




प्रप्मातिक, और व्यक्तिगत विधयार धारा को बदत के रखे दिया | ग्रषि के बाद औ कही वर्षों तक यह परिषद च्नी पर यह वैचारिक परिवर्तन पृ 
और त्रैट हा है | और इसी विकृति को रोकने के तरिए वैदिक विद्वान परो४ गदर जौ गिजञास के सानिध्य में 'ंहित तेरा वैदिक मिशन आशा पे 
| जा सश्था का मझ्य ह्ेश्य देदों को स्ाज सपी शरीर के ख़त ध्ननियों में खत के प्नात स्थापित काना है | यह कार्य ग्रि के जौ 


भश्ेपों का उत्तर हे सके विधियों में स्वयं भी बचे और अत्यों की भी महयता को | संस्था का उद्देश्य है उमाज/ हे प् मत 
कज़ा जिप्तपे हम उत जे ठंडा हो गया है कह पतः गर्म हो सके और हम हमारे इतिहापत पृ्णो का ;; प्र एक 


को अनेक भोग, विक्िल्न व्यप्तों, छत्न, कपट इत्यादि में बचाता | 


जन कार्यों को हम अकेत्रे पा के का मान्य नहीं खते पे, कहे सर कार्य ५ 8५ 
परत मे पे किये जा सकते है | तमाशा सम्माजिक गा ऐसा है ब्त्मे हम 
तन, मर मे माहयता करे | मस्था दवा बताई जा ही वेबसाइट ॥ 
परे प़ सकते है और म्रिल-मिलन वैदिक साहित्य को निशत्रक बह 
तंगी इस यज्ञ में जो आप अवश्य करगे यही परमात्मा मे प्र! 6 तेरी 





गौ व्यापक पर अगर उरस्था को आप का साथ मित्रा ते 

एक टेप नि है | आशा करते है की इस का में आए हरी 
॥ और ॥॥॥॥९॥0॥॥॥॥॥ पर आप मस्शा कार शापित ग्कृत्पों मम्मी 
गपया स्वर शी जाये और अत्यो को भी मृषित को यही आप वी हुवे 









जिन मज्जने के पत्त दु आय महित्य है एवं वे. उसे र कै [के में संस्था की सहायता करता चाहते है वो कृपया तिमन पत्ते पर सूचित के 


॥॥0॥9॥/0॥॥॥00॥ 
धन्यवाद | 


पहित तेरा वैदिक श्र 
आय मंतत्य हद 


श के, ब्ब 
के के 
“%7 एल ॑लजतिााात्तेछ एल 







जद | फ:र्ाऊीाछलछ एएजागते 'चरर्छणार 


एगावा 7,2८एाशा ५४८वाट शा55ा०णा (] ०065]5.) 


ख्ड 


१-4४] 


मु 


कब्ल्आरऔ. 





एफ ,ाज्क्ा।क्षा।4ए५३.॥॥ (3055.) 


न्‍रश्ग्वेट्भाष्यम्‌ 
( अथ ततीयं मण्डल 


(१-६२ सूकतम) “3 









| 
| 
6 भाष्यकार : क्‍ के 
द है घं५ हरिशरण सिद््धान्तालड्डागर 
द क्‍ अनुष्ठानकर्ता : 5 
स्वामी जगदीशए्वरानन्द सरस्वती . 
क्‍ 


<्े प्रकाशक : द 


श्री घूड़मत्त प्रहल्ादकुम्ताह आर्य क्ष्म्र्थ न्यास 
द हिण्डौन सिटी ( राज० )-३२२ २३० 


एफ ,वाज्क्ा।क्ा।9५५३.॥॥ (40०0 3545.) 
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0 30 34॥ 644 8 0 74 0 84 8 62 8 ॥ | (50०-5]59 












स्वायों ही जयटीफ्बराद ै ही आवर्ज पुरुणाथों 
झऋरस्कजो, नई दिल्लों होशंगावाद ( म०प्र७ ) दाहौद 
के आर 5० ० ॥ प्व हिना न 80 रो 


क 
। 
| 
| 












कैब शटेल, २ आपको स्पृति में- . औ उपेद्रताथ चलुर्खेद्  प्रेच पतिदेव बाॉँ० बो+ह॒स> विचतल 
दउते शीश शेक्‍्ल-क्वो ग्लेशद्ाय गोपाल जमागरगा ( ज००५४7 गपयों स्पतति में, प्रशिण विरत 





कवि ह 32 अपन -अ८- ० -प+म+-ज--- रण पक 
भी मिजावस्ु श्री कृष्णा चोपडा आऔमतो उस्ता घोपडा 
मभाडल टाउन, टिकी मोलिहल ( बु०के० सोलिहल ( यूठके० ) 





5 टी आ ; थ कु हा ब | & ू े्ः ञ ् ८ 
मी गोकलचेनः भरी रामेज्वाम, दिल्ली स्थायी श्री श्रद्धानन्ट सरस्यतो 
वरमिछर( पु+के० ) ( ज्लो मयोहा विदशालंकार ) अल्गेग ( उ9प्र० ) 


आरयग्रमाज ( वेटिक मिण्न 
पैप्ट मिहलेएडप, 


वामिंप्प (वृ०्के० ) 





श्ां प्रज्ञान्तकुमात | 
० कजं।0॥ | ,2[(0ध॥ कर ड 0 (3 055.) 


एफ ,दाज्क्ा।क्वा।4५५३.॥ (60०0545.) 


हक 


ऋ्वेदभाष्यम्‌. ० 


प्रथम सूक्त का अन्तिम वाक्य ही अन्तिम सूक्त का भी अन्तिम वाक्य है। प्रभु के से दर्शन 
से यह मण्डल प्रारम्भ होता है और 'यह द्रष्टा किस प्रकार संन्‍्यस्थ होकर ल्क्रेगों को 'छेपदेश देता 
हुआ आगे बढ़े' इन शब्दों के साथ यह मण्डल समाप्त होता है। अब थ मण्डल 
“विश्वामित्र: गाथिन: ” ऋषि के सूक्त से होता है। गतमण्डल की सम कमर ऐ संन्‍्यसी का चित्रण 
हुआ था। संन्‍्यासी वही है, जो किसी के साथ द्वेष नहीं करतां (विश्वा्प्रम 5 
है (गाथिन: ) । यह कहता है कि-- 






अथ प्रथमो5नुवाकः 


स् 
२. [ प्रथमं 
ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ मा टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


देवाँ अच्छा दीदंद्युओ्जे आ 

(१) हे अग्ने"अग्रणी प्रभो! मे शेर 
वक्षि"तआप कहते हो । सोम का 
में यजध्यै-यज्ञात्मक कर्मों को 
अर्थात्‌ में आपकी कृपा से सो! 












अँग्रे तन्‍्वेँ जुषस्व॥ १॥ 

गरि कि सोमस्य तवसम्‌>-सोम के, वीर्य के-बल को 
गत प्रतिपादन करते हो और आप मुझे विदथे-"ज्ञानयज्ञों 
लिए वह्लिं चकर्थ-कार्य का वहन करनेवाला बनाते हो, 
समझकर सोम-रक्षण करता हूँ। ज्ञानप्राप्ति के निमित्त 
उत्तम यज्ञात्मक कर्मों में प्र (२) देवान्‌ अच्छा"-माता, पिता व आचार्य आदि देवों 
की ओर जाता हुआ मैं ला गल्ज्ञामेदीएि से दीप होता हुआ-हुआ मैं युड्जे-मन को योगयुक्त करने 
का प्रयत्न करता हूँ। इस प्रकार/ योग का अभ्यास करता हुआ अद्विं शमाये-आदरणीय प्रभु का 
स्तवन करता अर ( “स्लौमि सा०), (३) अग्रे-हे परमात्मन्‌! तन्वम्‌नयज्ञ, ज्ञान व स्तवन का 
विस्तार करनेवाले आप जुषस्व-प्रीतिपूर्बक प्राप्त होइये। में आपको प्राप्त करने की योग्यतावाला . 





बनूँ। 


ह ला का मैं रक्षण करूँ, ज्ञान और यज्ञ का वहन करूँ, देवों के सम्पर्क से ज्ञान 
बढ़ाऊं। बनू। प्रभु-स्तवन करूँ। मुझे प्रभु प्राप्त हों। ढ 


“गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
< अज्ञ-ज्ञान-उपासना 


प्राउ्च यज्ञ चंकृम॒ वर्धीतां गीः समिद्धिरग्रिं नर्मसा दुवस्यन्‌। 
दिव: शशासूर्किदर्शा कव्ीनां गृत्सांय चित्तव्से ग़ातुमीषु: ॥ २॥ 


550॥ (0 


ड ३.१.२ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
४2७७७७७७७४७४ल्‍र७४७॥७॥७७७॥७॥७॥॥॥७ ६७ ४५:३७ ४:/।।:।।।५:५ ५ १:०७। | ५७७ | ७९ %०॥ ०७ + जरा 
(१) हम यज्ञम्‌नयज्ञ को प्राज्चम्-(प्र अज्चू) दिन व दिन बढ़नेवाले को चकृम-करते 
हैं| हमारे जीवन में यज्ञियवृत्ति दिन व दिन बढ़ती जाए। गीः वर्धताम्‌-हमारे के में 
वाणी भी बढ़े, अर्थात्‌ हम यशस्वी हों और स्वाध्याय द्वारा अपने ज्ञान को बढ़ानेवाले हों। 
सब व्यक्ति अग्निम्-उस अग्रणी प्रभु को समिद्द्धिः-पृथिवीस्थ पदार्थों के ज्ञानरूप प्र 
से झुलोकस्थ पदार्थों के ज्ञानरूप द्वितीय समिधा से तथा अन्तरिक्षलोकस्थ पदार्थों के ज्ञानरूप 
समिधा से तथा नमसा-नमन द्वारा दुवस्यन्‌- (परिचरेयु: ) परिचर्या करनेवाले हों। प्रभु का : 
उपासन इन प्रभुरचित पदार्थों में प्रभुमहिमा देखने द्वारा तथा नम्नता द्वारा ही हो; ५ प्रकार 
हमारे जीवनों में “यज्ञ, ज्ञान तथा उपासन' तीनों का सुन्दर समन्वय हो हमारे लिए 
























दिव:-ज्ञानी लोग कवीनां विदथा-ज्ञानियों के ज्ञानों का शशासु: के एप के हैं और ये सब 
देव गृत्साय"-स्तोता के लिए चित्-निश्चय से तवसे-वृद्धि व शक्ति तू ईषुः मार्ग 
को चाहते हैं, अर्थात्‌ उसे मार्ग का उपदेश करके-उस मार्ग द्वारा पना करते 





का स्था न, 


हैं। हमारे जीवनों में पाँच वर्ष तक “मातृ देवो भव” मातृरूप देवता/क] है फिर आठवें वर्ष 
तक “पितृ देवो भव' पितृ रूप देवता का स्थान है, तदनन्तर पर्च्च वी पथ ले रे) ' आचार्य देवो भव! 
आचार्यरूप देवता का स्थान है। फिर गृहस्थ में भी ' अतिथि पी पे भत्र” विद्वान अतिथिरूप देवों 
का स्थान है। ये सब देव हमें समय-समय पर ज्ञान देते हर इस प्रकार हमें मार्गदर्शन 
करा के हमारी वृद्धि का कारण बनते हैं। क्‍ 
हे भावार्थ--हमारे जीवन में “यज्ञ, ज्ञान व उपासना आपस थ हो। ज्ञानियों से हमें ज्ञान प्राप्त 


हो। 
ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता-- ३ हक निचृत््रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--वैवत: ॥ 


"का, 
हद ब््त' आत्त फू! 


. मयों दधे मेधिरः पूतदक्षों (दिवित2 ली) /सुबन्धुर्जनुप् पृथिव्या:। 
अविन्दन्नु दर्शतमप्स्व ना सर सो अग्रिमपसि स्वसृणाम्‌॥ ३॥ 


. (१) गतमन्त्र के अनुसार के जिया से प्राप्त करनेवाला व्यक्ति मयः दश्षे">कल्याण व 
नीरोगता को धारण करता है। चूँकि मेधिरः हमैधावाला होता है, पूतदशक्षः-पवित्र बलवाला होता 
है। दिव: सुबन्धु:-ज्ञान को तरह ते अपने में बाँधनेवाला होता है और पृथिव्या:-शरीररूप 
पृथिवी के जनुषा-विकास से, सरथरर्त्‌ शारीरिक शक्तियों के विकास से यह मयः _नीरोगता को 
दरशे"धारण करता की । कल्थ्राण फ्रास्ते करने का मार्ग यही है कि--(क) हम मेधा-सम्मन्न बनें, (ख) 
पवित्र बलवाले हों, को अपने में उत्तमता से स्थापित करें, (घ) तथा शरीर के अंग- 
प्रत्यंग को सशक्त ) देवास:-देववृत्ति के लोग अप्सु अन्तः-प्रजाओं के अन्दर स्थित 
उस दर्शतमू-दर्शनीस >अग्रणी प्रभु को स्वसृणां अपसि>-आत्मतत्त्व की ओर ले जानेवाली 
(स्व-सृ ) इ “बेट्ओ यों के, इन वेदवाणियों से निर्दिष्ट कर्मों में नु अविन्दन्‌-निश्चय से प्राप्त 
करते हैं। ग्रे” दे घुरेष वेदानुसार कर्मों को करते हैं और अन्तःस्थित प्रभु को देखते हैं। 
कल्याणप्राप्ति का मार्ग यही है कि हम मेधावी बनें, पवित्र बलवाले हों, ज्ञान प्राप्त 
३ शर्क शक्तियों को विस्तृत करें | वेदवाणी के अनुसार कर्म करते हुए अन्तःस्थित प्रभु का 



















एगावा |.ठतफावगा।) ५"टताएर शा5उड0ा . (/0345.) 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ह ३.१९.५७ ५ 


यम ता (66 
ऋषि:--गाथिनो :॥ “अग्नि निचृत्त्रिष्टप ॥स्वर:--थधैवत:॥ 


बाहा-तेज ् 
अवर्धयन्त्सुभगं सप्त यद्धीः श्वेतं ज॑ज्ञानमरूषं महित्वा।> / 
शिशु न जातमभ्यारुरश्वां देवासों अग्रिं जनिमन्वपुष्यन्‌॥ 
. (१) वेदवाणियाँ सात छन्दों में होने के कारण 'सस्त' हैं, अर्थ सगे जम 
होने के कारण “यह्ी ' हैं। ये सप्त यद्बीः>सातों महत्त्वपूर्ण वाणियाँ सुभमः भगवाले 
भगवान्‌ (प्रभु) को, समग्र ऐश्वर्य, धर्म, यश, श्री, ज्ञान और वैराग्य “ कर 







प्रभु का वर्णन करती हैं, जो कि एवेतम्‌ज”शुद्ध ही शुद्ध हैं, निम॑ न्‍ ममू-सर्वत्र प्रादुर्भूत 
हो रहे हैं-सब पदार्थों में उन्हीं की तो दीसि दीस हो रही है ।“महित्वा-अपनी महिमा से जो 
आरोचमान हैं, क्‍या समुद्र में, क्या पृथिवी में, अन्तरिक्ष में व्रायु में और झुलोकस्थ सूर्य 
में सर्वत्र प्रभु की महिमा व्यास है। (२) जात॑ शिशुं न डत्पज्न हुए-हुए बच्चे को देखने 
के लिए सब बन्‍्धु आते हैं, इसी प्रकार प्रादुर्भूत हुए- इसे " हे -अग्रि की, अग्रणी प्रभु को 
अश्वा:-कर्मों में व्याप्त होनेवाले देवास: -देववत्ति के तो अल यास: -सब ओर से आते हैं और 


जनिमन्‌-उस प्रभु के प्रादुर्भाव में वपुष्यन्‌-९€ वपुर्दी मेक [_) अपने शरीर की दीप्ति को करते 
हैं। हृदय में प्रभु का प्रकाश होता है, तो सारा शरीर ठता है। वस्तुत: यही ब्रह्म-तेज की 
प्राप्ति के नाम से कहा जांता है, इस तेज के य तेज फीके पड़ जाते हैं। 
भावार्थ--सब वेदवाणियाँ प्रभु का प्रति नि कह हैं। वस्तुत: सब पदार्थों में प्रभु की महिमा 
प्रकट हो रही है। कर्मशील देव प्रभु के प्र '्रें अपने में देखते हैं और ब्रह्म-तेज से दीघ्त हो 
उठते हैं । ८ 
 ऋषि:-गाश्ििनो विश्वामित्र: 







कटे (2 प्रग्नि: ॥ छन्‍्द:--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 


न पुनानः कविभिरं: पवित्रैं: । 
भअअियो मिमीते बहतीरनूना:॥ (५॥ 


तन के जिस अषतण पर्षोच्रर 
. (१) गतमन्त्र के प्राप्त करनेवाला यह व्यक्ति शुक्रेभि: अंगैः-निर्मल दीप्त 
अंगों से पर हत हुआ रूज: >अपने अन्दर कुछ ( आ5ईषत्‌ ) रजोगुण का विस्तार करता 


शुक्रेभिरज्लै आततन्दे 










है। यह रजोगुणी 'बैन जाता, पर अपने सत्त्वगुण में कुछ रजोगुण के पुट का समावेश 
करनेवाला रजोगुण से उसका सत्त्वगुण क्रियाशील बना रहता है। (२) यह अपनी 
क्रतुमून्यज्ञात्य्‌ म क्रियाओं को कविश्िः"क्रान्तर्द्शी विद्वानों के सम्पर्क से तथा 
पवित्रे: #जजीकूरण के साधनभूत ज्ञानों से 'नहि ज्ञानेन संदृर्श पवित्रमिहविद्यते' पुनान:ःःऔर 
अधिक: ताला होता है। गतमन्त्र के ये ' अश्वा: देवास: '-कर्मशील देव बैसे ही पवित्र 


तनैते हैं, परन्तु विद्वानों का सम्पर्क और ज्ञान इनके कर्मों में और अधिक पवित्रता उत्पन्न 
च्फ्ल््‌ होता है। (३) शोचिः>ज्ञानदीप्ति को यह वसानः-धारण करनेवाला होता है। इस 
परि आयु: -सर्वत: पूर्ण जीवन को, शरीर, मन व मस्तिष्क के दृष्टिकोण से पूर्ण 
जीवन की यह प्राप्त करता है। स्वस्थ शरीरवाला बनता है, निर्मल मनवाला व दीप्त ज्ञानवाला। (४) 
और यह अपाम्‌-कर्मो/क्षी जिय।क्षलक्षंदी।का/मिमीते-निर्माणे '्रुतेः है । जो कि बहती:-दिन- 


६ ३.१.६ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
प्रतिदिन बढ़नेवाली हैं, वृद्धि की कारण होती हैं सैथी अनूना:-“-यूनता से रहित हैं । स्वयं पुरुषार्थ 


से प्राप्त लक्ष्मी वृद्धि का ही कारण बनती है, उसमें किसी प्रकार की न्यूनता नहीं आती। ्फ स 
प्राप्त लक्ष्मी मनुष्य को विलास में फँसाकर समाप्त कर देती है। 

भावार्थ--उपासक अपने में उचित मात्रा में रजोगुण उत्पन्न करके क्रियाशील॑ 
पुरुषार्थ से ही धनार्जन करता है। यह धन उसकी वृद्धि का ही कारण बनता है, हास 


ऋषि: --गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द: --त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- से कर () 
सप्त वाणी: ( अवसाना: अनग्ना: ) कामात्मता व जे 
वब्राजा सीमन॑दतीरद॑ब्धा दिवो यह्दीर॒व॑साना अन॑ 
सना अत्र युव॒तयः सयोनीरेकं॑ गर्भ दथधिरे सप्त शा: :॥ छे॥॥ क्‍ 
(१) उपासक सीमू-निश्चय से सप्त वाणी:-सात छनन्‍्दों में परिणत | को वव्राज-प्राप्त 

होता है (ब्रज गतौ) जो वेदवाणियाँ अनदती:-कुछ खाती नहीं :)। वस्तुत: इनके 
अध्ययन से मानव शक्तियों का विकास ही होता है, हास न ही कथा :>जो अहिंसित हैं। 
वेदवाणियों का अध्ययन करनेवाला वासनाओं के आक्रमण का रहता है। दिव: यहद्वीः-ये 


























उस प्रकाशमय प्रभु की सन्‍्तान के समान हैं। प्रभु ही इन्हें ते ह-प्रभु से ही ये प्रत्येक सृष्टि 
के प्रारम्भ में अग्रि आदि ऋषियों के हृदयों में स्थापित हैं, अवसाना: अनग्नरा:न्‍्ये न 
तो बहुत कपड़े पहनती हैं, नां ही नग्न रहती हैं, अर्थात्‌ 'थों का उपदेश यही है कि मनुष्य 


। न तो कपड़ों की संख्या बढ़ाते 
“ये वेदवाणियाँ सना: >अत्यन्त सनातन 
पश्रणामिश्रणयो: ) अच्छाइयों को हमारे 
थ्रक्‌ करनेवाली हैं | सयोनी:-ये वेदवाणियाँ 
होती हैं, प्रभु ही इनके निधान हैं। ये सब की 
प से रहनेवाले-सर्वव्यापक प्रभु को दध्चिरि-धारण 


न तो काममय बन जाए और नां ही बिलकुल 
ही बढ़ाते जाना और नां ही बिलकुल समाप्त कर 
हैं। अत्र-यहाँ संसार में-हमारे जीवनों में यव 
साथ मिश्रण करनेवाली और बुराइयों को 
एक ही उत्पत्ति-स्थानवाली हैं-सब प्रभु 
सब एकम्‌्-उस अद्वितीय 5 के 
करती हैं । सब का प्रतिपाद्य विषय 
' भावार्थ--हम वेदज्ञान को 
” से ऊपर उठना है। 


इनका मौलिक उपदेश ' गो विश्ण् व 
ऋषि:--गाथिनोई# देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- शैवततः ॥ 
द ८6५ 


वेदरत्रॉणी का जीवन पर प्रभाव 

हतों विश्वरूपा घृतस्य योनौं स्त्रवथे मधूनाम्‌। 

थुर्र घेनदे: पिन्वमाना मही दस्मस्य॑ मातरां समीची।॥ ७॥ 

; +हनू+क्रिप्‌) सम्यक्तया कामादि वासनाओं का हनन करनेवाले अस्य>इस 
प्र ण में विश्वरूपां:-सब सत्य विद्याओं का निरूपण करनेवाली ये बेदवाणियाँ 
गए होती, हैं-बिछ-सी जाती हैं-उसका हृदय इन वाणियों से आच्छादित हो जाता है। 

ये हृदय अं जिछी हुई वेदवाणियाँ घृतस्य योनौ-मलों के क्षरण तथा ज्ञानदीसि का निमित्त बनती 

हैं, इनदे जो श्जातों को जन्म देती हैं और मधूनां स्त्रवथे-मधुरता के प्रवाह का कारण बनती हैं । 
वेदवाणियों से उसका जीवन “निर्मल, ज्ञानदीम्त व मधुर' बनता है। (२) अन्न-इसके जीवन में 
धेनव:-ये ज्ञानदुग्ध देनेवाली'बेदंबाणीखप गौवें/पिम्बर्भाना 'इसको प्रीणितकश्ती हुई अस्थु:-स्थित 


बनें। इनके अध्ययन से हम सशक्त बने रहेंगे। 








अथ तृतीय मण्डलम्‌ ३.१.९ . 
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होती हैं। इस ज्ञान द्वारा-प्रौणन का परिणाम यह होता है कि दस्मस्थ-इस वासना विनाशक की 
मातरात्द्यावापृथिवी रूप माता-पिता-द्युलोकरूप मस्तिष्क और पृथिवीरूप पलक | ही 
 मही--महत्त्वपूर्ण होते हैं और समीच्नी-परस्पर संगत होकर चलनेवाले होते हैं। इर 
शक्ति दोनों ही उत्तम होती हैं, परस्पर उपकारक होती हैं। यही इसके जीवर्नामें/ क्षत्र ' 
का समन्वय कहलाता है । न्‍ 
भावार्थ--जीवन वेदवाणी से प्रभावित होने पर उसमें निर्मलता आ (अमलेपटलीकर ज्ञान दीस 
हो उठता है तथा मधुर शब्दों का ही प्रवाह होता है। शक्ति व बुद्धि का जीवन 


वस्तुतः सुन्दर बन जाता है। 






ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द: 2 हनन ॥ >+पम्लमः॥ 
..._ शुक्रा रभसा वपूंषि 
बभध्राण: सूनो सहसो व्य॑द्यौददधांनः अहटयीबू काम 
एचोत॑न्ति धारा मधुनो घृतस्य वृषा व ॥ ८॥ 
(१) हे सहसः सूनो"”"शक्ति के पुत्र-शक्ति के पुतल-शक्तिप प्रभो | बश्आजाण:-आपकी 







वेदवाणियों से धारण किया जाता हुआ यह व्यक्ति _्चमक उठता है। यह शुक्रा>ज्ञान 
से दीस, पवित्र व रभसातू"शक्तिशाली (#60प्रड) “ब हर चि>२ बेन | को दधानः" धारण करता है। 
इसका शरीर निर्मल, ज्ञानदीप्त व्र शक्तिशाली होता है (0 इसके जीवन में मधुन:-मधु की तथा 
घुतस्य-ज्ञानदीपम्ति की धारा:-धाराएँ इ प्रर्क्ष्रित होती हैं। इसकी वाणी में मिठास होता 
हैं। इसका मस्तिष्क ज्ञान से उज्ज्वल हो ता है। क्र ? यत्र-जिस समय वृषा-यह शक्तिशाली 
पुरुष काव्येन-इस वेदरूप काव्य से वाल्िधे-न्प्िन्तर वृद्धि प्राप्त करता है। 

भावार्थ--प्रभु की नल रो से ओ रण किये जाने पर मनुष्य का शरीर ज्ञानदीप्त व 
शक्तिसम्पन्न होता है। उसके मुख शब्द प्रवाहित होते हैं। 

. ऋषि:-गाथिनो : --अग्नि: ॥ छन्द:--निच्ृत्र्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥। 

में, पर गुहा में ही नहीं 
असूृजद्ठि धेना:। 
पे : जि रर्दिवो यह्यीभिर्न गुहां बभूव ॥ ९॥ 
'बेदरूँप काव्य से वृद्धि प्राप्त करनेवाला' व्यक्ति पितु:-उस पालक पिता 
के आधारभूत ऊधस्‌ को जनुषान"शक्तियों के विकास के हेतु से विवेद-प्रापत 














2 
नमन 


“शल के प्रा करने से, वासनाओं का क्षय होकर इसकी शक्तियों का विकास होता 
है । श ञ्य-इस उपासक की धारा:ः>धारणशक्तियों को वि असृजत्‌-विशेषरूप से 
उत्पन्न कर र थ्ेना:-इस के अन्दर ज्ञानवाणियों को वि-( असृजत्‌) उत्पन्न करता है। ' धारा' 
शब्द देता है, तो ' धेना '>ज्ञान की । इसकी शक्ति भी बढ़ती है और ज्ञान भी बढ़ता 





और क्षत्र का विकास होता है। (२) इस प्रकार इस “ऊधस्‌' के दो लाभों का 
पा सर्वमहान्‌ लाभ का इन शब्दों में उल्लेख करते हैं कि यह ऊधस्‌ उन परमात्मा 
'इसे दर्शन कराता है जो गुहा चरन्तम्‌-हदयरूप गुहा में ही विचरण कर रहे हैं किनके 
साथ ? * सरिब्रभि:>अपने इन जीवरूप मित्रों के साथ जो कि शिव-मंगलमय कार्यों में 
ही लगे हुए हैं औरबियं! यह्नीिए-जी)ज्ञार्न के पअपत्य व शिश्तीने जमे हैं, अर्थात्‌ ज्ञानप्रासि में 


८ क्‍ ३.१.१० ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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निरन्तर लगे रहकर ज्ञानपुज्ज से बन रहें हैं ज्ञनिन्द्रियों को ज्ञानप्रासि में लगानेवाले तथा कर्मेन्द्रियों 
को शिव-कार्यों में लगानेवाले व्यक्ति ही हृदय में प्रभु का दर्शन कर पाते हैं। (३) प्रभु 20 न 
अवश्य हृदय में ही होता है, पर वे प्रभु न गुहा बभूब-ह॒दय में ही रहते हों ( हि (0 

ऐसी बात नहीं। वे सर्वव्यापक हैं। 'हृदयरूप गुहा प्रभु को अपने में समा लेती हो ' छत ; 
है। 





हृदय में प्रभु का दर्शन होता है। क्‍ 

ऋषि: --गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ 
प्रभुस्मरण व रिकों अधधबवीप्पाल 

पितुशएच गर्भ जनितुएचच बश्ने पूर्वी रेको अधय (न 
वृष्णें सपत्नी शुच्॑ये सब॑न्धू उभे अस्मै मनुष्येई ॥ ९०॥ 
(१) गतमन्त्र का वेदाध्येता पितु:-उस पालक पिता के शक्तियों का विकास 
करनेवाले प्रभु के गर्भ बश्चे"गर्भ को धारण करता है, अर्थात्‌ अपने जज | प्रभु को स्थापित करता 
है। हृदयस्थ प्रभु का सदा स्मरण करता हुआ ही तो यह धर्ममोः रे विचलित नहीं होता। (२) 
यह एकः-(इ गतौ) क्रियामय जीवनवाला व्यक्ति पूर्वी: ->स दे >प्रारम्भ में दी गई अथवा पालन 
व पूरण करनेवाली पीप्यानाः-आप्यायन व वर्धन ८ बाली ब्र्तराणियों का अधयत्‌>-पान करता 
है। 'प्रभुस्मरण व वेदाध्ययन”! इस के जीवन 5 न पुन्दर _बनानेवाले होते हैं। (२) हे अग्मे 
के लिये उभे-दोनों द्यावापृथिवी 
>समान प्रभुरूप पतिवाली हैं-दोनों 


भावार्थ--वेद के अध्ययन से (क) धारणशक्ति प्रास होती है, (ख) ज्ञान के ) 
:“प््वेतल:।। । 











( परमात्मन्‌) ! अस्मे-इस वृष्णो-शक्तिशाली, श॒ 
को निपाहि-निश्चय से रक्षित करिए। जो आवापैशिवें 
का ही पति प्रभु है। सबनन्‍्धूरये दोनों समानरू्द् 

से सम्बद्ध है और पृथिवी झ्ुलोक से। म 
हैं।. 


ह  दन “अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
के उपाय 
ँ गधे >व॑वर्धीपो अग्निं यशस॒ः सं हि पूर्वीः। 
य आज ना जामीनामग्रिरपसि स्वसृणाम्‌॥ ११॥ 
जा के योग्य हैं। वे उरौ-विशाल व अनिबाधे-काम-क्रोध आदि 
शत्रुओं की बा' "से शेर हृदय में बवर्ध-वृद्धि को प्राप्त होते हैं। तंग दिलवाला व काम आदि 
[ प्रभु का दर्शन नहीं कर पाता। वे महान्‌ प्रभु संकुचित हृदय में आयें 
हक अर >यंशस्वी जीवनवाली, पूर्वी:>अपना पालन व पूरण करनेवाली आप:-प्रजाएँ 
उस अग्रणी प्रभु को सं ( बवर्ध )>>अपने में सम्यक्‌ बढ़ानेवाली होती हैं। 
त् आवश्यक है कि हम यशस्वी कर्मों को ही करें, अपने शरीर का पालन (रोगों 
से रक्षण) करें व मनों को न्‍्यूनता से रहित कर उनका पूरण करनेवाले हों। मनों में वासनाओं को 
न अंकुरित होने दें। (२)"ऋतुंस्ग-५योमौ०ऋ्वपफे ल्पसि! स्थान (प्रभुएमिं देमूना:-दान्तमनवाला 




















अथ तृतीयं मण्डलम्‌..... ३.१.१३ ९ 
ता है। अप आज वि बाग [2“ठ5+*5 कलर 
अशयत्‌्-निवास करता है। ऋत सत्य को प्रभु ही अपने तीब्र तप से जन्म देते हैं, सो प्रभु 
ऋत के योनि हैं। अंपने मन का दमन करनेवाला व्यक्ति प्रभु में निवास करता है। पर के 
जीवन में भी सब भौतिक क्रियाएँ ऋत के अनुसार ही होती हैं। (३) वे अग्रि शत 
अपसिन्कर्मो में स्थित हैं। किन के कर्मों में ? जामीनाम-विकास की कारणभूत ( है ) 





स्वसृणाम्‌- (स्व+सृ 2 आत्मतत्त्व को ओर ले जानेवाली बवेदवाणियों के, अर्थात्‌ 
वेदवाणियों के अनुसार कर्म करते हैं तो हमें प्रभुप्राप्त होती है। इन वेदवाणियों हक में 
का विकास होता है (जामि). और ये हमें आत्मतत्त्व की ओर ले चलती जी 
भावार्थ--प्रभुदर्शन उसे होता है (क) जो विशाल मर है, ,(स्थ्वू) 
वासनाओं की बाधा नहीं, (ग) जो यशस्वी कर्मोंवाला है, (घ) जो 
है, (छ) जो मन का दमन करता है, (च) वेद से निर्दिष्ट कर्मों 











ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:-- --थैवत: ॥ 
द क्‍ प्रभु का स्वरूप 
अक्रो नबशिः समिथे महीनों दिदृक्षेय: लत: । 
उदुस्त्रिया जनिता यो जजानापां गर्भो कक मो यह मे अग्रि:॥ १२॥ 


कं प्रभु का वर्णन करते हुए कहते हैं 
हैं, पर शिव हैं। उनके हाथ में बच्र 


(१) गतमन्त्र में प्रभुदर्शन का उल्लेख था। नी मे 
कि अक्तः नचजवे हमारे पर आक्रमण करनेवाले 





है, तो वह सर्जन के हाथ में वर्तमान "या क की । बेश्रि:-वे चाकू से आपरेशन (शल्यक्रिया) 
करके हमारा धारण ही करनेवाले हैं। पूजायाम्‌ ) पूजा करनेवाली प्रजाओं के 
समिथेजसंगम में-सभा में दिदृक्षेयः- । उपासकों की संसद्‌ में ही प्रभुदर्शन होता 










है। पानगोष्ठियों में प्रभुदर्शन नहीं हुआ 3 रत नदी | भाऋजीक: -अपने सन्‍्तानों के लिये दीसि 
प्राप्त करानेवाले हैं (ऋजू-०0 3८व१प दवा से ही तो सन्‍्तानों का वे कल्याण करते 
हैं। (२) यः जनितान-जो प्रभु सम्पूर्ण उत्पन्न करनेवाले हैं वे उस्त्रिया:-प्रकाश की 
किरणों को उत्‌ जजानर रत ग उत्पन्ने, करते हैं। अपां गर्भ:-सब प्रजाओं. के अन्दर रह रहे 
“हैं। अन्त:स्थित हुए-हुए ही हम खूब को/प्रेरणा देनेवाले हैं| नृतम:-वे हमारे सर्वोत्क्ृष्ट नेता हैं । 
यह्रः"-महान्‌ हैं अथवा रत जे प्राणियों से जापे जाते हैं और पुकारे जाते हैं। अग्मि:-अग्रणी 
हैं, हमें आगे और आगे ले”चैले रहे हैं। द 
"आल उन [हीं कल्याण करनेवाले हैं। ज्ञानदीप्ति देनेवाले हैं। 
*.. ऋषि:-- विश्वामित्र; ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--थैवत: ॥ 
देवों का प्रभु से मेल 
का चा “ दर्शतमोष॑धीनां वर्ना जजान सुभगा विरूपम्‌। 

श्चिन्मनसा सं हि जग्मुः पर्निष्ठ जातं तवसे दुवस्यन्‌॥ १३॥ द 
जो प्रभु ओषधीनाम्‌्5ओषधियों के सुभगा बना"सौभाग्ययुक्त, सब ऐश्वर्यों से युक्त, 
दर रत रो जिवारणादि गुणों से युक्त वनों को जजान-उत्पन्न करता है, उस अपां गर्भम्‌-सबं 
शओं के गर्भरूप-सब प्रजाओं में निवास करनेवाले, दर्शतम्‌्-दर्शनीय, विरूपम्‌-विशिष्टरूपवाले 


प्रभु को देवास: हक: ५५ त्तिके #00000% व तिल से + से मनसा”"मन डा हि नही संजग्मु:-प्रास होते 
' हैं। प्रभुदर्शन मन से हॉँतीहैं का मन “पर्विश्र हीतो है, अत: वे मन द्वारा 








१० द ः 5... ३.१२९.९४ के ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
लोन ब बल; _+ «| ०5 आरा शा ता 7 शा तय] 53 जि  र>त>अमतका9 सनम सारन मरा सता सना नस 
प्रभु को प्राप्त होते हैं। इस मन की पवित्रता ने लिये ही प्रभु ने इस वानस्पतिक जगत को उत्पन्न 

किया है। ओषधियों-वनस्पतियों का प्रयोग मन को मलिन नहीं होने देता, मांस- पा दि से ही 
तो वह दूषित होता है। (२) ये देव उस परमात्मा का दुवस्यनू-पूजन करते हैं, जो 
'पतिष्ठम-स्तुत्यतम हैं। जातम्‌ू-अधिक से अधिक निरतिशय विकासवाले हैं तथा 
बढ़े हुए हैं व बलवान हैं। प्रभु के उपासन से इन देवों का जीवन भी स्तुत्य, विकसित 
बनता है। उ द द 
प्रयोण से पक्रित है 
भावार्थ-प्रभु ओषधियों के सुन्दर वनों को जन्म देते हैं। इनके प्रयोग से पे मनवाले 
:॥॥ 
| 










देव प्रभु से मेल प्राप्त करते हैं। 


ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: हर | 
क्‍ द अम्ृतदोहन । 


बृहन्त इद्धानवों भान#जीकमग्निं स॑चन्त विद्द 
गुहेव वृच्धं स्दसि स्वे अन्तरपार ऊर्वे आप ते ; 
(१) इत्लनिश्चय से बहन्तः-अधिक से अधिक बढ 
सचन्त-उस अग्रणी प्रभु के साथ समवेत होती हैं, हर रह भ्ु कम रे 
लिये दीप्ति का अर्जन करनेवाले हैं। ये दीप्तियाँ इस प्रकार प्रश्न के साथ समवेत होती हैं न-जैसे 
कि शुक्रा: विद्युत:-चमकती हुई (शुद्ध ) बिर्जाः या € ४) स्वे-अपने सदसिन-शरीररूप गृह... 
के अन्तः”"अन्दर गुहा इब-हृदयरूप गुहा को तः टू वग्द्रम 
... सेवित करते हैं। वे व्यक्ति सेवित करते हैं ज मे के पारे ऊर्वे-इस अनन्त से संसार में अमृतं 
. दुहानाः-(यज्ञशेषं>अमृतम्‌) यज्ञशेष का अपने में प्रूरण करनेवाले होते हैं, अर्थात्‌ जो यज्ञ करके 
सदा यज्ञशेष का ही सेवन करते हैं। यह यजञशेष्/ का सेवन इन्हें पवित्र हृदय बनाता है और इस 
पवित्र हृदय में ये प्रभु का दर्शन व उप्र _ करत हैं। (३) प्रभु सर्वव्यापक हैं, परन्तु उनका दर्शन 
हृदय में ही होता है। हृदय में वे ,हंदि सपर्माप ही प्रतीत होते हैं “गुहेव वृद्धम्‌ु'।.. द 
भावार्थ-प्रभु दीप्तिमय 4 डसे की प्रभु को हृदयों के अन्दर वे व्यक्ति देखते हैं जो कि 







बह (देहांना:॥ १४॥ 
भानव: "ज्ञानदीप्तियाँ अग्रिं 







_ यज्ञशेष का ही सेवन करते है यह : यज्ञशैष का सेवन ही 'अमृतदोहन  है। 
_ऋषि:--गाथिनो रे देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचृल्तरष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- बैवत: ॥ 
कप का प्रकार व लाभ 

“ला कम चर त्वो यज॑मानो हविर्भिरी्ें सखित्वं सुमतिं निकाम:। 
दे हे सं ज॑रित्रे रक्षा च नो दम्येंभिरनीकैः॥ १५॥ _ 
क्‍ (्‌ पक ) मश्श्ू को पूर्बार्थ उपासना के प्रकार का उल्लेख करता है और मन्त्र का उत्तरार्थ उपासना _ 
के फल कात-हैए प्रभो! यजमान:-यज्ञशील पुरुष हविर्भिः-त्यागपूर्वक अदन द्वारा गतमन्त्र के 
यज्ञशेष अमृतदोहन द्वारा त्वा ईडे>आपकी उपासना करतां है। 'कस्मै देवाय हविषा 
तक हवि ही तो आपका उपासन होता है। (२) चजओऔर वह व्यक्ति ईडे>आपकी 
है जो सरिब्रत्वम-सखित्व को तथा सुमतिम्‌-सुमति को-कल्याणी मति को 
:>नितरां चाहनेवाला होता है। प्रेभु का सच्चा उपासन यही है कि (क) हम यज्ञशील हों, 
(ख) सब के सखा बनकर रहें-विशेषत: इस सखिरत्व से प्रभु के सखा बनने की कामनावाले हों, 
(ग) सदा शुभ बुद्धि।तंती आर्श्रत्मा। कढें॥०(४)४हे। प्रभो (।अज़् 5इस्र) जरित्रे>स्तोता के लिये 












अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ . ३.१.१७ ११ 


देवैः-सूर्यादि देवों से अवबः-रक्षण को स॑ मिमीहि-सम्यक्तया निर्मित् करिए। सब सूर्यादि देव 
हमारे अनुकूल हों। इन जलवायु आदि देवों की अनुकूलता से हमारा स्वास्थ्य ठीक हो | अरजुऔर 
आप दःम्येभिः-पूर्णरूप से नियन्तव्य अनीकैः-बलों द्वारा रक्षा-हमारी रक्षा करिए। कक 

प्राप्त कराईए। वह शक्तिपूर्ण रूप से हमारे नियन्त्रण में हो । यही नियन्त्रित शक्ति ही तोः मे शक 


स्थान पंर पहुँचाएगी। 






भावार्थ--उपासना का प्रकार यह है कि-- (क) हम यज्ञशील बनें, ( लो बनें, (ग) 
उत्तम बुद्धि की कामनावाले हों । उपासना का लाभ यह है कि-- (क) सूर्य जला गच आदि सब 


देव हमारे अनुकूल होंगे, (ख) तथा हमें नियन्त्रित शक्ति प्राप्त होगी ले लक्ष्यस्थान 
पर पहुँच सकेंगे | 
ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: "जम : ॥ 
सुरेतसा+ श्रवसा 
उपक्षेतार॒स्तव॑सुप्रणीतेञ्म़े विश्वानि धनन्‍्या दी 






(१) है अग्नरे"अग्रणी ! सुप्रणीते-उत्तम प्रणयन- 
_ उपक्षेतार: (छ्षि निवासगत्यो: )>समीप रह 
विश्वानिसब धन्या"उन वस्तुओं को जो कि 
'करते हुए होते हैं। प्रभु के उपासक कभी मार्गश्रष् 
सनन्‍्तान का जीवन सदा उत्तम बनता है। इसी स्वर 
मार्गभ्रष्ट न होते हुए हम सुरेतसा5उत्तम शक्ति से/ 
वासनारूप॑ शत्रुओं को नष्ट करते हुए, व से शेमे को तथा श्रवस्‌ से वासनाओं को विनष्ट करते 
हुए, पृतनायून्‌”"हमारे पर आक्रम्रप (७ ब्ाले अदेवान्‌जअदिव्य व आसुरभावों को 
अभिष्याम"”अभिभूत करनेवाले हों | १ रीर पेर/आक्रमण करनेवाले राक्षसों, रोगकृमियों को भी हम 

जीतनेवाले हों। मन पर आक्रमप हे स्ल काम आदि भाव असुर हैं और शरीर पर आक्रमण 

करनेवाले रोगकृमि असुर हैं। हे जे व शक्ति द्वारा पराभूत करनेवाले हों। 












। माता-पिता की दृष्टि में रहनेवाली 
का जीवन पवित्र बना रहता है। (२) 





। हक प्य 
हर “को धन्य बनाती हैं दधाना:-धारण 
ः 






पेज्व् ९ 
उं/तथा श्रवसरा"ज्ञान से तुज्जमाना:ः रोगों व 






. भावार्थ-:प्रभु के प्र हुए हम शक्तिरक्षण से रोगों को जीतें तथा ज्ञान से 










आसुरभावों को। द 
.. ऋषि:-- कर हद मित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थघैवत: ॥ 
। देवों के रथ के सारथि प्रभु ः 
 आदे : केतुरग्रे मन्द्रो विश्वांनि काव्यांनि विद्वान्‌। ः 


इक अवासयो दमूना अनु देवान्रैधिरो यांसि साध॑न्‌॥ १७॥ 

>अम्ग्रणी प्रभो! आप देवानाम्‌-देववृत्ति के व्यक्तियों के लिये केतु:-प्रज्ञापक 
होते हैं। वस्तुत: प्रभु के मार्गदर्शन से ही ये देव बनते हैं। प्रभु की प्रेरणा 

कि बन जाते हैं, न सुननेवाले असुर हो जाते हैं। (२) हे प्रभो। आप मन्द्र:-अआननन्‍्दस्वरूप 

| | के जीवन को आनन्दमय बनानेवाले हैं। विश्वानि-सब काव्यानिज>"ज्ञानों को 

है. विद्वान-आप जानते हैं। यह वेदरूप अजरामर काव्य आपका ही तो है। प्रति सृष्टि के प्रारम्भ में 

आप इसे योग्यतम व्यक्तिकों के।छछ्मों भेंटक्राम'फ़्यक्रे।हैं | ( ३० कबमूला5: दानमना: नि० ४ड।४) 





१२ ् द ३.२९.९८ द ः ऋग्वेदभाष्यम्‌ हे 


आइए छचूएछ आरशाधशा4५५० हटकर [नआ ; बला 
दान के मनवाले आप-जीवों के लिये सब हितकर पदार्थी की प्रात करानेवाले आप मर्तान-सब 


मनुष्यों को प्रति अवासय:>अपने-अपने घर में उत्तम निवासवांला बनाते हैं । जिस घर में प्रभु- 
पूजन चलता है, वहाँ योगक्षेम की तो कमी होती ही नहीं। वह घर बड़ा सुन्दर गिल है । 

(४) हे प्रभो। आप रथ्िरः>उत्तम सारथि के रूप में होकर साधन्‌>सब विजयों के, 

हुए देवान्‌-देवों को अनुयासि"अनुकूलता, से प्राप्त होते हैं। देवों के आप सारथि 
उन्हें विजयी बनाकर उद्दिष्ट स्थल पर पहुँचाते हैं, उसी प्रकार जैसे कि पड को 
प्राप्त करायी । का 
भावार्थ--देवताओं के मार्गदर्शक प्रभु ही हैं। प्रभु इनके निवास को 

इनके रथ के सारथि होते हैं।... क्‍ 
ऋषि: --गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:-- 'र्व्यक्र स्वरः 

घर के राजा प्रभु 
नि दुरोणे अमृतो मत्यीनां राजा ससाद विदः 
घृतप्रंतीक उर्विया व्य्यौदग्निर्विश्वानि ८ 
.. (१) अमृतः-वे अविनाशी प्रभु है:४०३०-३०० ६७% तस्ण्‌ जे है 
दुरोणे-गृह में राजा-दीप्ति के देनेवाले होकर नि ससादर्लिसे 

प्रकाश के समान हैं। हृदयस्थरूपेण वे विद॒ः क्री 
कर्त्तव्याकर्तव्य का ज्ञान हमें निरन्तर देते हैं। ( २)-चूतंप्रलीकिं:-दीस अंगोंवाले, सर्वतः दीप वे प्रभु 
उर्विया व्यहझौत-अत्यन्त ही च्योतित होते हैं / परसत प्रकाश ही प्रकाश हैं। अग्मि:-वे अग्रणी _ 
प्रभु विश्वानि काव्यानि विद्वानू5सब ात्रति हैं। सर्वज्ञता के नाते कोई भी बात उनसे 
छिपी नहीं । सब तत्त्वों के ज्ञाता होते हुए हर डे के प्रारम्भ में इस ज्ञान को अग्नि आदि ऋषियों 
के हृदयों में स्थापित करते हैं। | 
भावार्थ-- प्रभु सर्वज्ञ हैं। रे 

शरीरगृह के वे ही राजा-दीप्त करूनेव् 





अगर है)और 
















साधन्‌-सिद्ध कर रहे हैं। प्रभु 






















हुए-हुए हमें अन्तःप्रकाश प्राप्त कराते हैं। इस 


अग्नि: ॥ छन्द:--निचृत्तरिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
मत्रता रक्षण तथा तरुत्र धन... 

: शिवेभिर्महान्महीभिरूतिभि: सरण्यन्‌। 

) सन्‍्तं॑रुत्रं सुवार्चे भागं यशर्स कृधी नः ॥ १९॥। 


के साथ तथा महीभिः ऊतिभि:-महनीय. रक्षणों के साथ नः हमें 
हो इसे । आपकी मित्रता में हमारा सदा कल्याण ही कल्याण है तथा आपके रक्षण 
सदा महत्नींय है| #। आपका उपासन करते हुए हम इन्हें प्राप्त हों। (२) आप अस्मे5हमारे लिये . 
सी ए को कैथि-करिये। जो धन (क) बहुलम्‌-(बहून्‌ लाति) बहुत अर्थों को प्राप्त 
है-प्रचुर मात्रावाला है। (ख) सनन्‍्तरुत्रम-हमें सब वासनाओं व उपद्रवों से तरानेवाला 

है4-नः लिये आप उस धन को करिये, जो कि (ग) सुवाचम-उत्तम वाणीवाला है, 
जिसको प्रास करके हम अभिमानवश तेज वाणी नहीं बोलते। (घ) भागम्‌जजो धन संविभागपूर्वक 
बहुतों से सेवन करने/कोगग है:।/जिस्रको:हृप्त/अकेछ्ले। ही नहीं। स़्ा/जाबवे॥ (ड) यशसमूनजो धन 


















अंथ तृतीय मण्डलम्‌ ३.१.२१ .. १३ 
। मील मामा ७७७ ७५५७५४:००४०००५:००::३७४००:: ७9 ९२:७७०८७::॥एशशाथाणणणणारऔर* 
'.. हमारे जीवन को यशस्वी बनाता है। जिस धन का हम यज्ञों में विनियोग करके यश प्राप्त करते 


हैं। - “हल है 
.. भावांर्थ-हमें प्रभु की मित्रता व रक्षण प्राप्त हो । वह धन प्राप्त हो, जो आतव्श ् 
पूर्ण करे औरं हमारे यश का भी कारण बने। 


ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निश्त्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- के 


यज्ञों द्वारा प्रभु का पूजन 02 
 एता तें अग्ने जनिमा सनानि प्र पूर्व्याय नूत॑नानि वोच्मू। क्‍ 

.._ महान्ति वृष्णे सव॑ना कृतेमा जन्मेजन्मन्रिष्टितो जात न २०॥ 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌) एता-इन सनानि>प्राचीन व 
को, उत्पादन कार्यो को पूर्व्याय ते-पालन व पूरण करनेवाले कै ल्विये प्रवोचम्‌-मैं प्रकर्षेण 
कथन करनेवाला होऊँ। आपके निर्मित इन कार्यों की महिमा का करता हुआ आपका स्मरण 
करनेवाला बनूँ। (२) वृष्णो-"शक्तिशाली आप की प्राप्ति)घे < इमा महान्तितये महान्‌ 
सवना-यज्ञ कृता-किये गये हैं। आपकी उपासना ग्रज्ञों द्वासे ही तो होती है। (३) वे 
जातवेदा:-(जाते जाते विद्यते) प्रत्येक उत्पन्न होनेवाले रथ मैच प्रभु जन्मन्‌ जन्मनू-प्रत्येक 
प्राणी में निहितः-निहित हैं, वर्तमान हैं। इस सतत है बज ग्रक्शेज़ को यज्ञशील पुरुष ही देखते हैं । 
. भावार्थ- प्रभु से उत्पादित प्रत्येक वस्तु गो द्वारा प्रभु की पूजा होती है, उस 
भु की जो कि सब प्राणियों में विद्यमान कर 

ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता-- रो तर], । छेन्द:--विराट् त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:--बैवत: ॥ 

विश्वामित्र कि ५ का दर्शन 
जन्मेंजन्मन्रिहठितो जातत्ेक्ष/ब्शंवामित्रेभिरिध्यते अज॑स्त्र:। 

तरस्य॑वर्यं सुमतौ ग्रज्ञियस्वापिं भद्रे सॉमनसे स्याम॥ २१५॥ 
(१) जातवेदाः-प्रत्येक उत्मन्न पदोर्श में रहनेवाले वे प्रभु जन्मन्‌ जन्मनू-प्रत्येक प्राणी में द 
निहितः -निहित हैं। प्रत्येक प्रांपी-के: हर्दग्रदेश में वे वर्तमान हैं। वे अजस्त्र:-(जसु मोक्षणे) 
हि जा रर्भत्‌ जो सदा हमारे साथ वर्तमान हैं, वे प्रभु विश्वामित्रेभि: 

वैटये) जाते हैं । उन प्रभु का प्रकाश उन व्यक्तियों के हृदयों में होता, 

से, चलते हैं। प्राणिमात्र के प्रति स्नेह ही हृदय की निर्मलता का प्रतीक 

का प्रकाश होता है। सब जगह होते हुए भी वे प्रभु मलिन हृदयवालों 





















को दिखते नहीं | यज्ञियस्य८उस पूज्य प्रभु की वयम-हम अपि>" भी सुमतौ-कल्याणी- 
मति 02] तथा नेसे>सबका कल्याण करनेवाले सौमनस (उत्तम-मंनस्कता) "उत्तम मन में 
स्यामचहों । से हमें सदा सुमति प्रात हो और हम उस ऊत्तम मन को प्रास हों, जो कि. 


' सदा , ही सोचता है। 
घ --हम सब के प्रति स्नेहवाले होकर प्रभु को अपने हृदयों में दीघप्त कर पाते हैं। ऐसा 


हमें सुमति व भद्र-सौमनस की प्राप्ति होती है। तब, हमारे विचार व हमारी सब 
ही होती हैं। 


एग्राका | टाद्राप्ा) ४९१८ शा5ढ0णा (400353]5.) : 


: का पूरण है रतन हैं। 


श्र 5 पर ३.१.२२ क्‍ छा ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





तल ल लीन नीनीनन+3+3-++>+न3०+2+++++_+++++- टन; 4७ ३:)॥ ९ :१०९८८०७ ८०००१ शा ७ «० ७०७०० ० आए 
ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--ज्योतिष्मतीत्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


यंज्ञ+सातक्त्विक अन्न+महती धन द 
इमं यज्ञ स॑ंहसावन्त्वं नों देवतन्ना धेंहि सुक्रतो रराण:।० / 
प्र यैसि होतर्बहतीरिषो नोउग्रे महि द्रविणमा य॑जस्व॥ 









(१) हे सहसावनू-बलसम्मन्न ! सुक्रतो-उत्तम प्रज्ञावाले प्रभो! (क्र, ररश ३।९) 
रराणः-उत्तम उपदेश व प्रेरणा देते हुए (रण शब्दे) त्वम्-आप नः हुई और देवत्रा-देवों 
की प्राप्ति के निमित्त, अर्थात्‌ दिव्यगुणों के विकास के लिये इमं यज्ञम: थेहिजस्थापित 
करिये। मेरा जीवन यज्ञमय हो। इन यज्ञों से ही तो मेरे में दिव्यगुणोंव होगा। प्रभु से 


प्रेरणा प्रात करके मैं यज्ञों में प्रवृत्त होऊँ और सद्गुणों को प्राप्त ८ के ३२) हे होत:-सब कुछ 


(३) अग्रेल्‍्हे अग्रणी प्रभो! आप महि द्रविणम्‌रम [कट को) घजस्व-हमारे साथ संगत 


करिए। हमें वह धन प्राप्त हो, जो कि सुपथ से कमाया गयी है, तथा जिसका संविभागपूर्वक सेवन 


किया जाता है। लोग क्‍ 
भावार्थ--प्रभुप्रेरणा द्वारा यज्ञों को करते हो 2 ए हम | का वर्धन करें । सात्त्विक अन्नों 
को प्राप्त करें तथा महतीय धन का हमें लाभ को ' 
ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--आअऑ :-स्वराट्पड़िं: ॥ स्वर:--पञ्चञम: ॥ 


वेदवाणी रत क्र व सुमति 


. डव्ठांमग्ने पुरुदंसे सर्निं हव॑मानाय साध । 
स्यान्न: सूनुस्तन॑यो विजीवोशी सा तें सुमतिर्भूत्वस्मे ॥। २३॥ 
(१) हे अग्रे"अग्रणी प्रभो यरआपको पुकारते हुए. मेरे लिये आप इडामूनइस 
वेदवाणी को साथ-सिद्ध करिए। ऊ गे त्राणी पुरुदंसम-पालनात्मक व पूरणात्मक (पुरु) कर्मो 


(दंस) वाली है, जिसमें ऐसे/केसों का ठोपदेश है जो कि हमारे शरीरों का पालन करते हैं व मनों 
पक >ज्ञानवाणियों को देनेवाली है, हमारे; ज्ञान का वर्धन 
करनेवाली है | शश्वत्तम् सनातन है, अनादिकाल से प्रभु द्वारा जीवों में स्थापित की: 
जा रही है पे (२) के सिद्ध करने से नः सूनुः-हमारी सनन्‍्तान भी तनयः-शक्तियों 
का विस्तार विजावा-विविध व विशिष्ट विकासोंवाली स्यात्नहो। वेदवाणी को 
आराधना भी उत्तम बनाती है। (३) हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! सा-वह ते सुमति:>आपको 
कप रत लिये भूतु-हो। यह वेदाध्ययन हमारी बुद्धि को शुद्ध करें । 
प्रभु की वेदवाणी प्राप्त हो। इससे हमारे सन्‍्तान भी उत्तम होंगी। हमें भी सुमति 







प्राप्त क्‍ 
दवा प्रारम्भ 'सोमरक्षण द्वारा प्रभुप्राप्ति' से हुआ है, (१) समाप्ति पर “प्रभु से वेदवाणी 
की याचना है।' अगले सूक्त में भी सुमति प्राप्त करके विश्वनरहित में प्रवृत्त होने 
है-- 


एगावा!,टाकापओा) ४८वाट 55० (|/ 0545.) 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ -. ३.२.२ क्‍ क्‍ १५ 
टाटा एफ वादा दा यिएफदता।।+१११0 54390 5००२००००२०२०००००००+२०+- 
५ २. [ द्वितीयं सूक्तम ] ' 
 ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्निर्वैश्वानर: ॥ छन्‍्द:-- जगती ॥ स्वर: “निषाद: । दे क्‍ 
वैश्वानर+ऋतावृधू+अग्रि (2 
वैश्वानराय धिषणामृतावृ्धें घृतं न पूतमग्रयें जनामसि। 


*....ढ्विता होता मनुंषश्च वाघतों धिया रथ न कुलिशः लेवल व ॥> 
(१) वैश्वानराय-(विश्वनरहिताय) सब मनुष्यों के हित करनेठ 2 #ऊउपासकों 











के जीवन में ऋत (सत्य) का वर्धन करनेवाले, अग्नये-उस अग्रणी प्र भु कैलिये, उस प्रभुप्राप्ति 
के लिये, पूतं घृत॑ न-पवित्र ज्ञानदीसि. की तरह थधिषणाम्‌-स्तुति को जन्माम्नसि-उत्पन्न करते 
हैं। प्रभुप्राप्ति के लिये जितना ज्ञान आवश्यक है, उतना ही स्तवन भ्री। शत स्तवन मिलकर 
हमें प्रभु के समीप प्राप्त कराते हैं, प्रभु का स्तवन करते हुए हम भी 'वैश्वोनर ' बनते हैं, ऋत का 
अपने में वर्धन करनेवाले होते हैं और सदा अपने को आगे बढ़ा की अवृत्तिवाले बनते हैं। (२) 
द्विता-इस प्रकार ज्ञान व स्तवन के विस्तार से (द्वि+तन्‌) मे र चर्>'ज्ात्री लोग और वाघतः-स्तवन 


करनेवाले लोग होतास्म्-उस सृष्टि-यज्ञ के होता प्रभु को-सत्र-< प्रभु को समृण्वति5अपने 
हृदयों में सुसंस्कृत करते हैं। इस प्रकार सुसंस्कृत करते/है 
किये गये कुलिश:-वासी आदि औजार रथम्‌न-रंथ लय #क्र करनेवाले होते हैं। यह उपमा इस 
बात को स्पष्ट कर रही है कि ज्ञानपूर्वक की गई थ जीवनयात्रा की पूर्ति के लिए एक 
सुसंस्कृत रथ का काम देती है। द द 
भावार्थ--ज्ञान प्राप्त करके प्रभुस्तवन कहर 
जीवन में ऋतवर्धन करें और निरन्तर आगे #ब 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अरे श्लिपन )//॥ छन्‍्द: --विराड्जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 


हडुय पुत्र द 
. स रोचयज्जनुषा गक्वी उ 'स मात्रोर॑भवत्पुत्र ईडर्च:। 
विशामतिथिर्विभाव॑सु:॥ २॥ 







न  ए # न रहता ० ९7) र 









न पल मम है६2 
. . (१) सः-वह गतमन्त्र नो डो #र अपने जीवन में ऋतवर्धन करनेवाला जनुषा"शक्तियों के 
विकास द्वारा उभे रोदसी-दोनों झो|वीपृथिवी को, मस्तिष्क व शरीर को रोचयत्-दीस करता है। 
इसका शत से दो होता है, तो इसका शरीर स्वास्थ्य की दीघम्तिवाला होता है। 
सः वह मात्रो:- जे पृथिवीलोकरूपी माता-पिता का ईड्यः-स्तुत्य पुत्र:-पुत्र अभवत्‌्-होता 
है। 'पुत्र' की आयते >अपने को पवित्र बनाता है और रोगों से अपना “त्राण! 
बचाव न है, «शा 'झुलोक व पृथिवीलोक' हैं *द्यौ पिता पृथिवी माता '। चुलोकस्थ सूर्य 
की तरह _ उदित ज्ञान से यह अपने को पवित्र बनाता है “नहि ज्ञानेन सदृशं पवित्रमिह 


विद्यते '। ढुता की तरह शरीर की दृढ़ता होने से यह रोगाक्रान्त नहीं होता। (२) इस 
था बनकर गृहस्थ में हव्यवाट-हव्य पदार्थों को प्राप्त करनेवाला, अग्नरिः-आगे और 
आगे कद बनता है। यज्ञशील होता है और प्रगतिशील बनता- है । गृहस्थ के बाद वानप्रस्थ 
में *ल्त्न जीर्ण शक्तिवाला, चअनोहितः-सात्त्विक वन्य-अन्नों को ही अपने में स्थापित 
करनेवाला बनता है और अन्तत: दूडभ:-वासनाओं से न हिंसित होनेवाला यह बिशां अतिथि:-सब 
श्रजाओं का अतिथि बह्नत्ावहै। मसुश्नेत्र एकु्स्बक्तम्०स्रमस्त स्ाहुक्कारेूप5प्ररिवार में विचरता है। 





ह६ इस ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


विभावसु: -ज्ञानरूप धनवाला होता है-सबं प्रजाओं के लिये इस ज्ञानरूप धन को देनेवाला होता 
है। 

भावार्थ--ब्रह्मचर्य में दो ही कार्य हैं, 'ज्ञान व शक्ति” प्राप्त करना। गृहस्थ में 
आगे बढ़ना। वानप्रस्थ में शक्ति को न जीर्ण होने देते हुए सात्त्विक अन्नों 
अन्त में संनन्‍्यस्तं हो सब वासनाओं से ऊपर उठकर ज्ञान का प्रसार करना। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निर्वैश्वानर: ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ स्वर कप । 
प्रभुदर्शन के साधन ५ 
क्रत्वा दक्ष॑स्य तरुंषो विध॑र्मीणि देवासों अग्नि ज॑नयन्त द़ि 
. रुरुचानं भानुना ज्योतिंषा महामत्यं न वाज सनि८ 

(१) दक्षस्य क्रत्वा-बल के कर्मों से, अर्थात्‌ उन ८ ह न, 
है तथा तरुष:-वासनाओं को तैर जाने के विधर्मणिर्नजा से 233) करने पर, चित्तिभि:-ज्ञानों 
द्वारा देवास:-देववत्ति के पुरुष अग्नि जनयन्तनउस प्र अं को अपने में प्रादुर्भूत करते 
हैं। प्रभुदर्शश तब होता है जब कि हम (क) शरीर में बल का सम करें, (ख) मन में वासनाओं 
को न आने दें तथा (ग) मस्तिष्क को ज्ञानोज्चल श्र्णओ करें। (२) वाजं सनिष्यत्‌ःबल 
प्राप्त करने की कामनावाला होता हुआ मैं सस्‍्तुत करता हूँ, जो कि भानुना 
रूरूुचानम्‌-दीपति से रोचमान हैं। ज्योतिषा सि्खयो से महान्‌ हैं। इस प्रभुकृपा से ही मैं 
अत्यं नजघोड़े के समान (वाजं) शक्ति प्र म-क्रणा है। 

भावार्थ-प्रभुप्रास्ति के लिये आवश्यक है कि शरीर में बल का सम्पादन करें, मन को 
वासनाशुन्य बनाएँ और मस्तिष्क को ज्ञा नोडल जु/करें। प्रभुकृपा से ही हमें शक्ति प्राप्त होगी । 

. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- कक रन बश्बलानिर: ॥ छन्‍्द: --विराड्‌्जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 

प्रभुस्ते- सवकब बलप्राप्ति द 

बरेणयं वणीमहे अहयं वाज॑मृग्मियम्‌। 
 राज॑-्तं दिव्येन॑ शोचिषां ॥ ४॥। 















(१) मन्द्रस्य पय स्तुत्य प्रभु का सनिष्यन्त:ः-संभजन करते हुए हम 
वरेण्यम्‌>वरणीय : भूजल भज्जावह, जो लज्जा का कारण नहीं बनता, अर्थात्‌ जिसद्वारा. हम 
कोई अशुभ पा नें, ऋग्मियम्‌-स्तुत्य वाजम्‌्बल को बृणीमहे-वरते हैं। प्रभु का 
स्तवन करते हैं | शक्ति की याचना करते हैं। (२) उस प्रभु से हम शक्ति की याचना 
करते हैं जो ग रातिमू-तपस्वियों के अभिलपितार्थ को देनेवाले हैं। उशिजम्‌-मेधावी 
हैं ( पी ० ३१ १८३५ कविक्रतुम्-क्रान्त-प्रज्ञावाले व शक्तिसम्पन्न हैं। अग्रिम्नअरोणी हैं और 


दिव्येन : राजन्तम्‌-दिव्यदीप्ति से दीप्त हैं, अद्भुत कान्ति-सम्पन्न हैं। 
प्रभु की उपासना करें। प्रभु से प्रशंसनीय बल प्राप्त करें। 


«हे > 'विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निर्वैश्वानर: ॥ छन्‍्द:--निचुज्जगती ॥ स्वर: -- निषाद: ॥ 
पापशून्यता व वाणी का संयम 
अग्निं सुम्नाय॑ दधिरे पुरो जना वाज॑श्रवसमिह वृुक्तर्बर्हिषः। 
 य॒तस्तरुचच/ताुरज्तै।लिश्ज़लेह, करे -छ्ञज्ञानां छाक्षैद्लिड्टिमपसाम ॥ ५॥ 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.२.७ १७ 








वी लत लत >+>+>+-- काका या एव्रावााविएएशती++20-0*+55)*ै+ननजचचच>०००+>+- 
क्‍ (१) इह-"इस जीवन में वृक्तबर्हिष:-हदय से पापवर्जन करनेवाले जना:-लोग 
वाजश्रवसम्‌- शक्ति के कारण, यशवाले अग्निम्-उस अग्रणी प्रभु को सुम्नाय-सुखफ्रम्ति के 









लिए पुर: दश्चिरि-सामने धारण करते हैं। सदा प्रभु का स्मरण करते हैं। इस प्रभु 
ही ये पापों में फँंसने से बचते हैं और यशस्वी बल प्राप्त करके सुखी होते हैं। (२) शक र 
के चम्मचों को हाथ में पकड़नेवाले, अर्थात्‌ यज्ञशील लोग अथवा (सख्ुकु-वाणी श० ६ 
नियतवाणीवाले ये लोग, परिमित बोलनेवाले, उस प्रभु का स्तवन करते हैं, जो क्रिस 
 दीसिवाले हैं, विश्वदेव्यम्‌्-सब उत्तम दिव्यगुणोंवाले हैं। रुद्रम्-दुःखों का दर न्रोगक 
तथा अपसामून-कर्मशील लोगों के यज्ञानाम्‌न्यज्ञों के साधदिष्टिम्‌ू-इष्ट न 
हैं। सब यज्ञों के पालक प्रभु ही हैं, उन्हीं की कृपा से सब यज्ञ सिद्ध <ह 
भावार्थ--हम हृदयों को पापशून्य बनाते हुए तथा वाणी का 
बनते हुए प्रभु के उपासक हों। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निर्वैश्वानरः ॥ छन्द बलार (2 ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 


उपासना द्वारा पविद / 

पार्वकशोच्चे तब हि क्षयं परि होत॑ (द् रे क्तबहि 

अग्रे दुव इच्छमानास आप्यमुपांसते द्रदिं पं, | ३६ 

क्‍ (१) पावकशोचे>हे पवित्र दीपिवाले प्रभो! कम श्र कुछ देनेवाले प्रभो ! यज्ञेषु-यज्ञों 
में वृक्तबर्हिष:-हृदय से पाप का वर्जन करनेठ 







ही शरण) लॉग तव-”"आपके हिच्ही क्षयम्‌-निवास 
का परि उपासते-उपासन करते हैं। आपकी है शरेष्येओें आते हैं। (२) हे अग्ने”-अग्रणी प्रभो! 
दुव: इच्छमानास:-परिचर्या (उपासना) कं चरहते हुए ये लोग आप्यम्‌-"प्रासत करने योग्य 
आपको उपासते>”उपासना करते हैं। आपको प्रे। सै लेने पर सब कुछ स्वयं प्राप्त हो जाता है। 
 तेभ्य:5उन उपासकों के लिये आप द्रवि गम पारयात्रा को पूर्ण करने के लिये आवश्यक धन 
को थ्रेह्िन्‍्धारण करिए। (३) वस्तुतः* जज हम प्रभु का उपासन करते हैं, उतना-उतना 
हमारा जीवन पवित्र बनता है। प्र भ८4 गे जत्दीसमि हमारे जीवनों का शोधन करनेवाली है। प्रभु की _ 
उपासना से पाप तो नष्ट होते ही-है क्र को यात्रा के लिये आवश्यक सबं धन भी प्राप्त होते 


.. हैं। क्‍ 

क्‍ भावार्थ--हम प्रभु व गँ व त्रों करके पवित्र जीवनवाले हों। प्रभु हमें सब आवश्यक धन . 
प्राप्त स्वपय । हमारा परूप की आर झुकाव ही समाप्त हो जाएगा। द 

रा ॥ देंबेता-- अग्निर्वैश्वानर: ॥। छन्‍्द:--निचुज्जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 

लोकत्रयी का पूरण क्‍ 

स्वर्महज्जातं यर्देनमपसो अधारयन्‌ । 

परि णीयते कविरत्यो न वार्जसातये चनोंहितः ॥ ७॥ 

, गतमन्त्र के अनुसार, जातम्‌जसदा से प्रादुर्भू एनम-इस प्रभु को 

लोग अधारयनज्अपने हृदयों में धारण करते हैं तो यह प्रभु रोदसी-च्यावापृथिवी 

गज का पूरित करता है, अर्थात्‌ इन उपासकों के मस्तिष्क व शरीर को न्यूनताओं 

है। इनके शरीर को दृढ़ व नीरोग बनाता है और इनके मस्तिष्क को ज्ञानोज्वल 


करता है। इसी प्रकार वे महू सता जज मदन जज्ञारिक्ष के (भी/प्ृस्ति, करते हैं, हृदयान्तरिक्ष 
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में भी किसी प्रकार की न्यूनता को नहीं न देते। उपासक का हंदय महान. पवित्र बनता है.। 
(२) सः-वह प्रभु अध्वराय--यज्ञों के लिये पंरिणीयते>-सर्वत: प्राप्त किया जाता है। उस प्रभु 
द्वारा ही तो हमारे यज्ञ पूर्ण होते हैं । कविः-वे प्रभु सर्वज्ञ हैं, अत्य: न-अश्व के समान हैं लि, 
क्रियाशील हैं | प्रभु ज्ञान व क्रिया (शक्ति) की पराकाष्ठा हैं। वे प्रभु वाजसातये-शर्क्ति- 3 रे 
लिये होते हैं, प्रभु से हमें शक्ति प्राप्त होती है। इस शक्ति को प्राप्त कराने के लिए ही चनो' हित ३ 
अन्न का धारण करनेवाले हैं। अन्नों द्वारा वे हमारे शरीरों में प्राणशक्ति को स्थापित करते हैं. अन्न 
वै प्राणिनां प्राणा:'.। ह 
भावार्थ--प्रभु का हम उपासन करेंगे तो प्रभु हमारे शरीर, हृदय व 3 तः ५) बड़ा 
सुन्दर बनाएँगे। हमारा जीवन यज्ञमय होगा और अज्नों का सेवन करते हुए ह 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अगिनर्वैश्वानरः ॥ छनन्‍्द:--विराड्जगती ्र्‌ | 
. वह महान पुरोहित 2 सका की 
नमस्यत॑ हव्यादांतिं स्वध्वरं दुवस्यत दर्म्य जालवे देसम्‌। 
. रथीऋतस्य॑ बृहतो विच॑र्षणिर ग्रिर्देवानांमभवर्त "पुरे द्वितः ॥ ८॥ 
(१) हव्यदातिम्-सब हव्य पदार्थों के देनेवाले विध्लरमे “उत्तम यज्ञोंवाले प्रभु को 












बनेंगे। 





. नमस्यत-प्रात:-सायं नमन करनेवाले बनो | प्रभु संब उत्त्दु रा को. हमें प्राप्त कराते हैं । सब... 


आवश्यक हव्यों को प्राप्त करांके वे हमारे सब यज्ञों की पूर्ण क्रिया करते हैं । दम्यम्-(दमेभ्यो.. 
. हितं॑) सब गृहों के लिये हितकर जातवेदसम्‌्-उस स स्रट बज श्ष धनोंवाले प्रभु को दुवस्थंत-तुम . | 


पूजो। जिस घर में प्रभु-पूजन सम्मिलित रूप से हॉता रहत है, वह घर उत्तम-वृत्तिजाला बनकर. . 


सदा ठीक बना रहता है और किसी प्रकार के आवरेयेक की कमी नहीं रहती। (२) वे प्रभु, 
जिनका नमन व पूजन हमें गृहों में करना प्यंमहान्‌ ऋत के रथीः-प्रणेता हैं। . 
प्रभु के शासन में प्रत्येक प्राकृतिक पिण्ड के बे नियमित गति से चल रहा है। प्रकृति कें 
इन नियमों को ही 'ऋत ' कहते हैं। 
पर चल रहे हैं । विचर्षणि:-वे. प्र 'अन्‍् घम 
की अध्यक्षता में यह सारा त्रह्माण्ड€य 
चल रहें हैं। (३) देवानां प शक 










से हमारे ब्रह्मण्ंड के द्रष्टा हैं, अध्यक्ष हैं, प्रभु 


थूमे रहा द 
७५ 2 त्रों के वे पुरोहिंत हैं | देवव॒ंत्ति करे लोगों के लिये . 
वे आदर्श के रूप में हैं । उनके धर: ) विद्यमान हैं (हित: ) | प्रभु को देखकर देव भी वैसा 
बनने का प्रयंत्र करते हैं। प्रभु दयालु हैं, ये भी दया को. अपनाते हैं। प्रभु न्‍्यायकारी हैं, ये 
भी न्याय को अपनाने के लिये यत्रशील होते हैं ।.इस प्रकार ये देव भी परमात्मा के गुणों को धारण. 













। [ उपासन करें, प्रभु जैसा बनने का प्रयत्न करें | द 
बश्केप्मित्र: ॥ देवता--अग्निर्वैश्वानर: ॥ छन्‍्द:--विराड्जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 
तीन समिधाए 
सिस्त्रो यहस्य॑ समिधः परिंज्मनो5ग्रेरंपुनन्नुशिजो अमृत्यव:। 
जामेकामर्दधुर्मत्ये भुज॑मु लोकमु द्वे उप॑जामिमीयतु: ॥ ९॥ ड़ 
येह्लस्य-उस .महान्‌ प्रभु की तिस्त्र: समिधं:-तीन समिधाएँ हैं। 'इयं समितू पृथिवी 
चौद्वितीया उतान्तरिक्ष सम्मिशा जगा दपद, ही शिक ३20 (2 जतिज्ञ है ) झुलोक दूसरी पी 


45860) . 


इस ऋऋत॑ के अनुसार अपने-अपने मार्ग... 


है। अग्मि:ः-वे ही अग्रणी हैं, संबको आगे ले 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ' ३.२.१९५ | क्‍ १९ 
ह2७७-७८७॥/७४८४७८एशएशशशशशआा ३३१७८ ० ५९॥॥॥२॥॥१९० ७ ८:७॥। एूशआ ९0९ ७४०० ९००० ७७७४४७७७७७४७४७४७७७७७७एए। 
तीसरी समिधा अन्तरिक्ष है। जैसे इस अग्नि में डाले जानेवाली समिधा से अग्नि दीस होती है, उसी 
प्रकार पृथिवीलोक के पदार्थों में झुलोक के सूर्यादि पिण्डों में तथा अन्तरिक्ष लोक के गे 

आदि में प्रभु को महिमा दिखती है एवं ये पदार्थ प्रभु को हमारे लिये दीघप्त करते हैं | 

को जो कि परिज्मन:-चारों ओर गतिवाले हैं, सर्वव्यापक हैं | अग्रेः-जो अग्रणी हैं| 
ये तीनों लोक तीन समिधाएँ हैं। उशिज:-तेजस्वी लोग अमृत्यव:-विषयों के पीछे न॑ 
लोग अपुननू>इन तीनों समिधाओं का शोधन करते हैं। इन लोकों के पदार्थों व 






प्राप्त 
करते हैं और इनमें प्रभु की महिमा देखते हैं। (२) तासाम्‌-उन समिधाओं मे (सै 'ऐकाम्‌-एक 
इस पृथ्वीरूप समिधा को उ-निश्चय से मर्त्ये-मनुष्य के निमित्त भुजम्‌-पालन के रूप 


में अदधु:-स्थापित करते हैं। इस पृथ्वी के पदार्थों का प्रयोग करता हुआ मनुष्स नष्ठय इनमें प्रभु की 
महिमा को देखना भूल जाता है। इस प्रकार यह पृथिवी रूप सिस-सरे अरषड तो का पे ) 
ही हो जाती है। उ5ओऔर द्वे उ-दो समिधाएँ निश्चय से जामिम्‌- ड्ड 


लोकम्‌-प्रकाशमय प्रभु के उप ईयतु:-समीप,. प्राप्त होती हैं, अ झुलोक के पदार्थों 
: में प्रभु की महिमा सदा दिखती है और मनुष्य को प्रभु का स्म्र्रषे है। 
... भावार्थ- पृथ्वी के पदार्थ मनुष्य के प्रयोग में आकर करते हैं। अन्तरिक्ष व _ 
. झुलोक के पदार्थ उसे प्रभु की महिमा दिखाते हैं।.. कई रा 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निर्वैश्वानर: ॥ के ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 
'मानवोचित इच्छ्छ्गो 


') 
विशां क॒विं विश्पतिं मानुषीरिषः सं सींए र् ए्तर्न्त्म्वंधिंतिं न तेजसे। 

.. स उद्धतों निवतों याति वेविषत्स /मर्भ मे रु भुवनेषु दीधरत्‌॥ १०॥ 

(१) मानुषी: इषः-मानवोचित इच्छाएँ स््रीमे-निश्चय से उस प्रभु को अपने में सं 
अकृण्वन्‌जसंस्कृत करती हैं जो कि ८ विमल्क्र भ्ल्क्रोन्तप्रत्ञ हैं और बिशां विश्पतिम्-प्रजाओं के 
पालक हैं। प्रभु को अपने में इस प्रद् श्र रुस्क्रैत करते हैं, न>जैसे कि स्वधितिम्-परशु को 
तेजसे- (तैक्ष्यार्थ) तेज करने के /संस्क््र केया करते हैं। परशु को सान पर घिसकर तेज करते 
हैं, इसी प्रकार अपनी बुद्धि का प सर्जन क्रके ये प्रभु का दर्शन करते हैं, यही प्रभु का संस्कृत 
करना है। प्रभुदर्शन के अभिलाषी/के लिये झ्लोवश्यक है कि वह पाशविक-भोगविषयक इच्छाओं 
से ऊपर उठे। उसमें मानव कि ओमे इच्छाएँ ही हों (मानुषी: इष:)। (२) वैसे तो वे प्रभु 
उद्बतः -उत्कष्ट प्रदेशों में तथा खत्रेः “निम्न प्रदेशों में सर्वत्र वेविषत्‌्-व्याप्त होता हुआ याति>गति 
करता है। स:-"वह एष अुवनेदनई लोकों में गर्भम्‌-गर्भ को दीधरत्‌-धारण करता है। सब 

ण | 








पदार्थों के गर्भ में वे प्र व्यापकता से वे सर्वत्र हैं, परन्तु महत्त्व तो इस बात का है 
कि हम अपनी बुच्ि करत करके प्रभुदर्शन करनेवाले बनें | पाशविक-इच्छाओं से ऊपर उठें। 
ञ्र्रदें। द 


द 4 “ विश्चामित्र: ॥ देवता--अग्निर्वैश्वानर: ॥ छन्द:--विराड्जगती ॥ स्वर: --निषाद: ॥ 
क्‍ क्‍ . शेर के समान गर्जना करते हुए... 
ख्र जिन्वते जठरेषु प्रजज्ञिवान्वू्षा चित्रेषु नान॑दन्न सिंहः। 


वैश्वानरः पृथुपाज़ा अख्रत्मोजसु रक्ाहर्मसानो त्रिल्ाशुओं ॥ १९ ॥ 





देनेवाले 





२० || ' ३-२-१२ ऋग्वेदभाष्यमू | 





(१) सः-वे प्रजज्िवान्‌-सदा से प्रादुर्भूत (जात) वृषा-शक्तिशाली प्रभु चित्रेषु जठरेषु-नाना 
प्रकार के ज़ठरों में-भुवनों (प्राणियों) के गर्भों में जिन्वते5वृद्धि को प्राप्त होते हैं ( ्प सा०. 
अर्थात्‌ प्रभु प्राणभेद से नाना प्रकार के जठरों में विद्यमान हैं-सब प्राणियों के अन्दर प्र 
वहाँ स्थित हुए-हुए वे प्रभु सिंह: नतशेर के समान नानदतूरगर्जना कर रहे हैं। 
प्रेरणा दे रहे हैं, परन्तु कोई विरल ही व्यक्ति उस प्रेरणों को सुननेवाला होता है। (२ 
तो वैश्वानर:-सब मनुष्यों का हित करनेवाले हैं | पृथुपाजा: -विस्तृत शक्तिवाले हैं। जा | 
नष्ट होनेवाले नहीं । दाशुषे-दाश्वान्‌ के लिये-प्रभु के प्रेति अपना अर्पण करनेवाले 










दानशील के लिये वे प्रभु बसु-सब धनों को तथा रत्नाररत्नों को पर नकेल ४ से 
देनेवाले हैं।.._ ्ि द क्‍ 
भावार्थ--हम प्रभुप्रेरणा को सुनें, तदनुसार चलें। प्रभु के प्रति 2३ अर्पण तो प्रभु 


हमारे लिये सब रत्नों को देंगे। कर. द ः 
.. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निर्वैश्वानर: ॥ छन्द:-- :--निषादः ॥ 
ये “ज्ञानमय आननन्‍्दमय  एकरस ऐड ्व्र् / क्‍ 
वैश्वान्रः प्रल्था नाकमारुहदिवस्पृष्ठे भन्‍्दमातर सुम बस्पैभि:। क्‍ 
. स पुंर्ववज्जञनय॑ज्जन्तवे धर्ने समानमज्मं पद हा "लि आलागृति:। । १२॥ 

(१) बैश्वानर:-सब मनुष्यों का हिंत करनेवाले प्रभु कि €पष्ठम्5झ्ुलोक रूप पृष्ठवाले- 
ज्ञानप्रकाशरूप आधारवाले, नाकम्‌-आननन्‍्दमय लोकटमें 7 झल 'आ-सनातन काल की तरह अर्थात्‌ सदा 
 आरुहत्‌्”आछूढ होते हैं, अर्थात्‌ प्रभु ज्ञानमय हैं: जनन्दमय हैं। वे प्रभु सुमन्‍्मशभि: उत्तम 
विचारशीलं सस्‍्तोताओं से भन्दमानः-स्तूयमानू होते- हैँ। ज्ञानीपुरुष सदा. प्रभुस्तवन करते हैं। ! 
प्रभुस्तवन करते हुए ये*भी अपने ज्ञान को हत्तरोत्ति ंढ़ाते हुए आनन्दमयता प्राप्त करते हैं। (२) 
वे प्रभु पूर्ववत्-पहले की तरह, जैसे पि क़्त्ती भी में, उसी तरहं इस सृष्टि में भी, जन्तवे-प्राणी _ द 
के लिये धनमूधन को जनयनूरउत्पन्नू कैश्त हैं।/सब् मनुष्यों को वे प्रभु आवश्यक धन प्राप्त कराते 
हैं। जागृवि:-सदा जागरित वे प्रभुश्षमानमूचसमान ही अज्मम्‌-मार्ग पर पर्येति-गति करते हैं। 
प्रभु एकरस हैं । वे अपनी व्यवस्थ' न 0 पंग करते हुए समान मार्ग से आगे और आगे बढ़ते 
चल रहे हैं। कोई भी घटना प्रभु को मो से विंचलित नहीं कर सकती । ' पिछली सृष्टि के नियमों 
से अब. की बार कुछ परिवर्तक ही ज़ोथा है ', ऐसी बात नहीं है। वे प्रभु एकरस हैं, उनके नियम 
अपरिवर्तनीय हैं। प्रभु का मार्ग सदा एक समान है। _. के छः क्‍ 

भावार्थ- प्र भु के मे व-आनन्दमय हैं। संब के लिये वे आवश्यक धन देते हैं। प्रभु का. - 
मार्ग सदा एक समा हैए ग्रैश्ु के नियमों. में परिवर्तन नहीं होता रहता। जिओ 

छ्वॉमित्र३॥। देवता--अग्निर्वैश्वानर: ॥ छन्‍्द:--निचुज्जगती ॥ स्वर:--निषाद:॥ द 

क्‍  मातरिश्वा | जे ः 
















' मुक्ध्यरैमा यं दे मांतरिश्वा दिवि क्षयंम। 
रे ( चित्रया॑म॑ हर्रिकेशमीमहे सुदीतिम्ग्निं सुंविताय नव्यंसे॥ श्ह॥.. 

“(१2 ऋतावानम-ऋतवालें व ऋत का अवन (-रक्षण) करनेवाले-प्राकृतिक संसार में काम ._ 
करनेवाला नियम ऋंत कहलाता है, प्रभु इस ऋत का रक्षण करते हैं, प्रभु की व्यवस्था में प्रत्येक 
पिण्ड ऋत के अनुसायग्त्रि। छलएड्ा, हे पाकिससुदापूज्य, संगत कशाग योग्य 'व॑ समर्पणीय । 


और [ कर 'यज्ञियं विप्र॑मुक्ध्य 





है प्रभुकृपा से हम प्रशस्त-जीवन-मार्गवाले हों । 


अथ तृतीयं मण्डलमू ३.२.१५७ 0 २१ 
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विप्रम-विशेषरूप से हमारा पूरण करनेवाले, उक्थ्यम्‌रस्तुत्य, दिवि क्षयम्‌-प्रकाशमय स्वरूप 
में निवास करनेवाले यम्‌ू-जिस ईश को मातरिश्वा>वेदमाता के अनुसार गति करनेवाला/ हि केश 
प्रात करनेवाला जीव दध्षे-धारण करता है। तम्‌5उसी प्रभु की हम ईमहें"याच कर 
का यह उपासक भी ऋतरक्षण करनेवाला, यंज्ञशील, अपना पूरण करनेवाला व स्तुतिम ु 
बनता है। (२) तम्‌5उस चित्रयामम्‌”अद्भुत गतिवाले-उस प्रभु की गतियाँ जीव के लि ९ 


हैं। हरिकेशम्‌-दुःख के हरण करनेवाली ज्ञानरश्मियोंवाले। सु- लिये के र 
. अग्ग्निमतअग्रणी प्रभु को नव्यसेज"अत्यन्त स्तुत्य सुविताय-सुवित के लिये करते 










भावार्थ--प्रभुस्तवन करते हुए हम प्रशस्त #० अल शसहे का आः 


लिये वेदानुकूल जीवनयापन का प्रयत्र करें| क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निर्वेश्वानर: ॥ छन्‍्द:---_ : ॥ 
'शोधक ' प्रभु 02 
शुचि न याम॑त्रिषिरं स्वर्दर्श केतुं दियो स्था मर धम। .. 
अग्नि मूर्धाने दिवो अप्रैतिष्कृतं तमींमहे र् बहत्‌।॥ १४॥ 


(१ ) यामन्‌्-हमारी जीवनयात्रा में शु्चि न-शो कै पान जो प्रभु हैं। प्रभु वस्तुत: हमारे ._ 
जीवन का शोधन करनेवाले हैं। प्रभुस्मरण हमें पाप (€ बनता है | इषिरम्‌-वे प्रभु हमें सतत प्रेरणा _ 
देनेवाले हैं (इष प्रेरणे), स्वर्द्शम्‌्प्रकाश को तन ताल हैं, दिवः केतुम्‌्ूज्ञान के प्रज्ञापक हैं । 
: प्रभु ही तो सृष्टि के प्रारम्भ में वेदज्ञान देते त्रस्थाम-दीप्त हंदय में स्थित होनेवाले हैं। 
में अपने हृदय को निर्मल करने का प्रयत्र ह->ठस निर्मल हृदय में प्रभु को आमन्त्रित करने 
का अधिकारी होता हूँ। उषर्बधम्‌रवे प्र में प्रबुद्ध होनेवाले हैं। उस समय का नाम 
ही “ब्राह्ममुहूर्त' पड़ गया है। रात्रि की 5 समय हम जागे हैं और अभी सांसारिक व्यवहारों 


का प्रारम्भ नहीं हुआ। इस प्रकार य उषांकेल प्रभुस्मरण का सर्वोत्तम समय है। (२) तमनलठस 









3 न>के शिखरभूत, अप्रतिष्कुतम-किसी से (अप्रतिष्कृत 
तत न कि जानेवाले, वाजिनम्‌-शक्तिशाली प्रभु को नमसा-नमन . 


अग्रिम्‌"अग्रणी, दिव 
.. अप्रस्खलित: नि० ६। १६) 
: द्वारां बहतज" अत्यन्त ही ईम् 
भावार्थ--यह प्रभुस्म में पवित्र, प्रकाशभय व अस्खलित जीवनवाला बनायेगा। 
ञरती--अग्निर्वेश्वानर: ॥ छनन्‍्द:--निचुज्जगती ॥ स्वर:--निषाद:ः ॥। 


सब ऐश्वर्यों के दाता ' प्रभु 

किट शुचिमद्बयाविन दर्मुनसमुक्थ्य विश्वर्चर्षणिम्‌ । 
अर वपुंषाय दर्शतं मनुर्हितं सदमिद्राय ईपहे॥ १५॥ 
होतारम्5सब कुछ देनेवाले, शुत्विम्पवित्र, अद्दयाविनम्‌"कुटिलता 


पा ), दमृनसम्‌-दान के मनवाले, उक्‍्थ्यम्‌जस्तुतियोग्य, विश्वचर्षणिम्‌र-सर्वद्रष्टा द 
करनेवाले, रथं न>-जो प्रभु जीवनयात्रा की पूर्ति के लिये रथ के समान हैं। - 








अथवा ज्ञान देनेवाले वपुषाय दर्शतम-(वपुषं-9८४प्रा०) सौन्दर्य के लिये 
दर्शनीय, अर्थात्‌ जहाँ-जहाँ भी सौन्दर्य है, वह सब प्रभुतेज के अंश के कारण ही तो है 


मनुर्हितम्‌-मानवहित कातेवाले/कछप भ से सत्नसुलसढ्ा इतनही| सु्कच्धुनों को ईमहे-माँगते हैं।. 





ए ३.३.९ : . ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
' '-तए--दाक््वातावावक््वश+25>ला5व व] शक जज लक कल 
(२) सब थरनों के स्वामी वे प्रभु हैं, उस प्रभु से ही हम धनों की याचना करते हैं। प्रभु से -जीवनयात्रा 
के लिये आवश्यक धरनों को प्राप्त करते हुए हम अपनी जीवनयात्रा को सुन्दरता से निभानेवाले 
हैं। प्रभुस्‍्तवन करते हैं, प्रभु पर पूर्ण विश्वास के साथ चलते हैं। “प्रभु सदा देनेवाले हैं, वे 
हित करनेवाले हैं' यह धारणा हमें जीवन के सौन्दर्य को प्राप्त कराती है। कक 
भावार्थ--प्रभु से ही हम सब आवश्यक ऐश्वर्यों की याचना करते हैं। हिल 
सम्पूर्ण सूक्त इसी भाव से परिपूर्ण है कि प्रभु ही सब इष्ट धनों के देनेवाले हैं. 2 प्रक्षु 
ही उपासना अगले सूक्त में भी उपदिष्ट है-- | 502 
* ३. [ तृतीय सूक्तम्‌ ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--वैश्वानरो उग्नि: ॥ छन्दं:--निचूज्जगती गज 










प्रभुस्तवन तथा देवसंग 
वैश्वानरार्य पृथुपाजसे विपो रत्नां विधन्त बके१-॥2 ५ ॥| तले । 


अग्रिहिं देवाँ अमृतों दुवस्यत्यथा धर्माणि अत ॥ १॥ क्‍ 

(१५) विपः-मेधावी पुरुष वैश्वानराय"सब मनुष्यों का रे पृथुपाजसे- अनन्त 
शक्तिवाले प्रभु के लिये रत्ना-रमणीय स्तोत्रों को विधन्त / धरुणेषु गातवे-ताकि वे 
धारणात्मक कर्मों में चल सकें (गाड़ गती )। प्रभु के स्तरत्न इने रे ओं के सामने गन्तव्य-मार्ग 
को उपस्थित करते हैं। स्तुति से उनके सामने एक लक्ष्य-दिट उत्पन्न हो जाती है कि हमें इस 


प्रकार का बनना है। इस प्रकार स्तोता सदा धारण हर स्‍क्क्मों क्री ही करनेवाले होते हैं। (२) इस 
प्रकार यह स्तोता अग्निः-प्रगतिशील होता हुआ हिस्त्ति शेड से अमृतः-विषयों. के पीछे न मरता 
हुआ और अतएव नीरोग होता हुआ देवान्‌ दुर्ब्स्यतिऊदेवों की परिचर्या करता है। यह सज्जनों 


का संग उसके जीवन को उत्कृष्ट बनाता है गन अब यह अग्नि सनता धर्माणि"सनातन धर्मों 
को न दूदुषत्‌्-दूषित नहीं करता। अहिंसा हद सार्वकालिक धर्मों का यह सदा पालन करता 
है। 






त्मक कार्यों को करने की रुचि उत्पन्न होती है 
| का पालन करता हे 
इग्नि: ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ स्वर:--निषाट: ॥ 


ऋषि:--विश्वामित्र: | 
5) -2 दर्शनीय दूत 


कव तरल पर गर्दसी दस््म ईीयते होता निष॑त्तो मनुषः पुरोहिंतः। 


भावार्थ--प्रभुस्तवन से स्तोता ; 








क्षय भषति झुर्भिर्देवेभिरग्रिरिषितो धियाव॑सु: ॥ २॥ 
(१) री व देनेवाला दस्म:-सब दुःखों का उपक्षय करनेवाला, दर्शनीय प्रभु 
रोदसी अन्‍्तः और पृथिवीलोक के अन्दर ईयते"गतिवाला होता है, जे प्रभु सम्पूर्ण 


हुए हैं। होता-वे सब हव्य पदार्थों को देनेवाले हैं। निषत्त:5सब के 
हल में 3 मनुषः पुरोहित:-एक विचारशील पुरुष के सामने विद्यमान हैं। वह सर्वत्र 
प्रभु को है। प्रभु को देखता हुआ प्रभु से ही प्रेरणा प्राप्त करता है। (२) वे प्रभु बहन्तं 

[हमे हेदयरूपी गृह को झ्ुभिः-”ज्ञान-ज्योतियों से परिभूषति"अलंकृत करते हैं। हम 
हृदय को कुछ विशाल बनायें, उस विशाल हृदय में प्रभु के दर्शन होंगे। यह विशाल हृदय प्रभु 
के प्रकाश से दीस हो उदेमा॥ (बकब्लेब्रेजिततंदेज़ल्रुज्िआक़े पुरुक्तेंउसे। अग्निः-वह अग्रणी प्रभु 





ट 


. यज्ञानां केतुमू-यज्ञों के प्रज्ञापक हैं तथा विद्थस्य- 


अथ तृतीय मण्डलम्‌ू....... हझ्ह्डः २३ 
77 टैन१ल्‍हले" >एलेलेनैकेल-+++>ुलफेलि>लव>3 ८3५) ००- 
इधितः”अपने अन्दर प्रेरित किये जाते हैं। ये व्यक्ति अपने हृदयों में प्रभुप्रेरणा को सुन पाते हैं । 





सब वसुओं को प्राप्त करानेवाले हैं । वस्तुतः प्रभुप्रेरणा को सुननेवाले व्यक्ति सदा 
में प्रवत्त होते हैं और ये कर्म उनको सब वसुओं-निवास के लिये आवश्यक पदा 
करानेवाले होते हैं। 


भावार्थ--प्रभु दूत हैं, उनका सन्देश विशाल हृदय में ही सुन पड़ता है (0: को 


आसुर-वृत्तियों के होने पर प्रभु का आभास नहीं होता। घियावसु:-वे प्रभु प्रज्ञापूर्वक मर 


सुननेवाला, ज्ञानपूर्वक कर्मों में प्रवृत्त हुआ-हुआ सब वसुओं को प्राप्त ल 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--वैश्वानरो5गिन: ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ स्वर 

प्रभ्नु के प्रति अर्पण 

केतुं यज्ञानां विदर्थस्य साधन विप्रांसो अग्नि म॑हयन्त । 













अपासि यस्मितन्रधि सन्दधुर्गिरस्तस्मिन्त्सुम्नानि य प्‌ ज्नंके ॥ ३॥ 
... (१) विप्रासः"ज्ञानी लोग अग्नरिम्ूउठस अग्रणी प्र+ जन क का पड भपः-बड़े ज्ञानपूर्वक 
महयन्त-पू्जित करते हैं । समझकर-अर्थभावनपूर्वक प्रभु का-पूंजेम करते हैं। उस प्रभु का जो कि 





38, थनम्‌-सिद्ध करनेवाले हैं। 

पूजित हुए-हुए प्रभु कर्त्तव्यकर्मों की प्रेरणा तो देते ही हैं पक | को. प्राप्त करानेवाले भी होते 

हैं। (२) गिरः-स्तोता लोग यस्मिन्‌-जिस प्रभु में अपां भ)से हि 

... धारण करते हैं, अर्थात्‌ उस ब्रह्म में स्थित होकर रस ग 
ही अर्पित कर देते हैं-उन कर्मों को प्रभुशक्ति हा ह 
. तस्मिनूच्उस प्रभु के विषय में ही यजसम्लनात:”येहँ यज्ञशील पुरुष सुम्नानि-स्तोत्रों की 


(सुम्न-9977 ) आचके-”"कामना करता द्े रु) प्र 
प्रभु जैसा बनाने का प्रयत्न करता है। 2 द 
.._ भावार्थ--ज्ञानी लोग अर्थभावन 









कर्मों को अधिसन्दधु:-आधिक्येन 
ढी करते हैं और सब कर्मों को उसमें 





का जे 
पिता नकल कि विमान॑मग्रिर्वयुर्ने च वाघताम। 
आ अ इसी भ्रेरिवर्षसा पुरुप्रियो भ॑न्दते धार्म॑भि: क॒विः ॥ ४॥ 






. (१) वे प्रभु ब यज्ञों के-लोकंहित के लिये किये जानेवाले कर्मों के पिता-रक्षक 
. हैं 'अहं हि सर्वयज्ञ ३ तोक्तो (युजपालने) च प्रभुरेव च!। इन यज्ञों के करनेवाले विपश्चिताम्‌्रुज्ञानी 
. पुरुषों के अन्दुए वे प्रभु असुरः-प्राणशक्ति का संचार करनेवाले हैं। च-और अग्निः-वे अग्रणी 


: प्रभु बाघ परच्डने यरे भारों का वहन करनेवाले ऋत्विजों की विमानम्‌-विशिष्ट शक्तियों का 
निर्माण व हल तथा वयुनम्‌-प्रज्ञान का साधन हैं। प्रभु यज्ञों का रक्षण करते हैं, ज्ञानी लोग यज्ञों 
को करतें-हैं हैं झ्तोर प्रभु उनमें प्राणशक्ति का संचार करते हैं, यज्ञभार का वहन करनेवालों को प्रभु 
वशिए्छ शॉक्ति तथा ज्ञान प्राप्त कराते हैं। (२) पुरुप्रिय:-इस प्रकार पालन व पूरण करनेवाले तथा 
हमें प्रीणित करनेवाले कविः-क्रान्तप्रज्ञ प्रभु भूरिवर्षसा-( भू-धारणपोषणयो: ) पालक व पूरक 
आकृतिवाले-जिनका निर्णाण।हलकप्राएं, हक़ हें उीकि। यह हमाहय/फाल्नु व पूरण करते हैं 


डा जानकर उनका अहंकार नहीं करते। 


| 
| 
| 
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. २४ . ह.३-५७ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
नमलन्कलरनर लेबल नमकालंलल-2 5०००० ६०२ ल नरक विधि [लए 7 नस ररनरारसरइरराक न 
रोदसी-"चुलोक व पृथिवीलोक में आविवेश-”-सर्वत्र प्रविष्ट हो रहे हैं तथा धामभिः>”अपने तेजों 
के हेतु से भन्दते-वे प्रभु सदा स्तुत होते हैं। इन धामों के अभाव में “प्रभु' प्रभु ही नहीं 
भावार्थ--प्रभु यज्ञों के रक्षक हैं। यज्ञशील को वे ज्ञान व शक्ति देते हैं। सर्वत्र व्याप्त 
हुए वे प्रभु अपने तेजों से सब का धारण कर रहे हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--वैश्वानरोउग्नि: ॥ छन्‍्द:--निच्चज्जगती ॥ स्वर: --निषाद कि | 


आनन्दमय प्रभु 62 न 
चन्द्रमग्रिं चन्द्रर॑थं हरित्रतं बैश्वानरम॑प्सुषर्द के के 
विगाहं वूर्णि तविषीभिरावृतं भूर्णिं देवास॑ इह सुश्रिय ्‌॥ 

(१) देवासः-देववृत्ति के पुरुष इह5-इस जीवन में सुअियम्‌- श्री वाज़ै-लक्ष्मीपति 


प्रभु को दश्चु:-धारण करते हैं-अपने हृदयों में प्रतिष्ठापित करते हैं। >आह्लादमय 
हैं, अग्निम्"अग्रणी हैं। अन्द्ररथम्-आह्वादयुक्त शरीर-रथ को प्रास ले हैं, यहाँ कष्ट तो 
हमारे रथ के ठीक न संचालन से होते हैं। हरिब्रतमनप्रभु के | का हरण करनेवाले 
हैं (नियम: पुण्यक॑ ब्रतम्‌) । यदि हम प्रभुनियमों के अनुसार कष्ट का प्रश्न ही नहीं 


'रहता। वैश्वानरम्‌-वे प्रभु सब मनुष्यों का हित करनेवाले हैं; रा द्म्-सब प्रजाओं में आसीन 
होनेवाले हैं, सब के हृदयों में स्थित हैं और स्वर्विद्म्-प्रकार्श को ड्रात्त करानेवाले हैं (स्व:-प्रकाश 
विद्‌ लाभे) हृदयस्थरूपेण बे प्रेरणा दे ही रहे हैं। ( 8) )क्कोहिमून्सर्वत्र अवगाहन व प्रवेश 
'करनेवाले-सर्व व्यापक हैं.। तूर्पिम्रशीघ्रता से सब यो करो करवा हैं। तविषीभि: आवृतमन-बलों 
से आवृत हैं, बलों के पुज्ज हैं और भूर्णिम्‌-सब्र-र शक व पोष॑ण कर रहे हैं। प्रभु की शक्ति 
पालन में ही व्ययित होती है। उपासक को भी'शशक्ति क्रा यही विनियोग समझना चाहिये । 

भावार्थ--प्रभु आनन्दमय हैं, प्रकाश ः हैं, शक्ति के पुज्ज हैं और सब का 
. पोषण करनेवाले हैं। इस प्रभु का ही रण रस 9 हम देव बनते हैं। 

ऋषि:--विशवामित्र: ॥ देवता-- जा ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ स्वर: --निषाद: ॥ 
र्ज्ी श्र चआतन' प्रभु 
भर्मन॑षए्च्र ज॑ सुर भ्रिस्तन्वानो यज्ञं पुरुपेशर्स धिया। 

रथीरन्तरींयते स अधि रि दर्मैीना अभिशस्तिचार्तन:॥ ६॥ 

(१) अग्मिः"-वह अग्मणी प्र धत्‌ डृष्टिभिः -यज्ञों को सिद्ध करनेवाले देवेशिः-विद्ठानों 
(देवताओं) द्वारा च- शि:-प्राणियों द्वारा-गौ इत्यादि पशुओं द्वारा मनुष:-विचारशील 
पुरुष के पुरुपे३ र्प्रोंवाले यज्ञमयज्ञ को थधिया>जबुद्धिपूर्वक तनन्‍्वानः-विस्तृत करता 
हुआ है। यज्ञों की. वरणलार विद्वान तो सहायक होते ही हैं। इन विद्वानों ने ही विधिपूर्वक यज्ञों 
को करवाना गौ इत्यादि पशु भी यज्ञ के लिये घृत आदि पदार्थों को प्राप्त करके सहायक 
होते हैं। ब-च्यवस्था प्रभु द्वारा ही होती है। (२) रथी:-वह सब यज्ञों का प्रणेता प्रभु 

के हृदयों के अन्दर ही गति करता है। जीरः”"वह प्रभु क्षिप्रकारी हैं। 
क्‍ गया न मनवाले हैं, सदा सब आवश्यक पदार्थों को देनेवाले हैं। अभिशस्तिचातनः न्‍्यज्ञ 
में राक्षसीवृत्ति के व्यक्तियों का नाश करनेवाले हैं। 
--प्रभु ही यज्ञ के सब साधनों को जुटाते हैं और आनेवाले विघ्नों का निरांकरण करते 
ः हैं। एब्ाका ॥ठक्ताक्चा] "ताल भाइडांणा (27 ० 5]5.) 










दब 
















अथ तृतीयं मण्डलम्‌ '. 8.३.-९ क्‍ २५ 
कट लकललशलकलक कलर लेप कल लतल ना २ +॥ ३९ मप्र पति तत्काल 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--वैश्वानरोडग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराड्जगती ॥ स्वर: --निषाद: ॥ 


उत्तम सन्तान+ऊत्तम जीवन द हे द 
. अग्रे जर॑स्व स्वपत्य आयुन्यूर्जा पिन्वस्व॒ समिषों दिदीहि नः:। ० क्‍ 


वयाोसि जिनव बृहतएरच जागृव उशिग्देवानामसि सुक्रतुर्विपाम्‌॥ ७॥ 
(१) है अग्रे-अग्रणी प्रभो। आप स्वपत्ये5उत्तम सन्‍्तानों के निमित्त त (अप भी उचम 
आयुष्य के निमित्त जरस्व>"स्तुत होओ। हम आपका स्तवन करें ताकि हिला जन अप 
हों तथा हमारी आयु भी दीर्घ हो। जिस घर में प्रभुस्तवन होता है, वहाँ सन्‍्तीसें होती 
 हैं-सब के जीवन भी अच्छे बनते हैं। (२) हे अग्नरे! ऊर्ज:-बल और प्र 
हमें प्रीणित करिए। नः"हमारे लिये इषः-प्रेरणाओं को संदिदीहि-सस्स ण करिये। हम 







थे 


आपको प्रेरणाओं को सुननेवाले बनें। च-और बृहतः-वृद्धिशील पुरुष केवयांसि->जीवनों को 


जिन्व>-दीजिये। हम जीबन में निरन्तर आगे बढ़नेवाले हों। नम स्सदा जागरित प्रभो! आप 
देवानाम्‌-देवों के उशिक्‌-चाहनेवाले हैं तथा विपाम्‌--मे :-उत्तम प्रज्ञानों व 
कर्मो के सम्पादक हैं। देव आपको प्रिय होते हैं और आपकी केफा सेही मेधावी पुरुष उत्तम कर्मों 


को कर पाते हैं। 
.._ भावार्थ- प्रभुस्तवन से उत्तम सन्तान व उत्तम आता है। प्रभु हमें बल व प्रेरणा . 


प्राप्त कराते हैं। हमारे जीवन को वृद्धिशील बनाते हैं । ( त्र मेधावियों के उत्तम कार्यों 
के साथक होते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--वैश्वानरो कफ :--जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ . 


विश्पतिं यह्रमतिथिं नर: सद 'डततर4 पुशिजं चर वाघताम्‌। 
अध्वराणां चेत॑न जातवेदूसे ४ नर्मसा जूतिभिर्वृथे ॥ ८ ॥ 

(१) नरः-उन्नतिपथ पर जाल एलेज्व्यक्ति वधे-व॒ृद्धि के लिये-जीवन में उत्कर्ष के लिये 
नमसा-नमन द्वारा तथा जूतिभि र्दूक्रियार क्‍क्ततताओं द्वारा उस प्रभु का प्रशंसन्ति-शंसन करते हैं 
जो प्रभु विश्पतिम्-प्रजाओं के गम व९शक्षक हैं, यद्धाम-महान्‌ हैं, अतिथिम्-जीवहित के 
लिये सदा गतिशील हैं बेस ओम ज्ञान बल क्रिया च'। सदातहमेशा धीनामन-बुद्धियों को 

यन्तारम्‌-देनेवाले हैं। (२) का शंसन करते हैं जो कि वाघताम्‌-यज्ञादि कार्यभारों का 
वहन करनेवालों के उशिजमूरन्‌फ़िय हैं, उनको चाहनेवाले हैं। ये यज्ञशीलपुरुष प्रभु को सदा प्रिय 
'होते हैं। अध्वराणां ( यज्ञस्य केतुं )>>यज्ञों के ये प्रज्ञापक हैं, हृदयस्थरूपेण सदा यज्ञों 


थैं सब. यज्ञों का प्रतिपादन करनेवाले हैं | जातवेदसम्‌-यज्ञों की सिद्धि 
के लिये सब ऐड था को, को>देनेवाले हैं (जातं वेद:>धनं यस्मात्‌ ) । 








“अरे प्रजाओं के रक्षक हैं। वे बुद्धि देते हैं, यज्ञों की प्रेरणा देते हैं। यज्ञों की सिद्धि 
न कराते हैं। 


< चिएवामित्र: ॥ देवता--वैश्वानरो उग्नि: ॥ छन्‍्द: ---जगती ॥ स्वर: --निषाद: ॥। 
दर पापवर्जन व प्रभुत्रत स्वीकार 
ले देव: सुरणः परि क्षितीरग्रिर्बभूव शवसा सुमद्रथः:। 


तस्य॑ ब्रतानिं भूरिप्रोष्षिफों,त्च्सुएं ूषेस्ता। दम आए सुबक्तिभिं: ॥ ९॥ 


पिन्वस्वचआप 


+क्‍क्‍क्‍क्‍तु2ु[32> तर पतवतत.तवव22००2०3>>--मम मन, 
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(१) वे प्रभु विभावा-विशिष्ट दीपतिवाले हैं (दीपनात्‌), देव:ः-उस दीप्ति को हमें देनेवाले 

हैं (द्योतनात्‌) | इस दीप्ति को देने के लिये सुरण:-हृदयस्थरूपेण उत्तम शब्दों को हक | 

(सु+रण्‌ शब्दे) । इस प्रकार वे प्रभु अग्नि:-हमें आगे ले चलनेवाले हैं और शवसा- 
क्षिती: परिबभूव-सब मनुष्यों को व्याप्त करनेवाले हैं। वस्तुत: जो भी शक्ति है, 

की है। जितना-जितना हम प्रभु को अपनाते हैं, उतना-उतना शक्ति-सम्पन्न बनते हैं। 

देकर सुमद्‌ रथः-उत्तम आनन्दमय शरीररथवाले वे हैं-प्रभु हमारे शरीररथों अल की ० 

और हमारे जीवनों को आनन्दयुक्त करते हैं। (२) तस्य-उस भूरिषपोषिण:- पोषण 















करनेवाले प्रभु के ब्रतानि>ब्रतों को दमे-इस शरीररूप गृह में नजर - क्रार पापों 
के वर्जन द्वारा बयम्5हम उपभूषेम-उपभूषित करते हैं-प्रकाशित तब्ण कर हैं (4 :) | हमारा 
जीवन प्रभु के ब्रतों से सुशोभित होता है। हम प्रभु की तरह न्याय व द गुणोषको अपनाते 


हैं। द द पाल ' 
भावार्थ--प्रभु से ज्ञानदीप्ति व शक्ति प्रात करके हम पापों उ ८ तल करते हैं और प्रभु के 
ब्रतों को स्वीकार करते हैं। द । द क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--वैश्वानरोउग्नि: ॥ छन्‍्द:--विर। हज गती।| स्वर:--निषाद: ॥ 
जा क्‍ तेजस्विता व सुख ८ न 
वैश्वांनर तव॒ धामान्या च॑के येभि: स्व॒वित्वि सस्ते विचक्षण। 
जात आपुणो भुव॑नानि रोदसी अग्े कल खिएवा प्रेरिभूर॑सि त्मना॥ १०॥ 
(१) हे वैश्वानर-सब मनुष्यों का हित कर वाले प्रैभो ! तब-आपके धामानि-तेजों की 
. आचके-मैं कामना करता हूँ, येभि:-जिनद्ठारा हें बिच त्रेक्षणा-सर्वद्रष्टा: प्रभो ! आप स्वर्वित्‌-सुख. 
प्राप्त करानेवाले अभवः-"होते हैं। आप हमें के प्ली पथ हैं, उन तेजों द्वारा हमारे जीवनों को 
सुखी करते हैं। (२) जातः"सदा से प्र दर्भ [ति 'हिए-हुए. आप भुवनानि-सब लोकों को तथा 
रोदसी-”झुलोक व पृथिवीलोक को वणेस्त्आपू करते हैं। हे अग्रे-परमात्मन्‌ | ता विश्वानउन 
. सब लोकों को त्मनारूसस्‍्वयं परिभू: सि डे प व्याप्त किये हुए हैं। वस्तुत: आपकी व्यापकता 
. के कारण ही उन लोकों में अमुब् कफ >अमुक #री व ऊर्ज उपलभ्य है। क्‍ क्‍ 
भावार्थ--हम प्रभु के को प्राप्त करने की कामना करें। इसी से हमारा जीवन सुखी 
जज या हुआ है, प्रभु की सत्ता के कारण ही वहाँ श्री व ऊर्जू.. 





. होगा। सारे संसार को प्रभु ने ज्य 
उपलकभ्य है। द 
ऋषि: चर ः७] देव॑ता--बैश्वानरोउग्नि: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्ि: ॥ स्वर:--पदञ्ञम: ॥ 
...चज्ञार्थ धन 5. 
ब्ति प्य॑ दसरनाभ्यो बृहदारिणादेक: स्वपस्यथया क॒विः। 
ब्रा महय॑न्नजायताग्रिद्यावापृथिवी भूरिरेतसा॥ ११॥ 
श्स्थ-उस सब मनुष्यों के हित करनेवाले प्रभु की दंसनाभ्यः-दर्शनीय 
“सेज जे-जहंत-अत्यन्त ही धन प्रास होता है। वह -एकः”"अटद्वितीय कविः-क्रान्तप्रज्ञ प्रभु 
क्‍ हययार्उत्तम यज्ञादि कर्मों की इच्छा से अरिणातूल धनों को देता है। प्रभु का धनदान 
इसलिए है कि हम यज्ञांदि उत्तम कर्मों को करने में समर्थ हो सकें। (२) अग्निः-वे अग्रणी प्रभु 
भूरिरितसा-पालक व फंक्कक्त शक्तिवाके, ब्यावाप्रश्षित्ती-चुलोछ॒9 तह सृश्चिवीलोक रूप उभा 








टए्म#रयट 


अब्म _ ७ - ऑल 
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अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.४.२ द ३5 
2७७७७" 9, 9, 2:9५ 4८:.५ ८. ।::2७४:2:: ७७ २:५:७:००:७०७०७७७एएएशश"शशण"/"७%णएणएण 
'पितरा-दोनों पितरों को महयनू-महिमायुक्त करता हुआ अजायत-प्रादुर्भूत होता है। चुलोक व 
पृथिवीलोक सब प्रजाओं के माता-पिता के समान हैं। इनमें प्रभु की महिमा प्रकट "दे स्लन इनके 
अन्दर होनेवाली क्रियाओं को देखकर एक ज्ञानी मनुष्य प्रभुमंहिमा को अनुभव क्छ््त़ा ] 
प्रभु का साक्षात्कार होता है। 








भावार्थ-प्रभु हमें अत्यन्त ही धन प्राप्त कराते हैं ताकि हम यज्ञ आदि उत्तम कर 
सकें। मु (2 

सम्पूर्ण सूक्त प्रभुमहिमा का वर्णन करता है। प्रभु ही हमें चर शक्ति ् हैं कि हम 
यज्ञादि उत्तम कर्म कर सकें। अगले सूक्त का भी विषय यह है कि हम,ए अंग को बड़ा 
सुन्दर बनायें। प्रत्येक अंग को आप्रीणित करनेवाले हों। इसी से यह ' है। प्रार्थना का . 


प्रारम्भ इस तरह है-- - 

४. [ चतुर्थ सूक्तम ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--आप्रिय: ॥ छन्‍्द: --स्व॒राट्र' पक 
ज्ञानदीपि-पदवि 9 

समित्समित्सुमर्ना बोध्यस्मे शुचाशु॑चा सम हर वरस्वः। 
आ देव देवान्यजर्थाय वक्षि सरवा खीर पना यक्ष्यग्रे। १॥ 
(१) 'इयं समित्‌ पृथिवी चौद्धितीया उतान्तरि ७0 पृणाति!' इस मन्त्र के अनुसार हमें. 
पृथिवीस्थ पदार्थों का, चुलोक के पदार्थों का तर्था ओस्बरिई्वस्थ पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करना है। यही 
तीन समिधाएं कहलाती हैं | समित्‌ समित्‌-जिंतला-ज़ितना हम त्रिलोकी के पदार्थों का ज्ञान प्राप्त 
करते चलते हैं, उतना-उतना सुमना:-उत्तम हैं अस्मे बोधि-हमारे लिये होइए, अर्थात्‌ आप 
हमें उत्तम मन प्राप्त कराइए। वस्तुतः ज्ञाज्ञ हे तौ)म को पवित्र बनाएगा। (२) शुच्चा शुच्चामन 
को अधिकाधिक शुचिता के अनुसार आप तस्व्रेः-धन को सुमतिम्‌-कल्याणी मति को रासि>”हमारे 
लिए देते हैं। पवित्रता होने पर हम मर करेरी छलछिद्र से धन को कमाने का ध्यान नहीं करते। 
(३) देवनहे प्रकाशमय-दिव्य ह के चुज्जू प्रभो! आप यजथाय>"संगतिकरण के लिये देवान्‌-देवों 
को आवक्षिज"हमें प्राप्त कराते हैं। इन देत़ों। के संग से हम भी देववृत्तिवाले बनते हैं। (४) हे 
अंग्रे-अग्रणी प्रभो ! गादि आवक प्त्र्त्र आप सुमना:-उत्तम मनवाले होते हुए सरब्ीन्‌ यक्षि-हम 


:“पद्लम:॥ 





रे 







सखाओं को स्रब धनादि था को देनेवाले हैं। प्रभु हमें उत्तम मन प्राप्त कराते हैं। साथ 
ही सब स्का को देते हैं। 

भावार्थ--ज्ञान में हमारा मन पवित्र होता है। पवित्रता के अनुपात में हम धन 
कमाने के विषय म्रें बनाये रखते हैं। देवों के सम्पर्क में चलते हैं। प्रभुरूप मित्र से सब 
- धनों को प्राप्त क्‍ 








विश्वामित्र: ॥ देवता--आप्रिय: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
पाप व रोग-निवारण द्वारा अग्रगति 
रे देवासस्त्रिरह॑न्नायर्जन्ते दिवेदिंते वरुणो मित्रो अग्निः। 
यज्ञ मश्ुमन्तं कृधी नस्‍्तनूनपाद्‌ घृतयोंनिं विधन्त॑म्‌॥ २॥ 
(१ “जिस प्रभु को देवासः-देववृत्ति के लोग दिवे दिवे-प्रतिदिन अहन्‌ त्रि:<दिन .. 
में तीन बार आयजन्तेऊजञप्रासित क़ात़े हैं4।दिरफि प्रारम्भ में(त्ो छडकेठ ही प्रभु का ध्यान करते' 
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ही हैं और इसी प्रकार साय॑ कार्य समाप्ति पर भी ध्यान में प्रवृत्त होते हैं। दिन में भोजन से पूर्व 
प्रभु का स्मरण कर लेते हैं | इस प्रकार आदि, मध्य व अवसान में इनका पूजन चलता है हा प्र 
हुआ-हुआ वह प्रभु वरुण:-(पापात्‌ निवारयति) पाप से हमारा निवारण करता है। मित्र: (परम 
आ्रायते) रोगों से हमें बचाता है और अग्गरिः:८हमें उन्नतिपथ पर आगे ले चलता गण । (२, 
प्रभु तनूनपात्‌-हमारे शरीरों को न गिरने देनेवाले हैं। हे प्रभो! आप इमं नः यज्ञम्‌न- 
जीवन-यज्ञ को मधुमन्तम्‌-माधुर्यवाला घृतयोनिम्‌ज्ञान का उत्पत्ति-स्थान द्रव 
परिचर्यावाला कृधि-करिये। हम इस जीवन में सदा मधुर बोलनेवाले हों, सवा ज्ञान को : 
निरन्तर बढ़ानेवाले हों तथा प्रभुपूजा की वृत्तिवाले बनें। देवताओं की कक : 
_ से पूर्व) व सायं उस प्रभु का स्मरण अवश्य करें। यह स्मरण ही तो | देव बनाएगा। 
भावार्थ--हम प्रभु का स्मरण करें। प्रभु हमें पापों व रोगों से बचलीपस आगे लैचलेंगे | हमारा 
जीवन मधुर, ज्ञानप्रवण व पूजावृत्तिवाला बनेगा। | ु | 
ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--आप्रिय: ॥ छन्द: दिया थैवत: ॥ 
स्तवन द्वारा ज्ञान व दिव्यता के) 
प्र दिधितिर्विश्ववारा जिगाति होतारमि ्ः अं 5 प्रथमें' यज॑ध्यै। 
अच्छा नमोंभिर्दृषभं वन्दध्ये स देवान्यक्षेदि! देखिए ही यर्जीयानू॥ ३॥ 

. (१) विश्ववारा"सब से वरने योग्य दीक्धि 5 नारी “ ज्ञानदीम्ति व स्तुति होतारम्‌्-इस 
सृष्टियज्ञ के होता प्रभु को, सब कुछ देनेवाले प्रभु को प्रज्षिग्रीति-ग्राप्त होती है। हम प्रभु का स्तवन 
करते हैं। यह प्रभुस्तवन सब से वरने योग्य:८हैं: हमे? प् भु का स्तवन इसलिए करते हैं कि 
प्रथमम्‌-सब से पूर्व इडः-(इडाया: ) वेदवाणी नो ः ्रजध्यै-अपने साथ संगतिकरण के लिये। 
प्रभुस्तवन से हमारा सम्पर्क प्रभु के सा भ“स्थापितृ/ होगा। इस सम्पर्क से हम वेदज्ञान को प्राप्त 
करनेवाले होंगे। (२) हम वृषभ रा प सु के वर्षण करनेवाले प्रभु की ओर नमोभिः:-नमन 
के साथ वन्दध्यै-वन्दना के लिये ; ।'इपित:ः-अपने हृदयों में हमारे से प्रेरित किया गया _ 
वह प्रभु-हृदयों में ध्यान किया देवान्‌.यक्षत्‌्-दिव्यगुणों को हमारे साथ संगत करता 
है। इसी से वे प्रभु यजीयान”"-सर्वीधिक हैं। जितना-जितना हम प्रभु का उपासन करेंगे 


उतना-उतना अपने में पुस्तक कहे कर पाएँगे। क्‍ क्‍ 
भावार्थ--हम प्रभुस् | वेदवाणी प्राप्त होगी और दिव्यगुणों का हमारे साथ सम्पर्क 
होगा। | 




















ऋषि: -- बस ॥दिवतां-- आप्रिय: ॥ छनन्‍्द:--स्वराट्पड्डि: ॥ स्वर:--पञ्ञमः ॥ 
द्वारा ज्ञान व पवित्रता 

हल गातुर॑ध्व्रे अंकार्यूर्वा शोचींषि प्रस्थिता रजांसि। क्‍ 
नाभा न्य॑सादि हेता स्तृणीमहिं देवव्य॑चा वि बरह्हिः ॥ ४॥ द 

न स्मा प्रभु हैं कि अध्वरे-यज्ञों में वां गातुः-तुम दोनों पतिपत्नी का मार्ग ऊर्ध्व: 

बनाया गया है। पति-पत्नी मिलकर यज्ञों को करनेवाले हों, यही उत्कृष्ट मार्ग 

है। शोचींषि-ज्ञानदीसियाँ (ज्वालाएँ) ऊर्ध्वा प्रस्थिता-ऊपर को ओर प्रस्थित 
होती हैं, अर्थात्‌ तुम्हारा ज्ञान बढ़ता है। रजांसि-तुम्हारे रजोगुण के अंश भी ऊर्ध्व दिशा में प्रस्थित 
होनेवाले होते हैं, अर्थाकत्म्हारे-शज़ोमुण/में।सत्ञशुफ्ञक़ा संमिश्ञणू हमरा: है । (२) ऐसा होने पर 
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का वात शिएफ 9575" व नेता सम>>>सस9न>त> आन 9 9 «कस ३४, 

प्रत्येक व्यक्ति होता-दानपूर्वक अद॑न की वृत्तिवाला होता है और दिव॑: नाभाजज्ञान के केन्द्र में 

न्‍्यसादि-निषण्ण होता है। हे प्रभो! हम भी उक्त वत्ति के बनकर देवव्यचा:- 

विस्तारवाले बह्ि:-वासनाशून्य हृदय को विस्तृणीमहि-विशेषरूप से बिछाते हैं । ड््स 
में ही तो हम आपको आममन्त्रित कर पाएँगे। 


भावार्थ--यज्ञों को करते हुए हम ज्ञान बढ़ाते हैं और हृदय को वासनाशून्य 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--आप्रिय: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर॑:-- थैद (0 
द प्रभ्ुप्राप्ति के मार्ग पर क्‍ 
स॒प्त होत्राणि मर्नसा व॒णाना इन्व॑न्तो विश्व प्रति 
नृपे्शसो विदर्थेषु प्र जाता अभीरेमं यज्ञ वि चर पूरी न न ९५ ॥। 
(१) 'कर्णाविभौ नासिके चक्षणी मुखम्‌' इस मन्त्रभाग में के सीत होताओं का 
. उल्लेख है। ये ही सात ऋषि कहलाते हैं 'सप्त ऋषय: प्रति ० कस £ श्रीरे '। इन सातों होताओं के 
सप्त-सात होत्राणि>होतृकर्मों का मनसा वृणाना:-मन से छ्फ्णे व॑ ते हुए विश्व इन्वन्त:>और 
. शरीर के सब अंगों को प्रीणित करते हुए ऋतेन प्रतियन्‌- हिस्से 9 क कार्य में प्रवृत्त होते हैं । 
प्रत्येक कार्य को ठीक समय व ठीक स्थान पर करते हैं। (8) इस प्रकार सब कार्यों को ऋतपूर्वक _ 
. करते हुए नृपेशसः"अपने को नर (>-प्रगतिशील) « हर पन विदथेषु प्रजाता: >ज्ञान-यज्ञों में... 
विकास को प्राप्त हुए-हुए पूर्वी:>अपना पालन व एँ. कहने ये लोग इमं यज्ञ अभिन-इस 
पूज्य प्रभु की ओर (यज्ञेन यज्ञ अयजन्त ल ) /बिचर॑नत*+विचरण करते हैं। प्रभु की ओर जाने 
हमे ऊँपने को प्रगतिशील बनाएँ। 
ब्रज के होता बनें | ऋतपूर्वक चलते हुए 






















भावार्थ--हमारे कान, नासिका, आँखें 2 
हम नर बनकर प्रभुप्रासि के मार्ग पर हा 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता हक । छन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥॥ 
त्रिकेसित दि: और रात मा 
आ भन्द॑माने उषसी कै उत स्म॑येते तन्‍वा३ विरूपे। 
. यर्थानो मित्रो द रूणी जॉष॑दिन्द्रों मरुत्वां उत वा महोंभि: ॥ ६॥ 
(१) 'उषसा ' यह द्विबः (5 शब्द “उषासानक्त ' के लिये प्रयुक्त हुआ है। उषसान-ये दिन 
.. .. और रात परस्पर उपाक्रे-"संगते-हुए-हुए, उत-और भन्‍्दमाने-प्रभु का स्तवन करते हुए, तन्‍्वा 
. विरूपे८"शरीर से भिन्न 










रूपवाले (अहश्व कृष्णं अहरर्जुनज्च) आ स्मयेते"सर्वथा हँसते हुए... 
हैं-खिले हुए हैं। द्विन से रात के परस्पर संगत होने का भाव यह है कि दिन रात्रि से और रात्रि 
दिन से जुड़ी हुई,हीं।दिने'में (अ+हन्‌) एक-एक क्षण को नष्ट न॑ करते हुए हम अत्यन्त क्रियामय 







'जीवनवाले ह॑ % तो रात्रि में गाढ़निद्रा प्राप्त करके हम अपने में तेज भर सकें। हमारा जांगरित 
प्रमंय) 'तैजस ' बन सके। दिन-रात हमें प्रभु का स्मरण बना रहे | हम सब कार्यो 
के करें। सोते समय भी प्रभुस्मरण के सांथ सोए। ऐसा होने पर ये दिन-रात हमारे 
2 खल् रब हुए होंगे। हम दिन-रात सदा प्रसन्न रहेंगे। (२) बस इस प्रकार का हमारां जीवन बन . 
जाए यथा5"जिससे नः>”हमें मित्र:ः-दिन का अभिमानी- देव “सूर्य” तथा वरुणःरात्रि का. 


. अभिमानी देव 'चन्द्र ' ज़ुज़ोपतूदप्वीतिपूर्वक् केवन कुजेवाला हो; सुर्द हमें, ' प्रमीतिः आ्रायते ' रोगों 









' . प्राणसांधना से निर्दोष बनी हुई इन्द्रियाँ ज्ञान व बे ; 


. आहुः5अपने जीवनों में ऋतपालन करते 


३० । ३.४.७ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
कमनलल+ललबने समन नम नमक सतलनलन«++ रत वगपए प व कक को के तन पनर>>>ा नमन परम 
से बचाएँ तो “चन्द्र ' हमें मन:प्रसाद प्राप्त कराके निष्पाप बनाएँ (पापान्‌ निवारयति इति वरुण: ) । 
(३) उत5"ओऔर मरूत्वान्‌-(मरुत: प्राणाः) प्राणोंवाला इन्द्र:८इन्द्र कह से 
महोभि:-तेजस्विताओं के साथ हमारा सेवन करे, अर्थात्‌ हम प्राणसाधना करते हुए 
. ताकि अपने अन्दर तेजस्विता का पूरण करनेवाले हों | प्राणायाम द्वारा मनुष्य इन्द्रिय- 
करके ऊर्ध्वरेता बनता है। इस प्रकार यह ऊर्ध्वरेतस्कता इसे तेजस्वी बनाती है। 


भावार्थ--हम दिन में क्रियाशील रहकर रात्रि को अपने लिये पल : रमयित्री बनाएँ। सदा 













प्रभुस्मरण करनेवाले हों | इस प्रकार नीरोग, न्रिष्पाप व तेजस्वी बनें। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--आप्रिय: ॥ छन्द:--स्वराट्पड्ि: ॥ स्वर: -- 

दो मुख्य होता अथवा ऋछत व ब्रत,. का 

दैव्या होतारा प्रथमा न्यूज्जे स॒प्त पृक्षार्स: स्वधया 

ऋतं शंस॑नन्‍्त ऋतमित्त आहुरनु ब्ञतं ब्रतपा हू श्झाः 

(१) प्रथमा होतारा-इस जीवनयज्ञ के मुख्य होता प्र फू आं 

' देव-“प्रभु की ओर ले चलते हैं | इनको मैं निऋड्जे-निश्चय से 'प्रस्तः सा 
इनकी शक्ति को बढ़ाना ही इनका प्रसाधन है। उस समय सम धन कण विमौ नासिके चक्षणी मुखम्‌_ 
दो कान, दो नासिकाछिद्र, दो आँखें व मुख ये सात “सच: सप्त होता) अथवा ये 
सात ऋषि (सप्त ऋषय: प्रतिहिता: शरीरे) पृक्षास:स् होल व उत्तम कर्मों के साथ सम्पर्कवाले 
: होते हैं और स्वधया>आत्मधारण शक्ति के साथ मदन्ति--भानन्द व हर्ष का अनुभव करते हैं। 

। क्रो में ही प्रवृत्त होती हैं और मनुष्य को 
सुर स््र-इन्द्रियों का उत्तम होना (खं-इन्द्रिय ) । 
शंसन करते हैं । ते+-वे इत-निश्चय से ऋतं 
न में ऋत करते हैं, अर्थात्‌ इनकी कोई क्रिया 
अनुसार अपना जीवन चलाते हैं। ब्रतपा: -ब्रतों 

दीप्यमान होते हैं-दीम जीवनवाले होते हैं। 
मारी इन्द्रियाँ आत्मधारण-शक्तिवाली हों | ऋतपालन 
हों। 
लक हे आफ ॥ छन्‍्द:--निद्यत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घिवत: ॥। 
आ 2५, हे » इडा व सरस्वती 

आ भार॑ती--शार॑तीभि: सजोषा इत्ठ देवैम्म नुष्येभिरग्रिः। 

४ व्वृती--स 8. 'रवाक्‌ तिस्त्रो देवीबर्िरेदं स॑दन्तु ॥ ८॥ द 
(१) खत मेक्त रत में ' भारती! झुलोक की देवी है, 'इडा' पृथ्वीलोक की तथा “सरस्वती ' 
. अन्तरिक्षस्थ ड्ेवी है। भरत ' आदित्य हैं, उसकी रश्मियाँ ' भारती ' हैं इन भारतीभिःसूर्य-रश्मियों 
' के साथ स ज्ोषाःले संगत हुई-हुई भारती-यह झइुलोकस्थ देवी हमें आ अर्वाक्‌-सर्वथा अभिमुख 
प्राप्त हो /शरौर्‌ में मस्तिष्क ही झुलोक है| ज्ञानरश्मियाँ ही भारती हैं। यह ज्ञान की अधिष्ठातृ देवी 
कै >रेश्मियों से संगत हुई-हुई हमें प्राप्त हो। (२) इडा-यह पृथिवीस्थ देवी, वाग्देवता 
(वेदवापण् त्रैः-देववृत्तिवाले लोगों के साथ तथा मनुष्येभ्ि:-विचारशील पुरुषों के साथ हमारे 
लिये अग्निः-अग्रणी हो,हमें|भगे हे, ज को वाली।हो|ब्रववत्तिवा डे जिज्ाइश्ील पुरुषों के सम्पर्क 


*॥ 39]॥ 
हैं । ये दैव्या-हमें 
करता हू। प्राणायाम द्वारा 

















'स्व-धा' द्वारा आनन्दित करती हैं। सुख ' है है टी 
(२) इस प्रकार के लोग ऋतं शंसन्‍्तः-सद्रा-ज़ब्ल ७ 
बी 






अनुतवाली नहीं होती | ये व्यक्ति आनुद्र 
. का रक्षण करते हैं और अतएव दी:&6 
... भावार्थ--हम प्राणसाधना में पर्व 
करते हुए, ब्रतों के रक्षण द्वारा 
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कर ला दे लवण व आम गा वेता लक ला नल लक न मल 
में आकर हम इस वेदवाणी को प्राप्त “जीवन में आगे बढ़ें। (३) सारस्वतेभि:-संस्कृति 


के उपासकों द्वारा सरस्वती-यह हृदयों को परिष्कृत करनेवाली-हदयान्तरिक्ष को निर्मल उ 
सरस्वती हमें प्राप्त हो। (४) हमारा मस्तिष्क ज्ञानरश्मियों से दीम्त हो, हमारी वाणी के 
का ही उच्चारण करनेवाली हो, हमारा हृदय परिष्कृत हो। इस प्रकार तिस्त्र: देवी 
 इदं बाहि:-इस वासनाशून्य हृदय में आसद-न्तु-आसीन हों। हमारे हृदय में ज्ञान-प हित 
व संस्कृत-व्यवहारों (आचारों) को प्राप्त करने का संकल्प हो | (5 
भावार्थ--हम ' भारती, इडा व सरस्वती ' के उपासक बनें। 
डर ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--आप्रिय: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ रे : पक्ष तल: 








शक्ति का परिपाक 
तन्नस्तुरीपमर्थ पोषयित्रु देव॑ त्वष्टर्वि र॑ाण । 


यतों बीरः क॑र्मण्य॑ः सुदक्षों' युक्ताग्रांवा सम अ का मिः॥ २॥ 

(१) हे देव-दिव्यगुणों के पुज्ज, त्वष्ट:-निर्माण कर जलने रराण:-सदो (रममाण:) 

_ हमारे हृदयों में रमण कंरते हुए अथवा (रा दाने) सदा उत्तम को हमारे लिए देते हुए आप 

_ नः-हंमारे लिए तत्-उस तुरीयमरदुःखों से नष्ट करनेवाले अध्व>और 
पोषयिलु-पोषक बल को वि स्यस्व-((:०7ए८ व्णे ह जेट रु रॉ जये, अर्थात्‌ हमारे अन्दर रस- 

. रूधिरादि के क्रम से वीर्य का ठींक परिपाक काफि २) यतः-जिस वोर्य द्वारा वीरः 

' जायतेल्‍"हमें वीर सनन्‍्तान की प्राप्ति होती है, जो न करसकय:-क्रियाशील होता है, सुदक्ष:-उत्तम 

दक्षता, उन्नति व कुशलतावाला होता है, युक्तग्र ज्ीगुरुओं के मेलवाला, ज्ञानियों के सम्पर्क... 












: की ओर झुकाववाला देवकामः-दिव्यगुणों ्र होता है। 


. _. सूचना-यहाँ सन्तान की भावना क्र, क्र हं प॑ प्रकार भी अर्थ ठीक है कि हमें वह शक्ति 
: दीजिए जिससे कि मनुष्य- “वीर, क्र चुद “युक्त ग्रावा व्‌ देवकामं ' बन जाता है। : 
:.._ भावार्थ-प्रभु हमारे में रोगताख़्ल वीर्य शक्ति का परिपाक करें, जिससे कि हम वीर 
'क्रियाशील, कुशल, ज्ञानियों के केवाल्तू व दिव्यगुणों की काम॒ज्ञावाले बनें | 
ऋषि:--विश्वामित्र: । आपएप्रिय: ॥ छन्‍्द:--निचृत््रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: ॥ 
ः शमिता अग्नि 
'चवन॑स्पतेडक् देवानग्रिहविः 'श॑ंभिता सूदयाति। 
होल त्रा खेल यजाति यथा देवानां जनिमानि वेद ॥ १०॥ 
-[0५2[7655, 8/09, ए८४।(१) सौन्दर्य, यश व धन के स्वामिन्‌! _ 
आप देवान्‌ उप वो के समीप अवसूज-इस ऐश्व॑र्य को प्रात कराइए। यह अग्मनि:ः-प्रगतिशील 
स्वभववाला, वासनारूप पशुओं को नष्ट करनेवाला व्यक्ति (काम: पशुः, क्रोध 
+व्हालि को-दानपूर्वक अदन की वृंत्ति को सूदयाति-अपने में प्रेरित करता है। (२) 








|वनकर्डि ह ता हुआ यजातिनप्रभुपूजन करता है यथा-जिससे वह देवानामूनदेवों के 

 जन्म्मिनिजुजन्मों को, अपने अन्दर विकास को बवेद-प्रास करता है। प्रभुपूजन की वृत्ति से 

- दिंव्यगुणों की इसमें वृद्धि होती है। द 
भावार्थ-प्रभु हमशश्धर्य अरति'केरसी0 जिंसंसी कि हम यज्ञी को! सिद्ध करें। सत्यमय 


३२ ३.५.९ क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


जीवनवाले होते हुए हम प्रभुपूजन करें, जिससे हमारे में दिव्यगुणों का विकास हो | हम कामादि 
पशुओं का हनन करें| द कर. द 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- आप्रिय: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- थैवत: । दे 

“त्याग+दि्व्यता+अमृतत्त्व च 

आ यांह्मग्रे समिधानो अवांडिन्नद्रेण देवैः सरथ्थ तुरेभि:। _ 5 

बर्हि्न आस्ताम्दितिः सुपुत्रा स्वाहां देवा अमृर्ता मादयन्ताम्‌ 9३ 
..._ (१) गतमन्त्र के अनुसार जीवन में दिव्यगुणों का विकास होने के श्तात्‌ हम इस प्रार्थना 
के अधिकारी बनते हैं कि हे अग्रे-हे परमात्मन्‌! अर्वाडः आयाहिनझप हमारे अन्दर आइए। 
 समिधानः5हमारे अन्त:करण को दीप करिए। (२) सुपुत्रा न “शक्ति व जुदझ्धि आदि उत्तम 
पुत्रोंवाली स्वास्थ्य की देवी (अ-दीना देवमाता) इन्द्रेण-उस प्र थ तैंश् 
के साथ कार्य करनेवाले देवों के साथ सरथम्‌-इस समान शरीररूप छथ 
हृदय में आसीन हो | हमारा हृदय इस देवमाता अदिति का कर ब्धिष होने" खने। इस अदिति के साथ 
देवों व देवराट्‌ इन्द्र का भी यह निवास बने | स्वास्थ्य के सर्वशा सुमीचीन होने पर दिव्यगुणों का 
विकास होता है। दिव्यगुणों के विकास से प्रभुप्राम्ति पे हैय 2 
स्वाहा-स्वाहाकार से युक्त, त्याग की भावना से युक्त प्‌ मूतो$ 
मरनेवाले अथवा नीरोग देवा:-देववृत्ति के पुरुष हि डय्ज्त -अद्भुत हर्ष का अनुभव करें। 
... भावार्थ- प्रभुप्राप्ति हमारे जीवन को प्रकाशुमय दे। हमें “स्वास्थ्य, दिव्यगुणों व प्रभु" को 
: प्राप्ति हो। हम त्यागी, नीरोग व देववृत्तिवाले के आनन्द का अनुभव करें।... 

यह सूक्त जीवन की पवित्रता पर बल है हैः इस जीवन को पवित्र बनाने के लिए ही 
अगले सूक्त में प्रभु से अन्धकार को दूर की लकी प्रार्थना करते हैं-- न 
पम्न्ि स्ज ॥ छनन्‍्द:-- भुरिक्पंजड्धि: ॥ स्वर:-- पश्चमः ॥। 

-ध्वेँसक प्रभु ः 
ब्री5 “बोधि विप्रं: पद॒वी: कंवीनाम्‌। 
समिदब्द्धोउप द्वारा तम॑सों वल्लिरावः॥ १॥ 
काल में चेकितान:-जाना जाता हुआ, विप्र:-हमारा विशेषरूप 
का पदवी:-मार्ग, अर्थात्‌ ज्ञाना लोग जिसका स्तवन करते 

















ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ 










बश पक होता है, यह वह समय है जब कि हम चेतना में आते हैं और अभी संसार 
// उलझी नहीं होते। ये प्रभु हमारी न्‍्यूनताओं को दूर करने के लिये सतत प्रेरणा दे रहे 
प्र के अनुसार दयालु व न्‍्यायकारी आदि बनने का प्रयत्र करते हैं। (२) ये 


वैमिक्ह्न- दीप्त किए जाते हैं। यह वह्लिः”"हमें उन्नतिपंथ पर प्राप्त करानेवाले प्रभु तमसः 


भुकृशन ० जाउइठा0ता.. (उ50००53] 


ह ्_ भावार्थ-- प्र रन िं जूपयुक्त प्रयुक्त काल ब्राह्ममुहूर्त (उषाकाल) है, ये प्रभु अन्धकार को हमारे 
... से दूर भगा देते हैं। . वी ६ टी) ४ ९ती रे 5 ी आक 


हे तुरेभिः न्त्वरा . 
नः-हमारे बहिः-वासनाशून्य : 


(३) वस्तुतः इस संसार में 
अमरणशील-विषयों के पीछे न 


कोनि्णय करते हैं वह अग्नि:-अग्रणी प्रभु अबोधि-जाना जाता है। प्रभु द 


उनम्त शक्तिवाले प्रभु देवयद्द्धिः-दिव्यगुणों की कामनावाले पुरुषों से अपने हृदयों 


द्वारा निर्गमन द्वारों को अपावः “खोल डालते हैं। सारें अन्धकार को हमारे से दूर 


अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.५. ४ . ३३ 
2272“/“““+++++५एएफ-त्राज््ध्रीधि47५५777“““6७४5१२:१०-००६६०७७६६६-३६३-+ । 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:-- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर:--पदञ्चम: ॥ 


प्रभुदर्शन के साधन---' स्तवन व स्वाध्याय ्ऊ 








'८2+पए०८३१८० 


प्रेद्ठग्रिवीवृधे स्तोमेंभिर्गीभिं: स्तोतृणां न॑म॒र््थ उकथै: ॥ ० 
पूर्वीऋतस्य सन्दृशश्चकानः सं दूतो अंद्यौदुषसों विरोके॥ २ 02 । 


.. (१) अग्मिः"वह अग्रणी प्रभु स्तोमेभिः-स्तुतियों द्वारा तथा गीर्भि 'अ के सचका द्वारा इत्‌ 
निश्चय से प्रवावृधे-बढ़ता है, अर्थात्‌ स्तुतियों व ज्ञानवाणियों द्वारा के क्‍ धकाधिक 
समीप होते हैं। वे प्रभु स्तोतृणाम्‌्-स्तोताओं के उक्‍्थे:-स्तोत्रों से नमस्य;- 


वे प्रभु पूजित होने पर पूर्वी:-पालन व पूरण करनेवाली ऋतस्य>-ऋत (लकी 
अथवा यज्ञ की संदूश:-दृष्टियों को चकानः-चाहता है व॑ दीस है। 






.. करते हैं, प्रभु हमें ऋंत का मार्ग दिखलाते हैं। यही प्रभु का < हैं। (३) दूतःनये 
ज्ञान का सन्देश देनेवाले प्रभु उषस: विरोके-उषाकाल (उरी “होते-पुर समद्यौत-हमारे हृदयों 
में दीप्त होते हैं। उषाकाल में हम प्रभु का ध्यान करें, तो के कारण हम प्रभु 


के सन्देश को सुन पाते हैं। 
भावार्थ--प्रभुपूजन के लिये स्तवन व स्वाध्याय सा ह्‌ है प्रभु हमें ऋत का मार्ग दिखाते 


हैं। उषाकाल पूजा का सर्वोत्तम काल है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ लिप सह; ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥ 
. _ शिखरस्थ-ज ३ 
अधाय्यग्रिमानुषीषु विशक्ष्व२प [मित्र ऋतेन साथ॑न्‌। 
आ हरर्यतो यजतः सान्‍्व श्य न विप्रो हव्यों मतीनाम्‌॥ ३॥ 
(१) अग्निः-वे अग्रणी प्रभु मानुषीणु) विक्षु ->विचारशील मानवहितकारी प्रजाओं में 
अधायिन-स्थापित होते हैं। प्रभु का नि त्रेचारशील व मानवहित करनेवाले लोगों को ही होता 
है। अपां गर्भ:-वैसे तो वे प्रभु स जि प्रजाओों के गर्भभूत हैं। सब के अन्दर प्रभु का निवास है, 
सब का निवास प्रभु में है। मित्र हमें मृत्यु व रोग से बचानेवाले हैं। ऋतेन साधन्‌-ऋत द्वारा 
वे प्रभु हमारे सब कार्यो को (स्ि कि नेवाले हैं। (२) हर्यत:-वे गतिशील कानन्‍्त यजतः-पूज्य 
प्रभु सानु आस्थात-शिखर चेर स्थित हैं। प्रत्येक गुण की चरमसीमा हैं। ज्ञान व शक्ति की 
पराकाष्ठा ही रथ वे प्र% हें। श्रय से वे प्रभु विप्र:-हमारा विशेषरूप से पूरण. करनेवाले 
 अभूत्‌त्हें और अतए +विचारशील पुरुषों के हव्यः-पुकारने योग्य हैं। प्रभु को पुकारते 


बा 
न 









हुए ये अपनी दूर कर पाते हैं। प्रभु के गुण इनके सामने जीवन के सर्वोत्तम मार्ग 
को कप कि आओ क्‍ 
.. भावार्थ: प्रभु का दर्शन विचारशील पुरुषों को होता है। वे प्रभु प्रत्येक गुण की 
चरमसीमा पूरण करनेवाले हैं। क्‍ 
लज “विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
सिन्धुओं व पर्वतों का मित्र 


मत्रो अग्नरिर्भवति यत्समिंद्धो मित्रो होता वरुणी जातवेदा:। 
मित्रो अध्वर्यदिधिसे।छ्मृना पमिंत्रेंशासिंस्थृनामु्तघर्बीलोनीम्‌॥ ४॥ 














हैंड. ...... हे."५"-५ .... कग्वेदभाष्यम्‌ 
“ जा ८2८५ ६:८५ ३५ ४८१०४५:८० ०१००५ ७ ४८००० ० ७७७ ९०८७५: य< ४ ९००७ ७७७७७७७७७७७७७७॥७॥७॥एए 

(१) अग्गिः-वें अग्रणी प्रभु यत्‌ समिद्द्धः-जब दीप्त होते हैं, अर्थात्‌ स्वाध्याय व स्तवन 
द्वारा जब हृदयों में प्रभु का प्रकाश होता है तो वे मित्रः-( प्रमीते: त्रायते) हमें कह कल से 
बचानेवाले भवतित"होते हैं। वे मित्र:-रोगों व पापों से बचानेवाले प्रभु होता-सब् 
हैं, वरूण: -”हमें पापों से बचानेवाले हैं तथा जातवेदा:>ज्ञान का प्रकाश रे सिर तह 0 : 
आवश्यक चीजें देकर, पाप से रोककर तथा ज्ञान प्राप्त कराके ही प्रभु हम कि ) 
वे मित्र:-मित्र प्रभु अध्वर्यु:-हमारे जीवनयज्ञ को चलानेवाले हैं, इषिरः -प्रेएः हैं 
तथा दमूनाः:-सदा हमारे लिये दान के मनवाले हैं, अथवा हमें दान्त मनवाली छल (8, ते हैं। वे प्रभु 
मित्र:-मित्र उन्हीं के हैं जो कि सिन्धूनाम्‌्न(स्यन्दन्ते) नदियों के 7 व कर्म के 
प्रवाहवाले हैं-क्रियाशील स्वभाववाले हैं | उत-और पर्वतानाम्‌र ( पर्व " टू गे) जो आत्मालोचन द्वारा 
अपनी कमियों को देखकर उन कमियों को दूर करनेवाले हैं। कमिश़ों को दूर क्रेकके अपना पूरण 
करनेवाले हैं। इन सिन्धुओं व॑ पर्वतों के ही प्रभु मित्र हैं। 

भावार्थ--हम क्रियाशील व न्यूनताओं को दूर करने की बनें । ऐसा होने पर हम 
प्रभु की मित्रता पा सकेंगे। ््ि 


॥ स्वर:-- घिवतः ॥॥ 
पहुचना 
पाति प्रियं रिपो अग्रे पदं वे: न जल #चरंणं सूर्य॑स्य। 
पाति नार्भा सप्तशीर्षाणमग्मरि _प्रार्ति देवानासुपमादमृष्व:॥ ५॥ 
(१) रिपः-(रिपू-क) हृदयस्थरूपेण रश्‌ वाले वे प्रभु बे:-इस गतिशील पृथ्वी के 
. अग्रम- श्रेष्ठ प्रियम-प्रिय पदम-कदम गे क्षत करते हैं। “पृथ्वी का कदम ' शरीर को 
स्वस्थ रखना है (“पृथिवरी शरीरम्‌ ') । हि सिततुफे प्रथम कर्त्तव्य है, इसके बिना अगले कदमों 
का रखना सम्भव ही नहीं | यह कह यु/इसल्लिऐ्रे है कि स्वास्थ्य में ही सब आनन्दों का आधार है। 
स्वास्थ्य न होने पर सब आनन्द नीश्सह हैं। प्रभु भोजनादि के विषय में उचित प्रेरणा देते 
हुए हमें स्वस्थ रहने योग्य जता यह्तः-वे महान्‌ प्रभु सूर्यस्य-सूर्यसम्बन्धी चरणम्‌-कदम 
का पातिररक्षण करते हैं। यही” स्तोक सम कदम है | 'झ्ुलोक में जैसे सूर्योदय होता है, इसी 
पर्य का उदय ' यह दूसरा कदम है। (३) अग्मरिः-वे अग्रणी 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द: -- 








प्रकार मस्तिष्करूप झुलोक क्‍ 
प्रभु नाभानइन दोनों के 22 नाभि में, अन्तरिक्ष में सप्तशीर्षाणम्‌जसात सिरोंवाले को... 


४ धर्मभावना का रक्षण ही अन्तरिक्ष सम्बन्धी कदम है। अयग मर्यादा 
ग में सप्त मर्यादाओंवाले धर्म का संकेत है, ये सात मर्यादाएँ ही धर्म के 
शब्दों में ये सात. मर्यादाएँ इस प्रकार होती हैं--'स्तेयम्‌न-चोरी, 


पाति"”"-सुरक्षित करता 
. कवयस्ततक्षु: इस 
सात सिर हैं। 







रा  सुण अनुंतोघम-किसी पाप के छिपाने में झूठ बोलना।' (४) एवं पहला 
को स्वस्थ बनाना, दूसरा ज्ञानसूर्योदय तथा तीसरा हृदय में सात मर्यादाओं के पालन 





है जे “परमेश्वर की उपासना में प्रात होनेवाले आनन्द का पातिररक्षण करते हैं। देववृत्तिवाले 
"पुरुष प्रभु का उपासन करते हैं और आनन्द को प्राप्त करते हैं। 


' भावार्थ--हमारा शिर्सिर स्वरथ हो) मश्तिष्किथिं झीमसूर्य उदितही; हिदेय में सात मर्यादाओंवाले 


 तल्पारोहणम“परस्त्रीगमन, ब्रह्महत्यात"वेदज्ञ ब्राह्मण की हत्या अथवा अस्वाध्याय, 
.. भ्रूणहत्या- सुरापान-शराब पीना, दुष्कृतस्य कर्मणः पुनः-पुनः सेवानबुरे काम का 


+ वह ऋष्व:-दर्शनीय प्रभु देवानाम-तीन कदमों को रखकर देव बन जानेवाले पुरुषों _ 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ द ' ३.५. ७ जा | ३५ 





धर्मपालन का भाव हो। इस प्रकार देव बनकर प्रभु की उपासना में हम आनन्द का अनुभव करें। 
तीन कदम रख कर हम चौथे स्थान में प्रभु के उपासक होते हैं 'सोमनात्मा चतुष्पात्‌ 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पञ्भञम/। / 
ऋ्भुकृत प्रभु-स्मरण ' 
ऋशभुश्च॑क्र ईड्यूं चारु नाम विश्वांनि देवो वयुनांनि विद्वान (2 & 
सससस्‍्य चर्म घृतव॑त्पदं वेस्तदिदग्नी रक्षत्यप्रयुच्छनू. »। का 
(१) ऋभु:- ऋतेन भाति” ऋत से-ठीक कार्यों से दीस होनेवाला प पक हघ्‌ इुड्यूम-स्तुति योग्य 
चारु नामन्‍”-सुन्दर नाम को चअक्रे"करता है, अर्थात्‌ उत्तमता से प्रभु का नयमस्मरेण रे 
प्रभुस्मरण का प्रकार यह है कि--“वह देवः:-प्रकाशमय प्रभु विश ऋ्रौलिजसब लैयुन 
को विद्वान-जानते हैं, अर्थात्‌ वे प्रभु सर्वज्ञ हैं। मेरा धरा भी परे प्रभु से अज्ञात नहीं। . 
(२) उस वे:-"सर्वव्यापकं-सर्वत्र गतिवाले प्रभु का पदमर 
दीपििवाला है। उस प्रभु की ओर चलने से हमारे मानस-मल 

















और हमारा ज्ञान सूर्य की 


तरह चमक उठता है। यह प्रभु का मार्ग ससस्य चअर्म- है। यह हमारे भोजनों में 
मद्य-मांसादि कौ प्रविष्ट नहीं होने देता। प्रभुस्मरण 5 श्रक्ति, सभी को प्रभुपुत्र के रूप में 
देखता हुआ, कभी भी परमांस से स्वमांस के पोषण क्री विचोरँ भी नहीं कर सकता।.(३) वह 
अग्नमिः "अग्रणी प्रभु अप्रयुच्छन-किसी भी प्रकार का प्र देन करता हुआ तद्‌ इृदम-इस विस्तृत 


: ब्रह्माण्ड का रक्षतिनरक्षण करते हैं। 
._ भावार्थ--ऋतमार्ग पर चलनेवाला व्य| 
हमारे भोजनों को विकृत नहीं होने देते, हमें इज 
... ऋंषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- (मिड ठ 


्स्फ़ो | करता हुआ कहता है कि प्रभु सर्वत्र हैं 
स॑ बनाते हैं और हमारा रक्षण करते हैं। 
.्रन्दः--निच्नृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥। 
द ' गज प्रखित्र व गतिमय 
आ योनिमग्रिर्घतद हर थुप्रैगाणमुशन्तमुशान: . । 
दीद्यान: शुचिऋऋष्वः बांबक)) पुन॑:पुनर्मातरा नव्यंसी कः॥ ७॥ 

(१) अग्गिः-प्रगतिए जीजे उ >प्रभुप्राप्ति को कामना करता हुआ उशनन्‍्तम्-सब का 
हित चाहनेवाले, घृतवन्तम्‌रज्ञानदीसिवाले, योनिम्‌-सब के उत्पत्ति-स्थान, पृथुप्रगाणम्‌्-विशाल 
__गतिवाले अथवा विस्तृत*थूशवाले प्रभु में आ अस्थात्‌र"सर्वथा स्थित होता है। (२) यह प्रभु में 
स्थित होनेवाला दीक्षात्त:ल्ज्ञानज्योति से दीस होता है शुच्चिः-पवित्र जीवनवाला होता है 
ऋष्व:-गतिशील ट्ॉला हैपे मस्तिष्क में 'दीद्यान', हृदय में 'शुचि” और शरीर व हाथों में 'ऋष्व '। 
इस प्रकार यह ल्ञगि्‌ भक्ति व कर्म तीनों का अपने जीवन में समन्वय करता है। पावक:ः-"औरों 
के जीवन व “भी पोचि 
पे ता-पिता को, अर्थात्‌ मस्तिष्क व शरीर को (चदऔ:-मस्तिष्क, पृथिवी"शरीर ) 
स्तुत्य कः-बनाता है। मस्तिष्क में “ब्रह्म ” के व शरीर में ' क्षत्र' के विकास का 
ब्रह्म और क्षत्र का विकास करके यह प्रभु का मित्र बनता है। 















. ते क्षत्र का विकास करें शिक्राता। ठाक्ाग्मा एलत॑ंट शांडगंगा.. (36 0 55.) 


बनाने का ध्यान करता है। पुनः पुनः-फिर-फिर मातरानज्युलोक व 


हम प्रभु में स्थित हों, अपने जीवन को “दीसत, पवित्र व गतिमय' बनाएँ। ब्रह्म... 


३६ ा ३.५७.८ ह ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: --विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
द वानस्पतिक भोजन 
सद्यो जात ओष॑धीभिर्ववक्षे यदी व्धीन्ति प्रस्वों घृतेनं। 

आपप॑ इव प्रवता शुम्भ॑माना उरूष्यदग्निः पित्रोरुपस्थें ॥ ८ के । 


दिन वापिस घर को लौटता है, यह उसका द्वितीय जन्म माना जाता है। ' 
देवा: ' इस उत्पन्न हुए-हुए को देखने के लिये देव लोग एकत्र होते हैं यहे अतडादना जातः "शीकघ्र 
जन्म को प्रात हुआ-हुआ ओषशधीभि: ववशक्षे-ओषधियों से वृद्धि त करते है। आचार्यकुल 
में तो वन्य फल-मूल आदि ही इसके पवित्र भोजन होते थे। कं गहस* में ९ 

वानस्पतिक भोजन पर ही अपना आधार रखता है। यह मांस-५ परदे 


यत्‌ ई-चूँकि निश्चय से घृतेन"घृत के साथ प्रस्व:८फल ही वर्धन का कारण बनते 


टुमभिसंयन्ति 









(१) विद्यार्थी आचार्यकुल में आचार्य के समीप रहता हुआ, विद्याध्ययन अल्सर जिस 


हैं (वर्धयन्ति) | इसलिए यह शुम्भमाना: आप: "शो रजत केव-ज प्रवता-निम्न मार्ग 
से गतिवाले होते हैं, इसी प्रकार नम्रता से सदा गतिशील । इसकी क्रिया जल-प्रवाह 
की तरह शान्त व स्वाभाविक-सी हो जाती है और यह भी उन ; कर्मों का गर्व नहीं करता । (३) 
यह अग्निः-प्रगतिशील जीव पित्रे: उपस्थे-झ्युलोक .व पेश्चिव्नीलोक रूप पिता-माता की गोद में 
उरुष्यत्‌-अपने को सुरक्षित रखता है। मस्तिष्क व्‌ श् [जट ३६३२ 
यह जीवन को बड़ा सुन्दर बना पाता है जे 
भावार्थ--हमें अपना भोजन फल- 
चाहिए। इससे हमारे जीवन में नम्रतायुक्त बनी रहती है और ब्रह्म-क्षत्र का ठीक 
विकास होकर जीवन सुरक्षित रहता न्‍ आ र्‌ ओ व रोगों के आक्रमण से बचा रहता है। 
क्‍ ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवत-* :॥ छन्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 
ह स्लुतिश्र +यज्ञात्मक कर्म ' द 
पहली झौद्वर्प्पन्दिवो अधि नाभा पृथिव्या: | 
पोतरिशवा दूतो व॑क्षद्यजथाय देवान्‌॥ ९॥ 
हि किया गया यह्नः-महान्‌ प्रभु समिधानज्ञानदीप्ति. द्वारा दिवः 
परे) अर्थात्‌ ज्ञान के उत्कर्ष में तथा पृथिव्या: नाभा अधि ( अय॑ 
यज्ञो भुवनस्य या -यतञ्ञों में उद्‌ अद्यौत-उत्कर्षेण दीप्त होता है। प्रभुप्रकाश के लिये 
: का समन्वय आवश्यक है । 'स्तुत: ' शब्द स्तुति के महत्त्व को व्यक्त 
' से ज्ञान का महत्त्व स्पष्ट है, तथा 'पृथिव्या: नाभा' शब्द यज्ञ को 
रहे हैं। (२) यह दीप हुए-हुए प्रभु मित्र:-हमें रोगों से बचानेवाले 
के कारण हैं, ईंड्य:-स्तुति योग्य हैं। यह स्तुति ही तो हमारे सामने 
>पस्थित करके हमें आगे लें चलती है। मातरिश्वान-ये प्रभु वेदमाता में वृद्धि को 
र्थात्‌ ये वेद प्रभु का ही मुख्यतया प्रतिपादन कर रहे हैं। दूत: ये हमारे लिये ज्ञान- 
हैं। ये देवान्-देववृत्ति के लोगों को यजथायन-यज्ञ के लिये वक्षत्‌-( आवहत्‌ ) 



























प्रास कराते हैं । क्‍ क्‍ द 
.... भावार्थ-प्रभुवर्शत/ स्तुति ज्ञात छ-कर्म/क्रेसफ्न्वय सेउहोत जै >और प्रभु ही हमें यज्ञात्मक 
कर्मों में प्रवृत्त करते हैं। 


पर भी यह द 


शुद्ध वानस्पतिक पदार्थों को ही रखना । 








न-+ब>क्नक्-औिद न गन्पट 
५ >«27 ७ + 3.५ ०४६७-८७ ०० ०. ६९-२८ 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.६.९ ३७ 
ऋषि: - -विश्वामियर ॥ अत व 5, नि ग5ठा5उ37/ 
ऋषि:--विश्वामित्र ॥छन्‍्द बट । स्वर धैवत: ॥ 


क्रियामयता+ज्ञानशीलतार स्वर्ग 
उद॑स्तम्भीत्समिधा नाक॑मृष्वो ३ 5ग्निर्भव॑न्नुत्तमो रोंचनानाम्‌। ० दे 
यदी भृगुभ्य: परि मातरिश्वा गुहा सन्‍्तें हव्यवाह समीधे॥ १०। कि 


. (१) ऋष्व:-गतिशील पुरुष-सदा यज्ञादि उत्तम कर्मों में 'लम्भीत- थाम शा पुरुष त़ॉन की 
दीसि से नाकम्‌नन्‍स्वर्गलोक को-सुखमंय लोक को उद्‌ अस्तम्भीत्‌र पे है। ये 
यज्ञादि कर्म तथा ज्ञान उसे स्वर्ग प्राप्त कराते हैं-इसका गृहस्थ एक स्वर्ग शज है। (२) 
यह रोचनानाम्‌्ज्ञान से दीस पुरुषों में उत्तमन श्रेष्ठ भवनू-होता हुआ 
बढ़ता है। यह सब होता तभी है यदि5जब यह मातरिश्वा"वेदठ 
स्वाध्याय करनेवाला और तदनुसार गति करनेवाला, भृगुभ्य (विदग्ध) 
. आचार्यों से ज्ञान प्राप्त करके उस गुहा सन्‍्तम्‌-हदय रूप गुहा में होनेंलाले हव्यवाहम्‌-"हव्य पदार्थों 
के देनेवाले प्रभु को समीधे5अपने अन्दर समिद्ध करता है कस ५ प्र भुदर्शन से ही मनुष्य की 
प्रवत्ति यज्ञादि में होती है और वह ज्ञान की रुचिवाला न 
भावार्थ--' क्रियामय ज्ञानप्रवण ' व्यक्ति अपने की: ले बना पाता है। इस. प्रकार का 
यह तब बनता है जब कि आचार्यों से ज्ञान प्राप्त करता 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द (-ैसिव ॥ स्वर:--प्चम: ॥। 


वेदज्ञान+उत्तम सन्न्न ३ + 
इव्ठॉमग्रे पुरुदंस सनि गोः हि श्बेसम हव॑मानाय साध। 
ना / ते सुमतिर्भूत्वस्मे ॥ ११॥ 


स्यथान्नः सूनुस्तन॑यो 
(१) हे अग्रे+परमात्मन्‌ |! आप धना करनेवाले के लिये-आपको पुकारनेवाले 
के लिये, इडाम्‌-इस तप को द् । जो वेदवाणी पुरुदंसम्-पालक व पूरक 
(पुरु) कर्मों (दंस) का है। गो: सनिम्‌ज्ज्ञान प्राप्त करानेवाली है तथा 
शश्वत्तमम्-सनातन काल से आ है। (२) नः"हमारा सूनुः-सन्‍्तान (507) भी 
तनयः 5अपनी शक्तियों. का "ने जिेक तथा विजावा-विशिष्ट विकासवाला स्यात्‌ल्‍्हो | 
हे अग्ने-परमात्मन्‌ ! िजक- दे सुमति:-कल्याणी मति अस्मे"हमारे लिये भूतुन्हों | 
न का देनेवाली सनातन वेदवाणी हमें प्राप्त हो। हमारा सन्तान 
उत्तम हो, हमें सुमति अ्राष्षे हो (2 



















सम्पूर्ण सूक्त द्वारा जीवन को उत्तम बनाने पर बल दे रहा है। अगले सूक्त में भी 
इसी उत्तम बे हैः क्‍ 
द क्‍ ६. [ षष्ठे सूक्तम्‌ ] 
विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घिवत: ॥ 
 प्रभुसस्‍्तवन व यज्ञशीलता द 


जाप मनना वच्यमांना देवद्रीनीं नयत देवयन्त:। 
दक्षिणावाड्‌ वाजिनी प्रांच्येंति ह॒विभ्भरन्त्यग्रयें घृताची॥ १॥ 
(१) कारव:-कुशलैती सै<कमीकरेनेव्वीलो॥ देंबेथन्त: -प्र+प्र्ति' की) कामनावालो ! मनना 


है 0 4 के ३.८.२ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


स्वत >पतल लाश लथ 4 [0335.) / [./7़््् 
वच्यमाना:-मनन द्वारा प्रेरित किए हुए पुरुषों ! बद्री चीमू-उस देव की ओर जानेवाली 
वाणी को प्र नयत-प्राप्त कराओ । “कारु, देवयन्‌ व मनना वच्यमान ' पुरुषों को प्रभु का गज करना 
चाहिए ताकि वे सचमुच उत्तम जीवनवाले बन पाए। (२) हे अग्ने-प्रभो ! इन व्यक्तियों 


. में दक्षिणावाड्-"दक्षिणा व दान प्राप्त करानेवाली, वाजिनी-इनके जीवनों को कल 
.. बनानेवाली, हविः भरन्ती>हवि का भरण करती हुई, घृताचीनघृत से सक्त 'जुहू'' 


ये यज्ञ इन्हें शक्तिशाली बनाते हैं। यज्ञियव॒त्ति भोग्यवृत्ति की विरोधिनी होने ले हक रा 


एतिज"सब से आगे आनेवाली होती है, अर्थात्‌ इनके जीवनों में यज्ञों का सर ता है। 
नष्ट नहीं होने देती। इन यज्ञों का प्रारम्भ अग्निहोत्र से होता है। ' लेकर न है पी शा घृताक्त 
होता है और हतव्यद्र॒व्यों से पूर्ण होता है। यह व्यक्ति लोकहित के थ की वृत्तिवाला 


बना रहता है। रे 
भावार्थ--हम प्रभुस्तवन करें और यज्ञशील बनें। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:-- का ज »-थैवतः ॥ 
. सात छन्‍्दोंवाली वेदवाणी द्व॑ द 


आ रोद॑ंसी अपृणा जाय॑मान उत प्र रिंद अथे अं न प्रंयज्यो । 
दिवश्वचिंदग्रे महिना. पृथिव्या वच्यन्तो' डे सहैडं: सप्तजिह्ला: ॥ २॥ 
(१) है परमात्मन्‌! जायमानः-प्रादुर्भूत हे पाप रोदसी-न"द्यावापथिवी को आ 
अपृ्णा:-समन्तातू पूरित कर रहे हैं-इनमें भरे हुए है [उः 9 
प्रभो। हे अग्रेजअग्रणी प्रभो! आप महिना- री पर््रेमा से दिव:ः चित्न्द्ुुलोक से भी अध 
नु-और निश्चय से पृथिव्या:-पृथिवी से * 20 प्र्स्क्श्रिः-अतिरिक्त हैं-बढ़े हुए हैं । ये चुलोक व 
पृथिवीलोक आपकी महिमा को सं नव, ञत्त पाते। (२) ते"आपकी सप्तजिह्ना:-सात 
छन्‍्दरूप जिह्लाओंवाली वह्नयः-हमें ततिए रो थे)पेर ले चलनेवाली वेदवाणियाँ बच्यन्ताम्‌-उच्चारण 
की जाएँ। इन द्वारा अपने कर्त्तव्यों क्री जज जि कर हम उन्नतिपथ पर आगे बढ़नेवाले हों। 
भावार्थ--प्रभु सर्वत्र व्याप्त ह। हमे रे हृदयों में भी स्थित हैं। उनसे हम सात छन्‍्दोंवाली 
वेदवाणियों द्वारा कर्त्तव्यज्ञान प्रा करें| र्रें । ), 






. ऋषि:--विश्वामि कि देवेज्ञ-- अग्नि: ॥ छन्‍्द: “निचृत्त्रष्टुप्‌ ॥ स्वर:--घिवत: ॥॥ 
कप काक्र अर्चि ' की उपासना ः 

झौड्च यज्ञियासो नि होतारं सादयन्ते दर्माय। 

यदी वयन्तीः प्रय॑स्वतीरीव्ठते शुक्रमर्चि:॥ ३॥ 

(१) "रा 'पृथिवी च-ओऔर पृथिवी लोक तथा यज्ञियासः -पूज्य व संगतिकरण- 
योग्य माता, आचार्य आदि देव होतारे त्वा-सब कुछ देनेवाले आपको दमायल्‍हमारे इस 
शरीररूप निसादयन्ते-निश्चय से बिठाते हैं | चुलोक व पृथिवीलोक के प्रत्येक पिण्ड 
में 7 महिमों को देखता हुआ मैं अपने हृदय में आपका. ध्यान करने के लिये प्रवृत्त होता हूँ। 

. इसी , पिता, आचार्य आदि यज्ञिय देव मुझे आपकी ओर झुंकाते हैं। वे अपने उपदेशों 
व से आपको मेरे हृदय में स्थापित करते हैं। हृदय में आपका ध्यान करता हुआ मैं इन्द्रियों, 


. मन व बुद्धि पर शासन करनेवाला बनता हूँ। मेरा यह शरीर वस्तुत: “दम” बन जाता है। (२) 


ऐसा होने पर वह स्थित्ति०आंत्ीहैवग्यदि (दो) #जाब कि देंबँयम्ती:उस महान्‌ देंव प्रभु को 


हे प्रयज्यो-प्रकर्षण यष्टव्य-उपास्य 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.६. द ३९... 
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छः हुई. प्याज, वा 
प्रात करने की कामनावाली होती , प्रयस्वती:-उ उन्नति के लिये उद्योगवाली (यस्‌) व सात्त्विक 
अन्न का (प्रयस्‌) सेवन करनेवाली मानुषी विशः-विचारशील प्रजाए उस प्रभु के कक 
देदीप्यमान अर्चि:-(]20॥, [प57८) प्रकाश की ईडते-उपासना करते हैं। इन्हें ज्ञान 
होता है-इनका झुकाव ही ज्ञान की ओर हो जाता है। प्रकृति-प्रवण न रहकर ये न 
हैं। कि 
( 





भावार्थ--जब हम प्रभु को अपने हृदयों में आसीन कर पाते हैं, तब #म्य ज्ञात की ही 
रुचिवाले हो जाते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निच्च॒ल्त्रिष्टुप ॥ स्वर “है 

है उस “उरुगाय ' की दो धेनुए 
महान्त्सधस्थें श्रुव आ निर्षत्तो5न्तर््यावा माहिने कक) 

आस्क्रे सपत्नी अजरे अमृक्ते सबर्दुघे उरुगायरेय ,घेनू॥ ४॥ 

(१) महान्‌-वह पूजनीय प्रभु सधस्थे-जीव और प्रभु ' कक ् 
हृदय में श्लुवः-स्थिरता से विद्यमान है। वह प्रभु द्यावा"चुलो5 आओ ग्रथिवीलोक के अन्तः:”"अन्दर 
 आनिषत्तः-चारों ओर निषण्ण है। सर्वत्र उस प्रभु की हीं मे दृष्टिगोचर होती है। ये प्रभु 
> हैं । इस पूंजा करनेवाले को 

लोक व 5 व) पृथिवीलोक आस्क्रेःआक्रमणशील 
कर सपत्नी"ये एक ही प्रभुरूप पतिवाले 
जीर्ण होकर न्यूनशक्ति होते जाते हों 




















ही प्रभु प्राप्त होते हैं, इसे ही वे चाहते हैं। (२) 
हैं-वस्तुत: इस ब्रह्माण्ड का कोई पदार्थ ठहरा 
हैं, अजरे>कभी जीर्ण नहीं होते-द्युलोक व 
सो बात नहीं है। अमृक्ते"ये किसी से हिं सकते। सबर्दुघे-अमृतरूप जल का ये 
दोहन करनेवाले हैं। पृथ्वी से वाष्पी भूत ले ऊपर जाता है और फिर घनीभूत होने पर 
बिन्दुओं में परिणत होकर बरसता है। ह जले) ही होता है। इस प्रकार ये च्ुलोक व पृथिवी 
लोक उस उरूगायस्य-विशाल गति वाले प्रभु की धेनू-दो प्रीणन करनेवाली गायें 
ही हैं। प्रभु इनद्वारा सभी प्राणिय लोक ण्‌ कर रहे हैं। 

भावार्थ-प्रभु च्युलोक व छू बट रूप दो धेनुओं द्वारा सभी का पालन कर रहे हैं। 


. ऋषि:--विश्वामि ध्षे अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराटत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥। 
मो 
महतो महान प्रभु क्‍ 


ब्रता उन अप  मर्ठतो महानि तब क्रत्वा रोदंसी आ त॑तन्थ। 

ग्रे ज़ाय॑मानस्त्वं नेता वृषभ चर्षणीनाम्‌॥ ५॥। 

(१) गे प्रभो! महतः-महान्‌ व पूजनीय तेज"आपकें ब्लता महानि>कर्म भी 

[यह पृथ्वीलोक अत्यन्त छोटा होता हुआ भी कितना महान्‌ हैं। जीव के लिये 

सा प्रतीत होता है। पन्द्रह मिनिट की व॒ृष्टि विशाल जलधाराओं के प्रवाह का 

। (२) आप तव"-अपने क्रत्व:-प्रज्ञान व शक्ति से रोदसी>-इस चझ्ुुलोक व 

अल आततन्थ-विस्तृत करते हैं और जायमानः:-हमारे हृदयों में आविर्भूत होते हुए 
अभव: -हमारे लिये ज्ञानसन्देश देनेवाले होते हैं। हे वृषभ-सब सुखों का वर्षण 

"करनेवाले शक्तिशालिन्‌ प्रभो ! त्वम-आप चर्षणीनाम्‌न श्रमशील व्यक्तियों के नेता-नेतृत्व करनेवाले- 

उन्हें मार्गदर्शन करनेवालि/हैं॥ पृछपीर्थियों “कौ प्रर्भ खंड! उचित (भीर्ण सि |लि)चलंते हैं । 












जल ३.६-६ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
व53७०७०७७७०«०«++>>__+ >> ए एव फ्ाधिा47एव707*व5767557/“““४४“7 हे 
भावार्थ-प्रभु महान्‌ हैं, उनके व्रत महांन्‌ हैं। सब लोकों का वे विस्तार करते हैं, जीवों 


को ज्ञानसन्देश देते हैं और पुरुषार्थियों का वे मार्गदर्शन करते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर: एपश्षम;॥ दे 
कैसी ज्ञानेन्द्रियाँ व कैसी कर्मेन्द्रियाँ ? के 
ऋतस्य॑ वा केशिनां योग्याभिषर्धृतस्त्रुवा रोहिता धुरि धिष्व। 











(१) हे जातवेदः -सर्वज्ञ प्रभो! आप हमारे इस शरीररथ के धुन 
इन्द्रियाश्वों को धारण कीजिये जो कि ऋतस्य केशिनातऋत के प्रकार 
सत्यज्ञान देनेवाले हैं तथा योग्याभि:-उचित क्रियाओं के निरन्तर श्ि जि (॥7८256) 
घुतस्त्रुवा-निर्मलता को टपकानेवाले हैं। ज्ञानेन्द्रियाँ अर्थों का ठीक प्रकाश सोच त्् $ तो कर्मेन्द्रियाँ 
कर्मों में लगी रहकर मलिनता को नहीं आने देतीं। (२) गज की नह >हे दिव्यगुणों के पुञ्ज 
प्रभो |! आप हमें विश्वान्‌ देवान्‌”सब देवों को-सब छा >प्रापत्त कराइए और 
हमें स्वध्वरा>उत्तम यज्ञोंवाला कृणुह्िज्करिए। 





भावार्थ--आपकी कृपा से हम दिव्यगुणों को अफर ु "करें और सदा उत्तम यज्ञादि 
कर्मों के करनेवाले बनें। द द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ दो ज्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घिवत: ॥ 
तस्य भासा सर्व्रमि मे; सिभाति 
दिवश्चिदा ते रूुचयन्त रोका भासि पूर्वी :। 
अपो यद॑ग्र उशधग्वनेषु हे थे न मेन ्ड्रेसय पनर्यन्त देवा: _॥ ७॥ 


(१) हे अग्रे"परमात्मन्‌! ते. शी काः रे री दीसियाँ दिव: चित्‌नन्‍सूर्य से भी अधिक 
.  रुूचयन्त-चमकती हैं। “दिवि सूख ीशह खुस्मेठ इन शब्दों में प्रभु की दीघप्ति को हजारों सूर्यो की 

दीसि से भी अधिक ही गा है आप हे विभाती:-चमकती हुई पूर्वी:-इन पालन व पूरण 
करनेवाली उष:-उषाओं को >दूप् करते हैं, अथवा इन उषाकालों में प्रभु का प्रकाश 
प्राप्त होता है। (२) है अग्मे ! वनेषु-इन उपासकों में आप अपः-इन रेत:कणरूप जलों 
- की उशधक्‌>कामना करते हैं और जला देते हैं तब देवा:-ये देववृत्ति के लोग 
होतुः-सब कुछ शक -आनन्दमय व स्तुत्य आपका पनयन्त-स्तवन करते हैं। 'रेत:कणों 
का उत्पन्न होना और / ज्ञानाग्रि का ईंधन बनना ' यह प्रभुकृपा से ही होता है । जब ये रेत:कण 
विनष्ट न होकर में हो व्ययित होते हैं तो उस समय हमारी वृत्ति देववृत्ति बनती है। हम 


तब प्रभु ५० सन | होते हैं। क्‍ 
भावार्थ* ' सूर्य, क्या उषा' ये सब प्रभु की दीप्ति से दीस हैं। मानवहृदय को भी प्रभु 
ही दीप्त >५ इसके लिये वे रेत:ःकणों को ज्ञानाग्रि का ईंधन बनाते हैं। 
्् --विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचृल्त््रिष्टुप्‌॥। स्वर: -- शिवत: ॥ 
सर्व-देवाधिष्ठानता 
उरौ वा ये अन्तर्रिक्षे मर्दन्ति दिवो वा ये रोंचने सन्तिं देवाः।.. 
ऊमा वा गेथ्सुृंहंांसो व्यर्जेत्रा। छक्रेथिमिरे रथ्यों गे अफ्षत्रा: ॥ ८॥ 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ द ३ ६.९० ४१ 


(१) ये>-जो देवा देव उसे अन्तरिक्षे वा- तो इस विशाल अन्तरिक्षलोक में मदन्ति>हर्ष 
का अनुभव करते हैं वान्या ये>जो दिवः रोचनेनच्द्युलोक के प्रकाशमय प्रदेश में 
वाजअथवा ये"जो ऊमा: हमारे रक्षक यहाँ पृथिवी पर स्थित सुहवासः-सुगमता 
योग्य यजन्ना:-संगतिकरण योग्य व पूज्य देव हैं, ये सब देव आयेमिरे-हमें प्रात 
हैं। 'झुलोक के ग्यारह देव, अन्तरिक्ष के ग्यारह देव तथा पृथिव्री के ग्यारह देव ये 
देव हमें प्राप्त हों। हमारा शरीर सब देवों का अधिष्ठान बने। (२) हे अग्े- “रा हर | रथ्य: 
रथ के वहन में उत्तम अश्वाः-इन्द्रियरूप अश्व हमें प्राप्त हों। इन अश्वों द्वारा शरीर- 
रथ लक्ष्य-स्थान पर पहुँचनेवाला हो | 

भावार्थ--हमारा शरीर सब देवों का अधिष्ठान बने और उत्तम शक 
यह शरीर-रथ हमें लक्ष्य पर पहुँचानेवाला हो | ८ 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: । 


सहादेव का आगमन हट 
ऐभिरिग्रे सरर्थ याह्मयर्वाडः नॉनारथं वा वो) झाएवा: । 


पत्नींवतस्त्रिंशत त्रींअ्च देवान॑नुष्वधमा 


(१) है अग्रे-परमात्मन्‌! देवों के अग्रणी प्रभो ! की “ गतमन्त्र में उल्लिखित देवों के 
























ये आपको अपने हृदयों में आसीन 
भी प्रात्त कर सकें तो नानारथम्‌-इस 
रा प्राप्ति के मार्ग पर चलते हुए इस 
जन्म में इसी यात्रा को करते हुए आप तक 
हुए अश्वाः नये इन्द्रियाश्व हि विभव: निश्चय 
प्‌ भरे नहीं तो अवश्य आपको प्राप्त करेंगे ही। (२) 

तू चा- और तीन, अर्थात्‌ तेतीस देवानू-"देवों को 
क्रैरके आवह-रप्राप्त कराइए। और मादयस्वज”" हमें इस 


हमारे अन्दर देवों का निवास हो, देवों के दिया ट 
. कर सकें। वा"अथवा यदि इस शरीर में हम 
: शरीर से भिन्न शरीरों में हम आपको पानेवाले 
_ जन्म में मार्ग का पूरा आक्रमण न कर सर्केंटते 
. पहुँचनेवाले बनें। मार्गभ्रष्ट न हों। 
से हमें आप तक पहुँचाने में समर्थ हैं 
पत्नीवतः-पत्नियोंवाले त्रिंशतम: रत रस 
. अनुष्वधम-आत्मतत्त्व के धारण (बे पे लक्ष्य 







जीवन में वास्तविक हर्ष को पका | की शक्ति ही देवपत्री कहलाती है। हम शक्ति सहित 
देवों का धारण करें। यही प्र मार्ग है। देवों के धारण से ही महादेब का धारण होता 
है। उस प्रभु के इक [ ही है। 
भावार्थ--देवों करते हुए हम इसी जीवन में व अगले जीवन में प्रभु को प्राप्त 
करनेवाले बनें। ॥ है। क्‍ 


हद : ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:-भुरिविल्रष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 
क्‍ उत्तम मस्तिष्क व शरीर 
चयस्थ 


ट स्य॒ रोद॑सी चिदुर्वी यज्ञ॑यज्ञमभि व॒धे गृणीतः। 
| अध्वरेव॑ तस्थतुः सुमेके ऋतावरी ऋतजातस्य स॒त्ये॥ १०॥ 
गतमन्त्र में प्रभु का आवाहन करनेवाला साधक होता>"सदा दानपूर्वक अदन 


'करनेवाला होता है-यह भोगवृत्ति को नहीं अपनाता। यह वह होता है यस्य-जिस के. 
 रोदसी”"द्यावापृथिवी, मस्तिष्क कश/शरीर पजिल-मिश्वय/से उर्वी#जिंस्तीर्ण होते हैं। यह शरीर और 


७... 
९. 


४२ द क्‍ ३.७.९ .. कऋग्वेदभाष्यम्‌ 
>ौाक्‍399 >> जा जज प्रात धिाापएएच25"56*575]““ 
मस्तिष्क की शक्ति को बढ़ाता हैं। इसके मस्तिष्क और शरीर यज्ञ यज्ञम्‌-प्रत्येक यज्ञ को 
अभिजओर चलते हैं और व॒धे-व॒ृद्धि के लिये गृुणीत:-उन यज्ञों का ही उच्चारण करते हैं,-अर्थात्‌ 
इसके मस्तिष्क और शरीर यज्ञ की ही अभिरुचि व झुकाववाले होते हैं | यह यज्ञों को है सोखद् 
है, यज्ञों को ही करता है। (२) इसके मस्तिष्क और शरीर प्रांची-आगे बढ़ने काल, जे ब 
इवन्यज्ञमय से, सुमेके-उत्तम निर्माणवाले ऋतावरी-ऋत का अवन (रक्षण) करनवाले/हीः् 
तस्थतुः-स्थित होते हैं। ऋतजातस्य-"ऋत के प्रादुर्भाववाले इस व्यक्ति जे के _ झार्वीपृथिवी 
सत्ये-बिलकुल ठीक होते हैं। शरीर बिलकुल नीरोग, मस्तिष्क दीमस्तिमय | ये गे बढ़ाते हैं 
(प्राची), इसके जीवन को यज्ञमय बनाते हैं (अध्वरा इव) सदा शुभ हु हैं (सुमेके) 
यजञपरणिएकर । 










और इसके जीवन में ऋत का रक्षण करते हैं (ऋतावरी ) । 
भावार्थ--हमारे मस्तिष्क व शरीर दोनों उत्तम हों-हमें यज्ञप्र 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--५ प्चञम: ॥। 











इव्ठांमग्रे पुरुदंस सनि गोः शश्वत्तमं हबसानाय” साथ। 
स्यान्न: सूनुस्तन॑यो विजावाग्ने सा ते रऋ हक त्विसमे 


व्याख्या ५.११ पर द्रष्टव्य है। क्‍ द 
प्रभु से जीवन को उत्तम बनाने के लिये प्रथा लिपि यह सूक्त है। अगले सूक्त में उत्तम 
जीवन का चित्रण करते हुए कहते हैं-- 


का संचरण 
मातरां विविशुः: स॒प्त वार्णी:। 
'परिक्षिता आर पट रत सं" अरेते प्र सं॑स्त्रति दीर्घमायुः प्रयक्षें॥ १॥ 
(१) ये"जो प्र आरु९ मार्ग पर चलते हैं-उस प्रभु के: प्रकृष्ट मार्ग पर जो कि 
शितिपृष्ठस्य-( शिति>४५॥॥069 देदीप्यमान पृष्ठवाले हैं, अर्थात्‌ चमकते.हैं और ध्ासे:-धारण 
करनेवाले हैं। है की केल्प॑ना प्रकाश के ही रूप में होती है। वे प्रभु सूर्य की तरह दीकप्त हैं 


प्रय आरूः ए॥ टस्य था 


. 'आदित्यवर्ण” हैं ७ (९) श्र-जो मातरा"च्युलोक व पृथिवीलोक में विविशु:-प्रवेश करते हैं, 


मस्तिष्क .व २ श्र काउत्तम निर्माण करते हैं और सप्त वाणीः"सात इछन्दों में प्रतिपादित 


- बेदवाणियों #म कप श॒ करते हैं। (३) इनके जीवन में परिक्षिता-चारों ओर वर्तमान-व्याप्त 






पितराज्यंलीक ऐत्र पेथ्वीलोक संचरेते-मिलकर गतिवाले होते हैं, अर्थात्‌ यह मस्तिष्क और शरीर 


दोनों कीसमन्विते उन्नति करनेवाला होता है। मस्तिष्क में ब्रह्म तथा शरीर में क्षत्र का विकास करता 


- है।झइ 8 विकसित हुए-हुए ब्रह्म और क्षत्र इसके आयु:-जीवन को प्रयक्षे-प्रकृष्ट यज्ञों की 


पाद्धि के लिये दीर्घ प्रसस्त्राति-अत्यन्त दीर्घ कर देते हैं, अर्थात्‌ यह व्यक्ति दीर्घजीवन को प्राप्त 


करता है और उस जीवन में यज्ञशील होता है। द 


भावार्थ--हम प्रभु'कें मार्च प्रसा|ाबललें;0शरीराकाघस्तिष्क द्वोजों)क्े ज्लिक़ास का ध्यान करें, वेद 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ - ३.७.३ ४३ 
ला ल्ल्टजछ एपाजवातप्रावएएच74हं 


का स्वाध्याय करें (ज्ञानोपार्जन करें) इससे हमारे में ब्रह्म व क्षत्र का विकास होकर हमें दीर्घ जीवन 
प्राप होगा और वह जीवन यज्ञमय होगा। द्कै 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निद्चत्व्रिष्टुप्‌ | स्वर: -- घैवत |), / 
द ज्ञानवाणियों की प्राप्ति 5 
दिवशक्षसो घेनवो वृष्णो अश्वां देवीरा त॑स्थी मधुमद्वह॑न्तीः । 
ऋतस्य त्वा सद॑सि क्षेमयन्तं पर्येकां चरति वर्तनिं गौः॥ 







(१) वृष्ण:5इस गतमन्त्र के अनुसार जीवन बनानेवाले शक्तिशाली पुरुष क्रे डे न :-इन्द्रियाश्व 

. दिवक्षसः-ज्ञान के प्रकाश में निवास करनेवाले (दिव+क्षि) तथा धेनव त्तमे के सो द्वारा प्रीणित 
करनेवाले होते हैं। ज्ञानेन्द्रियाँ ज्ञान में निवास करती हैं तो कर्मेन्द्रियाँ यज्ञादि गदिशउत्तम क्रेमों में व्यापृत 
होती हैं। (२) यह व्यक्ति मधुमद्‌ वहन्ती:-अत्यन्त माधुर्ययुक्त ज्ञान प्राप् “कसती -दिव्यगुणों 
की जननी इन वेदवाणियों का आतस्थौ-अधिष्ठाता बनता है। का श्य्यन करता हुआ इनका 
अत्यन्त परिमार्जन करता है। (३) ऋतस्य-ऋत के-ठीक $ अचेसा ' के सदसिरगह में 


वर्तनेवाले त्वा>तुझ को 
इसके कार्यो को सिद्ध 


क्षेमयन्तम्-निवास को चाहते हुए वर्तनिम्5उस ज्ञान के 
एकानचयह अद्वितीय गौ:-वेदवाणी परिचरति  'कीफेनन 







कंरती है। क्‍ 
भावार्थ--ह मारी ज्ञानेन्द्रियाँ ज्ञान प्राप्ति में लगें उत्तम कर्मों में। वेदबाणी के 
हम प्रिय हों। सदा ऋत में निवास की कामनाड हो 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि ३ य एड्स पू्‌॥ स्वर:-- धैवत: ॥ 
रचयिविद्‌ रयीणा# परे प्रतीकः ) 
आ सीमरोहत्सुयमा भव॑न्ती 'परत्तिश्थिंकित्व त्रद्रयीणाम्‌ । 


प्र नीलपृष्ठो अतसर्स्य  अष्े स्‍सेरे अवासयत्पुरु धप्रंतीक: ॥ ३॥ 
(१) यह व्यक्ति सीमूजनिश्चर्य से “उत्तम नियमनवाली भवन्तीः"होती हुई इन 
इन्द्रियों का आ अरोहत: ॒ है है इन्द्रियाश्वों पर आरूढ़ हुआ-हुआ इन्हें अपने . 
. वश में करता है। यह इन "व्‌ लय की पति:-स्वामी व रक्षक बनता है। चिकित्वान्‌ूरज्ञानी _ 
होता है। रयीणां रयिविद्‌- को प्राप्त करनेवाला होता है। (२) यह नीलपृष्ठः- 
(नील" बा 8प्590०0प ८४०0 ॥900) प्रभु को शुभ उद्धघधोषणा को जीवन का आधार 
बनानेवाला पुरुष, प्कोऐट प्स्येज्त्निरन्तर गतिशील, स्वाभाविकी क्रियावाले धासे:-धारक प्रभु को 
ताः-उन उद्धोषणा प्यत्‌-अपने अन्दर निवास देता है, अर्थात्‌ उनको अपने जीवन 
में घटाता है-उनके/ अनुसार अपने जीवन को बनाता है और इस प्रकार पुरुन्ध-प्रतीकः-बहुत 
अच्छे प्रकार से अंगों का धारण करता है। प्रभु की उद्धोषणा के अनुसार जीवन बिताने से... 
रत तक, सके ठो क बने रहते हैं-मनुष्य जीर्ण नहीं हो जाता। वृद्ध नहीं बनता है। 

न जय अत को वश में करें। उत्तम धन प्राप्त करें। प्रभु की उद्धोषणा के अनुसार चलते 
हुए ठीक प्रकार से धारण करें।.. 








-. एशाका।टकाबा ५८००८ शांडइशंणा. (46 055.) 


है द ३.७. ४ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


एजफ्प्रात्वाात्रात्रएव7 76“ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द: -- 


द क्‍ अजुर्य+स्तभूयमान 

महिं त्वाष्ट्रमूर्जयन्तीरजुर्य स्त॑भूयर्मानं वहतों वहन्ति ॥० कक 
व्यड्रेंभि्दिद्युताल: सधस्थ एकामिव रोदसी आ विंवेश॥ 

(१) गतमन्त्र में वर्णित 'सुयमा: भवन्‍न्ती: ' उत्तम नियमन में चलती हुई रे त:-सब 

कार्यों का वहन करती हुई महि"इस पूजा की वृत्तिवाले त्वाष्ट्रम्-निर्माता प्रभु : अतएव 

अजुर्यम्-न जीर्ण होनेवाली स्तभूयमानम्‌5अपनी शक्तियों रण स्तम् पुरुष को 


टुप्‌॥ स्वर:--बैवतः ॥ 








ऊर्जयन्ती:-बल व प्राण से युक्त करती हुई वहन्ति>कार्यचक्र को पूर्ण | (२) यह पुरुष . 
अंगेभि:-एक-एक अंग से विदिद्युतान:-विशेषरूप से दीपिवाला 'सशथ्रस्थे-प्रभु के 


साथ एक स्थान में स्थित होने पर रोदसी-च्यावापृथिवी में इस “प्रवेश करता है, 


इबजैसे कि एकाम्‌नये दोनों एक हों । मस्तिष्क व पक ही | यह केवल मस्तिष्क 
को ही नहीं विकसित करता, शरीर का भी पूरा ध्यान के साथ मस्तिष्क को भी 
विकसित करते हुए चलता है। शरीर व मस्तिष्क को एक दो सिरे बना देता है। प्रभु 


का स्मरण करता हुआ यह ब्रह्म और क्षत्र दोनों का है। 
भावार्थ--इन्द्रियों के नियमन से शक्ति व ज्ञान कल ोत है। मनुष्य अजीर्ण व स्थिर 
शक्तियोंवाला बनता है। द 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥छ हि पथ ॥ स्वर:-- घैवत: ॥। 


हे 


वृषा+अरूष्य ( दिद रे :, सेरुच: व रोचमाना: ) 
जानन्ति वृष्णों अरुषस्य शेदे का ध्नस्थ शासने रणान्ति। 
दिवोरुच:ः सुरुचो शनि हक येषां गणया माहिना गी:ः॥ ५॥ 

(१) गतमन्त्र के साधक लोग बष्ण४डशक्तिशाली अरुषस्य>आरोचमान अथवा (अ+रुष) 
क्रोधरहित पुरुष के शेवम्‌-सुख&को जोन -जानते हैं । जब ये शक्ति व ज्ञान का विकास करते 
हैं तो इन्हें वह सुख प्राप्त होता (है केले कि में शक्ति-सम्पन्न व मस्तिष्क में ज्ञान से आरोचमान 
पुरुष को प्राप्त होता है। ( अत और-थे लोग ब्रघ्नस्य-उस महान प्रभु के शासने-शासन में 
रणलन्ति> ( रमन्ते ) आनन्द री करते हैं। प्रभु की आज्ञा में चलते हुए आनन्दमय जीवनवाले 
होते हैं। (३) ये लोग दिवः रेशथ:-ज्ञान की रुचिवाले होते हैं, सुरुच:-मन में उत्तम रुचियोंवाले 
। ्श् "होतेहैं, रोच्ममानाः-अपनी तेजस्विता के कारण चमकते हैं। कौन ? 












व शुभ इच्छाओं 


येषाम्‌-जिनकी डुडार्वोप गणया-गणनीय-संख्यावाली-ज्ञानवाली होती है । जिनकी गीः-वाणी 
माहिना-पूजावाली होली है, अर्थात्‌ जो ज्ञान की वाणियों का अध्ययन करते हैं तथा स्तुतिवाणियों 


हैं, वे ही 'दिवोरुचू, सुरुच्‌ व रोचमान ' होते हैं। 
ध्याय व ध्यान की रुचिवाले लोग ज्ञानी, शुभ इच्छाओंवाले व तेजस्वी बनते 


का उच्चारण, ० 20 


भार 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 
ज्ञानवस्त्र व आत्मिक तेज द 
उतो पितृभ्यां' प्रविदानु घोषे महो महद्धययामनयन्त शूषम। 
उक्षा ह अिओ्रं 'परि/व्यान॑पक्तोरुअस्ब धार्सी/जरितुर्ववक्ष ॥ ८६॥ 






अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.७. ८ क्‍ ४५ 
उटलमल पल #०+०«-०->-म +३2त०रिकजपमपकेसतनक॑ल मन ए कप +++++«ज-वस>शरैन कि नैप कल सतत 
(१) गतमन्त्र के ज्ञानीपुरुष उततऔर उरनिश्चय से अनु घोषम्‌-प्रभु के गुणों के उच्चारण 
के अनुसार प्रविदा-प्रकृष्ट ज्ञान से महो महदभ्याम्च"-अत्यन्त महत्त्वपूर्ण पितृभ्याम्‌न्यु कप (< 
पृथिवीलोक रूप माता-पिता के लिए-मस्तिष्क व शरीर के लिए शूषम्‌-बल को अनइू रजत द 
कराते हैं। शरीर व मस्तिष्क दोनों को सबल बनाते हैं। इनको सबल बनाने के व पक प्रशु/० 
नामों के उच्चारण व स्वाध्याय को अपनाते हैं। ध्यान व स्वाध्याय इन्हें व्यसनों जे जमा 
हैं, इस प्रकार इनका शरीर भी ठीक बना रहता है और मस्तिष्क भी। (२) 
यत्रजब कि उक्षा>सब को सुखों व शक्तियों से सिक्त करनेवाला प्रभु ह+निश्चय' श ब्री:-प्रकाश 
की रश्मियों के परिधानम्‌-वस्त्र को स्व धाम अनुज-आत्मतेज के अनुस्त जज 
को ववक्ष-प्रास कराता है। प्रभु स्तोता को ज्ञान प्राप्त कराते हैं और नये बी 
इस स्तोता के मस्तिष्क व शरीर दोनों ही बड़े ठीक बनते हैं। 
भावार्थ--प्रभु जब स्तोता को आत्मिक तेज व ज्ञान प्राप्त 5 लि है 
मस्तिष्क दोनों ही बड़े सुन्दर बनते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द: -- 


देवों के त्रतों का 
अध्वर्युभि: पज्चभि: सप्त विप्रा: प्रियं र& 
प्राञ्यों मदन्त्युक्षणों अजुर्या देवा 


(१) सप्त विप्रा:ः:-शरीरस्थ सात मय े 
पंचभि:-पॉच अध्वर्युभिः-जीवनयज्ञ को 


प्ः 





























| हि ब्रता गुः॥ ७॥ 
के चक्षणी मुखम्‌', अर्थात्‌ ज्ञानेन्द्रियाँ 
से वेः-उस सर्वव्यापक गतिशील 


प्रभु के निहितम्‌5हमारे लिए स्थापित कारणभूत पदम्‌>मार्ग को रक्षन्ते-रक्षित 
करती हैं। शरीर में “सप्त विप्रा: ' थ ु सात ऋषि भी कहलाती हैं । पाँच अध्वर्य 
यहाँ पाँच कर्मेन्द्रियाँ हैं। प्रभु ने हमारे (दि ये 'येज्ञेरूप-मार्ग की स्थापना की है। यह मार्ग अन्तत 
स्वर्गप्राप्ति का साधनभूत होने से अत्य शत झिय परूप सप्तऋषियों ने कर्मेन्द्रियरूप अध्वर्युओं 
द्वारा इस जीवनयज्ञ को सुन्दरता -से हे है। (२) इस यज्ञ को .चलानेवाले व्यक्ति 
प्राउच्च:- ( प्र+अज्न्च ) होते हैं |)से सदा उन्नतिपथ पर आगे बढ़ते हैं और मदन्ति"सदा 


हर्ष को प्राप्त जो नहा शत देन तै7हैं | उक्षण:-सदा अपने को शक्ति से सिक्त करनेवाले और 
अतएव अजुर्या:>"जीर्ण 3] सब इन्द्रियों की शक्ति ठीक बनी रहती है। (३) ये 
देवा:-देववृत्तिवाले बनक़र श्रय से देवानाम्‌-देवों के ब्रता-त्रतों का अनुगुः>अनुगमन 
करते हैं। देवों के ब्रतों,की अपने में धारण करने का प्रयत्न करते हैं । सूर्य की तरह निरन्तर गतिमय 
व प्रकाशमय बनने कि यैत्रु करते हैं, वायु से गति द्वारा सब बुराइयों के हिंसन का पाठ सीखते 
हैं और अग्नि बनकर कसा द्वारा दोषों का दहन करनेवाले बनते हैं। इसी प्रकार सब देवों 
के ब्रतों धारण ]/करेते हुए देव बनने का प्रयत्र करते हैं। 

हमारे जीवन में यज्ञ का विलोप न हो। हम देवों के ब्रतों को धारण करनेवाले 









:->विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:-- पद्ञम: ॥ 
....ऋत का शंसन, ऋत का कंथन 
दैव्या होतांरा प्रथमा न्‍्य॑ज्जे सप्त पक्षार्स: स्वधर्या मदन्ति। 


ऋतं शंसंन्त अधतामिय 5 आहरन ब्रत क्रतपा 'दीथ्थानीा  दी& गाना: ) पक 





_आनन्दमय ब स्तुत्य हैं, चि् शक 


रोदसीनच्द्यावापृथिवी को 
'कराइए। 


द कला दवा हम को सुनियन्त्रित बनानेवाली ज्ञानरश्मियाँ हमें प्रभु प्राप्त कराती हैं। प्रभु हमें 
'तेजस्विता- शरीर व मस्तिष्क को प्राप्त कराते हैं। 
| लिप ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥। स्वर: -- घैवत: ॥ 


ड्ध... ३.७ द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
गरूतविक॥शमतरतरललिलसकुमशिटविकीय-++०+०+ 49,५8९) ५०५७५७«%७००५««२>3०५+२५२84लवन्‍नम 3 तन 
(१) शरीर में प्राणापान प्रथमा-”सर्वमुख्य दैव्या होतारा"देव (प्रभु) द्वारा स्थापित होता 





है। इनकी ही शक्ति अन्य सब इन्द्रियों में काम करती हैं। ये दैव्य इसलिए भी मल चुत कि. 
ये हमें देव (प्रभु) की ओर.ले चलनेवाले हैं। इन प्राणापान को मैं नि-ऋज्जे- | 

हूँ। इनके प्रसाधन से अन्य सब इन्द्रियों का शोधन तो हो ही जाता है। इन वाली दल के 
होने पर सप्तत्सात पृक्षास:-(पृची संपर्के) पदार्थों के साथ सम्पर्क में आनेवाली डेद्धियाँ (दो. 


कान, दो नासिका-छिद्र, दो आँखें व मुख) उन पदार्थों में प्रभु की महिमा आम ई स्वधया+- 











करनेवाले लोग ऋतं शंसन्तः-ऋत का शंसन करनेवाले होते हैं। 


आहुः-अपने जीवन से भी ऋत का ही प्रतिपादन करते हैं। ऋत व न करते हुए ऋत को 
जीवन में लाने का प्रयत्न करते हैं। ये ब्रतपा:->त्रत का पालन 5 ज्ेवास्ति । ब्रत का पालन 
ही ऋत है। अनुव्नतम्‌्रत्रत के अनुसार दीध्याना:-ये दीप-जीवनेवाहे द 
भावार्थ--प्राणसाधना से सब इन्द्रियों की शक्ति ठीक रहर्त शत साधना के परिणामस्वरूप 
जीवन ब्रती होता है। त्रतपालन से हम दीघप्त हो से हैं 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द । स्वर:--थैवत: ॥ . 
द .  सुयामाः रए हि हर 
वृषायन्तें महे अत्याँय पूर्वीर्वृष्णे झि रच) रेश्मय: सुयामाः । 
...._ देव॑ होतर्मन्द्रतरश्चिकित्व जज त्रोदंसी एह वंक्षि॥ ९॥ 
(१) पूर्वे:-हमारा पालन व पूरण ऋनिवाली/ सुर हमारे जीवनों को बंड़ा नियमित 
बनानेवाली रएमसय: -ज्ञानरश्मियाँ वृषायन्ते* लिये सुखों का-वर्षण करती हैं, अथवा हमें बड़ा 


शक्तिशाली बनाती हैं ये ज्ञानरश्मियाँ दस प्रश के लिये होती हैं जो कि महे>"पूजनीय हैं, 
अत्याय-सतत गतिवाले हैं,. वृष्णे&शेक्तिशाली हैं तथा चित्राय-अद्भुत हैं, अथवा हमें ज्ञान 
देनेवाले हैं। (२) हे देवर होतः-सब कुछ देनेवाले प्रभो! आप मन्द्रतर:"अत्यन्त 
हैं, हमारे लिये नीरोग जीवन देनेवाले हैं (कित्‌ 
देवों को-तेजस्वितायुक्त दिव्यगुणों को तथा 








रोगापनमने )। आप महः ६ 
ह ८८ 


उत्तम उषाकाल 
द्रविण: सुवार्च: सुकेतव उषसो रेवर्दूषु:। 


क्‍ हि उतो चिदग्ने महिना पृथिव्याः कृतं चिदेनः सं महे देशस्य॥ १०॥ द 
प्रभो | हमारे लिए उषसः- उषाकाल रेवत्-धनसम्पन्न होकर ऊषु:-अन्धकार दूर 


हों। ये उषाएँ पृक्षप्रयज:-संपर्चनीय प्रभु के साथ प्रकृष्ट संगतिवाली हों-इनमें हम प्रभु 


. का स्मरण करनेवाले हों । मे [उषाएँ दरविण गतौ गतिवाल्ली हरि रि जीवनों में क्रियाशीलता क्‍ 


की प्रेरणा देनेवाली हों। सुवाच:-उत्तम वाणीवाली कभी भी कोई अभद्र 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.८.९ ' ४७9 
हा अब अला 95३3० मह रत लत ता लि शक तञअ> तक पी 7 नल रलनन>रेरइसतकतल+ मसले कली प 
शब्द न बोलें। सुकेतवः-ये उत्तम ज्ञानवाली हों, इनमें स्वाध्याय करते हुए हम अपने ज्ञानों को 


'बढ़ानेवाले हों। (२) उता चित्-और निश्चय से हे अम्रे-परमात्मन्‌ ! पृथिव्या: संता ः 
अर्थात्‌ विशालता की महिमा से कृतं चित्‌ एनः-किये हुए बड़े भी पाप को सर र 





 विनष्ट करिए (संक्षपय) ताकि हम इस पापनाश द्वारा महे-आपके पूजन के लिये 
का नाश हो प्रभुपूजन है, पाप को नष्ट कर सत्य अपनाने से हम सत्यस्वरूप-प्रभु ॥ बी 


हैं। जम क्‍ 
भावार्थ--हमारे उषाकाल प्रभु पूजनवाले, गतिशील, मधुरवाणीवाले व ँ ओनिता हों।. 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्ि: ॥ स्वर: : द 


वेदज्ञान-उत्तम बम इजमानाय क्‍ 
इव्ठामग्ने पुरुदर्स सनि गो: शश्वित्तम॑ं हर्वमानायः । 
स्यान्न: सूनुस्तन॑यो विजाबाग्रे सा तें सरतिकीलियों ॥ ११॥ 

अर्थ ५.११ पर द्रष्टव्य है। 


सम्पूर्ण सूक्त जीवन की उत्तम स्थिति के साधनों का हक 
यही विषय प्रव॒त्त है-- 


८. [ अष्टटमं जे फिट ल्दप द द 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ 5 देवा: ॥-छ्द: टुंप्‌॥ स्वर:--थैवत: ॥ 


अज्जन्ति त्वाम॑ध्वरे ते मर्धुना दैव्येंन । 


..._ यदृथध्वस्तिष्ठा द्रविणेह हहैं/० 'मातुरस्या उपस्थें॥ १॥ 
द (१) हे वनस्पतेज"ज्ञानरश्मियों केस ! देवयन्त:-दिव्यगुणों की कामनावाले पुरुष 
त्वाजआपको अध्वरे"इस । रम कजन्ति-प्रास होते हैं। दैव्येन मधुना-देव से उत्पादित 
मधु द्वारा वे आपको प्राप्त होते हैं भोषधियों का सारभूत अन्तिम तत्त्व सोम-वीर्य है। 
यही 'मधु' है। परमात्मा की यह 3 न्ञन होने के कारण यह 'दैव्य मधु” कहलाता है। इसके - 
रक्षण से बुद्धि अत्यन्त सूक्ष्म बन भर इस सूक्ष्मबुद्धि द्वारा यह साथक प्रभु का दर्शन करनेवाला 
बनता है एवं प्रभुप्राप्ति के निम्न रा यों का संकेत स्पष्ट है--(क) जीवन को अहिंसावाला व 
यज्ञात्मक बनाना (अ रे (रख) दिव्यगुण-प्राप्ति की प्रबल कामनावाला होना (देवयन्त: ), (ग) 
शरीर में सोमशक्ति णा करना (मधुना दैव्येन)। (२) हे प्रभो! यद्‌-जब आप ऊर्ध्व 
तिष्ठा-हमारे जीवली मे | सबसे ऊपर स्थित होते हैं तो इह”"यहाँ हमारे जीवन में आप द्रविणा 
: थत्तातृ-सब लश्शु धनों को धारण करते हैं। यद्वा-अथवा कम से कम इस उपासक का 
अस्याः 7 2 उप्र ्श्रे>इस पृथिवी माता की गोद में क्षय:-निवास होता है। इसका जीवन उसी 
प्रकार सं ब से जाता है, जैसे कि बच्चे का माता की गोद में। इसको जीवन की. 
त्श्यक्रताओं की पूर्ति के लिये कभी चिन्ता नहीं करनी पड़ती | इनकी पूर्ति के लिये आवश्यक 
धन डुः रहते हैं। क्‍ 
.._भावारथे--हम जीवन को यज्ञमय बनायें, दिव्यगुणों की कामनावाले हों और सोम का रक्षण 
_करें। ऐसा करने पर हमें-प्रश्ञप्राहमाहोंगे॥ प्रभु।ह मारी छत आवश्यकताओं को पूर्ण करेंगे। 









। है। अगले सूक्त में भी 













| 


पु 


 अमतिम्‌-अविचारशीलता को आरे बाधमानः-दूर करते 


४८ ३.८.२  ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


#फानकतहकमतकतत्तातवतनकतग।लललतती ललित तल? 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥/स्वर: --चैवत: ॥ 


. सौभाग्य-सम्पन्न जीवन द 
. समिब्दस्य श्रय॑माणः पुरस्ताद ब्रह्म॑ वन्वानो अजर सुवीर॑म्‌।० के 


आरे अस्मदर्मतिं बाध॑मान उच्छ॑यस्व महते सौभ॑गाय॥ 
(१) समिद्धधस्य-ज्ञान से दीप्त पुरुष के पुरस्तातूलसामने , हे सरलता 8४० हुए, 
अर्थात्‌ पृथिवी, अन्तरिक्ष व झ्ुुलोकरूप समिधाओं से अपनी ज्ञानाग्रि को अकसर इन 
लोकों में स्थित सब पदार्थों की रचना के अन्दर आपकी महिमा कु आपको सर्वत्र 


अनुभव करता है। (२) अजरम-कभी जीर्ण न होनेवाले-अज 
बनानेवाले ब्रह्म "ज्ञान को वन्वान:-(प्रयच्छन्‌) देते हुए, 













पहते सौभगाय-महान्‌ 
सौभाग्य के लिये उच्छुयस्व>उद्त होइए। हमारे जीवनों में मा रे थान सर्वोपरि हो। आपकी 
पूजा करते हुएं हम (क) ज्ञानदीमप्त होकर सर्वत्र आपकी म्‌| ५७६७2 |, (ख) आपके अजरामर 
हमें वीर बनानेवाले वेदज्ञान को प्राप्त करें तथा (ग) अर्विवेके-कों सदा अपने से दूर रखें। ऐसा 
करने पर ही हमारा जीवन सौभाग्य-सम्पन्न होगा। 


भावार्थ--सर्वत्र प्रभु को देखते हुए, प्रभु के ओजेर्फ़रर काव्य का ज्ञान प्राप्त करते हुए, 
अविवेक से दूर होते हुए हम सौभाग्य-सम्मन्न जीन त जे हों। ः 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देव के बन्दः“-स्वराडनुष्टुप्‌॥ स्वर:--गान्धारः ॥। 


यक्तचचेष्टता सारा पर: 

घुक्तचेष् रण छोप ब्रभु का ज्ञान क्‍ 
उच्छु॑यस्व॒ बनस्पते वर्ष्म न्पृथिव्य कि रधित ख़ुमिंती मीयर्मानो वर्चो था यज्ञवाहसे॥ ३॥ 
(१) हे वनस्पतेर एमय्रों के स्त्रामिन्‌ प्रभो! आप पृथिव्या: वर्ष्षन्‌ अधि-"इस 
शरीररूप पृथिवी के सर्वोत्किष्ट देश हद में उच्छुयस्व>आश्रय कीजिए। मेरा हृदय आपका 
निवास-स्थान बने। मैं इस हृदर्: पल : ' बनाऊँ, इसमें से सब वासनाओं का उद्धहण कर दू 
और इसे आपके लिये पवित्र रनेवाला 9 नं। (२) सुमिती-उत्तम मिति द्वारा, अर्थात्‌ प्रत्येक चीज 








. को माप-तौलकर करने अर व्यमान:-जाने जाते हुए आप यज्ञवाहसेनयज्ञों को धारण 
करनेवाले मेरे लिए वर्चः न्‍् का धारण कीजिये। मैं खान-पान, सोने-जागने, उठने-बैठने 





आदि सब न में ट्‌ तथा जीवन को यज्ञमय बनाऊँ. और इस प्रकार शक्ति प्राप्त करने 
का पात्र होऊँ। द 
भावार्थ-> में प्रभु का निवास तब होता है, जब हम हृदयों को पवित्र बनाते 
हैं, सब जन लें ष्ट होते हैं और यज्ञमय जीवनवाले बनते हैं। ये प्रभु हमें वर्चस्‌ प्राप्त कराते 
गा : ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--स्वराद्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- धेवत: ॥ 


आचार्य के लक्षण द 
थे युवां सुवासाः परिवीत आगात्स उ श्रेयान्भवति जाय॑मानः । 
ततं धीरांसः कवय उन्न॑यन्ति स्वाध्यो३ मर्नसा देवयन्त॑ः ॥ ४॥ 
(१) युवा-दौषी ५ सममिश्रण '&7ांणों/क्िप्॑ ब््षपने साथ [म्िश्षपाउकरनेवाला, सुवासा:-उत्तम 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३-८.८६ | ४९ 


'(-क्त-तत०ए-तत१दिकारिलरपम्धिरकिीविक->+>++>_43324र०9 9 ५)2०५००००५५०५००५५५५+++५+-«+--_ृ_-ब->ब«_ 
ज्ञानवस्त्र धारण करनेवाला परिवीत:-रशना से परिवेष्टित हुआ-हुआ, अर्थात्‌ कटिबद्धता व संयम 





के जीवनवाला यह आगात्जआया है। आचार्यकुल से समाव॒त्त होकर घर को व लकन्‍बती हु ह 
सः>वह उजनिश्चय से जायमानः”आचार्यकुल से उत्पन्न होता हुआ श्रेयान्‌-उत्कृष्ट 


भवतितज्होता है। (२) तम्‌-उसको आचार्यकुल में वे उपाध्याय उन्नयन्ति>उन्नत है. ह 
कि (क) धीरासः5ज्ञान देनेवाले हैं (घधियं रान्ति), (ख) कवयः-क्रान्तदर्शी हैं, एज) 
स्वाध्य:-उत्तम ध्यान से युक्त हैं और (घ) मनसा>"मन से देवयन्तः पक प्रास्नि की 
कामनावाले हैं| वस्तुत: ऐसे आचार्य व उपाध्याय ही विद्यार्थी का जीवन 
भावार्थ--' धीर कवि ध्यानशील व देवयन्‌' आचार्य ही विद्यार्थी को 


पाते हैं । द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्बे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ सवृह:क । 





क्‍ स्नातक 
जातो जांयते सुदिनत्वे अछ्के। समर्य आ विदथे वर्धमान: ५92 
पुनन्ति धीरा अपसों मनीषा देंवया विप्र उर्दियर्ति पक 

(१) जातः"आचार्यकुल से उत्पन्न हुआ-हुआ गन कक | सुदिनत्वे जायते-दिनों 


वह सुदिन होता है, जिस दिन 
बनकर-इन्द्रियों का अधिष्ठाता 
वृद्धिवाला होता है। जितेन्द्रियता 
थवा स-मर्य विदथे-उत्तम लोगों से 
गज जद व शोभावाला होता है। (२) इस प्रकार 
+शील घुरुष्न मनीषा>अपनी बुद्धि से पुनन्तिःसब लोगों 

नली वेज्ज्ञान के अनुसार कर्म करनेवाले लोग ही औरों को 
० जे) उस महान्‌ देव प्रभु का पूजन करनेवाला 
पुरुष वाचच॑ उदियर्ति-सदा स्तुतिवचनों का 
| के लिये उपदेश की वाणी का प्रयोग करता है। 
| सुदिनों को लानेवाला होता है। ज्ञानगोष्डियों में यह 


की सुदिनता-शोभनता के निमित्त होता है, अर्थात्‌ वालो कल होकर यह युवक अपने : 


गृह के लिए सुदिन लाने का कारण बनता है। घरवालों 
कि यह युवक ज्ञानी बनकर घर वापिस लौटता है। कस ः 















द्वारा अपने ज्ञान की निरन्तर वृद्धि करनेवाला ह गत 
- युक्त ज्ञानगोष्ठियों में यह आवर्धमान:-सब (ी 
के धीराः"ज्ञान को देनेवाले अपस:-< 
का जीवन पवित्र करनेवाले होते हैं । 
उत्तम प्रेरणा दे पाते हैं। देवया:- 
विप्र:-अपना विशेषरूप से पूरण 
उच्चारण करता है, अथवा ऐसा 
भावार्थ-दज्ञानप्राप्त युवक घर 


का उच्चारण करते हे । 
ऋदष्षि $--+- 


ऊँची स्थिति प्राप्त करता है। है औरसें, के जीवन को भी पवित्र करनेवाले होते हैं, सदा स्तुतिवचनों 


: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्द: जत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--शैवत:॥ 
दी .. प्रजावत्‌ रत्नम्‌ 
_ यान्वो निमिम्युर्वरनस्पते स्वधिति्वा ततक्ष॑। 


वस्तस्थिवांस: प्रजाव॑दस्मे दिंधिषन्तु रत्व॑म्‌॥ ६ ॥ 

है खनन 208 सुन स्पिते"ज्ञानरश्मियों के स्वामिन्‌ प्रभो | यानू-जिनको वः नर:-('नृ' का बहुवचन) 
आपके ञ्रयन्त:-सदा दिव्यगुणों की कामनावाले निमिम्यु:-निश्चय से बनाते हैं, बाअथवा 
स्वधिति:5(स्व+धिति: > आत्मतत्त्व का चाप ततक्ष--हमारा ह स्तवन अशलवील करता है तेज"वे सब 


देवास:-देववृत्ति के बन “परत हैं) श्वरव:-संदी प्र >रनेंवॉल होते हैं तथा 





'सब क्रियाएँ नपी-तुली 


३.८.-७ क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


( ८ | कि 
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०, 





के ए/ए/ए०/.४॥ 


ततस्थिवांस: -स्थिरवृत्तिवाले बनते हैं। मनुष्य के जीवन का निर्माण “माता, पिता, आचार्य” आदि 


देवों से होता है। 'मातृमान्‌ पितृमान्‌ आचार्यवान्‌ पुरुषो वेद '। इनद्वारा पर क्षण के 
साथ यदि आत्मतत्त्व-धारण का अभ्यास भी हो, अर्थात्‌ कुछ देर के लिये आत 
भी किया जाए, तब तो जीवन का बहुत ही सुन्दर परिष्कार हो जाता है। इस 
पर (क) मनुष्य कुछ दैवी-वृत्तिवाला बनता है, (ख) प्रभुस्तवन की ओर 
और (ग) स्थिरवृत्तिवाला बनता है, विषयों में उसका चित्त भटकता नहीं रह् 

बननेवाले हमारे लिए देव प्रजावत्‌ रत्लम्‌्&उत्तम विकासवाले रमणीय श्र [की पिंधिष् 
करें-हमें इस धन को प्राप्त कराएँ। 'प्रजावत्‌” का अर्थ “उत्तम > भी>यहाँ ग्राह्म ही है। 
हमें धन भी प्राप्त हो, वह धन उत्तम सनन्‍्तानोंवाला हो। उस धन ८ ४म से 
करने-कराने में समर्थ हों । 








भावार्थ--देववत्ति के माता, पिता, आचार्य हमारे 220५4 करें। ' आत्मचिन्तन' 
से हमारा जीवन परिष्कृत बने। हमें उत्तम सनन्‍्तान के साथ धन प्राप्त हो। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्दः टुप्‌॥ स्वर:--गान्धारः ॥ 
देवत्रा वाय जि 2 













ये व॒क्णासो अधि क्षमि निर्मितासो यतस्त्रैचः बॉ जद वार्यी देवत्रा क्षेत्रसा्थस:ः ॥ ७॥ 
(१) ये-जो बृक्णास:ः5(वृज्‌) पाप ८ वॉरनिने 2 बाले हैं अथवा जो ((07 3०४५) 
पाप से पृथक्‌ हो गए हैं। अधि क्षमि- +/शेसर्‌रू' पृथिवी में निमितासः:-प्रत्येक क्रिया बडे 
परिमित रूप में करनेवाले हैं-खान-पान, 7 फ़ना, उठना-बैठना ये सभी क्रियाएँ इनकी बड़ी 
नर ज्‌ल्हों होके चम्मच हाथ में लिया हुआ है, अर्थात्‌ जो सदा 
अ्रथवा संयत वाणीवाले हैं। क्षेत्रसाधस:-जो शरीररूप 
क्षेत्र बड़ा ठीक सिद्ध करनेवाले | /जन:-हमारे लिए देवत्रा-देवों में जो भी वार्यम्-वरणीय 
वस्तु है, उसे व्यन्तुप्रास्त ० 26 गेखुर सयन्त१ । (२) प्रचारकार्य व नरनिर्माण-कार्य में लगे हुए लोगों 
को (क) पाप से दूर होना अंक. हिए अन्यथा वे औरों को क्या सुपथ पर ला सकेंगे ? (ख) इनकी 
रन २) ऐसे ही व्यक्ति औरों को प्रभावित कर पाते हैं। (ग) ये 
यज्ञशील व संयतवाक्‌ हीं । जहर बोलनेवाले का भी प्रभाव नहीं पड़ता। (३) इनका शरीर स्वस्थ 
होना चाहिए। अस्वस्थ व्यक्ति चाहता हुए भी औरों का हित नहीं कर पाता। ये लोग प्रचारकार्य 
को करते लक 'सूर्यू से प्रक्राश को, वायु से क्रियाशीलता को तथा अग्नि से दोषदहन शक्ति को 
ग्रहण करने * को उपदेश दें। देवों के मार्ग पर चलने का भाव यही है कि प्रत्येक देव 

से वरणीय करते हुए हम अपने जीवन को दिव्यजीवन बनाने का यत्न करें| 
कप क संयमी, यज्ञशील व स्वस्थ पुरुष हमें अपने उपदेशों से दिव्यगुणों को प्राप्त 

करने प्रेरित करें । द 


यज्ञशील हैं (स्वुच-वाकू श० ६।३ ॥/( 


:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छनन्‍्द:--निचृत््रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घेवत: ॥ 
थे ( "आदित्य, रुद्र और वसु  ) यज्ञ-रक्षण 


आदित्या रुद्रा व्स॑वः सुनीथा द्ावाक्षामां पृथिवी अन्तरिक्षम्‌। 
पी मा देवां ऊर्ध्व॑ कुंण्वन्त्वध्वरस्य केतुम॥ <॥ 
(१) प्रकृ था चिट्ठी प्रीकृतिक पदार्थों -की-छीक प्रयोग करते हुए 'वसु' 


.._ कविशिः-क्रान्तदर्शी लोगों 









४ तृतीयं मण्डलम े 
के नीम मन लिन कक मल. ४ 79५03]7]3व799५ 
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कहलाते हैं, ये अपने निवास को उत्तम बना पाते हैं। समाजशास्त्र के अध्ययन से जीद -स्वभाव 

को भी अच्छी तरह समझनेवाले विद्वान्‌ 'रुद्र' कहलाते हैं, ये उचित व्यवहार करते ्द्खे तक 
दम - 


द्रावण करनेवाले होते हैं। आत्मविद्या का अध्ययन करते हुए सब सद्गुणों के आदानि गे य; 
न्‍्छ 





बनते हैं। ये * आदित्या: रुद्रा: वसवः '>आदित्य, रुद्र व बसु विद्वान्‌ सुनीथाः - 
. ले चलनेवाले हों। (२) जब हम उत्तम मार्ग पर चलें तो उस समय झ्यावाहट 
पृथिवीलोक तथा पृथिवी"अतिविस्तृत अन्तरिक्षम्‌्-अन्तरिक्ष ये सब स बसे:ल्र 
प्रीतिपूर्वक हमारा सेवन (हमारी सहायता) करते हुए यज्ञम्‌्-हमारे 
करें। सब पदार्थों की हमें अनुकूलता हो और हमारा जीवन-यज्ञ ज 
प्रकार हमारे जीवन-यज्ञ का रक्षण करते हुए देवा:-सब समझे आर ३. अध्ल्वरस्य 
ऊर्ध्व कृण्वन्तु-हमारे में सर्वोपरि करें, अर्थात्‌ हम यज्ञों को इन 
में सर्वप्रथम स्थान दें । हक क्‍ 
भावार्थ--देव हमें उत्तम मार्ग से ले चलनेवाले हों । सबसे रह मारे लिए अनुकूल हो ताकि 

हम यज्ञों को सिद्ध कर पाएँ। विद्वान्‌ लोग इन यज्ञों का हमें ' सुख्यरूप से उपदेश दें। 

ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--विशवे देवा: ॥ छन्द: “नर दे त्र्त्रिष्टुप ॥ स्वर: -- बैवत: ॥ 

कवि सम्परव॑ 

हंसाइंव श्रेणिशों यताना: शुक्रा ८ शो) प्वरवो न आर्गु:। 

उन्नीयमाना: कविशिय: परस्त दैल्ली डेब्पनामपि यन्ति पार्थ:॥ ९॥ 

(१) नःत"्हमें विद्वान लोग, लोक वि सेट हित जो विद्वान्‌ स्व॒रवः-सदा प्रभु का शंसन 
करने में प्रवृत्त हैं। शुक्रा वसाना:-निम॑ तर झोन नदी थों को धारण करनेवाले हैं । हंसा: इब-हंसों 
को तरह निर्मल व श्वेत हैं, शुद्ध जी० ने है । श्रेणिश: यताना:-एक श्रेणि के रूप में यत्र 
करनेवाले हैं, अर्थात्‌ जिनके कार्य व विरोध करनेवाले नहीं, जिनके कार्य एक-दूसरे 
के पूरक ही होते हैं। यदि इनके एक-दूसरे के विरुद्ध हों तो लोगों को सिवाय मतिश्रम 
के और कुछ नहीं होता 73 ठीक रूप में जान नहीं पाते। (२) इस प्रकार के 

| | से पुरस्तात्‌ उन्नीयमाना:"आगे उन्नतिपथ पर ले जाये 

जाते हुए ये लोग देवाः के बनते हैं। और देवानामू-देवों के पाथ:-मार्ग पर 

अपियन्ति-चलनेवाले होते हैं से, चन्द्र से, पर्जन्य से” सभी से अपने जीवनब्रतों का ये 
छ्िन्‌ लौंगों के जीवन का अनुकरण करते हैं। 


>ाणनयकण! आदर्श प्रचारक द 
णीवेच्छृद्धिणां सं दंदूशे चषाल॑वन्तः स्वर॑वः पृथिव्याम्‌। 
रा विह॒वे श्रोषमाणा अस्माँ अंवन्तु पृतनाज्येंघु॥ १०॥ 


(१) स्वरवः>के, प्रा का।व्राखत क़लेल्ाले लोह4 पृश्चिव्यामू-इस पृथिव्री पर 
चघालवन्त:-(चषाल->9०९ #५९) मथु के छत्तेवाले सं ददृूश्ञे-दिखते हैं। इनके मुख से सदा े 









क अवन्तु-रक्षण 
से चले। (३) इस 
न्यज्ञज्ञान को 
| को ही जीवन 















क्र 


मधुर शब्द ही उच्चरित होते हैं । ये लोग इत्‌्-निश्चय से श्रृंगिणाम्‌-सींगवाले पशुओं के श्रृंगाणि 
इव-सींगों के समान होते हैं। जैसे सींग अवाड्छनीय रुकावट को दूर करनेवाले होते हैं, ) अप 
न 





ये भी लोक-विध्वंसक तत्त्वों को दूर करके लोकरक्षण करनेवाले होते हैं। (२)०ये 

 विहवेन्यज्ञों में (विशेषेण हूयन्‍न्ते अज) वाघदर्द्धिःःज्ञान का वहन करनेवाले 

ओ्रोषमाणा:-ज्ञान का श्रवण करते हुए और इस प्रकार अपने ज्ञानों को निरन्तर हुए 
| को 







अस्मान्‌”हमें पृतनाज्येषु-संग्रामों में अवन्तुररक्षित करें । इनके उपदेशों से < 
प्राप्त करते हुए हम काम-क्रोध आदि को जीतनेयाले बनें, कभी इनसे अशि 
भावार्थ-- आदर्श प्रचारक लोकविध्वंस एक तत्त्वों को दूर करते हुए, 
हुए प्रभु के उपासक होते हैं। ये ज्ञानियों से और अधिक ज्ञान का “करी है 
से, हमें काम-क्रोध आदि को अभिभूत करने में प्रेरित व सशक्त 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्व (2 र:-- थिवतः ॥। 


द शतवल्श विरोहण 
वन॑स्पते शतवंल्शो वि रॉह सहस्त्रवल्शा शक रूहेम । 
यं त्वामयं स्वधिंतिस्तेज॑मान: प्रणिनाय भंगाय॥ ११॥ 

(१) वनस्पतेज"हे ज्ञान-रश्मियों के स्वामिन्‌! व स्लिस तुझको अय॑ स्वधिति:-यह 
आत्मतत्त्व का धारण करनेवाला, त्तेजमानः-तेजस्त्री हीता/हुआ महते सौभगायर-महान्‌ सौभाग्य 
के लिये प्रणिनाय-प्राप्त कराता है वह तू शतड शस(ल्सै ज्सैके शाखाओंवाला होकर विरोह-विशेषरूप 
से उन्नत हो, अर्थात्‌ आत्मतत्त्व का धारण 5 नेवीले तैज़रती पुरुषों के सम्पर्क में महान्‌ उत्कृष्ट ज्ञान. 
को ( भगरज्ञान) प्राप्त कर। श्मयोंठ है हेम जनक सैंकड़ों प्रकार से जीवन को उन्नत करनेवाला 
हो। (२) वयम्‌नतेरे सम्पर्क में आनेवाही दम श्री सहस्त्रवल्शा:-हजारों शाखाओंवाले होते हुए 
विरुहेम-विशेषरूप से उन्नत हों। हमे न्‍्ज्ञा 'ट्ेग्नैवाले आचार्य अपने ब्रह्मनिष्ठ तेजस्वी आचार्यों से 
ज्ञान प्राप्त करके उन्नत हों। इनसे कञनि-प्रौ् करके हम भी सब दिशाओं में उन्नति कर सकें। 

्र् 











भावार्थ--हमारे आचार्य, दि कर बठ तेजस्वी आचार्यों से ज्ञान प्राप्त करें और हमें 


उत्कृष्ट ज्ञान को देनेवाले वह हे 
सूक्त का मुख्य भाव हम ज्ञानियों के सम्पर्क में उत्कृष्ट ज्ञान को प्राप्त करके उन्नत 
हों। हमें प्रभुप्राप्ति ्े हो | “हम प्रभु के सखा बनें! इन शब्दों से अगले सूक्त का 


आरम्भ होता है-- कर 
ह ९. [ नवमं सूक्तम्‌ ] द 
_ विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--बुहती ॥ स्वर:-- मध्यम: ॥। 
प्रभु का वरण द 







्रेमहे देव मर्तीस ऊतयें। अपां नपांतं सुभगे सुदीदितिं सुप्रतृर्तिमनेहसंम्‌। ।९॥। 
पवन प्रभु से प्रार्थना करता हुआ कहता है कि हम मर्तासः-बारम्बार इस जीवन-मरण 
| फ व्यक्ति सरवाय:-मित्र बनकर ऊतयेररक्षा के लिए देव त्वानसब आवश्यक 


सर्खायस्त्या 


क्‍ वस्तुओं के देनेवाले, ज्ञानदी२्त-हमें ज्ञान से दीप करनेवाले आपका ववृमहे-वरण करते हैं। आपका 


वरण ही हमें भोगमार्म व्सैअस्चपकश व्योगेशिरग०फैसीप्रकरूत करेगा।उत्तत्ती खम.]जन्म-मरण के चक्र से 
मुक्त हो पाएँगे। आपके वरण के अतिरिक्त रक्षा का कोई अन्य मार्ग नहीं है। (२) आप अपां 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.९.३ द ण्रे 

नपातम्‌-हमारे शक्तिकणों को नाश ने होने देनेंवाले हैं। हमे भीगमार्ग से ऊपर उठाकर आप इस 
योग्य बनाते हैं कि हम शक्तिकणों का रक्षण करनेवाले हों। सुभगम्‌-"आप उत्तम भगवाले हैं। 
आपके वरण से हमें भी यह उत्तम भग प्राप्त होता है। हम भी “ऐश्वर्य, धर्म, यश, ५ 
वैराग्य' रूप भगवाले होते हैं | सुदीदितम्‌-आप उत्तम कर्मोवाले हैं। आपके उपास्नि 
कर्म उत्तम होते हैं | सुप्रतूर्तिमू-आप बहुत अच्छी तरह शत्रुओं का हिंसन ८ 
. उपासक बनकर मैं काम-क्रोध आदि शत्रुओं का संहार कर पाता हूँ। 
मैं भी शत्रुओं का संहार करता हुआ अथवा त्वरा से सब कार्यों को सिद्ध करता हे 


होता हू । 










भावार्थ--हम प्रभु का वरण करें। यह प्रभु का वरण हमें मं का रक्षक, उत्तम 
भगवाला, उत्तम कर्मोवाला, शत्रुओं को त्वरा से हिंसित का त ' बनाएगा। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचुदल्॒हती :॥ 
निवर्तन की अवाउ्छनीय 02 द ि 

कार्य॑मानो वना त्वं यन्मातृरज॑गन्नपः । न तत्तें अग्ने प्रमृषें कक अद्‌ दूरे सन्निहाभ॑वः ॥ २॥। 
(१) प्रभु जीव से कहते हैं--गतमन्त्र के रस १३२९ पासना की वृत्ति को तथा : 
बमनेत्ं यत्‌ू-जो मातृः-धन का निर्माण 
नस :>ह अग्रे-प्रगतिशील जीव! ते>तेरे 
| सकता-क्षमा नहीं कर सकता। 
गृहस्थ में लौट आने की तरह यह 







ज्ञानरश्मियों को कायमानः>( कामयमान: ) चाहता हुआ 
करनेवाले अपः"कर्मों को अजगन्‌ू-प्राप्त हुआ है 
तत्5उस निवर्तनम्‌्-फिर लौट जाने को न प्रमषे--में (सह 
तेरा वह कार्य ठीक नहीं । वानप्रस्थ व संन्यास कट) 
तेरा कार्य है। (२) संसार बड़ा चमकीला है (न जजाते यह हमें अपनी ओर आकृष्ठ करले। 
हम प्रभु की उपासना की ओर चलते हैं पेकता है कि धन अपनी चमक से हमें फिर 
अपनी ओर झुका ले। इसलिए सदा साध मे फ्हने की आवश्यकता है। प्रभु कहते हैं कि यह 
यत्रजो तू दूरे सन्‌-इन विषयों आन कर इह अभवः:-फिर यहीं हो गया” यह ठीक नहीं 
है । विषयों को तो छोड़ना और छोड़ ही देना ठीक है। फिर उनकी ओर न झुकना 
चाहिए । द 
भावार्थ--उपासना व बनकर हम आगे बढ़ें और फिर विषयों से 
विनिवृत्त ही हो जाएँ। इन हि चमक हमें फिर वापिस आकर्षित न करले। 
ऋषि:--विश्वामित्रः अग्नि: ॥ छनन्‍्द: --विराड्बृहती ॥ स्वर: -- मध्यम: ॥ 


'थे ऊपर ( सन्‍्तोषादनुत्तम: सुखलाभः ) 
वंवक्षिथाथेव सुमनां असि रे 


न यच्ति पर्यन्य आंसते येषा सख्ये अस्त शित: ॥ ३॥। 

(१) जीव से कह रहे हैं--तृष्टं अतिववशक्षिथ-तू तृष्णा से ऊपर उठ जाता है 
त्यों ही सुमनाः असि-"उत्तम मनवाला हो जाता है। तृष्णा के चक्र में रमते 
लक शान्ति का अनुभव नहीं करता। तृष्णा के चक्र से ऊपर उठते ही शान्ति प्राप्त . 
। (२) अन्ये-दूसरे तो-वे व्यक्ति तो जो कि तृष्णा से ऊपर नहीं उठ पाये प्र 


और अत्यन्त ही भटंकते हैं। धन की तृष्णा इन्हें शान्त नहीं बैठने देती | ये भटकते 
ही रहते हैं। व्यास के शब्दों में अनणी:चाप्र॒वासी जय" सुखी ह्न्ह्ल है जो कि ऋणग्रस्त नहीं और क्‍ 













ण्ड ३-९. ४ द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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मां 4 ५7 वाज्वाध्राध्विएफए्रति।ए57ठा5डूउ/ा लाला 
जिसे घर से बाहिर भटकने का अवसर नहीं होता, परन्तु तृष्णा कहाँ शांन्त बैठने देती है। (३) 


से परे होकर, आसते-प्रभु के उपासन में स्थित होते हैं। ये वे व्यक्ति हैं येषाम्‌< 


इन तृष्णाग्रस्तों से अन्ये>दूसरे वे व्यक्ति भी हैं जो कि परि (परेर्वर्जने )-तृष्णा को हर 


होकर धन के पीछे मारा-मारा न फिरता रह। । 


भावार्थ--तृष्णा से ऊपर उठने पर ही मानस-शान्ति प्राप्त होती है। 
ही रहते हैं। हमें उन्हीं का सखा बनना चाहिए जो कि तृष्णा से "व नहीं रहे आटे छीडकर 
प्रभु की उपासना कर रहे हैं। 
ऋषि:--चविश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--बूहती ॥ स्वर: --- 
द गुणचयन व अद्वोह 
ईयिवांसमति स्त्रिधः शश्व॑तीरतिं सएुचत॑: 
अन्वीमविन्दन्निचिरासों अद्नुहोअ्प्सु कतार ॥ डे. 

(१) स्त्रिथः अति ईयिवांसम्‌"-सब हिंसाओं व उ पार गये हुए को तथा 
शश्वतीः-प्लुतगतिवाली, चुस्ती व चालाकियोंवाली सए्चत गलिसि [,स् अति (ईयिवांसं) लॉाघकर 
कर्म करनेवाले का अनु>अनुगमन करके ईम्‌जनिश्वय से ;“ब्र वि लिस्ख्न “प्रभु को प्राप्त करते हैं। प्रभु- 
प्राप्ति के लिए हिंसाओं व कुत्साओं से ऊंपर उठना आवश्युग् क्र गो ईंसी प्रकार चुस्ती व चालाकीवाली 
गतियों से ऊपर उठकर शान्त सरलभाव से कार्य कसन्र सर है। (२) ये प्रभु को प्राप्त करनेवाले 
निचिरास:-निश्चय से गुणों का चयन करनेवाले हर और अद्गुह:-किसी से द्रोह नहीं करते | 
ये व्यक्ति उस प्रभु को पाते हैं जो कि अप्सु-करम शीले ज्र> ओ में सिंह इब>(हिनस्ति) वासनाओं 
के संहारक के समान खितम्‌-विद्यमान हैं शत एसेनोऋूप मृगों के लिए प्रभु सिंह के समान हैं। 
उपासकों की -वासनाओं का प्रभु विनाश ्करे 


सख्ये-मित्रता में श्रितः असिल्‍तूने आश्रय किया है। तू भी इन उपासकों की मित्रता गे 











भावार्थ-- अकुटिल-वृत्तिवाला त्र्यक्ति्‌ प्रभु को प्राप्त करता है। यह अपने में उत्तरोत्तर गुणों. 


समान होते हैं। 


ऋषि:--विश्वा मित्र: हक साथ: अग्नि: ॥ छन्द:--निचुदबूहती ॥। स्वर: --मध्यम: ॥ 
| नाव सस्‍्वाध्याथ 


ससृवांस॑मितर दल दम तिराहिंतम्‌। एने नयन्मातरिश्वां परावतों देवेभ्यों मथितं परि॥ ५॥ 
को 


का चयन व अद्रोह की भावना का बे े शता है। प्रभु इसके वासनारूप मृगों के लिए सिंह के 


(१) त्मनार- उैजवांसं इब-निरन्तर गति करते हुए के समान, अर्थात्‌ स्वाभाविको 
क्रियावाले इत्था-इस प्रकार तिरोहितम्‌-हदय देश में ही छिपकर रहते हुए 
एनम्‌-इस प्र /को पे ते सातरिश्वा-वायु, अर्थात्‌ प्राण परावत:-दूर देश से आनयत्‌>समीप प्राप्त 


कराता है। प्र सती, सती भाचिव् क्रियावाले हैं | वे किसी स्वार्थ से कभी क्रिया नहीं करते और नां ही | 


उन्हें अपनीर्थक्रयाओं में किसी की सहायता की अपेक्षा होती है। ये प्रभु हमारे हृदयों में ही गुप्त 


ख्ूप से हैं रहे, हैं। प्राणसाधना द्वारा दोषों को दूर करके निर्मल हृदय बनने पर हम प्रभु को देख 


पाते [६ 0) उस प्रभु को हम देख पाते हैं, जो कि देवेभ्य:-विद्वानों व देववृत्तिवाले पुरुषों से 
परिमथितम्‌>चारों ओर मथित हुए हैं। ये देववृत्तिवाले विद्वान्‌ प्रत्येक पिण्ड के तत्त्व का अवगाहन 
करते हुए उसमें प्रभु की [सत्नता।नच्ातुए/क्रो/हेखतेहैं.ध00. (57 055.). 


प्‌ 


ने 
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अथ तृतीयं मण्डलम्‌ द ३.९.८ ० 
नली नल 3>त3>>++>>>>++-“> एज वात का धिएएग्रत 7 75६8/65757/““““““““* 
भावार्थ--प्रभुदर्शन के लिए प्राणंसाधना व स्वाध्याय द्वारा ज्ञानवर्धन आवश्यक है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृद्बृहती ॥ स्वर: -- मध्यम: ॥ 
जे अज्ञरक्षक प्रभु (0) दे 
त॑ त्वा मर्ता अगृ*णत देवेभ्यों हव्यवाहन । 


(१) हे हव्यवाहन"सब हव्यपदार्थों को देनेवाले प्रभो ! तं त्वा5उन 
देवेभ्य:-विद्ानों द्वारा ज्ञान प्रात करके अगृभ्णत>” ग्रहण करते हैं। जब एक 
में आकर ज्ञान प्राप्त करता है तो वह निर्मलचित्त होकर प्रभुदर्शन करनेवाद्र 
- क्रो इस रूप में अनुभव करने लगता है कि सब हव्यपदार्थों को | 
मानुष-विचारशील पुरुष का हित करनेवाले प्रभो ! यद-जब आप विंश् 
कर्मो को अभिपासिररक्षित करते हैं तो तब क्रत्वा>आप अ्जश शत प्रज्ञा | से यविष्ठ्य-हमारी 
. बुराइयों को अधिक से अधिक दूर करनेवाले होते हैं और हमारा सम्पर्क करते 

हैं। आप 'यविष्ठ्य ' हैं (“यु मिश्रणामिश्रणयो: ') । 
भावार्थ--हम देवों के सम्पर्क में आकर तत्त्वज्ञान प्र रक्त हुए प्रभुदर्शन करनेवाले बनें | 
प्रभु ही हमारे सब यज्ञों का रक्षण करते हैं, वे ही हमारी बुराइयी की करके हमारे साथ अच्छाइयों 
का मिश्रण करते हैं। ५ 02 द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ हद ० चर्दबनहती ॥ स्वर:--मध्यम: ॥ 
"अब 







तद्भद्र तर्व दंसना पाकाय चिच्छदयति। | त्वां ये दैजे सवेश : समास॑ते समिन्द्रमपिशर्वरे।। ७॥ 

(१) तद्‌ भद्गरम्-कल्याण व सुख य करे कर तर दंसना-तेरे कर्मों से, अर्थात्‌ तेरे पुरुषार्थ 
के होने पर पाकाय-जीवन ठीक से पर्सिक हो सकने के लिए चित्‌-निश्चय से छदयति-वे 
प्रभु तुझे धन से परिव॒त करनेवाले शक हो, | कहो भु तुझे तेरे पुरुषार्थ के अनुपात में धन प्राप्त कराते हैं, 
जिससे कि तेरे जीवन का ठीक पाक पके। पुरुषार्थ से प्राप्त धन उन्नति का कारण बनता 
है, व्यर्थ में (बिना पुरुषार्थ के? मिलता /थर्न-जीवन की व्यर्थता का कारण बनता है। (२) हे 
अग्रे-प्रगतिशील जीव ! दूसरी हेलो बात यह है यत्‌-कि त्वाम-तुझे पशवः समासते-गौ 


आदि पशु समीपता से प्राप्त होते हैं गौ तेरा दाहिना हाथ होती है तो घोड़ा तेरा बांया हाथ होता 


है। ये पशु तेरे [० छ क्षत्र' के विकास का कारण बनते हैं। (३) तीसरी बात यह 
है कि शर्वरे अपि- 55) चारों ओर अन्धकार होने पर भी समिद्धम॒-तेरें अन्दर ज्ञान- 
दीप्ति होती है। तेरा होता है। बाहर विषाद के होने पर भी तेरे अन्दर प्रसाद होता 


है, अर्थात्‌ था [ भी तू घबराता नहीं।. 

. भावार्थ णा्‌ की बात यही है कि (क) जीवनपरिपाक के लिये पुरुषार्थ से पर्याप्त धन 
की ने गौ आदि पशुओं की कमी न हो, (ग) आपत्तियों में अव्याकुल भाव से हम 
रह सके . क्‍ ' 
:-5विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराड्बृहती ॥ स्वर:--मध्यम: ॥। 

प्रभुपजन क्‍ 
आ जुहोता स्वध्वरं शीरं फैंक्कशोचजिषम उमंशुदूलम॑जिर प्रत्नपीछिय श्रुष्टी) देवे संपर्यत॥ ८ ॥ 








५६ ३.१०.९ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


अप जल जप तक वावितविएएवत*7““596575]77““““““““ैै०००००४००४०+४०- 
(१) आजुहोता-उस प्र . वे प्रति अपना अर्पण करो जो :प्रभु स्वध्वरम्5उत्तम अध्यर 


(हिंसारहित यज्ञ) वाले हैं, उत्तम सृष्टियज्ञ करनेवाले हैं । शीरमू-हमारी सब वासनाओं क्रो ् 
करनेवाले हैं । पावकशोचिषम्‌-पवित्र दीसिवाले हैं। आशुम्‌"शीघ्रता से सब कार्यों को व पल 
हैं, अथवा सर्वत्र व्याप्त हैं। दूतम्‌-ज्ञान का सन्देश देनेवाले हैं, अथवा कष्टों की पैंतैप्प्र 
हमारा जीवन उज्ज्वल करनेवाले हैं। (२) इस अजिरम्‌-( अज गतिक्षेपणयो: ) गति हफ 
बुराइयों को सुदूर फेंकनेवाले प्रभु को श्रुष्टी-(9[0077०55) आनन्दप्राप्ति के हक पपय॑र 

ये प्रभु ही प्रत्नमू-सनातन हैं, ईड्यम्‌न"स्तुति के योग्य हैं, देवमल्पकीशम  त स आवश्यक : 
वस्तुओं को देनेवाले हैं। 
भावार्थ--हम प्रभुपूजन करें। प्रभु ही हमारे जीवनों को निर्मल 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्दः: स्वाद सर । 4 ण- 

ज्ञानदीमि व निर्मल हृदय 
त्रीणिं शता त्री सहस्त्राण्यग्रिं बत्रिंशर्च्च देगा लिप पर्यन्‌। 
औक्ष॑न्धृततैरस्त॑गन्बर्हिरैस्मा आदिद्द्वोतारे + न ॥ ९॥ 
(१) ज्रीणि शताजू”तीन सौ, ज्री सहस्त्राणि> बस डे देज्ड 
चअा>"ओऔर नौ, अर्थात्‌ तीन हजार तीन सौ उनतालीस लो 
का पूजन करते हैं । यह तीन हजार तीन सौ जींस सर 
के लिए ही है। सब देव प्रभु की पूजा रा 
स्थापित होता है। प्रभु महादेव हैं, वे इन 
का दर्शन उपासक करता है। (२) इस 
अस्तृणन्‌-बिछाते हैं। और ॥ ५५ 










बनानेवाले हैं । 












संख्या तेतीस देवों के महत्त्व प्रतिपादन 
सब देवों में देवत्व उस प्रभु द्वारा ही 
प्राप्त कराते हैं | इनमें प्रभु की ही महिमा 
लिए बरह्हिः:-वासनाशून्य हृदयरूप आसन 
बाद होतारम्‌5इस सृष्टियज्ञ के महान्‌ होता 


उस प्रभु को न्‍्यसादयन्त>उस हैं, अर्थात्‌ उस निर्मल हृदय में प्रभु का दर्शन 
करते हैं। क्‍ द | 
भावार्थ--सब दे प्रभु हैं। प्रभुपूजन के लिए हमें अपने को ज्ञानदीम्त करना 
है-हृदय निर्मल करना है। 
सम्पूर्ण सूक्त प्रभु प्रभुदर्शन के उपायों का संकेत करता है। इन उपायों को 
क्रियान्वित करते हुए को अपने में समिद्ध करते हैं-- 


५ वलाओ १५०. [| दशम सूक्तम्‌ ] 
ऋषि;+- : ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--विराडुष्णिक्‌ ॥ स्वर:--ऋषभ: ॥। 
मनीषियों को प्रभुदर्शन 


>सेनीषिए: सम्राजें चर्षणीनाम्‌। देवं मतीस इन्धते समध्वरे॥ १॥ 
हे -“परमात्मन्‌! मनीषिण: मर्तास:-बुद्धिमान्‌ मनुष्य अध्वरे"इस जीवनयज्ञ में 
सम्न्धिते- आपको ही समिद्ध करते हैं-आपका ही दर्शन करने का प्रयत्न करते हैं। प्रभु का 
नि मे पेसीषा '-बुद्धि से ही होता है 'दृश्यते त्वग्रया बुद्धया सूक्ष्मया सूक्ष्मदर्शिभि: । (२) बुद्धिमान्‌ 
पुरुष देखता है कि वे प्रभु ही चर्षणीनां सम्राजम्‌- श्रमशील पुरुषों के जीवनों को दीप करनेवाले 
हैं । देवम्‌्-प्रकाशमय हैं, इन चर्षणियों को-श्रमशील व्यक्तियों को प्रकाश प्राप्त करानेवाले हैं । 
 भावार्थ-- “ईरुषी के जीवनी की दीते करनेवाले उस प्रकाशमय प्रभु का दर्शन मनीषी 











अथ तृतीय मण्डलम्‌ क्‍ ३.९०.४ द ५७ 
3. 533 ल3त3333त3तयतय3तयतयतयतततयतततततयतयतकाजाजा वार पिता वात व 46१6-55) 
(बुद्धिमान) ही कर पाते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देंवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--भुरिग्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ ४ 





आत्मदमन करनेवाले के हृदय में प्रभु का प्रकाश ०2 
त्वां यज़ेष्वृत्विजमग्ने होतारमीव्ठते। गोपा ऋतस्य॑ दीदिहि स्वे दमें॥ 
(१) है अग्रे-परमात्मन्‌! यज्ञेषु-यज्ञात्मक कर्मों में त्वां ईडते-उन कर्मों को 

आपका ही उपासन करते हैं। जो आप ऋत्विजम्‌्-ऋतु-ऋतु में उपासनीय हैं, है जेजसनीय हैं 
- तथा होतारम्‌्-उन यज्ञों की पूर्ति के लिये सब आवश्यक पदार्थों के 
, ऋतस्य गोपा:ः-ऋत के रक्षक हैं। 'ऋत का रक्षण, अनृत का विध्वंस' 
आप स्वे दमे-(078) आत्मदमन के होने पर दीदिहि-दीप्त होइए क कोई भी, व्यक्ति अपनी 
इन्द्रियों आदि का दमन करता है, तो आप उसके हृदय में प्रकाशित ः हृदय आपका 


घर बन जाता है, उसका हृदय आपका स्व-दम (००) 
यज्ञों करें र् जह् क्षक हैं और आत्मदमन 






भावार्थ--यज्ञों द्वारा हम उस प्रभु का उपासन करें, जो 


करनेवाले पुरुष के हृदय में दीप्त होते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:-- तक ॥ स्वर:--ऋषभ: ॥। 
समर्पण से सुवीर्य 5 
स घा यस्ते ददाशति समिधधा जातवेदसे। रस "के ग्रे)धत्ते सुवीर्य स पुष्यति ॥ ३ ॥ 
(१) सः वह पुरुष ही घा-निश्चय से, य का धानज्ञानदीप्ति द्वारा जातवेदसे-सर्वज्ञ 
ते+आपके लिये ददाशति>"अपना अर्पण द हि -परमात्मन्‌ ! सः-वह ही सुवीर्यम्‌-उत्तम 


शक्ति को क्षत्ते-धारण करता है, सः-वह के त-अपना ठीक प्रकार से पोषण करता है। 
(२) जितना-जितना हमारा ज्ञान दीप्त हो (जित्ता' है, उतना-उतना हम प्रभु के समीप होते जाते 
हैं। ज्ञानी प्रभु के प्रति अपना अर्पण सर रे है। इस प्रभु के प्रति अपना अर्पण करनेवाले 
को वासनाएं नहीं सतातीं। यह शक्ति काो्क्षण करता है और सब दृष्टिकोणों से फलता-फूलता 
है। 







भावार्थ--हम ज्ञानदीप्ति अपना अर्पण करें और शक्ति धारण करते हुए 
अपना पोषण करें । द 
ऋषि: [रे ह “अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृदुष्णिक्‌ ॥ स्वर: -- ऋषभ: ॥। 
कलश “2 अज्ञ प्रकाशक प्रभु 

सर देवेभिरा ग॑मत्‌। अज्जानः सप्त होतृभि्हविष्म॑ते ॥ ४॥। 

वह अध्वराणाम्‌-सब हिंसारहित यज्ञात्मक कर्मों का केतुः"ज्ञान देनेवाला 
व भ:-दिव्यगुणों द्वारा आगमत्‌्-"प्राम होता है। हम जितना-जितना अच्छे 
गुणों को श्ञस्णि केरने का प्रयत्न करते हैं, उतना-उतना प्रभु के समीप होते चलते हैं । 'देव बनना 






द न आँखें व मुख रूप सात जीवनयज्ञ को चंलानेवाले होताओं से अड्जानः-व्यक्त किए 
. जाते हैं। यंज्ञतील-पुरुष की ज्ञानेन्द्रियाँ सर्वत्र प्र महिमा को देखती हैं 
भावार्थ-प्रभु का प्रकाश उसे दिखती हैं 3] कक दिव्यर्गणों की धारण करने की कामना 





५८ ३.९०. ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
नल लल>>>>>>> >> >> ___ जज वाप्द्रावावफ ताक हावावा““““““ 
करे तथा हविष्मान्‌ बने। प्रभु यज्ञों के प्रकाशक हैं। / 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराडुष्णिक्‌ ॥ स्वर:--ऋषभ: ॥ 

प्रभुस्‍्तवन का महत्त्व न “ द 

प्र होत्रें पूर्व बचो5ग्नयें भरता बृहत्‌। विपां ज्योतींषि बिश्रते न वेधसे॥ का 
(१) उस प्रभु के लिए पूर्व्य वचः-उन स्तुति-वचनों को जो कि स्तोता का पालन 

करनेवाले हैं, स्तोता के सामने उसके जीवन का लक्ष्य स्थापित करके उसे ऊँचा हब 







बहत्‌्-जो स्तुतिवचन, उसे अन्य व्यसनों से बचाकर, वृद्धिपथ पर ले यम ) उन 
स्तुतिवचनों को प्रभरत"अत्यन्त ही सम्पादित करो। जितना हम प्र , उतना ही 
जीवन में आगे बढ़ते हैं और उन्नत होते हैं। (२) उस प्रभु के लिए जन, | कौ. धारण करिए, 
जो प्रभु होत्रेहोता हैं, सब कुछ देनेवाले हैं। अग्रये-हमें आगे ले हैं >जैसे 
वे विधाता हैं-सृष्टि को बनानेवाले हैं (न: इव) उसी पी >मेघावियों के जीवन में 
ज्योतींषि-ज्योतियों को बिभ्रते-धारण करनेवाले हैं। प्रभु करते हैं और उस 
समय उत्पन्न किये गये अपने मानसपूुत्रों में सर्वश्रेष्ठ बुद्धिवाले “ओेग्रि, ज्ञायु, आदित्य व अंगिरा' के 
(पूर्व चत्वार: ) हृदयों में वेदज्ञान का स्थापन करते हैं। ः 
 भावार्थ-प्रभु होता हैं, अग्नि हैं, विधाता हैं और हैं। प्रभु का ही हमें स्तवन 
करना चाहिए। द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- पा ॥ ॥ स्वर:--ऋषभ: ॥ 









प्रभु का 
अग्नि व॑र्धन्तु नो गिरो यतो जाय॑त 
(१) नः गिरः “हमारी स्तृतिवापि या ऑ 


छाएपजीरट! 


वाजांय द्रविणाय दर्शत:ः ॥ ६॥ 
“उस अग्रणी प्रभु का ही वर्धन करें। 







सर्वत्र प्रभु की महिमा देखने लगता है। (२) ये प्रभु 
होते हैं। स्‍तोता को वह शक्ति प्रात होती है जिससे 
प्र उठाने में समर्थ हो जाता है। ये प्रभु महे 
कि !( होते हैं, प्रभुस्‍्तवन से अन्तर्ज्ञॉन प्राप्त होता है, वास्तविक 












महे वाजाय"”महान्‌ वाज (5श 
कि वह पर्वत के समान ७ 
द्रविणाय>महान्‌ ज्ञानरूप * 
ज्ञान तो गज है।ये प्र 
साक्षात्कार करता है। 






भु का साक्षात्कार कर पाएँगे। 
:>ऐेविश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृदुष्णिकू ॥ स्वर:--ऋषभ: ॥ 


प्रभुप्रकाश- प्राप्ति 


रो कठ अध्वरे देवान्देंवयते य॑ज। होता मन्द्रो वि रांजस्यति स्त्रिधः ॥ ७9॥ 
१ >हे परमात्मन्‌! आप ही यजिष्ठः "सर्वोत्तम उपास्य हैं, हमारे साथ सद्‌गुणों का 
गले हैं। अध्वरम-इस जीवनयज्ञ में देवयते-दिव्यगुणों की प्राप्ति की कामनावाले 


पुरुष के लिए देवान्‌ न म | को उसके साथ संगत करिए। प्र की उपासना ही हमें 
दिव्यता की प्रासि करानेबीली होती हैं।" ९९५ हीतेश्हे प्रभु आप ही सेब कुछ देनेवाले हैं। 


थ हैं। शक्ति व ज्ञान प्राप्त करके यह उपासक प्रभु का .. 








अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.११.१ ९ 
|" 00“ 62-07 + 5) _ह__द«९७-«ह.«-०« ०० +_ 
मन्द्र:ः>आनन्दमय व स्तुत्य हैं। स्त्रिध: अंति-सब विनाशक शत्रुओं को लाँघकर विराजसि-विशेषरूप 


से देदीप्यमान हो रहे हैं। हम प्रभु का स्तवन करते हैं, इससे सब अशुभ वृत्तियों का ०३ 








है और प्रभु का प्रकाश प्राप्त होता है। 

भावार्थ--प्रभु ही हमारे साथ दिव्यगुणों का सम्पर्क करते हैं, वे ही उपास्य हैं। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द:--विराडुष्णिक्‌ ॥ स्वर:--ऋषभ: ॥ 5५२ 
अन्तिकतम ( अ+न्‍्तम ) प्रभु. 

स न॑ पावक दीदिहि द्युमदस्मे सुवीर्यम्‌। भवां स्तोत॒भ्यो अन्त॑म 

(१) सः-वे आप ही न: पावकः-हमारे लिए पवित्रता करनेवाले प्र* कल है प्र न भ््‌-हमारे लिये 
झ्युमत्रज्योतिर्मय सुवीर्यम-उत्तम शक्ति दीदिहि-दीजिए प्रभु ही हमें 
तथा शक्ति प्राप्त कराते हैं। (२) हे प्रभो ! आप स्तोतृभ्य:-हम स्तोताओं के“लिए न्‍्तमः<अन्तिकतम 
मित्र भवाच्होइए। स्वस्तये-आप ही हमारे कल्याण के सनक 

भावार्थ-प्रभु ज्योति व शक्ति प्राप्त कराते हैं। वे ही मित्र हैं-वे ही हमारे 
कल्याण को सिद्ध करते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द कहर) स्वर:--ऋषभ: ॥। 
प्रभुदर्शन किनकोे 


तं त्वा विप्राँ विपन्यवों जागुवांसः समिन्धते। पर््य सहोवृध॑म्‌॥ ९॥। 

(१) हव्यवाहम्‌-सब हव्य पदार्थों को ठ- क्रोजेव्फले, अमर्त्यम-इन हव्य पदार्थों द्वारा 
अमरता प्राप्त करानेवाले, इस अमरता के लिए ही से पू-सहस्‌ (बल) वर्धन करनेवाले तं 
त्वान्उन आपको विप्रा:>ज्ञानी, विपन्यव 
वासनारूप शत्रुओं से आक्रान्त न होनेवाले (ष धुस्षस पे समिन्ध 
आपका दर्शन इन *विप्र, विपन्युव 280 को ही होता है। (२) प्रभु सब हव्य पदार्थों 
को प्राप्त करानेवाले हैं। इन पदार्थों के वे हमें अकालमृत्यु से बचाते हैं। इसी दृष्टिकोण 
_ से वे हमारे में बलवर्धन करते श् | भुदर्शन कि लिये आवश्यक है.कि हम ज्ञान प्राप्त करें, सस्‍्तवन 

को वृत्तिवाले हों और सदा साव में आगे बढ़ें। 

भावार्थ--हम प्रभुदर्शन व ध्यान को अपनाते हुए सदा जागरित रहकर कामादि 
आक्रमण से अपना रक्षण करें। प्र सब उत्तम पदार्थों को प्राप्त करा के हमारा बलवर्धन करेंगे। 

















सम्पूर्ण सूक्त प्र' उपीयों का संकेत कर रहा है। अगले सूक्त का भी विषय यही है-- 
ः २१२९. | एकादश सूक्तम्‌ | | है 
ऋषि: --च्िश्वामित्रे: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द: --निचूद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 
क्‍ 2 निरन्तर यज्ञ 
अग्नि ते 5ध्वरस्थ विचरर्षणि:। स वेंद यज्ञमानुषक्‌॥ १॥ 
(१० अग्निः"अग्रणी हैं। होता-सब पदार्थों को देनेवाले हैं। पुरोहित:-हमारे सामने 





( पुरः )/ आदर्श रण के रूप रखे हुए हैं (हित: ) अर्थात्‌ हमें प्रभु के गुणों को देखकर ही अपने जीवनों 
का निर्माण है। प्रभु दयालु हैं, तो हमें भी दयालु बनना है। प्रभु न्‍्यायकारी हैं, अतः हमें 
भी न्‍्यायकारी बनना है। प्रभ्ु/क्री।तरह्वतहीशज्ञागी:त्नल्य्राग्नकंकी बनने (छत अयत्रडक्ररना है। अध्वरस्य 


/ 
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विचर्षणि:-वे यज्ञों के विशेषरूप से द्रष्टा ह-ध्यान करनेवाले हैं । हंम यज्ञ करते हैं तो प्रभु उन 
यज्ञों का रक्षण व पालन करते हैं 'अहं हि सर्वयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च* ( भुज मऊ )।९(२ 
सः-वे प्रभु आनुषक्‌-निरन्तर यज्ञम्‌न्यज्ञ को वेद-जानते हैं। प्रभु का ब्रह्माण्ड का 
व प्रलयवाला यज्ञ निरन्तर चल रहा है। प्रभु यज्ञरूप ही हैं-यज्ञ ही हैं। इनको 
यज्ञशील बनकर ही कर सकते हैं “यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा: '। 
भावार्थ--प्रभु यज्ञरूप हैं । हमें भी यज्ञ करने के लिए सब आवश्यक व | 
हमारे यज्ञों का रक्षण करते हें। द 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर: -- 
सात्त्विक अन्न का सेवन 


स हंव्यवाव्ठ्म॑त्य उशिग्दूतश्चनोंहितः | अग्रिधिया 


(१) सः-वे प्रभु हव्यवाट-सब हव्य पदार्थों को प्राप्त हक किक | अमर्त्य:-हव्यपदार्थों 
को प्रासत कराके हमें मृत्यु से बचानेवाले हैं । उशिक्‌्-सदा कामनावाले हैं। इस 
हितसाधन के लिए ही दूतः5उसे ज्ञान का सन्देश देनेवाले :>सात्त्विक अन्न में 
निहित हैं, अर्थात्‌ सात्त्विक अन्न के सेवन से ही सत्त्वशुद्धि होक्रे; रम की प्राप्ति होती है। ' मैं 
कौन हूँ ? क्‍यों आया हूँ?” इन बातों का स्मरण होने पर कर सता क्र विनाश होता है और वासना- 
विनाश से प्रभुदर्शन होता है। (२) वे अग्मिः"अग्राशी गए वेश, शविय -लुद्धि द्वारा समृण्वति>संगत 
होते हैं 'दृश्यते त्वग्रया बुद्धया ' सूक्ष्म बुद्धि से गो भरे भुदर्शन होता है। 

भावार्थ--प्रभु हव्यपदार्थों को देकर हमें टी समेयेज् पमेय कं मृत्यु से बचाते हैं । हमारे हित के लिए 
हमें ज्ञान देते हैं। साक्त्तिक अन्न के सेवन ही कु बद्ि फर्ट्म होने पर प्रभु का दर्शन होता है। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- कप द्‌:--विराड्गायत्री ॥ स्वर:--षड़्ज: ॥। 
भु का “तारक है 
अग्रिर्थिया स पूर्व्यः। अर्थ हास्य त्रणि॥ ३॥ 

(१) सः अग्मिःनवह अग्रप्नी क्षेया चेतति>-बुद्धि द्वारा हमारे में चेतते हैं, अर्थात्‌ बुद्धि 
द्वारा हमें प्रभु का ज्ञान होता“है। थे प्रभु अज्ञस्ट केतुः-"यज्ञों के प्रकाशक हैं, वेद द्वारा यज्ञों का 
न 

































हमें उपदेश देते हैं। पूर्व्यः 'चालचे प्रालिवे अर पूरण करनेवालों में उत्तम हैं। प्रभु का स्मरण करने से हम 
ठति हैं। (२) हिल्‍निश्चय से अस्यनइस प्रभु का अर्थम्‌्5गमन (ऋ 
चत्नाना तरणि-हमारा तरानेवाला है। प्रभु के स्मरण से हम वासनाओं 
गम भी आक्रान्त नहीं होते। द 

ध्योय द्वारा ज्ञान को बढ़ाते हुए हम प्रभु को पाने का प्रयत्र करें। प्रभु को ओर 
चलना ही हम्मे ओ से तराता है। 





आधि-व्याधियों से ऊपर 


प्रभु हमारे 'वह्लि' ( वाहक ) हैं 
का  सूनुं सन॑श्रुतं सर्हसो जातवेंदसम्‌। वह्लिं, देवा अंकृण्वत ॥ ४॥ 
देवा:-देवव॒त्ति के व्यक्ति अग्रिम्नउस अग्रणी प्रभु को वह्लिम्नअपना वहन करनेवाला 


अकृण्वत-करते हैं। प्रभु पर ये आश्रित्‌, होते हैं-प्रभु इनके रथ बनते हैं। इस रथ द्वारा ये अपनी 
जीवनयात्रा को पूर्ण कर पति है ४५०० व पर इनेक रथ बनते हैं जी तके सहसः सूनुम-बल 


अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.१५१.७ ६१ 





के पुत्र हैं-बल के पुतले-बल के पुज्ज। वे इन देवों को भी बल प्राप्त कराते हैं। सन- श्रुतम्‌-वे 


है। प्रभु का ज्ञान स्वाभाविक है। जातवेदसम्‌-प्रत्येक पदार्थ को वे प्रभु जानते हैं, अआश्नवा 
कण में वे विद्यमान हैं (जाते-जाते विद्यते)। 
भावार्थ--देववृत्ति के व्यक्ति प्रभु को- अपना आधार बनाते हैं | वस्तुत: प्रभु को आज पे म 
ही उन्हें 'देव” बनानेवाला होता है। प्रभु इन्हें शक्ति व ज्ञान देते हैं। (2 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर: रे जद (2: 


सदा नवीन रथ. 
अर्दाभ्यः पुरएएता विशामग्नमिर्मानुषीणाम्‌। तूर्णी रथः सद्ठाण्निव:॥)५७॥ 
द उस प्रभु रूप रथ का 


(१) गतमन्त्र में कहा था कि देव प्रभु को अपना आधार 


प्रभु सनातन ज्ञानवाले हैं। प्रभु का ज्ञान नैमित्तिक नहीं। प्रभु से ही उपासक को ज्ञान रण 









ही वर्णन प्रस्तुत मन्त्र में है, वे प्रभु अदाभ्य:-किसी से हिंसित होने । अग्मिः-वे अग्रणी 
हैं। मानुषीणां विशाम्‌-विचारशील प्रजाओं के पुर: एता- हैं, उनके पथ- 
प्रदर्शक हैं। प्रभु की प्रेरणा विचारशील पुरुष ही सुनते हैं। इन विचारशील पुरुषों के 


लिए एक रथ के समान हैं, जो रथः-रथ तूर्णि:-त्वराय कि है->ल्लक्रित गतिवाला है-हमें शीघ्रता 
से लक्ष्य-स्थान पर पहुँचानेवाला है। यह रथ स कर :ल्सेद्छ नवीन है। इसमें मरम्मत की 
आवश्यकता नहीं पड़ती । अतएव यह नवः-स्तुत्य है न से 







भुरूप रथ द्वारा अपने लक्ष्य-स्थान पर पहुँचनेवाल होते हैं? 
भावार्थ--प्रभु हमारे लिए एक रथ के स नव  ज कफ |ज्जी रथ कभी हिंसित नहीं होता, हमारी 
अग्रगति का कारण बनता है-त्वरायुक्त है- लुलीनि/ । 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता छह हे : ॥छन्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्धज: ॥ 


मर्षण 
। अग्निस्तुविश्र॑वस्तम: ॥ ६॥। 


2६ र [ज:-सल्के हमें अभियुक्त करनेवाली-हमारे पर आक्रमण 
भव करनेवाले हैं । हमारी वासनाओं को प्रभु कुचल देते 










(१) ये प्रभु विश्वा 
करनेवाली वासनाओं 5653 


हैं। इन वासनाओं को देवों को शक्ति प्राप्त कराते हैं। वस्तुतः प्रभु ही देवानां 
क्रतुः-देवों की गरम हैं 7-वे प्रभु कभी हिंसित होनेवाले नहीं। (२) ये अग्नि:ः-अग्रणी 
प्रभु तुविश्रवस्तम: - ज्ञानवाले हैं (तुवि-महान्‌) । इस ज्ञान को देकर ही हमें आगे 
और आगे ले 


लत 'वासनारूप शत्रुओं को अभिभूत करके हमें शक्तिशाली बनाते हैं। ज्ञान 
देकर हमें पर बढ़नेवाला करते हैं। 


विश्वामभित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
युक्ताहार-विहार व प्रभुप्राप्ति 
वाहंसा दाएवाँ अंश्नोति मर्त्य: | क्षर्ये पावकशोंचिष: ॥। ७॥ 


(१) दाशएवान्‌ मर्त्य:-प्रभु के प्रति अपना अर्पण करनेवाला व्यक्ति बाहसा-शरीरवहन के 
दृष्टिकोण से प्रयांसि>अच्नों। क्रो अआशभ्रिःक्षएमोत्रि-सर्तत०पप्रात करल्ल है।।उम्रह्)शरीर धारण के लिए 
ही भोजन करता है और शरीर धारण के लिए आवश्यक भोजन इसे प्राप्त हो ही जाता है। (२) 


नुत्नीं) । एवं ये विचारशील पुरुष इस 








हक ३.१२.९ ्ः ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





शरीरधारण के लिए ही भोजन करता हुआ यह व्यक्ति पावकशोचिंष:-उस पतवित्र दीप्तिवाले 
प्रभु के क्षयम्‌-गृह को अभि अश्नोति-प्राप्त करता है। भोजनादि में बड़ी “युक्तता (ऑल ता 
हुआ यह इस लोक को भी स्वास्थ्य द्वारा सुन्दर बनाता है और परलोक में तो प्रभुप्राप्ति त्का 
बनता है। 

भावार्थ--हम प्रभु के प्रति अपना अर्पण करें। नपा-तुला भोजन करते हुए न 


ज्ञानदीसिवाले प्रभु को प्राप्त करें। शनि (2) 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृुद्गायत्री ॥ स्वर | 







उत्तम हितकर वस्तुओं की प्राप्ति 

परि विश्वांनि सुधिताग्रेरएयाम मन्म॑भिः । विप्रांसो मारा हल 
(१) हम अग्नेः मन्‍्मभि:-उस प्रभु के मनन व स्तोत्रों द्वारा सब सुधिता-उत्तम 
हितकर वस्तुओं को परिअश्याम-प्राप्त करें। जितना-जितना हम करते हैं और प्रभुस्मरण 
करनेवाले होते हैं, उतना-उतना ही उत्तम हितकर वस्तुओं कण हैं। (२) इन वस्तुओं 
द्वारा, इनके ठीक प्रयोग द्वारा हम विप्रास:5अपना विशेष करनेवाले होते हैं (वि+प्रा 
 पूरणे) और जातवेदसः-ज्ञानी बन पाते हैं। इस ठीक शरीरों में किसी प्रकार की 

न्यूनता नहीं होती और हमारे मस्तिष्क ज्ञान से सु क्‍ 
भावार्थ--प्रभु का उपासक उत्तम हितकर प्रातत करता है। उनके ठीक प्रयोग 


. से यह शक्ति-सम्पन्न व ज्ञानी बनता है। हि करे 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 





पर क्‍ 
. अग्रे विश्वानि वार्या वाजे 2 ४ सेलि पहे। त्वे देवार्स एरिरे॥ ९॥। 

(१) हे अग्ने"्अग्रणी प्रभो! त्राजेघु-( वाज गतौ) गतियों के होने पर-श्रम करने पर 
विश्वानि वार्या-सब वरणीय वस्त 4 को 'सनिषामहे-प्राप्त करें (संभजामहे ) । श्रम से प्राप्त वस्तु 
ही उत्त्थान का कारण बनती है 2५ तु क्री अर्थ *संग्रामों में” भी है। वासनाओं के साथ संग्राम 
करते हुए हम वाउ्छनीय गत [ को)व्राप्त करें। (२) इस प्रकार श्रमशील व वासनाओं के साथ 
संग्राम करनेवाले व्यक्ति ही देव बनते हैं। ये देव त्वे एरिरेन्हे प्रभो! आप में गतिवाले 
होते हैं। आपकी ओर >चलते हेए ये अन्ततः आप में प्रवेश करते हैं। 
बस बन में गतिशील हों, वासनाओं के साथ संग्राम करें। इसी से हम 
क्री शर्त 5 गे और अन्ततः प्रभु को भी पानेवाले होंगे। 
शनिचे प्राप्ति के उपायों का ही संकेत करता है। उन उपायों का प्रयोग करते 
हे त-प्रेभु में प्रवेश करनेवाले होते हैं। अगला सूक्त केवल अग्नि देवता का न होकर 
4ग है) वहाँ बल व प्रकाश के पुज्ज के रूप में प्रभु को देखना है-- 

२२. [ द्वादर्शं सूक्तम्‌ ] 
:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 


द वरेण्य नभस्‌ 
इन्द्रांग्री आगगलेसुत|गीर्शिर्नकों/वरेए॑र्स। अस्य पीते शिथिप्रिता ॥ १॥| 









- अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.१२.४ क्‍ ६३ 
एतत्तन्ट्त+*्तरतकततिल्स्‍तुन्ीटतकीयत-+-++-88“8 नल %१५००५५५»->3+++++<म2+त+4+२++-+3+- >> 

(१) हे इन्द्राग्नी-इन्द्र और अग्रि-शक्ति व प्रकाश के देवताओ ! गीर्शि:-ज्ञान की वाणियों 
के हेतु से इस सुतम्‌रउत्पन्न हुए-हुए वरेण्यम्>वरणीय नभः-(५५४४८०) 3 :कणों 
आगतम्‌रआओ । ज्ञान प्राप्त करने के लिए इस सोम का (रेत:कणों का) पान आवश्यक 
धिया इषिता-बुद्धि से प्रेरित हुए-हुए आप अस्य. पातम्‌ू-इसका पान करो। 
व्यक्ति इसंके महत्त्व को समझता है और इस सोमपान का प्रयत्न करता है। इस सोमर 
शरीर में शक्ति प्राप्त होती है तथा मस्तिष्क में प्रकाश का भी यही साधन ७७: इन्द्र्‌ ञ्ञ अग्रि 
दोनों तत्त्वों का निर्भर इस सोमरक्षण पर ही है। 

भावार्थ--सोमरक्षण द्वारा हम शक्ति व प्रकाश का वर्धन सा 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ 4 2“- षेड्ज३५। 





4 


- यज्ञ+चेतन 
इन्द्राग्री जरितु: सर्चा यज्ञो जिंगाति चेत॑नः । गेम ली [सुतम्‌॥ २॥ 
(१) हे इन्द्राग्नी-इन्द्र और अग्नि देवो | शक्ति व प्रकाश सोम (नभसजरेत:कण) 
जिगातिज तुम्हें प्रात होता है। जो सोम जरितुः सचा-स्तोता .डे है, अर्थात्‌ जिसका 


..प्रभुस्तवन द्वारा रक्षण होता है। स्तवन से भोगवृत्ति का डि ्सप्र सोमरक्षण की अनुकूलता होती 


है। यज्ञ:-यह सोम प्रभु के साथ मेल करानेवाला है €यजे संग्रतिकरणे ) । इस सोमरक्षण से हीं 






उस सोम (प्रभु) की प्राप्ति होती है, चेतन:-यही अति क्र साधन बनता है-हमारी चेतना को 
यहं जगानेवाला है। (२) अया-( अनया) इस दू| मे कोण >से कि यह “यज्ञ' है और यह “चेतन! 
है इमं सुतम्‌-इस उत्पन्न हुए-हुए सोम का मं फातमे- करो-शरीर में ही इसका रक्षण करो। 
भावार्थ--प्रभुस्तवन की वृत्ति से सोमःश्तेण हेपुताी है। रक्षित सोम प्रभु के साथ हमारा मेल 
कराने का साधन बनता है और हमारी प थर रखता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ हि :--निचृुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


प्रसादन 



















इन्द्रमग्निं क॑विच्छ वृणे। ता सोम॑स्येह तृम्पताम्‌॥ ३ ॥ 

(१) कविच्छदा- ( कढ्रे 5 ज्छन्दकी, 60 7225९, 27309) प्रभु को प्रसन्न करनेवाले 
इन्द्र अग्रिम्-बल के देव वं-प्र कि के देव को यज्ञस्थ जूत्या"यज्ञप्रेरणा के हेतु से वृणे-वरण 
करता हूँ। शक्ति व प्रव् 28 पंधन प्रभु को प्रसन्न करता है। इनद्वारा हम यज्ञों को सिद्ध कर 
पाते हैं। शक्ति व न मर होभे' पर ही यज्ञात्मक कर्म हुआ करते हैं। (२) ता-वे इन्द्र और अग्रि 
इहजचइस जीवन सौमस्ये प्पताम्‌्-सोम से तृप्ति का अनुभव करें। सोमरक्षण से शरीर में शक्ति- 


वर्धन होता है, क्ॉ मस्तिष्क में यह प्रकाश-वर्धन का कारण बनता है। शक्ति और प्रकाश में ही 
सोने तर. को सम्भव होता है और इस प्रकार हम प्रभु के प्रीति-पात्र बन पाते हैं। 


् हैं। 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:-- षड्ज: ॥। 
..._ वाजसातमा 


तोशा कूत्रहण्णा| हुवे सज़ित्वानाप॑रणज़िता। इन्द्राग्री.ल्लाजिसात॑मा ॥ ४।॥। 


(१) ये इन्द्राग्नी"इन्द्र और अग्रि-शक्ति व प्रकाश के तत्त्व तोशाू”"]शत्रुओं का बाधन 







प्ौमेरक्षण से हम शक्ति व प्रकाश प्राप्त करके, यज्ञों में प्रवृत्त हुए-हुए, प्रभु को 





हे ३-१२.० द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
2नन नाप ननअननननन न «+«८%«०+०»«+०+«+० ८-०“ -नतयकुच्ततन्त्तनत्व "जवां व7एव 7१676 53१०४२२२६६०३७३६६६६६३४/६६/०६०-- 

करनेवाले हैं (तुश्‌ ॥0 506०, [0]) | वृत्रहणा-ज्ञान की आवरणभूत वासना को विनष्ट 
करनेवाले हैं | सजित्वाना-सदा विजयशील हैं । अपराजिता-कभी- पराजित जब इन. 
इन्द्र और अग्नि को हुवे"मैं पुकारता हूँ-इन्हें प्राप्त करने की प्रार्थना करता हूँ। (२ हे ये 
अग्रि वाजसातमा-(वाज"57०१27 ८४४), 272९0, 58००१०९) शक्ति, 

त्याग आदि के अतिशयेन देनेवाले हैं। इन चीजों को देकर ये हमारे जीवनों को 







बनानेवाले हैं । 0... 
भावार्थ--इन्द्र और अग्नि हमारे शत्रुओं को नष्ट करके हमारे जीवनों मेश््? धन, गति 
व त्याग आदि का संचार करनेवाले हैं। रे 

ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥ छन्‍्द:--निचुद्‌्गायत्री ॥ 


स्तवनमार्ग पर चलना-वासना 









ता ता लोग-आपके गुणों का 
:-मार्ग को जाननेवाले 
:-वासनाओं को जीर्ण 


(१) हे इन्द्राग्नी-इन्द्र और अग्नि, वाम>आपको उकि हनी : 
उच्चारण करनेवाले लोग प्र अर्चन्ति-प्रकर्षण पूजित करते हैं। नी ना 
लोग, अर्थात्‌ मार्ग पर चलनेवाले लोग आपका अर्चन नर 


करनेवाले लोग आपका अर्चन करते हैं। प्रभुस्तवन ते कप) र्शन होता है (नीथा) और 
शक्ति प्राप्त करके विघ्नों को हम दूरं करनेवाले बनते हैँ. ज पैर: ) । यही उन्नति का मार्ग है। (२) 
मैं इन इन्द्र और अग्नि से ही इषः-प्रेरणाओं 5८ ण्पे>वरता हूँ-प्रेरणाओं को प्राप्त करने का 


प्रयत्न करता हूँ। मेरा प्रत्येक कार्य शक्ति व सो कॉश-जु; -जर्न्‍्नन के लिए होता है। 
भावार्थ--बल व प्रकाश प्राप्त व क्ति/ क) प्रभु स्तवन करते हैं, (ख) भक्ति मार्ग 
"हज ' प्रयत्न करते हैं । 


पर चलते हैं, (ग) वासनाओं को 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ डरा ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥॥ 
[| का विध्वंस 


इन्द्रांग्री नवतिं प पप दासपले फ्रीरधनुतम्‌। साकमेकेन कर्म णा॥ ६॥। 
(१) हमारे शरीरों में वा पा हैआारा ट्षय करनेवाली हैं। इसीलिए ये 'दास' कहलाती हैं (दसु 
उपक्षये) ये वासनाएँ हम (अ ट्दिः पने निवास-स्थान बना लेती हैं | 'काम ' इन्द्रियों में, ' क्रोध ' 
मन में तथा 'लोभ ' बुद्धि में रा प्सा किला बनाता है। इस प्रकार वासनाओं की शतशः पुरियाँ यहाँ 

















बन जाती हैं। इन्द्र ३ और ४ शक्ति व प्रकाश के तत्त्व इनका विनाश करते हैं। हे इन्द्राग्री-शक्ति 
व प्रकाश के :-काम आदि जिनके पति हैं, ऐसी नवतिं पुर:-इन नव्बे नगरियों 
को कर क्र, एकेन कर्मणा-एक अद्भुत कर्म से अधूनुतम्‌-कम्पित कर देते हो। 
(२) शक्ति अलग-अलग इन असुरपुरियों का विध्वंस नहीं कर पाते। ये मिलकर ही 


हैं । यही भाव 'साकं' शब्द से व्यक्त किया गया है। 'एकेन कर्मणा' शब्द 

ल अर्थ कर्म' है। वस्तुत: इन नगरियों का विध्वंस स्वयं अपने में एक महान्‌ कर्म है। 
रश्र--हम शक्ति व प्रकाश का समन्वय करते हुए वासनाओं का विध्वंस कर डालें। 
:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥ छन्‍्द:--यवमध्याविराड्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 


“कर्मठ-ध्यानी ' पुरुष 


: इन्द्रांग्री अपसस्पर्यप 7 ७० भोरन्त थेवियिें0) ऋतसथ 'पथ्या अनु॥ ७॥ 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.१३.१ द ६५ 
पलपल टन रत <+०+ कप किम सहन ले दमते मे नल वन वकील न फल करत विन्ननन तन _« नि पर वन पर परम पर तप न नल. ० न 
(१) हे इन्द्राग्री-शक्ति व प्रकाश के तत्त्वों। अंपसः-कर्मशील पुरुष तथा धीतयः:-ध्यानशील 
पुरुष परि उप प्रयन्ति-चारों ओर से प्रभु के समीप प्रकर्षेण जानेवाले होते हैं। शक्ति इन्हें 
. बनाती है, प्रकाश (>ज्ञान) इनके ध्यान में विशेषता उत्पन्न करता है। (२) ये व्यक्ति रू कब 
: पथ्या: अनु-ऋतमार्गों का लक्ष्य करके गतिवाले होते हैं। ये ऋतमार्ग पर चलते हैं। हा 
' दूर रहते हैं। शक्ति व प्रकाश दोनों मिलकर मनुष्य को ऋतपालन के योग्य बनाते हैं । 
भावार्थ--शक्ति व प्रकाश द्वारा ऋतमार्ग पर चलते हुए हम कर्मशील व क्ष्व (2० >बनें | 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥ छन्‍्द:--निच्चृद्गायत्री ॥ स्वर: --षुड्ज: 


क्‍ शक्ति व प्रकाश का समन्वय ८ 
इन्द्राग्री तविषाणिं वां सधस्थानि प्रयासि च। युवोरपूर्य, हंस ॥ हिंच्म॥ ८ 

ः (१) हे इन्द्राग्री-शक्ति व प्रकाश के तत्त्वो। वाम्-आप दोनों शिज>बल चल्‍तओऔर 
.. प्रयांसि-प्रयत्न सधस्थानि-मिलकर होनेवाले हैं। प्रकाश के बिना जय श्ररी है, शक्ति के बिना 
. प्रकाश अधूरा है। दोनों के मेल में ही मानव का कल्याण के लेकर रे :>”आप दोनों में ही 
. अप्तर्यमकर्मो द्वारा वासनाओं का संहार हितम्‌-रखा है। द्वारा जब मनुष्य कर्मों 

.. में लगा रहता है तब वासनाओं का शिकार नहीं होता। का 

छ भावार्थ--शक्ति व प्रकाश का समन्वय करके हम ढ भेज ह 

. _वासनाओं का विनाश करेगी। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥। छ रे द् 


सस्तिष्क की 
इन्द्राग्री रोचना दिवः परि वाजेषु ५ गली 
(१) हे इन्द्राग्री-शक्ति व प्रकाश | 6४ 
. दीस करनेवाले हो। ज्ञानरूपी सूर्य से ए 
संग्रामों में व गतियों में परिभूषथ: 
(परिभवथ: सा०)। (२) वाम-झ लेक प 
. ज्ञात होता है। 'शक्ति व प्रकाश/के से 
में शत्रु विजय कर पाता है 
नर व 




















आप दिवः रोचना>”मस्तिष्करूप द्युलोक के 

क चमक उठता है। और आप वाजेषु-सब 
खयू होते हो अथवा शत्रुओं कां पराभव करते हो 

दोनों क्रा तद्‌ वीर्यम्-वह वीर्य (शक्ति) प्रचेति-प्रकर्षण 


धंक अनुभव करते हैं। 

करा समन्वय हमें दी२्तमस्तिष्क व संग्रामविजयी बनाता है। 

के समन्वय ' का माहात्म्य व्यक्त कर रहा है, इस समन्वय को 
बनता है। सब का यह मित्र तो होता ही है “वैश्वामित्र: '। यह 


है हि ऋषभ बजा र्थनि है कि-- क्‍ 
जा १३. | त्रयोद्शं सूक्तम्‌ ] 


ता "5 कि: ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द: -- भुरिगुष्णिक्‌ ॥ स्वर: --ऋषभ: ॥ 
यम .. देवों व महादेव की प्राप्ति 


प्र वो देवांयाग्रये बहिछ्ठमर्चास्मे ।  शनेलिनत [रासनो जज, लर्हिरा 7 संदत्‌॥ १॥ 
(१) वः-तुम्हारे देवाय _जांवन को करनेवाले: ( रे चयोतनात्‌) अग्रये-अग्रणी 





री एघाम्‌-इन उपासकों के, गतम 
. से पूरण करनेवाले हैं। अथा-#ँ 


. अस्मैनइस प्रभु के लिए 





द्द..... द . .३.१३.२ .....ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





१्# ् ६ ऋऑप » ०० है ० ) (3 (3१८:++४४-) ६3%८७१०८) ६०७८:००४८--॥क९-उकर कक उकटफ 


बर्हिष्ठम्‌्-अत्यन्त प्रवृद्ध (बृहि वृद्धौ) इस स्तोत्र को प्र अर्च-(उच्चारयत 
सा०) प्रकर्षेण उच्चरित करो। इस स्तोत्र द्वारा प्रभु की अर्चना करो। (२) इस एज) के 
पर सः-वे प्रभु नः-हमें देवेभिः-दिव्यगुणों के साथ आगमत्‌-प्राप्त होते हैं और यज़िष्ठ:+ 
पूज्यतम प्रभु हमारे बर्हि:ः-वासनाशून्य हृदय में आसदत्‌-आसीन होते हैं। 

भावार्थ--स्तवन से हमें दिव्यगुण प्राप्त होते हैं और अन्ततः प्रभु को प्राप्ति होतो हे 


दा 


..।रल्क्ेन- औ 






ऋषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचृदनुष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- हे ॥> 


हविष्मान्‌-सनिष्यन्‌ 


... ऋछ्तावा यस्य रोद॑सी दक्ष॑ सर्चनत ऊतय॑: । ह॒विष्म॑न्तस्तमीव्ठते त॑ दर 5वसे ॥ २॥। 


- . (१) ऋतावान-वे प्रभु ऋतवाले हैं-ऋत का रक्षण करनेवाले है या । न्‍्य- 
द्यावापृथिवी हैं | द्यावापृथिवी के स्वामी वे प्रभु हैं। ऊतय:-( अव 
व प्राप्त करनेवाले व्यक्ति दक्ष॑ सचन्ते-बल को प्राप्त करते हैं कर म्‌ू-उस ऋत का रक्षण 


करनेवाले प्रभु को हविष्मन्तः-प्रशस्तं हविवाले लोग ईडते+झपोर्सित हैं। (हु दानादनयो: 


. . 'हवि:”) दानपूर्वक अदन (भक्षण) करनेंबाले लोग प्रभु के ्ि धचे उप्रासक हैं | तम्‌-उस परमात्मा 
. को सनिष्यन्त:-सम्पत्तियों का संविभागपूर्वक सेवन करते/हुए जोर अवसेर-रक्षण के लिए उपासन 
करते हैं। ...  . ः आर! न्ज द 
.._ भावार्थ-्रभु के सच्चे उपासक सदा दानपूर्वक अनेक ताले-यज्ञशेष का सेवन करनेवाले 
हैं तथा उपासंक वे हैं जो कि संविभागपूर्वक सम्मलि हक द द 


ग सेवन करते हैं। 
.. ऋषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता-- घु८---निच्चृदनुष्टुप्‌ ॥ स्वर: -गान्धार: ॥। द 


कक / 


- श्र | प्। > 






स यन्ता विप्र॑ एषां स यज्ञानामथा# 
(१) सः न्न्ञे प्रभु ही यन्ता रु 


जे कक 


 तं जो दुवस्यत दाता यो वनिता मघम॑। । ३॥। 
पैवाले हैं. अथवा नियामक हैं। सः-वे प्रभु ही 
'हविष्मान्‌' व 'सनिष्यन्‌! पुरुषों के विप्र:-विशेषरूप 










ु डी पस | के विजेता व दाता हैं। उसी की पूजा करनी योग्य है। 
न ३ ् त्यभो्ल भोजिए : ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: --विराडनुष्टुप्‌॥ स्वर:-- गान्धारः ॥ 
कट ). 'शन्‍्तमशर्म (शान्तगृह) द 
ःइ ली णए णिसीतये उग्रिर्यच्छतु शन्त॑मा। यतों नः प्रुष्णवद्ठ्सु दिवि क्षितिभ्यों अप्स्वा ॥ ४ । 






ऐसे जी :-वे प्रभु नः-हमारे लिए बीतये-(वी-प्रजन) अन्धकार दूर करने के लिए 
उत्तेस गुणों 







प्र में इसलिए दें यतः-जिंससे कि हमें दिवि>द्युलोक में, .अप्सु>अन्तरिक्षलोक में 


: क्षितिभ्य:-इन पृथिविद्ों से प्रणणबत्तत्ल्वद्धि-कीजाप्ठाहोता हक्षा.क़सुद्ध्षन आ-(गच्छतु) प्रात 
.._ हो झुलोक यहाँ मस्तिष्क है, उसमें हमें ज्ञानरूप धन प्राप्त हो, वह ज्ञान निरन्तर बढ़ता चले। 


च प्रभु हिल्‍ही यज्ञानाम्-सब यज्ञों के (विप्र:) पूरक. 
डे” आगे ले चलनेवाले उस प्रभु को दुबस्थत-पूर्जित करो। 
ले हैं, यः८जो मघं वनिता-सब ऐंश्वर्यों को विजय करते हैं। 


के विकास के लिए शन्तमा>”अत्यन्त शान्ति व सुख प्राप्त करानेवाले शर्माणि>गृहों 
[। शान्त वातावरणवाले घरों में ही गुणों का विकास सम्भव है। (२) इन शान्त घरों 


| 













अन्तरिक्ष यहाँ हृदय है, उसमें श्रद्धा का धन हमें प्राप्त हो। हमारी श्रद्धा निरन्तर बढ़नेवाली हो। 


ये ज्ञान व श्रद्धा के धन क्षितियों से प्राप्त हों । क्षिति-पृथिवी, अर्थात्‌ शरीर। शरीर स्वस्थ कर 


ही मस्तिष्क में ज्ञान का व हृदय में श्रद्धा का विकास होता है। ये हमारे ज्ञान व श्रद्धा वे ट 


निरन्तर बढ़ते चलें । द क्‍ द कर 
भावार्थ--गृह के शान्त वातावरण में हम ज्ञान, श्रद्धा व स्वास्थ्य का विकास क | 
. ऋषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निच्चूदनुष्टुप्‌ ॥ स्वर: ४७४७९: 
'दीप्त-सदा तेजस्वी, दाता व रक्षक ' प्रभु 















दीदिवांसमपृर्व्य वस्वींभिरस्य धीतिभि: । ऋक्‍वांणो अग्रिमिंन्धते होतारि दि प हि रे ॥ ५ ॥। 


(१) अस्य-उस प्रभु की वस्वीभि:-निवास को उत्तम 


से ऋक्‍वाण:-स्तुति करता हुआ पुरुष अग्निम्-उस अग्रणी प्रभु क्र ते अपने हंदय देश 


में दीपत करता है। ध्यानपूर्वक प्रभु का स्तवन हमें प्रभुदर्शन के योग्ग व नो 
इस जीवन के निवास को उत्तम करता है। (२) इस ध्यान द्वारा हम थ्‌ सर 
करते हैं, जो कि दीदिवांसम्‌-"ज्ञान से दीस हैं-दीसिमय हैं। शक मु 
सदा अभिनव (नवीन) हैं-जो कभी पुराणे नहीं हो जाते 
आंवश्यक वस्तुओं को देनेवाले हैं। विशां कह ने शव ही ला ् 
भावार्थ- ध्यान द्वारा प्रभु का दर्शन होता है। वे 
॥ स्वर:--गान्धार: ॥ 






- बहा+उक्थ (| ) 
उत नो ब्रह्म॑न्नविष उक्थेषुं देवहूत॑मः ।/शं 

. (१) है अग्मे-परमात्मन्‌ ! के ६ दे 

हैं। आप नः हमें ब्रह्मन्‌-(ब्रह्मणि) 

हम ज्ञान प्राप्त करनेवाले हों। उतत- 

आप से रक्षित हुए-हुए हम स्तुति 

आप मरुद्‌ वृधः-प्राणों से ३2. 


व द्वागर अधिक से अधिक आह्वान योग्य होते 
स्तोत्रों में (अविष: ) आप हमारा रक्षण करिए। 
को संम्यक्‌ सम्पन्न करनेवाले हों। (२) हे प्रभो ! 


होते हुए पर उपासन से हमें शान्ति व दीप्ति प्राप्त हो। 









: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृदनुष्टुप्‌।। स्वर:--गान्धारः ॥॥ क्‍ 
प्रार्थनीय धन ः 


ू , ६ * डर 


नूनों 5वंत्पुष्टिमद्वर्सु । द्युमद॑ग्ने सुवीर्य वर्षिछ्ठमनुंपक्षितम। । ७ ॥। 
रा १) तरमात्मन्‌! आप नः"हमारे लिए नुज"शीघ्र ही वसु-धन को रास्वदीजिए। . 
जो धन “हजारों की संख्यावाला है, अर्थात्‌ पर्याप्त है। तोकबत्‌-उत्तम सन्‍्तानवाला है- 


जो धन झुमत-ज्योतिवालाहै; ज्ञान वी /स्ाधत्तभूतत- पुस्तकों।आदि के/पंग्रहः क्राासाधन जनता हुआ 


हमारी ज्ञानवृद्धि का कारण बनता है | सुवीर्यमू-जो धन उत्तम वीर्य व पराक्रमवाला हैं-जिस धन 


अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ . कह. श३छ - क्‍ द हद 


सदा तेजस्वी, दाता व रक्षक हैं। 


| मरुद्‌ वधोउग्रें सहस्त्रसात॑मः॥॥ ६ ॥ 


में अविष:-रक्षित करिए। आप से रक्षित होकर. 


प्राणायाम से चित्तवृत्ति का निरोध होकर हमें आपका 
: दर्शन होता है। सहस्त्रसातम:- रें धनों को देनेवाले हैं। आप नः-हमारे लिए शम्‌शान्तिकर. 


वें स्तवन की तृत्ति को बढ़ायें। हमें शान्ति व दीप्ति प्राप्त कराएँ।. 


न्तानों को उत्तम बनाने में विनियुक्त होता है। पुष्टिमत्‌-हमारे पोषणवाला है। 
जिस धन द्वारा'.हम उचित आहार-विहार प्राप्त करते हुए अपना ठीक से पोषण कर पाते हैं। (२) 


की याचना की गई है। अगले सूक्त में भी प्रभु का अग्नि नाम से ही कस 


६८ क्‍ पवार पर 2 ्ि ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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द्वारा हम सौम्य भोजनों को प्रास करके अपनी शक्ति का वर्धन करते हैं। वर्षिष्ठम्‌-जो धन बढ़ता 


(2) करे 
भावार्थ--प्रभुकृपा से हमें वह धन प्राप्त हो जो कि हमारी आवश्यकताओं के रह, 
होता हुआ हमारी “वृद्द्धि, पुष्टि, ज्योति व शक्ति” का कारण बनता है। 
सम्पूर्ण सूक्त में प्रभु का अग्नि नाम से उपासंन करते हुए उन्नति के 


ही है, अनुपक्षितम्‌-क्षीण नहीं होता, अर्थात्‌ आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए सदा कक 
है। 
ए्‌ 








१४. [| चतुर्दशं सूक्तम्‌ ] सेकलडर 
ऋषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: -- स्वर: 
द  सत्य:-यज्या 
आ होता मन्द्रो विद्थांन्यस्थात्सत्यो यज्वां बतेभे) भो उस वेधाः।. 
विद्युद्रथ: सहसस्पुत्रो अग्नि: शोचिष्केशः प्‌ काजों अश्रेत्‌॥ १॥ 
(१) प्रभु विदथानि>"ज्ञानयज्ञों में आ अस्थ धरवंशाः ? कप घ्ठत होते हैं। हम मिलकर 








ज्ञानचर्चा करें तो यह प्रभु का पूजन होता है और इर्न झ श्चड ञ्षीं में ही हमें प्रभु की प्राप्ति होती 
है। उन प्रभु की, जो कि होतातहमें सब कुछ बाकी हैं. की हैं.)”मन्द्र:>अआानन्दस्वरूप हैं, हमें आनन्द 
प्राप्त करानेवाले हैं। सत्य:-सत्यस्वरूप हैं। यज्वा--इंस सब्टियज्ञ को करनेवाले हैं। कवितमः >सर्वज्ञ 





हैं। सः-वे प्रभु ही वेधा:-विधाता व सब 

इस शरीर रूप रथ को विशेषरूप से द: 

हैं | अग्रि:ः-हमें आगे ले चलनेवाले हैं ्शे 

मा 'पृथिवीरूप शरीर में ने 
। क्‍ 


ष्टि के नर्माता हैं। (२) विद्युद्रथ:ः न्‍््वे प्रभु हमारे 
तकक्रेनेत ल्‍ले हैं । सहसः पुत्र: बल के ( पुतले- ) पुज्ज _ 
चिस्केशी: -ज्योतिर्मय दीप्त-ज्ञानरश्मियोंवाले हैं। ये प्रभु 










जि: करनेवाले बनें । हमारा जीवन सत्यवाला, यज्ञोंवाला 
चीज की कमी न रहेगी--अन्त तक हम शक्तिशाली 


भावार्थ--हम ज्ञानयज्ञों में 
व आन॑नन्‍्दमय होगा। हमें 


बने रहेंगे। 
द ऋषि: -यणबिलि ॥देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--घैवत: ॥ 
्््ि 2 अऋत+सहस्‌ ( ऋताव: सहस्वः ). 


ध् गमि, हु 0 नम॑उक्ति जुषस्व ऋतांवस्तुभ्यं चेत॑ते सहस्वः। 

व॑क्षि विदुषो नि ब॑त्सि मध्य आ बर्हिरूतयें यजत्र॥ २॥ 

८ है. जह्ताव: >ऋतवाले प्रभो! तेज्आपके लिए नमः उक्तिमू-नमस्कार वचन को 
३“ प्रेशेयासि -उच्चारयामि) उच्चरित करता हूँ। वह नमस्कार वचन जुषस्व>आपको प्रिय 

उन । न को देनेवाले तुभ्यम-आपके लिए मैं इस वचन का उच्चारण करता हूँ। हे 

प्रभो! वह वचन -आपकी प्रीति का कारण बने। (२) विद्वाननसर्वज्ञ आप 

>ज्ञानी पुरुषों को आवक्षि”"हमें प्राप्त कराइए। इन ज्ञानियों के सम्पर्क में रहते हुए हम 

अपने ज्ञान को बढ़ानेवाले हों। हे यजत्र-पूज्य प्रभो! आप ऊतये>हमारे रक्षण के लिए बहिः 

मध्ये-इस वासना-शूत्मतहवग्राक्रे:माध्य वें "आत्प्फक्सि-सर्वथा झाम़ीज़)होइए। हृदयस्थ आप से 

प्रेरणा प्रात करके हम सदा सदाचार के मार्ग में आगे बढ़ें। 








जक्ति को अश्रेत्‌-( श्रयते प्रापयति सा०) प्राप्त कराते | 
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6०665 रमपरनपरपम्ारीडिफर पड दर दाद हद हा ड़ अंक कक क कक कै आग तक 7 अप के आओ कक इक हक कं घ य ००7 कि रा 
भावार्थ--हम प्रभु के प्रति नमनवाले होकर “ 3 सहस को प्राप्त .करें। विद्वानों के 


सम्पर्क में ज्ञानवृद्धि करें| हृदयस्थ प्रभु की प्रेरणा सुनें। . “् क्‍ 
. ऋषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराटू त्रिष्टुपू॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
क्‍ शक्ति+क्रियाशीलता+हवि के 
ड्रव॑तां त उषसां वाजय॑न्ती अग्रे वार्तस्य पथ्यांभिरच्छ | कक 


यत्सींमज्जन्तिं पूर्व्य हविर्भिरा वन्धुरेव तस्थतुर्दुरोणे॥ ३ लय 

. (१) उषसाजउषाकाल से ही वाजयन्तीज"शक्ति का गम र करते पत्नी ते 
. द्रव॒ताम”"आपके प्रति आनेवाले हों। हमारे सारे व्यवहार शक्तिसम्पादन के |॥ 'नायमात्मा 
बलहीनेन लभ्य: '-बल होनों से प्रभु पाए भी तो नहीं जा सकते। (२) हे अग्रे-प्रभो आप वातस्य 
पथ्याभिः-वायु के मार्गों से हमें अच्छ>आभिमुख्येन प्राप्त होइए 


















इसी प्रकार निरन्तर गतिशील व्यक्तियों को ही प्रभु प्राप्त होते हैं। ( व “जब सीम्‌-निश्चय से 
पूर्व्यम्नपालन व पूरण करनेवालों में उत्तम आंपको हविर्भि त्यागपूर्वक अदन द्वारा 
अज्जन्ति-प्राप्त होते हैं (अज्जू गतौ) तो ये पति-पत्नी वन ढ़ सुन्दर से जीवनवाले 


बनकर दुरोणे5-गृह में आतस्थतु:-स्थित होते हैं। 
भावार्थ--प्रभुप्राप्ति के तीन उपाय हैं--(क) शक्ति 
क्रियाशीलता, (ग) हवि का स्वीकार, अर्थात्‌ 
 जीवनवाले बनकर गृह में स्थित होते हैं। 
ऋषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता-- 
क्‍ “मित्र, 
मित्रएच तुभ्यं वरुण: 
..._ यच्छोचिषा सहसस्पुत्र लि 
(१) है सहस्वः-शक्ति के ््् 


, (ख) वायु की तरह निरन्तर 
ता इस प्रकार के पति-पत्नी सुन्दर 


॥ स्वर:-- थेवत: ॥। 


वरुणः-वरुण और विश्वे-सब हे ब्रोफ्त सुम्म॑ अर्चन-"स्तोत्र को करते हैं। वस्तुत: प्रभु के 
 उपासक 'मित्र, वरुण व यो के सोकदेय न ! ४ का उपासक वही है जो कि--(क) सबके साथ 
स्नेह करता है, (ख) किसी के नहीं करता (ग) तथा प्राणसाधना का करनेवाला होता 
है। प्रभु की अर्चना से यह बनता है और जीवन में आगे बढ़ता है। (२) हे 
'सहसस्पुत्र-बल के पुञ्ज ज्रभो !(अत-जब आप सूर्य:-सूर्यसम ज्योतिवाले होते हुए शोचिष:-दीपि 
से क्षिती: अभि>-म नुष्य्‌ ओर तिष्ठा-स्थित होते हैं तो इन अग्रगतिवाले पुरुषों को 
शास्ि काला करते हैं। सूर्य-प्रकाश में मनुष्य जग आर आगे बढ़ता है, इसी प्रकार 
७ पृ ) प्रभु प्रेरणा में ज्ञान को प्राप्त करके मनुष्य विस्तृत शक्तिवाला बनता है। 
ऊपास2८ 
दीप्ति से कर प्रवद्ध-शक्तिवाला होता है। 
«पे हृषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 


. उत्तानहस्त द 
वयं ते अदा र॑रिमा हि कामंमुत्तानहस्ता नर्मसोपस्ां। 
यजिछ्ठेन मर्नेंसी यक्षि देवोनस्पेंथेतां भेन्‍्म॑ना विध्री छोग्े॥ ५॥ 
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(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! वंयम्‌्-हम अद्य>"आज॑ प्रति कामम्‌”अपनी इच्छा को 
ररिमा हिचदे ही डालते हैं। हम अपनी इच्छा को आपकी इच्छा में मिला देते हैं। प्र +ल्ऊपर 
फैलांए हुए हाथोंवाले हम (उत्तान-७]।०७४८८० ), हाथ पर हाथ रखकर जो बैठ नहीं 
कार्यों में लगे हुए हैं, ऐसे हम नमसा उपसद्य-नमन द्वारा आपकी उपासना करते हुए 
को आपकी इच्छा में मिला देते हैं। (१) प्रभु अपने इस उपासक से कहते हैं कि 
से अधिक यज्ञ की वृत्तिवाले मनस्रा+मन से देबान्‌ यक्षि"तू दिव्यगुणों 3 
कर। हम- यदि यज्ञादि कर्मों में लगते हैं तो उससे हमारे में दिव्यता का व ने रे 














अस्त्रेश्धता-न क्षीण होते हुए मन्मनालज्ञान से तू विप्र:-अपना विशेषरूप से ड £ बन। 
जितना अधिक ज्ञान में प्रवृत्त होंगे, उतना ही हमारा जीवन अधिकाक्िक बज चित्र होता चलेगा। 
भावार्थ--हम अपनी इच्छा को परमात्मा की इच्छा में मिला है। हु हाथ पर)हाथ रखकर बैठ 


न जाए। यज्ञिय-व॒त्तिवाला हमारा मन हो। हमारा ज्ञान अक्षीण 
सूचना--' उत्तानहस्त ' शब्द की यह भी भावना है कि सा ग्थ सदा उत्तान हो, उत्तम 
हो, ऊपर हो नीचे नहीं | हम सदा देनेवाले हों-उत्तमर्ण । द 














. ऋषि:--ऋषभो वैश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छ ढक ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥ 
. क्‍ द्रोहशून्य सत्य बी १2 न्‍ 

त्वद्द्धि पुत्र सहसो वि पूर्वर्टिवस्य स्स्यूतिर वि वाजां:। 

त्वं देहि सहस्त्रिण रयि नो दो चेण्प | स॒त्यमग्ने।। ६॥ 


प्रभो | देवस्य-गतमन्त्र के अनुसार 
देववृत्तिवाले पुरुष की पूर्वी: ऊतयः:- प्रथ में 
पहुँचानेवाली रक्षाएं हि-निश्चय से ५ 
वि ( यन्ति )-आप से ही. विशेषरूप 
रक्षण करते हैं और उसे [ 
रखिम्‌-सहस्त्न संख्याक धन उ गण 
वचसा-द्रोह-शून्य वचन के झा] ु ८ 
भाव न हो, यह सदा क्‍ 
भावार्थ--हे प्रभो ! हम ओय द से रक्षण प्राप्त हो, शक्तियाँ प्राप्त हों, सहस्त्र संख्याक धन हमें 


हैं। जो भी देववृत्तिवाला बनता है, प्रभु उसका 
हैं। (२) हे प्रभो! त्वमू-आप ही सहसरि्त्रिणं 


ये सत्य को दीजिए | हमारी वाणी में कटुता व हिंसा का 


क्‍ . प्राप्त हों और - लक सत्यवाणी प्रापत हो।.. क्‍ 
ह ऋषि:-ऋ ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निद्य त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥॥ 
रा दक्षता, प्रज्ञा, शक्ति व प्रकाश! है 


व कविक्रतो यानीमां देव मर्तासो अध्वरे अरकर्म। 
सुरर्थस्य बोधि संर्ब तदग्रे अमृत स्वदेह॥ ७॥ 
रे ७ हे दक्ष-सब दृष्टिकोणों से समृद्ध प्रभो! कविक्रतो"क्रान्तप्रज्ञ सर्वशक्तिमन्‌ प्रभो ! 
ैत्न>प्रकोशिमय प्रभो | तुभ्यम्रूआपकी प्रासि के लिए मर्तास:-हम मरणधर्मा मनुष्य अंध्वरे5इस 
चवनेयेज्ञ में यानि-जिन इमज"इन अकर्मनकर्मों को करते हैं, तो आप विश्वस्थय"सब 









- सुरथस्थं"उत्तम शरीर रूप रथवालों का बोधि-ध्यान करते हैं। प्रभु ऐसे व्यक्तियों को “दक्षता 
. प्रज्ञा, शक्ति व प्रकाश घ्रार्त करते गहैं)। इनकी ज्रीर्स/किके इनके जीबैस सुन्दर बन जाते हैं। (२) 


हर तर ही यच्ति-प्रास होती हैं | वाज:-सब शक्तियाँ 


नये । हे अग्रे-परमात्मन्‌! नः-हमारे लिए अद्रोघेण 
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०० >०5०००००० रत आयात धन तो व व न ललतत>र>र>%स>+ञ>«३«+>« «5 
हे अमृत-"अमर व अमरता को देनेवाले (न मृतं यस्मात्‌) अग्रे"परमात्मन्‌! आप इह-इस जीवन 


में तत्‌ सर्वम-उन इन्द्रिय, मन व बुद्धि आदि सब को स्वद-मधुर बना दीजिए इन्द्रियों हे धुर्य 
से हमारे सब व्यवहार मधुर होंगे। मन का माधुर्य हमें शान्ति देगा। बुद्धि को मधुरता ह्में 


प्राप्त कराएगी जो कि हमारे मोक्ष का कारण बन पाएगा। जि 
भावार्थ--प्रभु कृपा से कर्मशील हम लोगों को “दक्षता, प्रज्ञा, शक्ति व प्रकाश ' 


इन्हें प्रास करके हम 'सुरथ' बनें । हमारे सब इन्द्रिय, मन व बुद्धि मधुर हों। ) 
.. - इस सूक्त में प्रथम मन्त्र में 'विद्युद्रथ: ' तथा अन्तिम मन्त्र में 'सुरथस्य' शूब 4 की 
कर रहा है कि सूक्त का विषय जीवन को सुन्दर बनाना है। जीवन को स्ू 
यह “उत्कील'-उत्कृष्ट ब्रतों के बन्धनवाला बनकर “कात्य' (क+तम्‌) हल क्व्ड 
बनता है। इसकी प्रार्थना है-- का. 
















वि पाज॑सा पृथुना शोशुचानो बाध॑स्व हू सह 


सुशर्मंणो बृहतः शर्मणि स्यथाम प्रणींती ॥ १॥ 





 दीघ्त होते हुए आप हमारे द्विषः>द्रेष के भावों 
को बाधस्व"”हमारे से दूर रोक दीजिए । 


द्वेषों, राक्षमीभावों व रोगों की पहुँच हो 
न हो। (२) में बहतः-वृद्धि के कारणभू 


शुर्भण:-उत्तम रक्षण के (शर्म [706८70 ) 


प्रणीतौ-प्रणयन में चल। आपकी प्रे; शो सुचट तक उसके अनुसार चलनेवाला बनू। 


भावार्थ--प्रभु से शक्ति प्राप्त ८करकर » हम द्वेष व राक्षसी भावों से ऊपर उठें, नीरोग. जीवनवाले . क्‍ 


हे (2. अग्नि: ॥ छन्‍्द:--पड़ि: ॥ स्वर:--पञ्भम: ॥ _ 
'के विस्तार द्वारा उत्तम विकास 

उषसी व्युष्टी त्व॑ सूर उदिते बोधि गोपाः। 
तन॑यं जुषस्व॒ स्तोमें मे अग्रे तन्‍वा सुजात॥ २॥ 
नह है पेरमात्मन्‌! आप अस्या:>इस उषसः-उषा के व्युष्टौनउदित होने पर 
रक्षक होते हुए बोधि>ध्यान करिए। त्वम्5आप सूरे उदिते-सूर्य के उदय 
ह्रारा' राजे घोगु करिए, आप से रक्षा प्राप्त करके हम प्रत्येक उषा को-प्रत्येक सूर्योदय के समय 
५ न्दरेते से बितानेवाले हों। (२) इवब-जैसे जन्म-जनक व पिता नित्य तनयम्‌>अपने 









स्तवन आपके लिये प्रिय हो । आपका मेरे द्वारा किया गया सच्चा स्तवन यही तो है 


. कि में भी अपनी शक्तियों का विस्तार करता वी उत्तम विकासवाला बनूँ। मैं शरीर को अधिक . 
से अधिक स्वस्थ ची/मिभलेती को सिंड्र करूँ और तीत्रेजुद्धि बनने का यत्र करूँ। 






गज़ेजल से विशोशुचानः-विशेषरूप से .. 
हर क्षसी-वृत्तियों को तथा अमीबा: रोगों 


ञेँ सुहवस्य-सुगमता से पुकारने योग्य आपके 


को प्रेम करता है, इसी प्रकार अग्ेन्हें परमात्मन्‌! तन्वा-प्रत्येक शक्ति के विस्तार से. 
प्रादुर्भाववाले प्रभो ! मे स्तोम जुषस्व>मेरे स्तवन का सेवन करिएं। मेरे द्वारा किया 


न 
मा न न न न नि य य य य य य ययवयवय या न मय या न न न न मा न न नम 
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भावार्थ--हम प्रभु के रक्षण में चलें। प्रभुंसस्‍्तवन करते हुए, प्रभ जैसे बनते हुए प्रभु के प्रिय 


हों। 
ऋषि: --उत्कील: कात्य: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर “पञ्ञमू: ॥ / 
क्‍ अन्धकार में भी प्रकाश... 5 
त्वं नृचक्षा वृषभान पूर्वीः कृष्णास्व॑ग्रे अरूुषो वि भांहि। 
वसो नेषिं च्व पर्षि चात्यंह: कृधी नो राय उशिजों जय 
















(१) हे वृषभ-नशक्तिशालिन्‌ व सब सुखों का वर्षण करनेवाले अग्रे- /त्वम-आप 
नचक्षा:-सब मनुष्यों का ध्यान करनेवाले हैं। अरूष:5आरोचमान आप अन्धकारमयी 
रात्रियों में अनु>क्रमश: पूर्वी:-हमारा पालन व पूरण करनेवाली जान -ज्योहिलक _हि-विशेषरूप 
से प्रकाशित करिए। हमारे जीवनों में जब भी अन्धकार ही अन्धकार , उस समय आपका 


ध्यान हमें प्रकाश प्राप्त करानेवाला हो। (२) हे वसो"हमारे निव। पर करो, उत्तम बनानेवाले प्रभो ! 
नेषि चत्आप हमें सन्‍्मार्ग से ले चलते हैं, च>और अंहः'आआः कि छ्ि>पाप से पार प्राप्त कराते 
हैं। इस प्रकार हे यविष्ठ"हमें बुराइयों से दूर तथा अच् के समीप करनेवाले प्रभो। 
उशिजः: "आपकी ही कामनावाले नः "हमें राये-दान देने ग्यि धुत यू हमें 


को सत्कार्यों में व्यय करनेवाले हों। 
भावार्थ--प्रभुकपा से चारों ओर 4४ फ रेभी हमें अन्दर प्रकाश प्राप्त हो। पाप से 

दूर रहते हुए हम धनों को देनेवाले हों। 
ऋषि:--उत्कील: कात्य: ॥ देवता 


यज्ञस्य नेता प्र 

(१) हे अग्रे"अग्रणी 
वृषभः 5शक्तिशाली व सब झ॑ गन ः 
होइये। आप विश्वाः 


बहतः सुप्रणीते॥ ४॥ 
न्शत्रुओं से कभी पराजित न होनेवाले तथा 
करनेवाले आप दिदीहि>"हमारे अन्त:करणों में दीत्त 
5 लुओं की सब पुरियों को तथा सौभगान्धनों को 
यों में बनी हुई कामासुर की पुरी को जीतकर मुझे स्वास्थ्य 
मेरी सब इन्द्रियाँ सशक्त बनें। मन में क्रोधासुर की पुरी का विध्वंस 
त्रोस कराइये। तथा बुद्धि में बने हुए लोभ के किले का विध्वंस करके 
शमय करेए। (२) हे जातवेद:>"सर्वज्ञ सुप्रणीते-हमारा उत्तम प्रणयन 
हमारे जीवनों में यज्ञस्य नेता”यज्ञादि उत्तम कर्मों का प्रणयन करनेवाले हैं 
नुख्य व विस्तृत बहतः-वृद्धि के 'कारणंभूत पायो:-रक्षण के नेता् प्राप्त 


यज्ञशील बनाते हैं तथा हमें सर्वोच्च रक्षण प्राप्त कराते हैं। काम-क्रोध-लोभ के 
कह ही सर्वोच्च रक्षण है। यज्ञात्मक-वृत्ति ही वस्तुत: रक्षण का साधन बन जाती 


5 ' श्राता 7ठताधा) ५४८ता८ 550०ा (/5055:) 
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. ऋषि:--उत्कील: कात्य: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌।। स्वर: -- घैवत: ॥ 





रथो न सस्निर॒भि व॑क्षि वाजमग्ने त्वं रोदसी नः सुमेके॥ ५॥ 

(१) है जरितः-हमारी वासनाओं को जीर्ण करनेवाले प्रभो | हमारे शर्म-सुख ३ 
छिद्र के हों, निरन्तर हों, ये सुख पुरूणि>पालक व पूरक हों। आप देवान्‌ अच्चछ को दे 
ओर दीद्यान:-चमकनेवाले हों और सुमेधा:-उन्हें शोभन-बुद्धि को प्राप्त क 4 
रथः नन-उन देववृत्ति के व्यक्तियों के लिये आप रथ के समान हों | सस्त्रि: -उज् के जीव निस्र 
करनेवाले हों। उन्हें वाजं अभिवक्षि-बल को प्राप्त कराएँ। हे आप पर न्‌्‌! 8 
रोदसी-"च्ावापृथिवी को सुमेके-उत्तम निर्माणवाला करें। 'द्यावा पर पृथिवी ' शरीर है। 
प्रभु हमारे मस्तिष्क व शरीर दोनों को क्रमशः प्रकाश व शक्ति से 

भावार्थ--हमारे सुख “वासनामय ' न हों। प्रभु को /्णज हम जीवनयात्रा को 
पूर्ण करें। हमारा मस्तिष्क व शरीर दोनों बड़े उत्तम हों। 


ऋषि: #-उत्कील:ः कात्यः ॥ देवता-- अग्नि: ॥ उन्‍्द;-- ॥ स्वर:-- घिवत: ॥। 
द द . दुर्मति से दूर 


प्र पीपय वृषभ जिनन्‍ब वाजानग्रे नः सुदोघे। 


देवेभिर्देव सुरुचा रुचानो मा नो परि छात्‌ ॥ ६॥ 

.. (१) हे वृषभन"शक्तिशालिन्‌ प्रभो! प्र र्प प हमारा प्रकर्षण आप्यायन करनेवाले 
होइये। हे अग्रेअग्रणी प्रभो! आप न हर क्रियों को जिन्ब5दीजिए। त्वम्नआप न 

. रोदसीच्हमारे द्यावापृथिवी को, मस्तिष्य को सुदोघे-"उत्तम प्रपूरणवाला करिए (दुह 
प्रपूरणे) मस्तिष्क ज्ञान से पूर्ण हो और २ 30 -सम्पन्न हो। (२) हे देव-प्रकाशमय प्रभो ! 

. देवेभिः-दिव्यगुणों के साथ तथा जगा ज्ञानदीमप्ति के साथ रुचानः "हमें चमकाते हुए 


सुमेके रोट्सी 
अच्छिंद्रा शर्म जरित: पुरूणि देवाँ अच्छा दीद्यान:ः सुमेधा:।.. ० दे 






$च८ हमारे 








आप हों। प्रभुकृपा से हम मनों में दिलयेमूणोंव और मस्तिष्क में ज्ञानदीप्तिवाले हों | मर्तस्य-विषयों 
के पीछे मरनेवाले प्राकृत म के ऐफ प्रति:-दुष्टबुद्धि नः मा परिष्ठात्-हमारे चारों ओर स्थित 
न हो। हम दुर्बुद्धि से घिरे न रुर्जुड्धि से सदा दूर रहें। 


_ कब्र उप््यायन्‌-हॉं-हम शक्तिसम्पन्न बनें। दुर्मति से दूर रहें। द 
ऋषि:--ड *केशत्य: ॥ देवता-- अग्नि: ॥| छन्‍्द: --भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥ 
.. “विजावबा तनयः ' सूनुः का 
पुरुदंसे सनिं गोः शजश्रत्तमं हर्वमानाय साथ। 
न पर विजावग्रे सा ते सुमृतिभूत्वस्मे ॥ ७॥ 






न १शै पर अर्थ द्र॒ष्टव्य है। 
'द्वेष, राक्षसी भाव व रोगों! से ऊपर उठने पर बल देता है। अगले सूक्त में भी 
हे जीवन उत्तम बनाने के लिए प्रार्थना है-- 


एशथाका [ठक्ाशा ४८० शांइ्नंणा ... (76055.) 





हों जाता है। (२) यह अग्रि रायः ईशे-धन का स्वामी बनता है 


७४ ह ३.१६.१ अलग 
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१६. [ षोडशं सूक्तम] 
ऋषि:--उत्कील: कात्य: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--भुरिगनुष्टुप्‌ ॥ स्वर: मर ॥ 
सुवीर्य,, धन व ज्ञान 


अयमग्मिः सुवीर्यस्येशें महः सौभ॑गंस्य। राय ईंशे स्वपत्यस्य गोम॑त॒ ईशें तृत्र 
(१) अयम्‌-यह अग्गरिः-प्रगतिशील-जीव सुवीर्यस्य ईशे-उत्तम शक्ति ढ 
सात्त्विक भोजन के सेवन से इसमें सात्त्विक शक्ति उत्पन्न होती है, इस शर्क्ति) की 
क्षण में ही विनियोग करता है और इस प्रकार यह महः सौभगस्य-मृही 
का ईश बन जाता है। यह सुवीर्य इसके सौभग का कारण बनता है। #्र 












है, जिसे कि यह “रा दाने' दान देनेवाला होता है। इस दान के कारण ही ये हर 
सन्‍्तानवाला होता है ' श्रदस्मै वचसे नरो द्धातन यदाशीर्दा न व शत्तुतः '। दान देनेवाली पति- 


पत्नियों के सन्‍्तान उत्तम ही होते हैं। 'स्वपत्यस्य ' का अर्थ भूत यह भी है। ' अग्नि 
उस धन का स्वामी बनता है, जो धन उसके पतन का । इस धन द्वारा वह उत्त्थान 
के साधनों को ही जुटाता है। (३) गोमतः ईशे"यह कटा बनता है “गाव: वेदवाच 
वेदवाणियों के ज्ञाताओं में श्रेष्ठ बनता है और कर से -लु॒त्र के मारनेवालों में भी 
अग्रणी होता है। ज्ञान द्वारा यह वासना (वृत्र) है। ' 









में विनियुक्त होनेवाले यशस्त्री बल का 


भावार्थ--' अग्रि '-प्रगतिशील वह है जो /वि 
( कक ण नहीं बनने देता और ज्ञान की वाणियों 


ईश बनता है, धनों को दान देता हुआ उन्हें (हि ्य दर 

को ग्रहण करता हुआ वासनाओं का विनाश + ५3 प्है। 
| ६४ ॥ छन्‍्द:--निचृत्पड्धि: ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥ 

पर्यगावों का अभिभव 

वृधं॑ यस्मित्रायः शेवृधासः । 

ते /धूतननासु तु) दूढ्यों विश्वाहा शत्रुमादभुः॥ २॥ 

(१) हे मरुत: नरःत्वाशेस्गक करनेवाले मनुष्यो ! इमम-इस वृधमू-सब गुणों के दृष्टिकोण 

से बढ़े हुए परमात्मा का सेश्चले सेवन करनेवाले बनो | प्राणसाथधना द्वारा चित्तवृत्ति का निरोध 

होकर प्रभु का साध है। उस प्रभु का, यस्मिन-जिसमें कि शेवृधास:-सुखों का वर्धन 

करनेवाले राय श्र हक प्रभु उन सब धनों का आधार हैं जो कि हमारे सुख का कारण बनते 

हैं। (२) प्रभु त्रम से वाले वे हैं ये+जो कि पृतनासु-संग्रामों में दूढ्यः-(दुर्धिय: ) दुष्ट 

विचारों को |>अभिभूत करते हैं और विश्वाहा-सदा शत्रुम-विनाश करनेवाले ' काम- 

क्रोध-लो > आर पट का आदभु:-हिंसन करते हैं। प्रभु का उपासक दुष्ट विचारों से व काम-क्रोध 


आदि दुष्टेचोश्वनोओं से आक्रान्त नहीं होता। 


--प्राणसाधना द्वारा प्रभु का उपासन॑ करते हुए हम सुखवर्धक धरनों को प्राप्त करें और 


तब श चार दुर्भावों को अभिभूत करनेवाले हों। 


एगावा !,टातावपा) ४८वार ध550णा (// ०055.) 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.१६.७ द छः 
लतततत3333>3+>>तत3 जज जा चाचा प्राय एन +है5 
. ऋषि:--उत्कील: कात्य: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचुदब॒हती ।। स्वर:-- मध्यम: ॥ 


द उत्कृष्ट धन 
'स त्वं नो रायः शिंशीहि. मीढ्ढनों अग्ने सुवीर्यस्थ । हे दे 


तुविद्युम्न वर्षिष्ठस्थ प्रजाव॑तो5 नमीवस्य॑ शुष्मि्ण॑: ॥ ३॥ कि 
(१) हे मीढ्वः:"सुखों का वर्षण करनेवाले अग्रे"अग्रणी प्रभो! सः त्वम् 

राय: शिशीहित्हमारे धनों को तीक्ष्ण करिए-बढ़ाइए। उन धनों को जो कि खुती भस्थे-उत्तम 

वीर्य व शक्तिवाले हैं। धन प्रात करके, विषय वासनाओं में फँसकर, हम आप हे श्प्डि 









न कर लें। (२) हे तुविद्युम्न-बढ़े हुए महान्‌ धनवाले प्रभो! हमें उत्त जो कि 
वर्षिष्ठस्य-व॒ृद्धतम-प्रभूत है (0.8 047 5प्ररीटंशा।। प्रजावतः >र्ज 9) है 
अथवा उत्तम विकासवाला है। धन के कारण हमारी सनन्‍्तान बिगड न ->जो धन 


नीरोगता देनेवाला है। धन के कारण, विषयों में फँसकर, हम रोगी जाएँ। शुष्मिण: 5 हमें 
वह धन दीजिए जो कि शत्रु-शोषक बलवाला है। धन के जज -क्रोध आदि के लिये 
गम्य न हो जाए। जा 
भावार्थ--हमें वह धन दीजिए जो कि हमें “सुढ् ये, जज दे 
शक्तिवालां ' बनाए तथा (पर्याप्त हो। 












नीरोग व शत्रुशोषक _ 


ऋषि:--उत्कीलः कात्य: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छ 3 ्ल ॥ स्वर:--मध्यम: ॥। 
देव-शंस द 
अक्रियों विश्वा भुवनाभि प्सिः दुर्वः। 


आ देवेषु यर्तत आ सं बब्नीर्य जेस़ शंस उत नणाम्‌॥ ४॥ 


(१) यः-जो प्रभु विश्वा $ | ज्रीकों को चक्रिःलबनाते हैं, जो अभिसासहिः- 
हैं। जो प्रभु देवेषु-देववृत्तिवाले व्यक्तियों में 
“ से करनेवाले हैं। (२) ये प्रभु देवेषु-देववृत्तिवाले 
नुख्यैत गच्छति) आभिमुख्येन प्रात होते हैं, सुवीर्ये-उत्तम शक्तिवाले 
गम्ज्सनुफ में शंसे-शंसन करनेवाले व स्तुति करनेवाले में आ-प्राप्त 
री र्े”त्र शंसों ' को होती है। “विद्वांसो हि देवा: ” ज्ञानी पुरुष ही 
को होती है जो कि (क) मस्तिष्क के दृष्टिकोण से देव है, (ख) 
आंस है, ) तथा शरीर के दृष्टिकोण से सुवीर्य है। (३) ये प्रभु ही देवों 
त्रस्तवन करनेवालों के काम-क्रोध आदि का पराभव करते हैं। सुवीर्य 
हक सुन्दर निर्माण करते हैं। 
भावार्थ-हमेएदेव बनकर धन के पात्र हों। स्तवन करनेवाले होकर काम आदि का पराभव 
द खुली बनकर सुन्दर अंग-प्रत्यंगवाले हों। द 
2 कात्य: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:-- भुरिगनुष्टुप्‌॥ स्वर:-- गान्धार: ॥। 
अज्ञान, अवीरता व अप्रशस्तेन्द्रियता ' से दूर द 
मावीरतायै रीरधः । मागोताये सहसस्पुत्र मा निदे5प द्वेषांस्या कुधि॥ ५॥ 


(१) हे अग्रे-परमाक्तात[। -छतहसें)अप्रतम्ेह/ऊज्ञाज] के लिये8सा रीरुक्न:-मत सिद्ध करिए, 


दुब:-(५४८४॥१॥) धन को 
व्यक्तियों में आयतते5"( आए्ि 
में प्राप्त होते हैं। उतत-और 
















मा 





क्‍ भावार्थ--हम 'ज्ञान, वीरता, प्रशस्तेन्द्रियता व अनिन्दा' को प्राप्त हों, तथा परम कि तियालन द 
आवश्यक है तथा ज्ञानप्राप्ति हमें प्रभु के समीप प्राप्त कराती है। प्रभु हमें बने दर हमारे 
ही. 


. यशस्वता-कोर्त्ति से सम्पन्न राया>धन से संस 


को ज्ञान से मे “से 


७६ ३.२७.९ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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हमें अज्ञान का विषय न बनाइये। अवीरतायै"अवीरता के लिए भी हमें मत सिद्ध करिए।न 
हम अज्ञानी हों, न अवीर हों। मस्तिष्क में ज्ञान-सम्पन्न व शरीर में पा हों। (२)हे - 
सहसस्पुत्र-बल के पुतले-बल के पुज्ज प्रभो ! हमें अगोतायै- (गाव: इन्द्रियाणि) अप्रश 
के लिए मा-मत सिद्ध करिए। हमारी सब इन्द्रियाँ अपना-अपना कार्य बड़ी अच्छी 
करनेवाली हों। हमें निदे-निनन्‍्दा के लिये मानमत सिद्ध करिए। हम कभी भी निन्दा 
हों। हे प्रभो! आप द्वेषांसिलज्द्वेषों को अपाकृधि>"हमारे से दूर करिए। 





५ न्द 

















साथ दिव्यगुणों का सम्पर्क करते हैं। 
ऋषि:--उत्कीलः कात्य: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्प्नि: पर 
यज्ञ से समस्दि... * 
_ शम्धि वाजस्य सुभग प्रजाव॒तोउगे बे । 
से राया भूय॑ंसा सृज मयोभुना तुविद्युम्त ॥ ६ ॥। 
(१) हे अग्रे-विद्दन्‌! तू अध्वरम्‌ःअहिंसित उत्तम हर में प्रजावतः-प्रजा से युक्त 
बृहत॑:-बड़े वाजस्य5बल को प्राप्त करने में शब्िल्सस हो बलवान्‌ बन। (२) हे 


तू मयोभुना-सुख उत्पादक 
सु; नपज्ञ कर। । 

२७ प्र बनना चाहिये। 

5 और बनने की प्रेरणा दी गयी है। अग्निम 


[से सूक्तम] 


रे अग्नि: ॥ छन्द: --त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवतत: ॥ 

के समान तेजस्वी... द 

पे  समक्तुभिरज्यते विश्ववारः। 
शोचिष्केशो घृ वबरकः सुयज्ञो अग्निर्यजथाय देवान्‌॥ १॥ 

. (१) जैसे य -यज्ञ) के लिये समिध्यमान:-प्रदीतत अग्रि प्रथमा धर्मा अनु-विस्तृत, 
श्रेष्ठ, प्रसिद्ध धर्मो हैं बे खेएर अक्तुभिः-घृतादि से अज्जते-दीप्त किया जाता है। विश्ववार:-सबसे 
वरणीय शोचिप्कें णों से युक्त घृतनिर्णिकुतघृत से पवित्र पावकः >पवित्र करनेवाला 
सुंयज्ञ:८उत्तम्र/ यज का साथन होकर अग्नि देवान्‌ू यजथाय भवतित्जो अग्रणी प्रभु विद्वानों 
नेंससमर्थ होता है। द है 

व्शर्थ--सेभी मनुष्यों को दीप्तमान अग्नि के समान ऊपर उठना चाहिए । 
ऋषि:--उत्कील: कात्य: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --थैवतः ॥ 
प्रभुकृत ज्ञानयज्ञ हे 
यथाय॑जो होत्मंग्रे पृथिव्या यर्था दिवो जांतवेदश्चिकित्वान्‌। है 
'एवानेन ह हविषां चाक्षि  देवीन्मनुष्वेीजं प्र त्रिमिमेशीं/ ॥ रह. 


सुभग-विभूतियों के स्वामिन्‌! हे तुविद्युम्न- 


इस सूक्त में मनुष्यों को तेजस्वी, « 
सूक्त भी इसी की पुष्टि करता है-- 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.१७.४ हा ७७ 





(१) हे अग्रे"अग्रणी प्रभो |) यथा-जिस प्रकार आपने पृथिव्या:-पृथिवी के होत्रम्‌्"ज्ञानदान 


रूप यज्ञ को अयजः-किया और जातवेद:ः-सर्वज्ञ, चिकित्वान्‌"हमारे सब रोगों अर आन चि 
करनेवाले प्रभो ! यथा>जैसे दिवः-”झ्युलोक के होत्र को आपने किया। एवा"इस 
| 


हविषा-इस ज्ञानदानरूप प्रक्रिया से देवान्‌ यक्षि-सब देवों को हमारे साथ 

अन्तरिक्षस्थ सब देवों के पदार्थों का हमें ज्ञान दीजिए । 'इयं समित्‌ पृथिवी पा क्षं 
समिधा पृणाति' इस मन्त्रभाग में इसी ज्ञानयज्ञ का उल्लेख है। यहाँ ज्ञानाग्रि क रत, पून सेमिधाएँ 
_*पृथिवी, चुलोक व अन्तरिक्षलोक' कही गई हैं। (२) हे प्रभो! आप अद्य-अग़र्ज हसागे इमम्न्इस 
मनुवत्‌ यज्ञम्‌-ज्ञानवाले यज्ञ को प्रतिर-बढ़ाइये। आप से ज्ञान प्राप्त करके के झ््ी ज्ञान की हम औरों 


के लिए देनेवाले हों। 
.._ भावार्थ- प्रभु ने सृष्टि के प्रारम्भ में हमारे लिए 'पृथिवी चुजोक | 

सभी देवों (पदार्थों) का ज्ञान दिया। हम भी सदा इस ज्ञानयज्ञ बनें। 

| ऋषि:--उत्कील:ः कात्य:ः ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द: -- के : पद्म: ॥ 

रा फ प्रभुस्मरण से कामादि का दर 

जीण्यायूंषि तर्व जातवेदस्तिस्त्र आजा गिहषि हषिरे तऊतें अग्ने । 
ताभिर्देवानामवों यक्षि विद्वानर्था राय शं यो: ॥ ३॥ 
कक 


(१) हे जातवेदः”"सर्वज्ञ प्रभो। हमारे पग्नषि-तीनों जीवन तवब-आपके हों। 
जीवन का प्रात:ःसवन, माध्यन्दिन-सवन तथा लि ये तीनों आपकी उपासना में बीतें। 
एस स्मरण 






: बाल्य, यौवन व वार्थक्य तीनों कालों में रण करें। तिस्त्र: उषसः-(उष दाहे ) 
तीनों दहन, 'काम-क्रोध-लोभ ' का दहन से्पर प्पुरेमात्मन्‌ ते आजानी:-आपको जन्म देनेवाले 

 हों। काम आदि को दग्ध करके हम काश करनेवाले हों। (२) तांभिः "उन उषाओं से, ... 
उन काम-क्रोध-लोभ के दहन से दे अव् >देवताओं का रक्षण हमारे साथ यक्षि>"संगत 


करिए । काम-क्रो ध-लो भ का हे सर ही “प्रेम, करुणा व उदारता” का उद्धव होता: है। इस 
प्रकार दिव्यगुणों को उत्पन्न 5 हर शं यो: भव-यजमान के लिए शान्ति को देनेवाले 
तथा भयों का यावन (पा शरद 4 थे। 

भावार्थ--हम प्रभु इससे काम-क्रोध-लोभ का दहन होता है, दिव्यगुणों 


"की उत्पत्ति होती है और निर्भयता प्राप्त होती है। 

हल. कात्ये: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌।। स्वर:-- घैवतः ॥ 
की उपासना से अमृतत्त्व की प्राप्ति द 
कलश सुदृर्श गृणन्तों नमस्यामस्त्वेड्य जातवेदः। ह 
रतिं हँव्यवाह देवा अकृण्वन्नमृर्तस्थ नाभिम्‌॥ ४॥ ह 
निरन्तर गतिशील (अगि गतौ) सुदीतिम्‌-उत्तम दीप्तिवाले, सुदृशम्‌तअत्यन्त 
पक त्वच-्आपका गृणन्त:-स्तवन करते हुए, हे जातवेदः -सर्वज्ञ प्रभो | ईड्यमर-स्तुत्य 
-नमस्कार करते हैं। आपके उपासन से ही हमारा जीवन “क्रियाशील, दीसप्तिवाला, 
बनता है। (२) देवाः-देववृत्ति के पुरुष त्वामूं-आपको ही अकृण्वन्‌5उपासित 


करते हैं, जो आप दूतमलज़ान का. र 00000 4409%0/204 हुए भी अ-सक्त हैं 
(असक्त सर्वभूज्चैव) अथवा (ऋ तो) है व्यवाहम्‌-संब हव्य पदार्थों को प्राप्त 
















॥ 
।| 
ह | । 

| 


'है। 
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करानेवाले हैं । ये प्रभु ही अमृतस्य नाभिम्‌-”अमृतत्त्व का केन्द्र हैं। इनकी उपासना से अमृतत्त्व 
प्राप्त होता है। 
भावार्थ--प्रभु दीघ्र व दर्शनीय हैं। प्रभु की उपासना से ही अमृतत्त्व की प्रासि 
ऋषि:--उत्कील: कात्य: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--निच्चत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवत: ॥ 


यज्ञ व दिव्य भाव 


यस्त्वद्द्धोता पूर्वो' अग्ने यजीयान्द्विता च॒ सत्ता स्वधया च शंभुः। (2 
तस्यानु धर्म प्र यजा चिकित्वो5थथा नो धा अध्वरं दम मे क्‍ 
(१) हे अग्ने"परमात्मन्‌! यः-जो त्वत्‌ होता-आपके पा करनेवाला है, 
पूर्व:-अपना पालन व पूरण करनेवाला है, यजीयान्‌>अतिशयेन 
दो के विस्तार से आसीन होनेवाला है, अर्थात्‌ शक्ति व ज्ञान दोनों 
इहलोक व परलोक दोनों का ध्यान करते हुए चलनेवाला है- 














है अथवा 
श्रेयस दोनों को सिद्ध 
का भावन करनेवाला 
करनेवाले होइये, अर्थात्‌ 
उसको प्रास होइये | वस्तुत: जितना-जितना हमारा जीवन होता जाता है, उतना- 
उतना हम प्रभु के समीप होते जाते हैं। (२) अथा> व्र््ल ऋत्वः-सर्वज्ञ व हमारे रोगों 
का अपनयन करनेवाले प्रभो | नः"हमारे लिए की. प्राप्ति के निमित अध्वरं 
धाः-यज्ञ को धारण करिए । यह यज्ञ ही. हमें आस: ट स ] (डे “दर करके दिव्यभावों को प्राप्त कराता 


भावार्थ--प्रभु उसे प्राप्त होते हैं जो कि श्॒ति 


हमें यज्ञिय वृत्तिवाला बनाते हैं, जिससे योग प्रास होते हैं। 


सम्पूर्ण सूक्त प्रभु की उपासना फलों का वर्णन करता है। अगले सूक्त का भी 
विषय यही है-- 
सूक्तम्‌ | 
ऋषि:--कतो दे अग्नि: ॥ छन्द:-त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- थैवत: ॥। 


के तीन लाभ 
मर उपेंती सर्खेव सख्यें पितरेंव साधु: । 
.... पुरुद्गहो ४ हि गे जनानां प्रति प्रतीचीर्दहतादरांतीः:॥ १॥ 
(१) है आम्रेन्पस्मात्मन्‌! आप उपेतौ-उपांसना के होने पर नः-हमारे लिए सुमना 


भवंनन्‍-उत्तम देनेवाले होइये (शोभनं मनो यस्मात्‌ ) प्रभु की उपासना का पहला लाभ यह 
पा सम होता है। (२) हे प्रभो! इस उपासना के होने पर आप साथ्ु:-इस प्रकार 


. हमारे काग्र के सिद्ध करनेवाले होते हैं इब-जैसे सरखा-मित्र सख्ये-मित्र के लिए कार्यों को 


सिद्ध तोर्है और इब-जिस प्रकार पितरा"माता-पिता पुत्र के कार्यों को सिद्ध करनेवाले होते 
हैं। (42 ईप्रभो ! जनानाम्‌-लोगों के क्षितय:-लोग हिल्‍ही पुरुद्गुहः-बड़ा द्रोह करनेवाले हैं 
अत प्रतीची:-हमारी ओर आनेवाले अरातीः-इन शत्रुओं को प्रतिदहतात-एक-एक . 
करके दग्ध करनेवाले हों। 


भावार्थ--उपासना के तीन ली हैं--(क) उत्तेभी मन की प्रीति, (ख) कार्यसिद्धि, (ग) 
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शत्रुदहन (शत्रु-विनाश) । 


ऋषि:--कतो वैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
शत्रु-दहन ० / 
तपो ष्वग्रे अन्त॑राँ अमित्रान्तपा शंसमररुषः परस्य । ५२ 


तपों वसो चिकितानो अचित्तान्वि तें तिष्ठन्तामजरां मा ॥ २ 

(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! अन्तरान्‌ अमित्रान्‌-”अन्दर के शत्नुओं को--काम- 
उन्‍निश्चय से सु तप"अच्छी तरह दग्ध कर दीजिए। (२) अररुषः-दान 
परस्यच्शत्रु के शंसम5अशुभ के शंसन को तप-(क्षपय) नष्ट करिए। ये भ को शुभ 
' के रूप में चित्रित करें तो हम उनकी बातों में न आ जाएँ। (३) हे वसो हा हमोरे को उत्तम 
बनानेवाले प्रभो! चिक्ितानः”सर्वज्ञ व हमारी चिकित्सा ८ तैँ-होते हुए आप 
अचि त्तान्‌"अज्ञानियों को तप उ-निश्चय से दग्ध करिए । हमारे लिए बने के अजराः "जीर्णता 
को न उत्पन्न करनेवाले अयास:“गमन व कार्य वितिष्ठन्तामूर्चो ् 'शेषर हर स्थित हों, अर्थात्‌ 
प्रभु का प्रत्येक कार्य हमें अजर बनानेवाला हो। 











हक 
... ऋषि:-कतो वैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छ । स्वर:-- धैवत: ॥ 
इध्मेनांग्र इच्छमानो घृतेन॑जुहो सि हेद्रथ तरसे बलांय। 

यावदीशे ब्रह्मणा वन्दमान हम | ग्रे शतसेयाय देवीम्‌॥ ३॥ 


. (१) हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! मैं इच्छमान रथ हलो हुआ, अर्थात्‌ इच्छापूर्वक इध्मेन-समिधाओं 


से (काष्ठखण्डों से) घृतेन-"घृत से के योग्य द्र॒व्यों को जुहोमि-अग्नि में आहुत 
करता हूँ। अग्निहोत्र को कि मेरा जोन जग तरसे-वेग के लिए और बलाय-बल के लिए। 
मैं अग्रिहोत्र करता हूँ ताकि मेरा व स्फूर्तिवाला बने। (२) में ब्रह्मणा-इन ज्ञान की 
बनता हूँ यावत्‌-जिससे कि इमाम्‌"इस 






वाणियों से आपका वन्दमान 
देवीमू-दिव्यगुणोंवाली धियम्‌- ईशे-ईश बनूँ। यह बुद्धि मेरे लिए शतसेयाय-शतशः 


वासनाओं का न हो( षो अन्तकर्मणि) । 









भावार्थ--अग्मिः स्फूर्ति व बल प्राप्त हो। प्रभु-वन्दन से में दिव्यबुद्धि प्रास करूं 
जो कि वासनाओं का“अन्‍न्तष्करनेवाली हो। 
जि तर : ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृल्व्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 
ज्ञानयुक्त उत्कृष्ट जीवन 


छोचिया सहसस्पुत्र स्तुतो बहद्ब्य: शशमानेषु ॒शथेहि। 
श्र विश्वामित्रेषु शं योगम॑म॑ज्मा ते तन्‍्वंरईः भूरि कृत्व॑:॥ ४॥ 


भावार्थ-प्रभु हमारे शत्रुओं को दग्ध करें। प्रभु की पर कै हमें अजीर्ण करनेवाली 


द न प्‌ बहस: पुत्र-बल के पुतले--बल के पुज्ज प्रभो! आप शशमानेषु-शंसन व स्तवन . 
- करनेवालों में अथवा प्लुत गत साथ कार्य जल ं शोचिषा्-उत्कृष्ट 
ज्ञानदीसि के साथ बहद्बय बह णे करिए लक दीर्घजीवन प्राप्त . 
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जे अमूरम्‌-हमारी मूढता नष्ट: करनेवाले 
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कराइये। (२) हे अग्रे-अग्रणी प्रभो | विश्वामित्रेषु:-इन सब के' प्रति स्नेह की वृत्तिवालीं में 


रेवत्‌्-धन से युक्त शंयो:-शान्ति व भयों के यावन (दूरीकरण) को थेहि"स्थापित 94 





धन की कमी न हो। शान्तियुक्त इनका जीवन हो, ये निर्भय व नीरोग हों। (३२) हे 
इसी उद्देश्य से ते तन्वम-आपके इस शरीर को भूरिकृत्य:-बहुत बार मर्मुज्म- हैं। 
इस शरीर को आपका जानते हुए इसे मलिन नहीं होने देते। 
भावार्थ--हम स्तोताओं को उत्कृष्ट ज्ञान ज्योति के साथ प्र 
जीवन में 'धन, शान्ति व निर्भयता' हो। हम शरीर को प्रभु का समझें 
ऋषि:--कदतो बैश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:-्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: 
'धन, क्रियाशील भुजाएँ व पस यहपिष्द 


कृधि रले सुसनितर्धनांनां स घेद॑ग्रे भवसि 







+ 
कक 


- स्तोतुर्दरोणे सुभगस्य रेवत्सूप्रा न करन पता न त्रेषि॥ ५॥। 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! धनानां सुसनितः-धनों आप यत्-जब समिद्धः 
भवसिनहदयों में दीस किये जाते हैं तो स:ः"वे आप मे प्‌ श्रय से ही रल्लं-हमारे लिए 

















णिशील करस्वरान्बाहुओं को तथा 
हैं । ज्ञानी स्‍तोता “धन को, कार्यव्यापृत 


रमणीय धनों को कृधि"करिए। (२) सुभगस्थ- 
दुरोणे5गृह में रेबत्-धनयुक्त सुप्रा-कार्यों म्रें 
वपूंषि-उत्कृष्टरूपवाले शरीरों को दश्चिषे-धारण ८ श्ति 
भुजाओं को तथा उत्कृष्ट रूपवाले को को केः 
व उत्कृष्टरूप सम्पन्न शरीर! प्रात होता है। 
है कि--(क) उत्तम मन की प्राप्ति होती है 
 छॉॉ विनाश होता है। (१) प्रभु हमारे आन्तर शत्रुओं 

प् लो -विनाशक दिव्य बुद्धि प्राप्त होती है, (३) ज्ञान- 
४7 प्रभु हमें 'धन, क्रियाशील भुजाएँ व उत्तम रूप देते 


उपासना के लाभों का वर्णन करते हुए 4 
(खं) कार्यसिद्धि मिलती है और (ग) 
का दहन करते हैं, (२) स्फूतिबल,लीः 
का युक्त उत्कृष्ट जीवन मिला है 


अगले सूक्त में यह प्रश [ जष्‌ शा स्तक़्न्े करनेवाला “गाथी”' “कौशिक ' है 'साधु विक्रोशयिता 
अर्थानाम्‌! (नि०) अर्थों गे ग उत्तम नत्नीं से प्रतिपादन करनेवाला है। यह अर्थों का ठीक निश्चय करता 


पु 


हुआ प्रभु का ही वरण करने क्रा निश्चय करता है-- 


>2 १९. [ एकोनविंशं सूक्तम्‌ ] रा द 
रो ; कौशिक: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--धैवत: ॥ 


. _राये-वाजय 


यक्षदेवतांता यजीयातच्राये वाजांय बनते मघानिं॥ १॥ 

मन जीवनयज्ञ में अग्रिमूउस अग्रणी प्रभु का प्रवणे-वरण करता हूँ, जो . 

-मेरे लिए सब पदार्थों को देनेवाले हैं। गृत्सम-ज्ञान का उपदेश करनेवाले हैं. 

)। कविमर-सर्वज्ञ हैं, विश्वविदम्5सब आवश्यक पदार्थों को प्राप्त करानेवाले हैं। 

पक । (२), स न अतिशयेन पूज्य... 
दु हों | वस्तुत: ये प्रभु हमारे 


का हि प्र बंणे मियेधे गत्से कवि विश्वविद््ममूरम। 





प्रभु नः-हमारे लिए देवताता-यश के होने पर 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३-१९९.३ ८१ 


लिए मघानि>"सब ऐश्वर्यों को वनते-विजय करते हैं (५४४) ताबि 
कार्यों के लिए इन्हें देनेवाले हों (रा दाने) तथा वाजाय-इनका उचित आहार-विहार के के न 
. कक लिए विनियोग करते हुए शक्ति सिद्ध करनेवाले हों। 
भावार्थ--प्रकृति में न उलझकर हम प्रभु का बरण करें। ये प्रभु ही हमें ऐश्वर्यी' 
. कराते हैं ताकि हम इनका दान करें तथा इनद्ठारा शक्ति-सम्पादन के लिए आवश्यक साथः 
: जुटा पाए। 

ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- धैठ 

उत्तम स्तुति 
प्र तें अग्ने हविष्म॑तीमियर्म्यच्छां सुझ्ुम्नं रातिनीं आल 
: प्रदक्षिणिद्देवतांतिमुराण: सं रातिभिर्वसुभिर्यज्ञर्म हे है 

(१) हे अमग्ने-परमात्मन्‌! ते अच्छा>आपके प्रति उस स्तुति गण | जी र्मि-प्रेरित करता हूँ जो 






कि हविष्मतीम्‌्-हविवाली है-दानपूर्वक अदन से युक्त है तय ज्योतिवाली है, 

. रातिनीम्‌ूदान से युक्त है, घृताचीम-मलक्षरण व ज्ञानदीत्ति है। स्तुति वही 
_ ठीक है, जो त्याग व ज्ञान से युक्त है। (२) हे प्रभो! आप प्र डे त्-(प्रदक्षिणं करोति) बड़ी 
. दक्षिणतापूर्वक देवतातिम्‌-दिव्यगुणों के विस्तार को दुर्कि के कुर्वाण:) बहुत करते हुए 
रातिभि:ः-आवश्यंक वस्तुओं को देने के साथ तथा वर्शुल्ि के लिए आवश्यक तत्त्वों 

. के साथ यज्ञम्‌-हमारे इस जीवनयज्ञ का सं अश्रेत्‌: से करें | हमारा यह जीवनयज्ञ प्रभु 
से आश्रित हो । प्रभु हमें सब आवश्यक वस्तुओं ग तथा निवास के लिए आवश्यक 

. ततत्त्वों को दें। हमारे जीवन में प्रभु दिव्यगुणों 
गा अपनाएँ। प्रभु हमारे जीवन में दिव्यगुणों 


भावार्थ--हम प्रभु का स्तवन करें, ज्ञा#ब 
का विस्तार करें। मर 
ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवत्ः क्र | :॥ छन्द:--स्वराट्पड्धि ॥ स्वर:--पज्चमः ॥ 
द स्त्री मन 
स 0०0०8 त॑ शिक्ष स्वपत्यस्य शिक्षो:। 
आग्गें रायो नृ भूयाम॑ ते सुष्ठतयश्च वस्‍्व॑ः॥ ३॥ 






(१) सः-वह त्वा८ “ह :>अपसे रक्षा किया हुआ पुरुष तेजीयसा मनसा>”तेजस्वी मन 


से युक्त होता है। उतडऔर शिक्षौ:-दान में समर्थ होने को इच्छावाले के प्रति स्वपत्यस्य-उत्तम 
सन्‍्तानोंवांलें अथवा “अपतेत्त के कारणभूत धन को शिक्षरआप दीजिए ( शिक्षतिर्दानकर्मा) । (२) . 
हे पाक भूल >आपके वतमस्य-उन्नतिपथ पर ले चलनेवाले रायः-धन के प्रभूतौ-ऐश्वर्य 
में ((7०99०१ -हों। च-और सुष्टुतय:-उत्तम स्तुतिवाले होते हुए बस्वः-वसु के 
भाजन हों- प्राप्त करें। उन सब आवश्यक तत्त्वों को प्राप्त करें जो कि जीवन को उत्तम 


न के आवश्यक हैं । 
क्‍ हम प्रभु क़ा स्तवन करें। प्रभु हमें तेजस्वी मन, प्रचुर ऐश्वर्य व निवास के लिए 
को प्राप्त कराएं क्‍ द 


एगावाव7टाकावपा) ४९वाट ाषछडणा.... (84 शा जा] 














आपको अपने हृदयासन पर बिठाते हैं 


हमारा रक्षण करते हैं । 
. भावार्थ--हम प्रभु की खा कर ह रा 
हम प्रभु की उपासना प्रभु हमें दान व शक्ति प्राप्ति के लिये धन देते हैं, (१) 


८२ ३.२०.१ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


दिव्य शक्ति व दिव्यगुण ्ञ 
भूरीणि हि त्वे दंधिरि अनीकाग्रें देवस्थ यज्य॑गो जनांस:। ०. दे 


स॒ आ वह देवतांतिं यविष्ठ शर्थो यदद्य दिव्यं यजांसि॥ ४ जे 


(१) हे अआग्रे-परमात्मन्‌! देवस्थ यज्यवः"प्रकाशमय आपके बे दर शरण जनास्न:-लोग 
त्वेज्आप में स्थित हुए-हुए भूरीणि>बहुत अनीका-बलों को हि-निश्चय से जुडी को करते 
हैं । उपासक को प्रभु का बल प्राप्त होता है। (२) सः-वे आप हे यविष्ठ>"र | को पृथक्‌ 
करनेवाले प्रभो ! देवतातिम्‌्-दिव्यगुणों के विस्तार को आवह- प्राप्त कराई आपकी महती 
कृपा है यत्रूजो अद्य+आज आप हमारे लिए दिव्यं शर्ध:-दिव्य ड शशि ४ 
संगत करते हैं। इस दिव्य बल को प्राप्त करके हम अपने में दिव्यगुप 









भावार्थ--उपासना से दिव्य बल प्राप्त होता है। इसके ०७ रूप दिव्यगुण प्राप्त होते हैं। 


शक्ति में ही गुणों का वास है। 
ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--डि 

क्‍ उपासक के रहध् मे 

यत्त्वा होतारमनर्जान्मियेधें निष् 
.. (१) यत्-जब होतारं त्वा-सब कुछ 
होते हैं (अञ्ज्‌ गतौ) तो देवा: -ये 















जिष्ठुप्‌॥ स्वर --थैवत: ॥ 


रे थधेहि नस्तनूषु॥ ५॥ 
अरपको मियेथ्वे-जीवनयज्ञ में अनजन्‌ू>प्राप् 


३) हे अग्रेनपरमात्मन्‌) स त्वमनवे आप इहच्इस 
ञ ते ह हैए बोधि-हमारा ध्यान करिए। नः तनूषु-हमारे 


जीवनयज्ञ में नः-हमारे अवितान-रध् 
ः जिंक्येन धारण करिए। इन ज्ञानों द्वारा ही वस्तुतं: आप 


शरीरों में श्रवांसिचज्ञानों को 






ते हैं-प्रभु हमारा रक्षण करते हैं। 





प्रभु हमारे में दिव्यगुणों का हैं, (२) हमारें मनों को तेजस्वी बनाते हैं, (३) दिव्यशक्ति 
को देते हैं, (४) और रक्षण करते हैं। इस रक्षण के परिणामस्वरूप हमारे जीवनों 
में सब देवताओं का कोस हीता है। 

सम्पूर्ण पके को दिव्यगुणों से पूर्ण करने की प्रेरणा दे रहा है। अग्रिम सूक्त भी इसी 
विषय से स “रे के 


२०. विंशं सूक्तम ] 
शशा्थी कौशिक: ॥ देवता--विएवे देवा: ॥ छन्‍्दः--विराट्त्रिष्टुप्‌।। स्वर:-- घिवत: ॥ 
अग्नि, उषा, अश्विना व दधिक्रा 


पुषस॑मश्विनां दधिक्रां व्युष्टिषु हवते वंह्लिरुक्थैः ..। 


स॒ज्योतिंषो न श्रुण्वन्तु देवाः सजोष॑सो अध्वरं वॉवशाना: ॥ १॥ 
(१) वह्तिःजअर्पने क्कर्तव्यभीरं/का सैभ्थक घिंहंमिःकरनेवर्ली ध्यक्ति व्युष्टिषु-उषाकालों द्वारा 


पुझेष्र यजथाय-उपासना के लिए निषादयन्तः८ 





अथ तृतीय मण्डलम्‌... ३.२०.३ क्‍ ८३ 





अन्धकार के दूर होने पर अग्ग्निम"अग्रि को, उषसम्‌-उषा को, अश्विना-प्राणापानों को, 
दथ्धिक्राम्दथिक्रा को हवते"पुकारता है। इन देवों के पुकारने का भाव इन तवृत्तियों रा 
अन्दर धारण करना है। 'अग्नि” को पुकारना, अर्थात्‌ आगे बढ़ने की भावना को क्करण 

उषस्‌! को पुकारना, अर्थात्‌ 'उषदाहे ' वासनाओं के दहन की वृत्ति को धारण करना। 
को पुकारना, अर्थात्‌ 'प्राणापान' की साधना करना। 'दथिक्रा ' को पुकारना, अर्थात्‌ 'दधत्‌ ! 
यह निश्चय करना कि में निर्माणात्मक कार्यों को करते हुए ही आगे बढ़ेंगा। छा क २) साज्य हि 2 






ज्योतिवाले देवा:-सब देव सजोषसः:-समानरूप से प्रीतिवाले होकर नः 4 

'को सुनें, और अध्वरं वावशानः "हमारे यज्ञ की कामनावाले हों, अर्थात्‌ 

भी ज्योति प्राप्त हो और हम यज्ञशील जीवन बितानेवाले हों। 
भावार्थ--हमारे में आगे बढ़ने की भावना हो, हम वासनाओं 

की साधना करें, धारणात्मक कर्मों को करते हुए गतिशील हों के देवों 

बनें। 









ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द: -- 


तीन 
अग्मे त्री ते वाजिना त्री षधस्थां तिस्त्रस्तें पूर्वी: । 
तिस्त्र उ ते तनन्‍्वों देववातास्ताभिर्न एक ॥ २॥ 


(१) प्रभु जीव से कहते हैं--हे अग्रे- हक | ते"तेरे त्री वाजिना-तीन अन्न हैं- 
' ओषधि-वनस्पति, दूध और घृत '। इनद्वारा ही ७ अपन जीवन का पोषण करना है। ज्नी-तीन 
सध-स्था्तेरे मिलकर बैठने के स्थान हैं, 'समाधि-स्रेषप्ति 
में और मोक्ष में यह जीव प्रभु के साथ का है”। हे ऋतजात-ऋत द्वारा, नियमित गति द्वारा 
अपना विकास करनेवाले जीव! /्भ न “तीन पूर्वी:-तेरा पालन व पूरण करनेवाली 
जिल्लाः-"जिह्वायें हैं-वाणियाँ हैं-' साम '। ऋचाओं द्वारा तू प्रकृति का ज्ञान प्राप्त करता _ 
है। यजु: द्वारा अपने यज्ञात्मक ८ ज्ञान प्राप्त करता है तथा साम द्वारा प्रभु का तू उपासन 
करता है। (२) ते>"तेरी तिस्त्र 
देववाता:-दिव्यगुणों को नि 
शरीर अग्नि से प्रेरित होकर 
व हिंसन 27477 









शत करनेवाले हैं अथवा देवों से प्रेरणा प्राप्त करते हैं। स्थूल 
है, सूक्ष्म शरीर वायु से प्रेरित होकर वासनाओं का गन्धन 
शरीर आदित्य से प्रेरित होकर सूर्यसम ज्योतिवाला होता है। 
(३) है जीव | तांभि; | से अप्रयुच्छन्‌-प्रमाद न करतें हुए नः-हमारी गिरः-ज्ञानवाणियों 
का पाहिररक्षण इन वेदवाणियों को अपनाएगा, तो ये वाणियाँ उसी प्रकार इसका 


कल्याण ग लक जैसे कि माता पुत्र का। 
भावार्थ अन्नों के सेवन से प्रभु को पानेवाले बनें | ज्ञानवाणियों को अपनाएँ 
और तीनों | ' अग्रि, वायु व आदित्य” आदि देवों से प्रेरणा प्राप्त करें। क्‍ 


“ कौशिक: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्द:--भुरिवि्रष्टुप्‌ ।। स्वर:--चैवत: ॥ 
की नामस्मरण का लाभ द 
अग्ने भूरीणि तब जातवेदो देव॑ स्वधावोउ5मृत॑स्य चाम॑। 
याश्च माया मीर्थिनीचिंश्वेमिन् त्वें पूँदी: संन्दधु? पृष्टेबन्धो ॥ ३ ॥ 


ः 


स्थूल, सूक्ष्म व कारण शरीर  उजनिश्चय से 
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(१) है अग्रे-अग्रणी जातवेदःसर्वज्ञ, देव-प्रकाशमय, स्वथा वः-आत्मधारण शक्ति युक्त 
(-अपराश्रित) प्रभो! अमृतस्य तव>अविनाशी आपके भूरीणि नामतअनन्त नाम ग् 
नाम भूरीणि>आपके नाम हमारा भरण करनेवाले हैं। आपके नामों का स्मरण हमें. 
है और हमारे जीवनों को उन्नत करता है। “अग्नि! नाम आगे बढ़ने के लिये प्रेरित 
“जातवेद: ' ज्ञानप्राप्ति की प्रेरणा देता है, देव” नाम हमें प्रकाशमय बनाता है. और 'स्वधावे: 
स्मरण अपराश्रितता का पाठ सिखाता है। (२) हे विश्वमिन्व-विश्व को प्रीषि करनेवाले, 
पृष्टबन्धो-(जिज्ञासायाम्‌) जिज्ञासु के बन्धुभूत प्रभो! या:-जो मायिनामी'& (3) लों की 
पूर्वी:-सृष्टि के प्रारम्भ में दी जानेवाली अथवा पालन व पूरण करनेवाली मर प्रञ्ञाएँ 

प्रज्ञाओं को वे त्वे-आप में ही सन्दधु:-धारण करते हैं, अर्थात्‌ 5 को हे कै! देनेवाले आप 















ही हैं। - 
भावार्थ--हे प्रभो ! आंपके नामों से हम प्रेरणाओं को हट करें -तथों 
आपकी उपासना द्वारा ज्ञान को निरन्तर बढ़ाए। 

ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द: :--शैवतः ॥ 


। तअच्तुपा जअश्तावा 
हि र 
5० ््र 


बढ 


होते हुए, 


अग्निर्नेता भग॑ंडव क्षितीनां दैवीनां देव अहतुष् ऋऋ्तावा । 
स वंत्रह्ाा सनयों विश्ववेदा:ः ,पर्षद्विए गति" गुणन्तम्‌॥ ४॥। 

(१) अग्गरिःन्वह अग्रणी प्रभु भगः इतर चर रह जैसे सूर्य पृथिवी आदि को अपने 
साथ आगे और आगे ले चल रहा है, उसी करे है; बैनां क्षितीनाम्‌्-देववृत्तिवाले मनुष्यों का 
नेता"आगे ले चलनेवाला है। देव:-वह प्रकार पय ऐं ऋऋ्तुपाः-प्रकृति में सब ऋतुओं का पालन 
'करनेवाला है और जीब में ऋतावा-ऋ श करनेवाला है। जो भी जीव प्रभु का स्मरण 
करता है, प्रभु उसके जीवन को ऋतव हैं । ब्रह्मतगादी ऋतवादी होता है।.(२) सः वह 
ऋतावा प्रभु वृत्रहा“वासना को दिर्शष्ट करत हैं। सनयः-सनातन पुराण पुरुष हैं अथवा स- 
 नयः “सदा नीति के साथ हैं-भर्क को नीतिम से ले चलते हैं ।|-विश्ववेदाः-सर्वज्ञ हैं अथवा 
सर्वैश्वर्यवाले हैं तथा गृणन्त्रसू-र &श्नेवाले को विश्वा दुरिता-सब बुराईयों के अति 
पप्नत्‌ू-पार ले जाते हैं। उपार' के [ पशवीसन |ओं को विनष्ट करके प्रभु उसे नीतिमार्ग से ले चलते 
प्राप्त कराके बुराइयों से दूर करते हैं।.. 

7 ही ब के) नेता हैं । देवों में प्रभु ही ऋत का रक्षण करते हैं। वे ही उपासक 















क्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--बैवंत: ॥ 
... दिव्य-जीवन ः है 
न मेंग्रिमुषस ञव देवीं बृहस्पतिं' सवितारे च देवम्‌। 

ना मित्रावरुणा भगें च्व॒ व्सूत्रुद्रोँ आंदित्याँ इह हुंवे॥ ५। । 
हु -इस जीवन में हुवे-मैं इन देवों को पुकारता हूँ] (क) दश्चिक्राम- द्धत्क्रामति ' 
द््धिक्रा को । मैं चाहता हूँ कि मैं धारणात्मक कार्यों में लगा हुआ गतिशील बना रहूँ। (ख) 


अग्निम”अग्रि को पुन के हक बन॒कर मैं उच्नतिपथ पक और आगे बढ़ता ही चलूँ। 
(ग) चअऊ"और उपंसं देवीम- उषा को | उन्नतिपथ पर चलते हुए मेरा जीवन अधिकाधिक 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ . ३.२१.१ रे ८५ 
२००५०००००००००५०००-_करफुऊुफुल ीत०ए्तविवक फदेरतत]१०-*छ लाली खखिखचखखखिख्खखलण 
प्रकाशमय बनता जाए। जैसे उषा अन्धकार का दहन करतीं है, इसी प्रकार मैं जीवन में अज्ञानान्धकार 
का दहन करनेवाला. बनूँ। (घ) बृहस्पतिम्‌-ऊर्ध्वादिक्‌ के अधिपति बृहस्पति को पुकारक्र 
अज्ञानान्धकार का दहन मुझे उन्नति शिखर पर पहुँचानेवाला हो। (२) इस प्रकार जीव्षन 3 
करके (ड) सवितारं च देवम्‌-सविता देव को भी मैं पुकारता हूँ। इस प्रकाशमय हर ह 











. करता हुआ अपनी शक्ति को स्थिर रखने का :प्रयत्न करता हूँ। (छ) मि े 
मित्र बनने का प्रयत्न करता हूँ-निर्दवेष होने के लिए यत्रशील होता हूँ-द्वेष क्र क फ्तिवारेण करता हूँ। 


(ज) भगं च-भग को पुकारता हँ-ऐश्वर्य के देवता की आराधना ) लक 

के लिए आवश्यक ऐश्वर्य को जुटाता हँ। (३) अन्त में (झ ) उखिल- सु परों को, (ञ) 
रूद्रान्‌-रुद्रों को, (2) आदित्यान्‌-”आदित्यों को हुवे-पुकारता स्वस्थ 
बनता हूँ। वासनारूप हत्‌-मानस रोगों का द्रावण करनेवाला बनता से ऊँचे ज्ञान का आदान 


करनेवाला बनता हूं। . 
... भावार्थ-हम अपने जीवनों को देवों की "कहे कल री बनाएँ । 

सम्पूर्ण सूक्त जीवन को दिव्य बनाने की प्रेरणा दे रहा५है सूक्त में जीवन को यज्ञमय 
बनाने की प्रेरणा है-- द | 


२१. [ एकवि३ ] द 
ऋषि:--गाथी कौशिकः ॥ देवता-- / प्द्र:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
यज्ञ । न न्तुः ट 


इमं नो यज्ञममृतेषु हेमा: हेड जातवेदो जुषस्व। 
स्तोकानामग्रे मेदसो घतरस्य (लो प्राशान प्रथमो निषदहा॥ १॥ 

(१) प्रभु जीव से कहते हैं -इस नः यज्ञम-हमारे द्वारा प्रतिपादित किये गये यज्ञ 
को अमृतेषु-नीरोगताओं के निमित्त _ बेहि-१ ॥_रण कर | यज्ञों को करते हुए अपने जीवन को नीरोग 
बना। है जातवेदः उत्पन्न वा जिसमें ऐसा तू इमा हव्यानइन हव्य प्रदार्थों का 
जुषस्व-प्रीतिपूर्वक सेवन 5 नी पुरुष सदा पवित्र पदार्थों का ही सेवन करता है-वह सदा 
दानपूर्वक अदन करनेवाला बनते शी । (२) हे अग्रे-प्रगतिशील, होता-दानपूर्वक अदन करनेवाले 
नह अत उपासना में स्थित होकर, अर्थात्‌ प्रभुस्मरण के अनन्तर : 
के स्तोकान्‌-कणों को प्राशान->खानेवाला बन। भोजन में. 
भी आवश्यक है, परन्तु वह मेदस्तत्त्व घृत से ही प्राप्त किया जाए। इसे 
खाकर थोड़ा ही खाया जाए ' आज्यं तौलस्य प्राशान '। तेल से भी व चरबी से 





ा एग्ाका ॥.ठक्ाथा ४८१८ भांइग्रंणा (88 ० 55.) 


८६ | ३.२९ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
कलफफ-2ततएद्तीरतंकततिएन्ए्तिटवकीत--+++>+६सै9- रस 3223-42 ५००५५+५०५५५५५०२५+०५५+०१+०+०33 ५2५3 
ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: ---अनुष्टुप्‌ ॥ स्वर:--गान्धारः ॥ 


घत तथा आवश्यक थ्वन 

घृतर्वन्त: पावक ते स्तोकाः एचोंतन्ति मे्दसः । स्वर्धर्मन्देववींतये श्रेष्ठ नो न नाल (२) 
(१) जीव प्रभु से निवेदन करता है कि हे पावक->मेरे जीवन को पवित्र [ 
ते"आपंके घृतवन्तः-घृतवाले मेदसः स्तोका:>मेदस्तत्त्व के कण शचोतन्ति>मेरे में क्षरित्, द 
हैं, अर्थात्‌ मैं घृत द्वारा मेदस्तत्त्व के कणों को प्राप्त करता हूँ। (२) स्वधर्मन्‌-< पथ नि 











हुए देवों के भक्षण के निमित्त न:5"हमारे लिए श्रेष्ठम-उत्तम वार्यम्-वरणीय“६ तक थेहि- धारण 
करिए। हमें इतना ध्वन प्रास॒ कराइये कि हम अपने जीवन को धारण कर सर था अआये-गये को 
खिला सकें। इस धन को. हंम उत्तम साधनों से ही कमानेवाले हों। 
भावार्थ--हम घृत से मेदस्तत्त्व के कणों को प्रास करें तथा आर्ल्नश् 


से कमानेवाले हों । 
ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द: -- ् फ्एस्ठ :-गान्धार: ॥। 


ऋषि: श्रेष्ठ 

तुरभ्य स्तोका घृतश्चुतो5ग्ने विप्राय सनन्‍्त्य। ऋषि पी | सिड्ि से य॒ज्ञस्य॑ प्राविता भव ॥ ३ ॥ 

(१) प्रभु कहते हैं--हे सन्त्य-संविभागपूर्वक्र को | सेवन करनेवाले अग्ने-प्रगतिशील 
जीव ! विप्राय तुभ्यम्-समझदार तेरे लिए ये द्ट कप ; छुते: न लि जत्रोंकाः >घृत का क्षरण करनेवाले कण 
हैं, अर्थात्‌ घृतकणों का ही सेवन करनेवाला बनंता के )लबषि: -तत्त्वद्रष्य बनता है, श्रेष्ठ:-अत्यन्त 
प्रशस्त जीवनवाला होता है। समिध्यसे-त हर होता है। यज्ञस्य प्राविता भव- यज्ञ 
का प्रकर्षेण रक्षण करनेवाला हो। . 

भावार्थ--हम घृत का प्रयोग करें गर द्रेष्टा उत्तम जीवनवाले बनकर यज्ञशील बने रहें। 

ऋषि “रन कौशिक: ॥/दैबत : ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌।। स्वर:-- धैवत: ॥ 


हा 
: स्तोकासों अग्रे मेदसो घतस्य। 







तुभ्ये 


कविशस्तो ब्रहता हव्या जुषस्व मेधिर ॥ ४॥ 
(१) प्रभु “लीन हे अश्विगो-अधृतगमन-सदा क्रियाशील शच्तीवः-प्रज्ञापूर्वक कर्म 
करनेवाले अग्े5प्रर्गा | तुभ्यम्‌-तेरे लिए घृतस्यथ मेदस:-घृत के मेदस्तत्त्व के (एव 


के) न प न 
का ही प्रयोग 
प्रगतिवाला 


>क्षरित होते हैं। तू मेदस्तत्त्व को प्रात करने के लिए घृतकणों 
। इस प्रयोग से तू (क) क्रियाशील, (ख) प्रज्ञा व शक्ति-सम्पन्न तथा (ग) 
२) कविशस्तः>कवियों-ज्ञानियों द्वारा उपदिष्ट हुआ-हुआ तू बहता 
भूत ज्ञान द्वारा आ अगाः "हमें प्राप्त हो। प्रभुप्रासि के लिए ज्ञान आवश्यक 
है । केक रे र"मेधावी पुरुष ! तू हव्या जुषस्व-हव्य-पदार्थों का ही सेवन कर हव्य-पदार्थों 
द जीवन सात्त्विक बनता है। 
द र्थ--घृत व हव्य-पदार्थों का प्रयोग करते हुए हम मेधावी बनें। ज्ञानदीप्ति प्राप्त करके 
प्रभु की ओर चलनेवाले कन्नें॥त0॥ ॥,&कागा। ५८००८ शांडग्ंणा (89 ० 5]5.) 











अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.२२.९ 
०००+ल+लनन नल ननलरलन+ नम न+«+०++०००+_+««>न कप मयज>वित+थम्शननीरसितेकललिलस्‍ कुमलिटेकीय+++++ कर 958 चले 3स29त<>+ 
. ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराड्बृहती ॥ स्वर:-- मध्यम: ॥। 


८9 
तैल व घत का अभ्य5ठ्जन 
ओजि४छं ते मध्यतो मेद उद्ध॑तं प्र तें वयं दंदामहे । ० दे 


श्चोत॑न्ति ते वसो स्तोका अधि त्वचि प्रति तान्देंवशो विंहि॥ ५॥ द 
(१) प्रभु कहते हैं--ते-तेरे लिए ओजिए्ठ मेदः-अत्यन्त ओज देनेवाला मेदस्तत्न सध्यतः-दूध 
में से अथवा फलों के गूदे से अथवा तिल व सरसों आदि ओषधियों में से उद्धुत् लि ठेलिा गया 
है | वयम्‌्-हम तेलतेरे लिये प्रददामहे-इसे देते हैं। (२) हे वसो-निवास 
जीव ! ते"तेरे त्वच्चि अधि-त्वचा पर स्तोकाः-इस मेदस्तत्त्व के कण 4 
अर्थात्‌ इस घृत व तैल से त्वचा पर मालिश करता है और तान्‌: 
देवशः-देवों के उत्पादन के दृष्टिकोण से अपने में दिव्य ५ 
प्रतिविहि-प्रतिदिन सेवन कर | केवल शरीर के दृष्टिकोण से इनक 
से इस मेदस्तत्त्व को प्राप्त करने की कामना करता है। उस ्यूक्त के) 
आसुरभाव जाग उठते हैं । इनका सेवन “देवत्व” प्राप्ति के दृष्टिकोण-से ही करना चाहिए। शरीर 
पर इस घृत व तैल का मर्दन भी हितकर है। तैल कुछ उष्णत्ता य ग््छ क्रारण बनता है, घृत शीतलता 
का। 














भावार्थ-हमें मेदस्तत्त्व को दूध व फलों से चाहिए। यही देव बनने का 


मार्ग है। 
सम्पूर्ण सूक्त इस बात को स्पष्ट कर रहा के लिये मेदस्तत्त्व की प्राप्ति छृतकणों 
के सेवन द्वारा ही वाड्छनीय है। इन घृतकणों हू सोमशक्ति के रक्षण के भाव से अगले 


. सूक्त का प्रारम्भ होता है-- 











कि सूक्तम्‌ | जे 
ऋषि: --गाथी कौशिक: ॥ देव़ती-घेशीष्या अग्नय: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥। स्वर:--थैवत:ः ॥ 
पे शक्ति की प्राप्ति 
अयं सो भेल्ल्सोम॑मिन्द्र: सुतं दधे जठरें वावशान:ः। 
सहस्त्रिणंं वाजमत्य ज॒ सप्तिं ससवान्त्सन्त्स्तृंयसे जातवेद:॥ १॥ 

(१) अयम्‌न्य -ठंहि अग्रि:८अग्रणी प्रभु हैं, यस्मिनू-जिनकी प्राप्ति के निमित्त 
इन्द्र:-जितेन्द्रिय प र्ष, 40 ग_ब्ैशानः:-प्रभुप्राप्ति की प्रबल कामना करता हुआ, सुतं सोमम्‌रउत्पन्न 
हुए-हुए सोम अरे थे-अपने उदर में ही धारण करता है। सोम को नष्ट न होने देकर 
उसे शरीर में हु नर एस करने का प्रयत्न करता है। यह रक्षित सोम इसकी ज्ञानाग्रि का ईंधन बनता 
है। दीस ज्ञाऋग्रिष्से बह प्रभु का दर्शन करता है। एवं इस सोमरक्षण से उस सोम (-प्रभु) को 

प्राप्ति हू (+ हे जातवेद: -सर्वज्ञ प्रभो! आप इस सोमरक्षक को अत्यं न सप्तिम-सततगामी 
अश्व जे सहस्त्रिणं वाजम्-सहस््र गुणित शक्ति ससवान्‌-प्राप्त कराते हुए स्तूयसे-स्तुति 


जातेए्ही) प्रभु का उपासक विषयों में न फँसकर सोम का रक्षण कर पाता है। इस सोमरक्षण 
से उसे शैक्ति प्राप्त होती है। इस शक्तिरक्षण के लिए वह प्रभु का स्तवन करता है। 


भावार्थ--सोमर क्षज्, से! ही. मो, (पक्ष? फोर हर्शन होता। है॥5हझ्) सोमरक्षक को प्रभु 
सहसर््रगुणित शक्ति प्राप्त कराते हैं। 





८८ ३-२२ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता-- पुरीष्या अग्नय: ॥ छन्द:--भुरिक्पड्धि/ ॥ स्वर:--पञ्ञमः ॥ 


येनान्तरिक्षमुर्वीत॒तन्थ त्वेष: स भानुरणवो नचक्षा:  ॥ २॥ 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! यत्‌्-जो दिविन्दुलोक में सूर्यरूप से रहनेवाला दर 
वह ते5-आपका हो है। पृथिव्याम्‌्-पृथिवी में अग्रिरूप से यत-जो तेज है, वः रे 
है। हे यजत्र-पूज्य प्रभो! ओषधीषु-ओषधियों में सोमरूप से जो तेज है | 
* और्व! नामक जो तेज आन््समन्तात्‌ विद्यमान है, वह सब आपका ही है। (7 
तेज से उरू अन्तरिक्षम-इस विशाल अन्तरिक्ष को आततन्थ"आप 
आप त्वेष:-दीप्ति ही दीसि हो, भानुः:"सूर्य के समान देदीप्यमान आर्प हे हे बह कर 
के समुद्र हो। नुचक्षाः-सब मनुष्यों का ध्यान करनेवाले हो। प्रभु ६ ३५० से व ज्ञान से सब 
प्राणियों का पालन करते हैं। वस्तुत: तेज व ज्ञान देकर ही प्र न 
भावार्थ--झ्युलोक में, पृथिवीलोक में, अन्तरिक्ष में ! कोच) नों में सर्वत्र प्रभु के ही 
तेज का अंश दीप्त हो रहा है। प्रभु तेज व ज्ञान के पुज्ज हर | तेज # ज्ञान द्वारा वे सब मनुष्यों 
का रक्षण करते हैं। 90 | 
. ऋषि:--गाथी कौशिक: ॥ देवता-- पुरीष्या अग्नय: ॥। हमे क्र्प ॥ स्वर:--पञद्चञमः ॥ . 


तेजोमय प्रभु दे 2 
अग्ने यत्ते दिवि वर्च: पृथिव्यां यदोष॑धीष्वप्स्वा यजत्र। . 2 ध्उ " 








हि अग्मि' का ३७२२ 
._ अआग्रें दिवो अर्गमर्च्छां जिगा श्रिष्ण्या ये। 


या रोचने परस्तात्सूर्यस्य अिज तादुपतिष्ठन्त आर्प:॥ ३॥ 
(१) हे अग्ने-प्रगतिशील जीव! द्विजे;/ अर्णम्5ज्ञाननल की अच्छा-ओर जिगासिच्तू 
जाता है, अर्थात्‌ ज्ञानजल प्राप्त करने ए य्रशील होता है। तू देवान्‌ अच्छा-देवों को ओर 


जाता है, अर्थात्‌ दिव्यगुणों को प्राप्त कः ले के | झ्गूए यत्रशील होता है। ये>जो थिष्ण्या:-(धिषणाभव 
घधिष्ण्य-90ए़छ०, 57०7९ ) प्राण श््यि हे ऊचिषेज"तू अपने में समवेत करता है। संक्षेप 


में अग्नि वह है, जो (क) (ख) दिव्यगुणों का सम्पादन करता है, (ग) 
प्राणाग्रियों का अपने में समवेत कल है (२) इस अग्नि को आप:-वे रेत:कण उपतिष्ठन्ते-उपस्थित 






होते हैं, या:-जो सूर्यस्य प्र में स्थित सहस्नारंचक्र से भी ऊपर रोचने-"प्रकाशमय 
लोक में हैं। जो रेत का तियाले होकर ज्ञानाग्रि का ईंधन बनते हैं | च-और या>जो रेत:कण 
अवस्तात्‌-नीचे होते जो रेत:कण सनन्‍्तान निर्माण के कार्य में वितियुक्त होते हैं अथवा 
शरीर में शक्ति-संन्ञ ण बनते हैं। अंग्रि वह है, जो रेतः:कणों का विनियोग ज्ञानाग्रि की 
दीसि में अथवा ट्रय्यर शक्ति-संचार के लिये करता है।. 

भावार्थ 7ि €क) ज्ञांनप्रवण होता है, (ख) दिव्यगुणों का सम्पादन करता है, (ग) 


ु शत त्रढातो' है, (घ) रेत:कणों को ज्ञानाग्नमि का ईंधन बनाता है, तथा (छः) इनद्वारा शरीर _ 
.. को न करता है | द 
। अबिषि: कौशिकः ॥ देवता--पुरीष्या अग्नय: ॥ छनन्‍्द:--विराडनुष्टुप्‌॥ स्वर:--ऋषभ: ॥ 


अद्वोह . क्‍ 
पुरीष्यांसो अग्नय: प्रविर्णर्भिः संजोषेसेः। जुरषेन्तो भैज्ञमहुहों3 नमीवी इंषों मही: ॥ ४॥ 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.२३.१ क्‍ ८९ 
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(१) अग्रयः-प्रगतिशील जीव! पुरीष्यास:-सदा उत्तम अन्न का सेवन करनेवाले होते हैं... 
(पुरीष-अन्नम्‌ श० ८।१।४॥।५) । सात्त्विक अन्न का सेवन इनकी बुद्धि को भी सात्त्विक शक द 
किसे क्र 


है। ये अग्रि प्रावणेभि:-प्रकृष्ट रक्षणों के साथ सजोषसः:-समानरूप से प्रीतिवाले हे 

शरीर, मन व बुद्धि तीनों का रक्षण करते हैं-तीनों के रक्षण को समान महत्त्व देते हैं। 

अग्नि यज्ञ जुषन्ताम5सदा यज्ञात्मक उत्तम कार्यों का सेवन करते हैं। अद्गुह:-कभी 

द्रोह नहीं करते। अनमीवाः:>रोगरहित होते हैं और महीः इष:-महत्त्वपूर्ण प्रेरणाओं जो थे) प्राप्त 





करनेवाले होते हैं, अर्थात्‌ अन्तःस्थित प्रभु की प्रेरणाओं को ये सुनते हैं । 

 भावार्थ--सात्त्विक अन्न का सेवन करते हुए हम शरीर, मन व बुद्धि. सर 
' हों। द्रोह से ऊपर उठें, नीरोग हों। प्रभु-प्रेरणाओं को हट. निचयक् बनें। 
.. ऋषि:-गाथी कौशिक: ॥ देवता--पुरीष्या अग्नय: ॥ छन्‍्द: -- &॥। स्तर: -- 


ः वेदवाणी की प्रासि 
इव्ठामग्रे पुरुदंस सनि गोः शश्वत्तमं हंठ बे सिर । 


स्यान्न: सूनुस्तनयों विजावाग्रे सा तें 
मन्त्र व्याख्या ३.१.२३ पर द्रष्टव्य है। . 
सूक्त का भाव यही है कि सोमरक्षण से शक्ति प्राप्त करे है ब्रनने 
ही यह “देवश्रवा: 'देवों से ज्ञान प्राप्त करनेवाला बनता 2५ आत: '>सूर्यादि देवों से प्रेरणा प्राप्त 
. करता है। सूर्य से “गति द्वारा चमकने ' की प ही जे रैर्ती; हैं, तो चन्द्रमा से ' आह्लाद ' की प्रेरणा 
प्राप्त करता है। इस प्रकार ये देवश्र॒वा और ई उत्तम भरण करने के कारण ' भारतौ ! 
कहलाते हैं। ये ही अगले सूक्त के ऋषि हैं। थे सु प्रार्थना करते हैं-- कर 


सिंशा सूक्तम्‌ ] 





























निर्मथित्र: सुधित पड उश्रस्थें/ युवा कविरध्वरस्य प्रणेता। 
' जूर्य॑त्स्वग्रिरजरो _लमर त्रीं दथ्षे अमृर्ते जातवेंदा: ॥ १॥ 
(१) अन्ना-यहाँ इस,संसार में- :-वे सर्वज्ञ प्रभु बनेषु-उपासकों में अमृतम्‌रअमृतत्त्व 


. को दक्षे"धारण करते हरे | डेपार्सकों को प्रभु जन्म-मरण के चक्र से ऊपर उठाकर अमरता प्राप्त 
कराते हैं। वे प्रभु जोश किष्जूयें 
अजर हैं-कभी रण होने नहीं। अग्मिः"अग्रणी हैं, सब से अग्र स्थान में स्थित हैं, हमें 
हैं। (२) ये हमें उन्नतिपथ पर तब ले चलते हैं, जब कि निर्मथितः-ज्ञान 


नौ रगड़ द्वारा प्रकट किए जाते हैं। ' ध्यान निर्मथनाभ्यासाद्देवं पश्येन्निगूढवत्‌ 


पक !स) प्रभु का मन्‍्थन होता है। इस रगड़ द्वारा ही वे प्रभु सथ्रस्थे-जीव व प्रभु के 
साथ- के स्थान हृदय में आसुधितः-सर्वथा उत्तमता से स्थापित होते हैं। हृदयस्थ होकर 
ये प्र | बुराइयों से पृथक्‌ करनेवाले तथा अच्छाइयों से मिलानेवाले हैं। बुराइयों से दूर 
करने के ही कविः:-' कौति सर्वा: विद्या: सब ज्ञानों को देनेवाले हैं और ज्ञान देकर 


अध्वरस्य प्रणेता-यज्ञों का शक तक पिवेत पी हमें यज्ञों के/मार्गाफड ले चलते हैं। ये यज्ञ 


. ही हमारे अमृतत्त्व का कारण 


हि यज्ञशील 


जु अजरः-(विनश्यत्सु अविनश्यन्तम्‌) जीर्ण होनेवाले पदार्थों में 





९० ३-२३ द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
भा भाााााभआआ३५ ५५ ५३, 27: ५ ४८१ ००८८१ ०६०८० ७ ४८०५०० ७७७७७ ९००७९: ७०० ०००४ ७७७७७७७॥७॥७॥७॥७॥७७७७७७एए॥। 
भावार्थ--अजर प्रभु उपासकों को भी अजर बनाते हैं। 


प्रभु का मन्थन & 
अर्मान्थिष्टां भार॑ता रेवदग्निं देवश्रवा देववातः सुदक्क्षणतू । द 5५२ 
अग्रे वि पश्य बृहताभि रायेषां नो नेता भंवतादनु झून्‌॥ 


ऋषि:--देवश्रवा देववातशएच भारतौ ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द --निच्ृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- धैवत: ्जे 







प्राप्त करनेवाला ये दोनों भारता"अपना उचित भरण करनेवाले हैं। ये ल्ज्स- व्लो 
का अमन्थिष्टाम्‌न्ध्यान द्वारा प्रकाश करते हैं, जो प्रभु से गत करो | 'ऐश्बयॉल्राले हैं और 


सुदक्षम-उत्तम उन्नति व विकास का कारण हैं। (२) ये प्रभु से प्रा अग्रेनहे 
परमात्मन्‌! आप बहतान-वृद्धि के कारणभूत अभिरायात"आन्तर व ध धर्न से ("ज्ञान 

व हिरण्य से) विपश्य"हमारा विशेषरूप से पालन करें हक दूश्‌- 9007) और आप 
अनुद्यून्‌-प्रतिदिन न:-हमारे लिए इषाम्‌रप्रेरणाओं के नेता- भवतात्‌ल्‍"होइये। इन--  + 


प्रेरणाओं के अनुसार चलते हुए ही हम अजरामर उ् फेकर क 
भावार्थ--प्रभु का हम मन्थन करें। प्रभु हमें 







उच्नतिपथ पर ले चलेंगे। 


 ऋषि:--देवश्रवा देववातश्च भारतौ ॥ देवता-- अग्नि: ॥/8 ठः ॥ स्वर:--घैवत: ॥ 
प्रभुप्रकाश किनकों 2 
दश क्षिर्प: पूर्व्य सीम सें/मातृषु प्रियम्‌। 
अंग्रिं स्तुहि दैववातं देंवश्रद्व [यो / ॥ ३॥ 


(१) दश क्षिप:-दसों इन्द्रियों के लिये ५ फेंकनेवाले-दशानन की बजाय दंशक्षिप्‌ 


बननेवाले-दसों इन्द्रियों से भोगों पा के एँथॉन में, विषयों को अपने से दूर फेंकनेवाले उपासक 
ही सीमू-निश्चय से पूर्व्यम-उस पालक व खूरणे करनेवाले परमात्मा को अजीजनन्‌ज"अपने हृदयों 
में प्रादुर्भूत करते हैं। जो प्रभु स॒जातिम भनं जातं यस्मात्‌) उत्तम विकास (-प्रादुर्भाव) के 
कारण हैं। मातृषु प्रियम्‌-निर्माण“द रक्षा क्रार्यों ट्त्रैं लगे हुए व्यक्तियों के विषय में प्रिय हैं, अर्थात्‌ 
निर्माता लोग जिन्हें प्रिय हैं। 2: है देवश्रवः-विद्वानों से ज्ञान प्राप्त करनेवाले उपासक! तू 
अग्निम्-उस अग्रणी प्रभु का स्तुहि+स्तवन कर। जो देववातमू- (देवेभ्य: वातं यस्मात्‌) सूर्यादि 
देवों द्वारा उपासकों को “श्वूरणा प्राप्त करा रहे हैं और यः-जो जनानाम्‌-सब लोगों को वशी 
. असत्‌्न्‍्वश में करनेव लक न्र/दे प्रभु की न्‍्याय-व्यवस्था के सब अधीन हैं, उनकी अधीनता में ही 
यह ब्रह्माण्डचक्र चले रही, 
.. भावार्थ-पगः भुदर ्शन उन्हीं को होता है, जो इन्द्रियों को विषयों से दूर कर पाते हैं। दृष्ट- 
प्रभु हमारे तर्म हि किस का कारण होते हैं । 


हे देक्श्रेणा देववातशच भारतौ ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निच्चत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
दूषद्वती आपया व सरस्वती ' में स्नान 
त्वां दधे वर आ पृथिव्या इव्ठायास्पदे सुंदिनत्वे अह्लाम्‌। 
दृषद्व॑त्यां मार्नुंष आपयायां सर॑स्वत्यां रेवदंग्रे दिदीहि॥ ४॥ क्‍ 
(१) प्रभु कहते हैं (ईसपथिंवी के बरेउत्करष्ट स्थीन में निदधे-स्थापित 














तुझे पृथ्थिव्यो 
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अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.२४.९ - ९१ 
(एनत्ल-्तत-एन्‍्ततरीतनत्तिलएनजन्तेटवनिक-_+«>++49>50*+ ०9९ %५७५०-५०५५५५५५+»+५५०५०+०२०००५०+०+-+-+<+++>+ न 
करता हूँ। विविध पार्थिव शरीरों में यह मानव शरीर सर्वोत्कृष्ट है। इससे ऊँची योनि सम्भव नहीं । 


पिछली सब भोग-योनियाँ थीं तो यही कर्मयोनि है। इस कर्मयोनि में भी इडाया हर 
| 





के पद में तुझे स्थापित करता हूँ। प्रभु मानव शरीर देकर यह उत्कृष्ट वेदज्ञान हमें प्राप्त 
वेदज्ञान देकर अह्लां सुदिनत्वे-दिनों में भी हमें शुभ दिनों में स्थापित करते हैं, अर्थात्‌ 
माता-पिता व आचार्यों का सम्पर्क प्राप्त कराते हैं। संक्षेप में प्रभु हमें (क) सर्वोत्क्रिष्ट मानव शेप 

देते हैं, (ख) उसमें वेदज्ञान प्राप्त कराते हैं (ग) उत्तम माता-पिता व आचार्य आदि डरे ला सम्पर्क 
शुभ दिन हमें दिखाते हैं। (२) इस सबको प्राप्त कराके कहते हैं कि मानुषे-३ (मीन 







में -दृषद्वत्याम्-(दृषद-पत्थर, “अश्मा भवतु नस्तनू:) पत्थर के सम्र ; में. 
-. आपयायाम्‌- ( आपृर प्राप्ते, याजगतौ) प्रभुप्राप्ति के लिए गति की भाद्र मन में तथा 
प्रगतिशील 


सरस्वत्याम- ( सरस्‌-प्रवाह ) ज्ञान के प्रवाहवाले मस्तिष्क में स्थित हुआ 
जीव! तू रेवत्-धनयुक्त होकर दिदीहि-दीप्त हो। हमारा कर्त्तव्य है कि 7 (कं) हम शरीर 
को पत्थर जैसा दृढ़ बनाएँ, (ख) मन में प्रभुप्राप्ति की भावना से जज पा हों, (ग) 
- मस्तिष्क द्वारा सरस्वती (>ज्ञानाधिष्ठातृदेवता) का आराधन (घं धनार्जन करते हुए 
दीस जीवनवाले हों। जस 

क्‍ भावार्थ--प्रभुकृपा से हमें मानव शरीर, वेदज्ञान तथा शु६ मेवे दिते-आ्प्त होते हैं। इन्हें प्रात करके 
हम इस मानव जीवन में 'दृढ शरीर, प्रभुप्राप्ति के लिए म्र (कि पेय, असरस्वती के आराधक, धनयुक्त 
दीप्त जीवनवाले ' बनें। (3 । 


ऋषि:--देवश्रवा देववातए्च भारतौ ॥ देवता-- 8 “-निचृत्र्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --श्ैवत: ॥ 


श्श्वत्तर्म हव॑मानाय साथ। _ 


इव्ठामग्रे पुरुदंस सनिं कक /अश्यर 
गग्ने)सा तें सुमतिर्भू त्वस्मे ॥ ५॥ 


स्यान्न: सूनुस्तर्नयो 










मन्त्र व्याख्या ३.१.२३ पर द्रष्य ञ्है है 
. यह सारा सूक्त प्रभुदर्शन द्वारा अमितत्त्वे व ॥!' प्राप्ति का उल्लेख करता है। यह प्रभु का उपासक, 
सब का मित्र 'विश्वामित्र' बनता हैः औः ब्र्थना करता है कि-- 
चतुर्विशं सूक्तम्‌ ] 
ऋषि: -- कक ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृदनुष्टुप्‌ ॥ स्वर: --गान्धार: ॥ 
हे शत्रु-मर्षण 
अग्रे सह॑स्व॒ । दुष्टरस्तरन्नरांतीर्वर्चञों धा यज्ञवांहसे ॥॥ १ ॥ 


(१) हे अग्नेन्ष्रमात्मन्‌ |! पृतना:-हमारे पर आक्रमण करनेवाले शत्रुसैन्यों को सहस्व>(षह 
मर्षणे) कुचलत्ञेवात्ते होइये। इन शत्नुसैन्यों को हम अपनी शक्ति से सम्भवत: न जीत पाएँगे। आपकी 
शक्ति से श र्ि #>सम्पेज होकर ही हम इनका विजय कर पाएंगे। इस विजय के उपरान्त उत्पन्न हो 

:>अभिमान की भावनांओं को अपास्यल्‍हमारे से दूर करिए। इन काम-क्रोध 
आदि शिजेये का कहीं हम गर्व न कर बेठें। (२) हे दुष्टर:-' शत्रुओं से जिन आपकी शक्ति 
तैरी नहों जो सकती ' ऐसे आप ! अराती:ः:-इन सब शत्रुओं को तरन्‌-तैरते हुए, अर्थात्‌ इन्हें संग्राम 
में पराजित करते हुए यज्ञवाहसे धा लिए वर्च दाल 28 आा:- धारण करिए। 

भावार्थ-प्रभु ही हमारे शत्रु का सहार करते है। प्र कभी अभिमान के 





९२ ३.२४.२ द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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शिकार न हों। प्रभु ही हमें शक्ति देते हैं कि हम यज्ञात्मक-कर्मों को कर सकें। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड़्ज: ॥ द 
यज्ञ-रक्षण ० दे 





अग्न॑ इ॒व्ठा सर्मिध्यसे वीतिहोंत्रो अम॑त्त्य: | जुषस्व॒ सू नों अध्वरम्‌॥ कक 
. (१) हे अग्ने"शत्रुओं का दहन करनेवाले प्रभो । आप इडा>वेदवाणी द्वारां हम आपका दर 

हदयों में दीप्त किए जाते हो, अर्थात्‌ वेदवाणी के अध्ययन से शुद्ध हृदय होकर हम/(झाषकेा) दर्शन 
कर पाते हैं। आप बीतिहोत्र:-(वीति: प्रीतिविषयं होत्र॑ यस्य सा०) यज्ञों में द ू 
पुरुष आपको प्रिय होते हैं। यज्ञों द्वारा आपका उपासन होता है “यज्ञेन 
अमर्त्य:-आप अमर्त्य हैं, उपासक को भी आप अमृतत्त्व प्राप्त कराते है । 
अध्वरम्‌-यज्ञ को सु>अच्छी प्रकार जुषस्व-प्रीतिपूर्वक सेवन करिए। यज्ञ 
हो | आपके सहाय्य से ही यह यज्ञ पूर्ण होना है। आप ही सब ० रक्षक हैं। मेरे जीवन- 
यज्ञ का रक्षण भी आपके ही हाथ में है। के 

भावार्थ--हम वेदज्ञान अपनाकर प्रभु को हृदयों में दर करें' जे 
रक्षण करेंगे। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:->याये जे ३ :-“षड़्ज: ॥ 
हृदय को प्रभु का आसन नि पे 


' अग्रें झुम्नेन॑ जागृवे सहैसः सूनवाहुत। एदं ने । हि? से मर्म॥ ३॥ 

(१) है अग्रे-अग्रणी प्रभो! झुम्नेन जाग॒वे पड ति से जागनेवाले प्रभो! (वैसे तो प्रभु 
सदा सर्वत्र व्याप्त हैं, पर प्रभु का दर्शन ज्ञान पति “ के जगने पर ही होता है) सहस:ः सूनोहे 
बल के पुज्ज प्रभो |! आ-हुत- ( आहुतं यस्य/), हर ग्वीर जिनके दान विद्यमान हैं ऐसे प्रभो। आप 
मम->मेरे इृदम्-इस बहि:-वासना शून्य का जश्न में. >आआसीन होइये। (२) प्रभु को हदयासन 
पर बिठाने का तरीका यही है कि हम£हेदय हरि वासनाशुन्य बनाएँ। यदि हम ऐसा करेंगे तो प्रभु 
हमें आगे और आगे ले चलेंगे ( ठैपारे रक्षक होंगे (जागृति) हमें शक्ति प्राप्त कराएँगे 
(सहस्‌ ) तथा सब आवश्यक पुंद थो ब्राप्त ० ( आहुत) । 

भावार्थ--हम प्रभु को रन प्र आसीन करें। प्रभु हमारी सब उन्नतियों को सिद्ध करेंगे। 
'तवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 


स्तुति व यज्ञ 
पहया गिर: । यज्ञेषु य उं चाय: ॥ ४॥ 


(१) हे पाप | विश्वेभि:-सब अग्निभिः-अग्रियों द्वारा, माता के रूप में दक्षिणाग्रि. ! 
द्वारा, पिता के अग्नि द्वारा तथा आचार्य के रूप में आहवनीय अग्नि द्वारा तथा 









इ हमारे जीवन-यज्ञ का 





जे 














5 थयों द्वारा गिर:-(गुणन्ति स्तुवन्ति) स्तुति करनेवाले लोगों को ये उ5और 
जो नि यज्ञेषु चायव:-(चायू पूजायाम्‌) यज्ञों में प्रभु का पूजन करनेवाले हैं, उन्हें 
महय कर। (२) जिन घरों में माता-पिता उत्तम होते हैं, जिन बालकों व युवकों को 
उत्तमं प्रात होते हैं, जिन गृहस्थों को विद्वान्‌ अतिथियों का सम्पर्क प्राप्त होता रहता है 


करते हैं। 


उनकी वृत्ति सदा उत्तम बनती, है; ये.प्रश्नस्तवज्‌ की लूत्तिवाले होते हैं,ओऔए सच्चों, द्वारा प्रभु का पूजन 


. अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ . . ३.२७०-२ द ९३ 
अली अीकन लिए 


न ल+>>>++>«रकक्तत्ताजावातिदा]।5छवरा++*++96"0**,0* १ “*“*+*“> 
.._भावार्थ--' माता, पिता, आचार्य व अतिथि” जब उत्तम प्रेरणा देनेवाला होते हैं तो स्तुति व 


यज्ञ की वृत्ति बनी रहती है। 9 

की .. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥। देवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड़्ज:॥ ७5. दे 
| धन तथा तीब्रबुद्धि.. है री के 

. अग्रे दा दाशषें रयिं बीरव॑न्तं परीणसम्‌। शिशीहि न॑ः सूनुमतः ॥ ५ ॥ 













(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! दाशुषे-आपके प्रति अर्पण करनेवाले मेरे लिए र 40) थे 
दीजिए। जो धन वीरवन्तम-वीरसन्तानोंबाला है अथवा हमें वीरतायुक्त 5 श्ता हा! है तथा 
परीणसम्‌-पर्याप्त है (परिपूर्वक व्याप्तयर्थक नस्‌ धातु) । हम धन द्वारा अपनी “लब-अआवश्यकताओं 

को पूरा कर सकें तथा धन प्राप्त करके विलास के मार्ग पर न चल कि | 9) अवीरता 
का कारण बनेगा। (२) सूनुमतः-प्रशस्त पुत्रोंवाले नः-हमें आप ड्ञ८तीव्रबुद्धि व 
तेजस्वी बनाइए। धन के कारण हम सन्‍्तानों का उचित पालन व 5 | उनके जीवनों 
को प्रशस्त बनायें। स्वयं भी धन द्वारा स्वाध्याय के साधनों नक्क तीव्र बुद्धि बनें। 


यह धन हमें तेजस्वी बनाए। 

भावार्थ--प्रभु हमें वह धन दें, जिससे कि हम हर 

तेजस्वी व तीब्रबुद्धि बनें। द द 

..... सूक्त की मूल भावना इतनी ही है कि मैं प्रभुस्मरण > भु मेरे जीवन को उत्तम बनाते 
हैं। अगले सूक्त का भी यही विषय है-- हद 


है .. २७५. [प 9 - द 
.... ऋषि:-विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ४ (् हैदर > निचुदनुष्टुप्‌॥ स्वर:--ऋषभ: ॥.. 


..."।हफ:. दिवः सूक्तपेथिव्याः तना 

: अग्रेंदिवः सूनुर॑सि प्रच्ेंतास्तना गया खि ७ बरवेदा: । ऋषध॑ग्देवों इह य॑जा चिकित्व: ॥ १॥ 
:. (१) अग्रेच्हे अग्रणी प्रभो! आर्य दिल पक :-प्रकाश के पुञ्ज (पुतले व पुज्ज) हों-प्रकाश 
ही प्रकाश हो। प्रचेता-"हमें प्रद व चैत- प्राप्न| करानेवाले हो | पृथिव्या: तना-पृथिवी के तनय 

हैं-पृथिवी के पुत्र। दृढ़ता के प्रुडेज जज गर्व हैं (पृथिवी दृढ़ता या शक्ति विस्तार का प्रतीक है) 
उतर"ओऔर विश्ववबेदाः -सम्पूर्ण थरे- ०) लि हैं। आप मुझे भी “ज्ञान का प्रकाश, शरीर में दृढ़ता तथा 
धन' प्राप्त कराते हैं। शरीर की दुढ़ता से मेरे में कार्य करने की शक्ति होती है, ज्ञान के प्रकाश 
में मैं मार्ग से भटकता ही रे ' धैन उन सब साधनों को जुटाने में मुझे क्षम करते हैं, जिनसे कि 
मैं उस-उस कार्य 5 /सद् का डे क़र पाता हँ। (२) हे चिकित्व:>हंमारे सब रोगों की चिकित्सा 
करनेवाले प्रभो। आऋष इहेल्ड्स जीवन में ऋधक-पृथक्‌-पृथक्‌, उस-उस स्थान में देवानू-देवों 
को यजानू"संगत करिए । चश्षु में सूर्य का निवास हो, नासिका में वायु का, मुख में अग्नि का, मन 

व पं जो में पृथिवी का और इसी प्रकार मस्तिष्क में आकाश का। सब के सब देव 

कर त-हों। इन देवों की अनुकूलता से मुझे पूर्ण स्वास्थ्य प्राप्त हो। है 
प्रभु मुझे “ज्ञान, दूंढ़ता व धन” प्राप्त कराएँ। मेरे शरीर में सब देवों का निवास हो | 

:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--अनुष्टुप्‌॥ स्वर:--ऋषभ: ॥ 


रररर<र<ः वीर्ययवाज........ कं 
: अग्निः स॑नोति वीरयीणि बिं्ठनतसनीर्ति थीजेंमिंमृतोय भूषिन। स नी देवी एंहे?वंहा पुरुक्षो ॥ २॥ 


निर्माण करें और स्वयं 






















. . पालक पूरक व आह्ादमय प्रभु वाजै: ्यलप 


.._ हमारा पालन करते हैं, पूरण करते हैं 


९४ इ.र५.३..... ः ऋग्वेदभाष्यम्‌ _ 





बा आशा वा] वीर्यों 4.|] () 
(१) अग््मिः"वे अग्रणी प्रभु >वीयों को सनोति-प्राप्त “कराते हैं। हमारी प्रत्येक 
इन्द्रिय को प्रभु शक्तिशाली बनाते हैं। प्रत्येक इन्द्रिय की सशक्तता में ही सुख है। ७ वे 
प्रभु बाज॑ सनोति-बल को देते हैं। प्रभुकपा से हमारा शरीर सबल बना ४ है 


इन्द्रियों को सशक्त तथा शरीर को सबल बनाकर प्रभु हमें अमृताय भूषन्‌- 
. नीरोगता के लिए अलंकृत करते हैं। (२) हे पुरुक्षो-पालक व पूरक अन्नोंवाले प्र 
कं 


आप नः "हमारे लिए इह>यहाँ इस जीवन में देवान-देवों को आवह-प्राप् 
शरीर में यथास्थान सब देवों का निवास हो । यह देवों का आनुकूल्य हमारे 
भावार्थ--प्रभुकपा से हमारी इन्द्रियाँ सशक्त हों, शरीर सबल हो। 


निवास हो। हम स्वस्थ हों। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अगिनि: ॥ छन्‍्द:-- भुरिवि्रष्टुप्‌ । (जैव, 


बल+अजन्ञ 
अग्रिद्यावांपृूथिवी विश्व्जन्ये आ भाति देने कक पु ः। 
क्षयन्वाजें: पुरुएचन्द्रो नमोंभिः ॥ ३॥। 
(१) अमूरः अग्मिः-वे सर्वज्ञ अग्रणी प्रभु च्याद पृ थियं क व पृथिवीलोक को 
पृश्रि के दृढ़ बनाते हैं। इनके निर्माण 
-सब लोगों का हित करनेवाले 












में उस ' अमूर ' सर्वज्ञ प्रभु ने कोई कमी नहीं रहने दी। 
हैं, देवी-सब व्यवहारों के साथ्रक हैं (दिव्‌ दर 
पिता है तो पृथिवी माता। माता-पिता के हित करनेवाले हैं। (२) पुरुश्चन्द्र:-वे 
लथ्थी नमोभिः"अज्ञों से (नम: अन्न नि०) 

हैं। अन्नों द्वारा शक्ति को देते हुए वे प्रभु 
त्रनों को आह्लादमय बनाते हैं। 


में अन्न व बल प्राप्त कराते हैं। इस प्रकार ये हमारे 


क्षयन्‌-हमारे निवास व हमारी गति को उच्च मजे प 






भावार्थ--प्रभु के बनाये द्याः 
अमृतत्त्व के साधक होते हैं। 

द . ऋषि:-विएवामित्र: । ॥ छन्द:--भुरिवित्रष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: ॥। 
द अग्मि+इन्द्र 


अग्न इन्द्रंएच दाशुषों पे यज्ञमिहोर्प यातम्‌। अम॑र्धन्ता सोमपेयाय देवा ॥। ४॥ 


(१) है अग्नेनत्रकोए ब्रकोर परमात्मन्‌! आप चअजओऔर इन्द्र>इन्द्र सर्वशक्तिमानू प्रभु 
दाशुषः -देनेवाले जे यज्ञशील पुरुष के दुरोणे-गृह में इहज"यहा यज्ञम्‌नयज्ञ को 
में लगते हैं, यदि 4 हो पर 
लगते हैं, यझादिषउत्तम कर्मों को करनेवाले होते हैं, तो उस समय हमें प्रभुकृपा से प्रकाश व 
शक्ति की प्रप्ति हरे हेपती'है। 'दाश्वान्‌!” बनकर में अपने जीवन को प्रकाशमय बनाता हूँ, 'सुतावान्‌ 
बनकर मैं जीवन को शक्तिशाली बनाता हूँ। (२) ये अग्नि और इन्द्र अमर्धन्ता>मेरे जीवन 
करनेवाले होते हैं । सोमपेयाय-ये मुझे सोमपान के योग्य करते हैं। प्रभु का में अग्नि 








में स्मरण करता हुआ सोम को (>वीर्य को ) अपने शरीर में सुरक्षित कर पाता 
हूँ । देवा-ये मेरे जीवन को द्योतित करते हैं (देव: द्योतनात्‌) | सोमरक्षण से शरीर तेजस्विता से . 


तथा मस्तिष्क ज्ञान-ज्योत्रिसते/झोपतित/ही ज़लाक सिं।..ण॥ (97 ०55.) 







जिस समय हम देने की तृत्तिवाले बनते हैं और निर्माण के कार्यों. 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ... ३-२६.१ ९५ 
ििललनल 3 अपर लक ला « मर बात जद तय लि तल 99लक तल रररनल आसन 
भावार्थ--मैं दान की वृत्तिवाला व यज्ञशील बनकर अग्नि व इन्द्र को प्राप्त करता हूँ-प्रकाश 


व शक्तिवाला बनता हू । 
क्‍ ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्राग्नी ॥ छन्‍्द: -- भुरिविद्रष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत 0. दे 


उन्नति, शक्ति व ज्ञान अत 

. अग्गरें अपां समिध्यसे दुरोणे नित्य: सूनो सहसो जातवेद:ः । सधस्थांनि महय॑मान ऊती ।0५ ॥ 
(१) हे अग्रे"अग्रणी सहसः सूनो-बल के पुज्ज (पुत्र-पुतले) शा ल प्रभो ! 

आप अपां दुरोणे-कर्मों के घर में अथवा रेतःकणों से सम्बद्ध गृह में पा | होते हैं। 





वैसे तो आप नित्य:-(नित-॥) सब के अन्दर होनेवाले हैं, परन्तु आपका व्यक्ति को 
होता है जो कि कर्मशील है, तथा रेत:कणों का शरीर में ही रक्षण 3७% । (२) आप: 
ऊतीररक्षण द्वारा सथस्थानि-आप के साथ मिलकर बैठने के देशों को 








महयमान: >महिमायुक्त करते हैं। ये हृदय देश आपके उपासन से रा हो उठते हैं। 
भावार्थ--कर्मशील व सोमरक्षण करनेवाले बनकर हम प्र पु शेर 

करते हैं, शक्ति प्राप्त कराते हैं व प्रकाश हमारे ज्ञान को बढ़ाते 
सम्पूर्ण सूक्त इस भाव को -्यक्त कर रहा है कि प्रभु 

उन्नतिपथ पर ले चलते हैं। अगले सूक्त में प्रभु को ' 


. २६. [ षड्विंशं ' 


ड्रॉ बल व प्रकाश प्राप्त कराके 
में उपासित करते हैं-- 


'वैश्वानर ध॒ का ,देर्श कक 
वैश्वानरं मंन॑सा्गरि निचार शक <हुविष्प॑त्तो अनुषत्यं स्वर्विदम। .. 


सुदानु देव र॑थिरं व॑सूर री मौसी] रण्वं कुशिकासों हवामहे॥ १॥। 
की (१) वसूयवः>सब बवसुओं 9“ अपषेत्त की कामनावाले-शरीर में निवास को उत्तम बनाने 
- “के लिए आवश्यक तत्त्वों को दा वाले कुशिकास: -प्रभु के नामों का उच्चारण करनेवाले हम. 
.  गीर्भि:"स्तुति-वांणियों से रण्वम*रुसणीय ८प्रुभु को हवामहे"पुकारते हैं। उस प्रभु को जो कि 
- « सुदानुम्-सब उत्तम वस्तुओं हैं अथवा (दाप्‌ लवने) हमारी वासनाओं का उत्तमता 


हक 'से खण्डन करनेवाले हैं। देवम्‌र्प्रंकार्शमय. हैं-हमारे जीवनों को च्योतित करनेवाले हैं। रथिरम्‌-हमारे 


- शरीर रूप रथ. के 


- से अनुगत हैं 








ऋश्थि हैं।। (२) हविष्मन्तः-दानपूर्वक अदन करनेवाले व्यक्ति इस 
को शी मनसानज-शुद्ध अन्तःकरण द्वारा निचाय्या-निश्चय करके पुकारते हैं 
'जो कि बैश्वानरम्‌्-सब मनुष्यों का हित करनेवाले हैं। अनुषत्यम्‌्-सत्य 
श्स्वरूप हैं और सत्य द्वारा प्राप्॑ होते हैं। जितना-जिंतनां हम सत्य को अपनाते 

भू के समीप होते हैं। स्वर्विदमून्ये प्रभु प्रकाश को प्राप्त करानेवाले हैं।. 


*अग्निम्‌्-प्रकाशमय प्र/श 
(हवामहे ) | उस प्रर्धु-क 


हैं, उतना- के न 


एगामा ॥,ठक्ाबरा] एलतं> भा5ग्नंणा (98 ० 545.) 











। 
। 


जब | ः ३.२६.२ _ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--वैश्वानर: ॥ छन्‍्द: --जगती ॥ स्वर: --निषाट: ॥॥ 


... रक्षक का दिव्यगुण विस्तारक प्रभु ््ज्‌ः 
तं॑ शुभ्रमग्रिमवसे हवामहे वैश्वानरं मांतरिश्वानमुक्थ्यम्‌। ० / | 
बहस्पतिं मर्नुषो देवतांतये विप्र॑ं श्रोतारमतिथि रघुष्यदम॥. २। 2 

(१) तम्-उस शुभ्रम्‌-शुद्धस्वरूप अग्निम्नन्‍्अग्रणी प्रभु को अवसे-स्थ घ््ल्ण 















हवामहे-पुकारते हैं। जो प्रभु बैज्वानरम्-सब मनुष्यों का हित करनेवालें हैं। मातरिशक्रीनेमघ-वेदमाता 
में वृद्धि को प्रास होनेवाले हैं, सारे वेद उस प्रभु का ही तो प्रतिपादन करते, हैं उ -स्तुति- 
योग्य हैं। (२) मनुष:-विचारशील पुरुष के देवतातये-दिव्यगुणों के द्षिर हर शमी है) लिए उस प्रभु 
को पुकारते हैं, जो कि बृहस्पतिम्‌-बंड्रे-बड़े आकाशादि लोकों के, स्विम॑ 'विप्रम्‌-हमारा 


विशेषरूप से पूरण करनेवाले हैं। श्रोतारम5हमारी पुकार को स्‌ हैं पि 

के लिए निरन्तर गतिवाले हैं। रघुष्यदम्‌नतीत्र वेगवाले हैं। सब शीघ्रता से-स्फूर्ति के 
- साथ करनेवाले हैं। 

भावार्थ--हम प्रभु को पुकारें। प्रभु ही हमारा रक्षण ,5 हैं) न डक 

का विस्तार करते हैं। 






सुवीर्य, स्व३: पक रे (जल 
अएवो न क्रन्दज्जनिंभि: समिंध्यते बश्वोनडर: कुशिकेभियर्युगेयुगे। . 
स नों अग्नमिः सुवीर्य स्वश्व्य (दि दर्धोले/ रत्न॑ममृर्तेषु जागूंवि:॥ ३॥ 

(१) अश्वः नन्‍्अश्व के समान की ब्रदू करता हुआ। वेद में प्रभु को 'अश्व न त्वा 
वांरवन्ति “इस मन्त्र भाग में अश्व से । “हरिरिति कनिक्रदत्‌ ' इन शब्दों में भी अश्व 
के समान प्रभु के क्रन्दन (ऊँचे हद करने) * उल्लेख है। सबके हृदय में व्याप्त होते हुए प्रभु 
“तिस्त्रो वाच: उदीरते' तीन वापि यों का उल््ारण कर रहे हैं कि--(क) विज्ञान का अध्ययन करो 
(ऋच), (ख) इसके अनुसार री क को करनेवाले बनो (यज्‌), (ग) इन कर्मों को प्रभु के प्रति 
अर्पण करके, इस त्याग से जनम करो (साम) “त्यागात्‌ शान्ति: अनन्तरम्‌'। ये तीन वाणियों 
का उपदेश करनेवाले प्रभु जनिशभि:“निर्माण के कार्यों को करनेवाले अथवा शक्तियों का विकास 








.. करनेवाले पुरुषों से स| झध्यतेर हृदय देश में दीस्त किये जाते हैं। वैश्वानर:5सब नरों का 
हित करनेवाले प्र कि पा क्रंश् स्तुति वचनों का उच्चारण करनेवाले पुरुषों से युगे युगेटसमय- 


समय पर स्मरण क़िये ए ते (२) सः-वे अग्रनिः"अग्रणीं प्रभु नः-हमारे लिए सुवीर्यम्‌-उत्तम 


ही प्रभु; का प्रकाश होता है। सर्वव्यापकता के नाते प्रभु सर्वत्र हैं। पर अन्य व्यक्ति प्रभु 
का प्रकाश"को नहीं देख पाते, उनमें प्रभु का प्रबोध नहीं होता। द 

... भावार्थ प्रभु का प्रकाश निर्माण के कार्यों में लगे हुए, विषयों के पीछे न मरनेवाले व्यक्तियों 
है। प्रभु सुवीर्य, उत्तम इन्द्रियाश्वों व रल्नों को प्राप्त कराते हैं। 
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... अथ तृतीयं मण्डलम्‌ .... ३.-२६.६ क्‍ ९७ 


या ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--मरुत: ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ | --निषादः ॥ 
पर्वेत-प्रवेपन क्‍ 
प्र य॑न्तु वाजास्तविषीभिरग्नर्यः शुभे संमिंश्ला: पृष॑तीरयुक्षत।. _ 
बहदुक्षों मरूतों विश्ववेदसः प्र वेंपयस्ति पर्वाताँ अदाभ्या:॥ ४॥ “५२ क्‍ 
(१) हे प्रभो! हमें आपकी कृपा से वाजा: प्रयन्तु-बल प्राप्त हों। तविषीशिःल्वुद्धि के 
साधनभूत बलों के साथ अग्नयः-ज्ञान के प्रकाश प्राप्त हों। इस प्रकार शुभे /संम्पि रा श्ल़ 
. शुभ कार्यों में लगे हुए आपके उपासक पृषतीः-शरीर-रथ में इन्द्रियरूप प्राओं 


को) अयुक्षत-जोतते हैं, अर्थात्‌ सदा क्रियाशील जीवनवाले पा करनेवाले करन हैं। (२ 
ही अपने में शक्ति का सेचन करनेवाले पुरुष मरुतः-प्राणसाधना करनेवाले 


होते हैं। विश्ववेदस:-सब ज्ञानों को प्राप्त करनेवाले (विद्‌ अवाष्थ टॉस ) 
उस-उस ऐश्वर्य से युक्त करनेवाले (विद्‌ लाभे) ये पुरुष पन्देशक आ होते हैं-ये रोगों 
व वासनाओं के शिकार नहीं होते। पर्वतान्‌ प्रवेपयन्ति-ये ७3 को कम्पित करके 
दूर करनेवाले होते हैं। रा ््ि 
भावार्थ--हम शक्ति व ज्ञान प्राप्त करके सदा शुभ कायल ! | यही वासनाओं से ऊपर 
उठने का मार्ग है। 


ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--मरुतः ॥ “वो ती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 


उपासक ग्रस्विर 
अग्रिश्रियों मरुतों विश्वकुष्टय &3२  त्वेषेम्ुग्रमर्व ईमहे वयम्‌। 
ते स्वानिनों रुद्रिया वर्षनिर्ि सह हेषक्रंतवः सुदान॑वः ॥ ५ ॥ 
(१) अग्रिेश्रियः"अग्रि के ब , अर्थात्‌ तेजस्वी, मरूत:-प्राणसाधना को. 
करनेवाले अथवा मितरावी-परिमित ब्रश्वकृष्टय: -सब कृषि आदि काम साध्य कर्मों 
"को करनेवाले पा त्वेषम्‌- पा अवः-रक्षण को आ ईमहे>”सर्वथा माँगते 
हैं। प्रभु का रक्षण हमें ज्ञान से है तथा तेजस्वी शरीरवाला बनाता है। वस्तुत: प्रभु का 
उपासक अग्मि के समान प्रयत्न करता है। इसके लिए ही प्राणसाधना को अपनाता 
है, परिमित बोलता है और कर्मों में आनन्द का अनुभव करता है। (२) ते-वे प्रभु के 
उपासक स्वानिन:-उत्तम जनों कशब्दोंवाले होते हैं-प्रभु के नामों का जप करते हैं। रूद्रिया:-उस _ 
तने जप के उपासक बनते हैं। प्रकृति के उपासक न बनकर प्रभु के उपासक 
४ हि +_€खष पेचने ) अपने में शक्ति के सेचन द्वारा अपना शोधन करनेवाले होते 
हैं। सिंहा नतशेरों, के समाने हेषक्रतव:-गम्भीर शब्द को करनेवाले होते हैं। इनकी वाणी में ओज 
होता है। सुदा अर प्‌ लवने ) बुराई को पूर्णतया नष्ट करनेवाले .होते हैं। 






















फ्ि 4 -गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--मरुतः: ॥ छनन्‍्द:--जगती ॥ स्वर: --निषादः ॥ 
उपासना का फल 

ब्रार्तत्रातं गणंगंणं सुशस्तिभिरयग्रेभार्म॑ मरुतामोज ईमहे। 
पृ्॑दश्वासो अनर्वश्ररधसों 'गन्तारों यैज्ले विदर्थर्ष' धीरोः 










९८ ३.२६.७ क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
नल लिनलननाननिनीनानन नल क+++++न मी आम 24% १००22 लाश 
(१) शरीर में सर्वप्रथम पञ्चभूतों का एक ब्रात-समूह है, इसी ब्रांत से यह शरीर बना हुआ 
है। दूसरा ब्रात पाँच प्राणों का है, तीसरा पाँच कर्मेन्द्रियों का, चौथा पाँच ज्ञानेन्द्रियों 3 तथा पाँचवाँ 
“मन, बुद्धि, चित्त, अहंकार व हृदय' का अन्तःकरण पंचक है। इन ब्रातं ब्रातम्‌-सारे_ 
गणंगणम्‌-(गणनाद्‌ गुणश्र नि०) प्रत्येक दिव्यगुण को, अग्वेर्भामम्‌ःअग्नि को 
(अग्रि श्रिय: ५) तथा मरुतां ओज:-प्राणों के बल को सुशस्तिभिः-उत्तम स्तुतियों 
ईमहे-चाहते हैं। हे प्रभो! हम आपका स्तवन करते हुए इन्हीं चीजों की याचना 
पृषद्‌ अश्वास:-शक्ति से सिक्त इन्द्रियाश्वोबाले, अनवध्रराधस:->अहिंसित ज्ञातैशी 
गन्तारः:-यज्ञों में जानेवाले तथा विदथेषु धीरा:-”ज्ञानयज्ञों में ज्ञान देनेवाले हम घज्ें प नी 
तथा गतिशीलता हो | सदा हम स्वाध्याय करनेवाले हों। यज्ञशील हों तथा ज्ञार्च करे 
हों। द 
भावार्थ--प्रभु का स्तवन करते हुए हम शरीर के पूर्ण स्वास्थ्य“को, मेन कप 
अग्नि के समान तेजस्विता को व प्राणशक्ति को प्राप्त करें। . क्‍ 
ऋषि:--आत्मा ॥ देवता--अग्निरात्मा वा ॥ छन्द: -- जे प 2 धैवत: ॥ 
उपासक का आत्म 
अग्रिर॑स्मि जन्म॑ना जातवेंदा घृतं मे चश्ष 
अर्कस्त्रिधात्‌ू रज॑सो विमानोअर्जस्त्रो 
(१) प्रस्तुत मन्त्र में उपासक के आत्म-परिचद्र 
हुए कहते हैं कि अग्नि: अस्मिन्‍मैं अग्नि के ख 
उपासक उस अग्मि (ब्रह्म) के तेज से तेजुए हम 
मैं ज्ञानी हूँ-मानो ज्ञानप्राप्ति के लिए ही मेस्त जन्म ह 
सब इन्द्रियों की शक्ति ठीक बनी हुई. 
अमृतमय मधुर वचनों को ही बोलता ये 
त्रिधातु:-शरीर, मन व बुद्धि तीनो 
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“हार 







ये आसन्‌। 
रे द्र्‌टि नाम॑॥ छा 
ुघ/में उपासक के जीवन का उल्लेख करते 
तैज़स्वी हूँ (अग्रिश्रिय: ५, अग्रेर्भामं ६) 
सेत्रा ही है। जन्मना जातवेदा:-जन्म से ही 
है। मे चक्षु: घृतम-मेरी आँख दीप्त है- 
पक प्न्‌ अमृतम्‌-मेरे मुख में अमृत है, मैं सदा 
#रः-सदा प्रभु की अर्चना करनेवाला बनता हूँ। 
आारण करनेवाला बनता हूँ। रजस: विमान:-रजोगुण 
का ठीक माप में धारण 5 रजोगुण, जितना कि वेदाधिगम व वैदिक कर्मयोग 
के लिए आवश्यक है। सत्र: ( जेसुमो कण ) कर्मों का त्याग न करके केवल कर्मफल का ही 
त्याग करनेवाला हूँ। घर्म:-प्राए फि उष्णतावाला व उत्साहवाला हूँ। हविः अस्मि नाम-निश्चय 
से त्यागपूर्वक अदन करनेवाला हूँ ३) उपासना करने पर इस प्रकार का जीवन बनता है। उपासक 
ने सदा मन्त्र के इन शब्दों #चें में अपने को प्रेरणा देनी है। 
भावार्थ-- प्रभु, की उपोसना करता हुआ मैं मन्त्र के शब्दों में ' अग्नि” बनने से जीवन को प्रारम्भ 
बरतने परे, मेरे जीवन का अन्तिम रूप आता है। 
सूचना 2 अह्‌ र्पाश्रम में ' अग्रिरस्मि जन्मना जातवेदा: '। गृहस्थ में 'घृतं मे चश्लुरमृतं म 
ग़््प्रस्शष में ' अर्कस्त्रिधातू रजसो विमान: ' संन्यास में ' अजस्त्रो घर्मो हविरस्मि नाम । यह 







धग 











न, 
शः 

























गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निरात्मा वा ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
..._ ' श्रद्धा, मनन व ज्ञान ' से प्रभुदर्शन 

त्रिभिः पविन्रैरपुंपोन्छ्य १र्क हृदा म॒तिं हद लाल प्रजानन्‌। 

वर्षिषठ रत्नमकृत स्वथाभिर्स्दिदो +वींपथियी' र्थि री ॥ ८॥। 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.२६.९ क्‍ द हर 
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. (१) गतमन्त्र का उपासक त्रिभिः पवित्रैः-पवित्र शरीर, पवित्र मन व पवित्र बुद्धि द्वारा 
हि-निश्चय से अपुपोत्‌-अपने को पूर्ण पवित्र बनाता है। शरीर को रोगों से 3 नहीं, 
देता, मन को वासनाओं से वासित नहीं होने देता तथा मस्तिष्क को कुविचारों से मलिन्‌-जहीं 
हि-निश्चय से हृदा-हदय से-हृदयस्थ श्रद्धा से मतिम्मनन व ज्योतिः-ज्ञानप्रकाश के 
अर्कम्5उस उपासनीय परमात्मा को प्रजानन्‌-यह जानता है। (२) परमात्मा को 
यह वर्षेष्ठम्-अत्यन्त उत्कृष्ट रत्लम्-रमणीय धातुओं को अकृतः-"शरीर में कर्ता है। 
इसका आहार-विहार इतना उत्तम होता है कि उससे इसके शरीर में सातक्त्विक सर र) तर आदि 
धातुओं का निर्माण होता है। आत्‌ इत्-अब यह शीघ्र ही स्वधाभि:- गा -शक्तियों से 
: द्यावापृथिवीः:"मस्तिष्क व शरीर का पर्यपश्यत्‌्-पूरा ध्यान करता है (06 को 8१67) | शरीर 
को दृढ़ बनाता है और मस्तिष्क को ज्ञान से उज्ज्वल करनेवाला होल रे 
भावार्थ--उपासक “शरीर, मन व बुद्धि” तीनों को पवित्र बनातत॑ श्रद्धा, मनन व ज्ञान! 
से परमात्मा को जानने का प्रयत्न करता है। शरीर में मा कक गीय धातुओं को उत्तपन्न 
करता है और शरीर को दृढ़ तथा मस्तिष्क को रा ज्ञान से । 
ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वामित्रोपाध्याय: ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


शतथधार- 
शतथारमुत्समक्षींयमाणं निपचित पल ्‌। 
मेव्ठि मर्दन्तं पित्रोरुपस्थे तं कली पिपू  सत्यवार्च॑म॥ ९॥ 

. (१) गतमन्त्र के तम्ल्‍उस उपासक को था बी: उेप्रस् प्रकृति और परमात्मा की गोद में 
(जगत: पितरी बन्दे पार्वती-परमेश्वरौ ) थवी पिपृतम्‌-पालित करें। 'झुलोक और 
पृथिवीलोक ' अर्थात्‌ सम्पूर्ण जगत्‌ इस उप है को डरक्षप करनेवाला हो | सब सूर्य-चन्द्र आदि देवों 
को इसके लिए अनुकूलता हो । यह उफ़ूसक प्र ऋति व परमात्मा की गोद में उसी प्रकार निवास 
करता है, जैसे कि एक बालक माता /ब्॒ पिता कौ गोद में । (२) ये रोदसी उस उपासक का रक्षण 
करते हैं, जो कि शतधारम"सौ 5 पर्यन्त शेर यों को धारण करता है, अथवा शतश: धारणात्मक 
कार्यों को करनेवाला होता है। उ फ्स्‌नज्ञान्‌/क्रा यह स्रोत ही बन जाता है, अथवा “वदति इति' 
प्रभु के नामों का.-सदा ऊच् हण करे प्रैजाला बनता है। अक्षीयमाणम्‌रक्षीण शक्ति नहीं होता। 
विपश्चितम्‌-शानी बनता है। पिलिस्पू-पालक होता है। वक्‍त्वानां मेडिम्‌-वेदवाक्यों का परस्पर 
संगतिकरण पथ है-उनके परस्पर समन्वय से वेदार्थ को स्पष्ट करनेवाला होता है। 
मदन्तम्‌्-सदा प्रसन्न है और सत्यवाचम-"सत्य वाणी को ही बोलता है। ठीक बात तो 





























ज्‌! 





यह है कि इसके जी कुछ निकलता है, वह सत्य ही हो जाता है (ऋषीणां पुनरश्चानां 
के रशरणणलक ः ः 

भावार्थ त्मक कर्मों में लगे हुए सत्य वाणीवाले बनें। सारा संसार हमारे अनुकूल 
होगा। से द 


सूक्त प्रभुदर्शन के साधनों व फलों का सुन्दर चित्रण कर रहा है। अगले सूक्त 
का यही है कि “अग्नि” नामक प्रभु का उपासक अग्नि! ही बनता है--.... 


.. ज्गाकाठक्ागा "व्वा भांडडंणा ([02055.. . 





१०० ३.२७. ९ .. ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
#९0०:रमजुन्लतकत्ततीसहिकलजतेलत१तत+ >> 02 लानड लत 9 93339 933२2ा2००२५> रन 
२७. [ सप्तविंशं सूक्तम] . ४ क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--ऋतवो उग्निर्वा ॥ छन्‍्द:--निचृद्‌गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
| शक्ति, ज्ञान व त्याग (2 दे 
प्र वो वाजां अभिद्य॑वो ह॒विष्म॑न्तो घृताच्यां। देवाज्जिंगाति सुम्नयु: ॥ १॥ के 
(१) प्रभु उपासकों से कहते हैं कि वः-तुम्हारे वाजा:-बल अमिद्यव:-प्रकाश की ओर 
चलनेवाले हैं, अर्थात्‌ तुम्हारी शक्ति ज्ञानप्राप्ति के लिए सहायक हो। शक्ति सत्र > पपते/में साध्य 
न होकर ज्ञान के लिए साधनभूत हो। ये बल घूृताच्या"मलों के क्षर् नि ज्ञार्नदीप्ति द्वारा 
(घृत+अज्च्‌, घ॒ क्षरणदीस्‌यो: ) हविष्मन्तः-त्याग की वृत्तिवाले हों, अः ि (तुम श्क्तिय | को प्राप्त 


करके शरीर को रोगों से रहित रखते हुए तथा मस्तिष्क को ज्ञानदीप्त,बने शत हुए हैदर | में त्याग 





! 


। 
| 
* 
॥ 
+ 
॥ 
। 
* 
$ 


की वृत्तिवाले बनो | तुम सदा दानपूर्वक अदन करनेवाले हों-यज्ञशेष कै 5 # सेवर | की वैत्तिवाले बनो | 
(२) सुम्नयु:-(सुम्न-9[/0077255 ) आनन्द को 23205 जिगातिरदिव्यगुणों 
की ओर गति करता है, अर्थात्‌ जो भी जीवन को वास्तविक परिपूर्ण करना चाहता है, 


वह उत्तम गुणों से जीवन को अलंकृत करने का प्रयत्र व से प्रथम यह आवश्यक 
है कि-- (क) शक्ति का सम्पादन किया जाए (वाजाः:) के गुण निराधार रहते हैं- 
शक्ति के साथ ही गुणों का होना सम्भव है। शक्ति अर , (ख) हम ज्ञान के संचयी 


बनें (अभि द्यव: ) ज्ञान ही हमारे जीवन को पवित्र “(ग) इस ज्ञान को प्राप्त करके हम 
त्याग की वृत्तिवाले हों। ( हविष्मन्त: ) ० के का क्या महत्त्व है ? त्याग से ही 
धो हम परमात्मा को प्राप्त करेंगे। 
भावार्थ--हम “शक्ति, ज्ञान व त्याग! हों। इनको प्राप्त करना ही हमारा लक्ष्य 
हो। 








स्प ४॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 
-धितावानम्‌ 
“इव्टे अग्नि विपश्चिते शिया कर य । श्रुष्टीवान घितावानम्‌॥ २॥ 

(१) गतमन्त्र में प्र सुनकर जीव निश्चय करता है कि गिरा अग्नि 
ईडे-वेदवाणी द्वारा मैं उस की उपासना करता हूँ। प्रभु ने ही मुझे 'शक्ति, ज्ञान व त्याग 
की भावना! न प्राप्त न उस प्रभु की उपासना करता हूँ, जो कि विपश्चितम्‌रज्ञानी 

करता हुआ मैं प्रभु की ज्ञानयज्ञ से उपासना करता हूँ। उस प्रभु 
"सब यज्ञों को सिद्ध करनेवाले हैं। प्रभुकृपा से ही सब यज्ञ पूर्ण 
प्रभु का मैं उपासन करता हूँ, जो कि श्रुष्टीवानमू-( सुखवन्तम्‌ सा० ) 


हुआ उप हैं। €(२) 
सब सुखों "प्रभु ही सब सुखों को प्राप्त कराते हैं। धितावानम्‌-वननीय (-प्रशस्त) धन 
को वे हैं । इन वननीय धनों के धारण द्वारा ही वे हमारे जीवनों को सुखी करते 


हैं। ः 

--प्रभु के उपासन से हमारा ज्ञान बढ़ता है (विपश्चितं), हमारी वृत्ति यज्ञिय बनती 
है साधनम्‌) हम सुखी होते हैं (श्रुष्टीवानं) तथा वननीय धनों को प्राप्त करते हैं 
(घितावानम्‌) । द द क्‍ 


 ऋषि:--विश्वामित्र: ॥| 






- शथाका [.ठक्ताशा ५८वट शांडशंणा (]03 06 55.) 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.२७. १०१ 





#न्‍्कर्लकच्तपततकिशतिकछतिलिवनिततत+ ललित ललित ल नव ल१त३२933++- 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 
वाजिन:ः-देवस्य द 
अग्रे शकेम ते वयं यम देवस्य॑ वाजिरन: । अति द्वेषॉंसि तरेम ॥ ३ ॥ (2 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! वयम्‌-हम वाजिनः-”शक्तिशाली देवस्यरप्रकाशमय 
यमम्‌ननियमन में, अर्थात्‌ अपने हृदयों के अन्दर अवस्थापन में "का सपदलेसआर [- धो | 
शक्तिशाली व प्रकाशस्वरूप आपका ध्यान करते-हुए हम भी शक्ति का सं अपने 
जीवन को ज्ञान से दीप्त बनाने का पूर्ण प्रयत्न करें। (२) इस प्रकार खक | 
द्वेषांसि अतितरेमन्द्रेषों को तैर जाएँ। सब द्वेषों से हम ऊपर उठ जाएँ 
का मार्ग 'शक्ति व ज्ञान का सम्पादन ' ही है। 


भावार्थ--शक्तिशाली प्रकाशमय प्रभु में चित्तवृत्ति को स्थिर 
का सम्पादन करके द्वेषों से दूर हो जाएँ। 
























ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द: [इज :--षड्ज: ॥ 
अग्म्रिः अत कप 
समिध्यमांनो अध्वरे३5प्रिः पांवक ईडर्यः | शो मॉमहे।। ४ ॥। 
(१) अध्वरे"इस जीवनयज्ञ में समिध्यमानः- जाते हुए वे प्रभु अग्नि: ८हमारे 


है । पावकः -वे प्रभु हमें पवित्र करते हैं। 
मलिनताओं को दूर करते हैं। इसीलिए वे प्र 
न बने, तो वह स्तुति किस काम को ? ( 
-उस प्रभु को हम उपासित करते 
कराती है। यह स्नान हमारे रे | 
. भावार्थ--प्रभु का उपासन 


्तत्य हैं। यदि स्तुति से हमारा जीवन पवित्र 


है। पवित्रता द्वारा हम उन्नत होते हैं। 
से धो डालता है। हम पवित्र होकर आगे बढ़ते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्रः ॥ : ॥ छन्‍्द:--विराड्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
घूंतनिर्णिक्‌ क्‍ 
पृथुपाजा अम॑त्यों तानिरीकेेआहुत : ॥ अग्मरिर्यज्ञस्य हव्यवाट्‌ू।। ५॥ 





(१) मन्त्र काः रण एटि श्वम्रित्र प्रभु का उपासन करते हुए कहता है कि वे प्रभु पृथुपाजा:-विस्तृत 
शक्तिवाले हैं-सर्वत्र शै| म्मेत्तू हैं। मैं भी प्रभु की तरह ही शक्तियों का विस्तार करनेवाला बनूं। (२) 
हर में भी शक्तिसम्पन्न बनकर नीरोगता की साधना करता हुआ असमय को 








प्रभु यज्ञस्य हव्यवाट-यज्ञ के साधनभूत सब हव्यों को प्राप्त करानेवाले हैं। 
पल को प्राप्त करके मैं यज्ञशील बनू। - 


यज्ञशील द होता है। शक्ञाका [,ठकागा १र्तांट भरांडशंणा (04 0 55.) 


परे ले चलने का यही तो मार्ग है। प्रभु हमारी 


हैं उपासना हमें उन दीप्तज्ञान-रश्मियों में स्नान 


-- प्रभु का उपासक “शक्तिशाली, नीरोग, ज्ञानधौत, दानशील व उन्नतिपथ पर चलनेवाला 


१०२ ््््ः ३.२७.६ ... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





क्‍ ( यज्ञवन्तः ) रक्षक प्रभु 
तं सबाधों यतस्‍्त्र॑च इत्था धिया यज्ञव॑न्तः । आ च॑क्ररग्रिमूतयें॥ ८६ ॥ (2 
(१) तं अग्रिम-उस अग्रणी प्रभु को ऊतये"अपने रक्षण के लिए आचक्कः- अभि 
. करते हैं। प्रभुरक्षण को कौन प्राप्त करते हैं ? (क) सबाध:ः ६. जो कि इन वासलाव गेल ओं, 
बाधन से जो युक्त हैं, अर्थात्‌ प्रभुरक्षण उन्हें ही प्राप्त होता है, जो कि इन दाम को 
पीड़ित करने का प्रयत्न करते हैं। (ख) यतस्त्रुचः-जिन्होंने यज्ञ के चम्मच को से र्थात्‌ 
जो यज्ञशील हैं अथवा 'वाग्बै स्रुच: श० ६।३।१५।८' जो संयतवाक्‌ हैं। -नपा-तुला 
बोलनेवाले व्यक्ति प्रभु से रक्षणीय होते हैं। (ग) इत्था-सत्य जिया" चुखिपरव्‌ :-प्रशस्त 
यज्ञों में लगे रहनेवाले व्यक्ति प्रभुरक्षण के पात्र बनते हैं। (२) इस प्रलोभनों मायामय 


संसार में इस माया को वे ही तैर पाते हैं, जो कि प्रभु को प्राप्त 3 हैं ये प्रपद्यन्ते मायामेतां 
तरन्ति ते!। प्रभु को प्राप्त करनेवाले व्यक्ति (क) वासनाओं को प्फ्ेडि का प्रयत्न करते हैं, 
(ख) परिमित बोलते हैं तथा (ग) बुद्धिपूर्वक यज्ञों में प्रवृत्त [| 

भावार्थ--हम '“काम-क्रोधादि को पीड़ित «० या ति 
रक्षणीय हों। 







यज्ञशील ' बनकर प्रभु से 
छः 








ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:-- ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
द रक्षण का 260 
होता देवो अर्म॑र्त्य: पुरस्तादेति मायया। विद पन्‌।। ७॥। 


(१) वे प्रभु होता-हमारे लिए सब उश्यके & 
हमारे जीवनों को प्रकाशमय बनाते हैं। अवश्यथके)पदार्थों को प्राप्त करांके तथा प्रकाश देकर 
अमर्त्य:-वे प्रभु हमें मृत्यु से बचाते हैं । २९ ऐप : 
सामने आते हैं और विद्थानि>तज्ञानों को छोह्यन्‌-हमारे अन्त:करणों में प्रेरित करते हैं | वस्तुतः 
इन ज्ञान की प्रेरणाओं से ही ठीक को प्विखलाते हुए वे हमारा रक्षण करते हैं। 

भावार्थ--प्रभु हमें दर ८ ५ श॒ को प्रासत कराते हैं। हमारे अन्त:करणों में ज्ञान 
को प्रेरित करते हैं। 


ऋषि:-- श्र तज:ः | द्‌ट 
(2 









न्‍#--अग्नि: ॥ उन्द: _-निचुदगायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
.ः युब्ध्ध व यज्ञ 
बाजी वाजेंषु ४ यित्तेडेध्व्रेषु प्र णीयते। विप्रों यज्ञस्य साधन: ॥ ८ ॥ 

.. (१) बाजी>वहेः सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु वाजेषु-संग्रामों में धीयते-धारण किया जाता है, अर्थात्‌ 
जब हम काम की लोभ आदि आन्तर हेय-वृत्तियों से संग्राम करते हैं, तो इस संग्राम में विजय 
के लिए प्र५ र ५ स्थापित करते हैं। प्रभु ने ही इन काम आदि को पराजित करना होता 
है। (२),< /अध्य्रेप् >यज्ञों में भी वे प्रभु प्रणीयते-प्राप्त कराए जाते हैं। सब यज्ञों को भी तो प्रभु 
नेही शरण कर नो होता है। प्रभु ही वि-प्र:-विशेषरूप से यज्ञों को पूरण करनेवाले हैं। यज्ञस्य 


- साधन:-सेब येज्ञों को सिद्ध करनेवाले हैं | वस्तुत: इन अध्यात्म-संग्रामों व यज्ञों द्वारा ही प्रभु का 
हि होता है। एश्राका ।,टाटा शा] मा ]5 58] ह 
कम ५" मं (९ हि 580॥ (|()5 0.5 ह्हों 
भावार्थ--सब संग्रामों में विजय तथा मे सफलता प्रभुकृपा से प्राप्त होती है। 








अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.२७.१ ९ १०३ 








४५ ५४ ५४ . ह कै है 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता ॥ स्वर:--घड़्ज: ॥ 


बुद्द्धिपूर्वक कर्मों द्वारा प्रभु का उपासन __ 
धिया च॑क्रे वरेंण्यो भूतानां गर्भमा द॑धे। दक्षस्य पितरे तना॥ ९१॥। (0 ध 
.. (१) वह प्रभु थियात"ज्ञानपूर्वक कर्मों द्वारा चक्रे-( कृत: अभूत्‌) हृदयों में अं: 
जाता है। यह प्रभु ही वरेण्य:-वरणीय व श्रेष्ठ है। सब भूतानाम्‌-भूतों के गर्भम-गर्भे/ को 
आदशधे- धारण करता है। “मम यो निर्महद्‌ ब्रह्म तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌, संभव िस पु 
भवति भारत ' महत्‌ तत्त्ववाली प्रकृति में प्रभु ही गर्भ को धारण करते हैं और #सेरी पे भूतों 











जन्म होता है। (२) वे प्रभु ही दक्षस्थ पितरम्‌-(दक्ष-(30७/॥0) उच लि. केएर 
'तना-शक्तियों के विस्तार द्वारा धारण करते हैं। जो भी व्यक्ति अपने और इसे न में उ्े 
के लिये यत्रशील होता है, प्रभु उसकी शक्तियों का विस्तार करते हैं ्‌ 


करते हैं। 
... भावार्थ--बुद्धिपूर्वक कर्मों द्वारा प्रभु का उपासन होता दे सब भूतों को उत्पन्न 
करते हैं और उन्नतिशील जीवों की शक्तियों का विस्तार 5 | 
ऋषि:--विशए्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: -- ह्शएस्ट स्वर:--षड़्ज:॥ 
म़क्तिः ] 
नि त्वां दथ्े वरेण्यं तक्ष॑स्येव्ठा स॑हस्कृत। अग्रें उकतिम् श्जम्‌॥ १९०॥ 

(१) हे सहस्कृत-शक्ति द्वारा किए जानेठ ते, समथ त॑ शक्ति द्वारा उपासित होनेवाले प्रभो! 
है अग्रे"अग्रणी प्रभो! त्वाजआपको दक्षस्य-#उच्े लिए कल पुरुष की इडाजवाणी निदध्े”अपंने 

हृदय में स्थापित करती है। जो भी व्यक्ति दध् हे कट है, कार्यों को कुशलता से करता हुआ आगे 
बढ़ता है, उस पुरुष से उच्चरित स्तुति- (णी- प्र: प्रिय लगती है, उसी के हृदय में प्रभु का 
वास होता है। (२) उस प्रभु का जो. “कि लैशऔ< प-वरणीय है। प्रकृति का वरण न करके प्रभु 
का वरण करना ही ठीक है। स_ भर्न॑ दीप्तियुक्त हैं, और उशिजमू- ( कामयमानं ) हमारे 


हित की कामनावाले हैं। प्रभु को. है यो मे नेंश्वारण करने से हमारा जीवन श्रेष्ठ दीसियुक्त बनता है। 


भावार्थ--प्रभु शक्ति के खम्पे देच उ.तथा -कुश् से कार्यों को करते हुए स्तवन द्वारा प्राप्त होते 
हैं। प्रभुप्राप्ति हमारे जीवनों की दे छो स.बनाती है। द 
ऋषि:--विश्वामित्रेः॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 











ब्अफि प यन्तुरें व अपुरम्‌ 

योगें बनुष॑ः । विप्रा वाजैः सर्मिन्धते॥ ११॥ 

सम “उस प्रभु को, जो कि यन्तुरम-सब के नियामक हैं-सब सूर्य-चन्द्र-- 
थे ल्ली*आदि के अन्तःस्थित हुए-हुए उनका धारण व नियमन कर रहे हैं। जो 

अपुरमः बे को'कर्मों में प्रेरित करनेवाले हैं-हदयस्थरूपेण सदा कर्मों की वे प्रभु प्रेरणा दे रहे 

प्रश्न को अमृतस्य योगे-अमृतत्त्व व नीरोगता का सम्पर्क होने पर वाजैः "शक्तियों द्वारा 

पै>-क्रोधादि को जीतनेवाले विप्रा:-ज्ञानीपुरुष समिन्धते5अपने में समिद्ध करते हैं। 
आ्रोकेतिक संसार के दृष्टिकोण से प्रभु 'यन्तुर' हैं, जीवों के दृष्टिकोण से ' अपतुर हैं। प्रकृति 

पूर्ण परत का है, सो सूर्यादे की गति में किसी प्रकार की गलती नहीं होती। जीव को प्रभु ने 

कर्म करने की स्वतन्त्रता दी हैं।प्रं॥४ फ्ररणी५कैतेीं १०धदि जीव सुनिकर्र डंखंके अनुसार कार्य करता 







१०४ ३.२७.२१२ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
ह७७७ए७एएए्णएण। ५५ ४:५५४॥८॥॥: ५४४७७ ९७॥१३७४० ४०००० ७/७एए/""शशशशएशएशछआछ 
है तो ठीक होता है। नहीं सुनता मनमाना चलता है तो कष्ट पाता है। (३) इस प्रभु को 
पाने के लिए आवश्यक है कि हम (क) नीरोग बनें ( अमृतस्य योगे), (ख) शक्ति का हल दन 
करें (वाजै: ), (ग) काम-क्रोधादि को अभिभूत करें (वनुष:) तथा (घ) ज्ञानी बनें ( 
भावार्थ--प्रभु प्रकृति के नियामक हैं, जीव के प्रेरक हैं। प्रभुप्राप्ति के लिए 
आदि का अभिभव, ज्ञान. व शक्ति का सम्पादन' साधन हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ () 
क्‍ प्रज्ञावानू+शक्तिसम्पन्न (2 


ऊर्जो नपांतमध्वरे दींदिंवांसमुप च्विं। अग्निमीव्ठे कविक्रतुम्‌॥ १ 


(१) मैं उस प्रभु को ईडे"उपासित करता हूँ, जो कि मम ज के को न नष्ट 
होने देनेवाले हैं। प्रभु की उपासना से चित्तवृत्ति वासनाक्रान्त नहीं होती वासनाक्रान्त 
न होना 'शक्तिरक्षण” का साधन हो जाता है। (२) उस प्रभु ले ऊउपासन करता हूँ, जो कि 

अध्वरे दीदिवांसम्‌-यज्ञों में दीस होनेवाले हैं। प्रभु का दश् श्र पि रीता है, जहाँ जीवन यज्ञमय 
होते हैं । वस्तुतः वे सब यज्ञ प्रभुकृपा से ही पूर्ण होते हैं। (५ भु का मैं उपासन करता 
हूँ, जो कि उपच्यवि अग्निम्‌-ज्ञान की समीपता में आगे बह लित्तेवाले हैं, अर्थात्‌ ज्ञान वृद्धि द्वारा 
हमें उन्नत करनेवाले हैं। (४) उस प्रभु का उपासन करताएहूँ, जे  जऑ कि कविक्रतुम्‌्नक्रान्तप्रज्ञ व 
शक्तिशाली हैं। उपासित हुए-हुए प्रभु हमें प्रज्ञा व क्ति्े) घ्रम्पन्न करते हैं । 

भावार्थ--हम प्रभु का उपासन करें। हमारी />श' 
होंगे, ज्ञान द्वारा आगे बढ़ेंगे, प्रज्ञावान्‌ व ३ 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- 

















ईव्ठेन्यों नमस्य॑स्तिरस्तमंसि दर्श ९ प्त ु ते त्षा॥ १३॥ 

(१) ये प्रभु ईडेन्यः-स्तुति-्योम्ये"हैं, नमस्य:-नमस्कार-योग्य हैं। तमांसि तिरः"सब 
अन्धकारों को तिरोभूत 5 हर्शत:-दर्शनीय हैं । प्रभु का हम स्तवन करते हैं, तो 
प्रभु हमारे अज्ञानान्थकार को दि हैं । (२) ये वषा-शक्तिशाली अग्म्रिः"हमें उन्नतिपथ 
पर ले चलनेवाले प्रभु से क्षति >सट व नमन द्वारा हृदयों में समिद्ध किये जाते हैं। प्रभु का 
दर्शन उन्हीं को होता है जो का सम्पादन करें (वृषा) तथा उन्नतिपथ पर आगे बढ़ने 







ट प्रीत प्रभु हमारे अज्ञानान्‍न्धकार को विनष्ट करते हैं। हमें उन्नतिपथ 
बनाते हैं । 
:-ऐेविश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


हविष्मान्‌' उपासक 


समिध्यते5शवो न देंववाह॑न: । त॑ ह॒विष्म॑न्त ईव्ठते ॥ १४॥ 
पे >शक्तिशाली, अग्रमिः"अग्रणीं प्रभु समिध्यते-उपासकों से हृदयों में समिद्ध किये 
प्र 


भु अश्वः न"अश्व के समान हैं। जैसे घोड़ा अपने सवार को लक्ष्य-स्थान पर पहुंचाता 


है, इसी प्रकार प्रभु व को लक्ष्य-स्थान पर फ् का दे पी 0 अप! -देवों से ये प्रभु 
धारण किये जाते हैं। | के पथ हो हरदयों में प्र ह हैं। (२) तम्‌-उस प्रभु 


अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.२८.९ १०० 
| ०३ ७०५०००५३००००००००००७०००० तन तन व नस>>>ास>ल9>+9> रन स नरम त+__ सनक कान 
को हविष्यमन्तः-प्रशस्त हविवाले पुरुष ही इंडते-पूजते हैं। प्रभु का पूजन “हवि' से होता है 
'हविषा विधेम '। यज्ञशेष का सेवन करनेवाला यज्ञशील पुरुष ही प्रभु का सच्चा पूजन का है. 
हक 





“यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा: '। के 
भावार्थ--यज्ञशील बनकर हम प्रभु का पूजन करते हैं। प्रभु हमें शक्तिशाली व उच् 
लक्ष्य-स्थान पर पहुँचाते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निच्चद्गायत्री ॥ स्वर:--् 2 & 
द शक्ति व ज्ञान 
वृष॑णं त्वा वयं वषन्वरषंण: समिधीमहि। अग्लें दीच्य्॑त कक ॥ १५ 
(१) हे वृषन्‌-शक्तिशालिन्‌ अग्रे"अग्रणी प्रभो ! वृषणं त्वा- वयम-हम 
वृषणः -शक्तिशाली बने हुए समिधीमहि”अपने हृदयों में समिद्ध का मार्ग यही 
है कि हम प्रभु जैसे बनें। प्रभु 'व॒षा' हैं, हम भी 'वृषा' 02 | 'नाय लहीनेन लभ्य: ' निर्बल 
को तो प्रभु प्राप्त नहीं होते। (२) वे प्रभु दीद्यतम-देदीप्यमान'ऊैं; ब हैं। अथवा 'बहद्‌ 
दीद्यतं' अत्यन्त ही देदीप्यमान हैं। प्रभु की अपने में समिद्ध करते हुए हम भी अत्यन्त 
ही ज्ञान-ज्योति से दीप्त होते हैं। 
. _भावार्थ- प्रभु वृषा हैं। हम भी वृषा बनकर प्र होते हैं। इस उपासना 
. से हमारा जीवन दीप्त हो उठेगा। द व बडे पलक 
सूक्त को मूल भावना यही है कि 'अग्मि शा ना का उपासन करते हुए हम भी अग्नि 







बनें। प्रभु वृषा हैं, हम भी वृषा (शक्तिशाली ) व वषा बनने के लिए जीवन के तीनों 
सवनों में वेदवाणी का अध्ययन आवश्यक है २४ वर्ष का है। माध्यन्दिन-सवन अगले 


४४ वर्ष का है और सायन्तन-सवन का है। इन तीनों ही सवनों में सोम का पान 
(वीर्य का रक्षण) करते हुए सृष्टि ०० से दिये गये ज्ञान को हमें अपनाना है-- 
क्‍ शं सूक्तम्‌ | 
ऋषि: लय, -फ्रग्नि: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:-- षड्ज:ः ॥ 
+पुरोडाश 
अग्रे जुषस्व॑ नो ह॒विः प्रोकाण जातवेदः | प्रातःसावे धियावसो ॥ १॥ 

(१) है अग्ने-हमें2छन्नतिप्नथ पर ले चलनेवाले प्रंभो! न:-हमारा हविः-यह दानपूर्वक अदन 
जुषस्व>आपके 2 प्रीलि- हो (जुष्-4८८ 46८॥४7 70) | जैसे पुत्र को पढ़ने में व्यस्त 
देखकर पिता को असचता सन्नतके होती है, इसी प्रकार हमारा यह यज्ञशेष का सेवन आपके लिये प्रीतिकर 
हो। हमें यज्ञमग्रदेूखकरें आपको हम प्रिय लगें। यह यज्ञशेष का सेवन ही तो उन्नति का मार्ग है। 
(२) हे जात्रवेद्ब्सर्वज्ञ-सृष्टि के प्रारम्भ में वेदज्ञान देनेवाले प्रभो! आप पुरोडाशम्‌र( पुरः 
दाश्यते) हम रिइस्प वेंदाध्ययन-ज्ञानप्राप्ति को देखकर प्रसन्न होइये | सृष्टि के प्रारम्भ में यह वेदज्ञान 
दिया ही हि है। इससे इसका नाम “पुरोडाश' पड़ गया है। यह पुरोडाश आपको प्रसन्न करे। हम 
. अतिद्ठिन नज़र पेड इसका अध्ययन करें | हमारे जीवन का प्रात:काल, अर्थात्‌ प्रथम २४ वर्ष तो इसके 

अध्ययन में ही व्यतीत हों। हे धियावस्रो-बुद्धिपूर्वक कर्मों से वसुओं को-धनों को प्राप्त करानेवाले 
प्रभो! आपकी कृपा व प्रेरणा से प्रातःसावे-इस जीवन के प्रात:ःसवन में हम 'हवि' और “ पुरोडाश्‌' 
का ही ध्यान करें, दानपूर्णवकअदम/'फरनेबोले;0यंत्नेशैषलका! सेवन करमिवाले बमें)और सृष्टि के-आरम्भ 
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में आपसे दिये गये इस वेदज्ञान को अपनाएँ। हमारे ये दोनों काम आप' के लिए प्रिय हों। 


भावार्थ--हम जीबन के प्रात:सवन में यज्ञशेष का सेवन व वेदाध्ययन करते हुए हर 





प्रिय हों। का 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
ज्ञान का परिपाक व परिष्कार 


पुरोव्ठा अग्रे पच्च॒तस्तुभ्ये वा घा परिष्कृत: ॥ तं जुघस्व यविछ्य ॥ २ ॥ (0: 
) 


(१) हे अग्मे-परमात्मन्‌! तुभ्यम्5आपकी प्राप्ति के लिए ही न 
सृष्टि के प्रारम्भ में दिया गया वेदज्ञान पच्चतः-मेरे से पकाया गया है। जैसे अपने पाठ 
को अभ्यास से पकाता है, इसी प्रकार इस जीवन के प्रात:सवन में (प्रथम शेड वर्षो फ्रें) मैंने इस 
वेदज्ञान को परिपक्क किया है और वा घालनिश्चय से परिष्कृतः-इसे - आचार्यों 
द्वारा इसे अत्यन्त परिमार्जित कर लिया है। (२) हे यविष्ठ्य-हमारे #ज्ञाचों को दूर करने व ज्ञानों 


को प्राप्त करानेवालों में सर्वश्रेष्ठ प्रभो! आप तं जुषस्व-हमारे पद परिपक्क व परिष्कृत 
हक कक 






करने को देखकर प्रसन्न होइये। आपके लिए हमारा यह कार्य प्रीतिक) 
भावार्थ--जीवन का प्रथमकाल ज्ञान की परिपक्कता ्रा्पा [ (परिष्क के लिए ही हो। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:- स्व्रयाड्ष्रि पड ॥ स्वर:--ऋषभ: ॥ 
द ज्ञान व वासना- बिनांशे- क्‍ 

अग्रें वीहि पुरोव्ठाशमाहुत तिरोअह्नयम्‌। सः जी ( सून्रर हितः ॥ ३॥ 

(१) हे अग्ये-परमात्मन्‌! पुरोडाशमरस्‌ सर ए्म्भ में दिये जानेवाले इस वेदज्ञान को 
वीहि-(वी+००7५८७) हमें प्राप्त कराइये | य ह: लेदेशोन /आह॒ तम् -इस ब्रह्माण्ड के लोक-लोकान्तरों 
में चारों ओर दिया गया है। तिरः अह्ृयमर- (ओ देन 4) यह ज्ञान न नष्ट करने योग्य कामवासना 
को तिरोभूत करनेवाला है। काम को नष्ट जज पं अ्रड़ा कठिन है। जब हम इस ज्ञान प्राप्ति में लगते 
हैं, तो यह ज्ञान ही वासना को विनुष्ष्ट-करेता है। (२) हे सहसः सूनो-शक्ति के पुज्ज प्रभो! 
आप अध्वरे हितः जा में लि हैं, जो भी अपने जीवन को यज्ञमय बनाने का 
प्रयत्न करता है, प्रभु उसे प्राप्त ८ क्‍ 
भावार्थ--प्र भु हमें ज्ञान ही वासना को विनष्ट करनेवाला है। 

ऋषि:--विंश्ल्ामित्र: --अग्नि: ॥ छन्द:--्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- ैवतः ॥ 


मोध्यन्दिन-सवन में ज्ञानयज्ञ 
जातवेदः पुरोव्ठाश॑ंमिह कैवे जुषस्व। 


कक ट पक न य तब॑ भागधेयं न प्र मिनस्ति विदर्थेषु धीरा:॥ ४॥ 
(१) :-सर्वज्ञ प्रभो! कवे-क्रान्तप्रज्ञ प्रभो! इहचइस जीवन में माध्यन्दिन 
7 से ६८ वर्ष तक के ४४ वर्ष के माध्यन्दिनसंवन में पुरोडाशम-इस सृष्टि 


गये वेदज्ञान को जुषस्वदेने में प्रीतिवाले होइये (6०॥98॥0 7 शाधापर8) 

कृपा से इस जीवन के मध्याह्न में हम वेदज्ञान को प्राप्त करनेवाले हों। (२) हे 
अग्ने- हसन यह्मस्यरमहान्‌ तब आपके भागशथेेयम्‌र भाग को ध्ीराः"ज्ञानी पुरुष 
विदथेषु- में न 07088: किन शी हैं अर्थात सा तार के सब कार्यो 


"को करते हुए भी स्वाध्याय के संमय को समाप्त के देते समय समझते 
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हैं। यह समय ज्ञानयज्ञ द्वारा आपकी उपासना का होता है। यह “माध्यन्दिन सवन ' गृहस्थ का समय 
_ है। इसमें भी वे स्वाध्याय का विलोप नहीं होने देते। 

भावार्थ--जीवन के माध्यन्दिनसवन में भी--२५ से ६८ वर्ष तक भी हम सला्याद को) 
. विलुप्त न होने दें। क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचुज्जगती ॥ स्वर: --निषादः ॥ 





ज्ञान+यज्ञ 502 
अग्“ें तृतीये स्वने हि कार्निष: पुरोव्ठाश सहसः 
अर्था देवेष्व॑ध्वरं विपन्यया धा रल्व॑वन्तममृतेषु पक । 

(१) हे अग्रे"-अग्रणी प्रभो ! हे सहसः सूनो"शक्ति के पुज्ज प्रभो इस सब 
लोक-लोकान्तरों में दिये गये पुरोडाशम्‌-"सृष्टि के प्रारम्भ है को तृतीये 
सवने-जीवन के तृतीय सवन में भी ६९ से ११६ वर्ष तक के -सवन में भी 
हि-निश्चयपूर्वक कानिषः-दीप्त करिए, अर्थात्‌ हम गृहस्थ से वानप्रस्थ व संन्यास 


यज्ञ को धारण करिए, जो कि रल्लनवन्तम्‌- “ वस्तुओं को प्राप्त करानेवाला 
है 'एष वो स्विष्टकामधुक्‌ '। उस यज्ञ को धारण कि अमृतेषु जागृविम्‌रदेवों में- 
संसार के विषयों के पीछे न मरनेवाले मनुष्यों में है। वैषयिक-पुरुष ही यज्ञ को छोड़ 
बैठते हैं। 
भावार्थ--हम जीवन के तृतीय सवन में 
: को अपनानेवाले हों। 
ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--४ भी --निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


त्रह्ेति+पुरोडाश 
अग्नें वृधान आहुतिं दा जुषस्व तिरोअह्यम्‌॥ ६॥ 
(१) हे अग्नेपरमात्म >आप हमारे जीवन ्् में आहुति का वर्धन करिए, 
अर्थात्‌ हम अधिकाधिक यशछ्ि हे वाले बनते चलें। (२) हे जातवेदः -सर्वज्ञ प्रभो! आप 


में भी इस वेदज्ञान को उपेक्षित न करें। (२) अथा के साथ देवेषु-देववृत्ति 
के व्यक्तियों में विपन्यया-विशिष्ट स्तुति के साथ अध्यापक धारण करिए। उस 
व 







६९ सें ११६ वर्ष तक भी ज्ञान व यज्ञ 









पुरोडाशम्‌-इस 2 दिये जानेवाले वेदज्ञान को जुषस्व-हमारे लिए कृपा करके 
दीजिए (जुष-१०॥९2 ५7772 ), जो वेंदज्ञान तिरो अह्लयम-जिनका नाश बड़ा कठिन 
है उन कामादि को है। इस वेदज्ञान को प्राप्त करने में लगे रहनेवाला व्यक्ति 
वासना का 


ह । द 
हु तुकैपा से हमारे में यज्ञवृत्ति का वर्धन हो तथा वेदज्ञान हमारे लिए रुचिकर हो । 

जप व अन्त में समान ही प्रार्थना है कि हम वेदज्ञान में रुचिवाले हों तथा यज्ञों 
बनें। अगला सूक्त का इस वेदज्ञान की प्राप्ति के लाभ के प्रतिपादन के साथ 


एश्ासा,ठकाया ५८तंट 5घंएणा..... (0 0 55.) 
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4 
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२९. [ एकोनत्रिंशं सृक्तम्‌ ] 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निच्चद्नुष्टुप्‌॥ स्वर:--गान्धारः ॥। 
अधिमन्थन+प्रजनन॒ . (2 


अस्तीदम॑धिमन्थ॑नमस्तिं प्रजनन क़तम्‌। एतां विश्पत्नीमा भ॑राग्निं म॑न्थाम पूर्व 
(१) जैसे दूध का जमा रूप दही “मक्खन ' की उत्पत्ति का आधार होती है. चथ तथा (म्रथानी 







(मन्थनदण्ड) उस मक्खन की प्राप्ति का साधन बनती है, इसी प्रकार इृद अधियम्नन्ध् शस 3 व्स्ति-यह 
बुद्धि (ल्‍अन्त:करण) तो उत्कृष्ट मन्‍न्थनदण्ड है तथा सृष्टि के प्रारम्भ में र गे पली यह गत 
सूक्त का पुरोडाश (>वेदज्ञान) प्रजनन कृतं अस्ति-प्रजनन किया गया वेदज्ञान ही 
परमात्म-प्रकाश का आधार बनता है 'सर्वे वेदा यत्पदमामनन्ति !। (२) 9 द्वारा 
इस वेदज्ञान रूप दधि का मन्थन करने से ज्ञानप्रकाश की उत्प' है। एताम्‌-इस 
विश्पत्नीम-प्रजाओं की पालिका वेदविद्या को आभर>-"तू अपने न िक बन। इस वेदज्ञान 
से हम पूर्वथा-पहले की तरह अग्रिमू5उस अग्नि नामक न्मथित करें। इस 
वेदज्ञान रूप दधि के मन्थन से प्रभु प्रकाश रूप 'नवनीत करते हैं। 

भावार्थ--वेदवाणी रूप दधि के बुद्धि रूप मन्‍्थनदण्ड  मेन्थेन करने पर परमात्म-प्रकाशरूप 
नवनीत (मक्खन) की प्राप्ति होती है। ८ 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्निः ॥ उन्द ॥ स्वर:--पद्चमः ॥। 


(2 
.._ जागरण, हर्कि वेसे 
अरण्योर्निह्टितो जातवेंदा भव गर्भमिणींषु । 


दिवेदिव ईड्यों व्जिहलिफ रग्निः॥ २॥ क्‍ 
. (१) जातवेदाः८(जाते-जाते विद्ध (आओ अरण्यो: निहितः-दो अरणियों में निहित 
होता है। जैसे दो अरणियों की गत हो जाता है, उसी प्रकार प्रभु भी “विद्या व 
श्रद्धा ' रूप दो अरणियों में डे विद्याज्ञ श्रद्धा के परस्पर सम्पर्क होने पर ही प्रभु रूप अग्नि 
का दर्शन होता है। वैसे प्रभु ' : >सर्वेत्न विद्यमान हैं। प्रभु का दर्शन मस्तिष्क व हृदयरूप 
अरणियों की रगड़ के होने । वे प्रभु इन ज्ञान व श्रद्धा रूप अरणियोंवाले पुरुषों में 
उसी प्रकार सुधितः-उत्तमता (स्थापित) हैं इब-जैसे कि गर्भिणीषु-गर्भिणी स्त्रियों 
में गर्भ:-गर्भ सुधित होता है।-(२) अग्निः-वे अग्रणी प्रभु दिवे दिवे>प्रतिदिन ईड्य:-स्तुति 
योग्य होते हैं। वि 2५ क ) जागृवद्द्धिः-जागनेवाले पुरुषों से, अर्थात्‌ प्रभु के उपासक वे हैं 










जो कि सदा जाग रे है हैं (इसे संसार में मनुष्य जरा भी प्रमाद करता है-कुछ अलसाने लगता है 

त्यों ही रजत ग़ैन्त हो जाता है। प्रभु का उसे स्मरण नहीं रहता और विषयों के आस्वाद | 
में वह जाता है। पर जब मनुष्य इन विषयों में नहीं फँसता, तब वह 'हविष्मान्‌' 

बना रहता द्रः:-हविवाले-त्यागपूर्वक अदनवाले मनुष्यों से वे प्रभु उपासित होते 


हर के जात अ का उपासक विषयाकृष्ट न होकर सदा यज्ञशील बना रहता है। ऐसा बने रहने के 
फसल इसे मनष्येभि:- बनता है-सदा इन विषयों के स्वरूप का चिन्तन करने से वह इनमें नहीं 
फ मनुष्येभि:-मननशील पुरुषों से वह प्रभु उपासित होता है। 

भावार्थ--प्रभुदर्शन के लिये श्रद्धा व विद्या का मेल आवश्यक है। प्रभु का उपासक सदा 


सावधान, त्यागपूर्वक अ्दभवीलीचैलिधारेशीजि हेंतिी हि). (र्णर] 





अथ तृतीय॑ं मण्डलम्‌ ३.२ १०९ 
नल नननमनञ«++>+-०«०+००+म++_+-+_-+-+_मपएनजए-त्एनत्शत एव शिकज्दरत२००- आल 4 20 3333२२9२95933333२3२3२त तन 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--धैवत: ॥ 


ज्ञानबीज-वपन 
उत्तानायामव॑ भरा चिकित्वान्त्सद्य: प्रवीता वृरषणं जजान। -. ० 


अरुषस्तुपो रुशदस्य॒ पाज इव्ठांयास्पुत्रो बयुनेंडजनिष्ट॥ ३॥ 
(१) चिकित्वान-समझदार ज्ञानी बनता हुआ तू उत्तानायाम्‌-(उत्‌ 7ट667060 
०७०) उत्कृष्ट विस्तारवाली बुद्धि में अवभरा"ज्ञान को भरनेवाला बन। प्रवीता- (४६ 
ज्ञानबीज को गर्भ में धारण करनेवाली यह बुद्धि सद्यः"शीघत्र ही वृषणम्‌: ; 
को जजान-उत्पन्न करती है। इस प्रकार बुद्धि द्वारा प्रभु का दर्शन होता है। “२> 5५ ज यह व्यक्ति 
अरूष स्तूप:-आरोचमान तेज:संघवाला होता है (स्तूप: तेज: संघ: ) | अस्थेर ये दस 
रुशतरनदेदीप्यमान होती है। यह इडाया: पुत्र:"वेदवाणी का पुत्र बनता“है;-वेचेः 
त्रायते” अपने को पवित्र करता है और इस प्रकार अपना र हि जे हे है। वयुनेनझ्ञान में 
अजनिष्ट-प्रादुर्भाव को प्राप्त करता है-प्रादुर्भूत ज्ञानवाला « 
 भावार्थ--बुद्धि रूप क्षेत्र में ज्ञानबीज के बोने से मनुष्य असर सकी त्रे प्रादुर्भूत ज्ञानवाला बनता 
है। ज्ञान का विकास इसे विषयों से बचाकर तेजस्वी हि. है 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--वििरा डेन श्ड्प् । स्वर:--गान्धारः ॥ 


क्‍ | रे स्वाध्याय+< 0 (०८ 

इव्ठायास्त्वा पदे बयं नाभां पृथिव्या अधि। ार्त॑वैडो: धींमहाग्रें हव्याय वोव्न्हवे ॥ '४॥ 

(१) हे जातवेदः -सर्वज्ञ प्रभो ! त्वानआपकशी मा सप्र“हम निधीमहि-निश्चय से अपने हृदयों 

- में धारण करते हैं एक तो इडायाः पदे द्वाणी ० शब्दों में तथा दूसरे प्रथिव्या: नाभा 
०2 






















अधि-(अयं यज्ञों भुवनस्य नाभि: ) यज्ञों में का प्रथम साधन तो यह है कि हम स्वाध्याय 


द्वारा इन वेदवाणी के शब्दों में आपके प्रकाश देखें । जितना-जितना हमारा ज्ञान बढ़ेगा, हम 
आपके समीप होते चलेंगे। दूसरा सा& ' है। प्रभु यज्ञरूप हैं। यज्ञरूप प्रभु का यज्ञ से ही 
उपासन होता है। (२) हे अग्रे-प रेपीत्मन्‌! कैम आपका उपासन इसलिए करते हैं कि हव्याय 
वोढवे-आप हमारे लिए हव्यपद् कु “करें। आपकी उपासना से सब पवित्र यज्ञिय-पदार्थों 
की हमें प्राप्ति होती है। 0०2 


भावार्थ--स्वाध्याय तथा यज्ञे हमें प्रभु का सामीष्य प्राप कराते हैं। प्रभु हमारे लिये हव्य- 
पदार्थों को देते हैं हरे (2 क्‍ 
' ऋषि:-- >॥ देवता--ऋत्विज अगिनिर्वा ॥ छनन्‍्द:--्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


द से प्रभु-मन्थन 
नरः कविमद्वयन्तं प्रचेंतसममृर्ते सुप्रतींकम्‌। 
केतुं प्रथम पुरस्तांदग्गमि नरो जनयता सुशेवम्‌॥ ५॥ 


जल -प्रगतिशील जीवो | उस प्रभु का मन्थता-मन्थन करो-विचार करो जो कि 
-सर्वज्ञ हैं। अद्दयन्तम्-(द्वययं अकुर्वाणम्‌) जो दो अभिप्रायोंवाली-परस्पर विरुद्ध 
को नहीं बोलते | प्रचेतसम्‌-प्रकृष्ट चेतनावाले हैं। अमृतम्‌-सब रोगों से अतीत 


( मृत्यु-रोग ) सुप्रतीकम्‌क् आज तेजस्वी हु हुसा प्रकार किक भुका हि 0864 हुआ मैं भी *ज्ञानी 
सत्यसरल वाणीवाला, प्रकृष्ट हूँ। (२) हैं नरः-मनुष्यो ! उस 






११० ३.२९.६ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
हसन नकली ल्‍ल्‍लल>बक+म्ननन्‍-+ ० गए तप ता विस सनत>3>>>>क>+ मम _ं कक >न__>न 
अग्निमन्‍अग्रणी प्रभु को पुरस्ताद"सब से जनयता>”अपने हृदयदेश में प्रादुर्भूर करो, जो 
कि यज्ञस्थ केतुम--यज्ञों के प्रकाशक हैं-वेद द्वारा यज्ञों का ज्ञान दे रहे हैं। रे 
विस्तारवाले-सर्वव्यापक हैं (प्रथ विस्तारे) अथवा सर्वोत्तम स्थान में स्थित हैं। कलम 
को प्राप्त करानेवाले हैं। उठते ही प्रभु का स्मरण करने से (क) हमारी वृत्ति यज्ञिय 
हम आगे बढ़ते हुए प्रथम स्थान में स्थित होते हैं और (ग) हम आनन्द का अनुभव 
भावार्थ--प्रभु का मन्‍्थन करना-प्रभु का चिन्तन करना ही हमें उन्नत कप: 
(2 












को प्राप्त कराता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:-्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- हे )५॥ 


निर्विघ्नता 
यदी मन्थ॑न्ति बाहुभिर्वि रॉंचते5श्वो न वाज्य॑रुषो ब्रश । 
चित्रो न याम॑न्नश्विनोरनिवृतः जा न उर्हन॥ ६॥ 
(१) यदि-जब बाहुशिः-प्रयत्रों से, अर्थात्‌ यज्ञादि ज्ह्ज्य | लगे रहने के साथ 
मन्थन्ति-उस प्रभु का मन्‍्थन व विचार करते हैं, तो बनेषु-इन उपासकों में 


आविरोचतेन"-सर्वथा विशिष्ट दीपिवाले होते हैं। अश्वः ले प्रेभ थे प्रभु /इन उपासकों के लिए अश्व 
के समान होते हैं। जैसे ' अश्व ' लक्ष्य-स्थान पर पहुँचाने म्रें पहायेक है, उसी प्रकार ये उपासक 
प्रभु द्वारा लक्ष्य स्थान पर पहुँचते हैं। वाजी-प्रभु शा कों के लिए शक्ति देनेवाले व 
अरुष:-आरोचमान होते हैं। प्रभु इन उपासकों ८ गी-झरीर शक्ति तथा मस्तिष्क में दीप्ति प्राप्त 
कराते हैं। (२) अश्विनो:-प्राणापान की साधना-कैरनेकुल पति-पत्नी के यामन्‌-जीवन मार्ग में 
ये प्रभु चित्र: नज"ज्ञान देनेवाले के समान होते /हैं-(चित्रे)र) | अनिवृतः-किसी भी अन्य से प्रभु 


की गति रोकी नहीं जा सकती। प्रभु अश्मत्तः पेरिवृण् -मार्ग में विध्नरूप से आनेवाले इन 







पाषाणों को दूर करते हैं और तृणा 5स को जला देते हैं । 'काम-क्रोध-लोभ ' आदि 
आसुरभाव ' अश्मा ' हैं, और संसार के; प्तृण' हैं। प्रभु इन्हें दूर करके उपासक के लिए मार्ग 
को निर्विघ्न करनेवाले हैं । रे 


भावार्थ--प्रभु उपासक के जो करते हैं । 


ऋषि: -डिस्वास्त्र अग्नि: ॥ छन्द:--निद्यृत्रत्रिष्टुप्‌॥। स्वर: -- घैवत: ॥ 
रा / सुदानु व हव्यवाट्‌ द 


य देश इच भ्रग्नी; रॉचते चेकिंतानो वाजी विप्र: कविशस्तः सुदानु: । 








यं दे विश्वविरदे हव्यवाहमद॑श्रुरध्वरेषु ॥ ७9॥ 

(१) मन्थन व चिन्तन द्वारा, जातः-प्रादुर्भूत हुए-हुए अग्निः-वे प्रभु रोचते-हमारे 
हृदय देशों / दीसरह् हैं। चेकितानः-वे हमें ज्ञान देते हैं। वाजी-प्रभु सर्वशक्तिमान्‌ हैं। 
'विप्र: - ज्ञानी” है त्रशस्तः "ज्ञानी पुरुषों द्वारा स्तुत हुए-हुए वे प्रभु सुदानु:-अच्छी प्रकार 
वासनाओं वे श खण्डन करनेवाले हैं (दाप्‌ लवने)। (२) यम्‌-जिस प्रभु को देवास:-देववृत्ति के 
पुरुष अश् बक््रेषेर-यज्ञात्मक जीवनों में अदश्ु:-स्थापित करते हैं। देव जीवन को यज्ञमय बनाते हैं 


थ-जीवन में प्रभु का प्रकाश देखते हैं। ये प्रभु ही ईड्यम्‌नस्तुति योग्य हैं। 
विश्वविदम्‌र-सर्वज्ञ हैं। हव्यवाहम्‌-हव्य पदार्थों को प्राप्त करानेवाले हैं। क्‍ 
भावार्थ--देव बनकर हर्भ-चैसशीलि 'हीं।प्येही'प्रेभुप्रापि की भौर्म हैं । ये प्रभु हमें शक्ति देते 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌.... ३.२९.९ १११ 
लानत नननन+न++«+न+++++०+०+«++++_-+_ हज कया रत व वि एच यचचयतत या वव३4त+++++ 5 तल 5 
हैं, हमारी वासनाओं का विनाश करते हैं और सब हव्यपदार्थों को प्राप्त कराते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घिवत: ॥। 
क्‍ हवि द्वारा देवयजन (3 / > 
सीर्द होतः स्व उ॑ लोके चिंकित्वान्तसादयां यज्ञ सुकृतस्य योनों। “२० 


देवावीर्टेवान्हविषा यजास्यग्रें बृहद्यज॑माने वयों धा ला 5 
(१) हे होत:-सब हव्यपदार्थों को प्राप्त करानेवाले प्रभो ! आप मय ने लेके- अपने 
स्थान इस हृदय देश में सीद"आसीन होइये। मेरा हृदय आपका आसन करके 


योनौ-सब उत्तम कर्मों के उत्पत्ति स्थान बने हुए इस हृदय में यज्ञ को बिठाइये। 
आपकी कृपा से मेरा हृदय सुकृत की योनि बने और इसमें यज्ञिय हो प्रत्येक 
कर्म की उत्पत्ति इस हृदय में ही विचाररूप में होती है 'यन्मनसा मह॒| हर वदति, यद्वाचा वदति 
तत्कर्मणा करोति '। “शुद्ध विचार' शुद्ध कर्म को जन्म देता है। एफ: बैर(हदोय शुद्ध विचारों से परिपूर्ण 
होता हुआ शुद्ध कर्मों को जन्म देनेवाला बने | इस सुकृत के-यीचिभूत हृदय में यज्ञात्मक कर्मों के 


मैं आपको इसपर बैठने के लिए. आममन्त्रित करूँ। चिकित्वान्‌: सादर काप हैं। सुकृतस्य 


ही विचार उठें। (२) हे प्रभो ! आप देवावी:-सब देवों _करनेट हैं-दिव्यगुणों के रक्षक 
आप ही हैं। हविषा-हवि द्वारा, त्यागपूर्वक अदन (रि/साथ देवान्‌ यजासिरदिव्यगुणों 
का मेल करते हैं। हे अग्रे-परमात्मन्‌! यजमाने-य ले पे रे सुर्ष में ब्हद्‌ वयः:-वृद्धिशील जीवन 
को धाः:-धारण करिए। यज्ञशील पुरुष रस दीर्घ उत्कृष्ट जीवन प्राप्त करे। 
भावार्थ--मेरा हृदय प्रभु का निवास हृदय में शुभ ही विचार उत्पन्न हों। 
त्यागपूर्वक अदन करता हुआ मैं दिव्यगुणों वर्धन करूँ। मेरा यज्ञमय जीवन वृद्धिशील 


हो। 
--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवतः ॥ 


हक का पराभव 













कृणोत॑ धूम इतन वाजमच्छ॑ । 
अयमग्नि येन॑ देवासो अस॑हन्त दस्युन्‌॥ ९॥ 
(१) हे सरखाय । ध्धू -उस वासनाओं को कम्पित करके दूर करनेवाले प्रभु को 


ये करो /जो प्रभु वृषणम्‌-शक्तिशाली हैं। हमारी वासनाओं को विनष्ट करके हमें 
। अस्त्रेधन्त:-अहिंसित होते हुए-अक्षीण होते हुए वारजं अच्छ-शक्ति 
7 शक्ति का क्षय करती हैं। जब हम वासनाओं से हिंसित नहीं होते 
तो अपनी शक्ति*ब क्षत कर पाते हैं। (२) अयम्‌-यह अग्ग्नमिः"अग्रणी प्रभु पृतनाषाटशत्रु- 

ज्ञकरनेट है। सुवीर:-उत्तम वीर है। येन-जिसद्दारा देवास:-देवतृत्ति के पुरुष 
रस >विनाशक तवृत्तियों को असहन्त-पराभूत करते हैं। वस्तुतः प्रभु को आगे करके 
विज का हम देव बनें, महादेव के समीप उपस्थित होनेवाले हों । ये महादेव कामदेव 
करे हैँ | 


हमें शक्तिशाली बनाएँगे। 
श्गावा ,८एाशा) ४८वाट ॥55०ा (||4 0 55.) 


“दे र्थ--प्रभु का हम उपासन करें। प्रभु हमारे वासनारूप शत्रुओं को विनष्ट करेंगे और 
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#७- वी जवा4/4995/77|56-57597०००२/७७-- 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:-- भुरिग्‌ अनुष्टुप्‌॥ स्वर: -गान्धार: ॥ 


प्रभु का निवास-स्थानभूत ' हृदय 
अय॑ ते योनिर्त्रश्नत्वियो यतों जातो अरोंचथा:। तं जानन्नग्न आ सीदार्था नो वर्धया गिर कट | 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! अयम्‌-यह मेरा शरीर व हृदय ते योनि:5आपका घर हो- 
यहाँ निवास हो । यह ऋत्वियः-प्रत्येक ऋतु में आपका हो, अर्थात्‌ मैं (परोल सेवी टणत है | 
यह मेरा हृदय ऐसा हो कि यतः-जिससे जातः-प्रादुर्भूत हुए-हुए आप आह 
हों। आपकी ज्योति से यह मेरा हृदय चमक उठे। (२) हे जाननून-सर्वज्ञ लक [ तं 





आसीद-”उस हृदय में आप आसीन होइये अथा>और अवनः "हमारे लिए ज्ञानवांणियों 
का वर्धया-वर्धन करिए। हृदयस्थ प्रभु हमारा ज्ञानवर्धन करें। 
भावार्थ--मेरा हृदय प्रभु का निवास स्थान बने। प्रभु इसे जाना कहे करें । 


. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ ७७ ॥। 


क्‍ द तनूनपात्‌ अल 
तनूनपांदुच्यते गर्भ! आसुरो नराशंसों 


मातरिश्वा यदर्मिमीत मातरि वार्त॑स्य॒ सर्गों' कलर पणि॥ ११॥ 

(१) वह प्रभु 'तनूनपात्‌' हमारे शरीरों को न नष्८ 0४ आाले उच्यते-कहे जाते हैं, अर्थात्‌ 
में अपने को, गतमन्त्र के अनुसार, प्रभु का निवास जन्ाता हूँ, तो प्रभु मेरा रक्षण करते हैं। 
गर्भ:-वे सबके अन्दर गर्भरूप से रह रहे हैं तर गर्भ अन्त: '। आसुर:-' असुराणां हन्ता 
सा० ' वे हमारे पर आक्रमण करनेवाले आसुर की ह त्रिनष्ट करनेवाले हैं। (२) यद्विजायते-जब 
प्रभु अपनी विभूतियों में विविधरूप से कर हैं, तो नराशंस: भवतित्उज्नतिपथ पर 
चलनेवाले पुरुषों से शंसनीय होते हैं। र्दत्र प्रभु की महिमा देखते हैं और प्रभु का गायन 
करते हैं। (३) यत्‌्नचूँकि मातरिल्निर्माणात्सेक कार्यों में प्रवृत्त पुरुष में अभिमीत-प्रभु सब 
सदगुणों का निर्माण करते हैं, अतः क्े-मालेरिश्वा' निर्माता में स्थित होकर उसका वर्धन करनेवाले 

पे गति होने पर वातस्य-जीवात्मा का-प्राणधारी जीव 
का (वायुरनिलममृतमथेदं * परन्त शरीर) खर्ग:-दृढ़ निश्चय अभवत्‌जहोता है। हृदय में प्रभु की 
स्थिति को अनुभव 5 परछषे-त्रंडा दृढ़ निश्चयी होता है। 

न प्रभु “थान बनूँ। प्रभु मेरे शरीर को नष्ट न होने देंगे-मेरे पर होनेवाले 
आसुरभावों के आक्रम थे मेर>?रक्षण करेंगे, मेरा वर्धन करेंगे, मुझे दृढ़ निश्चयी बनायेंगे। 

ऋषि:-- ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:-- भुरिग्‌ अनुष्टुपू्‌॥ स्वर:--गान्धारः ॥। 














पा १) 
थिक चिन्तन किये जाते हो। सुनिधा-उत्तम निधान, दिव्यगुणों के स्थापन से आप 
९ में स्थापित किये जाते हो । चिन्तन से आपके स्वरूप का कुछ आभास मिलता है 
के धारण से हम आपका धारण करनेवाले बनते हैं| कविः”"आप सर्वज्ञ हैं। (२) 
है प्रभो |! धारण किये गये आप. स्वध्व॒रा"हमें उत्तम यज्ञादि कर्मोंवाला हे और देवयते-दिव्यगुणों 


की कामनावाले पुरुष के सीथि देवाने>दिवय]ुणों की थैज-संगर्त कोर) इस “देवयन्‌' पुरुष को 


रकशके सुनिर्मन्थन 
सुनिर्मथा सुनिधा निहितः कवि: | अग्में स्वध्व॒रा कंणु देवान्देवयते य॑ंज॥ १५२॥ 


अग्रणी प्रभो! आप सुनिर्मथा-उत्तम निर्मन्‍्थन से, स्वाध्याय व चिन्तन से . 


_ 2 "न िनीीयीयीयीयनीयी अननीाीथतीा3333.ह327्यााशालााााान----+ 
५-० -गननन हनन नानी विन अत न 7एप7प 7 
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हैं, हमारी वासनाओं का विनाश करते हैं और सब हव्यपदार्थों को प्राप्त कराते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्र््रिष्टुप्‌।। स्वर: -- घैवत: ॥ 
हवि द्वारा देवयजन (0) दे 
सीद होतः स्व उ॑ लोके चिंकित्वान्तसादया यज्ञ सुकृतस्य योनो। “२ 


. (१) हे होतः-सब हव्यपदार्थों को प्राप्त करानेवाले प्रभो ! रा उनन्‍निश्चय 
स्थान इस हृदय देश में सीद८आसीन होइये। मेरा हदय आपका आसन 
मैं आपको इसपर बैठने के लिए आमन्त्रित करूँ। चिक्ित्वानर 
योनौ-सब उत्तम कर्मों के उत्पत्ति स्थान बने हुए इस हृदय में यज्ञ 
आपकी कृपा से मेरा हृदय सुकृत की योनि बने और इसमें यज्ञिय निवॉस हो। प्रत्येक 
कर्म की उत्पत्ति इस हृदय में ही विचाररूप में होती है 'यन्मनसा ६१७०० वदति, यद्वाचा वदति 
तत्कर्मणा करोति '। 'शुद्ध विचार ' शुद्ध कर्म को जन्म देता है। ए रे नि शुद्ध विचारों से परिपूर्ण 

गमिशभूत्री हृदय में यज्ञात्मक कर्मों के 
क्षेणजु आ करनेवाले हैं-दिव्यगुणों के रक्षक 
रि/साथ देवान्‌ यजासिरदिव्यगुणों 


देवावीर्देवान्हविषा यजास्यग्रें बृहद्यज॑माने वयों धाः . ॥ लक ॥ 0 













ही विचार उठें। (२) हे प्रभो ! आप देवावीः-सब देवों < 
आप ही हैं। हविषा-हवि द्वारा, त्यागपूर्वक अदन दर मोर 
का मेल करते हैं। हे अग्रे-परमात्मन्‌। यजमाने-य सुंष में बरहद्‌ वयः-वृद्धिशील जीवन 
को धाः-धारण करिए। यज्ञशील पुरुष 7 उत्कृष्ट जीवन प्राप्त करे। 
भावार्थ--मेरा हृदय प्रभु का निवास हृदय में शुभ ही विचार उत्पन्न हों। 
त्यागपूर्वक अदन करता हुआ मैं दिव्यगुणों वर्धन करूँ। मेरा यज्ञमय जीवन वृद्धिशील 





व्गाष्टि 


--निच्ृत््रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 
कम का पराभव 
इतन वाजमच्छ॑ । 








प्रो! ध: न्‍उस वासनाओं को कम्पित करके दूर करनेवाले प्रभु को 
भर करो /जो प्रश्नु वृषणम--शक्तिशाली हैं। हमारी वासनाओं को विनष्ट करके हमें 
भी वे शक्तिशाली :। अस्त्रेधन्‍्त:-अहिंसित होते हुए-अक्षीण होते हुए वार्ज अच्छ-शक्ति 
की ओर इतन- 7 शक्ति का क्षय करती हैं । जब हम वासनाओं से हिंसित नहीं होते 
तो 04 शक्ति क्षत कर पाते हैं। (२) अयम्‌-यह अग्मिः"”अग्रणी प्रभु पृतनाषाट्-शत्रु- 
सैन्यों का है । सुवीर:-उत्तम वीर है। येन-जिसद्दारा देवासः:-देववृत्ति के पुरुष 
दस्यूनूर- वृत्तियों को असहन्त-पराभूत करते हैं। वस्तुतः प्रभु को आगे करके 
ही अत ढ बनते हैं। हम देव बनें, महादेव के समीप उपस्थित होनेवाले हों । ये महादेव कामदेव 
को करेंगे। 


--प्रभु का हम उपासन करें। प्रभु हमारे वासनारूप शत्रुओं को विनष्ट करेंगे और 


हमें शक्तिशाली बनाएँगे। 
श्गावा 7,८वएाशा) ४८वाट ॥55०ा (|]6 055.) 
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ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द: -- भुरिग्‌ अनुष्टुप्‌ ॥ स्वर:--गान्धार: ॥ 
प्रभु का निवास-स्थानभूत ' हृदय ' | 
अयं ते योनिर्त्ा्नत्वियो यतों जातो अरोचथा:। तं जानन्नग्न आ सीदार्था नो वर्धया 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! अयमू>यह मेरा शरीर व हृदय ते योनि:-आपका भर 
यहाँ निवास हो । यह ऋत्वियः-प्रत्येक ऋतु में आपका हो, अर्थात्‌ में सदा आपढ 
यह मेरा हृदय ऐसा हो कि यतः-जिससे जातः-प्रादुर्भूत हुए-हुए आप 3 


हों। आपकी ज्योति से यह मेरा हृदय चमक उठे। (२) हे हक कब त्अग् शो प्रभो! त॑ 
आसीद>”उस हृदय में आप आसीन होइये अथानऔर अवनः हमारे इन ज्ञानवांणियों 
का वर्धया-"वर्धन करिए। हृदयस्थ प्रभु हमारा ज्ञानवर्धन करें| 

भावार्थ--मेरा हृदय प्रभु का निवास स्थान बने। प्रभु इसे अनुग्रह करें। 


. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द:---जगती । जिया । 
तनुनपात्‌ पाये 
| 


तनूनपांदुच्यते गर्भी आसुरो नराशंसों भवति-येद्ि 
मातरिश्वा यदर्मिमीत मातरि वात॑स्य सः सन परीमणि॥ १५९१ ॥ 

(१) वह प्रभु 'तनूनपात्‌' हमारे शरीरों को न न 5 के ये मैंवाले उच्यते-कहे जाते हैं, अर्थात्‌ 
मैं अपने को, गतमन्त्र के अनुसार, प्रभु का नि० ह्स्थात्त 5 हूँ, तो प्रभु मेरा रक्षण करते हैं। 
गर्भ:-वे सबके अन्दर गर्भरूप से रह रहे हैं ' प्रजापति तिझिर रेति गर्भ अन्त: '। आसुर:-' असुराणां हन्ता 
सा० ' वे हमारे पर आक्रमण करनेवाले आसुर * कक प थों को विनष्ट करनेवाले हैं। (२) यद्विजायते-जब 
प्रभु अपनी विभूतियों में विविधरूप सेप्र लक ले ते हैं, तो नराशंसः भवतित"उन्नतिपथ पर 
चलनेवाले पुरुषों से शंसनीय होते हैं। ज्ञानीजुरृष-सुर्वत्र प्रभु की महिमा देखते हैं और प्रभु का गायन 
करते हैं। (३) यत्‌-चूँकि मातरि>निर्शभ[णत्मिक कार्यो में प्रवृत्त पुरुष में अभिमीत-प्रभु सब 
सदगुणों का निर्माण करते हैं, अतः ट्रे ।*मोर्सा फ्तरिश्वा' निर्माता में स्थित होकर उसका वर्धन करनेवाले 
कहलाते हैं। (४) सरीमणि+>- राम | प्रभु की गति होने पर बातस्य-"जीवात्मा का-प्राणधारी जीव 
का (वायुरनिलममृतमथेदं भस्म प्‌) :न्दृढ़ निश्चय अभवत्न्‍-होता है। हृदय में प्रभु की 
स्थिति को अनुभव करनेवाद] झ दृढ़ निश्चयी होता है। 

भावार्थ-मैं प्रभु का बनूँ। प्रभु मेरे शरीर को नष्ट न होने देंगे-मेरे प्र होनेवाले 
आसुरभावों के “लनओए रक्षण करेंगे, मेरा वर्धन करेंगे, मुझे दृढ़ निश्चयी बनायेंगे। 















ऋषि:-- : ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्द:-भुरिग्‌ अनुष्टुप्‌॥ स्वर:--गान्धार: ॥ 
एड सुनिर्मन्थन क्‍ 
सुनिर्मथा हे सुनिधा निहितः क॒विः | अग्गरें स्वध्वरा कंणु देवान्देवयते य॑ंज॥ १५२॥ 


(१) ञ्अग्रणी प्रभो! आप सुनिर्मथा-"उत्तम निर्मन्थन से, स्वाध्याय व चिन्तन से 
पैथित्तः किये जाते हो। सुनिधा-"उत्तम निधान, दिव्यगुणों के स्थापन से आप 
में स्थापित किये जाते हो। चिन्तन से आपके स्वरूप का कुछ आभास मिलता है, 

तो के धारण से हम आपका धारण करनेवाले बनते हैं। कविः"आप सर्वज्ञ हैं। (२) 


हे प्रभो! धारण किये गये आप स्वध्वरा"”"हमें उत्तम यज्ञादि कर्मोवाला करिए और देवयते-दिव्यगुणों 
की कामनावाले पुरुष कसींथ देवीन/दिव्थर्गणों की थिज-संग्गत कर्रिएं | इस 'देवयन्‌' पुरुष को 








अथ तृतीयं॑ मण्डलम्‌ फ्फ़्ण़्वाजथाक्ीधर फिकिक॑. (8 055.) हर 





देवों का सम्पर्क प्राप्त हो। देवों का सम्पर्क प्राप्त करके यह दिव्यगुणों को धारण करनेवाला बोला बने। 
भावार्थ--उत्तम चिन्तन (-स्वाध्याय) व दिव्यगुणों को धारण करते हुए हम अपने 
में प्रभु को स्थापित करनेवाले बनें। के, 
.. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पद्लम: ॥ 
एक मात्र लक्ष्य--- प्रभुप्राप्ति क्‍ 5 
अजीजनन्नमृतं मर्त्यॉसो5 स्त्रेमाएं तरणिं मल । 
दश स्वर्सारो अग्रुर्वः समीचीः पुमासं जातमभि सं 
(१) मर्त्यास:-मरणथर्मा होते हुए भी उपासक लोग अमृतं डबल न 
को अपने हृदयों में प्रादुर्भूत करते हैं, जो प्रभु अस्त्रेमाणम्‌-क्षय व हिंसा कि 
को सब वासनाओं से तरानेवाले हैं | बीडुजम्भम्‌नदृढ़ दंष्ट्राओंवाले अर्थात्‌ दंष्ट्राओं से असुरों 
का संहार करनेवाले हैं। (२) इस प्रभु का इस रूप में स्मरण शक श>ये दस इन्द्रियाँ स्व- 
: सार:-उस आत्मतत्त्व की ओर चलनेवाली होती हैं। इसी >्ञागे और आगे ले. 
चलनेवाली होती हैं। समीच्ची:-सदा संगत व सम्यक्‌ (उत्तम री होती हैं। उस जातम्‌-सदा 
. से प्रादुर्भूत पुमांसम्‌-(पुनाति) पवित्र करनेवाले प्रभु की अ अप्ल्ओर संरभन्ते-उद्योग करनेवाली 
: होती हैं । उपासक के सब कार्य प्रभुप्रास्ति के उद्देश्य से उसका खान-पान भी प्रभुप्राप्ति को 
लक्ष्य करके होता है। शरीररक्षण भी वह प्रभुप्राप्ति हे “के रूप में देखता हुआ करता है। 
भावार्थ--हमारी सब क्रियाएँ प्रभुप्राप्ति के. द्वेश्स द 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- ल्ठु 
.... प्रतिदिन तीर टेप से प्रादुर्भाव 
प्र सप्तहोंता पक यदशोंचदूर्धनि._ । 


न नि मिंषति सुरणों यदर्सुरस्य जठरादजायत॥ १४॥। 

. (१) सप्त होता कर्णाविमौ/ जा मुखम्‌' दो कान, दो नासिका-छिद्र, दो आँखें 
व मुख इन सातों को होता का ल्ुः -इनसे जीवन यज्ञ को उत्तमता से पूर्ण करनेवाला 
व्यक्ति, सनकात्‌-उस सनातनःप्‌ 'पूरिये हे प्र अरोचत-अत्यन्त ही चमक उठता है। जीवन को यज्ञ 
का रूप देनेवाले पुरुष के हृदय मै मे! “ 
जीवन दीघप्त हो जाता होता तभी है यत्-जब कि यह मातुः उपस्थे"-वेदमाता की गोद . 
में (स्तुता मया वरदा“वेह्सीता० ) ऊधनि-उसके ज्ञानदुग्ध के आंधार में अशोचत्‌्रदीस होता है 
अर्थात्‌ जब एक ब्र्यक्ति ज्ञलैन प्राप्त करने का पूर्ण प्रयलत करता हुआ जीवन को यज्ञमय बनाता है 
.. तो उसका हद प्रश्नु की दीप्ति से दीस हो उठता है। (२) यह सुरणः-उत्तमता से प्रभु के नामों 
.. का जप जेबाल्क निमिषति>"कभी प्रमाद नहीं करता, आलस्यवाला नहीं होता। यत्ल्‍्चूँकि 























यह दिवे, असुरस्य-( असून्‌ राति) प्राणशक्ति का संचार करनेवाले प्रभु के 
ठर से अजायत-प्रादुर्भूत होता है। यह सोने लगता है, तो प्रभु का स्मरण करता हुआ 

. प्रभु में होएल हो जाता है। प्रतिदिन प्रातः जागंता है, तो उस प्रभु के उदर से ही मानो बाहर 
आता दा प्रात:सायं प्रभु में लीन होना ही प्रभु के जठर में स्थित होना है। ध्यान से उठकर 


. कार्यों में लगना ही डस जहर से बाहर आचा है पह व्यक्ति अप्रमत्तहूप छेजूपने कर्तव्यों का पालन 
करनेवाला होता है। क्‍ 


:२९.९५७ क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


भावार्थ--जीवन को हम यज्ञमय बनाएँ। वेदमाता की गोद में आनन्द का अनुभव करें। 





: प्रतिदिन प्रभुस्मरण करते हुए अप्रमत्त रूप से कर्त्तत्य का पालन करें। द 
है ऋषि:---विश्वामित्र: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ स्वर:--निषादः ॥ (0 दे 
स्तवन व प्रभुदीम्ति 


अमित्रायुधों मरूता॑ंमिव प्रयाः प्रैथमजा त्रह्मणो विश्वमिद्धिंदुः। 
झुम्नवद्‌ ब्रहं कुशिकास एरिर एकएको दमें अग्निं समीधिरे: 
(१) गतमन्त्र के अनुसार प्रभुस्मरणपूर्वक कार्यों में लगनेवाले व्यक्ति है इज 










_क्रोध-लोभ' आदि शत्रुओं से युद्ध करनेवाले होते हैं। ये व्यक्ति मरुतां प्रा: इचनरए 
के समान होते हैं । प्राणसाधना करनेवालों के प्राणापान रोगों व वासना ता पर आक्रमण करनेवाले 
सैनिक ही बन जाते हैं। ये प्रथमजा:-प्रथम स्थान में स्थित होनेवाले, अर्थात्‌ ऊेत्तम सात्तिक गति . 


में स्थित होनेवाले बनते हैं। बत्रह्मण:-वेद द्वारा विशवम्‌>समह कान को इृदनलनिश्चय से 
विदुः-जाननेवाले होते हैं। (२) ये कुशिकास:-( - पा शब्दक्ेसण: नि० २।२२) प्रभु के नामों 
'का उच्चारण करनेवाले झुम्नवद्‌ ब्रह्म-ज्योतिर्मय स्तोत्र को में प्रेरित करते हैं। प्रभु 
का स्तवन करते हैं-उन स्तवन-के शब्दों के अर्थ का ) करते हैं। उन स्तवनों से 
प्रेरणा प्रात करके ये अपने जीवन को उत्कृष्ट बनाते:ैं £ एकः-कुशिकों में से प्रत्येक 
दभे-इन्द्रियों के दमन में प्रव॒त्त होता है, अर्थात्‌ ञ्र/हिनिक्रीं| मुख्य ध्येय होता है। इसमें सफल 
होकर ये अग्ग्निमून"उस प्रकाशमय प्रभु को स्स्स्‌मि करते हैं। 

भावार्थ--वासनाओं के साथ संघर्ष में ते हुए इन्द्रियदमन द्वारा प्रभुदर्शन करनेवाले 







. बनें। 
.. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- शहर --निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --अऔैवत: ॥ 
द के आललराकाो प्रेयस का 
5 व॑णीमहीह। 
छः, | उप॑ याहि सोम॑म्‌॥ १६॥ -: 
थो को देनेवाले प्रभो ! चिकित्व: -"सर्वज्ञ प्रभो! यद-जब 
अद्यच्आाज इहनच्यहां प्रयंति यज्ञे-प्रकृष्ट गतिवाले जीवनयज्ञ में त्वा 
अवृणीमहि>आपका वरूश करते हैं, तब आप श्लुवम्‌-निश्चय से अयाःहमें प्राप्त होइये। वस्तुत 
इस जीवन में सारा ल्कर्ष झा अपकर्ष इस बात पर निर्भर करता है कि हम प्रकृति का वरण करते 
हैं या प्रभु का। प्रकृति-को वरेण हमारे अपकर्ष या समाप्ति का कारण बनता है और प्रभु का वरण 
. हमें उत्कर्ष की और्‌ ले जोनेवाला होता है। कठोपनिषद्‌ के शब्दों में मन्द पुरुष प्रेय का ही वरण 
करता है, कोई श्र रह ही श्रेय का वरण करता है। (२) हे प्रभो। आंप हमें प्रासत होइये, उत-और 
. _ श्रुवमूलनिश्चय सेक्षए “हमारे जीवन को शान्त करिए प्रकृति के वरण में शान्ति नहीं, 
' बहाँउ इच्छा बढ़ती जाती है और हमारा जीवन अत्यधिक अशान्त हो जाता है। प्रजाननू-हमारी 
.“स्थित्रि तरि'को प्‌ र्णतया जानते हुए विद्वान-सर्वज्ञ आप सोमम्‌-सौम्य स्वभाववाले विनीत मुझ उपासक 
_ को उपयाहि-प्राप्त होइये। मैं सौम्य बनकर आपकी प्राप्ति का अधिकारी बनू। ' 


भावार्थ--हम इस जीवन यज्ञ में प्रभु का वरण करें, न कि प्रकृति का। प्रभु के वरण से है 
“ हमारा जीवन शान्त बने “थे सीम्थिपअनीत“अनिर्के अभिुप्रासि के अधिकीर्स नें । 









यदठट्य त्वाँ प्रयति 


क्‍ श्रुवर्मया श्लुवम 
(१) है होत:-सब 37 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ गत] है: ऐे.०- २ कक | ११५ 


सम्पूर्ण सूक्त चिन्तन व वेदाध्ययन (स्वाध्याय) द्वारा प्रभुदर्शन पर बल दे रहा है। अन्ततः हमें 


चआहिए कि हम प्रभु का ही वरण करें, प्रकृति में न उलझ जाएँ। ' प्रभु की कामना ' से ही 
. सूक्त का प्रारम्भ होता है-- (2 
तृतीयोडनुवाक क्‍ 









३०. [ त्रिंशं सूक्तम ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्नृ त्त्रिष्टुप्‌।। स्वर:-- थै द 
द -.. प्रभुभक्त का सुन्दर जीवन 
क्‍ इच्छन्तिं त्वा सोम्यासः सरबांय: सुन्वन्ति सोम॑ दर्ध॑ति 
“:. तितिक्षन्ते अभिर्शस्तिं जनानामिन्द्रु त्वदा कश्चन 
क्‍ (१) हे इन्द्र>परमैश्वर्यशशालिन्‌ प्रभो! सोम्यास:-सौम्य 
भावनावाले लोग त्वा इच्छन्तिःआपको ही चाहते हैं। प्रकृति १ दल है 98 लोग सोम्य न रहकर 
- धनमदमत्त हो जाते हैं और सखा न रहकर राग-द्वेष से ५१ हैं) ये आपका वरण करनेवाले 
लोग सोम॑ सुन्वन्तिःअपने शरीर में सोम का अभिषव क ते है ले हे १ इस 
. से ही वस्तुतः वे सोम्य बनते हैं और सखित्व की हैं। ये प्रभु-प्रेमी भक्त प्रयांसि 
' “दथवति>"सात्त्विक अन्नों को धारण करते हैं-सात्तिविक भोऊ॑ पड़ गे करते हैं अथवा (प्रयसू-८ग707) 
सदा श्रमशील होते हैं-इनका जीवन क्रियामय है ३2 
. अपमानजनक शब्दों को (४०८पषथ707) व अआॉ/(पर|रंपा०) को तितिक्षन्ते-सहते हैं। 
गालियों का उत्तर गालियों में नहीं देने लगते आओ नो दि कक ग2बदले की भावना से कार्यों को नहीं करते। 
(३) हे प्रभो! हि-वस्तुतः इन लोगों के ्तं ॥ मि कर त्वद्र्आपसे ही कश्चन"-कोई अद्भुत आ 
.. प्रकेतः-प्रकाश प्राप्त होता है। इनके जी (5 हा ज्ञान ही कार्य कर रहा होता है। 
.... भावार्थ--प्रभुभक्त 'सोम्य, सख् दर, की क्रियानिष्ठ व सहनशील ' होते हैं । 
ऋषि:--विश्वामित्र: । ः कर ॥ छन्‍्द:--निचृत्र्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घिवत: ॥ 








नोक की प्राप्ति 
न तें दूरे प॑रमा सिर प्या तु प्र याहि हरिवो हरिभ्याम्‌। 
पु गा ्रष्प्ो सर्वना व्‌ युक्ता ग्रावांण: समिधाने अग्रौ ॥ २॥ 
... (१) प्रभु इस ' कैहते हैं कि परमाचित्‌ रजांसिनज-सर्वोत्कृष्ट लोक भी दूर से दूर 
*मर्त्यलोक, व ब्रह्मलोक' इस क्रम में परतम स्थान में स्थित यह त्रह्मलोक भी 


ते दूरे न>तेरे से ० है। हे हरिवः-प्रशस्त इन्द्रियाश्वोंवाले जीव! तू तु-तो हरिभ्याम्‌-इन 


ज्ञानेन्द्रिय व 5 #र्मन्द्र्सिरूप अश्वों से आ प्रयाहि-इस त्रह्मलोक में आनेवाला बन। (२) स्थिराय 


4 अत्तू शक्तिशाली पुरुष के लिए इमान"ये सवना:“यज्ञ कृता-किये गये हैं 
द्िष्ट इन यज्ञों को जो अपनाता है, वह चित्त में स्थिर व शरीर में वृषन्‌ बनता 


>अप्रमत्त होते हैं, अर्थात्‌ कभी भी अग्रिहोत्रादि कर्मों में प्रमाद नहीं करते। 
भावार्थ--परागति व मोक्ष को प्राप्त करने के लिए आवश्यक है कि हम (क) जितेन्द्रिय 
बनें, (खत ) यज्ञशील हों?०(१ँं9। ज्राभुस्तात्रन/ करते 'हुएडहाक्न अग्रिहीआंदि/ कार्मो) में प्रमाद न करें। 


सरवाय:ः:-मित्रता की : 


जनानाम>लोगों के अभिशस्तिम्‌र 


:>स्तोता लोग समिधाने अग्रौ-प्रतिदिन दीमप्त की जानेवाली अग्रनि में 







है 


_+ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पज्धिः ॥ स्वर:--पंञ्ञम: ॥ 
क्‍ कक 
इन्द्र: सुशिप्रों मघवा तरूुत्रो महाब्रांतस्तुविकूर्मिऋघांवान। थ् 
यदुग्रो धा बांधितो मर्त्येषु क्‍्व१ त्या तें वृषभ वीयीणि॥ ३॥ 

(१) प्रभु प्रेरणा देते हुए कहते हैं कि इन्द्र:-तू इन्द्रियों का अधिष्ठाता-ज़िंते 
सुशिप्र:-शोभन हनु व नासिकावाला है। तेरे जबड़े उत्तम हैं-तू अभक्ष्य भोजनों न 
तथा सदा प्राणायाम द्वारा प्रागसाधना करनेवाला है। परिणामत: मघवा 
है, तरुत्र:-काम-क्रोध आदि वासनाओं को तैरे जानेवाला है। महात्रातः-महान्‌ ब्रत्तसमूह- 
तेरा जीवन ब्रती है। तुविकूर्मि:-महान्‌ कर्मोवाला है-सदा क्रियाशील है। स्रीसेजञ घावान्‌- 
क्रोध आदि आसुर वृत्तियों का संहार करनेवाला है। (२) यत्ल्‍्जो उग्र:”तेजस्वी होता हुआ तू 
बलाधित:-इन आसुर-वृत्तियों से पीड़ित हुआ-हुआ मर्त्येषु-इन मारण कर हर जे आसुरभावों 
में वीर्याणि"पराक्रमों को धा:>करता है-इनपर शक्तिशाली ऋत॑म है: करता है, तो हे 
वृषभ-शक्तिशाली जीव! तेूतेरे त्या-वे वीर्याणि-वीर्य व प्रराक्रेस क्रे>अब कहां हैं? इन 
आंक्रमणों को करता हुआ तू वस्तुत: “इन्द्र” होता है। रण 

भावार्थ--हम इन्द्र बनें। साक्त्तिक भोजन व प्राणायाम द्रा रा बोस <पों को तैरनेवाले बनें। ब्रती 
जीवन को अपनाकर सदा क्रियाशील रहते हुए वासना को गी करें | 
ऋषि:---विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द ॥ स्वर:--पञ्चमः ॥। 


अच्युत च्यावद कस 
त्वं हि ष्मां च्यावयन्नच्युतान्ये हो बेचा, जिप्नमान:।... 
तव चद्यावांपृथिवी पर्वतासो:ञत्त पा धथ निर्मितिव तस्थुः:॥ ४॥ 


(१) जीव प्रभुस्तवन करता हुआ त्वम-आप हि ष्माननिश्चय से एकः”"अकेले 
ही अच्युतानि>"अत्यन्त स्थिर-दूृढमूल को च्यावयन्‌>”उन्मूलित करते हुए चरसि-गति 
करते हैं । दूढ़ से दृढ़ पर्वतों के को भी आप कम्पित करनेवाले हैं। आप ही 















सब वृत्रा-ज्ञान की सन्‍्पू्ण चुलेश 3 [ -हिंसित करते हुए गति करते हैं। (२) 
झावापृथिवी-यह सम्पूर्ण पृथिवीलोक तथा पर्वतासः-पर्वत भी तवन्‍"आपके 
ब्रताय-नियम के लिए-निर्देश पा लिए, निमिता: डइवब-निरवात से-अपने-अपने स्थान पर 
स्थिर से हुए-हुए सर अनुकलता से स्थित हैं। हे प्रभो! सारी शक्ति तो आपकी है। सारे 
ब्रह्माण्ड का शासन 
हमारे काम-क्रोध आई प्रमन भी आपने ही करना है । हमारी क्‍या शक्ति है कि हम इनका 
संहार कर रह 7 

भावार्थ-अ॑ंभेज्ली डुढ से दृढ़ शत्रुओं का विदारण करनेवाले हैं। मैं प्रभु का उपासक बनू। 
प्रभु की जी परे शजुओं का विदारण करेंगी। 


घ:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- धेवत: ॥। 
द . अभय प्रापक ज्ञान 
उताभ॑ये पुरुहूत भ्रवोंभिरेकों दृव्व्हमंवदो वृत्रहा सन्‌। 


र् हर रहे हैं 'च्ुलोक-पृथिवीलोक-पर्वत ” सब आपके नियमन में हैं। 
इमे चिंदिन्द्र रादेसी अपार येत्सिंगु४णी मैंघवन्काशिरित्ते)॥) ५॥ 
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ः (१) पुरुहत-बहुतों से पुकारे जानेवाले प्रभो ]! आप एकः>अकेले ही बृत्रहा सनूरतृत्र का, ! 

वासना का विनाश करनेवाले होते हुए उतननिश्चय से अभये"अभय प्राप्त कराने के । 
जा 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ । ३.३०.७ ११७ 





थ्रवोभिः-ज्ञानों को देने के हेतु से दूढे अवदः-दृढ़ता से इस वेदवाणी का उच्चाहुण 
यह हमारा दौर्भाग्य है कि हम आपकी उस गर्जना को (हरिरेति कनिक्रदत्‌ ) भी सुन 
इस प्रकार बधिर बनकर कष्ट उठानेवाले होते हैं। (२) हे इन्द्र-परमात्मन्‌! इमे-इन अपारे- 









विशाल-जिनका पार दिखता ही नहीं, उन रोदसी चित्नद्यावापृथिवी को. हवन आप 
संगृभणा:ः-सम्यक्‌ ग्रहण करनेवाले होते हैं, यह हे मघवनू-ऐश्वर्यशालिन्‌ प्री: श्वय से 
ते काशि:-आपकी ही मुट्ठी है (काशिमुष्टि: नि०)। आपके अतिरिक्त इस ख्ारुड को कौन 
अपने वश में कर सकता है ? आपकी इस महिमा का स्मरण करता हुआ ग्रे 3 ' आपब् गे आराधक बनूँ। 
आपकी प्रेरणा को सुनता हुआ तदनुसार वर्तनेवाला बनूँ। कर 
भावार्थ--प्रभु ज्ञान देकर हमें अभय- प्राप्त कराते हैं। प्रभु ही क्रो वश में करते हैं। 


+॥। 
हु 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌। कि: ैट 











क्‍ : प्रभु में प्रवेश 
. प्र सू त॑ इन्द्र प्रवता हरिभ्यां प्र ते बज़ जे तु शत्रून्‌। 
जहि प्रंतीचो अनूच:ः पराचो बनकर पे कवडयल्‍प हि विष्टम॑स्तु ॥ ६॥ 


अश्वों से युक्त ते"तेरा 
मार्ग से सु-अच्छी प्रकार प्र एतु-आगे 
धाशीलता (वज गतौ) शत्रून-वासनारूप 
तय क्रेज्ट गतिवाला हो | तू सदा उत्तम कर्मों में लगा 
रहकर इन वासनारूप शत्रुओं को कुचल/&डा ६) प्रतीच:>तेरे प्रति आनेवाले, अनूच:ः-पीछे 
से आनेवाले व परा अः "दूर से ही अः म़्क्रम णक बाले इन सब शत्रुओं को तू जहि-नष्ट कर। 
इनको नष्ट करके तू विशएवं सत्य लिफ्ट ह्णुहि-सब कर्मों को सत्य करले। तेरा कोई कर्म असत्‌ न 
हे चह ल्‍अस्तु-तेरा उस प्रभु में प्रवेश हो । प्रभु सत्यस्वरूप हैं । 


(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! हरिभ्याम्‌- 
यह शरीररूप रथ प्रवता-निम्न मार्ग से, अर्थात्‌ विनत 
और आगे गतिवाला हो। तेच्तेरा बच्रः-वज्र, ३ न्य 
शत्रुओं को प्रमुणन्‌-हिंसित करता हुआ प्र 







बलेत़ा है जो कि सत्य को अपना सकता है। 
ओर गतिवाले हों | वासनांओं को विनष्ट करके सत्य 


सत्य प्रभु को पाने का अधिकाशी 
भावार्थ--हम विनीतः प्क के 
को अपनाएँ। यही प्रभु में बे प्रमुख साधन है। 
. व 3 ; ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द:-- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर:-- पद्म: ॥ 
अभूतपूर्व धन आदि की प्राप्ति 
है भा धा मर्त्यायाभ॑क्ते चिद्धजते गेह्ंं/ सः . ॥ 
पद्गा- ते इन्द्र सुमतिर्घुताचीं सहस्त्रदाना पुरुहृत रातिः॥ ७॥ 
“ये पसल तर सर्त्याय-जिस मनुष्य के लिए धायु:-वह धारण करनेवाला प्रभु अदक्षा:-धारण 
*रता है, की र्थात्‌ प्रभु जिसके पालक होते हैं, सः-वह अभक्तम-आज तक किसी से न सेवन 
य गा र्थात्‌ अद्भुत गेह्मम-घर की आवश्यक सामग्री को (गेहे भवं) भजतेरप्राप्त करता 
है पासक को घर की उन्नति के लिए सब आवश्यक वस्तुएँ प्राप्त होती हैं। (२) हे 
इन्द्र-परमैश्वर्यवाले. प्रभो ! ते-आपकी सुमतिः-कल्याणीमति भद्गरा>हमारे लिए सुखद होती है 
और घृताची-दीसि की आर हमें लै/आंमेयेली०हीती है?( घृत-दीछि,_अज्यि गतौ ) । हे पुरूहूत-बहुतों 










११८ ३.३०.८ ; ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





से पुकारे जानेवाले प्रभो! आपका राति"दान सहस्त्रदाना-अपरिमित धनदान से युक्त है। 
भावार्थ-प्रभु पालक होते हैं, तो हमें अभूतपूर्व उन्नति के साधन प्राप्त होते हैं। वन) 

गई सुमति हमारे जीवन को दीप्त बनाती है। प्रभु-कृपा से किसी भी आवश्यक वस्तु की 

रहती । 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --थैवतः ॥ 
अपाद अहस्त करके बूंत्र का विनाश 502 

सहदानुं पुरुहूत क्षियन्त॑महस्तमिन्द्र सं 
अभि वत्र वर्धमानं पियारुसपादमिन्द्र दा 
. (१) हे इन्द्र-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले पुरुहृत-बहुतों से 
आप सहदानुमू-दानंवी वृत्रमाता सहित, छ्षियन्तम्>%विनाश दा उस क्कणनशील इस 
असुर को अहस्तम्‌-निहत्था करके संपिणक्‌-सम्यक्‌ पीस -वृत्तियों को आप 
नष्ट करिए। इनकी कारणभूत दानु को, हमारा लवन (दापू ) करनेवाली आसुरभावों 
की माता को विनष्ट करिए। ये आसुरभावनाएँ अन्तत रे होती हैं, अत: 'कुणारु! 
कहलाती हैं | हमारा विनाश करने के कारण 'क्षियन्‌' हैं । पर प्रबल न हों। हमारे साथ 


संग्राम में ये निहत्थे हो जाएं। (२) हे इन्द्र-"सर्वा ] पियासम्‌-हिंसित- करनेवाले 
वर्धमानम्‌-दिन प्रतिदिन बढ़ते जाते हुए वृत्रम्5ज्ञान रे नॉओे पब्रेरण भूत इस काम नामक चृत्र को 












अपादम्‌-पाँव से रहित-गतिशून्य करके तवसाूई कक अभिजघन्थ-इसे नष्ट कर दीजिए । 


भावार्थ--प्रभुकृपा से कामवासना रूप विनाश हो जाए। 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र निद्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--घैवत: ॥ 
द को धारण क्‍ 
निस पैषिः श् गया सदने ससत्थ। 
अस्त॑भ्नाद दवां + आन भ्रमर्षन्त्वापस्त्वयेह प्रसूता:॥ ९॥ 





(१) हे इन्द्र:-परमैश्वय बिका प्रभो! आप इस भूमिम्5भूमि को सदने नि 
ससत्थ>अपने स्थान पर स्थाए की हैं, जो भूमि सामनाम्‌-(सम अन्‌) सब के प्राणित करने 
का कारण बनती है। प्राणित के लिए ही इषिराम्‌-"-अन्नों को उत्पन्न करनेवाली है (९ अन्नं 
वै प्राणिनां प्राणा गह | डर सह भूमि महीम-महनीय-पूजनीय होती है, इसे मातृतुल्य समझा 
जाता है, जो भूमि - अत्यन्त विशाल है। इसका “'पृथिवी ' नाम ही इसके पर्याप्त विस्तार 
का संक्रेत कर रहा वृषभ: -शक्तिशाली प्रभु द्याम-च्युलोक व अन्तरिक्षम्-अन्तरिक्षलोक 

गा है। इन सब लोकों को प्रभु ही धारण करते हैं। हे प्रभो ! इह-यहाँ 
त्वया प्रसूता से प्रेरित किए गये आपः-जल अर्षन्तुगतिवाले हों। वृष्टि आदि को 











व्यवस्था से के रूप में इन जलों को प्रवाहित करते हैं और इस प्रकार सब प्राणियों 


का प्राण भव होता है। 






डी ४] न्ष्ज झ 


के &प -प्रवाह की व्यवस्था करते हैं। | 


श्गा9वा 4,2८(ए॥धभा) ४९८१८ जाता (|23 र्णा +2 कल. 


प्रभु ही भूमि अन्तरिक्ष व झुलोक को धारण करते हैं। वे ही यहाँ वृष्टि द्वारा नदियों 





अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.३०.१५१ ११९ 
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ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्चत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


.. आद क्रियाशीलता व उपासना जि 
अलातृणो वल इन्द्र ब्रजो गोः पुरा हन्तोर्भय॑मानों व्यार। 2 दे 


सुगान्पथो अंकृणोत्रिरजे गाः प्रावन्वाणीं: पुरुहूतं धर्मन्तीः ॥ १० के 
(१) हे इन्द्र-शत्रुओं का विदारण करनेवाले, जितेन्द्रिय पुरुष | बल:- हे [) तेरे: 







आवरण के रूप में आ जानेवाला यह कामरूप शत्रु (वृत्र), पुराहन्तोः तेरे पूर्व ही _ 
भयमान: 5 भयभीत हुआ-हुआ व्यार-(विश्लिषो वभूव) छिन्न-भिन्न । जो वृत्र 

. (>वल>काम) अलातृणः "अत्यन्त हिंसित करनेवाला है। जो डक न | रूप गौओं को 
अपने में घेर लेनेवाले बाड़े के समान बन जाता है (ब्रज-00ए-[927 ),॥ पुरुष अपने 
क्रियाशीलता रूप वज्र के प्रहार से इस वलन-वृत्र व कामवासना (बाड़े) को नष्ट कर 


मार्ग यही है कि मनुष्य क्रियाशील बने। क्रियाशीलता ही वारून तक वपषट करती है। (२) इस 
प्रकार यह इन्द्र गा: निरजे-इन्द्रियों को विषयों के बाड़े से चिर्भत के लिए पथः सुगान्‌ 
अकृणोत्-मार्गों को सुगम करता है। इसी उद्देश्य से सके पुरुहूतं धमन्ती:-उस बहुतों 
से पुकारे जानेवाले प्रभु को स्तुत करती हुई वाणी: वि से के प्रावन्‌ ( प्रकर्षण अभ्यागच्छन्‌ ) 
प्रति प्रकर्षण आनेवाले होते हैं, अर्थात्‌ प्रभु का प्रकर्षेर्णी, करते हैं। प्रभुस्तवन से वासना विनष्ट 
होती है और इन्द्रियाँ विषयों के बाड़े से ्ठ 
भावार्थ--क्रियाशीलता व प्रभु को 
बचाएँ। : 


डालता है। इसमें अवरुद्ध इन्द्रियाँ स्वतन्त्र हो जाती हैं, फिर वे ताक ववष्ट: शिकार नहीं होतीं। 










- ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता जिम ः --निचृत्ररिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- चैवत: ॥ 
कत्रय परारे जीवन में, स्थान 
एको द्वे वर्समती स्व कक आ पप्रौ पृथिवीमुत द्याम्‌। 


उतानन्‍्तरिक्षादशभि शी इषो रथी: सयुज॑: शूर वाजांनू॥ ११॥ 













न्‍ लक झाम्‌-झुलोक को-दोनों को ही वह व्याप्त कर रहा है। ये 
पंच वसुओंवाले हैं और समीची-परस्पर संगत हैं| पृथिवीस्थ जल 
झुलोक की ओर जाता है, उस च्युलोकस्थ सूर्य से प्रकाश की किरणें 
पर य व पृथिवीलोक पिता व माता की तरह परस्पर मिलकर कार्य 
करते हैं। (२) उत>ओऔर हे शूर-हमारे सब॑ रोग आदि शत्रुओं को 
. - शीर्ण रे । आप अन्‍्तरिक्षात्‌्-इस अन्तरिक्षलोक से न: समीके-हमारे समीप इष:-उत्तम 


. अन्नों आ पप्रौ )-पूरित करते हैं और इस प्रकार रथी:-रथ को उत्तमता से ले 
हु बरस :-मिलकर इसमें जुतनेवाले वाजानू-इन्द्रियाश्वों को: हमें प्राप्त कराते हैं। अन्तरिक्ष 
से फ़र उत्तम अन्नों की प्राप्ति होती है। इन उत्तम अन्नों से इन्द्रियाँ परिपुष्ट होकर शरीर- 
डे प्रकार (संचालन) करती हैं। यह शरीर रथ हमें उद्दिष्ट स्थान पर पहुँचानेवाला होता . 
। । | 


द भावार्थ--परस्पेश/संगते व्युलोकक ब्लव्वृंशिश्नील्तोक्त हमारे लिए सब बसुओं को प्राप्त कराते हैं | 


पर 


हम इन्द्रियों को वासना के आक्रमण से _ 


£_परमैश्वर्यशाली प्रभु द्वे आपप्रौ-दोनों को पूरण कर रहा. 





१२० ३.३०.१२ .. ऋ्वेदभाष्यम्‌ 





| 
अन्तरिक्ष से वृष्टि होकर उत्तम अन्नों की प्रासि से शरीर व इन्द्रियाँ सशक्त बनती हैं और हमें लक्ष्य... है 


पर पहुँचने में समर्थ करती हैं। | 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराट् त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवत: ॥ (० / ! 


क्‍ सूर्योदय व सूर्यास्त _ 
दिशः सूर्यो न मिनाति प्रदिष्टा दिवेदिंवे हर्यश्वप्रसूताः । कप 
सं यदानव्ठध्व॑ंन आदिदश्वैंरविमो्च॑न कृष्णुते तत्त्वस्थ ॥ ९ 52 
(१) सूर्य:-यह सूर्य दिवे दिवे-प्रतिदिन हर्यश्वप्रसूता प हरय: _ ) 
अर्थात्‌ उस प्रभु से प्रेरित प्रदिष्टा: दिशः-संकेतित दिशाओं को न 
प्रभु ने जिस-जिस दिशा में सूर्य की गति का निश्चय किया है, उस- 
कर रहा है। प्रभु “हर्यश्व' हैं, उस प्रभु से जीवों के लिए दिये गये इन्द्र 
का हरण करनेवाले हैं। सूर्य के अन्दर स्थापित ये किरणरूप रा 
करके दुःखों का हरण करनेवाले हैं। प्रभु से निर्दिष्ट दिशा में 
यह सूर्य अध्वनः"मार्गों को अश्बैः-अपने किरणरूप अश्वों 
आत्‌ इत्-तब उसके बाद विमोचन कृष्णुते-मानो वह अश तो को, 
















प्रागशशक्ति का संचार - 
है। (२) यदानजब . .' 
”-व्याप्त कर चुकता है, 
डालता है। अब रात्रि 
आती है और सर्वत्र अन्धकार का राज्य हो जाता है। तत्‌ र 
का कार्य है। यह सूर्योदय व सूर्यास्त की व्यवस्था भी प्र+ कि 
पृथ्वी की गति के कारण सूर्य उदय व अस्त होता >डुउ' 

भावार्थ--प्रभु की व्यवस्था के अनुसार सूर्य-निश्चि 
होता हुआ प्रतीत होता है। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- हर 


भर्भ्षीन है। प्रभु के नियमों के अनुसार 
य्र्त होता है। 


शा में गति करता है-उदय व अस्त 


2 ऋ:--त्रिष्टुपू॥ स्वर:-- घिवतः ॥ 


पूर्योहथ लि,उत्तम कर्म क्‍ 
दिदृुक्षन्त उषसो याम कोर्स गर्थविवेस्व॑त्या महिं चित्रमनींकम्‌। ' 
विश्वें जानन्ति ग्यि (यदागादिन्द्रस्थ कर्म सुर्क॑ता पुरूर्णि॥ १३॥ 

(१) विवस्वत्या: उषसः>थि बतासत ० |] अन्धकार दूर करनेवाली उषा के यामन्‌-जाने पर 


अक्तोः-प्रकाश की किरणों के; चित्रं अनीकम-महनीय अद्भुत तेज को दिदुृक्षन्ते-देखने 
की इच्छा करते हैं गे (२) यद: रज तर आगात्-यह सूर्य का प्रकाश आता है, तो विश्वे-सब 
महिना- (महनीयानि सु महतौय-आदरणीय-उत्तम अग््मिहोत्रादि कर्मों को जानन्ति-कर्त्तव्य के 


रूप में जानते हैं, अ निकलते ही अग्निहोत्रादि उत्तम कर्मों में प्रव॒त्त होते हैं। इन्द्रस्य-एक 
जितेन्द्रिय पुरुष के. सुकृता-उत्तमता से किये जाते हैं और पुरूणिन-ये कर्मपालनात्मक 








में जागकर हम सूर्य के स्वागत के लिए तैयार हों। उसके उदय होते 
रे ्ि ' हो जाएँ। इन कर्मो को उत्तमता से करें-ये कर्म पालनात्मक हों । 
जी --विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 

जल, दुग्ध व अजन्न 
महि ज्योतिर्निहिंतं वक्ष्णास्वामा पक्‍वं च॑रति बिभ्रती गौ: । 


विएवं सवाई संभूत॑मुस्त्रियायों पयेल्सीमिस्श्रो अदधीड्वीज॑चीय)। १४॥ 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ : 


रे३ग०श७ज द द १२१ 
(१) वक्षणासु-नदियों में महि-महनीय ज्योति:-( ज्योतिरमृतम*जलम्‌ श॒० १४।४। १५। ३२) 
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ही ' भेषजम्‌' है। अन्य पेय द्रव्यों की अपेक्षा जल का प्रयोग ही ठीक है। (२) 
पकी उमरवाली-तरुणी गौ पक्कम-अपने ऊथधस्‌ में पक्क दुग्ध को विभ्रतीर 2400६००७+ 


चअरति>-वायु के साथ खुले प्रदेशों में विचरण करती है (वायुर्येषां सहचारं "हम दोहा 
। 


अमृत (जल) निहितम्‌रस्थापित किया गया है। प्रभु ने नदियों में उस जल की कि 
है, जो सचमुच अमृत है। ठीक उपयुक्त होने पर जल सब रोगों का औषध ही है, -इस् 







गया ताजा दूध अमृत तुल्य है, उसे उबाले बिना ही पीना अत्यन्त श्रेयस्कर है, "समय 
वह वस्तुत: उष्ण होता ही है। (३) विश्वम्‌न्‍सब स्वाइार अदिस्ट द्रव्य 
'उस्त्रियायाम्‌- ( पृथिव्याम्‌ द०, उस्न्राउ९ ०७7॥) पृथिवी से उत्पन्न लि अज्नी नं में सम्भतमर 







सम्यक्‌ भृत हुए हैं। यत्‌-जिन पदार्थों को सीम-निश्चय से इन्द्र: - उत्स ज्रमैश्वग्री प्रभु ने 

भोजनाय" भोजन के लिए अदधात्‌्-धारण किया है-स्थापित किय॑ हैय 
भावार्थ--प्रभु ने हमारे पालन-पोषण के लिए “नदियों में नह सी | में दूध व पृथिवी में 

सब स्वादिष्ट अन्नों व फलों” का स्थापन किया है। वस्तुत: ' द्ज्क अन्न व फल” आदि पर 

ही हमें अपना भरण-पोषण रखना चाहिये। क्‍ 

. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द:--टि 


















९:२२ । स्वर:-- थैवत: ॥॥ 


: दुष्ट शत्रुओं 
इन्द्र दृह्ठं यामकोशा अभूवन्यज्ञाय॑ मु गाते सरिब्रभ्य: । 
दुर्मायवों दुरेवा मत्यीसो के | हन्त्वांस:॥ १९५७॥। 


में ढिल-मिल बने रहने से काम 

बले-अन्नमयादि कोशों को वश में करनेवाले 
नर | के लिए तथा गृणते-(गृणाति उपदिशति ) 
प्राप्ति के लिए शिक्ष-विद्या का उपादान कर। हमें 

जो कि हमें यज्ञादि उत्तम कर्मों में प्रवृत्त करे 
गुरुओं की साधना ऐसी होनी चाहिए कि वे सब 
अन्नमयादि कोशों पर प्र पा ल उनका “शरीर मानस व बौद्धिक ' स्वास्थ्य ठीक हो । 
(२) इस ज्ञान को प्राप्त करना आवश्यक है कि इस संसार में मनुष्य के लिए रिपवः-कितने 
ही शत्रु हैं, पा कि :८उसने समाप्त करना है। ये शत्रु दुर्मायवः-८( मायु-आयुध, मिनन्ति 
प्रक्षिपन्ति इति) बड़े वाले हैं, दुरेबाः-दुष्ट आचरणवाले हैं, मर्त्यास:-( मारयितार: 
सा०) मार -ण:-बड़े-बड़े निषज्ञों-तरकसोंवाले हैं। कामदेव का साहित्य में 
में है। वह फूलों से बने धनुषं व बाणों को लेकर हमारे पर आक्रमण 


(१) इन्द्र-हे जितेन्द्रिय पुरुष ! दृषह्म-दृढ़ हे 
. न चलेगा। जो तेरे साथी यामकोशाः संगत 
अभूवन्‌-हुए हैं, उन सरिब्रभ्यः मित्रों 
सृष्टि के प्रारम्भ में ज्ञानोपदेश 
उस ज्ञान को प्राप्त करने का 
तथा प्रभुप्राप्ति के मार्ग पर ले 










. करता है और रस है डालता है। “मार: ” उसका नाम ही है। इसके तरकस में पाँचों ज्ञानेन्द्रियों 


पर प्रहार करचे-ेर पञ्चविध बाण हैं | उन्हें यह बुरी तरह हमारे पर फेंकता है और हमें मूर्छित 
मौस्‌ है। प्रभुप्रास्ति के मार्ग पर चलते हुए हमें इसे समाप्त करना है। इसे समाप्त 

थे कह पर आवश्यक है कि हम यज्ञादि उत्तम कर्मों में सदा तत्पर रहें।... 

भावोर्शव--ज्ञानियों से यज्ञों व प्रभुप्राप्ति का ज्ञान प्राप्त करते हुए हम कामादि दुष्ट शत्रुओं का 


. संहार करनेवाले बनें । इस जीवनयात्रा में दृढ़ बनकर आगे बढ़नेवाले हों। 
श्ावा 4,2८एाशा। ५४८वाट शा55ा0णा  ([26 0545.) : 
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 ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्ि: ॥ स्वर:-पद्ञमः ॥ 


सं घोष॑: श्रृण्वे5 वमैरमित्रेर्जही न्‍्येंप्वशर्निं तपिष्ठाम्‌ । 
वृश्चेमधस्ताद्वधि रुजा सह॑स्व जहि रक्षों मघवन्नन्धर्यस्तर॥ १६॥ 

. (१) गतमन्त्र के अनुसार यज्ञों व प्रभुप्राप्ति के मार्ग का उपदेश प्राप्त करड्रे बा जबल्‍अह 
इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष यज्ञों में मन्त्रोच्चारण करे व प्रभु स्तवन करे, तो घोष:-यह २ थे 
निकृष्ट अमित्रै:-काम आदि शत्रुओं से संशुण्वे-सुना जाए। उस शब्द को सुनक़रेज बे द 
होकर हमारे से दूर चले जाए। एषु-इन शत्रुओं पर तपिष्ठाम- -खंतेतू करनेवाले 
अशनिम्‌्-(उ्वदंतिटांब 706 40 [ता] क्षा शा।आ79) अनुयाज नामक ० आओ 
से फेंक (हन्‌ गतौ) इन कामादि शत्रुओं का संहार इस अनुयाज से ही 
में लगे रहें, काम आदि शत्रु स्वयं विनष्ट हो जाते हैं। (२) ईमहन्श्विय से इन शत्रुओं को 
अधस्ताद वृश्च-नीचे से काट डाल, अर्थात्‌ इनका मूल से हच्छे कक. 
विशेषरूप से भंगकर | सहस्व-इनको कुचल दे। है मघवन्‌>ज्ञानैश्ड स्सम जीव ! तू जहि"इनको 
मार डाल। रक्षः-इन राक्षसी वृत्तियों को जनाक्नातह भ वृत्तियों को समाप्त 
करके जीवनयात्रा में आगे बढ़ । 


यज्ञ व प्रभुस्तवन द्वारा शत्रुओं का समूल विनाश द् 
० 








भावार्थ--हम काम-क्रोध आदि का विनाश करके ह हे सयोज्नां में आगे बढ़ें । इनका विनाश 


. यज्ञों व प्रभु-स्तवन में लगे रहने से ही होता है। 
ऋषि:--विश्वामित्रः ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छ (निर्चु् ल््रिष्टप॥ स्वर:-- घिवत: ॥ 
राक्षसों का (ले लिन ! 
उद्दृह रक्ष: सहमूलमिन्द्र द रा मे प्रत्यग्र श्रणीहि। 
आ कीव॑तः सललूक॑ रथ “लरह्ने द्विषे तपुंषिं हेतिम॑स्थ॥ १७॥ 


(१) है इन्द्र-प /शरजीविद्रेंवक प्र भो! अह रक्षः-राक्षसीवृत्तियों को 
. _सहमूलमृ-मूलसहित उद्दृह-उठखाड़ दौ। थ॑ वश्चा-इनके मध्य को भी छिन्न कर दीजिए, . 
अग्र॑ प्रतिश्रणीहि-इनके अग्रभाग शी थी हिंखित करनेवाले होइये। आपकी कृपा से हमारे पर 


नामोनिशान भी न बचे। ( २) कियतो<5पि दूरदेशात्‌) कितने भी दूरदेश से सललूकम- 
(सृ) गति करनेवाले ४ भर क्षस को आचकर्थ-नष्ट करिए। लोभवृत्ति के कारण ही 
मनुष्य दूर-दूर भागा उसे न किसी प्रकार की शान्ति है, न अध्यात्म उन्नति का 


आक्रमण करनेवाली ।(२) कोच आदि, मध्य, अन्त” सब विच्छिन्न हो जाए। इनका 


अवसर ।| इस तहाद्विषे प्रीति न रखनेवाले लोभ के लिए तपुषिं हेतिम-तापक अमस्त्र को 
अस्यन-फेंकिए या इस सनन्‍्तापक अमस्त्र से इसे नष्ट करिए। वस्तुत: तप व क्रियाशीलता 
ही इस लोभ- लिए तापक अस्त्र है। यही लोभ का विनाश करता है। द 
. भावार्थ से राक्षसी-वृत्ति का समूल विनाश हो | भटकानेवाले लोभ को हम तप 
व सर करें । 
द :--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पड्धिड ॥ स्वर:--पंद्चम: ॥ 
“४. रायः वन्तारः ( धन का संविभाग करनेवाले). 


स्वस्तयें वाजिभिएच प्रणेतः सं यन्‍्महीरिर्ष आसत्ति पूर्वी: | 
रायो ब॒न्तारों बहैतेः स्थीमास्मे अस्तु भेंगे इन्द्र प्रजावॉने 2१८ ॥ 





। विरुजा-इनको 


. अथ तृतीयं मण्डलम्‌ | छह३.३०.२० " १२३ 


(१) हे प्रणेत: -संसार-चक्र के संचालक प्रभो! आप वाजिभि:<शक्तिशाली इन्द्रियों द्वारा 





होते हैं, तो हम महीः-महनीय पूर्वी:-पालन व पूरण करनेवाले इषः:"अन्नों को (तथा 
रायः-बढ़ते हुए धनों को वन्तारः-सम्भक्त करनेवाले स्यामन्हों | प्रभु को हृदय में अल 
हुआ जानकर हम पुरुषार्थवाले होते हैं, तो हमें उत्तम अन्न व धन प्राप्त होते हैं, उन अन्नों ै 


का हम संविभागपूर्वक सेवन करते हैं। (२) इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो! | शओ लिए 
.प्रजावान-उत्तम सन्‍्तानोंवाला भगः-ऐश्वर्य अस्तु-हो, अर्थात्‌ हमें ऐश्वर्य (प्रासि ओर वह 
ऐश्वर्य हमारी सन्‍्तानों की शक्तियों के विकास का कारण बने। धन का संत्रि' हू 
वाममश्नुतः ' दानपूर्वक धन का उपभोग ही यज्ञशेष का सेवन है, य हरी औसत ८ ) द 
भावार्थ--हमारी इन्द्रियाँ उत्तम हों। उत्तम अन्न व धन हमें शक दस सम उन्हें बाँटकर सेवन 
करनेवाले हों। हमारा धन इस प्रकार विनियुक्त हो कि हमारी हक ५ बैवत बनें। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --्रिष्ट :॥ 


_.. स्वस्तये"हमारे कल्याण के लिए होते हैं। यत्‌-जब आप सं आसत्सि>"हमारे हृदयों में का 







हमें वस्तुत: उत्तम सनन्‍्तानों को प्राप्त कराता है 'श्रदस्मे वचसे नरो दः 













 हामान्‌ भग 
आ नो भर भगंमिन्द्र झुमन्तं नि ते देष् / कं प्ररेके। 
क्‍ ऊर्वड्ंव पप्रथे कामों अस्मे तमा ते वर्सनाम्‌॥ १९॥ 

.. (१) हे इन्द्र>सब ऐश्वर्यों के स्वामिन्‌ प्रभो! आए हमारे झुमन्तम्‌-ज्योतिर्मय भगम्‌रऐश्वर्य 
को आभरू”-समन्तात्‌ भरनेवाले होइये। ते देष्ण#ब- धन दानों के प्ररेके-प्ररेचन में (0५४० 
(09772) निधीमहि-हम धारण किये जाएँ,“ 0 तहमें आपका अत्यन्त ही धन प्राप्त हो। उस 
धन का विनियोग हम ज्ञानवृद्धि के कर कामणा ।.£२) यह ठीक है कि ऊर्वः इब-वडवानल 


पप्रथे-बढ़ती जाती है। हे वसूनां 
नजर तम-उस कामना को आपृणनू"आप ही पूरा करें। 
था की कामना पूर्ण होती है। प्रभुप्राप्ति की तुलना 


(समुद्राग्रि) की तरह अस्मे- 
वसुपते-”सर्वोत्तम धनों के अष् 
'वस्तुतः प्रभुप्राप्ति के होने पर ही 







में धनप्रासि अत्यन्त तुच्छ है। अत “कब जघ भुत्प्रोत्त होते हैं, तो धन की कामना अपने आप ही समाप्त 
हो जाती है। प्रभुप्राप्ति से दूर की कामना बढ़ती ही जाती है। वस्तुत: धन में तृप्ति 
है ही नहीं । 


द कप के अल व हमें/ज़्योत्र्मिय धन दें। प्रभु हमें अत्यन्त ही धन दें। प्रभुप्राप्ति में ही धन को 
कामना की पूर्ति हे हड 55० कक धन की कामना बढ़ती ही जाती है। क्‍ 
. ऋषि : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निदच्चृत्त्रिष्टुपू॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
गौवें, घोड़े तथा आह्लादक धन द 
मं. वर पं मन्दया गोभिरश्वैंश्चन्द्रव॑ता राधसा पप्रथए्च। 
| मतिभिस्तुभ्य॑ विप्रा इन्द्रांय वाह: कुशिकासों अक्रन्‌॥ २०॥ 
6 भो | आप इमं काममूं-हमारी इस कामना को गोशभिः-उत्तम गौवों से, अश्बै:-उत्तम 
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जज 5.4 ९ 


्््ि पप्रंथ:-विस्तारवाला करिए की सदा उत्तम गौवों, घोड़ों व थन की ही कामना करें। 
(२) स्वर्यवः-प्रकाश व प्पृशि/ जीडिनवॉल विध्राः _ ज्ञानी कॉर 


>आह्ाद प्राप्त करानेवाले राधसा"धन से मन्दया"आनन्दित करिए चत्और 


कुशिकोस:ः-स्तुति-मन्त्रों का. 
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। 
उच्चारण करनेवाले हम इन्द्राय तुभ्यम-आपके लिए मतिभि:-मनन के साथ“वाहः अक्रन्‌रस्तोत्रों ः 
को करनेवाले हों। मननपूर्वक इन स्तोत्रों को करते हुए हम आपके प्रिय हों और लग 
से उत्तम गौवों, घोड़ों व धनों को प्राप्त करें। इन धनों का उपयोग हम, गतमन्त्र के अनुसार, ज्ञान 
के लिए करें| 
भावार्थ--हमें गौवें, घोड़े और प्रसन्नता का कारणभूत धन प्राप्त हो। 5५२ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--लैवतः ॥ 6७० 


ज्ञान+शक्ति 

. आनों गोत्रा द॑र्दृहि गोपते गा: समस्मभ्ये सनयों यन्तु वाजा:। क्‍ 

दिवक्षा असि वृषभ सत्यश्‌ष्मो5स्मभ्यं सु मंघवन्बोधि गोदार ९ ४० । शक ॥ ! 

(१) हे गोपते"ज्ञानवाणियों के रक्षक प्रभो ! न:ः-हमारे लिए गोत्रा> | के समूह 

को आदर्दृहि-( आद्रियस्व ) आदर युक्त करिये। हमारे हृदयों में इन ही < यों के प्रति आदर | 

को भावना हो। अस्मभ्यम्‌-हमारे लिए गाः-ये ज्ञानवाणियाँ तथु ब :सम्भजनीय 
बल (शक्तियों) संयन्तु-प्राप्त हों। (२) दिवक्षा: असिन्चुलोक ि हीकर निवास करनेवाले 
आप हैं। सदा प्रकाशमय लोक में रहनेवाले आप हैं। हे शक्तिर प्रभो! आप 
सत्यशुष्मः-सच्चे शत्रुशोषक बलवाले हैं । हे मघवन-ऐश्वर्यश एलन 'फक्रभों। आप अस्मभ्यम्‌-हमारे 


लिए गोदाः-इन ज्ञानवाणियों को देनेवाले होते हुए सुबोश् (भें प्रकार हमारा. ध्यान करिए। 
इन ज्ञानवाणियों द्वारा ही तो आप हमारा रक्षण करते त्् | के क्‍्तकरके हम भी प्रकाशमय लोक 
में निवासवाले बनें (दिवक्षा: ) सच्चे शत्रुशोषक « / करे र करें (सत्यशुष्म:)। 
भावार्थ--प्रभु हमें ज्ञानवाणियों को तथा सम्भजचीये३ को प्राप्त कराके हमारा रक्षण | 















क्‍ क्‍ डे स्‍्य रऐए्‌ व विजय. 
शुन हुवेम पेन श्म्स्मि न्भरे नूृर्तम॑ं वाज॑साता ।.- 
श्रुण्वन्तमुग्रमूतयें गत वृत्राणि संजितं धनानाम्‌॥ २२॥। 


हुवेम-पुकारते हैं। प्रभु का संग्राम में विजयी बनाना है। प्रभुस्मरण से ही शक्ति का लाभ 
होता है। (२) जा प्र त्रे-रक्षा के लिए पुकारते हैं, जो कि श्रण्वन्तम्‌्-हमारी प्रार्थना 
को सुनते हैं, के । समत्सुर-संग्रामों में बृत्राणि"हमारे ज्ञान पर परदा डाल देनेवाले 
कामरूप शत्रु को नष्ट करनेवाले हैं और धनानां सड्जितम्‌-धनों का विजय करनेवाले. 


। 
द जय का आराधन करें। प्रभु हमें जीवन-संग्राम में अवश्य विजयी बनाएँगे। 
क्‍ भाव को पुष्ट कर रहा है कि हम प्रभु का उपासन करें। प्रभु हमें अवश्य 
विजय प्राप्त । अगले सूक्त का भी यही भाव है-- 

श्ावा 4,टवएाशा) ४८१८ ४६00. (429 0 55.) 


अथ तृतीयं॑ मण्डलम्‌ ३.३४१.२ ह है १२५ 


(3 ८ | “| | | | 3 | | | ८ ह््ि 


ः ३१. [| एकत्रिंशं सूक्तम्‌ कर 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराट्पड्धिं: ॥ स्वर:--पञ्ञम: । के 





ठडुहिता का अपतन क्‍ (2 
शासद्व॒ह्लिर्दुहितर्नप्त्ये गाद्विद्दों ऋतस्य दीधितिं सपर्यन। “५२ 
.... पिता यत्र दुहितुः सेकंमृज्जन्त्सं शग्म्येंन मन॑सा के ॥ /€॥। 
(१) शासत्‌-अपना शासन करता हुआ-अपनी इन्द्रियों, मन व बुद्धि को 
हुआं, वह्लिः-अपने कर्त्तव्य-कर्मों का सम्यक्‌ वहन करनेवाला यह पुरुष >(दुँह प्रपूरणे) 
.. ज्ञान का प्रपूरण करनेवाली वेदवाणी के नप्त्यम-अपतन, अत्याग को 

. चेदवाणीरूप गौ के दोहन में कभी प्रमाद नहीं करता-नियमितरूप से हक अप 
ही है। विद्वान-इसीलिए यह ज्ञानी बनता है और ऋतस्य गन वेह को-सत्य को 
धारण करनेवाले प्रभु का सपर्यन्‌-पूजन करता है। मा के दो परिणाम हैं-- 
(क) यह दोग्धा व उस दुग्ध का पान करनेवाला व्यक्ति ज्ञानी ब लता है और (ख) प्रभु का उपासक 
होता है। (२) अब यह पिताररक्षणात्मक कार्यों में प्रवृत्त त्रेकाला लक अत जहा दुहितु:ः-उस 
ज्ञान का प्रपूरण करनेवाली वेदवाणी के सेकम्‌-ज्ञानदुग्ध वे 2 क्री ऋड्जन्‌-( प्रसाधयन्‌) सिद्ध 
करनेवाला होता है, वहाँ शग्म्येन मनसा>बड़े ३ हल हे ही केए मन से संदधन्वे-अपना धारण 

करता है, अर्थात्‌ यह सदा शान्‍्त प्रसन्न मनवाला होता" 






भावार्थ--वेंदवाणीरूप गौ के दोहन व उस  रेक पान के तीन परिणाम हैं--(क) ज्ञान 
प्राप्ति, (ख) प्रभु के उपासन की वृत्ति और प फ्रॉत्मिक कार्यो में लगना। 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवव्ा--इच्छ #छन्‍्द:--निचृलत्तत्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--थैवत: ॥ 
सिह हे 2 द 
प्रासि ही मूल धर्म है 
न जामये तान्वों रिक्श्र श्रसा र्क्च- र गर्भ सनितुर्निधान॑म्‌ । 
यदीं मातरों जनय बह अपनी : कर्ता सुकृतोरन्‍्य ऋन्‍्धन्‌।॥ २॥ 

(१) तान्व:-( तनु विस्तार? येह अपनी -शक्तियों का विस्तार करनेवाला व्यक्ति जामये-”सदूगुणों 
"को जन्म देनेवाली इस उ ही 4 बहिन के लिए रिक्थम्‌-धन को न आरैक्‌-नहीं बचा 
रखता, अर्थात्‌ अधिक से अधिके:इस धन का व्यय करता हुआ ज्ञान प्राप्त करने का प्रयत्न करता 
है। यह उस सनितुः ८ पन्नू ऐश्वेयों का सम्भजन (सेवन) करनेवाले प्रभु के गर्भम्‌-ग्रहण को 
 (गर्भनुंणागा8, प हे गेल को, निधानं चकार"अपना कोश बनाता है। प्रभु के साथ मेल 
को ही अपनी ले पहने सम्पत्ति समझता है। (२) यद्‌ ई-जब निश्चय से मातर:-जीवन का 
निर्माण करनेठ ग्र्ली श भे ज्ञानवाणियाँ बह्लिं जनयन्त>अपने कर्त्तव्य-कर्म करनेवाले को बनाती हैं, तब 
अन्य: ई९ एक सुकृतो: कर्ता-उत्तम यज्ञादि कर्म करनेवाला बनता है तथा अन्यः-दूसरा 
ऋन्‍्धन्‌-आपने को सदगुणों से सुभूषित करता हुआ होता है। द 

] जा हर _ हम ज्ञानप्राप्ति के लिए धन का व्यय करें-प्रभुप्राप्ति को ही अपना कोश समझें । 
ववीणियो शो के अध्ययन करते हुए उत्तम कर्मों को करनेवाले बनें तथा सदगुणों से अपने को 
सुभूषित केरें। ््ि 
एग्राका [ठक्ाग्ा परल्तांट भांइडंणा.._ _ ((30 /55.) 








श्र ः ३.३१.३ ..... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर: --पञ्ञम: ॥ 


.. महान्‌ विकास 
 अग्निर्जज्ञे जुह्ला३ रेज॑मानो महस्पुत्राँ अरुषस्य॑ प्रयक्षें। के पे 


महान्गर्भों महयाजातमेंषां मही प्रवद्धर्य?वस्य यज्ञजैः॥ ३॥। 








अदन को क्रिया से (हु दानादनयो: ) यज्ञशेष-सेवन द्वारा रेजमान:-यह दीस्तजीव 
महः पुत्रान-तेजस्विता के पुतलों को-तेजस्वी पुरुषों को प्रयक्षे-यह अपने सर थे 
के लिए होता है। इनके सम्पर्क द्वारा अरुषस्य-उस आरोचमान प्रभु के क्षे-य 
प्रवृत्त होता है। (२) प्रभुपूजन द्वारा यह महान्‌ गर्भ:-(यो गृह्लाति स ग' ६0 
अन्दर ग्रहण -करनेवाला “महान्‌ गर्भ” बनता है। एषाम्‌-इन व्यक्तियों का-दप्रः 
'का महि आजातम>-महान्‌ प्रादुर्भाव होता है। इस प्रभुप्राप्ति हज 
हर्यश्वस्य- (हरि: अश्व) दुःखों का हरण करनेवाले पाशि कर बरालि->5 
' प्रवृत्‌-प्रवृत्ति मही-अत्यन्त महत्त्वपूर्ण व आदरणीय होती है 
कार्यों में प्रवृत्त रहता है। . क्‍ 
भावार्थ-प्रभुपूजन द्वारा प्रभु को अपने अन्दर ;। 2 व्यक्ति सदा यज्ञादि उत्तम 


कर ग्रहण करनेवालों 
के विकासवाले 
यज्ञैः"यज्ञों द्वारा 





' कार्य करनेवाला होता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता-- 
जक 


ही ९ 


त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--शैवत: ॥। 








क्‍ अभि जैत्रीरसचन्त स्पृधानं 5 . बंडलान प्तम॑सो निर॑जाननू। 
तं॑ जानती आर भवदेक इन्द्र:॥ ४॥ । 
(१) स्पृधानम-वासनारूप शत्रुओं स्पर्धा करनेवाले-उनको पराजित करने की 


. कामनावाले इन्द्र के अभिप्रति 
होती हैं। यह विजय की शक्तियों 
मा ज्योतिर्गमय ) महि ज्योतिः प्रकाश को निरजाननूजनिश्चय से जानते हैं। इनके 
जीवन में से अन्धकार विनष्ट है और ये प्रकाश को प्राप्त करते हैं। (२) तं प्रति-इसके 
प्रति ही जानती: आम हु उषासः 5उषाएं उदायन्‌"”उद्‌गत होती हैं, अर्थात्‌ यह 
प्रतिदिन उषाकालों में द्वारा अपने ज्ञान को बढ़ानेवाला होता है-। इस प्रकार यह गवां पति 
अभवत्रइन्द्रियों का है और इन्द्र:-यह जितेन्द्रिय पुरुष एकः-( एके मुख्यान्यकेवला: ) 
मुख्य वह र््‌ करता है-इसका जीवन सामान्य लोगों के जीवनों से विलक्षण ही 
होता है और आनन्द में विचरता है (वल)। 

आओ को पराजित करनेवाला व्यक्ति प्रकाशमय जीवन प्राप्त करता है। 
लड़ विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्नृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घिवत: ॥ 


( आवृत्त-चश्चुष्कता ) प्रत्यगात्मदर्शन 
द सतीरभि ध्लीरा अतन्दन्प्राचाहिनवन्मन॑सा सप्त विप्रा:। . 
विश्वामविन्दण्पथ्थापतेश्थ॑। प्रेजांसब्िसतित एवमसा (विंवेशी5 50 (५॥। 


शत्रुओं को पराजित करनेवाली शक्तियाँ संगत 









ति्‌ बहू सदा यज्ञादि महत्त्वपूर्ण .. 


है। ये तमसः-अन्धकार से दूर होकर (तमसो 


प्रत्लाजिस्स्शाफणप्मध्स्रवध्यट पाक फपतमंजरत्राप्यानताापपनकादाटाानाा,.>न-. 


_ अय्ेोॉोरप्रीद्यहपप्शापफा - 


७०७ ७ वकुन्गक्मपूनभा ककातकरइलत 





अथ तृतीय मण्डलम्‌ ३.३९१.७ १२७ 


«हैं है ॥ .. हैं | 


(१) वीडौ-बड़ी दृढ़ जिषयरूपी पर्वत गुफा में सती:-"होती हुई इन इन्द्रियरूप गौवों का 
अभिज" लक्ष्य करके धीरा:-धीर-पुरुष अतृन्दन्‌-इस विषय-पर्वत को हिंसित 422 हैं। 
को विदीर्ण करके ही तो वे इन्द्रियरूप गौवों को फिर से प्राप्त कर सकेंगे। विषज्यु इ 
अपहरण करते हैं। धीर-पुरुष उन्हें विषय-व्यावृत्त करके पुनः प्राप्त करने का 
'विप्रा:"ये ज्ञानी पुरुष सप्त-इन सात इन्द्रियों को (कर्णाविमौ नासिके चश्लुणी मुखम्‌) 

गतिवाले मनसा>मन से अहिन्वनू>विषयजाल से बाहिर निकालते हैं (निरगल्यप्‌ 
को उत्कृष्ट चिन्तनवाला बनाते हुए ये धीर-पुरुष इन्द्रियों को विषयों की ओर तहीं (जे 
इसी. उद्देश्य से ये धीर-पुरुष विश्वाम-सब सत्यज्ञानों से युक्त ऋततस्य-सत्य क्री ष्‌ थ्योम्पू-साधनभूत- 
सत्य व यज्ञों का प्रतिपादन करनेवाली इस वेदवाणी को अविन्दनू-प्रान्न कर दा 
ज्ञानों को प्रजानन-जानता हुआ इत्-निश्चय से नमसा-नमन द्वारा फ्र्ज्ष्र श-प्रश्च में प्रवेश करता 














- है। 


भावार्थ--धीर-पुरुष इन्द्रियों को विषय-व्यावृत्त करके, सूर्लकेेकी साधनभूत वेदवाणी का 
ज्ञान प्राप्त करता हुआ, नमन द्वारा प्रभु में प्रवेश करता है। न 
अथ षष्ठो वर्ग:॥ ६॥ 

ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता-- इन्द्र 





















द मच्छाई. थमा जानती गांत्‌॥ 

(१) गतिशील होने से-विषयों म्रें ब्सृते्‌ ज ढ्रॉने से बुद्धि 'सरमा' कहलाती है (सृगतौ)। 
यदि-यदि सरमानबुद्धि अआद्रेः-पर्वत कर रूम्जाम्‌-विदारण को विदद-प्रास करती है, अर्थात्‌ 
-विषय-पर्वत को विनष्ट करती है, तो श्‌हि-+सह पूर्व्यम-पालन व पूरण करनेवाले सश्चयक्‌-( सह 

पाथ:-मार्ग को कः-करती है, अर्थात्‌ यदि बुद्धि से विषयों 

न विषये , में नहीं फँसता तो प्रभुस्मरण के साथ उत्कृष्ट मार्ग पर 
खिबार्ल +' यह बुद्धि अग्र॑ नयत-मनुष्य को आगे-और आगे ले 
की वाणी को जानती>-जानती हुई यह बुद्धि प्रथमा-"अत्यन्त 
भेरणणां अच्छा-अविनाशी तत्त्वों की ओर गात्‌-चलनेवाली होती 
क्षर)पदार्थों की ओर झुकाववाली नहीं होती। 
बस ख्िविए -पर्वत का विदारण करके उत्कृष्ट मार्ग पर चलती है। प्रभु-प्रेरणा को 
रे सिषेयों की ओर झुकाववाली नहीं होती। क्‍ 
ईषि व “विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--घैवत: ॥ 
प्रभु का मित्र कौन ? . 

अग॑च्छदु विप्रंतमः सखीयन्नसूंदयत्सुकृते गर्भमद्रि: । 

समान मर्यो युव॑भिर्मखस्यन्नथांभवदड्डिरा: सद्यो अर्चान्‌॥ ७॥ 
<्े विप्रतम:-ज्ञानी पुरुष उ-निश्चय से सखीयन्‌रप्रभु से मित्रता को कामना करता हुआ- 


. की हेयता को सोचकर मनुष्य 
.. चलता है। (२) सुपदी- भर स्स 
... चलती है। रवम-हदयस्थ भभि. 

विस्तारवाली होती हुई, 


... सखा प्रभु को अपनाद्रा।काइव़हुआ अग़ाहलक़त्सज्नि करता(है।$ इनके उ्सब कार्य इस दृष्टिकोण _ 
. - से होते हैं कि यह प्रभु को प्रीणित कर सके। (२) अद्विः-(णा6 जा 84068) यह प्रभुका 
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पूजन करनेवाला सुकृते"उत्तम कर्मों के होने पर (कृतं>कर्म ) गर्भमू-उस सबके अन्दर निवास 


करनेवाले प्रभु को असूदयत्‌्”अपने अन्दर प्रेरित करता है, अर्थात्‌ यह प्रभु को अपने उ 
के लिए यत्रशील होता है। (३) मर्य:-यह आसुरवृत्तियों को नष्ट करनेवाला मनुष्य युवश्षिः- 
युवा सन्‍्तानों के साथ मखस्यन्‌>यशों की कामना करता हुआ ससान<उस प्रभु का सम 
है। अथ>अब यह अर्चनू-प्रभु-पूजन करता हुआ सद्यः-"शीघत्र ही अंगिरा: अभवतृर 
: प्रत्यंग में रसवाला होता है। इसका शरीर सूखे काठ की तरह जीवनीशक्ति से शून्य नहीँ दो) ज्ाता। 
भावार्थ-प्रभुमित्रता की कामनावाला, (क) ज्ञान प्राप्त करता है, (ख) उत्तम्रकेम में 

है, ( है सन्‍्तानों के साथ यज्ञादि में प्रवृत्त होता है और (घ) अंग-प्रत्यंग में 
होता है। 

ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ पक कप) 


अवद्य-मोचन _ 
सतःसंतः प्रतिमाने पुरोभूर्विश्वा वेद जनिमा शक । 
प्र णों दिवः प॑दवीर्गव्युर्चन्त्सखा सरबवीरम् जाति ल्‍ 

(१) वें प्रभु सतः सतः-प्रत्येक सद्वस्तु के प्रतिम्रो नमन प्न्न्जा हैं-अपनी इयत्ता से 
मापनेवाले हैं। वस्तुत: प्रत्येक सद्वस्तु को उस-उस हत्त ता प्राप्त करानेवाले प्रभु ही हैं। 
पुरोभू:-वे इस सृष्टि से पहले से ही हैं 'हिरण्यगर्भ: सम॑ज तो । वे प्रभु जनिमा वेद-"सब उत्पन्न 
होनेवाली वस्तुओं को जानते हैं । उनकी अध्यक्षता इन चराचर पदार्थों को जन्म देती 
है। प्रभु ही शुष्णम-हमारा शोषण करनेवाले बरस जशसदेवे को हन्ति-विनष्ट करते हैं। (२) वे 
प्रभु नः-हमारे लिए दिव: पदवी:-ज्ञानमार्ग पर लत जुल़ेनेवा हैं। गव्यु:-हमारे लिए इन प्रशस्त 
इन्द्रियों को प्राप्त कराने की कामनावाले हैं ।(&ह् ४ बेश्व्रा-( अर्च ।0 50॥7० ) वे हमारे देदीप्यमान 
मित्र हैं। अपनी इस ज्ञानदीघप्ति द्वारा थे ध्खीन्‌हम मित्रों को अवद्यातू-अशुभ व पाप से 
निरमुज्चत्‌-मुक्त करते हैं। द 








भावार्थ- प्र भु 220५ हैं पूरयो[] को जहाँ देवत्व (दीप्ति) प्रात करा रहे हैं, वहाँ 
हमें भी, वासना-विनाश द्वारा कर रहे हैं। क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: --इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्ल्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर: -- घैवतः । 
द द मोक्ष-मार्ग 
नि पड मर सेदुरकैं: कृण्वानासों अमृत॒त्वाय॑ गातुम | 
इ॒दं अच न॑ भूर्येषां येन मासाँ असिंषासन्नतेनं॥ ९॥ 


अमृत्त्वे[य-मोक्षप्राप्ति के लिए-नीरोग पद को श्राप्ति के लिए गव्यता-उत्तम झानेन्द्रियों 
की प्राप्ति की (228 [ला[ले मनसा-मन से अर्कै:-स्तुति मन्त्रों के साथ निसेदु:-उपासना में निषण्ण 
गित्ता के. अन्ततः मोक्षप्रास्ति का मार्ग यह है कि-- (क) मन में इन्द्रियों को पवित्र बनाने 

करें, (ख) प्रभु की अर्चना के साधनभूत मन्‍्त्रों को अपनाएँ, (ग) सदा नियमितरूप 
सन मे आसन बैठें। (२) एषाम्‌ू-इनका इृदम्‌-यह सदनम्‌रउपासना में बैठना, चित्‌ नु-निश्चय 
यन्त उत्तम पोषण करनेवाला है ( भु-धारण पोषणयों: ) । यह उपासना में स्थित होना 













वह है ये न-जिस से मा नर पु | को, का विभागों को 22074 ६४ । असिषासन्‌-सेवन 
करने की कामनावाले है| उसी के हौने पेर इंनेंकी। सारा समय ऋत॑ व्यवहारपूर्वक बीतता 


णअ-पामकान-न- न -- फुट गन किले पाना नयननाटनतकगटगक बताए "तय स्तन". निज का 
न्ल्जशिजि- टन  डन्‍ि नी रेस  क्‍ेस्‍इपपतजए-++ा ता न न्‍वमनूकृमनमक पाक भाकन-मा 54८७4 तक 


ल्लपात +जशिकिशत पत्ती चकि “थाने |. हॉल5 


_रोदसीनद्यावापृथिवी को, मस्तिष्क व शरीर को वि अतए दवा 


. में निष्ठाम्र(777 90॥27/27०७) दृढ़ वरवास कद 


. अथ तृतीयं मण्डलम्‌ क्‍ ३.३१९.११ क्‍ १२९ 





है-उपासना इनके जीवन में से अनुत को दूर कर देती है। . ८ 


व मोक्ष का कारण होता है। (0 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत 


आत्मदर्शन का आनन्द 

संंपश्य॑माना अमदन्नभि स्वं पर्यः प्र॒त्नस्य रेतंसो दुघानाः। 
वि रोदसी अतप॒द्दोष॑ एषां जाते निःछ्ामद॑धुगगोर्षु 
(१) गतमन्त्र के उपासक स्व अभिज”"आत्मा को लक्ष्य करके पा 

करते हुए अमदन्‌र"-आनन्द प्राप्त करते हैं। आत्मतत्त्व का चिन्तन करते 
हैं। प्रत्तस्य रेतस:-सनातन रेतस्‌ के, विज्ञान के (उदकमिव | ३३। १३) “पयः 
दुघाना:-दुग्ध का अपने में प्रपूरण करते हैं । वेद ही *प्रत्न रेतस्‌ है कल लिलान है। इससे दिये 
जानेवाले ज्ञान का ये अपने में पूरण करते हैं। (२) एषाम्‌-इन की का दर्शन करनेवाले 
व (ख) वेद विज्ञान का अपने में पूरण करनेवाले । -प्रभुस्तवन का शब्द 


त्रज्िष्टरूप से दीस करता है। प्रभु- 
स्तवन द्वारा ये मस्तिष्क को उज्जल व शरीर को को व जेख़्यी ) बनाते हैं। (३) जाते-विकास 


भावार्थ--प्रभु का उपासन हमें ऋत (सत्य) की ओर ले चलता है। यह ऋत हमारी > 










ःघारण करते हैं। विकास के लिए 
कटिबद्ध होकर चलते हैं और गोषु वीरान्‌- ( प्रीण्ण वीरा: यजु० १९ ।४८) इन्द्रियों में 
















बनी रहती है। 
भावार्थ--उत्कृष्ट जीवन यह है ब्ि व 
करें, (ख) सनातन बवेदवाणी के २ श अ्पतते 2 ते गे पूरण करें, (ग) प्रभुस्तवन से मस्तिष्क को उज्ज्वल 
व शरीर को तेजस्वी बनाएँ, (घ) पेँ निष्ठा को करें और (ड० इन्द्रियों को सशक्त बनाएँ। 
--हन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


+अर्क 


का उपासक जातेभि:-इन्द्रिय-शक्तियों के विकास द्वारा वृत्रह्मज्ञान 

नष्ट करनेवाला होता है। सः इत्‌ उ-यह वासना को विनष्ट करनेवाला 
न ष ही हव्यैः-अग्रिहोत्रादि द्वारा तथा अर्कै:ः-उपासना-मन्त्रों द्वारा, अर्थात्‌ यज्ञों 

व उपासत्राओँ डोर उस्त्रिया:-(97207255, ॥270 ज्ञान-प्रकाशों को उद्‌ असृजत्‌-अपने 
५ 


गली, ' घुतवत्‌ भरन्ती"मलों के क्षरण व दीसिवाले भरण (>पोषण) को करती हुई, अर्थात्‌ 
के '  ज््त गीवैत्त को निर्मल व दीम्त बनाती हुई, जेन्या-विजय प्राप्त करानेवाली यह गौ:-वेदवाणीरूप 


बांदा मधु-अत्यन्त आनन्दप्रद सारभूत ज्ञान को दुदुंहे-दोहती है । वेदबाणी से इसे वह ज्ञान 


प्राप होता है, जो इसके जीवन को म हक है | वेदवाणी व्यापक ज्ञानवाली होने से 'उरूची * 
है। हमारे जीवनों को निर्भर्ल वदीतबेनेनिकि कर्रिणथह 'घृततवर्द भर्ती !?है। हमें विजयी बनाने 
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को भी आनन्दयुक्त व मधुर बनाता है। - 
भावार्थ--वासना को विनष्ट करके हम ज्ञान प्राप्त करें। इससे ही हमारा जीवल गज 
आनन्दमय बनेगा। यह जीवन यज्ञों (हव्य) व स्तवन (अर्क) से परिपूर्ण होता है। कक 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--लैवत: ॥ 
्ि पितृ-सदन द 
पित्रे चिंच्चक्रुः सर्दन सम॑सस्‍्मे महि त्विषीमत्सुकृतो वि हि ख्यनु 
विष्कभ्नन्तः स्कम्भ॑नेना जनिंत्री आसींना ऊर्ध्व रंभ्स वि मि फेर र्‌॥। 
(१) अस्मै-इस पित्रे5सम्पूर्ण संसार के पिता (रक्षक) परमात्म के 'रए चित ल्‍निश्चय से. 
महि-पूजा की वृत्तिवाले, त्विषीमत्‌नज्ञान की दीप्तिवाले सदनम पनिवास-स्थान को 
संचक्रुः-सम्यक्‌ बनाते हैं, अर्थात्‌ हृदय को उपासना व ज्ञान से निर्मती त-दीए करके उसमें प्रभु 
को आसीन करते हैं। ये सुकृत:-पुण्यशाली लोग हिल्‍्ही विश्डंवनू- 


लिशेषरूप से उस प्रभु का 
साक्षात्कार करते हैं। (२) ये लोग जनित्री-सब शक्तियों क्र हू झो लिर्भाववाले (जनी प्रादुर्भावे ) 


चावापृथिवी, मस्तिष्क व शरीर को स्कम्भनेन-वीर्यशक्ति 5 कस पन/ट्वारा विष्कभ्नन्तः-विशेषरूप 
से धारण करते हुए, ऊर्ध्व आसीना:-वासनाओं से ऊप ही हेए-हुए, अर्थात्‌ विषय वासनाओं 
में न फँसे हुए रभसमन(]09, 9९885पर८, पा आई विभिन्‍्वनू”अपने में विशेषरूप 
से स्थापन करते हैं (विशेषेणास्थापयन्‌ सा० ) । 


भावार्थ--हम हृदयों को पवित्र व दीप्त 
करें। वीर्य के संयम से मस्तिष्क व शरीर 6 2 
स्थित हों। क्‍ 


ऋषि:--विश्वामित्र: बा राजा । : ॥ छन्‍्द:--स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ | 






(2) 







प्रभु को आसीन करें-प्रभु को उपासना 
, विषयों में न फँसते हुए, आनन्द में 


















मही यदि धिषणां डि श्नथ्रे झोत्स॑द्योव॒ 3 विभ्वं१ रोद॑स्यो: । 
गिरो यस्सि जिरस भीचीर्विश्वा इन्द्रांय तविषीरनुत्ता: ॥ १३॥ 
(१) यदि-यदि मही थधिषणा-प्रभुपूजन की वृत्तिवाली बुद्धि शिश्नथे-वासनाओं के संहार 


ानि० २।१९) उस प्रभु को धात्‌-धारण करती है, जो कि 
सद्योवधमशीकघ्र दी जे सेक की वृद्धि का कारण बनते हैं, जो रोदस्योः विभ्वम्‌-च्यावापृथिवी 
में व्याप्त हैं और सेोजजिनमें अनवद्या:-अत्यन्त प्रशस्त गिर:-ये वेदवाणियाँ समीच्री:-संगत 
हैं, तो इस -जितेन्द्रिय पुरुष के लिए विश्वा:-सब तविषी:-बल अनुत्ता:-न धकेले 
जानेवाले, थौत्उ अर्थोत्त्‌ स्थिर होते हैं। (२) प्रभु उपासक को शीघ्र वृद्धि को प्राप्त करानेवाले हैं। वे सर्वत्र 
जे हैं पेज ग्रशिस्त ज्ञानवाणियों के आधार हैं। यदि हम अपनी बुद्धि को परमात्मा में स्थापित 
करें, बुद्धि द्वारा प्रभु का ही उपासन करें, तो प्रभु हमें वह शक्ति प्राप्त कराएँगे, जिसे कि 

धकेल न सकेगा। हम अपनी शक्ति से शत्रुओं के लिए अजय्य होंगे। |. 
--हम बुद्धि द्वारा प्रभु का ही उपासन करें। प्रभु हमें उस शक्ति से सम्पन्न करेंगे जो . 


कि हमें अजय्य बना का 0 ३ आारआाह पल 4 जीता (35 आज .) 





: प्रबल न हो पायेंगी। 


. सरिवभ्य: "अपने मित्र 


._- अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.३२१.१६ .... १३१ 





ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इद्र: ॥ छन्‍्द:--विराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥ 
गौवें व ग्वाला . दे 

महा तें सख्यं वंश्मि शक्तीरा कृत्रश्ने नियुतों यन्ति पूर्वी... « 
महिं स्तोत्रमव आग्गन्म सूरेरस्मार्क सु मंघवन्बोधि गोपाः ॥ १५४॥ 7५ 







(१) हे प्रभो! में ते-आपकी महि सख्यम्‌-महनीय-अत्यन्त प्रश शा 
आवश्मन्सर्वथा चाहता हूँ। इस आपकी मित्रता द्वारा शक्तीः-"शक्तियों को चाहता ह है )लत्रए -मेरी 
वासना को विनष्ट करनेवाले आपके लिए पूर्वी:-अपना पालन व पूरण ८ ऋले त्ति 


अश्व आयन्ति"सब ओर से आते हैं, अर्थात्‌ मैं अपनी इन्द्रियों को हमसे करके आपकी 

ओर लाता हूँ-आपकी कृपा से मेरी वासनाएँं विनष्ट होती हैं। (२) तर (सू प्रेरणे) 

उत्तम प्रेरणा देनेवाले आपके प्रति महि स्तोतन्रमू-महनीय यदि जो >हविल॑क्ष्ण अन्न 

को आगन्मनप्राप्त कराते हैं। आपका स्तवन करते हैं और आम में प्रवृत्त होते हैं। हे 

. मघवन्‌ूरूऐश्वर्यवान्‌ प्रभो! आप अस्माकम्‌रहमारे सुगोपा नहोने का ध्यान 

करिए। हम गौवें हों, आप हमारे गोप। आप से रक्षित हिंस्र पशु हमारे पर 

आक्रमण न कर सकेंगे। 
भावार्थ--हम प्रभु के मित्र बनें। हम गौवें हों कप । तभी वासनाएं हमारे पर 







ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता हर पे *--निच्चृत्तत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


2९ 













महि क्षेत्रें पुरु शचन्द्रं दि हद डिक  समैरत्‌। 
इन्द्रो मा ट सांके के सूर्यमुषर्स गातुमग्रिम्‌॥ १५७॥ 
(१) वे प्रभु महि क्षेत्रम्‌ क्षेत्र को-अन्नादि की उत्पत्तिके साधनभूत भूमिभाग को 
पुरुश्चन्द्रमू-पालन व 4573 के हिरण्य को (चन्द्रं-हिरण्यं) आवश्यकताओं की पूर्ति 


के लिए पर्याप्त धन को वि प्रभु (विद्‌ लाभे) आद्‌ इत्"”अब निश्चय से 
र चरथम्‌-(०।४7700 गाड़ी को समैरत्रप्राप्त कराते हैं। 
रंथ' प्राप्त होते हैं। (२) दीद्यानः-"ज्ञानदीप्त होते हुए वे प्रभु 


दशक ही सूर्यम्-सूर्य को उषसम्‌-उषा को गातुम्5गमन 


प्रभु कृपा से हमें ' भूमि 


, पृथिवी, अग्रि आदि की साथ-साथ ही उत्पत्ति हुई। इनके होने पर 
ही मनुष्यों के शत सम्पन्न हो सकते हैं। 
भावार्थ-र्त्प्रभु हमारे लिए अन्नोत्पादक भूमिभागों को, धनों को व रथों को प्राप्त कराते हैं। 


. प्रभु ने हमारे लिए “सूर्य, उषा, पृथिवी व अग्नि” को उत्पन्न किया है। 


«जज :--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पद्ञम: ॥ 
अपश्चिदेष विभ्वो३ दर्मूना: प्र सश्नीचीरसूजद्विश्वश्च॑न्द्रा: । 
मध्य: पुनानी/ कंविर्भि? पेवित्रेद्येमिंहिम्वन्त्यक्तोभिसिनुत्री:॥ १५८६॥ 


अग्रिम्-यज्ञादि कर्मों की साधनभूत अग्नि को अजनत्‌-उत्पन्न करते हैं। 


मी 
4 कक; थ ३५००० जाय क। आता 23.५. आ २० हा 84-०० ५ » »- 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





श्३२ एएए था जाय वर पा ]3705]5.) / 


(१) एषः-यह दमूनाः-सब का दमन करनेवाला प्रभु विभ्व:*संसार में सर्वत्र व्याप्त 
सक्षीची:-प्रजाओं के साथ विचरण करनेवाले, प्राण आपोमय हैं, अत: ये जल प्राणियों ले) 
विचरते ही हैं, विश्वश्चन्द्रा:-सबको आह्वादित करनेवाले अप:-जलों को प्र असृजत्र- प्रक 
रचता है। प्रभु ने जलों की रचना की है-ये जल सर्वत्र व्यास हैं, सब प्राणियों की 
कारण होते हैं, आह्वाद को प्राप्त कराते हैं। (२) उत्पन्न हुए-हुए ये जल पवित्रिः कर 
कविशिः -ज्ञानियों से सम्यग्‌ विनियुक्त हुए-हुए मध्व:-शरीरस्थ सोमकणों ( ज्लौर कण 
पुनाना:-पवित्र करते हुए हैं-शीतलजल से कटि-स्नान वीर्यदोषों को उत्पन्न नह शॉले)ह 
इस प्रकार धनुत्री:-प्रजाओं को प्रीणित करनेवाले हैं, उनकी कमियों को दूर कुु करके चर नुषि 
करानेवाले हैं। ये जल झुभिः अहुभिः-दिन-रात हिन्वन्ति-गंति कर रहे #द 
बनाती है। ठहरा हुआ पानी सड़ने लगता है। . | 

भावार्थ- प्रभु ने जलों का निर्माण किया है, ये हमारे जीवनों के 













करनेवाले हैं। 


अहोरात्र व 

अनु कृष्णे वर्सुधिती जिहाते उभे सर के [ 
..._परि चत्तें महिमानें वृजध्य सराय 
(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यवान्‌ प्रभो ! सूर्यस्थ-स॒म् 3 
से उभेज-ये दोनों वसुधिती-सब वसुओं (९ धनों»/(की े 
ओर आकृष्ट करनेवाले यजतन्रे5परस्पर जा न रे 

होते हैं। रात्रि के बाद दिन व दिन के नह सो 
को आकृष्ट करती है, दिन अपनी न्‍् । ये दोनों परस्पर पति-पत्नी की तरह संगत हैं, 
दिन पति है तो रात्रि पत्नी। (२) हे&न्द्रप्यत्‌-जब ते महिमान॑ ( अनु )-तेरी महिमा के अनुसार 
ऋिष्या:-ऋजु गतिवाले (ओएष्यायी वृद्धौ) व ऋजुता का वर्धन करनेवाले काम्याः-कमनीय- 
सुन्दर सरब्ायः -तेरे मित्रभूत ग्रे 
रोगकमि आदि के वर्जन के लिए हैं। प्राणायाम द्वारा प्रागसाधना के समय शरीर के अन्दर 
गति करते हुए ये प्राणरूप वाय ( श्रीरस्थ रोगों व वासनाओं को विनष्ट करते हैं। वासनाओं को 


तर यजत्रे। 


थे करनेवाले कृष्णे-एक दूसरे को अपनी 
अनुजिहाते-एक दूसरे के बाद गतिवाले 
क्रम चलता ही है। रात्रि अपनी ओर दिन 















विनष्ट पट ये हमें प्रशुसामीपष्य प्राप्त कराते हैं, अतएवं ये हमारे सच्चे सखा हैं| प्राणसाधना द्वारा 

ये हमारे में ऋजुता करते हैं।. द क्‍ 
भावार्थ-- से ही दिन-रात का सुन्दर चक्र चलता है और वायुओं का प्रवाह 

बहता है। क्‍ क्‍ 


: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --निचृल्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


प्रभुप्राप्ति का मार्ग हे छ् 
कि वृत्रहन्त्सूनृतानां गिरां ठिज्वाय॑र्बषभो वयोधा:ः। ः 
द आ नों गहि सख्येभिं: शिवेभिर्महान्महीभिरूतिभि: सरण्यन्‌॥ १८ ॥ 


(६) दे बृत्रहन- का को लताड आजा सजा वर नम 





पतिः-स्वामी भवन्‍्हो | सदा प्रिय :-तू पूर्ण जीवनवाला 


सेय बनाते हैं। हमारे . 


परि-चारों ओर गतिवाले होते हैं, ये वृजध्यै-सब 


क9 -« + ७० -० जणनणान--ी“ - “7रन.+-न्मकन-. 7७.५. अनमनमणथनााय--“72 न - न के >- 


(किट २७ पाए '" कक कली ण जाता उन अना:कथ्टापपाम न 599 आम» कनथ सउनपपमपन.»मनम»०»»ऊ » न »ौा-.4+-+००००+++०००००० आम 
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अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.३१९.२० १३३ 
अत , ६३,३7८: /8::००५::०५::४७ ३:००: जा ५:५:३२० ४० ४०९७ ७७७/७/७४७४८एश"श""ए"एशएए 
हो-शरीर में स्वस्थ, मन में शान्त तथा मस्तिष्क में दीस | वृषभ:-सब पर सुखों का वर्षण करनेवाला 
हो | वयोधाः-(वय:-अन्न॑ ) उत्कृष्ट अन्न का धारण करनेवाला हो। इस उत्कृष्ट अन्न के सेट 
से ही तेरा जीवन उत्तम बनेगा। (२) शिवेशभिः-कल्याणकर सख्येभिः-मिन्ञता सै रे 
नः -हमारे प्रति आगहि-"आनेवाला हो । संसार में सबके प्रति तेरा मित्रता का भाव हो। तिरी्‌ 
शिव हो-सबका कल्याण करनेवाली हो। यही प्रभुप्राप्ति का मार्ग है। महान्‌-तू विशाल शक 
| महीभिः ऊतिभिः:-महनीय रक्षणों द्वारा सरण्यन्‌-गमन की इच्छावाला हो। 
जीवनवाला हो और तेरी क्रियाएँ सभी का रक्षण करनेवाली हों । 





भावार्थ--प्रभुप्राप्ति के लिए आवश्यक है कि हम (क) प्रिय जल ः पवनाएँ 
शरीर, मन व बुद्धि तीनों को ठीक रखते हुए जीवन को पूर्ण विल्ध्स [, (ग) सबके 
साथ मित्रता से चलें, (घ) हमारी प्रवृत्ति रक्षणात्मक हो । ै ञ 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द: -- बज 
द्रोह से दूर 
तम॑ड्रिरस्वन्नम॑सा सपर्यन्नव्य कृणोमि स् 


ड्रहो वि यांहि बहुला अर्देवी:ः स्व॑श्च नो र॑ 

. (१) हे इन्द्र | तम*उन आपको अंगिरस्वत्‌-अंग पुरुष की तरह नमसा-नमन 
द्वारा सपर्यन्‌ू-पूजा करता हुआ में पुराजाम्‌-सृष्टि 'े (फ्रिडट में प्रादुर्भुत होनेवाली वेदवाणी के 
. सन्यसेनच-सम्भजन के लिए-प्राप्त पा के लिए देय करफ्कीमि-अपने अन्दर फिर से नया करता 
हूँ-आपकी स्मृति को तरोताजा करता हूँ। स्तवन करता हुआ आपको न भूलने का 
प्रयत्न करता हूँ। प्रभु के स्मरण से निर्मलता होकर ज्ञान की उत्तरोत्तर वृद्धि 
होती है।*(२) हे प्रभो! अदेवी:-दिव्कती से दूर ले जानेवाली बहुलाः”अनेकों द्वरुहः:-द्रोह की 
भावनाओं को वियाहि-हमारे से करिए च >और हे मघवन्‌-ऐश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! नः-हमारे 
लिये स्व:-प्रकाश को धाः-धारण(कॉर्जेज के सातये->हम आपका सम्भजन कर सकें। जब 
हम प्रकाश को प्राप्त करते हैं के भावनाओं से ऊपर उठते हैं, तभी प्रभुप्राप्ति के पात्र बन 










पाते हैं। 
भावार्थ--सबल अं लि गिरस्वत्‌) होते हुए हम प्रतिदिन प्रभु का स्तवन करें ताकि 
प्रभु को भूल न जाएँ। इस -  होमें ज्ञान का प्रकाश प्राप्त होगा और हम द्रोह आदि अशुभ वृत्तियों 


से ऊपर "वश प्रभु&को प्राप्त करेंगे। 
ऋषि:-- : कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द: --निचृत्त्रिष्दुप्‌ ॥ स्वर: -- बैवत: ॥ 


ज्ञानों के पारंगत 
मिलान प्रतंता अभूवन्त्स्व॒स्ति न॑ः पिपृहि पारमांसाम्‌ | 
 रैथिरः पांहि नो रिषो मक्षूम॑क्षू कृणुहि गोजितों नः ॥ २०॥ 
का (१) हे इन्द्र-सहस्त्र सूर्य सम ज्योतिवाले प्रभो! आपके पावकाः-पवित्र करनेवाले 
के वर्षण प्रतता:-प्रकर्षण विस्तृत अभूवन्‌-हुए हैं। आपने कृपा करके हमारे 
ज्ञानजलों का वर्षण किया है। इन द्वारा नः स्वस्ति-हमारा कल्याण हो। आप हमारे में 
आसां पारं पिपृह्ि-इनके परले सिरे का पूरण करिए, अर्थात्‌ आप हमें इन ज्ञानों से पारंगत करिए । 


हम इन ज्ञानों को पूर्णतय/ प्रौ्त/कंश्मेआाले को ।५३९०हे इन्द्र |! स्वैभि&पेही रथिर:-मेरे इस शरीर 
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कि आर के आय 2 पक 
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रथ के संचालक हैं। आप नः-हमें रिष:-हिंसा से पाहि-बचाइये। हम वॉसनाओं से हिंसित न 
हों। मक्षूमक्षु-शीघत्र ही-अत्यन्त शीघ्र नः"हमें गोजितः5इन इन्द्रियरूप गौवों कस्बे फट 
कृणुहि-करिए। हम जितेन्द्रिय बनकर, वासनाओं से हिंसित न होते हुए आपको प्राप्त तक 

हों। द 


भावार्थ-प्रभु से दिये गये ज्ञानों के हम पारंगत हो। इनद्वारा जीवनों को पवित्र बनाते हो 

जितेन्द्रिय बनकर, प्रभुप्राप्ति के मार्ग पर अग्रसर हों। (2 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: रे ः 

.  वबासना-विनाश 


अर्देदिष्ट वृत्रह्ा गोप॑तिर्गा अन्तः कृष्णा अंडवैधामिभियर्स 
. प्र सूनृतां दिशमांन ऋतेन दुर॑शच॒ विश्वा अवृणोदप सवा: पर कप आन २९ 


(१) वृन्नरहा-हमारी वासनाओं को विनष्ट करनेवाले हक जा वाजिव की वाणियों के 
स्वामी प्रभु गाः-ज्ञानवाणियों को अदेदिष्ट-हमारे लिए देते हैं. ज्ञा | का उपदेश हमारे 
लिए करते हैं। और इस प्रकार इन ज्ञान-वाणियों के अरुण है 

कृष्णान-इन कालिमा को लिए हुए आसुरभावों को 3 
ज्ञानप्रकाश द्वारा हमारे आसुरभावों को विनष्ट करते हैं। ( 
कि हमारा जीवन ऋतवाला हो, सूनूताः-प्रिय सत्य 2 
हैं च-और विश्वा:-सब दुरः-इन्द्रिय-द्वारों जा 
हमारे लिए अवणोत्‌्-विवृत कर देते हैं-खोल ' 

















[हतेन-ऋत के हेतु से, इसलिए 
ओेंपि (5. थी का प्रदिशमान:-उपदेश करते 
*>अपनी उन ज्ञान-वाणियों को (गा: ) 

ज्ञानेन्द्रियों की शक्ति को विकसित 


करते हैं और हमारे लिए ज्ञानवाणियों को 
' भावार्थ--प्रभु ज्ञानदेकर हमारी वश इक के करते हैं। क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: कुशिको वा. : ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घेवत: ॥ 
! द 4 <->खू पप्रभु | द 


शुनं हवेम मघठ भर स्मिप भरे नृत॑मं वाज॑साता । 
... श्रुण्व रे हे पस्ें प वृत्राणिं संजितं धनानाम्‌॥ २२॥ 

मन्त्र व्याख्या ३.३०.२२ ( द्रो व्य है।... ह ' 

सम्पूर्ण रन इस बार्त॑(का प्रतिपादन कर रहा है कि वासनाओं का विनाश करें, ज्ञान को बढ़ाते 
हुए परमात्मा को प्रात ले बनें | इसी उद्देश्य से हमें सोम का रक्षण करना है। गृहस्थ में भी 
इस सोम का । इसी भावना के प्रतिपादन से अगले सूक्त का प्रारम्भ है-- 
<्े- ३२. | द्वात्रिशं सूक्तम्‌ ] 

ःज-विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 
माध्यन्दिन-सवन को सुन्दर बनाना 

सोम सोमपंते पिबरेमं माध्यंदिनं सर्व॑न॑ चारु यत्तें। 
थ्या शिप्रें मघवन्नजीषिन्विमुच्या हरीं इह मांदयस्व॥ १॥ 


|. (१) हे इन्द्र-जितेन्क्रिग्न प न रक्षण कार ले। इमं सोम॑ पिब-इस 
सोम को (>-वीर्यशक्ति को) न सोम को अपने “अन्दर सुरक्षित कर। 















 गणेन"इन प्राणों के समूह से 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.३२.२ १३५ 


८ /१ (६ ६] ८] हैं । | “]॥ है | थट था [| 6८ 0) 
ह 24 

























यत्-जो तेज"तेरा माध्यन्दिनं सवनम्‌-जीवन का मध्याह्न यज्ञ है-गृहस्थ का समय है, २४ से 
६८ तक ४४ वर्ष का मध्य जीवन है वह भी चारु"]अत्यन्त सुन्दर हो। जीवन के जा सें,. 
प्रथम २४ वर्षों में तूने सोम का पान किया था, अब इन ४४ वर्षों में भी सोम का-र 
है। (२) हे मघवन्‌-(मघ-मख) यज्ञमय जीवनवाले, ऋजीषिनू-ऋजुमार्ग से गति 
(ऋजु+इष्‌) इन्द्र! तू शिप्रेनहनू व नासिकाओं का प्रप्रुथ्या-(पोथूपर्याप्तौ) पूरण 
कमियों को दूर करके हरी"अपने इन्द्रियाश्वों को विमुच्या-प्रतिक्षण विषयरूप या मुक्त 
करके इह5इस जीवन में मादयस्व"आनन्द का अनुभव कर। हनुओं (जबड़ों को 





_ दूर करने का भाव यह है कि हम हितकर भोजन को मात्रा में चबाकर ख़ के पूरण 


का भाव यह है कि हम प्राणायाम द्वारा प्रागसाधना करनेवाले बनें। इन्द्रिद्वाश्ज को री मुक्ति यही है 
कि उन्हें विषयों से पृथक्‌ रखें। इस प्रकार सोमरक्षण करते हुए हम नी दर्जीज को) सुन्दर बनाए। 
भावार्थ--गृहस्थ जीवन में भी सोमरक्षण का हम पूरा ध्यान,करें। घरिमित रंबाएँ, प्राणायाम 


करें। इन्द्रियों को विषयों में न फँसने देकर जीवन के वास्तविर्क: पड का अनुभव करें। 
द । स्ट | 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- र₹/+- घैवत: ॥ 


सोमरक्षण के रा 


गवांशिरं मन्थिन॑मिन्द्र शुक्रें पिबा स॑ सी रेरिप्र ते मर्दाय | 
ब्रह्मकता मारुतेना गणेन पर; हज प्दा वषस्‍्थ॥ २॥ 

(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! सोम॑ पिच हल प-“सोमपान करनेवाला हो। यह सोम 
गवाशिरम्-इन्द्रियों के दोषों को विनष्ट ८ भ लाहै।। प्‌्हे -इन्द्रिय, श॒ हिंसायाम्‌) मन्थिनम्‌-विचार 
(मन्थ्‌) शक्ति को जन्म देनेवाला है। शुक्रम॑-यह जीवन को शुक्र (उज्ज्वल) बनानेवाला है। प्रभु 
कहते हैं कि हम ते मदाय-तेरे आनन्द हे ए त्लए, 
का रक्षण है-शक्ति रक्षण में ही ३३ तत ।/( २) ब्रह्मकृतान"ज्ञान उत्पन्न करनेवाले मारुतेन 

८ पमीन प्रीतिवाला होता हुआ तू रुद्रैः-रोगों का द्रावण 
करनेवाले इन प्राणों से तृपतर 2! शित होले हुआ आदृषस्व- अपने में शक्ति का सेचन करनेवाला 
बन। प्राणसाधना द्वारा वीर्य की“झ व्््ग हीती है, उससे ज्ञानाग्रि का दीपन होता है-इसीलिए यहाँ 
हि प्रया है। ये मरुत्‌ रोगों का द्रावण करने से रुद्र व रुद्रपुत्र कहलाते 
















इस “मारुतगण ' को “ब्रह्म 
हैं। इन द्वारा शरीर में शक्ति क्षण होता है। यही शरीर में शक्ति का सेचन है। 

'ु इस लए अत का मूल सोम का रक्षण है। प्राणसाधना द्वारा इसका रक्षण होता है। 
रक्षित हुआ-हुआ | को शीर्ण करता है, ज्ञान को बढ़ाता है और जीवन को उज्ज्वल 


बनाता है। द 
:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


- शुष्म-तविषी-ओजस्‌ 


सिड ते मी ये तविषीमवर्धन्नर्चन्त इन्द्र मरुत॑सस्‍त ओज:। 
माध्य॑न्दिने सर्वने वजञ्रहस्त पिबां रुद्रेभिः सर्गण: सुशिप्र ॥ ३॥ 


) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! ये मरूतः-जो प्राण अर्चन्तः-प्रभु का उपासन करते हुए 


ते-तेरे शुष्मम्-शत्रुशोषक बल को, मानस बल को तथा ये-जो तविषीमू-तेरे शारीरिक बल को 


अवर्धन्‌-बढ़ाते हैं, ये भ#त्‌ (प्रीण)'ते ऑज?-तैरैं"ओज को भी अवेर्धन-बढ़ाते हैं। इस ओज 


सेरेमा-इसे तुझे देते हैं। इसके रक्षण में ही शक्ति _ 





री 


१३६ ३.३२.४ ... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


* है 


से ही तेरे अंग- प्रत्यंगों की शक्ति का वर्धन होता है। प्राणसाधना से चित्तवृत्ति का भी निरोध होता 
है। निरुद्ध चित्तवृत्ति प्रभु का स्मरण करती है। यही प्राणों का प्रभु अर्चन है। नल २) 
वज्रहस्त-क्रियाशीलता रूप वज्र को हाथ में लिये हुए जीव ! सुशिप्र-शोभन हनू व नासिकाओंवले, 
अर्थात्‌ भोजन को ठीक रूप में खानेवाले तथा प्राणसाधना करनेवाले जीव | तू रुद्रेभि: मध्य छ 
: प्राणों द्वारा कर्मेन्द्रियों व ज्ञानेन्द्रियों के गण से युक्त हुआ हुआ माध्यन्दिने सवने-इस मा 

सवन में-जीवन के मध्याह्न में-गृहस्थ काल में भी पिबा>सोम पान करनेवाला बन #से न हो के 
लिये प्रथम साधन “क्रियांशीलता ' है-क्रिया में लगे रहने से वासनाओं का आक्रमण/नेह् 
इस प्रकार यह क्रियाशीलता सोमरक्षण का साधन हो जाती है। सोमरक्षण का 
का नियम है-सौम्य भोजन ही, समय पर मात्रा में किया जाये तो सोम श रीर सै गश ध्तत रहता 
है। तीसरा साधन प्राणायाम है, इससे सोमंकणों की ऊर्ध्वगति होती है ३ 












भावार्थ--सोमरक्षण से मानसबल बढ़कर वासनाओं अजस् क शो ता-है (शुष्म)। इससे 

. शरीर का बल बढ़कर नीरोगता प्राप्त होती है (तविषी ) । इससे सब इन्द्रियशक्तियाँ 

-ठीक रहती हैं (ओजस्‌) | सोमरक्षण के लिए जिस जे प्राणायाम ' साधन हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- हू छः :->पक्कमः ॥ 


इन्द्र के साथी म 









मर्म ॥ ४॥। 


येभि॑र्वत्रस्येषितो विवेदामर्मणो मे 
तब नुलनिश्चय से अस्य इन्द्रस्य->इस 


. (१) येल्‍जो मरूतः”प्राण आसन्‌-थे 
'जितेन्द्रिय पुरुष के मधुमत्‌ शर्ध:-"माधुर्य से युक्त के जा को विविप्रे-(विपू क्षेपणे-प्रेरणे ) प्रेरित 
करते हैं। प्राणों द्वारा ही शरीर में शक्ति नह ं | पक्ष, ह ता है और नीरोगता व निर्मलता से जीवन 
माधुर्य-युक्त होता है, (२) ये बल वे ही ये जिपः-जिनसे इषितः >प्रेरित हुआ-हुआ यह इन्द्र 
अमर्मण:ः "अज्ञात मर्मवाले मन्यम् चरध््अतएवे व्यता के गर्ववाले बृत्रस्य"ज्ञान के आवरणभूत 
कामदेव के मर्म"मर्म को विवेद-शरच्छी प्रक्कार जान लेता है। इस ज्ञानाग्रमि के बल द्वारा ही इस 
काम का यह विध्वंस कर देता है / सह हु सबल्‍&करार्य इन्द्र इन मरुतों के साहाय्य से ही कर पाता है। 
. भावार्थ--प्राणसाधना बति शों की ऊर्ध्वगति होकर वह बल प्राप्त होता है, जिससे कि. 
इन्द्र वत्र का (काम का) विश ध त्राला होता है। 
ईब्रामित्रट॥| देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्पड्धि; ॥ स्वर:-- पद्ञम: ॥ 
. निरन्तर यज्ञशीलता 
4  जुषाणः पिब्ाा सोम॑ शश्वते वीयीय। 
हर त्॑वृत्स्व हर्यश्व यज्जैः स॑रण्युभिरपो अर्णी सिसर्षि॥ ५॥ 
(१) ग जितेन्द्रिय पुरुष तू मनुष्वत्‌ू-एक समझदार व्यक्ति की तरह सवन॑ जुषाण: -यज्ञों 






सेवन करता हुआ शश्वते वीर्याय-प्लुतगतिवाले-स्फूर्ति को जन्म देनेवाले वीर्य 
के -सोम का पिबा"पान कर। यज्ञों में लगे रहने से तू सोमरक्षण करनेवाला हो। 
इस से तुझे वह शक्ति प्राप्त होगी, जिससे कि तेरे में स्फूर्ति बनी रहेगी। (२) इसलिए 
हे हर्यश्व-प्रभु की ओर मुझे ले जानेवाले इन इन्द्रियाश्वोंबाले जीव! तू सरण्यु कि: “निरन्तर 
चलनेवाले यज्ञैः-यज्ञों से ऑववेत्स्च/अीवेन में वै्तमेयीलि हो। इन यज्ञी मैं 'लेगे रहने से तू रक्षित 


का 








! 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.३२.७ | क्‍ .. १३७ 





अपः-रेत:कणों द्वारा अर्णा"ज्ञानजलों को सिसर्षि-अपने अन्दर प्रेरित करता है। यज्ञों में लगे 
रहने से वासनाएँ आक्रमण नहीं कर पातीं । वासना-विनाश से रेत:कणों का रक्षण होता है। 






के रक्षण से ज्ञानाग्रि का दीपन होकर ज्ञान बढ़ता है। 
भावार्थ--'यज्ञों में लगे रहना, उससे वासना विनाश, उससे रेत:रक्षण, उससे द री < 
दीपन' इस क्रम को समझते हुए पुरुष को चाहिए कि जीवन में यज्ञों को न रुकने है [रन 
यज्ञमय बने। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराट्पड़रिं: ॥ स्वर:-प्र 
शरीरांगण में रेतः:कण रूप अशएवों की के 
त्वमपो यद्द्ध वृत्र ज॑घन्वाँ अत्यॉइव जा 
..._ शायानमिन्द्र चरता वधेन वद्रिवांसं परि 
... (१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष ! त्वम्‌-तू यत्‌्>जब वृत्रम्‌ 
जघन्वानू-नष्ट करता है, तब अपः>रेत:कणों को सर्तव शरीर 
प्रकार प्रसुष्ट करता है, इबन्‍-जैसे कि आजौच्ूसंग्राम में 
है। युद्ध में प्रेरित घोड़े रणांगण में गति करते हुए शत्रुओं (को ख्रिनाश करते हैं, इसी प्रकार शरीर 
में प्रेरित रेतःकण रोगकृमिरूप शत्रुओं का विद्ञ हट करेले हैं। (२) है इन्द्र! तू चरता 
वधेन-क्रियाशीलतारूप वृत्रवधसाधना आयुध से देबी(:->विंव्य ज्ञानजलों को वक्रिवांसम्-आवृत 
४ गज ्छो, # <अपने अन्दर ही निवास करते 




















आवरणभूत वासना को 
के लिए प्रासृुज:-उसी 


बनता है। 
भावार्थ--क्रियाशीलता से वृत्र का हि हे ज्े/ होकर रेत:कर्णों की शरीर में ही गति होती है। 
उसी से ज्ञानाग्रि दीघप्त 40 है। 
ऋषि:--विः इन्द्र: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: ॥ 
अजर व युवा इन्द्र 
बृहन्त॑मृष्वमजरं युवाॉनम्‌। 


यजाम मर मल ; 
यरस्य॑ प्रिये ममत॑र्य न रोद॑सी महिमाने ममातें॥ ७॥ 


(१) हम पर द्वारा इन्द्रमूनउस परमैश्वर्यशाली प्रभु का यजाम"यजन (पूजन) 


करते हैं, जो कि व्वछमेत्सदा से बढ़े हुए हैं, बृहन्तम्‌-महान्‌ हैं, ऋष्वम्-दर्शनीय हैं व स्तोतव्य 


हैं अजरम्‌्-न हैं, युवानम्‌-सदा युवा हैं। अजर होने से नित्यतरुण हैं। अथवा 
कैश अभिश्रण व अच्छाइयों का मिश्रण करनेवाले हैं। इन प्रभु का पूजन करता हुआ 

“कर नेश्ह “वृद्ध, बृुहनू, ऋष्व, अजर व युवा ' बनता हूँ। (२) ये प्रभु वे हैं यस्य-जिन 
दे 'पस्य की महिमानम्‌-महिमा को ये प्रिये-प्राणिमात्र को प्रीणित करनेवाले 
प्र्थिबवीं न ममतुः-नहीं मापते न ममाते-और नहीं ही माप पाते। अनन्त से विशाल 
ते हे भी ये द्यावापृथिवी प्रभु की महिमा को मापने में समर्थ नहीं । वे प्रभु इन दिक्‌ काल आदि 
नहीं हैं। 








: भावार्थ-दिक्‌ , हा उपासन द्वारा होता है। इसके उपासन 
से हम वृद्ध व युवा अगवा है। जप ६७० मिल) 20 3ी5)) 


को प्रसृष्ट किया जाता 





सूचना--यहाँ ' वृद्ध होते हुए युवा' यह वचन विरोधाभास अलंकार का सुन्दर उदाहरण है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌।। स्वर:-- घैवतः ॥ - 
द प्रभु की अटल व्यवस्था ( दे 
इन्द्रस्थ कर्म सुकंता पुरूणिफ ब्रतानिं देवा न मिनन्ति विश्वें । 7५ 


दाधार यः पंथिवीं द्यामुतेमां जजान सूर्य मुषर्स सं ॥। 





(१) इन्द्रस्य-उस परमैश्वर्यशाली प्रभु के कर्म>काम सुकृता-उत्तमता से 
पुरूणि-वे सब जीवों का पालन व पूरण करनेवाले हैं। प्रभु के बनाये हुए 














हमारे लिए सब आवश्यक पदार्थों को देते हुए हमारा पालन करते ! रोक ये सब 
देवाः >सूर्य आदि देव ब्रतानि-प्रभु के नियमों का न मिनन्तिज"हिंसन,लहाँ, करते .हैं। प्रभु को 
व्यवस्था में चलते हुए ये सूर्यादे देव कभी भी मार्ग का अतिक्रमण 5 

.. प्रभु पृथिवीम्‌-अन्तरिक्ष को, द्याम्5झ्ुलोक को उतत5और हर न्‍्ः "को दाधार"धारण 
रहे हैं, वे सुदंसा:-उत्तम कर्मोवाले प्रभु ही सूर्यम्‌-सूर्य को उघा को जजान>-जन्म 
देते हैं-प्रादुर्भूत करते हैं। बाह्य संसार के इन लोकों की तर जीवनों में भी विस्तृत 
हृदयान्तरिक्ष को (पृथिवीम्‌), दीप्त मस्तिष्करूप च्ुलोक को है 'प पृथिवी को, ज्ञान के सूर्य 

को तथा वासनान्धकार का दहन करनेवाली उषा (उष दा है) जन्म देते हैं 
भावार्थ--प्रभु के कर्म उत्तमता से किये गये व प क्रो है।? 'है।-सैंब लोक व देव प्रभु की व्यवस्था 

को नहीं तोड़ते। प्रभु ही. अन्तरिक्ष, झुलोक, पृष्र जु पत्र उषा! को जनम देते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र छैत्ट:- त्रिष्टप॥ स्वर: -- घेवतः ॥। 
दिक्‌ काल न्न्प्रभ्नु 
अद्रोंघ सत्यं तव तन्मंहित्वं अपिबो ह सोम॑म्‌ । 


न दात्व॑ इन्द्र ना य न मार्सा: शरदों वरनन्‍्त॥ ९॥ 


(१) हे अद्रोघ-द्रोहवर्जित प्र 
तत्‌ महित्वम्-वह महिमा * -जो कि जातः-प्रादुर्भूत हुए-हुए आप ह-निश्चय 
से सोम अपिब:ः>सोमपान बल वि हो : समय हम ध्यान द्वारा हृदय में प्रभु की आसीन 
करते हैं, त्यों ही वासनाओं का हो जाता है और हम शरीर में सोम का रक्षण कर पाते 
7: ॥ है। (२) हे इन्द्र-सर्वशक्तिमन्‌ प्रभो ! तबसः-महान्‌ 
झछीव:ः-झुलोक से उपलक्षित सब लोक न वरन्तत्आवृत नहीं कर 

है। लोकों की तरह आपके ओज को अहा-दिन न वरन्त>"आवृत 
मास भी आपके तेज को आवबृत नहीं कर पाते। शरदः-वर्ष भी 
की करनेवाले नहीं होते। आपका तेज स्थान व समय से सीमित नहीं 













पाते। आपका ओज 
नहीं करते। ८ 
आपके उस 
होता। द 
दिक्‌ काल आदि से अनवच्छिन्न व अनन्त हैं। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर:--पदञ्ञम: ॥ 
प्रभुस्मरण व सोमरक्षण 

त्वं सद्यो अंपिबो जात इन्द्र मर्दांय सोम परमे व्योमन्‌। द 
यद्ध द्यावापीर्थवीं आर्विवेशीरिथामिय:'पूर्व्य: कीरिधेयिव १०॥ 


की द्रोह भावनाओं से रहित प्रभो ! तव"आपकी -: 





न ०मनतललण। 7 अल +3+-ै्ै_++-...................0हह3ह0.है.... ४४ २ जी ीण व त+।/7-२ हि ४... ++---+++ दा #- ्‌ 4 
पक ४ ड़ तिन...हैहै030#0#ह...॒ैै.. | | | |  ष्)ककचभखखििझ७ ता ॥| 

' रे ढ़ । 

॥ रु !्जु 


_ अर्थात्‌ मस्तिष्कों व शरीरों का भी पालन व पूरण व धारण मर ही 


 देनेवाले प्रभो! तव्यान्‌”अत्यन्त प्रवृद्ध-बलवान्‌, 


' से (कटि प्रदेश से ) अर 


. अथ तृतीयं मण्डलम्‌ द ३.३२.१२ १३९ 





(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! त्वम-आप जातः-प्रादुर्भूत हुए-हुए परमे व्योमन्‌-इस 
हृदय-देश रूप परम आकाश में सद्यः"शीघ्र ही सोम॑ं अपिबः>सोम का पान करते 
मदायहर्ष के लिए होते हैं। हृदय में प्रभु का प्रकाश होते ही वासनाओं का क्निश 
सोम का (वीर्य का) रक्षण होता है और जीवन में उल्लास का अनुभव होता है। ( 
हजनिश्चय से आप चछ्ावापृथिवीन"झ्ुलोक व पृथिवीलोक में आविवेशी:-प्रवेश करे है कलम 


व्याप्त होते हैं तो अथा-"तब पूर्व्य:-हमारा पालन व पूरण करनेवालों में है, हमर का -्होते 
हैं और कारुधाया:-कुशलतापूर्वक सबका निर्माण व धारण करनेवाले होते हैं थवी, 









भावार्थ--हमारे हृदयों में प्रभु का प्रकाश होने पर शरीर में 
प्राप्ति होती है। हमारे मस्तिष्क व शरीर का तभी उत्तमता से 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- प्ट्प्र्॥ स्वरेः--घेवत: ॥ 
बह्ामाण्ड को एक कक्ष में धारण कर्चेतीन )प्र* 
अहन्नहिं' परिशयानमर्ण ओजायमानं तुर्विजोत्न )त॑व्यान्‌। 


न तें महित्वमर्नु भूदध झ्ौर्यद॒न्यया ह्थाडै पर्वस्था: ॥ ११॥ 
(१) हे तुविजात-"महान्‌ विकासवाले-अत्यन्त पक सिशाज्र| आकाश आदि लोकों को जन्म 
_अर्ण: परिशयानम्‌जज्ञानजल को आवृत 
मान॑म्‌-अत्यन्त प्रबल अहिम-इस विनाशक 





करके निवास करनेवाले, ज्ञान के आवरणभूत 


“काम” को (>वृ॒त्र को) अहनन-नष्ट करते सु भु शका प्रकाश होते ही वासना का विनाश हो 
... जाता है। (२) अधज"अब छौः:"यह विश तन आकाश ते महित्वम-आपकी महिमा को न 


अनुभूत-नहीं अनुभव कर पाता-नहीं जार 7 यत्-चूँकि आप अन्‍न्यया स्फिग्या-एक पार्श्व 
बसेथ: + आच्छादित करके ठहर रहे हैं। आप एक ओर 












, झुलोक को व दूसरी ओर पृथिवी /कों * और वास्तव में तो इनको अपने एक देश से व्याप्त 
करके इनसे महान्‌ हो रहे हैं ' पल उदैत्‌ पुरुष: पादो5स्येहाभवत्‌ पुन 
भावार्थ--प्रभु महान हैं (स सु "को अपने एक देश में व्याप्त किये हुए हैं। 
ऋषि:--वि पक्ष त्रः ४देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्रत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--बैवतः ॥ 


यज्ञों में व्यापति 

5 वर्धीनो भूदुत प्रियः सुतसोमो मियेध॑:। 

यज्ञियः सन्‍्यज्ञस्ते वच््रमहिहत्य आवत्‌॥ १२॥ - 

है डर पुरुष | यज्ञ:-यज्ञ हि-निश्चय से ते-तेरा वर्धन:-बढ़ानेवाला भूत्‌-हो । 

ने'जीवन को पवित्र बना सके “यज्ञो दानं तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ !। यह तेरी 

कामनेएओं को पूर्ण करता हुआ तुझे बढ़ाये 'एष वोऊस्त्विष्टकामधुक्‌ ' | उतन्‍और यह यज्ञ 

तुझे,प्रिये:-प्रिय हो-यज्ञ में तेरी रुचि हो। यज्ञ में लगे रहने से सुतसोमः तू सोम का सम्पादन 
हो । यज्ञ में व्यापृति तुझे वासनामय दुनिया से दूर रखेगी और तू सोम का रक्षक होगा- 

को शरीर में सुरक्षित कर पाएगा। इस शक्तिरक्षण से मियेश्रः-तू पवित्र होगा। (२) इस 


प्रकार यज्ञियः-यज्ञों होता हुआ तू यज्ञेन-इन यज्ञों द्वारा यज्ञम-उस 
उपास्य प्रभुं को अब ते दीमैधीली हो (अमल । यज्ञ:-यह 'ऊपोस्थ' प्रभु अहिहत्ये-वासना 
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को विनष्ट करने के निमित्त ते वच्रम्‌-तेरे क्रियाशीलतारूप इस वज़ को आवत्ररक्षित करे। प्रभु. 
की उपासना से तू क्रियाशील बने और इस क्रियाशीलता द्वारा वासना का शिकार होने से शरण ट 
भावार्थ--हम यज्ञों में सदा लगे रहें | यही प्रभु की उपासना का भी मार्ग है औल प्रभु-हसें 
वासनाओं से बचाने के लिये ही इन यज्ञों में प्रेरित करते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृल्त्रिष्टुप्‌।। स्वर:-- घैवत: ॥ 
प्रभु को अपने अभिमुख करना. (2 
यज्ञेनेन्द्रमवसा चंक्रे अवागिन॑ सुम्नाय नव्य॑से ववृत्याम्‌ / 0 
यः स्तोमेंभिवावृधे पूर्व्येभियों म॑ंध्यमेभिरूत को सकल ॥ 
(१) अज्ञेन-यज्ञ द्वारा इन्द्रमनठस परमैश्वर्यशाली प्रभु को र हेतु से 
अर्वागूअपने अभिमुख आचक्रे-में सर्वथा करता हूँ । एनम्‌-"इस कोर आवत पक - अत्यन्त स्तुत्य 
व उत्कृष्ट सुम्नाय-सुख व धन के लिए में आववदृत्याम्‌न- अपनी कम से करता हूँ। यज्ञों 
द्वारा हम प्रभु को अपने अभिमुख करनेवाले होते हैं। ऐसा हे पक भु से रक्षण प्राप्त होता 
है तथा प्रभु हमारे लिए अत्यन्त स्तुत्य सुख व धन प्राप्त ० ) उस प्रभु को मैं अपनी 
ओर आवृत्त करता हूँ, यः-जो पूर्व्येभिः स्तोमेभ्पि:ः-दिन / कप ५ पू्बेक्रग में-उषाकाल प्रबुद्ध होने 
के समय किये जानेवाले स्तोत्रों से वावृध्े-बढ़ते हैं-इन ठीऱ प्रभु की महिमा का प्रतिपादन 
होता है। यः-जो प्रभु मध्यमेभि:ः-दिन के मध्य में हीमे पोज प्तोमों से हमारे जीवनों में वृद्धि 
को प्राप्त होते हैं उत-तथा नूतनेभि:-इस दिन बाप में, अभी होनेवाले, नवीन स्तोमों से 
भी वे प्रभु वृद्धि को प्राप्त होते हैं। यहाँ हमारे .ईन्‍्देरू प्रश्रुकी भावना के बढ़ने को ही “प्रभु का | 
बढ़ना” कहा गया है। जितना-जितना हम प्रभु “चर रा प्र ने में वर्थन करते हैं, उतना-उतना ही हम. , 
वासनाओं से अपने को बचा पाते हैं "३ मे मय उत्तम कर्मों में प्रवृत्त होते हैं। 
भावार्थ--प्रात:, सायं व दिन म -समय पर हम प्रभु का स्मरण करें। यह 
स्मरण हमारा रक्षण करेगा और हमें धर्न व सुख प्रास कराएगा। क्‍ 
| 








ऋषि:--विश्वा मित्र: । -- इन्हे: ॥ छन्‍्द:--निच्ल्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 

ः । सर पान ( मृत्यु से पूर्व ही ) 
विवेष यर््मा धि जजान स्तर्वे पुरा पार्यादिन्द्रमह्न: । 
मय नो नानेव॒ यान्त॑मुभयें हवन्ते॥ १४॥ 
| धिषणा-बुद्धि विवेष-व्याप्त करती है और जजान- मेरे में प्रादुर्भूत 
$ पार्यात्‌ अहृूः पुरा-जीवन के परले पार होनेवाले दिन से पूर्व ही, 
ही इन्द्रमू-ठस परमैश्वर्यशाली प्रभु का स्तवैस्तवन करता हूँ। समझदार 
व्यक्ति पे प्रभु का स्मरण करता है ताकि उसकी शक्ति ठीक बनी रहे और वह वैषयिक- 
न में न । ( २) इसलिए मैं प्रभु का स्मरण करता हूँ कि यथा-जिससे वे प्रभु यः-हमें 
अंहस से पीपरत्‌-पार करते हैं। पाप से वे प्रभु हमें इस प्रकार पार ले जाते हैं कि यत्र-जहों । 

जाने पर इस उपासक को उभये>भौतिक व अध्यात्म वृत्तिवाले दोनों ही पुरुष 






इस हवन्ते-पुकारते हैं, इब-जैसे कि नावा"नौका से यान्तम्‌>जाते हुए को उभये>-दोनों 
तटों पर होनेवाले लोग हू बनी गत हैं । इस पार के लोग यदि भौतिकवृत्ति के हैं, तो उस पार 
के लोग अध्यात्मवृत्ति के हैं। नौव खैं 'कषैर जानेबौली हैं ।/स्पोसक को भौतिकवृत्ति । 





है। 


भावार्थ--समझदार व्यक्ति मृत्यु से पूर्व ही प्रभु का स्मरण करता है। यह पकफ्लूर्ल पर 5; 
के आदर व अध्यात्मव॒त्तिवालों के प्रेम का पात्र होता है। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्नृत्त्रिष्टुप्‌।। स्वर:-- घैवत: ॥ 


द कलश की आपूर्णता 5० 
. आपूर्णो अस्य कलशः स्वाहा सेक्तेंव कोश सिसिचे 
सर्मु प्रिया आव॑वृत्रन्मर्दाय प्रदक्षिणिद्भि पथ ९ ॥। 
(१) गतमन्त्र में वर्णित यौवन में ही प्रभु की उपासना में अस्य-इसका 


में ही सुरक्षित रहते हैं। इनके रक्षण से स्वाहा-यह व्यक्ति उत्तम होता है-अपने जीवन 


को ही यह प्राजापत्य यज्ञ में आहुत कर देता है। 2०३१५ - | 


“कलशः-यह शरीररूप कलश आपूर्ण:-सोम से पूर्ण होता है। गलत इस शरीर-कलश 
क न्‍- 


. करता हूँ। इस प्रकार यह सोम पिबध्ये-मेरे पान के कर । इसे मैं शरीर में ही पीने का 






ये सोमासः-सोमकण इन्द्र 
(से ) के साथ स॑ अववृत्तन्‌जसम्यक्‌ 
को हर्षित करनेवाले होते हैं। . 


प्रयल करता हूँ। (२) उजनिश्चय से प्रिया: -प्र 
अभि-इन्द्र की ओर प्रदक्षिणित्‌-प्रकृष्ट दाषक्षिप प> 
प्राप्त होते हैं और ये मदाय"उस इन्द्र को- तन्द्रिय्‌ रु 
... भावार्थ--जितेन्द्रिय पुरुष अपने ए (करे शश्‌ की 
है। वीर्य को शरीर में ही पीने का प्रयल कै: यह सुरक्षित वीर्य उसके आनन्द का कारण 
बनता है। 

सूचना-- कलश ' शब्द पर पे : शेरते5स्मिन्‌” इस व्युत्पत्ति से १६ कलाओं का 
आधारभूत यह शरीर है। इसका ही किया जाए तो अर्थ इस प्रकार होगा ' अस्य कलश: 
आपूर्ण:' इस > पुरुष,क्वा सोम में ही आपूर्ण होता है-चारों ओर व्याप्त होता है। 
द ऋषि:-न : ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
रा में रूकावट का न होना 
सिन्धुर्नाद्रैयः परि षन्‍तों वरन्त। 


न ० शजे्न पीर: 
'इत्था इषितो यदिन्द्रा दृव्ग्हं चिदरुजो गव्य॑मूर्वभ्‌॥ १६॥ 
( गो ) हे बहुतों से पुकारे जानेवाले प्रभो | न-न तो त्वाआपको गभीरः सिन्धु:-यह 










गहरा अ-और नां ही परिल्‍चारों ओर सनन्‍्तः-होते हुए ये अद्बयः-पर्वत वरन्त-हमारे 
: समीप रोक सकते हैं। प्रभुप्राप्ति में समुद्र व पर्वतों ने क्या बाधक होना! प्रभु तो हमारे 


विद्यमान हैं। (२) इत्था-सचमुच हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो |! यत्‌5जन 

अल :>अपने मित्रभूत इन जीवों से इषितः-चाहे जाते हैं-प्रार्थना किए जाते हैं तो ढूर्ढ 

दृढ़ भी गव्यम्‌-इन्द्रियों के लिए बने हुए उर्वम्-विषयों के बाड़े को अरूज:-आप 

करनेवाले होते हैं। इस विषय-व्रज को विदीर्ण करके आप अपने मित्रभूत उपासक की 
इन्द्रियरूप गौवों को, मुक्त कब वाले होते, हैं 






कं होते, धा रा व क्‍ द 
भावार्थ--उपासक के मे में प्रभुप्रास के लिए समुद्र व पर्वत रुकावट नहीं बन पाते। प्रभु _ 


सेचन करनेवाला भूमि 
का सेचन करता है, उसी प्रकार मैं कोशे+इस शरीरकोष रेतःकणों से सिसिचे-सिक्त 


श॒ की सोमकणों से पूर्ण करने का प्रयत्न करता 
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ते 


उपासकों से प्रार्थित होने पर उनकी इन्द्रियरूप गौवों को विषयों के बाड़ेसे मुक्त करते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:---थैवत: ॥ ' 
धन विजय ० 


शुनं हुवेम मघवानमिन्द्रम॒स्मिन्भरे नृत॑म॑ वाजसाता ॥ 

श्रुणवन्त॑मुग्रमूतये समत्सु घच्न्तें वृत्रारणि संजितं धर्नानाम्‌॥ १ 
मन्त्र व्याख्या ३.३०.२२ पर द्रष्टव्य हैं। 
सम्पूर्ण सूक्त गृहस्थ में भी संयम का महत्त्व स्पष्ट कर रहा है। संयम 







अपना प्रभुत्व स्थापित करता है। ये नांड़ियाँ “ नद्य: ” कहलाती हैं, रुधिरखूप तु 
तो ये हैं ही। इन पर प्रभुत्व को पा लेनेवाला इर्ष्या, द्वेष व क्रोध से ऊ ज़्कै आ “विश्वामित्र ' 
अगले सूक्त का ऋषि है। यह इन नाड़ियों के लिए कहता है-- 3५० 


विपाट+शुतुद्रि 
प्र पर्वातानामुशती उपस्थादश्वेंडव॒ डि िति) प्िति' स॑म । 
गार्वेव शुभ्रे मातर्रा रिहाणे विप का पर्यसा जवेते॥ १५॥ .. 
(१) “शुतुद्री ' शब्द सुषुम्णा के लिए प्रयुक्तहीता है / इसमें ध्यान करने से योगी शीघ्र (शु) 
ब्रह्मलोक को जाता है (द्वु) सो यह शुतुद्रि है. शुदुद्वी> शुतुद्री ) । इडा “ विपाश्‌' कहलाती है। इस 
नाड़ी में अभ्यास करने से योगी के पाशि (किट 2 हैं-यह अज्ञान का उत्पाटन कर देती है। 
ये विपाट्‌ शुतुद्गी-इडा व ५ तेजल के साथ प्रजवेते-शीघ्र गतिवाली होती हैं। 
इनमें प्राणों के संयम से ज्ञान की । (२) पर्वतानाम्‌-मेरुदण्ड ही शरीरस्थ मेरुपर्वत 
 है। उन मेरुपर्वतों के उपस्थात्‌र- बढ़ती हैं। इनका स्थान इस मेरु पर्वत में है। 
उश्ती-( कामयमाने) ये लक ले हैं। ये इस प्रकार शीघ्र गतिवाली होती हैं, 
इव-जैसे कि विषिते अश्वे- रहित दो घोड़ियाँ हों। हासमाने-( हासति: स्पर्धाकर्मा) 
घोड़ियाँ भी वे, जो कि परर करती हुई वेग से आगे बढ़ती हैं। ये विपाट्‌ व शुतुद्री शुभ्रे 
कै | के सघन हैं। अथवा मातरा>दो धेनु-माताओं के समान हैं, जो कि _ 
रिहाणे-वत्स को चाट्रन न की काम आगे बढ़ती है। (३) यहाँ “शुतुद्रि ' का ध्यान करते हुए 


३३४. | त्रयस्त्रिंशं सूक्तम्‌ ] 0) 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्य: ॥ छन्द:-- पर :-पञ्षम: ॥ 
















घोड़ियों की उपमा,द्वी गेई'है, यह परमात्मप्राप्ति के मार्ग पर हमें शीघ्रता से ले चलती है। 'विपाट्‌ 
के लिये ' ज्रा' की उपमा दी गई है, यह ज्ञानप्रकाश को प्राप्त करानेवाली है। ये दोनों 
ज्ञानजल को वेग से उस परमात्मा की ओर हमें ले चलती हैं। नदियाँ समुद्र की ओर, 
ये नाडियाँ 2 पय प्रभु की ओर (स+मुद्‌) । 


शेर पित-इडा व सुषुम्णा में प्राणों का संयम करने से हम अपना ज्ञान बढ़ाते हुए प्रभु की 


एब्ाफा [लक्ाक्षा ए<त८ जांउड्ंणा ([47 ०0 5]5.) 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ १४३ 


३.३३.४ 
+ममत+ पक्की सतकर्स्तिकरनफनीटवकीयत++++>नैजहि5लर पक तेल > 5 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्य: ॥ छन्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌। स्वेर:-- घैवतः ॥ 


द इडा व सुषुम्णा का मेल... द 
 इन्द्रेंषिते प्रस॒वं॑ भिश्च॑माणे अच्छा समुद्र रथ्येंव याथ:। ०2 दे 
समाराणे ऊर्मिभिः पिन्व॑माने अन्या वामन्यामप्येति शुभ्र ॥ २ के 


(१) इन्द्रेषिते-जितेन्द्रिय पुरुष से प्रेरित हुई-हुई, प्रसव भिक्षमाणे- पे प्रेरणा 












की याचना करती हुई इडा और सुषुम्णा समुद्रम-उस रा प्रभु की करती 
हैं। इस प्रकार गति करती हैं, इब-जैसे कि रथ्या-"दो उत्तम रथवाले रथी ये इडा और 
सुषुम्णा समाराणे-परस्पर संगत होकर गति करती हुईं, ऊर्मिभि: नशा) 
ज्ञानप्रकाशों से संतृप्त करती हुई, शुओ्लेौ"अत्यन्त शुभ्र हैं। जीवन बनानेवाली हैं। 
वाम्‌रल्‌इन दो नाड़ियों में से अन्या-एक (इडा), अन्यां ) की ओर 
एतिज"आती है। क्‍ द 
भावार्थ--एक साधक इडा में प्राणों का संयम प्रारम कप की ओर बढ़ता है। 
. अब प्रभु की प्रेरणा सुनाई पड़ने लगती है और साधक प्र स्व गतिवाला होता है।... . 


 ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्य: ॥ छन्द;>त्रिष्डुषु॥। स्वर: -- घेवत: ॥ 
मातृतमा ( सुषुम्णा ) पुरे पे इडा ) 
अच्छा सिन्धु मातृत॑मामयासं /विपाशमुँर्वी सुभगामगन्म। 
वत्समिंव मातरा संरिहाणे पेसानें पाने > योनिमरन संचरनती ॥ ३॥ 
(१) मैं विश्वामित्र मातृतमाम्‌-मेरे जी& ज्रर्माण में सर्वोत्तम स्थान रखनेवाली, सिन्धुम्‌-उस 
प्रभु की ओर निरन्तर ले चलनेवाली हा करत अच्छा-ओर अयासम-आता हूँ। इसमें प्राणों 
के संयम द्वारा इसके जागरण का प्रत्नत्न रक्षा हूँ। (२) उर्वीम-अन्धकार दूर करके ज्ञानप्रकाश 


विपाशम्‌>”अज्ञान की उत्पाटिका इस इडा को भी 
अगन्म- प्राप्त होता हूँ। इसमें हे संयम हा 
हूँ। (३) इवब मातरान्जैसे हे पर 










मस्तिष्क-गगन में ज्ञानसूर्य के उदय का प्रयत्न करता 


होती हैं, इसी के उन ; सुषुम्णा मेरे जीवन को उज्ज्वल बनाती हुई उस समान 
योनिम्नप्राणिमात्र के स -स्थान प्रभु की ओर अनुसज्चरन्ती-गति करती हुई हैं। इनमें 


प्राणों का हा स्लेवाला.प्रे के मार्ग पर आगे बढ़ता चलता है। 
की साधना मेरे जीवन का निर्माण करती है तो इडा की साधना मुझे 






: ॥ देवता--नद्य: ॥ छन्द:--निचृत्रत्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवतः ॥ द 
...._ त्रिवेणी-स्नान 
की वयं पर्यसा पिन्व॑माना अनु योनि देवकूंतं चरन्तीः। 
क्‍ रे न वर्त॑वे प्रसवः सर्गतक्तः किंयुर्विप्रों नद्यों जोहवीति॥ ४॥ 
७) इडा, पिंगला, सुषुम्णा आदि नाड़ियों की ही पुरुषविधता को करके उनसे कहलाते हैं 
कि वयम्‌-हम एना 7326 हि कल इस ज्ञानंजल से पिन्वमानाः-संतृप्त करती हुई देवकूत॑ 


योनिम्‌-प्रभु से निश्चित “किये अ्निचरिभ्ती:-क्रमिर्श: 'गत्ति 'कर रही हैं। (२) हमारा 
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यह सर्गतक्त:-गमन में प्रवृत्त प्रसवः-उद्योग वर्तवे न-रोकने के लिए नहीं होता। एक साधक 

प्राणसाधना प्रारम्भ करता है, तो उसे इस प्राणसाधना में विच्छेद नहीं करना होता। 

नैरन्तर्य-आदर सेवितो दृढभूमि: ” इस योगसूत्र के अनुसार प्राणसाधना का निरन्तर उनपर 

है। किं-यु:-उस आनन्दमय-अनिरुक्त प्रजापति को प्राप्त करने की कामनावाला विप्र: - 

वद्य:-इन नाड़ियों को जोहवीति-पुकारता है । इनकी साधना से ही तो बह प्रभु को अप करे |. 

इनमें प्राणों के निरोध से सब अशुभवृत्तियां दग्ध हो जाती हैं, जीवन उज्ज्वल और प्रभु 

का प्रकाश प्राप्त होता है। क्‍ 

भावार्थ--इडा, पिंगला व सुषुम्णा में प्राणों का निरोध ही त्रिवेणी में 

के नैर्मल्य की सिद्धि होती है और साधक प्रभु को प्राप्त करता है। 

 ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्य: ॥ छनन्‍्द:--स्वराट्पड्डिः ॥ सतृथ--शकम ई 
। 


। जीवन 









कुशिक सूनु 
रम॑ंध्व॑ मे वर्चसे सोम्याय ऋतांवरीरुप॑ म हम कब) चें 
प्र सिन्धुमच्छां बृहती म॑नीषावस्युर॑ह्ने कुशिकेस्थ)सूनु:॥ ५॥ 
(१) मैं अवस्युः-रक्षण की कामनावाला कुशिकरः ढशिक का पुत्र-अत्यन्त उत्तम 







शब्दों का उच्चारण करनेवाला (क्रोशते: शब्दकर्मण रे ४२।५) अथवा उत्तम ज्ञान के 
प्रकाशवाला (क्रंशतेर्वा स्यात्‌ प्रकाशयति कर्मण: नि के ) ।५) अथवा (साथु विक्रोशयिता 
अर्थानाम्‌ू नि० २।२।५) अर्थों का उत्तमता । #ति' बाला अह्वे-मैं इन नाड़ियों को 
पुकारता हूँ कि बृहती मनीषः:-दिन-प्रतिदिन, ह तह" $ बुद्धि से सिन्ध्ुुं अच्छा>उस ज्ञानसमुद्र 
प्रभु की ओर प्र ( नयत )-प्रकर्षेण मुझे ले बीप इन नी यों में प्राणनिरोध द्वारा मेरा अन्तःप्रकाश 
विकसित हो और मैं प्रभु का दर्शन रे उ। (२) हे नाड़ियो! मेल्‍मेरे सोम्याय 
वचसे>मेरे इस विनीततापूर्ण वचन के/लिए रक्षध्वम्‌्-तुम प्रीतिवाली होओ और मुहूर्तम-कुछ 
देर के लिए उप>"उस प्रभु की उप गी होओए भा में. स्थित हुई-हुई तुम एवैः-अपनी गतियों द्वारा मेरे लिए 
ऋतावरी:-उत्कृष्ट ज्ञान के भर मर िक इन नाडियों में प्राणनिरोध होने पर ज्ञानाग्नि दीप्त होती 
ही है, यही विवेकख्याति को सर्म़े है। ््ेिि 

भावार्थ--इडा आदि । ध करता हुआ मैं अन्त:प्रकाश को प्राप्त करूँ। इसी 
उद्देश्य से मैं पी बनूँ। (कं) सदा उत्तम शब्दों का उच्चारण करनेवाला, (ख) उत्तम ज्ञान 
के प्रकाशवाला, (ग) शअर्थों का उत्तमता से प्रतिपादन करनेवाला | 

द ऋषि: : ॥ देवता--नद्य: ॥ छन्‍्द:--निच्चल्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: ॥ 


द नाड़ी-चक्र शुद्द्रि 
हक आ अरदद्वत्बाहुरपांहन्वृत्र प॑रिधिं नदीनाम्‌। 


डेवोंउनयत्सविता सुपाणिस्तस्य॑ ब॒यं प्र॑ंसवे यांम उर्बीः॥ ६॥ 

नाडियाँ मानो कहती हैं कि वज्जबाहु:-क्रियाशीलतारूप वज् को हाथ में लेनेवाला 
ऋ्ड शत “जे न्द्रिय पुरुष अस्मान्‌-&हमकों अरदतू-विलेखित करता है-हमारे में मलों को जमने नहीं 
यह) नदीनाम्‌-हम नाड़ियों को परिधिम्‌-घेरकर वर्तमान चृत्रमू-वासनारूप ज्ञान आव' | 
को अपाहनूलज-सुदूर विनुष्ट 3400 गत पी वासना 0:00 78 के अन्दर विकृति को पैदा करने का कारंण 
बनती है। इन्द्र इस वास करती हैं औं?भाड़ी स॑स्थीनीकी बिकृत नहीं होने देता। 
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(२) वस्तुतः सविता सम्पूर्ण जगत्‌ का उत्पादक सुपाणिः-उत्तम हाथोंवाला, अर्थात्‌ प्रत्येक कार्य 


. को बड़ी सुन्दरता से करनेवाला देवः-ज्ञान के प्रकाशवाला प्रभु अनयत्‌-सब नाड़ियों को ले रे 
है, अर्थात्‌ उस प्रभु की व्यवस्था में ही नाड़ियों का चक्र भी गति करता है। तस्वउद्न अभु- ट्र 
प्रसवे-प्रेरण व आज्ञा में ही वयम्‌-हम उर्वीः-प्रभूत रुधिर जलवाली नाड़ियां याम£ 
हैं। प्रभु ने इस नाड़ी-चक्र को बनाया है। प्रभु की अनुज्ञा में ही यह नाड़ी-चक्र चल रहा है": है. डसव् 
शुद्ध रखना जितेन्द्रिय पुरुष का कर्त्तव्य है। क्‍ हि 
भावार्थ--वासना को विनष्ट करके हम नाड़ी-चक्र को शुद्ध रखें- 7 संचय न 
होने दें। 











ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्यः ॥ छन्‍्द:--पड़िः ॥। व भै 
वृत्र विनाश व ' अयन ' । 
प्रवाच्ये शश्वधा बवीर्य३ तदिनद्र॑स्य कर्म रस्म - 







वि वज्ञेण परिषदों जघानायन्नापो ॥ ७॥ क्‍ 
(१) इन्द्रस्य-जितेन्द्रिय पुरुष का तत्‌ कर्म>"वह काट औ कि अहिं विवृश्चत्‌्-समन्तात्‌ 
विनाश करनेवाली वासना को इसने छिन्न-भिन्न कर है था, शेप त्रधा-सदा प्रवाच्यम्‌-प्रशंसनीय 


है-इस इन्द्र का वीर्यम-यह पराक्रम वस्तुत: प्रशंस् |; पयू है)]%२) असुरों का सेनापति यह अहि. 
-वृत्र) है। इसके विनष्ट होने पर अन्य असुरों का पर जिसे कि नहीं होता | वज्जेण-क्रियाशीलता 
रूप वज्र द्वारा परिषदः5चारों ओर आसीन ही 503 ले-आसुरभावों को भी विजघान-"इस इन्द्र ने 
विनष्ट कर दिया। (३) इन आसुरभावों वे घ्टोडी जाने पर अयनम्‌न ( नान्य: पन्था: विद्यते 
. अयनाय) परमात्मप्राप्ति की इच्छमाना: "क टेक करती हुई आपः-प्रजाएँ आयन्‌ू--सर्वभूतहित के 
दृष्टिकोण से गतिवाली हुईं। वासना 5 चित के ये ब्रह्मप्राप्ति की कामनावाले लोक प्राजापत्य 







यज्ञ में अपनी आहुति दे डालते हैं |/सेर्च श्योर्श होते हैं, परन्तु इनकी सब क्रियाएँ लोकहित के 
लिए होती हैं। 
भावार्थ--जितेन्द्रिय को विनष्ट करता है, (ख) परमात्म-प्राप्ति की _ 
कामनावाला होता है, (ग » लोदित सदा प्रवृत्त रहता है। 
. ऋषि:-- । देवता--नद्य: ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


प्रभु-भजन क्‍ 
व मय रिंतर्मापिं मृष्ठा आ यत्ते घोषानुत्तरा युगानिं। 
द ठ प्रतिं नो जुषस्व मा नो नि क॑ः पुरुषत्रा नमस्ते ॥ 
या पक ) हेंज्जरितेः"स्तोत: |! एतद्‌ वचः-प्रभु के लिए किये जानेवाले इन स्तुति-वचनों को 
मा तू मत भूल जाना। प्रभु स्तवन तुझे विस्मृत न हो जाए। यतज्जो तेरतेरे उत्तरा 
जीवन के काल हों वे आधोषान्‌रप्रभु के नामों का घोषण करनेवाले हों। 


द जप तेरी स्तवन की वृत्ति बढ़ती जाए। (२) हे कारो-स्तुति करनेवाले जीव ! उक्थेषु-इन 
| “हमें प्रति जुषस्व-तू प्रतिदिन प्रीतिपूर्वक सेवन करनेवाला हो। नःल्‍हमें मा 


निरादृत न करना। प्रभु को भूल जाना ही प्रभु का निरादर करना है। पुरुषत्रा-पुरुषों में 
के -तेरे लिए आदर का भाव हो। तुझे प्रभु-भक्त जान तुझे वे अपने हृदयों में उचित मान देनेवाले 
हुआ 


| ई:॥॥ 0। ही #०) ९॥। ४८॥॥॥| ज०ता० (0 ]550 (|50 0 55.) 
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भावार्थ--हम प्रभु-भजन करनेवाले हों। उत्तरोत्तर हमारी प्रभु-भक्ति बढ़ती चले। प्रभु-भजन 


के कारण ही लोगों के हम समादरणीय हों । क्‍ द ह 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्यः ॥ छन्‍्द: --निद्ृत्र्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- थ्ेवत:॥ (० दे 


नाड़ियों का वशीकरण 
ओ घषु स्व॑सारः कारवें श्रूणोत ययौ वॉ दूरादन॑सा रथेंन। 









नि ष्‌ न॑मध्वं भव॑ता सुपारा अधोअक्षा: सिन्धव: स्त्रोत्याभि: ््् 
(१) यहाँ इडा आदि नाड़ियों को 'स्व-सारः ' कहा है। ये जीत को ओर ले 
चलती हैं। इनमें प्राणनिरोध होने पर वह विवेकख्याति उत्पन्न होती है, प्रीर व आत्मा... 
. को हम विवित्यरूप में देख रहे होते हैं |-हे स्वसारः -आत्मतत्त्त रत नाडियो ! 
कारवे-मुझ स्तोता के लिए सु>अच्छी प्रकार अश्वुणोत उल्‍तुम स्‌ हपैओ-तुम मेरी बात 


को .भली प्रकार सुनो। मैं अनसा-"इस प्राणशक्ति-सम्पन्न रथेन नईथे। रे साथ वः- तुम्हें दूरात्‌ 
ययौ-दूर से प्रा हुआ हूँ। संसार के विषयों का परित्याग कर्क पी साधना में प्रवृत्त हुआ 


हूँ। (२) तुम मेरे प्रति सु-अच्छी प्रकार शक कर आज अर्थात्‌ मेरे वश में होओ। 

में जिस भी नाड़ी में प्राणों का संयम करना चाहूँ, वहीं प्राणों कर पाऊुँँ। तुम मुझे सुपारा: 

भवता-विषय-समुद्र से अच्छी प्रकार पार ले जानेवाली&ह सिन्धव:-रुधिर के प्रवाहवाली 
अक 


| 

पु 

|. 

| 
! 






नाडियो! तुम स्त्रोत्याभिः-अपने प्रवाहों से अधो आ। को मेरे नीचे (अधीन) 


है 


करनेवाली होओ। प्राणसाधना करता हुआ मैं रे ् रा फ्रणनिरोध द्वारा इन्द्रियों को अपने वश में 
करनेवाला बनूँ। जेट द 








भावार्थ--प्राणसाधना द्वारा मैं नाड़ियों प्रभुत्ववाला बनूँ। इनको वश में करके मैं 
इन्द्रियों को वश में करनेवाला बनूँ। कि टेट क्‍ 
. ऋषि:--विश्वामित्रः ॥ :--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥। 
द | कम क की अनुकूलता . फ 
आ तें कारो हक ययाथ॑ दूरादन॑सा रथेंन। 
नितें नंसे पीछरल, ग्रा मर्यीयेव कन्या शश्वचै तें॥ १०॥ 
(१) नाड़ियाँ साधक को उत्त# देती हैं--हे कारो ! स्तुति-वचनों के कर्त: ! ते-तेरे वच्चांसिल्‍वचनों 
-सर्व॒थी[ सुसत्री हैं। तू अनसा रथेन-इस प्राणशक्ति-सम्पन्न शरीर-रथ द्वार 










दूरात्‌ ययाथ-विप् व से [सेत्ताओं का परित्याग करके दूर से हमारे पास आया है। (२) इवब>जेसे 
पीप्यानाच-बचे टन 'पिलाती हुई योषा-स्त्री दुग्घपायी बालक के लिए झुकती है, इसी प्रकार 
हम ते तेरे तै-झुकती हैं-अनुकूल होती हैं | इवउसी प्रक्रार हम ते-तेरे लिए झुकती हैं, 

“एक कन्या मर्याय-पिता व भाई आदि के लिए शाश्वचै-आलिंगन के लिए 


इस्तेतः प्राणंसाधना द्वारा इन नाड़ियों को जब ठीक प्रकार से रुधिर की गतिवाला हम 

ल्‌ इनकी अनुकूलता प्राप्त करते ही हैं। विषय-वासनाओं को छोड़कर इस साधना में लगना 

थ्॒ से इनके समीप प्रास होना है। जब एक साधक इस साधना में प्रवृत्त होता है, तो 

या उसके अनुकूल होती हैं-मानो उसको बात 'को सुनती हैं। 
भावार्थ--हम | विश कताहित त्या हक पाल धना द्वारा नांडियों में रुधिर की गति को ठीक करें। 

इस प्रकार नाड़ियों अनुकूलता (रण सवीस्थ्थ प्रास होगा 22 ; 








8:75 7/४प फेक: हज एप्ए:छ 


द जा रहे 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ फफ़्फ़्वाएथाधी शी 4 रे 


. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्य: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --घैवत: ॥ 








द भरत दे (६ 
यदड्भ त्वा भरताः सन्तरेयुर्गव्यन्ग्रा्म इषित इन्द्र॑जूतः। ट 7५ क्‍ 


अर्षादह प्रस॒वः सर्गीतक्त आ वो व॒णे सुमतिं यज्ञियांनाम्‌॥ ११॥ 







... (१) है अंग-( अगि गतौं) गतिशील नाड़ीचक्र ! त्वा>तुझे भरता; ललित, 
पोषण करनेवाले व्यक्ति-संतरेयु:-तैर जाए। नाड़ी-चक्र में उत्पन्न हो जानेवाले ब्शूषों कै 
सकें। यह भरतों का ग्राम:>समूह गव्यन्‌>इन्द्रियों को अपनाने की कामनएढ 
शक्तिवर्धन उसका उद्देश्य है। इषितः-यह इसी उद्देश्य से निरन्तर ३ के हार है 
के कार्यों में निरन्तर लगा हुआ है। इन्द्रजूत:-उस सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु त्तर 
यह कार्यों में व्यापृत होता है। (२) इन भरतों का सर्गतक्तः ८ 

अहरनिश्चय से अर्पात्‌-गतिवाला बना रहे, अर्थात्‌ ये अपने इस 


 प्रसवः-उद्योग 
शिथिल न हो जाए। 







ये साधना में लगे ही रहें। मैं भी वः-आपके (इन नाड़ियों के जराम-(यज संगतिकरणे) 


इन संगतिकरण में उत्तम पुरुषों की सुमतिम्-कल्याणी _ बे 
पुरुष इस नाड़ी-चक्र की शुद्धि की साथना में प्रवृत्त हैं, छत्न पुरुषों की सुमति का मैं भी वरण 
करता हूँ, अर्थात्‌ में भी उनकी ही तरह साधना में को होता 


भावार्थ--हमारा प्राणसाधना द्वारा नाड़ी-चक्र श को कार्य अविरतरूप से सदा चले। इस 


कार्य में प्रवृत्त होने पर हम युक्ताहार-विहार ६ गे ठीक से भरण करनेवाले ' भरत” बनें। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नहझ्/ जज ल्ड् त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
“शपथ न 


अर्तारिषुर्भरता गव्यवः बह ते): त्रप्रं: सुमतिं नदीनाम्‌। . 
प्र पिन्वध्वमिषय॑न्ती: सुरतधाए्आ वक्षणा: पृणध्व॑ यात शीभ॑म्‌॥ १२॥ 
(१) गव्यवः-इन्द्रियरूप को को चोहते हुए भरता:-युक्ताहार-विहार द्वारा अपना ठीक 
भरण करनेवाले पुरुष चक्र के सब दोषों को दूर करनेवाले होते हैं। 


विप्र:-अपना विशेषरूप से के कि विश्वामित्र नदीनाम्‌-' इडा, पिंगला व सुषुम्णा' नामक 
नाड़ियों को शुद्धि से प्राप्त होनेब्राश्ी सुमतिम्‌्-शुभ बुद्धि को समभक्त-सेवन करनेवाला होता 






है। (२) इषयन्ती:-प्रभुप्नेरणा(प्रात्त करानेवाली होती हुई प्र-पिन्वध्वम्‌-हमारा प्रकर्षेण प्रीणन 








करनेवाली होओ। . -उत्तम सफलता प्राप्त करानेवाली वक्षणा:-उन्नति की कारणभूत 
( वक्ष-०0 छा | आपणध्वम्‌न- ( सर्वत: पूरयत) सब उत्तमताओं को हमारे में भरनेवाली 
होओ और ₹शीघ्रता से यातन"गतिवाली होओ। इन नाड़ियों में रुधिर का प्रवाह ठीक से 


स्वास्थ्य में किसी प्रकार की कमी न रहे।. फ 

प्र नाड़ियों को निर्दोष बनाकर अपनी सब कमियों को दूर करनेवाले हों। इस 
| सुमति प्राप्त हो और हम सब प्रकार से अपना पूरण करनेवाले बनें। - 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--नद्य: ॥ छन्‍्द:--उष्णिक्‌ ॥ स्वर: --ऋषभ: ॥ 


उत्साह व निष्पापता 


उद्॑ ऊर्मि: शम्या हन्त्वषी यीव॑त्राणि भुजलत | मीर्देष्फैती व्यधार्ध्वी शिनमास्ताम ॥ १३ ॥ 


((52055.) की 


| श्र होकर ही 








(१) हे नाड़ियो! बः-तुम्हारी ऊर्मिः"तरंग-उत्साह, शम्या: आप: -शान्त स्वभाववाली 













उत्साह दिखता है। इस साधना को करनेवाले लोग शान्त तो होते ही हैं। इन शान्त कर्म रे 


रहनेवाले लोगों का जीवन सदा उत्साहमय बना रहे | योक्त्राणि>संसार-विषयों के साथ आओसक्ति प्क्तिय़्रों 


को मुज्चत-छोड़ो | संसार के विषय हमें बाँधनेवाले न हों। (२) हे विषा व शुतुद्रि-इडा व से 


. प्रजाओं को हन्तु-प्रातत हो । नाड़ी-चक्र को वश में करने पर, शक्ति का संयम होकर, ये 


नाड़ियो ! आप अदुष्कृतौ-सब दुष्कृतों से हमारे जीवन को रहित करनेवाली हो ५ लि एन यो"5सब 
पापों व दोषों से आप रहित हो। अतएवं अध्न्यौ-नष्ट न करनेवालों में उत्तम:ह ३“मा> मुझे 
शूनम्‌-समृद्धि को आरताम्‌-प्राप्त कराओ। वस्तुतः प्राणसाधना की पूर्ति इन सा जिस ाछ्षियों के वशीकरण 


करनेवाले होते हैं। क्‍ क्‍ द 
भावार्थ--नाड़ीचक्र का वशीकरण होने पर हमारा जीवन निष्य 
बन्धन से मुक्त होकर वास्तविक समद्धि को प्राप्त करते हैं। ._ 
सम्पूर्ण सूक्त 'इडा-सुषुम्णा' आदि नाड़ियों को प्राणसाः न द्वार 

रहा है। यही मोक्ष का मार्ग है। इन्हीं शब्दों से अगले सू्त हज रा फ्रो 

३४.  चतुस्त्रिंश सूक्तेस 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छर: डा का बरष्ट्रंप्‌ ॥| स्वर:-- घिवत: ॥ 
भरत डरे ६ कच्हे, 


हे हे 


में ही है। उस समय हमारा जीवन दुष्कृतों व पापों से दूर होता है-हम कप क्र्स्तंविव् 
तनत् है-हम विषयों के 


में करने का निर्देश कर. 
भ होता है-- 


ह ड्न्द्रः के रदहासमब्े बिंदस॒दें पानो वि ठ शत्रन्‌ | 
ब्रह्म॑जूतस्तन्वां वावृधा आज श्र आपणद्रोदसी उभे॥ १॥ 

(१) इन्द्रः-एक जितेन्द्रिय धीर खूर्नितलभए की पुरियों का विदारण करनेवाला होता है। 
“काम ' ने इन्द्रियों में अपने दुर्ग को बेचायो हैं, 'क्रोध' ने मन में तथा लोभ ' ने बुद्धि में। इन्द्र 
इन तीनों दुर्गों का विदारण करके >अखुः 9, क्री पुरियों का ध्वंस कर डालता है। यह दासमूरन( दसु 
उपक्षये) हमारा उपक्षय करज्रेल प)) वासनावृत्ति को अर्कैः-प्रभु की उपासनाओं द्वारा 
 आतिरत-हिंसित करता है। /जक् बहाँ इस वासना का स्थान नहीं रहता। यह काम का विध्वंस 

करके विदद्ठसु:-सब निवास के के. आवश्यक तत्त्वों को प्राम करनेवाला बनता है। शत्रून्‌ 
विदयमान:-काम आदि व रोग आदि सब शत्रुओं को यह हिंसित करता है। (२) शत्रुओं को 
ब्रह्मज्ुत: -उस प्रभु से प्रेरित होता है। अन्धकार के विनाश से यह अन्‍्तःप्रेरणा 
/इस रण रप्ण के अनुसार चलता हुआ यह तन्वा”अपने शरीर से वाबृध्षान:-निरन्तर 
कप इसकी सब शक्तियों का ठीक प्रकार से विकास होता है। भूरिदात्र:-( दात्रं>लवन 
अत्यन्त ही शत्रु-संहारक अस्त्रोंवाला होता है। अथवा अत्यन्त (दात्र॑नदानं) 
है। दान ही वस्तुत: बुराईयों को विध्वस्त करनेवाला आयुध है। (३) सब 
करके यह उशभ्े रोदसी-दोनों च्यावापृथिवी को-मस्तिष्क व शरीर को आ 
चष्मर हर स्सर्वत: तृप्त करता है। उनकी कमियों को दूर करके इनका पूरण करता है। शरीर को 
थ-फस्तिष्क को दीघप्त बनाता है। । शो 
भावार्थ--हम जितेन्द्रिय बनकर, वासनाओं का विध्वंस करते हुए, शरीर व मस्तिष्क को 
.._ शक्ति व दीप्ति से युक्तिग्करं।ा लता पल्वांट शांडञंणा.... (53 755.) 
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.. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- धेवत: ॥ 
जूति वाक्‌ 
मखस्य॑ ते तविषस्य प्र जूतिमिय॑र्मि वार्चममृताय भूष॑न्‌। (2 
. इन्द्र क्षितीनाम॑सि मानृुषीणां विशां दैवीनामुत पूर्वयावा॥ २। . 
... (१) इन्द्रज्हे सर्वशक्तिमन्‌ प्रभो! मखस्य-यज्ञरूप तविषस्य-शक्ति के#फुरुज 6महान्‌) 
ते>आपकी जूतिम्‌-मन से प्रेरित वाचम्‌-वाणी को-हृदयदेश में प्रेरणा के ऋ्षे ही ऊल्चारण की 
गयी वाणी को प्र इयर्मि:-मैं प्रकर्षण प्राप्त होता हूँ। इस प्रेरणा को रेल मैं अमृताय 


भूषन्‌”अमृतत्त्व के लिए अपने को अलंकृत करता हूं। (बिचब बस जेस्पापम 
जीवनवाला (मखस्य) तथा शक्तिशाली (तविष) बनाती है। ये यज्ञ 






बनाते हैं। (२) हे इन्द्र ! आप मानुषीणां क्षितीनाम्दविचारशील ताले लोगों 
को (प्षि निवासगत्यो: ) पूर्वयावा-आगे चलनेवाले असिन्हें । पा जिनक मार्गदर्शक हैं। उत-और 
दैवीनां विशाम्‌-दिव्यगुण सम्पन्न प्रजाओं के ( पूर्वयावा बा क हैं-आपके पथप्रदर्शन 


से गति करते हुए ही वस्तुत: ये देव बन पाए हैं। 

भावार्थ--हम हृदयदेश में उच्चरित प्रभु की प्रेरणातम के जो] को सुनें । उसके अनुसार चलते 
हुए हम उत्तम मनुष्य व देव बन पाएँगे। क्‍ 
४ ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देंवता--इन्द्रः ॥ छ (भें पद्ि: ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥ 


्। 
“नस कक जा] 


इन्द्रों वत्रम॑वष्णोच्छर्ध नीति कि ई साइक्रिनांममिनादप णीति: । 

क्‍ हन्व्येसमुश' ना अंकणोद्राम्याणाम ॥ ३॥ 

(१) गतमन्त्र के अनुसार प्रभु» रणा सु कर कार्य करनेवाला यह इन्द्र:-जितेन्द्रिय पुरुष 

शर्धनीति:-(नीति: कर्म सा०) «शक्तिशाली कर्मोवाला होता हुआ चूृत्रं अवृणोत्नज्ञान के 

आवरणभूत वासनारूप शत्रु का निरोधक केश करता है तथा वर्षणीति:-शत्नुओं के निवारक कर्मोवाला 

यह इन्द्र मायिनाम्‌-”अत्यन्त ग्री रे एव्वी काम्रे) आदि शत्रुओं को प्र अमिनात्‌-प्रकर्षेण हिंसित करता 
सन्त कामनावाला इन्द्र अपने शत्रुओं “वृत्र' आदि को व्यंसं 

अहनू-(विगतांस यथा स्यीतथो) भी इस प्रकार विनष्ट करता है कि उनके कन्धे छिन्न-भिन्न हो जाते 

हैं। यह अपने शत्रुओं,की शक्ति/नष्ट कर देता है। शत्रुओं की शक्ति नष्ट करके यह बनेषु-एकान्त 

फेत्रियोँ>की थधेना:-वाणियों को आवि: अकृणोत्‌्ऊ पा में प्रकट करता 

ड गत इतना ही है कि जिस समय संसार की वस्तुएँ आँखों को आकुृष्ट 

नहीं, उसे (समय अन्तर्मुखी वृत्ति के होने पर अन्तः:स्थित प्रभु की वाणी सुनाई पड़ती 

 है। जब तब्र बह के शब्द सुनते रहते हैं, तब तक अन्दर के शब्द सुनाई नहीं पड़ते। 

हेपपर वासनाओं को विनष्ट करके, अन्तर्मुखी वृत्तिवाले होकर अन्तःस्थित प्रभु की 


ञ >> यआगयर। न प्ल्ञााल्य्ड 










ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराद्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--बैवत: ॥ 
कर प्रकाश-प्राप्ति.. 
इन्द्र: स्वर्षा जनयन्नहांनि जिगायोशिग्मभि:ः पृत॑ंना अभिष्टिः। 


प्रारॉचयन्मनव कैतेमिल्रार्मीवन्देजयॉतिृहते रणेयि- ).. ॥४॥ 


शक है ३.३४.५ रु हे ....  क्रग्वेदभाष्यम्‌ 








(१) इन्द्र:-वह परमैश्वर्यशाली प्रभु अहानि-दिन के प्रकाशों को /जनयन्‌उत्पन्न करता 
हुआ स्वर्ष:-सुख प्राप्त करानेवाला है। वह अभिष्टि:-शत्रुओं का अभिभावुक प्रभु है कर के 
बध की कामनावाले इन उपासकों के साथ पृतनाः”"शत्रु-सैन्यों को जिगाय-जीतता है व 
विजय तो प्रभु ही करते हैं। जीव की यदि विजय की कामना हो, उसके लिये वह यत्न कत 
प्रभु उसे विजय अवश्य प्राप्त कराते हैं। (२) मनवे-विचारशील पुरुष के लिए अह्लां केतुम- 












के प्रकाश को प्रारोच्रयत्‌-दीस करते हैं । इन विचारशील पुरुषों के अन्दर भी उसी 
होता है, जैसा कि बाहिर। बहते रणाय-"इस काम-क्रोध-लोभ के साथ आत्म) हि | 
के लिए ज्योति:ः-प्रकाश को अविन्दत्‌-प्रभु प्राप्त कराते हैं। ग् द 


. भावार्थ--उपासक को प्रभु प्रकाश प्राप्त कराते हैं, जिससे कि वह : 
कर सके । है | 
ं ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--विराद्त्रिष्टुप्‌ ॥ सटे अतः 
इन्द्र द्वारा चेतना प्रदान 
इन्द्रस्तुजों बर्हणा आ विंवेश नृवद्दधानो नथ् पुर रे णा। 
अचेतयद्ध्धिय॑ इमा जरित्रे प्रेम॑ वर्णीम रच्छेके अप्रॉसाम्‌॥। ७५॥ 
(१) इन्द्र:-सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु तुजः”"हमारा हिंस् कि र्रनैलेली ली बहणा:-उद्गहण व विनाश 
करनेवाली शत्रु-सेनाओं में आविवेश-"प्रतवेश करता ] नि) -सेनाओं का संहार करके प्रभु 
हमारा कल्याण करते हैं। नृवत्‌-एक नेता को तरह-सुरूणि>पालक व पूरक नर्या-नरहितकारी 
बलों व धनों को दधान-"हमारे लिए धारण करत्ेंहैं। ऐक्र नायक सैनिकों के अन्दर उत्साह का 
.. संचार करता है, इसी प्रकार प्रभु अपने उर्फः बे पद न फ ज्रें शक्ति का संचार करते हैं। (२) प्रभु 
जरित्रे>-उपासक के लिए इमाः: धियः- हे ले जम नें्रतिपादित ज्ञानों को अचेतयत्>ज्ञात कराते 
हैं तथा आसाम्‌-इन बुद्धियों के इमे शु क्र जोः त्मू-इस उज्ज्वलरूप को प्र अतिरत्-प्रकर्षेण 
बढ़ाते हैं। प्रभु ज्ञान देते हैं और ज्ञान को जत्येन्त उज्ज्वल कर देते हैं। इस उज्ज्वल ज्ञान द्वारा इस 
उपासक की वासनाओं का विनाश फ्लो है और इसके कर्मों में पवित्रता का संचार होता है। 
भावार्थ--प्रभु उपासक की रत जप भूत ज्लोस्सननाओं को विनष्ट करते हैं और उसके ज्ञान को 


उज्ज्वल करते हैं । | | 
ऋषि: _बवार्क के --इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:--पञ्चञम: ॥। 


(लत पर 'प्रभुमहिमा का स्तवन 
महो पनयन्त्यस्येन्द्रस्थ कर्म सुकूता पुरूणि। 
ई के तनज़िनान्त्स पिंपेष मायाभिर्दस्यैरमिभूत्योजा: ॥६॥ 

कक लोग महः-तेजस्विता के पुज्ज अस्य इन्द्रस्य-इस सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु के 
सुकृता-उत्तमता से किये जानेवाले पुरूणि-पालक व पूरक कर्म--कर्मो 
स्तुत करते हैं। प्रभु की एक-एक रचना अद्भुत है। सृष्टि के प्रारम्भ से प्रकाश देता 
कडसी प्रकार दीघिवाला है-यह प्रचण्ड सूर्याग्नरि जरा भी क्षीण नहीं हो रही। पृथ्वी की 
उसे प्रकार कायम है। नदियाँ अनन्त काल से समुद्र को भरने में लगी हुई हैं। वस्तुतः एक- 
एक कण में प्रभु की महिमा का दर्शन होता ही है। (२) ये प्रभु वृजनेन-बल व शक्ति द्वारा 
व॒जिनान्‌-सब पापों को संर्षिपेज पीस! डेलिंत हैं।*उंपासक को प्रेभु'शिर्क्ति)प्राप्त कराते हैं। उस 
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अथ तृतीय मण्डलम्‌ 


३.३४.८ १५१ 
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«4. ॥ 4.) है | 


शक्ति द्वारा उपासक पापतृत्तियों को कुचलने में समर्थ होता है। ये प्रभु अभिभूत्योजाः शत्रुओं 
के अभिभावक बलवाले हैं, ये प्रभु मायाभि:-प्रज्ञानों द्वारा दस्यून-दस्युओं को पीस करके | 
उपासक को प्रभु ज्ञान व शक्ति देते हैं। प्रभु के ज्ञान व शक्ति से ज्ञानी व शक्ति-सम्मज्ञ बनब्ह 
उपासक सब दस्युओं को समाप्त करनेवाला होता है। के 
भावार्थ-प्रभु के महान्‌ कर्मों के स्मरण से महान्‌ कर्मों के करने की प्रेरणा प्राप्त है। 
उससे वह शक्ति' मिलती है, जिससे कि हम काम आदि दास्यव-वृत्तियों को कर पाते हैं। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विरादत्रिष्टुप्‌॥ टन 
युद्ध द्वारा 


युधेन्द्रों मक्का वरिवश्चकार देवेभ्य: सत्यंतिश्चूप शिषा: 
विवस्व॑तः सर्दने अस्य तानि विप्रौ उक्थेभि: कर पु 
(१) सत्पतिः-सज्जनों के रक्षक चअर्षणिप्रा:- 02 का पूरण करनेवाले 
इन्द्र:-परमैश्वर्यशाली प्रभु युधा-युद्ध द्वारा और मह्ला-( मह पूजीआम)' घूज़ा द्वारा देवेभ्य:-देववृत्तिवाले 
पुरुषों के लिए वरिवः चकार-"वरणीय धन प्राप्त कराते हैं कम पुरुषों की दो विशेषताएँ 
हैं--(क) वे प्रभु का उपासन करते हैं (महा), (ख) -्र क्रोध-लोभ आदि शत्रुओं के साथ 
संग्राम में प्रवृत्त होते हैं (युधा) | यह संग्राम ही ( क संग्राम है। इस द्वारा हमारे में 
सत्त्वगुण का वर्धन होता है। इस संग्राम को व 
होते हैं। प्रभु इनके लिए आवश्यक धरनों को प्राए कर रे | पड 
कर्मों को--(क) सज्जनों के रक्षण, (ख) (्रम रे यों की न्‍्यूनताओं को दूर करना तथा 
पासकों के/लिये वरणीय धनों को प्राप्त कराना आदि कर्मों 








| 9॥॥ 
























से दीस्त गृह में विप्रा:-अपना विशेषरूप से 


द्रीत के ते हर । उन घरों में प्रभु के कर्मों की ही चर्चा करते हैं। 
इन कर्मों की चर्चा का प्रभु ऐ) करते हैं। 
भावार्थ--उपासना . कास> क्रोध आदि से युद्ध द्वारा प्रभु की पूजा होती है। प्रभु 
रस करते हैं।.. द क्‍ 
॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्धि३ ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥। 

(2...  सत्राषाट्‌ प्रभु 
वरेंण्यं सहोदां स॑सवांसं स्व॑रपश्च देवीः। 
[साने रे पृथिवीं द्यामुतेमामिन्द्रे मदन्त्यनु धीर॑णासः॥ <८॥ 
रेणास:-(घधिया रणन्ति) बुद्धिपूर्वक प्रभु का स्तवन करनेवाले लोग इन्द्र 
प॒ परमैश्वर्यशाली प्रभु की अनुकूलता में हर्ष का अनुभव करते हैं। उपासना द्वारा 





नाश जितना प्रभु के समीप होते जाते हैं, उतना-उतना आनन्द का अनुभव करते हैं। (२) उस 
मु शक्ल ऋलता में, जो कि सत्रासाहम्‌्-सदा शत्रुओं का पराभव करनेवाले हैं-काम-क्रोध आदि 
_त्हानूशत्रुओं को ये प्रभु ही कुचलते हैं। बरेण्यम्‌-ये प्रभु वरणीय हैं व श्रेष्ठ हैं। सहोदाम-उपासकों 


के लिए सहस्‌ (बल) को देनेवाले हैं। ले स्ल >प्रकाश को च>और देवी: अपः-सब रोगों को 


जीतने की कामना करनवीलि ९ दिवेशवेजिंगीषे) रेंतकणों की सेंसेआंसम-( षण्‌ संभक्तो ) सम्भक्त 


कल कि: -स्तोत्रों द्वारा गृणन्ति-प्रशंसित करते हैं, अर्थात्‌ 
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करनेवाले (देनेवाले) हैं। (३) उस परमात्मा की अनुकूलता में ये हर्ष का अनुभव करते हैं यः-जो 
कि पृथिवीं ससान-”अन्‍न्तरिक्षलोक को हमारे लिए देते हैं, उत-और छयाम्‌- को । 
तथा इमाम्‌-5इस पृथिवी को हमारे लिए देते हैं। बाहर की त्रिलोकी को तो वे प्रभु 
शरीरस्थ त्रिलोकी को भी वे प्रभु प्राप्त कराते हैं। “दृढ़ शरीर” ही पृथ्वीलोक है, : 
अन्तरिक्षलोक है तथा ज्ञानदीप्त मस्तिष्क ही झ्युलोक है। इन सबके दाता प्रभु का स्तवन 
सस्‍्तोता लोग आनन्द का अनुभव करते हैं। 
भावार्थ--ज्ञानी-भक्त प्रभु का स्तंवन करते हुए आनन्दमग्न होते हैं। सके शत्रुओं 
का पराभव करते हैं और इन्हें सबल बनाते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराटत्रिष्टुप्‌॥ 
दस्युविनाश व आर्यरक्षण 
ससानात्याँ उतं सूर्य ससानेन्द्र: ससान पुरू * विशप्रजल |. 


हिरण्यय॑मृत भोगें ससान हत्वी ॥ ९॥.. 







(१) वे इन्द्र:-परमैश्वर्यवाले प्रभु अत्यान्‌"स् ससान-”"हमारे लिए देते 


हैं। उत5और सूर्यम-सब प्रकाश व प्राणशक्ति के देनेहै पर > पर्ज्न को ससानच्देते हैं। ये इन्द्र . 


प्रुरुभोजसम्‌-बहुतों का पालन करनेवाली अथवा है 
गाम्‌-गौ को ससानन-वे हमारे' लिए देते हैं। (२) गैर हिरण्ययं भोगम्‌-स्वर्ण के धन 


शक-वृत्तिवाले लोगों को हत्वी-नष्ट 





"को वे हमारे लिए ससानचदेते हैं। तथा वे प्र नी 
करके आर्यम्‌-अपने आचरण में स्थित ( कर्तव्याम च्रनु ने , अकर्तव्यमानचरत्‌ तिष्ठति प्रकृताचारे 
स वै आर्य इति स्मृत: ) बर्णम-(वर्णयति) भा भु बहा झ्त॑ंवन करनेवाले व्यक्ति को प्र आवत््‌रप्रकर्षेण 


रक्षित करते हैं। (३) प्रभु ने घोड़ों द्वारा (व्गि के »से हमारी शक्ति-वृद्धि की व्यवस्था की है। गौ 
के पूर्ण भोजनरूप दुग्ध द्वारा हमारे ह्ञ [ ब्रेद्धि का प्रबन्ध किया है तथा सूर्य से हमें प्रकाश 
व प्राणशक्ति को प्राप्त कराया है। ज़ीवनेस लिये आवश्यक धनों को तो वे प्रभु देते ही हैं। 
यहाँ धन (-भोग) के लिए 'हिर्‌ण्यियं' क्शिषण धन के लिए. स्वर्ण को ही मापक बनाने का संकेत 


कर रहा है। ये प्रभु ही हमारी # शुभ ) को विनष्ट करते हैं । हमें आर्य बनाकर हमारा रक्षण 








. करते हैं। 
भावार्थ--प्रभु घोड़ों स्वर्ण धनों को हमारे लिए प्राप्त कराते हैं। प्रभु ही प्राण संचार 
के लिए सूर्य का उर्देय“क्करते हैं।। हमारी दास्यव वृत्तियों को भी प्रभु ही विनष्ट करते हैं । हम आर्य 
बनते हैं और प्रभु >ररक्षेणीय होते हैं। द 


पत्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्चृ त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
वल-विभेदन व ज्ञानवाक्‌-प्रेरण 
परंधीरसनोदहांनि वनस्पती रसनोदन्तरिक्षम्‌ _। 


सय बिभेद॑वलं नु॑नुदे विवाचोउ5थांभवद्म्िताभिक्रतूनाम्‌॥ १०॥ 
>वह शक्तिशाली प्रभु ओषधी:-ओषधियों को असनोत्‌-हमारे लिए देते हैं। 
धयों 


[| का ठीक प्रयोग हमारे जीवनों को नीरोग बनाता है। वे प्रभु ही अहानि-कार्यो को 
पूर्णता तक ले जाने के लिए दिनों को हमारे लिए देते हैं। वे शी ही वनस्पतीन-”शरीर की रक्षा 
. के लिए वनस्पतियों की हैंमारे लिए असनीर्स-दैत हैं।' शरीर लिए इन्हीं का हमें प्रयोग 







ज नण्य+नल्य-प खमजानाा-्यनकक न ५ 4-3 परमकन-+++प न पाक नाक--._जइन०००##क 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ हरे 













ह 












(/ // 0 | ९८) | || )।॥ ८] ८] 0 0 83353, 303%5%5253८४००६०७०७०:-+६८<-*ऋ 





करना है-माँस-भोजनों का नहोीं। वे प्रभु अन्तरिक्षम-इस विशाल अन्तरिक्ष को भी हमारे लिए 
प्राम कराते हैं। दिन के लिए प्रयुक्त 'अ-हन्‌' शब्द इस बात का संकेत करता है कि हमें 
एक-एक क्षण उपयुक्त करना है-इसे नष्ट नहीं करना। “अन्तरिक्ष ' शब्द का संकेत यह है से 
हृदयान्तरिक्ष में किसी भी भाव की अति नहीं होने देनी | सब बातों में मध्य मार्ग को 
(२) ऐसा होने पर वे प्रभु बलम्‌्-(५८॥) ज्ञान पर परदे के रूप में आ जानेवाले इस 









वलासुर को बिभेद्‌-विदीर्ण करते हैं| वि-वाचः ज्ञान की उत्कृष्ट वाणियों ० हमारे में 
प्रेरित करते हैं। वासना विनष्ट होने पर ज्ञान दीघ्त होता ही है। अथच"अब ८ तर ता फश होकर 
ज्ञानदीसि होने पर अभिक्रतूनाम्‌-( अभि आभिमुख्येन क्रतुः युद्धार्थ कर्म येषां पः शत्रव: 
 सा०) यज्ञादि कर्मों में विन्न करनेवाले प्रबल शत्रुओं के दमिता-दमन ब्र अभवत््होते 


+ 


हैं। हमारे अन्दर यज्ञादि उत्तम कर्मों के विरोधी विचार उत्पन्न ही हो ले। अशुभ विचारों का 


दमन होता है और शुभ विचारों का उत्त्थान। 
भावार्थ--प्रभु ने हमारे लिए ओषधि, वनस्पतियाँ, दिन व पट प्राप्त कराया है। प्रभु 
हमारे ज्ञान के आचरण को दूर करके हमारे में ज्ञानवाणियों क्र हैं।. 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--छि ५४ पस्वर:-थेैवतः ॥। 
4 ) 
श्रण्वन्‌' प्रभु ( सुनने हल, कं 


शुन हुवेम मघवानमिन्द्रम॒स्मिन्भरे तिपें 3 8) तन | 
श्रण्वन्त॑मुग्रमूतयें समत्सु च्वन्ते वुक्रो त॑ धर्नानाम्‌॥ ११॥ 
(१) मन्त्र व्याख्या ३.३०.२२ पर द्र के . 
सूक्त का मूलभाव यही है कि हम प्रभू्‌ को सत्र करें। प्रभु हमारे लिए अशुभ वृत्तियों का 
विनाश करेंगे और हमारा रक्षण करेंगे (अशे भर) ेृत्तिय | के विनाश के लिए ही इन्द्रिय-निरोध 
आवश्यक है। इसी भाव से अगले स्‌ कक त्रीरम्भ है-- 
पञ्ञविंशं सूक्तम्‌ ] 
१४: इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
तय से न्द्रयों से कार्यों में प्रवत्त होना 
[युज्यमाना याहि वायुर्न नियुतों नो अच्छ। 
है अभिसृष्टो अस्मे इन्द्र स्वाहां ररिमा ते मदाय॥ १॥ द 
पुरुष ! रथे5इस शरीर-रथ में आयुज्यमाना-जोते जाते हुए हरी5इन 
कमरे न्द्रिय रे कैप अश्वों को तिष्ठा-अधिष्ठित कर | इन इन्द्रियाश्वों का तू अधिष्ठाता हो। 
सु देवता नियुतः-अपने नियुत्‌ नामक घोड़ों पर अधिष्ठित होता है। वायुदेव अपने 
हुआ-हुआ निरन्तर चल रहा है.। तू भी आत्मवश्य इन्द्रियों से सतत कार्य 
हा पर अधिष्ठित होकर तू नः"5हमारी अच्छ"ओर आयाहिन्आ। (२) तू 
का पिबासि-पान करता है-सोम को अपने अन्दर सुरक्षित करता है। अस्मे-हमारे 
ष्ट:-अभिसृष्ट होता है-हमारी ओर आनेवाला होता है। इस सोम के रक्षण से उस 
की प्राप्ति होती ही है। हे इन्द्र | स्वाहम-यह उत्तम वाणी कही गई है (सु आह) ते मदाय 
ररिमा>तेरे हर्ष के लिए/हमते इस्र।प्लोस ज़ोतहेरे'लिए/ड्रिया है ( हसुके/स्क्ृष्ठ|से शरीर, मन व बुद्धि | 
. का स्वास्थ्य. प्रात्त होता है। इस स्वास्थ्य से मनुष्य आनन्द का अनुभव करता है। 
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भावार्थ--हम आत्मवश्य इन्द्रियों से सदा कर्म में प्रवृत्त रहें। सोम वीर्य ) का रक्षण करते 
हुए प्रभु की ओर गतिवाले हों । सुरक्षित सोम, स्वास्थ्य प्राप्ति द्वारा, आनन्द देनेवाला दि के 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृल्त्रिष्टुप्‌॥| स्वर:--घैवतः ॥ (> . 
इन्द्रियाशएवों को शरीर-रथ में जोतना 
उपांजिरा पुंरुहूताय सप्ती हरी रथ॑स्य धूर्ष्वा युनज्मि ॥। 
द्रवद्यथा संभूत॑ विश्वतश्चिदुपेमं॑ यज्ञमा वंहात इन्द्रम्‌॥ 
(१) मैं पुरुहृताय-बहुतों से पुकारे जानेवाले उस परमात्मा की प्राप्ति के ् 
हरी-हमें मार्ग पर आगे ले चलनेवाले सप्ती-इन्द्रियाश्वों को रथस्य धूषघू-र 
'में उपायुनज्मि-जोतता हूँ । यथा-जिससे यह रथ द्रवत्‌-शीघ्रता से प्रभ्नु के 
है। वस्तुत: कर्मों में लगे रहना ही प्रभुप्राप्ति का मार्ग है, कर्मों द्वारा हीं प्रभु दे 
(२) हमारे ये इन्द्रियाश्व विश्वतः-सब दृष्टिकोणों से संभूतं म्युक् भरण किये गये इम 
यज्ञम्-इस जीवनयज्ञ में इन्द्रम-उस प्रभु को डपन्‍समीपता शीआवहाी: प्राप्त कराते हैं। जिस 


समय इस जीवनयज्ञ में आवश्यक सब सामग्रियों को न हर वा केस नाता है, तो हम अवश्य प्रभु॒. 
को प्राप्त करनेवाले होते हैं । 'इन्द्रियों की शक्ति, मन की की तीब्रता' ये बातें ऐसी 
हैं, जो कि जीवनयज्ञ को पूर्ण बनाती हैं। . 
भावार्थ--क्रियाशीलता से प्रभु प्राप्त होते हैं। जीने की हम पूर्ण बनाएँ, तो अवश्य प्रभु 
की प्राप्ति होती है।.... क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥। देवता- इन्द्र (ते ल्डर प्‌॥ स्वर:-- धैवत: ॥ 


विषयासक्ति से बचे स्प मुखट भोजन 'जौ' 
उऊउपों नयस्व वृष॑णा पीते त्वें वृषभ स्वधावः . । 


/जपल्‍ण 


ग्रसेंतामशएवा वि मुचेह शें' सब दिवेदिंवे सदृर्शीरच्द्ि धानाः॥ ३॥ 


(१) है वृषभ-शक्तिशालिनि! स्वन्धावः-आत्मधारण शक्तिवाले जीव! तू वृषणा-इन 
शक्तिशाली इन्द्रियाश्वों को, जॉ कि तपुष्या-संतापक शत्रुओं से हमारा रक्षण करनेवाले हैं, उन 
इन्द्रियाश्वों को उ-निश्चय हूँ हल प्ब-समीपता से प्राप्त करा। तू शक्तिशाली व शत्रु-संतापक 
इन्द्रियाश्वोॉंवाला बन । उतर रःड प््‌-निश्चय से त्वमू-तू अव-इन इन्द्रियाश्वों का रक्षण कर। (२) 

न ग्रस्तेज़्ामू-अपने भोजनों को करनेवाले हों, परन्तु तू इह-इस जीवन में 
को वि-मुचः-विषयासक्ति से मुक्त कर। तू दिवे दिवे>प्रतिदिन 
से धानों का खानेवाला बन। धान ही तेरे मुख्य भोजन हों। 
बने “आहार शुद्धौ सत्त्वशुद्धि: । जी 
इन्द्रियों को विषयों में आसक्त न होने दें। सात्त्त्क भोजन को अपनाएँ। धान, 
ण भुने जौ) ही हमारा मुख्य भोजन हो। ' 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:--पक्लषम:॥_: । 
सा काष्ठा, सा परागतिः 
ब्रह्मणा ते ब्रह्ययुजां युनज्मि हरी सर्खाया सधमाद आशू 












दे 
०५ 5 8, 











हे 


स्थिरं रथ सुखरभि+क्षथितिहप्द्रजीनस्विद्दाँ उप चाहि सौम॑म्‌॥ ४॥ ्््ि 








हेजल क्‍ ... शैषण 
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(१) ब्रह्मयुजा-प्रभु से इस शरीर-रथ में जोते गये ते-तेरे हरी-इन्द्रियाश्वों को ब्रह्मणा 
युनज्मि-”मैं ज्ञान से युक्त करता हूँ। ये इन्द्रियाश्व सरब्राया"तेरे सखा व मित्र हैं-हित व 
करनेवाले हैं | सधमादे-संग्राम में आशू-शीघ्रता से गति करनेवाले हैं | इन्द्रियों को उत्तम 
ही हम अध्यात्म-संग्राम में विजयी होते हैं। (२) हे इन्द्र>जितेन्द्रिय पुरुष | तू ६० है 
सुखमरउत्तम इन्द्रियाश्वोंवाले (सु+ख ) रथम्‌-इस शरीररथ पर अधितिष्ठन्‌”आखूढ़ हु आ 






प्रजानन्‌-प्रकृष्ट ज्ञानवाला होता हुआ विद्दान-समझदार बनकर मर घ सोम 
परमात्मा को प्राप्त होनेवाला हो । यह रथ वस्तुत: उसी यात्रा के लिए दिया [कि 
अन्तिम लक्ष्य ' प्रभु' हैं 'सा काष्ठा, सा परागति: '। उस प्रभुप्राप्ति के लिए कि शरीर 
ठीक हो और उसमें जुते इन्द्रियाश्व ठीक हों । 

. भावार्थ--इन्द्रियों को ज्ञानप्राप्ति आदि उत्तम कर्मों में व्यापृत पड़ता प्हाहिए शरीर-रथ 


से हमने जीवनयात्रा के अन्तिम लक्ष्य प्रभु को प्राप्त करना है। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द: [स्वरा ल्पेए पक्ष" ॥ 
द  सकाम यज्ञों रे बे 
मा ते हरी वृषणा वीतपृष्ठा नि 






सोम: ।। ५ ॥।। 


अत्यायाहि शश्वँतो बयं तेडरे पर | 
द (१) अन्ये-प्रभुप्राप्ति के मार्ग पर न चलकर प्राप्ति के लिए यजमानास: -यज्ञ 
करनेवाले इतर लोग ते-तेरे वृष्णा-शक्तिशाली ल्‌ पष्ठा-कान्त पृष्ठभागवाले-तेजस्विता से 
चमकते हुए हरी-इन्द्रियाश्वों को मा पन#-स्प ड करनेवाले हों । तू अन्य सकाम यह्ञों 
'में लगे हुए लोगों की तरह, स्वर्गादि की प्रापि [लक्ष्य न बना ले। (२) अति आयाहि>-"इनको 
.. तू लॉबकर आगे बढ़ आ। वयम्‌-हम तेरे रै_लिर्ई शश्वतः सदा से सुतेभिः सोमै:-उत्पन्न इन 
. सोमों (वीर्यकणों) से अरे यमन र्ि न्‍ त्रःसामर्थ्य को पैदा करते हैं। इन सोमों का रक्षण 


करता हुआ तू प्रभु को प्राप्त 
, सोमरक्षण द्वारा प्रभु को प्राप्त करनेवाले हों। 


भावार्थ--हम लशताकिल ५२०॥ [ 
ऋषि: -- ; : ॥ छन्‍्द:--निच्चल्त्रिष्टुप्‌।। स्वर: -- घैवत: ॥ 
9 (५८ सुमनाः _ कर 


तवायं सोमस्त्वमेह्मर्वाडः शश्वत्तमं सुमनां अस्य पांहि। 
मर ले ऐड ज्ञे बर्दिष्या निषरद्या दश्चिष्वेमं जठर इन्दुमिन्द्र ॥ ८६॥ 

(१) हे इच्चल्जितेन्द्रिय पुरुष! अय॑ सोमः तव-यह सोम (वीर्यशक्ति) तेरा है। इसके रक्षण 
पका एप लिए तू अर्वोड्न एहिच्अन्दर की ओर आनेवाला हो-अनन्‍्तर्मुखी वृत्तिवाला हो। 
प्लुतगतौ ) अत्यन्त प्लुत गति से, अर्थात्‌ सदा स्फूर्ति से कार्यों में लगे रहकर, 

सुमना:-र न 


सु होता हुआ तू अस्य पाहिचइस सोम का रक्षण कर। सोमरक्षण के लिए. 
है कि हम सदा कर्मों में लगे रहें और मन में वासनात्मक विचारों को न आने दें। (२) 


















इस यज्ञ में, बहिषि-वासनाशून्य हृदय में आनिषद्य>सब प्रकार से बैठकर इमं 
सोम को जठरे"अपने उदर के अन्दर ही दश्चिष्व-धारण कर। “सोम को शरीर में 
व्याप्त करना! ही सब उजन्नतियों का मूल है। श्द् इस को शरीर में व्याप्त करने के लिए आवश्यक है 


कि हम यज्ञात्मक कर्मामें “यापृतत' रहे" हेंदेय “मे से धवीक्षनाओं (की डरीड फेंके । 





१५६ ... ह.३"७छ .... कऋग्वेदभाष्यम्‌ 


करें। रे 
द द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:-्रिष्टुप्‌ू॥ स्वर:--घेवत:॥..__ 0 / 


तदोकस्‌-पुरुशाक क्‍ 
स्तीर्ण तें बर्हि: सुत इन्द्र सोर्म: कृता धाना अत्त॑वे ते हरिभ्याम्‌। के 
तदोंकसे पुरुशाकांय वृष्णें मरुत्व॑ते तुभ्ये राता ह॒वींषिं॥ धी्षट 
(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! तेआपके लिए बहि:-यह वासनाश् गु्षय दवैरयरू आसन 
स्तीर्णमू-बिछाया गया है। मैंने हृदय को वासनाशून्य करके निर्मल किया है अर र इसी हृदेय्‌ में आपकी 
स्थिति होती है। आपकी प्राप्ति के लिए ही सोम: सुतः-सोम का (वीर्यशाक्ति कला) सम्म़ादन हुआ 
है । इस सोम के रक्षण से ही ज्ञानाग्रि दीघ्त होती है । ते-आपके दिये रस्भ्थाम-इन इन्द्रियाश्वों 
के अत्तवे-खाने के लिए धानाः: कृताः-”भुने हुए जौ किए गये हे । सर सातक्त्तविक भोजन के 
परिणाम स्वरूप मेरी इन्द्रियाँ व मन सात्त्विक वृत्तिवाले बने हैं। ५2 जीव से प्रभु कहते हैं 
कि तदोकसे-( तत्-]% वह सर्वव्यापक प्रभु) प्रभु को अपना/खः थे , पुरुशाकाय"पालक 
व पूरक शक्तिवाले, वृष्णे-शक्तिशाली मरुत्वते-प्रशस्त प्राण ग|बालि-> 'णसाधना में प्रव॒ृत्त होनेवाले 
तुभ्यम्‌-तेरे लिए हवींषि राता-हवि दी गई हैं। कली? ही 'हवि” है 'हु दानादनयो: '। 





इस हवि का सेवन करनेवाला ही प्रभु का उपासक होता थ 'उ कस्‌'-प्रभुरूप गृहवाला बनता 
है-प्रभु में निवास करता है | यही वासनाओं में न खो रण 'पुरुशाक '"-अत्यन्त शक्तिशाली 
बनता है। यह अपनी शक्ति द्वारा सब पर सुखों ऋरनेवाला 'व॒षा' बनता है। ऐसा बनने 
के लिए ही यह प्राणसाधना में प्रवृत्त होकर *# रु्लाने होता है। 
भावार्थ--हम हृदय को ग्ः कूँ स्लॉम (वीर्य) का रक्षण करें और जौ आदि 









सात्त्विक भोजनों को ही करें। सदा करनेवाले-यज्ञशेष का सेवन करनेवाले हों। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ : ॥ छन्‍्द:--निच्त्त्रिष्टुपू।। स्वर:-- थैवतः ॥ 
क्‍ -माध्चुर्य 
डुमं नरः इज द्र॒ गोभिर्मधुमन्तमक्रन्‌। 
'तस्यागत्या प्रजानन्विद्वान्पथ्या३ अनु सवा: ॥ ८॥ 
(१) हे इन्द्र>परमैश्ल्रर्यशालिन्‌ प्रभो !. पर्वता:ः-अपना पूरण करनेवाले-न्यूनताओं को दूर 











, कर्मों में प्रवृत्त (आप व्याप्ती) नर:-लोग इमम्‌न्‌इस अपने जीवन 

* लिए, गोभिः-ज्ञान की वाणियों से मधुमन्तम्‌र-अत्यन्त माधुर्यवाला 
- हैं | वस्तुत: प्रभुप्राप्ति के लिए इस जीवन को परिष्कृत बनाना अत्यन्त . 

आवश्यक है ।“सको परिष्कार ज्ञान-माधुर्य से होता है। ' मनुष्य ज्ञानी बने, मधुर व्यवहारवाला हो ' 

ल्ौकप्रिये भी होता है और प्रभु प्रिय भी। (२) हे ऋष्व-महान्‌ व दर्शनीय प्रभो! आप 

सुमना:ः-हमारे लिए उत्तम मन को देनेवाले होते हुए (शोभनं मनो यस्मात्‌) द 

तस्य ब्राहि'-रे “सा हि जप जीवन का रक्षण करिए। इस रक्षण के लिए ही आप विद्वान-हमारे सब कर्मों 

ह्वए सवा पशथ्या:-आत्मप्राप्ति के लिए हितकर मार्गों को अनु-लक्ष्य करके प्रजाननू-हमें 


प्रकृष्ट ज्ञान प्राप्त करानेवाले होइये। हम आत्मज्ञान को प्राप्त करते हुए प्रकृति में फँसने से बचनेवाले 
हों। ः शिवा !,टताशा) ५४८तवा८ शाइडाणा : 6 0०0545.) 





कि आन - 





. (स्व-धा) द्वारा चित्र््लि रे व 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.३५०५.१९० श्प७छ 
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भावांर्थ--प्रभुकृपा से हमारा जीवन ज्ञान व माधुर्यवाला हो । हम आत्मज्ञान की प्राप्ति के मार्ग 


पर चलनेवाले हों । 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत्त3 ॥ / 
प्राणसाधना व सात्त्विक भोजन - कक 


चयाँ आभं॑जो मरुत॑ इन्द्र सोमे ये त्वामवर्धन्नभ॑वन्गणस्ते, हि 
तेभिरेतं॑ सजोषा वावशानो३ ग्रे: पिंच जिहया सोममि- 0 के) । क्‍ 
(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष ! यान्‌ मरूत:-जिन प्राणों को तूने रु सोम परक्षण के निमित्त 





आभज:-सेवन किया है। प्राणसाधना द्वारा ही तो मनुष्य ऊर्ध्वरेता बनृत पाधना ही मनुष्य 
के लिए सोमरक्षण का साधन बनती है। इस प्रकार सोमरक्षण द्व बैनलो थ्े्स्ो प्राप् ) त्वां अवर्धन-तेरा 
वर्धन करते हैं। वस्तुत: ते-वे मरुत्‌ (प्राण) गण: का प पक बनते हैं। (२) 









तेभि:-उन मरुतों के साथ सजोषा:-समानरूप से 
इच्छावाला होकर, अग्रेः जिह्लया"अग्नि की जिह्वा से सोम को पिब-पीनेवाला 
हो | सोम-रक्षण के दो मुख्य साधन “प्राणसाधना व स जि बद ' ही हैं। प्राणगसाधना का संकेत 
“तेभि: सजोषा: ' इन शब्दों से हो रहा है और सात्त्विकुशोजेर 'क्रा संकेत ' अग्रेः जिह्यया ' इन शब्दों 


हुआ तू वावशानः:>श्रजल 


का प्रबलरूप में प्रतिपादन कर रहा है, उसके बिः न उसी प्रकार की उन्नति का सम्भव नहीं । 
भावार्थ--प्राणगसाधना व सात्त्विक १ शक हम सोम का (वीर्य का) रक्षण करनेवाले . 
बनें। यही उन्नति का मार्ग है। 


से किया गया है। अग्नि में अपवित्र पदार्थों को नह डालो आीता। मन्त्र का पूर्वार्ध भी प्राणसाधना 







ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवत् को इन्द्र)4ी छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
'सोमप जी प्रीयरक्षण ) के साधन 
इन्द्र पिर्ब स्वधय जित्सतेंस्याग्रेवीं पाहि जिह्यां यजत्र। 
. अध्वयोर्वा प्र जाल क्र हस्ताद्दोतुर्वा यज्ञ हविषों जुषस्त॥ १०॥ 


(१) हे इन्द्र>जितेचिय पुरूष! तू-सुतस्य-इस उत्पन्न हुए- हुए सोम का स्वध्यया"आत्मधारण 
ऐै/पिब->पान कर | सोमरक्षण का प्रथम साधन यह है कि हम हृदय 


में / हमें डे 
में आत्मतत्त्व का चिन्तन रें यह आत्मतत्त्व का चिन्तन हमें वासनात्मक संसार से दूर करता है 


. और इस प्रकार है मीरि सोख)का विनाश नहीं होता। (२) हे यजत्र-यज्ञों द्वारा अपना त्राण करनेवाले 


पुरुष। तू अग्रे४ जिल्लेया-अग्नि की जिह्ला से वा-निश्चयपूर्वक पाहि-इस सोम का रक्षण कर। 
“अग्नि की जिंह्वा-से' का भाव यह है कि जैसे अग्निहोत्र में सात्तिक पदार्थों का ही प्रयोग होता 
है, उसी |, तू सात्त्विक पदार्थों का सेवन करता हुआ सोम का रक्षण करनेवाला बन। (३) 
वा वह क्र-शक्ति का सम्पादन करनेवाले जीव ! अध्वर्यो: हस्तात्‌- अध्वर्यु के हाथ से- 
स्रारहित कैर्मों को करनेवाले के हाथ से प्रयतम्‌-पवित्र कर्मों को जुषस्व-तू सेवन करनेवाला 


रा पवित्र कर्मों के परिणामस्वरूप तू सोम का रक्षण करनेवाला बनेगा। (३) वा”अथवा होतु: 


के यज्ञ का जुषस्व-सेवन कर और यज्ञ का सेवन करते हुए हविषः जुषस्व-सदा 


“हा का सेवन करनेवाला हो । यज्ञशेष का सेवन ही हवि का सेवन है। तू यज्ञशेष को खानेवाला 


बन। यह यज्ञशेष के सेवन की वृत्ति कभी भी मनुष्य को विलासी नहीं बनने देती । विलास से बचा. 


. हुआ मनुष्य ही सीमभका इक्षण करे चीती हक. (62 ण55.) 


ऋग्वेदंभाष्यम्‌ 





भावार्थ--सोमरक्षण के साथन ये हैं कि--(क) आत्मतत्त्व का चिन्तन, (ख) सात्त्विक 
भोजन, (ग) पवित्र कर्मों का सेवन और (घ) यज्ञशेष, अर्थात्‌ हवि का ग्रहण । 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ (2 
प्रभुस्मरण व विजय 
. शुनं हवेम मघबॉनमिन्द्रमस्सिन्‍्भरे नृत॑म॑ वाज॑सातौ | छठ 
श्रुण्वन्त॑मुग्रमूतंयें समत्सु प्न्तें वत्रार्णिं संजितं दा ए ॥ ११९ ष 
मन्त्र की व्याख्या ३.३०.२२ पर द्रष्टव्य है। 


सूक्त का मुंख्य विषय यही है कि इन्द्रियों को वश में करके सोमरक्षण 
है। इसी उद्देश्य से 'प्राणगसाधना, सात्तिविक भोजन व यज्ञादि कर्मों में प्रवत्ति 


सूक्त में कहते हैं कि इस सोमरक्षण को करनेवाला पुरुष ही महान्‌ छः 
हे (2: 


३६. | षटत्रिंशं सूक्तम्‌ ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष् झ [रे 

महान्‌ कर्म व कीर्ति हल्ला: 

इमामू षु प्रभ॑तिं सातयें धा: शश्व॑च्छश्बे 
सुतेसुते वावधे वर्धनेभिर्यः कर्म॑भ्रिहेखि/ 
(१) प्रकृष्ट भरण का कारण होने से प्रस्तुत मम क्ष्मेस केस्क्रेम को 'प्रभुति” कहा गया है। ' अवन्ति 
रक्षन्ति ' इस व्युत्पत्ति से मरुतों (प्राणों) को : गया है। शश्वत्‌ शश्वत्‌्-सदा और 
सदा ही, अर्थात्‌ अवश्य बिना विच्छेद के : को जे त भै:-प्राणों के साथ यादमान:-(संगतिं 
याचमान: ) संगति को चाहता हुआ, अथि तू स्राशसाधना करता हुआ तू उ>निश्चय से इमां 
प्रभृतिमू-इस सोम को सातये-उत्कृष्ट/पद-की प्रासि के लिए सुधा:-अच्छी प्रकार धारण कर। 
प्राणसाधना द्वारा सोम की शरीर में हे श्र है। सुरक्षित हुआ-हुआ यह सोम उत्कृष्ट पद 
की प्राप्ति का साधन बनता है। ( २३ येहे झूद्र सुते सुतेनजितना-जितना सोम का सम्पादन करता 
है, उतना-उतना वर्धनेभिः वादे जेशे 2 थों के वर्धन से वृद्धि को प्राप्त करता है और हे इन्द्र ! 
तू वह बनता है यः-जो कि महदर्द्विई/ कर्मभिः-महान्‌ कर्मों से सुश्रुतः भूत-प्रसिद्ध होता है। 
सोमरक्षणवाला पुरुष बल कर्मों को कर पाता है और इन महान्‌ कर्मों से कीर्ति प्रास्त करता 

है। 













रण पुरुष ही महान्‌ कर्मों द्वारा उज्ज्बल कीर्ति प्राप्त करता हैं। 

: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्च्‌ त्ल्रिष्टुपू ॥ स्वर:-- घैवत: ॥। 

ऋकभु, वृषपर्वा व विहाया: 

| लाल प्रदिवो विदाना ऋशुर्येभिर्वृष॑पर्वा विहांया: । 

न्प्रति षू गृभायेन्द्र पिब वृष॑धूतस्य वृष्ण:॥ २॥ 
[>जितेन्द्रिय पुरुष के लिए प्रदिवः-प्रकृष्ट प्रकाशवाले सोमा:-सोमकण 


विदानाः-प्राप्त कराए. जाते भे)। लात प्त कराए 08590 :+जिनसे कि 
वह ऋशभु:-दीपस्त बनता है <ईपव कर शी प्‌ जा या है और 









भावार्थ-- 








। 


विस्तार करते हैं। इनके रक्षण मल 


३६.४ क्‍ १५९ 


अथ तृतीय मण्डलम्‌ 


विहाया: -महान्‌ होता है। मस्तिष्क में “ऋभु', शरीर में 'वृषपर्वा” तथा हृदय में 'विहाया: ' 





जा रहा है, उन सोमकणों को प्रति घू गृभाय-प्रतिदिन सम्यक्‌ ग्रहण करनेवाल्कत तू शक 
इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष |! तू वृष्ण:-इस शक्तिशाली वृषधूतस्य-शक्ति द्वारा रोगकृमिरूप श्क्ज्‌ 
कम्पित करनेवाले (वृष: च असौ धूत:) इस सोम का पिब>-पान कर। 

भावार्थ--सोम के रक्षण से ही मनुष्य दीप्त मस्तिक, विशाल हृदय व जहछ् दूढांग 


बनानेवाले ये सोमकण हो होते हैं। (२) इसलिए प्रयम्यमानान्‌-शरीर में ही जिनका 70 


बनता है। ः 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्रृत्र्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: 


है सोमो रक्षति रक्षितः नी 
पिब्ा वर्धस्व॒ तव॑ घा सुतास इन्द्र सोमांस: प्रथर्मा उतेमे। 







:।। 


यथापिंब:ः पूरव्यीँ इन्द्र सोमूँँ। एवा पांहि पन्‍यों अर विलीधान न्‌॥ ३॥। 
(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष ! सुतासः-उत्पन्न हुए- हमे. सोधार :>सोमकण घा-निश्चय 
से तव-तेरे हैं। तू पिब्रा-इनका पान कर और वर्धस्व- हर 6 हो | उत्तन-और इमे>ये 


. सोमकण प्रथमाः:-९( प्रथ विस्तारे) तेरी शक्तियों का विस्त 2 करने जले हैं। (२) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय 


पुरुष ! यथा-जिस प्रकार तू पूर्व्यान्-इन पालन व पूछण  क्रेनेव्रालों में उत्तम सोमान्‌”"सोमकंणों 
को अपिबः:-पीता है-अपने अन्दर व्याप्त करता है) एव #इस प्रकार पन्यः-स्तुति में उत्तम 
नवीयान्‌-(नव गतौ) उत्कृष्ट गतिवाला तू कर ज/ प्राहिजअपना रक्षण करनेवाला हो। 
सोमरक्षण द्वारा वस्तुत: हम अपना रक्षण सतत ू॥ 'सोम्रर्क्षण के लिए आवश्यक है कि हम प्रभु 
का स्तवन करनेवाले बनें (पन्‍्य) और सतत फ्रियाशील हों (नवीयान्‌)। अकर्मण्य पुरुष ही 
वासनाओं का शिकार होता है और सोम के | 


ही अडल्यय कर बैठता है। 
भावार्थ--सोम के रक्षण द्वारा अप 


थनों रक्षण करते हैं। रक्षित सोम हमारी शक्तियों का 
है कि हम प्रभु का स्तवन करनेवाले हों और 








सदा कर्मों में अपने को व्यापृत द क्‍ 
. ऋषि: का : : ॥ छन्द:--भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर:-- पश्ञषम: ॥। 
द सोमरक्षण-महिमा 
7 विरप्श्युईग्र॑ शर्वः पत्यते क्षृष्णवो्ज:। 
. पृथिवी चनैन॑ यत्सोमांसो हर्यश्वमर्मन्दन्‌॥ ४॥। 
:5शरीर में सुरक्षित सोम (वीर्य) कण हर्यश्बवम्-गतिशील 







इन्द्रियाश्वोंठ जस इन्द्र ( जितेन्द्रिय पुरुष) को अमन्दन्‌"”आनन्दित करते हैं, तो यह महान्‌-बड़ा 
बनता है- #पों को करनेवाला होता है। वृजने अमत्र:-(वृजनम्‌ू-9407८, 58॥7). संग्राम 






पण करनेवाला होता है-उनका पराभव करता है। शरीर में रोगक़ृमियों को विनष्ट 
शा वासनाओं को । विरप्शी"यह प्रभु के नामों का उच्चारण करनेवाला बनता है और 
| शव: -प्रबल शक्ति का पत्यते"स्वामी होता है, इस शक्ति द्वारा यह बाह्य शत्रुओं 
होता है। धृष्णु ओजः "शत्रुओं के धर्षक ओज का यह (पत्यते5) स्वामी बनता 
है। इस ओज से यह काम-क्रोध-लोभ आदि वासनाओं को विनष्ट करता है। (२) एनम्‌-इस 


'उग्र शवस्‌' व * धृष्णु अर्जस “वैलिं पुरुष की अहे#निश्चय से पूथियी चेने-सम्पूर्ण पृथिवी भी | 


. १६० ३.३६.७ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 







/] जे ५ 2 ्य 


न विव्याच-व्याप्त करने में समर्थ नहीं होती । सारी पृथिवी भी इसका पराभव नहीं कर सकती। 
सारा संसार एक ओर हो, तो भी यह सोमरक्षक उससे घबराकर रणांगण से भाग खड़ा कक न 
'भावार्थ--सोमरक्षण से वह शक्ति प्रात होती है, जिससे कि यह सोमरक्षक सहे सं कि; 
भी सामना कर सकता है। द ह 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्प्धि: ॥ स्वर:--पद्जञमः ॥ 
सोमरक्षक का उत्तम जीवन 
 महाँ उमग्रो वांवधे वीर्यीय समाचक्रे वृषभः के 
इन्द्रो भगों वाजदा अस्य गावः प्र जांयन्ते दक्षिणा अस्य 
(१) गतमन्त्र के अनुसार सोमरक्षण करनेवाला यह व्यक्ति 
है, उग्र:-तेजस्वी होता है-शत्रुओं के लिये भयज्जूर होता है। ! गम वावृश्ले>यह शक्ति के लिए 
निरन्तर वृद्धि को प्राप्त करता है-दिन व दिन इसकी शक्ति बढ़ती वृषभ: -शक्तिशाली 
बनकर काव्येन-प्रभु के अजरामर काव्य वेद के अनुसार समोी& ले थ्रों को करता है-इसका 
जीवन वेदानुकूल होता है। (२) इन्द्रः-वह परमैश्वर्यश ग अभे ही/ इसका भगः >ऐश्वर्य होता 
है-यह भगवान्‌ को ही अपना भग समझता है। गावः गोद रण घ्ध वाजदाः-इसके लिए शक्ति 
को देनेवाले होते हैं। गौवें ही दुग्ध द्वारा इसकी शक्ति क 


ऐ; -क्रेणे) हैं, अर्थात्‌ यह सदा गोदुग्ध 
का ही सेवन करता है और अस्य>इसकी दक्षिणा- रण | पूर्वी:-पालन व पूरण करनेवाली 
प्रजायन्ते-होती हैं। 


भावार्थ--सोमरक्षक पुरुष “महान, तेज ॥ रो क्रशाली बनकर वेदानुकूल जीवन बिताता 
है” गोदुग्ध का सेवन करता है तथा दान की ्रच् होता है। प्रभु को ही यह अपना ऐश्वर्य 
















समझता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: कर 2 --निचृत्तत्रिष्टुप॥ स्वर:-- थैवतः ॥ 
समुद्र की ओर 
प्र यत्सिन्ध॑वः प्रः श्रच्नाप: समुद्र रथ्येंब जग्मु:।. 
अतंश्चिदिन्द्रः हविसो ब्रेरीयान्यदीं सोम॑: पृण॑तिं दुग्धो अंशुः ॥ ६॥ 


(१) यतन्‍जो सिनन्‍्धवः स्रिर याँ यथा-जैसे प्रसवम्‌-अपने उत्पत्ति-स्थान समुद्र की ओर 
प्र आयनू-प्रकर्षेण गृर्तिज्ञाली.होती हैं, उसी प्रकार आपः-(आपो नारा इति प्रोक्ताः, नारा वैः 
नरसूनवः ) प्रजाएँ समुहमेत्तट्स आनन्दस्वरूप (स+मुद्‌) परमात्मा की ओर जग्मुः-जाती हैं। 
रथ्या इव-रथियों की-सैरह ये प्रजाएँ परमात्मा की ओर गतिवाली होती हैं। जैसे रथी रथारूढ़ 
होकर इष्ट- पर पहुँच जाते हैं इसी प्रकार प्रजाएँ इस शरीर रथ पर आरूढ़ होकर परमात्मा 

हा  ा थी ही 





को प्राप्त कपूर हैं। नदियाँ समुद्र को प्राप्त करके समुद्र में मिल जाती हैं, प्रजाएँ प्रभु को. 
प्राप्त ८ कँ प्र जैसी हो जाती हैं। (२) अतः-इसलिए ही कि ये परमात्मा से मिल जाता है, 
यह डरने :जितेन्द्रिय पुरुष सदसः सारी ब्रह्माण्डरूप सभा से वरीयान्‌र श्रेष्ठ होता है। प्रभु के 

पम्् शक्ल जीव प्रभु की शक्ति से शक्ति-सम्पन्न होने के कारण अति-मानव तो प्रतीत होता ही 
है। येह सेब कुछ होता तब है, यद-जब ईम्‌लनिश्चय से दुग्ध:-गौ से दोहे गये दूध के समान 


अंशु-प्रकाश किरणों णों को जाप करानेवाला यह सोम: न्लीर्य गम >इस व्यक्ति को 
प्रीणित 44% मे कभावा 4टाओा ४९१८ ६5807 की दि 0 5| री ह कि हा 


रा परमात्मा को ओर झुकाववाला होता है और प्रभु की शक्ति से शक्ति-सम्पन्न व अतिम 


- कर्मप्रवाह में चलनेवाली प्रजाएं यादमाना:-( संगतिं याचमाना सा जेल को 
- इन्द्राय5उस परमैश्वर्यशाली प्रभु की. प्राप्ति के लिए सुषुतं सोमम 
. हुए सोम को भरन्तः”अपने अन्दर धारण करती हुईं अंशुम्‌-प्रूक श्र 
- में भरती-हैं। सोमरक्षण से ज्ञानाग्रि दीप्त होती है। ज्ञानाग्रि दीस कर्‌ १ मु 
 हस्तिनः-उत्तम हाथोंवाले, अर्थात्‌ हाथों से सदा कर्मों में ता पुत झमे५ 
में शक्ति के उचित भरण के हेतु से, धारया-प्राणशक्ति के थार पल वे 

को पवित्र करने के हेतु से मध्वः पुनन्ति-सोम को हा ्ि नि हे 
“ करने का भाव यह है कि सौम्य भोजनों के सेचन से ये 


- का संचार करके उसका धारण करते हैं €' 


... ज्ञान-किरणों को दीसप्त कर्ता है। 


अथ तृतीय मण्डलम्‌ ला मो कम 7 हहिलंओ बी * ही 
















भांवार्थ--शरीर में सोम के सुरक्षित होने पर मनुष्य की ज्ञानाग्रि दीस होती है। यह मनुष् 


होता है। 0 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 


. भरित्रेः-धारया-पतवित्रै क्‍ 
संमुद्रेण सिन्ध॑वो यादमाना इन्द्रांय सोम सुषृतं 
अंशुं दुहन्ति हस्तिनों भरित्रैर्मध्व: पुनन्ति धार॑या वित्रे: 
(१) समुद्रेण-(स+मुद) उस आनन्दमय प्रभु के साथ सिन्धब:-( 













करते हैं। सोम को पवित्र 


ते हैं ( भरित्रे: ), शरीर में प्रांणशक्ति. 
पवित्र करते हैं (पवित्र:)॥ |... 
“में सोम का रक्षण किया जाए। रक्षित सोम 


. भावार्थ--प्रभुप्राप्ति का मार्ग यही है के शेई 
दीप पवित्र बनते हैं और हम प्रभु का प्रकाश प्राप्त 


करते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ तान्च्डून ॥ छन्‍्द:--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
/शौम से दीर्घजीवन 
हृदाइईव कुक्षय॑ सज्लाना समीं विव्याच सर्वना पुरूणिं। : 
अन्ना यदिनद्र: प्रथम व्याशं वृत्र ज॑घन्वाँ अंबवणीत सोम॑म्‌॥ ८॥ द 
(१) हृदा: इब> मे जलाशय जल के आधार बनते हैं, उसी प्रकार-कुक्षय:-इंस इन्द्र की 


- कुक्षियों सोमधाना: के का आधार बनती हैं। अपनी कुक्षियों को सोम कां आधार -बनाकर 


निश्चय से पुरे जीवन के विशाल तीनों सवनों को संविव्याच-सम्यक्‌ व्याप्त 


 “करनेवाला होव्रा है, अर्थात्‌ सोम के रक्षण से:जीवन के प्रथम .२४ वर्षो के प्रात:सवन को, अगले 
. ४४ वर्षो वाह 
और इस 


. पुरुष 





६ वर्ष तक आयुष्य को स्थिर रखता है। (२) यत्-जब इन्द्र:-यंह जितेन्द्रिय.... 
कप अन्ना-”सात्त्विक कोटि के अन्नों का व्याश"भक्षण करता है, तो बंन्न॑ जघन्वानू"ज्ञांन : 

2 आल रणेथूत वासना का विनाश करता है और सोम॑ं आवरणणीत-सोम का वरण करता है। 
क्ष्म-क्रे लिए सात्त्विक अन्न का सेवन आवश्यक है। 


.  शभावार्थ--सोमर क्षण , दीघसिष्य प्रात्त होता है. तम्ात्त्चिक, आन के-सेलन से सोमरक्षण होता 


५3 






हेतु से जायते पवित्रेः-भावनाओं * आर क्‍ क्‍ 
प्कणों में उबाल नहीं आने देते। 






रेघर . जा | .  एएए भशशाक्षे (करे फि ि ([6/ 0055 रा ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--बिंराट्त्रिष्टुपू॥ स्वर:--थैवत: ॥ 


इन्द्र यत्ते माहिन॑ दत्रमस्त्यस्मभ्यं तब्द्॑यश्व प्र य॑न्धि॥ ९॥ 
(१) हे परमात्मनं) आभर तु-निश्चय से हमारे में धन का भरण करिए। 
_ से दिया जानेवांला धन माकिः परिष्ठात-हमारे इधर-उधर मत स्थित हो, अ 
दिये जानेवाला धन अवश्य प्राप्त हो । त्वाऊआपको हम हि-निश्चय से वसूनां 
का उत्तम स्वामी जानते हैं। (२) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो! व अटशील 
- दत्रम-महत्त्वपूर्ण दातव्य धन अस्तित्है, हे हर्यश्व-”अत्यन्त कानन्‍्त व 

देनेवाले प्रभो! (हरय: अश्वा:. यस्मात्‌). आप, तत्-उस धन को अस्ए 
दीजिये। 


ह महत्वपूर्ण धन की प्राप्ति का केक 
आ तू' भ॑र मार्किरेतत्परि छाद्विहां हि त्वा वसुंपतिं वर्सूनाम्‌। का के ] 


























इन्द्र शिप्रिन्‌॥ १५० ॥ 
परार्ग की प्रेरणा देनेवाले (ऋजु+इष ) 

धारस्य-सब से वरणीय भूरेः-हमारा पालन- 
ज़िञ्ने । हमें प्रभु कृपा से वह धन प्राप्त हो, जो कि 
लक्ष्मी नहीं है । उतना धन. प्राप्त हो, जो कि हमारा 
रा २) अस्मे"हमारे लिए.जीवसे-उत्कृष्ट जीवन को 


क्‍ (१) हे मघवनू-ऐश्वर्यशालिन्‌ ! 
. इन्द्र-सर्वशक्तिमन्‌ प्रभों! अस्मे5हमारे 
पोषण करनेवाले .रांय:-धन को प्रंर्या 
' सदा उत्तम मार्ग से कमाया जाता है 


प्राप्त करने के लिए शत शोःसर जे वर्षों को धारण करिए। हम प्रभु कृपा से शतायु बनें। 
. (३) हे शिप्रिन"शोभन लि इन्द्र-शक्तिमान्‌ प्रभो! अस्मे-हमारे लिए शश्व्रतः : 
. प्लुतगतिवाले (चुस्त) ढ नों को थधा:>धारण करिए। हमारे सन्‍्तान प्लुत-गतिवाले 
- व वीर हों। वे भी : कप्मे से शोभन-शिरस्त्राण (ज्ञान) वाले हों और शक्तिमान्‌ हों। 
भावार्थ-- हमें क्रभू तुम धन, दींर्घजीवन व वीर सन्‍्तान प्राप्त कराएं । 


>विएवामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुंपू॥ स्वर:--घैव॒त: ॥ 
लेन | मघवानमिन्द्रमस्मिन्भरे नत॑मं वाज॑सातौ क्‍ 
घृछ्चन्त॑मुग्रमूतयें समत्सु घ्वन्ते व॒त्राणिं संजितं थधेनानाम्‌॥ ११॥ 
गया ३.३०.२२ पर द्र॒ष्टव्य है। . . 
८ सम्पूर्ण से क्त सोंमरक्षण द्वारा. प्राप्त होनेवाले प्रशस्त जीवन का ही-चित्रण कर रहा है। अगले 
नें भी वासना -विनाश के लिए ही प्रार्थना है-- . ... जा 


शए्ाजगा7,6तागा ४८ताएल शांडडाणा : (6/ 0 55.) 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ 


[३७ ] सप्तत्रिंशं सूक्तमू... ःह् ः 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --निचृद्‌गायत्री ॥ स्वर:--घडज(॥ द 





अन्तः व बाह्य शत्रुओं का अभिभव 


वात्रहत्याय शव॑से पृतनाषाह्याँय च। इन्द्र त्वा व॑र्तयामसि॥ १ ॥ 

(१) है इन्द्र-सर्वशक्तिमन्‌, सब शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले प्रभो | हम रोते 
हननरूप कार्य के लिए शवसे-बल प्राप्ति के लिए त्वाआपको चर्तयाई 
आपने ही इन ज्ञान की आवरणभूत वासनाओं का विनाश करना है। हम्फरें 
विनाश असम्भव-सा प्रतीत होता है। आपकी कृपा होगी और हम 358 मी 
हे प्रभो ! पृतनाषाह्याय च>परायी सेनाओं के अभिभव के लिए भी हमआपक॑ 
हैं। इन शत्रु-सैन्यों पर भी आपकी कृपा से ही हमने विजंय पार्न: हट चाहे अन्त:>शरत्रु हों, चाहे 
बाह्य, प्रभु से शक्ति पाकर ही हम इन्हें जीतते हैं। रे 

भावार्थ-प्रभु का स्मरण हमें वह शक्ति देता है, जिस से कि हम 


को जीत पाते हैं। क्‍ “के हा 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द:/स्मायत्री॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


... ..__ प्रभु की अनुग्रह-« ८ 
 अवाचीन सु ते मन उत चक्षुः: 3 क्‍ 

-.. (१) हे शतक्रतो>"अनन्त प्रज्ञान व |] वाघत:-(वहन्ति यज्ञियां घुरम्‌ सा०) 
'यज्ञिय-कर्मों में प्रवंत्त होनेवाले स्तोता लोग सु-हमारे अंभिमत फल-सम्पादन में उत्तम 
मनः-मन को अर्वाचीनम्‌-अभिमुख ! | आपको अभननुग्रह-बुद्धि को प्रापं करनेवाले 
ये स्तोता लोग हों। 7373६ २) उतर 5 हे रलरवनशालि प्रभो ! वाघतः "ये स्तोता लोग 

 अक्षुः-आपकी कृपादुृष्टि को करनेवाले हों। 

... भावांर्थ--हम स्तोता बनें की अनुग्रह-बुद्धि व कृपादृष्टि को प्राप्त कर सकें। 

॥ छन्‍्द:--निचृद्गायंत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
निरभिमानता 


नो रीमहे। इन्द्राभिमातिषाहों॥ ३ ॥ 
रिया से इतोरेअनन्त प्रज्ञान व शक्तिवाले प्रभो! वे नामानि-आपके नामों को विश्वाभि क्‍ 
से ईमहे-चाहते हैं। विविध वाणियों से आपके नामों का उच्चारण करते हैं। 
करते हैं (२) हे इन्द्र-सर्वशक्तिमन्‌ प्रभो! हम अभिमातिषाहो-अभिमान 
जेस्के एन (निमित्त आपका स्मरण करते हैं। आपका स्मरण हमें गर्व से बचाता है। आपके. 
व है वें हेपे हम धनादि की विंजय का गर्व करने लगते हैं। . ..... 
थे--प्रभु-नांम-स्मरण हमें अभिमान का शिकार नहीं होने देता। .. 
«जे ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- गायत्री ॥ स्वर:--षंड्ज: ॥ 
... ... शत-शधाम ः 
ह उल्प्दुतस्व धार्मक्षि भ; श॒तेनत महयामसि -४०(॥९ 6 चर रॉ र््ै 4 । 


(१) हम इन्द्रस्य-उस परमैश्वर्यशाली प्रभु के स्तोत्र का उच्चारण करते हैं, जो 



























श्ध्ड .... एफ, शाह पिपी। 2 विज ऋग्वेदभाष्यम्‌ 






: कि पुरुष्टुतस्य-बहुतों से स्तुति किए जाते हैं, अथवा पालक व पूरक स्तुतिवाले हैं। प्रभु का स्तवन 
स्तोता के शरीर का पालन करता है, तो यह स्तवन उसके मन का पूरण करता है। (२) के 
.. प्रभु का स्मरण करते हैं, जो कि शतेन धामभिः -सैंकड़ों तेजों से चर्षणीक्षतः-श्रमशील ू 
का धारण करनेवाले हैं | इन श्रमशील मनुष्यों को प्रभु शतवर्ष पर्यन्त तेजस्वी बनाए रखंकेड हु) | 
शतवर्ष पर्यन्त चलनेवाले तेजों से ही वस्तुत: उन श्रमशील मनुष्यों का धारण होता है। 
. - भावार्थ-प्रभु स्तोता का पालन व पूरण करते हैं और उन्हें शतवर्ष पर्यन्त 
_ संग्राम में शक्तिलांभ. 


ग 
रखते हैं। 
इन्द्रे बृत्राय हन्त॑वे पुरुहतमुप॑ ब्रुवे। भरेंषु वाज॑सातये ॥ ५॥ (द 8 “ 
. (१) मैं इन्द्रमू-उस शत्रुओं का विदांरण करनेवाले नकल . कॉजेषब्लुब्नेंपुकारता हूँ, ताकि 
चृत्राय हन्तवे-वे प्रभु मेरे ज्ञान पर .आवरणभूत इस तृत्र का छरमेकुले हों-मुझे ' वार्त्रहत्य- 
शवस्‌' प्राप्त कराएँ। (२) मैं पुरुहृतम-बहुतों से पुकारे कल लाल भु को उपब्लुवे-पुकारता 
. हूँ, ताकि भरेषु बवाजसातये5इन. काम-क्रोध-लोभ आदि है सु नेवाले संग्राम में वे मुझे 
 'शक्तिके प्राप्तकरनेवाले हों।. रख ले च्चच््र्ः ः 
भावार्थ--वृत्र के विनाश व संग्राम में शक्ति 3 प्रॉि।के. लिए मैं प्रभु को पुकारता हूँ। 
..... ऋषि:-विश्वामित्र: ॥ देवता-इन्द्रः ॥ करे न्देःगुर्यत्री ॥| स्वर:--षड्ज:॥_ 
द द . शदत्र- बिंदोरे र्ण्पु डा द ह 








.. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द: --गायत्री ॥ स्वर: शव र्मः 





'वा्जेंषु सासहिर्भ॑व त्वामीमहे शतक्र्ो- को ्रैश्ंत्राय हन्तंबे॥ छू ॥..*“ 

द (१) हे शतक्रतो-अनन्त प्रज्ञ व झनन्त शुक्तिवालें प्रभो! आप वाजेषु-संग्रामों में सासहिः 
भव-हमारे शत्रुओं का मर्षण करनेठ हक [ होड्ये। (२) हे इन्द्र-शत्रुओं का विदारंण करनेवाले प्रभो! 
वृत्राय हन्तवे-ज्ञान को आवरणभूत्‌ वासना-ह विनाश के लिए त्वां ईमहेःआप से प्रार्थना करते 
हैं। आपने ही हमें वृत्र-विदारण ज्ताम्थ् प्राप्त कराना है।.. जा 
भावार्थ--हम प्रभु की आह केरें। प्रभु ही हमें वृत्र के विदारंण का सामर्थ्य प्राप्त कराएँगे। 
,... ऋषि:--विश्वामित्र: (देल्नता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--निचृद्गायत्री ॥ स्वर: ऋषड्जग। 


ह ०0- अभिमान-मर्दन  . 













.. अझम्नषुप सचिल्सि नर्ष श्रवःसु च। इन्द्र साक्ष्वाभिमांतियु॥ ७॥ आर 
. «“(<१) है. श्री का पराभव करनेवाले प्रभो! आप झुम्मेघु-प्राप्तव्य ध्नों में ( सांयण) 
अभिमातिथषु डे पश्ानवाले शत्रुओं का साक्ष्व-पराभव करिए, अर्थात्‌ धन को प्राप्त करके जो 
गर्वलि हो मे # गर्व को आप विनष्ट करिए (२) इसी प्रकार पृतनाज्ये-( पृतनोनां अजनं._ 
पक न्‌)े ते) पृत्सु-सेनाओं में, तूर्षु-( तुर्वी हिंसायाम्‌) शत्रु-संहारक वीरों में जो अभिमानवाले 


 गर्वकॉद्श करिए।. /. . ..  . |. ॥#॥. क्‍ द 
_... भावार्थ-नहे प्रभो! आप * धन, संग्राम, सेना व वीर-पुरुषों' विषयक गर्व को समाप्त करिए । 
इन सब ब्रिजयों को हमेव्आपकी/छीवंविजंय्ससैशकंणा .. (69 0 5]5.) 


संग्रामों-सेनाओं व बीरों का गर्ब हुआ है, उन्हें भी आप -पराभूत करिए। इनके भी _ 











अथ तृतीयं मण्डलम्‌ . 8३.३७.१५५ द ..... १६५ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
शुष्मिन्तम, झुम्नी व जागृवि ' सोम. पे 
शुष्मिन्त॑मं न ऊतये झ्ुम्निन पाहि जागृंविम्‌। इन्द्र सोमे शतक्रतो॥ ८ ॥ 7 + 


(१) हे शतक्रतो"अनन्त प्रज्ञ ! इन्द्रशत्रुविदारक प्रभो! नः८"हमारे ऊतये"र लिए 
सोमम्‌-इस सोम शक्ति का (वीर्य का) पाहिररक्षण करिए। आपका स्मः्् 







वासनाओं से बचकर इस सोम को अपने में सुरक्षित कर पाए। (२ 


को प्राप्त करें। द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द: -- 


इन्द्रिय ( वीर्य सामर्थ्य करण 


इन्द्रियारणि शतक्रतो या ते जनेंषु पड्चर्स । इन्द्र पज्लेह- बूणे॥ ९॥ . 
(१) हे शतक्रतो"-अनन्त शक्तिवाले प्रभो! प सु जनेष (पचि विस्तारे) अपनी शक्तियों. 

_ ् ८३७० गा-इन्द्रियाँ, वीर्य व सामर्थ्य हैं। हे 
तानि-उन इन्द्रियों का आवृणे"मैं वरण 
थों के सामर्थ्य प्राप्त कराए हैं। में आपकी 
अआपका ही जानूँ। इनका गर्व न करने लगू। - 
पे ज्ड्र्यों के सामर्थ्यों की याचना करते हैं। 


॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


-झुम्न-शुष्म 


का विस्तार करनेवाले लोगों में या-जो ते5-आपछ ड़ 
इन्द्रसब इन्द्रियों, वीर्यो व बलोंवांले प्रभो! ते 7७० 
करता हूँ। (२) हे प्रभो | आपने ही सब की थे 

कृपा से इन इन्द्रिय-सामर्थ्यों को प्राप्त 
.. भावार्थ- हे प्रभो! आप-से हम 
















क( इन हा 
ढ 


अगन्निन्द्र श्रवों व दुष्टर॑म। उत्ते शुष्मे तिरामसि॥ १५०॥ 
(१) हे इन्द्र>परमैश त्ओ ! कृपा से हमें ब॒हत्‌्-वृद्धि का कोरणभूत श्रवः-"सौम्य . 
. अन्न अगनू- प्राप्त हो । सौमे रु का की अनुकूलतावाले ही अन्न का सेवन करें। (२) आप हमारे 
में इस सातक्त्विक अन्न के सेवते-के परिणामस्वरूप दुष्टरम-काम आदि शत्रुओं से अभिभूत न करने 
योग्य ना जप हक (क्रो दधिष्व"धारण करिए। (३) इस ज्ञान-ज्योति को प्राप्त करके हम 
ते शुष्मम्- 3: जानेवाले इस शत्रुशोीषक बल को उत्‌ तिरामसि>”अत्यन्त. ही बढ़ानेवाले 
हों।.. 


गि सात्त्विक अन्न के प्रयोग से ज्ञान का वर्धन करते हुए शत्रुशीषक बल को 


--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृुदनुष्टुप्‌।। स्वर: --गान्धारः ॥। 


चर 4 क्‍ . प्रभुप्राप्तिकी अभिलाषा ््््ः 
क्‍ न आ गह्मथों शक्र परावत॑: | उ लोको यस्तें अद्विव इन्द्रेह तत आ गहि॥ ११॥ 


दे (१) हे श्र शञ । अर्वावतः-समीप हमें आगहिरप्राप्त होइये। . 
. अथ उ>और निश्चर्य :>दूर देश से भी हमें पक मर व निकट जहाँ भी आप 
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हों, वहाँ से आप हमें प्राप्त होइये। (२) उ>और हे अद्विवः-( अत्तिभक्षयति शंत्रून्‌ इति अद्वि:-वज्म्‌) 
हे वज्रहस्त इन्द्र-शत्रुविद्रावक प्रभो | यः ते लोकः"जो भी आपका लोक हो, ततः हक जप 
आगहिन-यहाँ प्राप्त होइये । संक्षेप में, प्रार्थना यह है कि समीप व दूर अथवा जहाँ कहीं 

हों, वहाँ से आप हमें प्राप्त होइये । आप सर्वव्यापक हैं। पर हम आपको ठीक-टीक गत हो 
पाते, अत: यही प्रार्थना करते हैं कि जहाँ कहीं भी आप हों, आप वहाँ से हमें प्राप्त 





भावार्थ--हमारी एक ही प्रबल अभिलाषा हो कि हम प्रभु को पा कर &कैँ। (2 
सूक्त का सार यही है कि हम वासना को विनष्ट करके प्रभु का दर्शन क अगले 


: सूक्त में भी प्रभुदर्शन का ही विषय चलता है--. 


रा ३८. | अआष्टात्रिश सूक्तम्‌ | यह 
ऋषि:--प्रजापति: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: >त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: ॥। 


द . बुद्धि का दीपन' 3058 
अभि तटष्टेंब दीधया मनीषामत्यो न वाजी सुख: :। 


अभि प्रियाणि मर्मशत्परराणि कर्वीरिच्छ मे (सेस्दूशे “्पुमेधा: ॥ १॥ 
(१) तष्टा इब-बढ़ई की तरह, जैसे बढ़ई एक लकड्ी को रन्दा फेरकर दीस करता है, 
' इसी प्रकार मनीषाम्‌-बुद्धि को अभिदीधयाः-तू (द्वीप करेरनैवाला हो। अत्यः-सततगामी 
वाजीनच्घोड़े की न-तरह सुध्षुरः-तू उत्तमता से धुग् से (केस ज़ैवाला हो-सदा उत्तम कार्यों में लगा 
हुआ हो | जिहान:-सदा कार्यों में प्रवृत्त रहनेठ पा स्रॉणि-उत्कृष्ट प्रियाणि-प्रिय कर्मों का 
अभिमर्मुशत्‌-विचार करता है। (२) उल्लिखिलत  जीले लिचुर् मैं सुमेध्वः-उत्तम बुद्धिवाला बनकर 
कवीन्‌ज्ञानियों को संदृशे>देखने के लिए. ड्ेच्छेामिं>चाहता हूँ। सदा ज्ञानियों के सम्पर्क में 
रहकर मैं भी उन जैसा ही बनने के लिफ्यम ८ होता हूँ। क्‍ 
भावार्थ--एक समझदार का ) जब्दधि को दीस करता है, (ख) सदा कार्य में तत्पर 


रहता है, (गु) उत्कृष्ट सत्कर्मों के विचार करता है और (घ) ज्ञानियों के सम्पर्क में 
रहने की कामना करता है। ् 
ऋषि:--प्रजाप कि ४॥ छन्‍्द:--निचृत्र्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घिवतः ॥ 
मनोक्षृत:+सुकूतः द 


इनोत पूछ ५ जनिमों कवीनां म॑नोक्षृत॑ः सुकृत॑स्तक्षत द्याम्‌। 
इमा उ ले “म्रण्थ $ वर्ध॑माना मनोंवाता अध्व नु धर्मणि ग्मन्‌॥ २॥ 

(१) कट त्तामे-खे कन्तदर्शी लोगों के जनिमा>जन्म को उततओऔर इनान-स्वामित्वों को, 
इन्द्रियों के अशिष्केूतृत्व को पृच्छ-जानने की इच्छा कर। “ये कवि किस प्रकार कवि बनते हैं, 
कैसे ये इनस्वामी-ज्वनते हैं' इन बातों को जानकर तू भी वैसा बनने का प्रयत्न कर। ये कवि 
मनोक्षृत&#मनों की धारण करनेवाले होते हैं-मन को वश में करते हैं। मन को वशीभूत करके 

पद ८ चर त्र्म कर्मों को करनेवाले होते हैं। ये द्यम-प्रकाश को तक्षत-बनाते हैं। ये बच अपने 
ष्च्युलोक में ज्ञानसूर्य का उदय करते हैं। (२) अथ नु"अब धर्मणि>इस धःम 
जले हुए जीवनयज्ञ में उ-निश्चय से इमा:-ये प्रण्य:-प्रकर्षण जीयमान (प्राप्त कराई जाती 


हुई) वर्धमानाः:-दिन- शी ही दर गैती हुई मनोव्राता:>मन को प्रेरणा देनेवाली 
स्तुतियाँ ते अनुग्मनू-तेरा हम तर स्तुति करते हैं।ये स्तुतियाँ हमें उस-उस 













: अथ तृतीयं॑ मण्डलम्‌ क्‍ ३.३ .././॥॒॥॒ १६७ 
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.. प्रकार का बनने के लिए प्रेरणा देती. हैं। 
भावार्थ--हम मन को वश में करनेवाले व उत्तम कर्मों. को करनेवाले बनकर मी करें । 
प्रभु का स्तवन करते हुए प्रभु जैसा बनने का प्रयत्र करें ला 


ऋषि:--प्रजापतिः ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छंन्द:--निचुल्त्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 7 
मस्तिष्क व शरीर का धारण है है 

नि षीमिदत्र गुह्या दधवाना उत क्षत्राय रोदसी सम॑ज्जनू हे) 
सं मात्रांभिर्ममिरे येमुरुर्वी अन्तर्मही समृते धायसे की ् 3 

(१) अन्न-इस जीवन में सीं इत्-निश्चय से मज्राय बल के श्िऐए आनों को निदश् 

. करते हुए गतमन्त्र में वर्णित कवि लोग उतऊ"-और क्षत्राय-बल के ४ 

सं अज्जन्‌-सम्यक्‌ अलंकृत करते हैं। मस्तिष्क में (चद्यावा में) गुछह्य ज्ञाों को धारण करते हैं, : 

. तो शरीर (पृथिवी) में बल को धारण करनेवाले होते हैं। * म श्तोके मे ब्रह्म, शरीर में क्षत्र' इस 

.. प्रकार इनके द्यावापृथिवी सुशोभित हो जाते हैं। (२) 










अ्रत्री-मस्तिष्क व शरीर 
.. मात्राभिः संममिरे-सब कार्यों को माप-तोल गहघ सपा करने होते हैं। “मात्रा बलम्‌'>मात्रा 
ही वस्तुतः बल है। इन उर्वी-विशाल मही- है संगत द्यावापृथिवी का ये 
लोग अन्तःयेमु:-अन्‍न्दर स्थित होकर नियमन बनते है और । मस्तिष्क व शरीर इनके वश में 
होता है। यथासंभव ये अन्तर्मुखी-वृत्तिवाले 8 इनका धारण कर पांते हैं। ये लोग. 
धायसेल्‍अपने धारण के लिए श्लु:-इन च् मस्तिष्क व शरीर का धारण करते हैं। 
जो व्यक्ति मस्तिष्क व शरीर का धारण किये हुए ये मस्तिष्क और शरीर उसका . 
_ धारण करते हैं। के 
: भावार्थ--मस्तिष्क गुद्य ज्ञानों से 
मस्तिष्क व शरीर का नियमन ८ ु 
| ऋषि:--प्रजापतिः 0६ 









द री चर ते प्रभु की दीसि से ही सब दीपत हैं-प्रभु को कोई अन्य दीसप्ति प्राप्त नहीं कराता। 
. (२),वष्ण:>उस शक्तिशाली असुरस्य-सब में प्राणशक्ति का संचार करनेवाले प्रभु का तद्नवह 
मा को नत करने का कर्म महतू-महान्‌ है | विश्वरूपः-सम्पूर्ण संसार को रूप देनेवाला : 
पट तस्थौ-अमृतत्त्वों का अधिष्ठाता है। प्रभु ही अमृतंत्त्व को प्राप्त करानेवाले हैं। 
भु की दीप्ति से ही सब देव दीपिवाले हैं। वे प्रभु ही अमृतत्त्व को प्राप्त कराते 


श्गावा 4,८ताधाा) ५८वाट शा55ाणा (]/2 0 5]5:) 





..._ है। इमाः नये रेतः:कण रूप जल (आप: ) अस्य5"इस सोम का पान उ 


..- इन्द्र शक्ति देवता है 'सर्वाणि बलकर्माणिं इन्द्रस्य ', वरुण “प्रचेता: ' 












. हद. हा ः " ३.३८.५ क्‍ है 
डी न्‍ #नछ्-ततुन्लतगकतिेतीक्‍6९०एहेलिपकिल--+ >> १२० ७रई>ल नर 7)3०२४२०५५७«००७०५%५०+%५०+५५५»०+०२+२५०५«०+०००+० 
ऋषि:--प्रजांपतिः ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्नृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थ्लैवत: ॥ 
द इन्द्र+वरुण-शक्ति+ज्ञान द द 
असूत पूर्व्ों वृषभो ज्यायानिंमा अस्य शुरुध्धः सन्ति पूर्वी:.।.__ ०? 
दिवों नपाता विदर्थस्य धीभि: क्षत्र॑ रॉजाना प्रदियों दधाते॥ ५॥ 
(१) जो व्यक्ति असूतल्‍"अपने अंन्दर सोम का उत्पादन करता है, वह पूर्व: 












जझ-क शुरुधए 
। पूर्वी: ये. 
और वरुण । 





सन्ति5शोक को रोकनेवाले होते हैं-ये इसकी स्थिति को कभी शोचनीय 
इसका पालन व पूरण करते हैं। (२) इस सोम का पान करनेवाले के 





धर को प्राप्त 
... कराता है। शक्ति व पाप-निवारण के देवता दिव 2004 कक न होने देनेवाले होते 
... हैं, राजानाज"ये इसके जीवन को व्यवस्थित (१८2५]90(2०0) दीप्तौ) बनाते हैं। ये 
.. इसके जीवन में विद्थस्य धीशि: ज्ञान प्राप्ति की बुद्धियों ह | को तथा क्षत्रम्-बल 

. को प्रदधाथे-प्रंकर्षण धारण करते हैं। द 
भावार्थ--सोमरक्षण द्वारा इन्द्र हमारे में बल को है तो वरुण (प्रचेता: ) हमारे 


में ज्ञान को स्थापित करता है।.... 
.. ऋषि:- प्रजापति: ॥ देवता--इन्द्रः 4| 0 ॥ स्वर:--थैवत: ॥ 
द गन्धर्वों व वायु दर्शन 


ज्रीणि राजाना विदयथे पु रपि लिएवानि भूषथ: सर्दोंसि। 
. अर्पश्यमत्र मर्न॑सा जगन्वास्द्र त एम्धर्यी अपि वायुकेशान्‌॥ ६॥ 
(१) राजानातल्हमारे जीवनों ऋ दे वाले 'इन्द्र और वरुण” विदथेच्ज्ञानयज्ञों में |, 


त्रीणि-तीनों पुरूणि-पालन व वर युक्त विश्वानि"सम्पूर्ण सदांसि"अधिष्ठानों को- 
इन्द्रिय, मन व बुद्धि को परिए सब त्ञरेह से अलंकृत करते हैं। हम यथासम्भव इन्द्रियों 
. मन व बुद्धि को ज्ञानप्रासि के मे गे," व्यॉपृत रखें। ऐसा करने पर ये स्वस्थ रहेंगे-इनमें किसी प्रकार 
| विश्व! होंगे। 'इन्द्रियाँ, मन व बुद्धि! यहाँ सदस्‌ कहे गये 








हैं, चूँकि अच्छी पा बुरी ओं व वासनाओं के ये ही अधिष्ठान बनते हैं। (२) जंब इन्द्र 

और वरुण, शक्ति व के देवता, इन इन्द्रिय, मन व बुद्धि को अलंकृत करते हैं, तो 

अत्र"यहाँ इस >मन से जगन्वानू-प्रभु के प्रति गतिवाला मैं अपश्यम्‌-उस प्रभु. 
>ब्रतों के होने पर-जीवन के तब्रतमय होने पर गन्धर्वान्‌ अपि-( प्राणो 


* ३६।३) प्राणों को भी देखता हँ-अपने अन्दर प्राणशक्ति का अनुभव करता 
द्वारा सब बुराइयों को हिंसन करनेवाली (वा गतिगन्धनयो: ) ज्ञानरश्मियों । 


._ जीवनवाले बनकर प्राणशक्ति व ज्ञान का साधन करें। यह ज्ञान हमें गतिमय बनाकर हमारी सब 


. _ जबुराइयों का हिंसन करती ग्हैवा( 7 ,०ताधा) ४८१८ थां$डंणा (|/3 0545.) 


है है 


५। 0 ३ 6 १/ ०१, 


अथ 


कर 





. झुलोक को तथा 
. मस्तिष्क व शरीर सुष््र कक भना स्तुतिर्ययो: ) उत्तम स्तुति के योग्य होते हैं। मस्तिष्क ज्ञान के 
शरीर 


॥ .._ अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ .. . ३.३८.९ १६९ 





ऋषि:-- प्रजापति: ॥ देवता--इनद्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पद्धि; ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥। द द 
नामस्मरण से ज्ञान का प्रकाश क्‍ के 
तदिन्न्वस्थ वषभस्य॑ धेनोरा नाम॑भिममिरे सकक्‍म्यं गो:। ०2 दे 


. अन्यद॑न्यदसुर्य३ बसाना नि मायिनों ममिरे रूपम॑स्मिन्‌॥ ७ ि 









.. (१) इत्‌ नु>निश्चय से अब, अस्य-इस वृषभस्य"शक्तिशाली बेदवाणकर गो के द्वाणा 
' करनेवाले प्रभु के नामभिः-नामों ;से-नामों के जप से गो:-इस वेदवार्ण गज तत्रूउठस 
... सक्म्यम्‌्5समवाय व सम्बन्ध को ममिरे>निर्मित करते हैं। प्रभु-नाम- का विनाश 
होता है। हृदय की पवित्रता से वहाँ ज्ञान का प्रकाश सम्भव होता है। | द्वारा वेदवाणी 


के सम्बन्ध का भाव है। (२) इस वेदवाणी के साथ सम्बन्ध के -विलक्षण 
और अत्यन्त विलक्षण असुर्यम-( असुराय हितं) परमात्म-प्राप्ति के वसाना:-धारण 
करते हुए, मायिनः ये प्रज्ञावान्‌ मनुष्य अस्मिन्‌"इस प्रभु में जय निममिरे-निर्मित 
करनेवाले होते हैं। प्रभु में ये स्थित होते हैं और त्रह्मनिष्ठ के तेज से तेजस्वी होकर : 
उत्कृष्टरूप को धारण करते हैं। गदर 

भावार्थ--प्रभु-नाम-स्मरण से पवित्र हृदय में -े 
बह्मनिष्ठ व्यक्ति को अद्भुत बल व उत्तकृष्टं रूप प्राप्त ता है 

ऋषि: -- प्रजापति: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छ कल ॥ स्वर:-- घैिवत: ॥। 


का प्रादुर्भाव होता है। इस. 


._ ऊत्तम मस्ति 
तदिन्न्वस्य सवितुर्नकिंर्मे आयी मे़्र ईं यामशिश्रेत्‌ । 
. आ सुष्टती रोद॑सी विश्वमिस्जे अपीव योषा जनिमानि बत्रे॥ ८॥ 
... (१) इत्‌ नुजनिश्चय से अब ईस्परइरे सवितुः-सम्पूर्ण जगत्‌ के उत्पादक मे>मेरी 
हिरण्ययीम्‌-”अत्यन्त ज्योतिर्मयी तिमूस्दरी। को नकिः"कोई भी परिच्छिन्न नहीं कर पाता। 


तत्रअतः यह दीप्ति वह है अशिश्रेत-यदि एक उपासक सेवित करता है, तो 
वह रोदसी>"द्यावापथिवी कों आवद्रे]"सेर्तथा वृत करनेवाला होता है, इब-जैसे योषा-एक स्त्री 
. जनियानि-”उत्पन्न सन्तान का (य ने -वरण करती है। द्यावापृधिवी को वह बवृत करनेवाला 


होता है, इस वाक्य का धर ही कै/क यह प्रभु की ज्योति का सेवन करनेवाला अपने मस्तिष्करूप 
श्र को बड़ा सुन्दर बनाने का प्रयत्न करता है। (२) उसके ये 


रीर पृथिवी की तरह दृढ़ होता है। सभी इसके मस्तिष्क व शरीर 


सूर्य से उज्ज्वल 
की प्रशंसा हु के मस्तिष्क व शरीर विश्वमिन्वे-सब को संतृप्त करनेवाले होते हैं। इसका 
मस्तिष्क व झ्रीर सेभी के हितसाधन में प्रवत्त होता है। यह ज्ञान व शक्ति से औरों का कल्याण 


होता 
भाः जप की दीप्ति को कोई भी परिच्छिन्न नहीं कर सकता । जो भी इसका धारण करता 


जे [# स्तेत्य मस्तिष्क व शरीरवाला होता है। 


ऋषि:-- प्रजापति: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निद्रृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--बैवत: ॥ 
गोपाजिह्न ' प्रभु का उपासन 
युवं॑ प्रत्नस्थ॑ साधथो महो यहैवीं स्व॒स्तिः परि णः स्यातम्‌। 
गोपाजिहस्थ तस्थुषी विस्नपां विशवें पेश्यन्ति मॉर्यिन: क्तानिं॥ ९ ॥ 





१७० ३.३९.१ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
+फनपसरहि।+एन्‍्रवकीरितकल्तिलसनुप्शिटवैकीत+++++ न +3>8र्व-33*:00०००००५०५००४००००३८०/०५०००/०००४०० 

(१) हे इन्द्रावरुणौ। युवम-आप दोनों प्रत्तनस्थ मह: साधथ:-उस सनातन तेज को सिद्ध 

करते हैं, यत्‌-जो तेज दैवी स्वस्तिः-देवों व इन्द्रियों सम्बन्धी कल्याण का कारण बनता 0 
इन्द्र ' शक्ति का देवता है और “वरुण ' पाप-निवारण का। जब एक व्यक्ति इन 'इन्द्र-नल्नरुण /*& 

उपासक बनता है, तो वह उस तेज को प्राप्त करता है, जिस तेज से कि वह अपनी सब ल्ह्यो 













परिस्यातम्‌-चारों ओर होनेवाले होइये, अर्थात्‌ हमारे रक्षक होइये। स्जर २) ये 
विश्वे-सब उपासक गोपाजिह्रस्य- (गोप्जी जिह्ला यस्य) उस रक्षक जिह्वावाले 
वेदवाणी सभी का रक्षण करती है, उस तस्थुष:-कूटस्थ-अविचल, मायिनः- 
माया के अधिष्ठाता परमात्मा के विरूपा कृतानि-विविधरूपोंवाले 
पश्यन्ति-देखते हैं। अपने जीवन में वे अनुभव करते हैं कि किस हर्ट 


5 
; 
5 


को विनष्ट करते हैं। . 
भावार्थ--शक्ति व निष्पापता की उपासना हमें वह तेज प्राप्त 
इन्द्रियों को उत्तम स्थिति में रखता है। वस्तुत: प्रभु-कृपा से ही: 
ऋषि: -- प्रजापति: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- 
द आनन्दस्वरूप प्रभु का 

शुनं हुवेम मसधघवानमिन्द्रमस्मिन्भरे 
श्रुणवन्त॑मुग्रमूतययें समत्सु न वृत्रा 
मन्त्र-व्याख्या ३.३०.२२ पर द्रष्टव्य है। 
सम्पूर्ण सूक्त उपासना द्वारा “मस्तिष्क व 


है। अगले सूक्त का भी यही विषय है-- 
' चतुर्थोडनुवाक: ५92 


का ऋषि: -“विश्वामित्र: | 






कि हमारी सब 











गे (3) रज* 
हक 


॥ | मे 





धर्नानाम्‌॥ १०॥ 


व तेजस्वी बनाने का संकेत करता 


कप छन्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 


इन्द्र मतिहंद आ बृच्ेमानाच्छा पति स्तोम॑तष्टा जिगाति। 
यम गया यत्ते जाय॑ते विद्धि तस्य॥ १॥ 
-स्तोत्रसमूहों द्वारा निर्मित, हृद: आवच्यमाना-हृदय के 
हुई मतिः-विचारपूर्वक की गई स्तुति पतिं अच्छा-उस संसार- 
“जाती है। प्रभु को लक्ष्य करके हमारे से स्तवन किया जाता है। 
(२) यह त॑ बह है, यान जो जागृवि:ः-हमारे जागरण का कारण बनती है, इसके द्वारा हमारे 
क््य्रद हो जाती है। विदथे>"ज्ञानयज्ञों में शस्यमाना>शंसन की जाती हुई 









स्तवन ही झा पे जानिए | यह हमारे से किया जाता हुआ स्तवन आपके लिए प्रिय हो । इस स्तवन 
“अपने को तदनुरूप बनाते हुए हम आपके प्रिय हों। . 
जाति + जी से कक लितओ शेखर मद जीव ताकि डए इस प्रशु के 


. विशेषरूप से जगानेवाली है। उषाकाल में हम प्रभु का स्तवन करते हैं 


"करनेवाले होते हैं। 


'ब ज्ञान के युग्म को (जोड़े को) पैदा 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ द ३.३९.४ कक के १७१ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:-- पद्ञम: ॥ 
स्तवन से ज्ञानवाणी का प्रादुर्भाव 
दिवश्चिदा पूर्व्या जाय॑माना वि जागृविर्विदर्थे शस्यमाना। “2 
भद्रा वस्त्राण्यजुना वर्साना सेयमस्मे स॑नजा पित्र्या थीः॥ २ ॥ ९० । 


(१) दिवः चित्‌॒न्द्योतमान सूर्य से भी पूर्व्या आजायमाना-पहले <ऊषाकाल 
में होनेवाली विदथे शस्यमानानज्ञानयज्ञों में उच्चारण की जाती हुई यह स्त्ू लि गुविः-हमें 


उस प्रकार 


2२ 
का बनने की प्रेरणा देता है। (२) सा-वह इयम्‌"यह सनजा+>+ ् 4ल से. भूत होनेवाली 


. पिन्रया-्सबके पिता उस प्रभु से दी जानेवाली धीः>वेदरूप «० २१% हमारे लिए 


भद्रा-कल्याणकर अर्जुना:”"शुभ्र वस्त्राणि-वस्त्रों को बसाना-: है, अर्थात्‌ इस . 
ज्ञानवाणी से हमारा जीवन शुभ कर्मरूप वस्त्रों से आच्छादित -हम सदा शुभ ही कर्म . 









भावार्थ--हम प्रभु का स्तवन करते हैं। प्रभु 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द 
ब्रह्म व क्षत्र के यम को रह 
यमा चिदर्त्र यमसूरसूत जिह्लास्का बज मन पत॒दा हास्थात्‌। 
वपूँषि जाता मिंथुना स॑चेते तपुषो ब॒ुध्न एता॥ ३॥ 
(१) गतमन्त्र में स्‍्तवन के होने पर बह बाणी/की प्राप्ति का उछेख था। यह यमसू:-शक्ति 
हे लो ब्राणी अन्नन्यहां हमारे जीवन में चित्‌्-निश्चय 
से यमान”-शक्ति व ज्ञान की इस ३ आर >पैदा करती है। वेदवाणी द्वारा हमरे में “ब्रह्म 
व क्षत्र' का विकास होता है। यह जैदवॉणी हमारी जिहल्लाया:-जिह्ला के अग्रम्”अग्रभाग में 
पतत्रप्राप्त होती हुई हिजनिश्चर्यु- थात्-सर्वथा स्थित होती है। हम इसे जिह्ढाग्र करने 
का प्रयत्न करते हैं। (२) तप पे २ तपति प्मन्‌ सूर्य: ) दिन के बुध्ने-मूल में, अर्थात्‌ प्रातःकाल 
आर इनाज"सर्वथा प्राप्त हो नये कर कभोहना- अन्धकार को विनष्ट करनेवाले जाता-उत्पन्न हुए-- 
हुए मिथुनाच्ये ज्ञान व चर के < वपूंषि सचचेते-हमारे शरीरों के साथ समवेत (संगत) होते 
हैं। हमारा प्रहीं होता है कि प्रभुस्तवन द्वारा हम हृदय को शुद्ध करें। शुद्ध हृदय 
में ज्ञान का कस । यह वेदज्ञान हमारे जीवनों में “ब्रह्म व क्षत्र' का विकास करेगा। 
भावार्थ : किया गया वेदवाणी का स्वाध्याय हमारे जीवनों में ' ब्रह्म व क्षत्र' का 
विकास रह | 


लिए जा _न की वाणी प्राप्त कराते हैं। 


| सूत्ि बरष्द्रुप्‌॥ स्वर --थेवत: ॥ 






*--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्तरिष्टुप्‌॥ स्वर:-- शैवत: ॥ 


कि हा 'जितेन्द्रियता व प्रशस्त जीवन 
क्‍ क्र निच्दिता मर्त्येषु ये अस्मार्क पितरो गोषु योधाः:। 


इन्द्र एषां दूंहिता माहिनावानुद्‌ गोत्राणिं ससूजे दंसनांवानू॥ ड॥ 
१) ये-जो अस्माकम्‌-हमररे में से हर व्यक्ति योधाः-इन्द्रियों के विषय में युद्ध 
करनेवाले होते हैं, अर्थीर्ते ईन्द्रियाँ की बिर्षियीं जीते हैं) वे पितर:-पिता-रक्षक 


१७२ ३-३९.५ ऋग्वेदभाष्यम्‌ | 


कहलाते हैं । ये विषयों के आक्रमण से अपना रक्षण करते हैं । मर्त्येषु-मनुष्यों में एघाम्‌-इनका 
निन्दिता नक्किः-निन्दा करनेवाला कोई नहीं होता। सब इनके जीवन की प्रशंसा कसम 32 ु 
(२) माहिनावान्‌-अनन्त महिमावाला इन्द्र:-वह प्रभु एषाम्-इनका दूंहितारदूढ़ है। 7 
प्रभु इनके जीवन को दृढ़ बनाते हैं | दंसनावान्‌-उत्तम कर्मोवाले वे प्रभु गोत्राण्िगि-इन इन्हे 
इन्द्रिय समूहों को उत्‌ ससृजे-विषयों में फँसने से बचाते हैं। प्रभु का स्मरण व पूजन 
_ शक्ति देता है, जिससे कि ये विषयवासनाओं को पराभूत करनेवाले होते हैं और (५० प्‌नी इन्द्रियों 
को विषयासक्ति से मुक्त रखते हैं।... 
. भावार्थ--इन्द्रियों को विषयों में न फँसने देनेवाला व्यक्ति सदा पे नी वे होता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्तत्रिष्टुप्‌ ॥ श्् 'धैवतः 
द ज्ञान-सूर्य का उदय 
सरखा ह यत्र सरिध॑भिर्नवग्वैरभिज््वा सत्वभिर्गा जाम न्‌। 
सत्यं तदिन्द्रों दशभिर्दशंग्वैः सूर्य विवेद ल्म्‌ ॥। ५ ॥। 

(१) जीवन के नौवें दशक पर्यन्त जानेवाले अंगिरस्‌ व्यक्ति: ' कहलाते हैं। दसवें दशक 
तक पहुँचनेवाले ये “दशग्ब” नामवाले हैं। यत्र-जहाँ (अलग) नव्वे वर्ष तक पहुँचनेवाले 
. अभिज्नु- अभिगतजानुकं यथा स्यात्तथा! घुटने टेकब् ् री ब्रज्थि:-(सद्‌) प्रभु की उपासना में 
बैठनेवाले सरिब्रभिः>मित्रों के साथ सरबामित्रभाववोत्ञी)व्येक्ति ह-निश्चय से गा: अनुग्मनू- 
वेदवाणियों का अनुगमन करता हुआ सूर्य विद्वेंदरज्ञानुसूर्य को प्रात करता है। (२) सत्यं 
. तत्-वह बात सत्य है कि इन्द्र:-यह 4 ये रूप /रेशग्ले: “दसवें दशक तक चलनेवाली- 
. ठीक कार्य करनेवाली, दशभि:>इन दस इन्द्रियों क ज्रमसि क्षियन्तमनअन्धकार में निवास करते 
हुए, अर्थात्‌ अस्त हुए-हुए सूर्यम्‌-ज्ञान 220 बवेद-प्राप्त करता है। अजितेन्द्रिय पुरुष के 
जीवन में ज्ञान सूर्य अस्त हो जाता है; ज क्री जीतकर यह सूर्य का फिर उदय करनेवाला 
होता है। यह जितेन्द्रिय पुरुष वेदठ अनुगमन करता है और ज्ञान के सूर्य को अपने जीवन 
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में उदित. करता है। द रा 
के सूर्य को अपने जीवन में उदित करें । 








ऋषि:--विश्ट “इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचूत्ररष्टुप्‌॥ स्वर:--लैवत: ॥ 
के 4 ह 








इन्द्रो म/ध से भृतमुस्त्रियांयां पद्द्धिविद शफवन्नमे गोः । 
गुहां हिंत्त 'णुह्“ों गूल्वहमप्सु हस्तें दथे दक्षिणे दक्षिणावान्‌॥ ६॥ 
(१) इन्र कस य॒ पुरुष उस्त्रियायामनगौ में संभूतम्‌-सम्यक्‌ धारण किये गये 


ओर्षा 3 के सारभूत दूध को विवेद-प्रापत्त करता है। इस मधु तुल्य दुग्ध को प्राप्त करने 
मेज्गौ के प्रह्वी भूत होने पर-प्राप्त होने पर पद्वत्‌ू-पाँववाले और शफवत्ू-खुरोंवाले 
विवेद-प्राप्त करता है। (२) गोरूप धन से प्राप्त गोदुग्ध के सेवन से सात्त्विक 
बात्फ्चे ब्रेमकर यह दक्षिणावान्‌-"अत्यन्त दान की वृत्तिवाला बनकर गुहाहितम्-हृदयरूप गुहा 

. में स्थाषिते गुहाम-रहस्यमय अप्सुसब प्रजाओं में गूढम्‌-छिपे हुए इस प्रभु के ज्ञान को हस्ते 
-दश्ले-हाथ में धारण का है। उसे यह जा हस्तामलकतव्त्‌ प्रत्यक्ष हो जाता है। 


भावार्थ-उत्कृष्ट जीवन के लिए है फक हम (क) गोंधने को अपनाएँ, (ख) 











अथ तृतीयं मण्डलम्‌ 


गोदुग्ध का सेवन करें, (ग) सात्त्विक-वृत्तिवाले बनकर दानशील हों, (घ) रहस्यमय आत्मज्ञान 


को प्राप्त करें। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निद्चनृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--- घैवतः ॥ (2 


' अज्ञानान्धकार व पाप' का विनाश 
ज्योतिर्वणीत तम॑सो विजानन्नारे स्यांम दुरितादभीके ॥। . 
इमा गिर॑ः सोमपाः सोमवृद्ध जुषेस्वेन्द्र पुरुतम॑स्य कारोः- 0 











(१) गतमन्त्र के अनुसार गोदुग्ध का सेवन करनेवाला जुस य पुरुष 

” तमसः”अन्धकार को छोड़कर ज्योति: वृणीत-प्रकाश का वरण करे। सैर की फ्रूर्थना यही हो 
.. कि “तमसो मा ज्योतिर्गमय '। इस ज्ञान को प्राप्त करके हम-दुरितात्‌ आरे- ग्रप से दूर अभीके- भयरहित 
. स्थान में स्यामच्हों। ज्ञान से हमारे में निष्पापता हो, निष्पापता से हस *ः ली न्‍येता प्राप्त करें। (२) 
हे सोमपा: "सोम का-वीर्य का रक्षण करनेवाले सोमवृद्द्ध-रक्षित बढ़ी हुई शक्तियोंवाले 
| के विनष्ट करनेवाले, 


_इन्द्रलशत्रुविद्रावक जीव ! तू पुरुतमस्य-(पुरूनू्‌ तमयति) वि पर 


 कारो:-कुशलता से सब कार्यों को करनेवाले उस प्रभु थे डमा, ग्रिर:-इन ज्ञान की वाणियों 






को जुषस्व-प्रीतिपूर्वक सेवन कर। ये ज्ञानवाणियाँ ही स्से ज्ञानवृद्धि द्वारा दुरित से ऊपर 
. -उठाएँगी। 
क्‍ भावार्थ--हम प्रभु से दी गई ज्ञान की वाणियों क गा करें। इन से हमारा अज्ञानान्धकार 
. दूर होगा और हम॑ पाप में न फँसकर निर्भय जीब्च पर क्‍ 
.. ऋषि लक ॥। हि आओ । लत रिक्पद्धि; ॥ स्वर: 7 पख्स ॥ क्‍ 
- ज्योर्तिर्यज्ञाय रोदसी (जे स्यांम दुरितस्य. भूरें:। 
. भूरि चिदरि्दवि तुजतो म॒र्त्येरूब सुपारास् वसवो बर्हणांवत्‌॥ «८॥ 


बी 


रु हि १) यज्ञायन्यज्ञों के लिए 
रा रोदसी अनु स्यथात्‌जज्ञान. द्यावाप्‌ ढ़ 








द न को क प्राप्त करके हम भूरे: दुरतिस्थ-इन अनेक (बहुत) पापों 
न रो प्राप्त करें, ज्ञान की प्राप्ति हमें पापों से बचानेवाली हो। (२) 
. पापों से बचने के लिए 


. सम्यंक्‌ पार लगानेबॉलिएहोते हैं। इस. दानी पुरुष का जीवन चित्‌ हिल्‍निश्चय से भूरिन"अत्यन्त ही 
.. बरहणावत्‌- जे द्धिल्ञाला हे ला हे 





है। के 
्थ--ज्ञानःहोने पर जीवन निष्पाप बनता है हम दान की तवृत्तिवाले बनते हैं । हमारे धनों. 
को भी ब्रृ जे होती है-। सकी क्‍ 
| - “5 ५ ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराद्त्रिष्टुप्‌॥स्वर:--थैवतः॥........ 






धनों के विजेता प्रभु 


हा क्‍ हा शुनं हुवेम मघवानमिन्द्रमस्मिन्भरे नत॑मं वार्जेसाती ्‌॥ क्‍ 
न्‍ श्रण्वन्त॑मुअमलर्य प्रभतय स्मेत्से का ृत्रोणिं संर्जित | 28 धननाम ॥ 5 आओ 


पलिए कि हम॑ यज्ञादि उत्तम कर्मों को कर सकें ज्योतिः - 
नुकूल हो। ज्ञान का सूर्य हमारे मस्तिष्क व शरीर को 


हम दान की वृत्ति को. भी अपनाएँ और यह सदा स्मरण रखें कि तुजतः. 
मर्त्यस्य-इस .धनों कर दौर करनेवाले मनुष्य के वसव:-धन सुपारास:-उसके सब कार्यों को 


है। यह जीवन में निष्पाप. होकर आगे और आगे बढ़नेवाला' होता 


१७४ . ३.४०.९ .. कऋग्वेदभाष्यम्‌ 









मन्त्र की व्याख्या ३.३०.२२ पर द्रष्टव्य है। ही 5 


. सम्पूर्ण सूक्त प्रभु-स्तवन से पवित्रता व ज्ञानवृद्धि का प्रतिपादन कर रहा है। प्रभु की हे 
द्वारा सोमरक्षण का महत्त्व अगले सूक्त में प्रतिपादित हुआ है-- (2 कु 


४०. [ चत्वारिंशं सूक्तम्‌ ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --गायत्री ॥ स्वर:--षड़्ज: ॥ 
वृषभ ' प्रभु का आराधन 


इन्द्र त्वा वृषभं वबयं सुते सोमें हवामहे। स पांहि मध्वो अन्ध॑स: ॥ 

(१) हे इन्द्र-(इन्दौ रयते) सोमरक्षण होने पर हमारे जीवनों प्रभो ! 
 वृषभमन-सुखों के वर्षक त्वात्आपको वयम्‌्८हम सोमे सुते> होने पर 
'हवामहे-”पुकारते हैं। आपकी आराधना करते हुए हम यही चाहते नए कृपा से हम 
इस सोम के रक्षण में समर्थ हों। सः-वे आप मध्वः"-इस म मधुर बनानेवाले 
अन्धसः >सोम का (आध्यातव्य: भवति) पाहि-रक्षण करिए। की उपासना में तत्पर 
व्यक्ति जीवन में व्यर्थ की बातों में-विलासिता में फंसता नहीं लासिता में न फँंसना ही 









सोमरक्षण का साधन बनता है। इस सोमरक्षक के लिए ही 4 त्रों को. वर्षण करनेवाले होते 
हैं। इस प्रकार जब हम सोम का रक्षण कर पातै हैं, तो 2 | में प्रभु का दर्शन करने की 
योग्यतावाले होते हैं। 
भावार्थ--हम प्रभु की उपासना द्वारा जि पो् करनेवाले बनें | यही संब सुखों 
की प्राप्ति का मूल है। कि ः द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः हे ४>“गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


इन्द्र क्रतुविर्द सुतं सोम॑ हर्य पुरुष्टर ॥ घिड वषस्व॒ तात॑पिम्‌॥ २॥। 
(१) हे इन्द्र-सब शत्रुओं का शरद्रा 
: प्रापक (विद्‌ लांभे) सुतं सोमम्‌- यज्ञ सोम को. हर्य-( पातुं कामयस्य ) पीने की कामना. 
.. करिए। आपके अनुग्रह से यह ढैआ-हुआ सोम हमारे शरीरों में ही सुरक्षित रहे। (२) इस 
 तातृपिमन्अत्यन्त प्रीतिजनक रो पुरुष्टुत"अत्यन्त स्तुति किये जानेवाले प्रभो | पिब्र-शरीर 
: के अन्दर ही व्याप्त करिए. और ९8) घस्व-इसे हमारे शरीर में हीं सिक्त करिए। आपके अनुग्रह 
से यह सोम शरीर का,हीं'अंग बनता हुआ, इस को अत्यन्त शक्तिशाली बनानेवाला हो। 
. .. भावार्थ-- रे ण हमें शक्तिशाली व प्रज्ञावान्‌ बनाए। रा 
७ डक ल्ल्श ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥. 
८.५७. अयज्ञमय जीवन... 
इन्द्रे फ्रण्णों ध्रितावांन यज्ञ विश्वेभि्देवेभि: । त्रिः स्तंवान विश्पते॥ ३ ॥ है 
(्‌ 2 है'स्तवान-स्तूयमान विश्पते5सब प्रजाओं के रक्षक इन्द्र>सर्वशक्तिमन्‌ प्रभो | विश्वेशि 
जे द्रेवों के साथ नः"हमारे धितावानम्‌-( वन्यते संभज्यते इति वानं हवि:, घित॑ 
धैस्मिन संभूत हविष्य) इस हवि के संभरणवाले यज्ञमरयज्ञ को प्रतिर:-प्रकर्षण बढ़ाइये। 
सूर्यादि सब देवों तथा उपस्थित | रिया की से हमारा यज्ञ अवश्य पूर्ण हो। (२) 
..._ जीवन ही यज्ञ है। इसमें #में'संदा हविग्का सेवन है बननी है (शैसा होने पर हम प्रभु का. 










.. से हमारे में सभी दिव्यगुणों का विकास होता है। इस प्रकार “विश्वेभि: देवेभि) 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.४०.६ १७५ 





. सच्चा पूजन कर रहे होते हैं। इस प्रभु-पूजन से हमें सब सूर्यादि देवों की अनुकूलता तो प्रात होती क्‍ 
. ही है। यह जीवन हमें विद्वानों का भी प्रिय बनाता है। इस हवि के 230 







आधिदैविक जगत्‌ में सूर्यादि हैं, आधिभौतिक जगत में विद्वान्‌ हैं और अध्यात्म में 
. हैं। यह यंज्ञमय जीवन हमें इन सब- देवों का तथा महादेव प्रभु का प्रिय बनाता है। 
भावार्थ--यज्ञमय जीवन द्वारा हम देवों व महादेव के प्रिय बनें। (2 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:-- ष डूः क्षय द 
अन्द्रास:-इन्दव: ( उह्लहास व शक्ति ) जे 
इन्द्र सोमां: सुता इमे तब प्र य॑न्ति सत्पते। क्षय चन्द्रास । ४ ।॥। 
हे (१) हे सत्पते-सज्जनों के रक्षक प्रभो ! इन्द्र-शत्रुओं का दि |विण व भो | इमेनये 
. सुताः-उत्पन्न हुए-हुएं अन्द्रास:-आह्ाद के जनक (चदि ज#ूँई कील) इन्दवः-(इन्द्‌ 00 छ86 
०0०9८) शक्ति को देनेवाले सोमाः-सोमकण तव क्षयमे के की ओर प्रयन्ति-आते 
हैं, अर्थात्‌ ये हमें आपको प्राप्त करानेवाले होते हैं। (२) रेणों) के रक्षण के लिए आवश्यक 
. है कि हम जितेन्द्रिय बनें (इन्द्र) तथा सदा सत्कार्यों में पृति रे (सत्पति) । इनके रक्षण से हम 
. जीवन में उल्लास का अनुभव करेंगे (चन्द्रास: ) तथा न्सोमे ब्हेष् शक्तिशाली बनाएँगे (इन्दवः ) 
इनके रक्षण का सर्वमहान्‌ लाभ यह है कि ये हमें (5 | प हें) प्राप्त कराएँगे। 
भावार्थ--रक्षित सोम हमें उल्लास पे श कराते हैं, अन्तत:ः हम इनके रक्षण से ही 









. प्रभु को प्राप्त करते हैं। . क्‍ 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः “--निचृुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
ज्ञान वश क्ति (झैक्षासः इन्दवः ) 
दध्चिष्वा जटठरे सुतं सोम॑मिन्द्ध तब द्युक्षास इन्द॑वः ॥ ०५ ॥। 









(१) प्रभु जीव से कहते हैं कि हे इन्द्र>जितेन्द्रिय पुरुष वरेण्यम्‌जवरने के योग्य सुतं 
सोमम्‌-उत्पन्न हुए-हुए इस से लेरे>अपने जठर में ही-अपने अन्दर ही रधिष्व-धारण 
कर। क्षणिक आनन्द की दिल पोम्ररक्षणं की तपस्या ही श्रेष्ठ है। (२) ये सोमकण धारित होने 


)) 
पर तब झुक्षासः -तेरीं सिम निवास करनेवाले हैं-तुझे दीप्त ज्ञानवाला बनानेवाले हैं और 


इन्दवः ये तुझे ३ तरह बनानैवाले हैं। सोम अंग- प्रत्यंग में व्याप्त होकर उन्हें सुपुष्ट करते हैं 
और ज्ञानाग्नि का ब्रननकर उसे दीप्त करते हैं। इनसे बुद्धि तीत्र होती है। .. 
... भाचार्थ-: पीमकण ज्ञानाग्रि को दीप करंते हैं और हमें शक्ति-सम्पन्न बनाते हैं। 
द .... “"ऋषि:->विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रं: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्जः ॥ 
पवित्र सोम द 







गहिं न॑: सुतं मधोर्धारांभिरज्यसे। इन्द्र त्वादांतमिद्यर्शः ॥ ६.॥ क्‍ 
गिर्वण:-हे (गीर्भि: वननीय) ज्ञानवाणियों से उपासना योग्य प्रभो ! नः-हमारे सुतमू-इस 
सोम को पाहिल्‍-हमारे शरीरों में ही रक्षित करिए। आप इस मधो:->जीवन को. 
सोम की धाराभि:>धारणशक्तियों से ही अज्यसे-जाये जांते हैं (अज्ज्‌ गतौ), .. 


पे गि 
हज (बह न-हुए- हुए 










...: अर्थात्‌ जब हम सोफ़शक्ा। एक्षणाक्ता एपजे- हैं।। खतती। आंपको इन्ना् होजेज्ञाले होते हैं। (२) हे. 


.. इन्द्रहमारे सब्र शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले प्रभो |! यश:-यश इत्रनिश्चय से त्वादातम-”आपपट्ठारा 


४०.७ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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. ही शुद्ध किया जाता है (दैप्‌ शोधने) | “यशो वै सोम:” (श० ४।२।४।९) सोम ही यश है। 
. प्रभु के उपासन से यह शुद्ध बना रहता है-इसमें वासनाओं के कारण उबाल नहीं आता। तभी 
इसका रक्षण सम्भव होता है। () 
भावार्थ--प्रभु की उपासना से सोम पवित्र बना रहता है। यह पवित्र सोम हमें प्रभु 

करानेवाला होता है।.. 

 ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवेता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --गायत्री ॥ स्वरं:--षड्ज: ॥ ॥ 

..... _ सोमरक्षण व सर्वाड्रीण उन्नति 

अभि झाम्नानिं वनिन इन्द्रें सचचन्ते अक्षिता। पीत्ली सोम॑स्य सम । 

(१) वनिनः5उस सम्भजनीय (उपासनीय) प्रभु के झ्युम्नानिूः 
दीप्त करनेवाले अक्षिता"सब क्षयों से बचानेवाले ये सोमकण पुरुष 
अभिसचन्ते-प्राप्त होते हैं। प्रभु इसलिए उपासना के योग्य हैं कि ) उन सोमकणों को 
प्राप्त कराते हैं, जो कि हमारे जीवनों को ज्योतिर्मय बनाते हैं बम का पड ह 
' जचाते हैं। (२) यह इन्द्र (जितेन्द्रिय पुरुष) सोमस्य पीत्वी- 
: ही वृद्धि को प्राप्त करता है। सोम उसकी सब प्रकार को उछल कक छा मूल बनता है। 
भावार्थ--सोमरक्षण से मनुष्य सर्वांगीण उन्नति करजेवालो-ज्क्रेता है। कर 

- ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:- जि ।स्वर:--षड़्ज:॥ 
प्रभु का < 
अर्वावतों न आ ग॑हि परावत॑एच । गा पु ह 
(१) हे वृत्रहन--हमारी वासनाओं का किनास केरज्रें ले प्रभो ! गतमन्त्रों के अनुसार सोमरक्षण._ 
परोब्रेतिं: च-आऔर दूरदेश से-जहाँ कहीं भी आप 
रे भु व्यॉपव हैं, उनका समीप व दूर होना हमारे ..' 
ज्ञान व अज्ञान के कारण से ही है। यह. भा प्रयोग ही हैं कि 'आप जहाँ कहीं भी हों, वहाँ... 
से हमें प्राप्त होइये।' इस प्रकार का बक प्रभु क्री अज्ञेयता (अचिन्त्यता) का प्रतिपादन करता है। 
(२) हे प्रभो! आप नः- पक कर >स्तुतिवाणियों को जुषस्व-प्रीतिपूर्वक सेवन 
_ करिए। हमारी ये वाणियाँ : 
 “भावार्थ-प्रभु का रू 
















करके वावधे- अत्यन्त 














पत्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
ग ' हृदय में प्रभु का आराधन . 
पक । इन्द्रेह तत आ गंहि।॥ ९॥ 


रे सब शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले प्रभो ! यत्‌- जब परावतमन-सुदूर 


(१) हेड 
- देश झुलोक “समीप. देश इस पृथिवीलोक के अन्तरा-बीच में, अर्थात्‌ मस्तिष्करूप 
चुलोक “ झशे्‌ररूप पृथिंवीलोक के मध्य में हृदयान्तरिक्ष में हूयसे>आप पुकारे जाते हैं, तो 
 इह-यहाँ हमे तेत:-तब आगहि- अवश्य प्रात होइये। (२) हृदय में प्रभु का आरांधन करते हुए 


 : हम उस प्रभु का दर्शन करनेवाले हों । वस्तुतः प्रभु का दर्शन यहाँ हृदय में ही होता है। हृदय देश 
... में आत्मा व परमात्मा दोनों:क़ा।वी <लासःहै ५इम्मीज़िए, सह, सर्वोत्तम ल्ेश।७पस्म परार्थ) कहलाता 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ . ३.-४१.३ १७७ 
लक कल सर की नक कक सिल्क जो किक एप हिट को जग 3२2२2 उल>>>म->>2+न मन नर मसल 
भावार्थ--हृदय में प्रभु का आराधन करते हुए हम उस प्रभु का दर्शन करनेवाले बनें। 


सम्पूर्ण सूक्त उपासना को ही सोमरक्षण का साधन बताता है। इस रकध्षित सोम कण 








में भी दर्शनीय है-- 
४२. [ एकचत्वारिंशं सूक्तम्‌ ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:---यवमध्यागायत्री ॥ स्वर:--घ हज 
ः द प्रभुस्मरण व सोमरक्षण - मा 
आ तू न इन्द्र मक्र्यग्घुबवान:ः सोम॑पीतये। हरिभ्यां लवण कललवाले ॥ ९ 







. (१) हे नः इन्द्र-हमारे सब वासनारूप शज्नुओं का विद्रावण कर 
अनेन) वज्रहस्त प्रभो ! आप हुवानः-प्रार्थना किए जाते हुए मद्रयक्‌ 
को शरीर में ही व्याप्त करने के लिए हरिभ्याम्‌-इन्द्रियाश्वों के रू हे परत & 
अर्थात्‌ अवश्य आइये। (२) प्रभु को हम पुकारते हैं, तो प्र' कप ये 
हम वासनारूप शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले होते हैं 
का) शरीर में ही रक्षण होता है। यह रक्षित सोम 

भावार्थ--प्रभुस्मरण से वासनाओं का विनाश होव हट 
इन्द्रियाश्वों को शक्तिशाली बनाता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ प्रशुभक्ू हद: >्गरय ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 














परी) है हैं। प्रभु की प्राप्ति से 
श्‌ होने पर सोम का (वीर्य 
रोड क्ति का कारण बनता है। 


सत्तो होता न ऋत्विय॑स्तिस्तिरे 

. (१) हे प्रभो ! यह आपका भक्त 

है। हमें चाहिए कि हम इस न 

बनें। (२) यह आपका भक्त 

सब कार्यों को करता है। गा त्‌ 
हृदय तिस्तिरे-आस्तीर्ण 


द्रोता की तरह सत्त:-इस शरीरगृह में स्थित हुआ 
करके होता बनें-सदा दानपूर्वक अदन करनेवाले 










का 


पुरुष से आनुषक्‌-निरन्तर बहि:-वासनाशून्य 
प्रकार प्रभु भक्त (क) होता बनता है, (ख) 


. समयानुसार कार्य करता है को वासनाशून्य बनाता है। (३) ये अद्रयः-056 शञ0 


300/6) उपासना करनेवाले प्रातः-उषाकाल में ही अयुद्जन्‌-(युजिर्‌ योगे) योग का 
अभ्यास करते हैं। उषक्िल की उपासना इन्हें वह शक्ति प्रात कराती है, जिससे कि वे दिनभर 
के कार्यक्रम को उस शक से करने में समर्थ होते हैं। 

ईमे.(के) दानपूर्वक अदन करनेवाले हों, (ख) समयानुसार कार्य करें, (ग) हृदय 
[, (घ) उषाकाल में प्रतिदिन योगाभ्यास करें । 
ध्र:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:-- गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 


ः द ._ निरन्तर यज्ञ 
रा ब्रह्मवाहः क्रियन्त आ बर्हिः सींद। वीहि शूर पुरोव्ठाशम्‌॥ ३ ॥ 
बअहावाह 


हावाह: -ज्ञानवाणियों को प्राप्त करानेवाले उस प्रभु के इमा ब्रह्म”ये ज्ञानपूर्वक किए 
जानेवाले स्तवन क्रियन्ते-किए, जाते हैं। हम उस प्रभु से दिए जानेवाले इन ज्ञान के उपदेशों को 
- ग्रहण करें-उन ज्ञानप्रद/अभ्त्रों प्वशशि/ही' हमे: उस प्रभु का स्तन”किरें।/(२) हे प्रभो! आप 







' ही 
| व ज्ञान की वृद्धि को प्राप्त करके हम प्रभु का दर्शन करनेवाले बनते हैं। यही भाव, 


कार्य को ऋतु के अनुसार करनेवाला है-समय पर 





१७८ ३.४१. ४ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
" ७७, ७, 0.2:% (:५॥:॥॥।:::७४:०॥७आाइइ रझु5565।5 न मन नस कक गम डिक 
बर्हि:-हमारे इस वासनाशून्य हंदय में आसीद-आसीन होइये। हम हृदर्य क़ो वासनाशून्य बनाएँ। 
ऐसा करने पर हम वहाँ प्रभु का दर्शन करनेवाले होंगे। (३) हे शूर-हमारी वासनाओं को शीर्ण 
करनेवाले प्रभो! आप हमें पुरोडाशम-(“ ततिर्व यज्ञस्य पुरोडाश: ' कौ० १०।५) यज्ञ की 
को, अर्थात्‌ निरन्तर यज्ञ-प्रवृत्ति को वीहि-(वी गतौ) प्राप्त कराइये। (2 
भावार्थ--हम ज्ञान की वाणियों द्वारा प्रभु का स्तवन करें। प्रभु को वासनाशून्य 
बिठाएँ। वासनाओं से बचने के लिए निरन्तर यज्ञों को करनेवाले हों। 5 
ख् |; । | है है] 









ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर: -- 













सवन, स्तोम व उक्थ 


रारन्धि सर्वनेषु ण एघु स्तोमेंषु वृत्रहन्‌। उक्थेष्विन्द्र गिर्वण: । कप ४ 
(१) हे वृत्रहन-हमारी वासनाओं को विनष्ट करनेवाले प्रभो! का 
यज्ञों में रारन्धि-रमण करिए। हमारे ये यज्ञ आपके लिए प्रीतिकर&हों 
हम सचमुच वासनाओं से अपने को बचानेवाले हों। (२) है त्रशक्तिम 
स्तोमेषु-इन स्तोत्रों में रमण करिए। हमारे से की जानेवाली ये लिये है 6में आपका प्रिय बनाएँ। 
इन स्तवनों को करते हुए हम आपकी शक्ति से शक्ति-सम्पनू' 5 ) हे गिर्वण:-वेदवाणियों 
से उपासनीय प्रभो ! हमारे इन उक्थेषु-उच्चै: उच्चारणीय विदबचेन्न में आप रमण करिए। हमारे 
से उच्चारण की जाती हुई ये वेंदवाणियाँ हमें आपका जि त्नोएँ। इनके अध्ययन से हम निरन्तर 
अपना ज्ञान बढ़ानेवाले हों। द 
भावार्थ--यज्ञों में लगे रहकर हम मर ्रों 
वर्धन करनेवाले हों (इन्द्र) | ज्ञानवाणियों के ज्ञान को बढ़ानेवाले हों (गिर्वण: ) । 
० * लक > * --गायत्री ५... * 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता हे | : है ॥ स्वर:--षड़्ज: ॥ 
मतय॑: सोममामुरुं रिहन्ति बंसस्पे प्‌ं। इन्द्र बत्सं न मातरः ॥ ५ ॥ 
(१) मतयः-ज्ञानपूर्वक ( लत त॑नपर्वकी), स्तवन करनेवाले ज्ञानी उपासक इन्द्रमू-ठस सब 
' शत्रुओं के विद्रावक प्रभु को सिह कसम >म्स्वांदित करते हैं । इस प्रकार आस्वादित करते हैं, न-जैसे 
कि मातरः-मातृभूत धेनुएँ सम क्रेछेड़े को स्वाद से चाटती हैं। एक ज्ञानी भक्त प्रभुभक्ति में 
ही आनन्द का अनुभव करता है।/( २) उस प्रभु की भक्ति में आनन्द का अनुभव करता है, जो 


प्रभो | एषु 


न हों (व॒त्रहन्‌) स्तवन द्वारा शक्ति- 














प्रभु पर क्षण“करते हैं। प्रभुभक्ति से वासना विनष्ट होती है और सोम का रक्षण 

होता है। उरुम्‌> विशाल हैं। प्रभु-भक्त सदा विशाल हृदयवाला होता है। शवसः 

पतिम-जो प्रभु स्वामी हैं। प्रभु-भक्त प्रभु की शक्ति से शक्ति-सम्पन्न होता है। 
भावार्थ भक्त (क) सोम का रक्षण कर पाता है, (ख) विशाल हृदयवाला होता है, 


होता है। 


मदद विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द: --विराड्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
द अनिन्दित जीवन 
ब्रा ह्मन्ध॑सों राध॑से तन्‍्वां महे। न स्तोतारे निदे करः ॥ ६॥ 


(१) हे प्रभो।! स; महक अर म से अन्धसः-इस हमारे द्वारा शरीर में रक्षित किए 
हुए सोम से मन्दस्वार ईमी। हम सौ की रक्षण करते हुए ओपको प्रसन्न करनेवाले 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.४९.९ हु " १७९ 





हों । एक पुत्र अपने उत्तम कार्यों से पिता को प्रसन्न करनेवाला होता है। हमारा यह सोमरंक्षणात्मक 

कार्य आपको प्रसन्न करनेवाला हो। (२) इस सोमरक्षण के होने पर आप राधसे"हमारे ' उ क्की 

सिद्धि के लिए हों। तन्वा-"शक्तियों के विस्तार द्वारा महे-हमारे महत्त्व के लिये हों/क्ञथा 

स्तोतारम्र₹आपका स्तवन करनेवाले मुझको निदे न करः-निन्दा के लिए न करिए नहर 

के पात्र न हों। 

भावार्थ--सोमरक्षण से (क) आनन्द की प्राप्ति होती है, (ख) न में प्रोप्त होती 

है, (ग) शक्तियों के विस्तार से महत्त्व प्राप्त होता है और (घ) हम कभी दी को विषय नहीं 

बनते। 







हम तुझे, तू हमें 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृद्गायत्री रच 
वयमिन्द्र त्वायवों ह॒विष्म॑न्तो जरामहे। उत त्वमस्मयुर्व॑सो 














(१) हे इन्द्र-हमारे सब वासनारूप शत्रुओं को पन्नष / 'प्रभो! वयम्‌-हम 
_ज्वांयव:-आपको ही अपनाने की कामनावाले हैं (त्वां हम सेन इच्छन्त: ), हम त्वत्काम हैं। 
इसीलिए हविष्मन्तः:-हविवाले बनकर-त्यागपूर्वक द्जवस्ते ड्रोते हुए जरामहे5-हम आपका 







सस्‍्तवन करते हैं। (२) हे वसो>"हमारे निवास को उत्त रस जमा वाले प्रभो | उत्त त्वम्-और आप 
भी अस्मयुः-हमारी कामनावाले होइये। मेरे लिए  ि पे यह शब्द कहे जाए कि "ज्ञानी स्वात्मैव 


मे मतम्‌' यह ज्ञानीभक्त तो मुझे आत्मतुल्य प्रि जे ह 
.._ भावार्थ-मैं प्रभु को चाहूँ-प्रभु से चाह र्फ द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र निचुदगायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


न्््ये दी 
/श (१ * [] 


मारे अस्मद्दि मुम॒चो हरिप्रियार्वा स्ह्याहि। इन्द्र स्वधावो मत्स्वेह।॥ ८ ॥ 
(१) हे हरिप्रिय"भक्तों के दुख हरेएण करनेवाले (हरि) तथा उन्हें उत्तमोत्तम वसुओं (९ धनों) 
से प्रीणित करनेवाले प्रभो! ( अर्वादड्डा याहिचहमें आभिमुख्येन प्रात होइये | अस्मद्‌ 






आरेनहमारे से दूर ही मा रफ रथ के घोड़ों को खोलिए। बस्तुतः प्रभु तो सर्वत्र 
हैं ही। उन्हें किसी रथ से मो नि ऐसी बात नहीं। पर काव्यमय भाषा में ऐसा प्रयोग किया 
गया है कि गा का रश्न हम पर ही पहुँचे, दूर ही उसके अश्व न खोल दिये जाएँ। (२) 
हे स्वधा-वः-आत् शक्तिवाले प्रभो ! इह-यहाँ हमारे हृदय देश में मत्स्व-आप आनन्द से 
स्थित होइये। स्मरण करें और आपके आधार में आनन्द का अनुभव करें। 

हि से दूर न हों। उस सर्वाधार प्रभु के आधार में आनन्द का अनुभव करें। 

का --विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड़्ज: ॥ 
._ सुख रथ 


कि त्वा सुखे रथे वह॑तामिन्द्र केशिनां | घृतस्न्रू बर्हिरासदें॥ ९ ॥ 
रथ है। इसमें सब्र इन्द्रियाँ ठीक हों तो यह 'सु-ख” (खरइन्द्रिय) रथ कहलाता . 
है। इन्द्रियरूप अश्व जुते हुए हैं। कर्मेन्द्रियाँ तो श्रम-जनित-जल (पसीने) के प्रस्नवण से 


उक होने पी कारण गाल कै उलेहि ज्ञनेन्ि रा प्रकाश की यों 52 कि केशी ' हैं। (२) 


इन्द्र>प शरीर रथ में 





१८० 
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2 ९ 0 ८) 0.०२ | 2% *% 277 2 मू२ंपरादा्कम कम परचम ब्का कम पक कद तर 


॥%५४ 


बर्हि:-वासनाशून्य हृदय में आसदे-बिठाने के लिए घृतस्नूनये श्रम जनित दीप्तिवाले तथा 
केशिना-प्रकाश की रश्मियोंवाले इन्द्रियाश्व अर्वाज्चम्5हमारी ओर बहताम्‌- प्राप्त काले 
हों। हम कर्मेन्द्रियों से सदा कार्यों में व्यापृत रहें तथा ज्ञानेन्द्रियों से ज्ञानदीप्ति को प्राप्त ह | 
हों, तो अवश्य उस प्रभु को अपने हृदयों में आसीन कर सकेंगे। यज्ञ और ज्ञान पक 

पवित्र करनेवाले होते हैं और पवित्र हृदय में हम प्रभु को आसीन कर पाते हैं। 

भावार्थ--हम कर्मेन्द्रियों को यज्ञरूप उत्तम कर्मों में प्रवृत्त रखें और कही [ को ज्ञान- 

प्राप्ति में लगाए रखें। इस प्रकार हृदयों को पवित्र बनाकर वहाँ प्रभु को । 

सम्पूर्ण सूक्त उपासना द्वारा प्रभु के सान्निध्य का उपदेश कर ऐश है अल स में भी इसी. 
सान्निध्य के लिए सोमरक्षण का उपदेश है-- 

४२. | द्विचत्वारिंशं सूक्तम्‌ ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --गायत्री एम 2" ॥। 
गवाशिर्‌ सोम 

उप॑ नः सुतमा गंहि सोम॑मिन्द्र गवांशिरम्‌। हरि पाये लक प्म्यः॥ १ ॥। 

(१) हे इन्द्र-हमारे सब शत्रुओं का विद्रावण ऋर तेज! लै-अभो | न:-हमारे गवाशिरमू-(गां 
श्रीणाति-00 ०0०९८, गो".७ 799५ ० 492॥ या सरस्वैत् ही) फे तानिरश्मियों को परिपक्क करनेवाले सुतं 
सोम॑ं उपन-उत्पन्न हुए-हुए सोम के समीप हिच्ञ्याइ 3गइये, अर्थात्‌ जब हम इस सोम का (वीर्य है 
का) शरीर में स्थापन करें, तो यह सोम हम पक भू करे परिपक्त करनेवाला हो और हमें आपकी है 
प्राति करानेवाला हो। (२) हे प्रभो ! यह सोर्म जहेप्हैरथ:-जो ते-आपका होता हुआ अस्मयु:-हमारी | 
कामनावाला होता है। सोम आप द्वारा हुआ है, इससे ही हमारा सारा हित सिद्ध होता 
है। आप हरिभ्याम्‌जउत्तम नर टन प्राप्त होइये । आपकी कृपा से हमारे इन्द्रियाश्व 
उत्तम हों। 

भावार्थ--रक्षित हुआ- ब्श्र्स सोम ज्ञान को परिपक्त करता है और हमारे इन्द्रियाश्वों 


को सबल बनाता है। 
ऋषि:--विएट --इन्द्र:ः ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्जः ॥ 


तृप्ति-प्रद सोम क्‍ 

बर्हिःछां ग्रावंभि: सुतम्‌। कुविन्न्व॑स्थ तृष्णवः ॥ २॥ 
कत्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! तमू-उस ग्रावभिः-स्तोताओं से सुतम्‌-उत्पन्न किए जानेवाले 
. सोम को आगहि-प्रास हो, जो कि मदम्‌-सुरक्षित होने पर हर्ष का कारण बनता है तथा 









बर्हि:ष्ठाम्‌-वेसनोशन्य हृदय में स्थित होनेवाला है। हृदय के वासनाशून्य होने पर ही सोम शरीर । 
न  है। (२) नु>अब कुवित्‌-अत्यन्त ही अस्य तृष्णव:-इसके पान से ( नशरीर ] 
में करने से) तू तृप्ति का अनुभव कर (तृप का लेट में रूप है) | हमारा सारा प्रयत्न इस | 


लिए हो । इसका रक्षण होने पर ही वास्तविक प्रीति का अनुभव होता है.। 


भावार्थ--सोमरक्षण से ही तृप्ति का अनुभव होता है। 
शछ्गावा 4,८ताशाा ४८वाट शा558ाणा (]65 0०0 55.) 








.. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--घड्ज: ॥ 
्््ि आवते-सोमपीतये क्‍ दे 

' इन्द्रमित्था गिरो ममाच्छांगुरिषिता इतः | आवृते सोम॑पीतये ॥ ३ ॥ रु 
द (१) मम>मेरी इत्था-इस प्रकार सत्य-सत्य इषिताः-प्रेरित 2 पक की हुई-उत्चारणे चैट गयीं 
गिरः-वाणियाँ इतःच्यहाँ इस यज्ञभूमि से इन्द्रम्नउस परमैश्वर्यशाली /घश्चू 
अगुः”आभिमुख्येन प्राप्त हों। यज्ञों को करते हुए हम प्रभु की स्तुतिवाणियों का उच् (3४ ४ 


क्जो अच्छ 
/करें। (२) 

















इसलिए इन स्तुति-वाणियों का उच्चारण करें कि आवृत्ते-( आवर्तयितु ) रह विषयों से 
व्यांवत्त कर सकें और इस प्रकार सोमपीतये-सोम का शरीर में पान कर ३ हे सोम को शरीर 
में ही सुरक्षित रख पायें। ह किम रे द . 

भावार्थ-हम यज्ञों में प्रभु का स्तवन करें। इससे इन्द्रियाँ फैसेंगी और हम सोम 
का (वीर्य का) रक्षण कर सकेंगे । कर ट रा. 

.. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः शी) :--षड्जः॥ 
स्तोम व उक्छ् 
इन्द्र सोम॑स्य पीतये स्तोमैरिह ह॑वामहे। उक्थेभिर ये [लिदागमत्‌॥ ड॥ ही 
(१) इह-"इसं जीवन में सोमस्य पीतये-"स (६ के €< के (क्लीर्य के) शरीर में ही व्यापन के लिए 


कर पहे-पुकारते हैं। (२) उक्थेशभि:-ज्ञान- 
वाणियों के उच्चारण से वह प्रभु कुवित्‌र हमें प्रात होते हैं। जितना-जितना 
हमारा ज्ञान बढ़ता है, उतना-उतना हम होते जाते हैं। द 


द भावार्थ--प्रभु-स्तवन द्वारा हम स्प्रे करनेवाले हों और ज्ञान-वाणियों के उच्चारण 
: से प्रभु को प्राप्त हों। 4० (22 द 
ऋषि: 5 ॥ दे : ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:-- षड्ज: ॥ क्‍ 


/हन्ड, शेत्त व वाजिनीवसु 
इन्द्र सोमां: सुता इमे-लौः न्खिश्य्ष्व शतक्रतो । जठरें वाजिनीवसो ॥ ५ ॥ 

.. (१) हे इन्द्र- डर पे | इसमे-ये सोमाः-सोम (वीर्यकण) सुत्यः”उत्पन्न किये गये 
हैं, हे शतक्रतो-शतत्रर्षपर्यन्ते थज्ञों को करनेवाले जीव ! तान्‌ दथ्चिष्व-उनको तू अपने में धारण 
. _कर। यज्ञादि कर्मों, मर लगे'रेहना ही सोमरक्षण का साधन है। (२) है वाजिनीवसो-शक्तिप्रद 
अन्नों से अपने लिवर को उत्तम बनानेवाले जीव ! तू इन सोमों को जठरे"अपने अन्दर ही धारण 
क्रर। सोम्य अ्न्नों को, सेवन होने पर सोम का रक्षण अधिक सम्भव होता है। आग्रेय भोजन 
 सोमरक्षण के अनुकूल नहीं हैं। रा द जी 

3२८ शक पक के लिए हम (क) जितेन्द्रिय बनें (इन्द्र), (ख) यज्ञादि उत्तम कर्मों. 
जे प्र तो), (ग) उत्तम सोम्य अन्नों का सेवन करें (वाजिनीवसो) | 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
थधनों का विजय-शत्रुपराजय द 


विद्या हि त्वां धनउ्जयं वार्जेषु - दश्षषं कंवे। अधां ते सुम्नमीमहे ॥ ६॥। 
(१) हे कवे-क्रान्तदशिन सर्वज्ञ प्रभो। हिं:निश्चय द से त्वॉ-आपको ही धनज्जयम्‌-सब 


_इन्द्रम-उस शबत्रु-विद्रावक प्रभु को स्तौमे:- 


श्थ्रः ः हे ।87 ० 55 ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


>की:फ८फकएऊादफककर्ुबटफालसफबन42७77१:०१४७५:७%-३४६००४:०४८::०५८:०७८०७४६७%:-:५८९३५८:७७:८:०५८:७४८७७८:७७४८:२५८:३४८५+८८२६००६:००००२१९>%(>कटकटफ्कटटजक::३कट7४४८००५८८-०८-०५८::७०८५०४/००६८०००८८-०५-०००१८::७१६८०४--००८:-३४:--८:-३४:-७९४८-११४८:७५८::७%८--०%८-३4४८- कफ 9%:"3/2::%:::5५८::7%८:7%८-७फरट ८7८7३: फ८:9%:०७%-७५०-३१८८--३७६:क८-फकर्ट-%::फ%क::फकर्द-/-9%:-:%-3४-:॥६::5 


धनों का विजय करनेवाला विद्य>जानते हैं। बस्तुत: आप ही धनों का विजय करते हैं। आपकी . 

शक्ति से ही हम उन-उन धनों को प्राप्त किया करते हैं। (२) वाजेघु-संग्रामों में स्प 

दककषषम्-"शत्रुओं का धर्षण करनेवाला हम समझते हैं | काम-क्रोध आदि शत्रुओं को 

शक्ति आप में ही है। हमारी शक्ति से इनका विजय सम्भव नहीं । अधा-इसलिए ते 

से ही सुख की ईमहे"याचना करते हैं। आपका स्तवन करते हुए ही हम आपकी शक्ति से 

सम्पन्न होकर धनों का विजय करते हैं और शत्रुओं का धर्षण कर पाते हैं। (2 
भावार्थ-प्रभु-स्तवन हमें धनों का विजेता व शत्रुओं का नम बना ह (22 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:-- 


फ “गवाशिर्‌+यवाशिरं' सोम 4 
इममिंन्द्र यवांशिरें च नः पिब। आगत्या वर्षभिः धर । ७। द 


.. (१) हे इन्द्र>सर्वशक्तिमन्‌ प्रभो ! इमम्‌ू5इस वृषभि: सुतम्‌- पुरुषों से सम्पादित 
नः5हमारे सोम को पिब>-हमारे शरीर में ही व्याप्त करने की क -हमारे हृदयदेश 
में आकर आप इस सोम का पान करिये। आपके यहाँ आने प्र का रहना सम्भव नहीं 
रहता और सोम सुरक्षित रहता है। (२) यह सोम वह है शरम्‌-हमारे ज्ञानों को 

परिपक्क करनेवाला है (गो>"ज्ञान, श्रीणाति ॥0 [7॥०[१४४७) -(यु मिश्रणामिश्रणयो: ) 
भद्र के मिश्रण व अभद्र के अमिश्रण को करनेवाला ता है श्रीणाति-80 ००0०८) । 

भावार्थ--प्रभु को हृदयदेश में स्थापित करके 5 करें। यह हमारे ज्ञान को परिपक्क 
करेगा और हमारे से अभद्र को दूर करता हुआ भ साथ मिश्रण करनेवाला होगा। 
| ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इनद्र: ॥/७ तक प्ज््् थत्री ॥ स्वर:--घड्ज: ॥ 












क्र नेतहुदेट नब्प्गा छू 


: तुथ्येदिन्द्र स्व ओक्ये३ सोम चर दी पर घीतयें। एप रारन्तु ते हदि।॥। ८ ॥ 

(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष ह न ह्त्‌्ननिश्चय से तेरे लिए ही स्वे ओक्ये-इस आत्मा 
के निवास-स्थानभूत शरीर में ( ओकेयर -सोम को-वीर्य को पीतये"अन्दर ही व्याप्त 
- करने के लिए च्चोदामि-प्रेरित ह् के शरीर में व्याप्त होने से नीरोगता आदि द्वारा मनुष्य 

आनन्द का अनुभव करता है ५) न्‍ये ते-तेरे हृदि-हृदय में रारन्तु-रमण करनेवाला हो। 
सुरक्षित न सोम को उत्पन्न करता है। 

भावार्थ--शरीर क्षत सोम हमारी उन्नति का कारण होता है और यह हृदय में आनन्द 
उत्पन्न करता है। 

न : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


कुशिकास:-अवस्यव 





“मैं हल्त के लिये हुए (कुशिक"[]0प72/ ) अवस्यवः-रक्षण की कामनावाले, हम सुतस्य 
सोम को शरीर में ही व्यापन के लिए प्रत्ने त्वापुराण पुरुष आपको हवामहे-हम 


पुकारते हैं। (२) आपकी:क्षक्ताधना, हज्री,छक्ननाओं कली] दूर करक्रे/हसें हास स्रोग्य बनाती है कि 
हम सोम का रक्षण कर सकें। इसी भाव को “कुशिकास: ' शब्द व्यक्त कर रहा है। प्रभु का स्तवन 








भावार्थ--प्रभु-स्मरण द्वारा हम वासनाओं से ऊपर उठकर सोम का रक्षण शक 
सम्पूर्ण सूक्त गवाशिर्‌ व यवाशिर्‌ सोम के महत्त्व को ही व्यक्त कर रहा है? 
भी प्रभु का उपासन करते हुए कहते हैं कि-- 


४३. [ त्रिचत्वारिंशं सूक्तम्‌ ] (2 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्द: >-विराट्पड़ि: ॥ स्वर: लग? द 


क्‍ उत्तम हृदय व उत्तम इन्द्रियाँ 
आ याह्वार्वाडुःप॑ वन्धुरेष्ठास्तवेदर्न 7 । 
प्रिया सरवाया वि मुचोरप बर्टिस्त्वामिमे ह॑व्यवा (२ ॥ 


(१) हे इन्द्र ! अर्वाड-हमारी ओर उप 70% प्राप्त होइये। बन्धुरेष्ठा:- 


(वन्धुरर] ,0ए2५, 362प्रतिं, र४0507०) आप वासना निर्मल अतएव सुन्दर हृदय 
में आसीन होते हैं | प्रदिव:ः-प्रकृष्ट ज्ञानवाले तब-तेरे ही सोमपेयम्‌-सोम का 
पान होता है, अर्थात्‌ जितना-जितना हम आपको अपः ईद में ष में स्थापित कर पाते हैं, उतना-उतना 
ही सोम का रक्षण भी करनेवाले होते हैं। (२) हे प्रथ्रो गोष अपने इन प्रिया-प्रीति के कारणभूत- 
अच्छे लगनेवाले सस्वाया-परस्पर मिलकर ८ कवि ले इन्द्रियाश्वों को बह्हिः-वासनाशून्य 
हृदय के उप-समीप विमुच-खोलिए। आपकी:“कृपा ल्ले-हमारा हृदय वासनाशून्य हो और हमें इस 
प्रकार की इन्द्रियाँ प्राप्त हों कि वे मिलकर-कैंएय थे कप हों-मानो वे परस्पर मित्र ही हों। 
ज्ञानेन्द्रियों से दिये गये ज्ञान के अनुसार ८ मे मे क्रर्म करें। (३) इस प्रकार उत्तम हृदय व प्रिय 


इन्द्रियाश्वों को प्राप्त करने के लिए अर 
त्वाम्-आपको हवन्ते-पुकारते हैं। त्स्तुत: हमें उत्तम हृदय व उत्तम इन्द्रियों को प्राप्त 
कराना है। आप इन वस्तुओं को ब्रीत्न उच्हें/ही कराते हैं, जो कि हव्य का वहन करनेवाले हों- 


. सदा त्यागपूर्वक उपभोग करनेव्रलि 7 न । 
_ भावार्थ- प्रभु की उपास्तेता से हमे|सोम का रक्षण करें । इससे हमारा हृदय भी उत्तम बनेगा . 
और इन्द्रियाँ भी। हम सद्ठा, कि: शैत्र को सेवन करनेवाले हों । 
ऋषि:--विश्जोमित्रेः॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृल्त्रिष्ुप्‌.। स्वर:-- लैवत: ॥ 
द्वारा पालन व पूरण द 
ह-भूर्वीरतिं चर्षणीराँ अर्य आशिष उप॑ नो हरिभ्याम। 
2५ वां मतयः स्तोम॑तष्टा इन्द्र हव॑न्ते सख्यं जुषाणा:॥ २॥ 
(१५ अपना पालन व पूरण करनेवाले चर्षणी:-श्रमशील मनुष्यों को अति>अतिशयेन 
हि-प्रोस्े हौइये। प्रभु उन्हें ही प्राप्त होते हैं, जो कि शरीर के दृष्टिकोण से अपना पालन 




















का शरीसें को रुग्ण नहीं होने देते और मन के दृष्टिकोण से जो अपना पूरण करते हैं, अर्थात्‌ 
-द्वेष आदि दुर्भावों को उत्पन्न नहीं होने देते। इसी दृष्टिकोण से जो सदा कार्यों में लगे 
अनाश्रमी होकर स्थित नहीं होते। (२) नः-हमारी आशिषः-इच्छा के अर्य:-आप 
हैं। आप हरिभ्याम्‌-इन इन्द्रियाश्वों के साथ नः उपनहमारे हि । के 
आपकी कृपा से छत्तत्त ब्ातेडिियाँ, ज। लर्जेल्ड्रियां ि 4 (३० *सफ नये हिजनिश्चय 
स्तोमतष्टा: -स्तोत्ताओं से की गयी मतयः -बुद्धिपूर्वक नुतियाँ' जा ही प्राप्त होती हैं। हे 





ऋग्वेदभाष्यम्‌ 






इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! ये स्तोता सख्यं जुषाणा:5-आपको मित्रता का प्रीतिपूर्वक सेवन करते 
हुए आपको ही हवन्ते"पुकारते हैं। 

भावार्थ-- अपना पालन व पूरण करते हुए श्रमशील बनकर हम प्रभुप्राप्त के पात्र कह)? 
प्रभु हमारी इच्छाओं को पूर्ण करते हैं, हमें उत्तम इन्द्रियाश्व प्रात कराते हैं । 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पज्चम: ॥ 
घृत प्र-या: 
आ नों यज्ञ न॑मोवृर्थ सजोषा इन्द्र देव हरिभियांहि 
अहं हि त्वां मतिभिजोहिंवीमि घृतप्र॑ंयाः सधमादे 

(१) हे इन्द्र-सर्वशक्तिमन्‌! देव>प्रकाशमय प्रभो! आप नः कल 
वर्धक (यज्ञाद्‌ भवति पर्जन्य:, पर्जन्यादत्नसंभव: ) यज्ञमून्यज्ञ को 
हुए तूयम्‌नशीघ्र हरिभिः-इन इन्द्रियाश्वों के रा कक 
आपको प्रिय हो, आप हमें इन यज्ञों द्वारा उत्तम इन्द्रियों 
हिजनिश्चय से मतिभिः”मननपूर्वक किये गये स्तोत्रों से 
पुकारनेवाला मैं मधूनाम-ओषधियों के सारभूत णोंः 
क्षरणदीप्तयो:) मलों के क्षरण व ज्ञानदीसि की अत ता ष्टेरों होंता हूँ (प्रया) । मैं सोम 
का रक्षण करता हँ-उससे आनन्द व प्रसन्नता का अउु हूँ । इस सोमरक्षण द्वारा मलों के 
क्षरण व ज्ञानदीप्तिवाला बनता हूँ। नकल हल द 

भावार्थ--मैं यज्ञशील बचनूँ, प्रभु मुझे उत्तम इ। 
करता हुआ मैं निर्मल शरीरवाला व दीप्त कक होऊँ। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-€ दिए 0 छिन्‍्द: --निच्चत्त्रिष्टुप्‌ ॥| स्वरं:-- घिवत: ॥ 
पे सातक्त्विक भोजन 
आ च त्वासेता व्‌ या त्रो हरी सरख्षाया सुध्ुरा स्वड्रा। 
धानावदिन्द्रः सठ न जप शो )) सखा सख्युंः श्रृणवद्वन्दंनानि॥ ४॥ 

(१) हे इन्द्र ये सुर है! त्वाम्‌्-तुझे एता-ये वृषणा-शक्तिशाली हरी-इन्द्रियाश्व 
आवहातः-समन्तात्‌ कार्यों मेले चलनेवाले हों। ये इन्द्रियाश्व सरक्रायान वरस्तः मित्रभूत हों- 
मिलकर कार्यों 2 वाले, हों। ज्ञानेन्द्रियों के ज्ञानानुसार कर्मेन्द्रियाँ कर्मों को करनेवाली हों । 
सम्यक्‌ धारण करनेवाले हों। स्वंंगा-उत्तम अंगोंवाले व उत्तम 
। (२) इन्द्र:-यह जितेन्द्रिय पुरुष धानावतू- भुने हुए जौवाले सबन 

[वम््यज्ञ ॥ सेवन करता हुआ जीवनयापन करे। इसका भोजन ये द्यावा ही हों। इन 
भर नौ से जीवन की वृत्ति भी सात्त्विक बनी रहती है। इस सात्तिक वृत्ति के होने पर 


















प्रश्वि प्राप्त कराएँ। उपासन द्वारा सोमरक्षण 


# कै (० | ॥ | 

















का मित्र प्रभु सख्यु:-मुझ सखा के बन्दनानि-वन्दनों को श्रुणवत्‌जसुनता 

भाज्वों को शक्तिशाली बनाकर कार्यों में निरन्तर लगा रहता हूँ और जी आदि 

कै को करता हूँ, तो प्रभु मेरे से की गयी स्तुति को सुनते हैं। जीवन को मैं कुछ 

बनाने के प्रयल न करूँ और वन्दन ही वन्दन करता रहूँ, तो यह वन्दन व्यर्थ है, ऐसा वन्दन प्रभु 
को प्रिय नहीं। 

भावार्थ--जीवनिःक्रियाघायाको। फौरा/भोन्नाज़ात्म्रात्त्तिक ही) जी5 हमारा वच्दन अवश्य था 
जाएगा। १00 

क्‍ मा क्‍ 
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. ज्ञान की वृद्धि! इस प्रकार ये नो 


. निर्मल व क 


रे तृतीयं मण्डलम्‌ 
| सी तृतीय॑ मे ए/ए/ए/. ४ गा मर ६८५ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिविद्नष्टुप्‌ ॥ स्व॒र:--थैवत: ॥ 
मैं केसा बनू! दे 
कुविन्मां गोपां कर॑से जन॑स्य कुविद्राजानं मघवन्नूजीषिन। न 
कुविन्म ऋषिं पपिवांस सुतस्य॑ कुविन्से वस्वों अमृत॑स्य शिक्षा: ॥ ५॥ “५२ 


(१) हे प्रभो! आप मा”मुझे कुवित्‌्"”अत्यन्त जनस्थ गोपाम्‌-लोगों का र १ व कब शालि 
मैं सब के रक्षण में प्रवृत्त होऊँ। (२) हे मघवन्‌! (मघ:ःमख) हे 






ऋजीषिन-( ऋजु+इष ) सरलता की प्रेरणा देनेवाले प्रभो | आप मुझे कप बड़े 
व्यवस्थित (२०८९५।४८०) व दीघ्र जीवनवाला बनाइये। (३) ही माल>मुझे 
. ऋषिम-तत्त्वद्रष्टा बनाइये । और सुतस्य-उत्पन्न हुए-हुए सोम का करिए। 


(४) ये सबकुछ करके मे>मेरे लिए कुवित्"”अत्यन्त ही “बीबर मल प्लस को जन्म देनेवाले- 

अथवा विषयों के पीछे न मरनेवाले वस्वः-धन को शिक्षा _वोजिए देय धन दीजिए जिससे 

कि हम पापों में तो फँसे नहीं, पर हमारे सब कार्य जिससे ््ड | 
भावार्थ--लोगों का रक्षक, नियमित जीवनवाला तक्त्ड ह्ष्टो डे “सोमपान करनेवाला मैं बनूँ।... 


 प्रभुकपा से मुझे कार्यसाधक धन प्रास हो, वह धन जिस से मे त्रैंषयों में न फंस जाऊँ। 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द शेर ॥ स्वर:--घैवत:॥ . 


आ त्वां बहन्तो हर॑यो 58 तय, >द्र सधमादों वहन्तु। 
प्र ये द्विता दिव ऋज्जन्त्याता5 सुसेमृष्टासो वृषभस्य मूराः॥ ६॥ : 
(१) हे इन्द्र>जितेन्द्रिय पुरुष । त्वाद ध:-इन्द्रियाश्व अर्वाग्‌ू-अन्दर की ओर (प्रभु 


के समीप) आ वहत्तु- ले ताल हि इन्द्रियाश्व जो कि बृहन्त:-दिन व दिन बढ़ती 










हुई शक्तिवाले हैं। युजान:ः-सदा श़सिरखेप रथ में जुते हुए हैं-योगमार्ग- की ओर प्रवृत्तिवाले हैं। 
सथमादः-परस्पर हर्ष के साथ हनेवाले हैं हैं. ज्ञानेन्द्रियों के ज्ञानानुसार कर्म, कर्मेन्द्रियों के कर्म से 
याश्त्र मिलकर चलते हैं-दोनों मिलकर शरीर रथ का वहन 
करते हैं। (२) ये-"जो घोर * द्वित ता>दी प्रकार से-शक्ति व प्रकाश से दिवः आता: 5इस झ्युलोक 
की सब दिशाओं को प्र ऋज्ज्ञत्ि हैं शक्ति 
प्रसार करते हैं ] येइ (सुसंमृष्टास:-सम्यक्तया शोधित हैं | ये वृषभस्य-शक्तिशाली पुरुष 
के 3 के मारक हैं-शत्रुओं का विनाश करके ये यात्रा में आगे और आगे 
बढ़ते हैं। 
मारे शरीर रथ के ये इन्द्रियाश्व वुद्धिवाले, सतत कार्यशील, मिलकर चलनेवाले 
मारक होकर सब ओर शक्ति व प्रकाश का प्रसार करते हैं। 


्े :->विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्दुप्‌ ॥ स्वर:--थैवतः ॥ 
ल्‍ 'विषयाकर्षण को दूर करना 
इन्द्र पिब वृष॑धूतस्य वृष्ण आ या तें श्येन उशते जभार। 


यस्य मर्दे अप॑ गोत्रा ववर्थी॥ ७॥ 
(१) हे इन्द्र- पा मा न तर में सुखों का वर्षण करनेवाले (वृष ) 


आल ए/ ०७. ॥ ० 28/0% .॥ रै [9| 0[ 35. ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


व रोगकृमियों को कम्पित करके दूर करनेवाले (धूत) वृष्णा:5शक्तिशाली सोम का पिबन्पान _ 
. कर, इसे तू शरीर में ही सुरक्षित कर। उस सोम (वीर्य) का तू पान कर, यम: कैट 





ते-चाहनेवाले तेरे लिए एयेन:-वह शंसनीय गतिवाला प्रभु आजभार- प्राप्त करात०है। 
सोमपान का उपाय भी “श्येन” बनना ही है, शंसनीय गतिवाला बनना। सदा क्रिया 

से ही सोम का रक्षण होता है। (२) यह सोम वह है, यस्य-जिसके मदे"-मद में में 
कृष्टी:- ( कृष्टि:-ता8ए)ा72, ४/78०772) विषयों के आकर्षणों को प्रच् धा' श्र आसि+तू 
करता है। सोम का रक्षण करने पर तू विषयों से आकृष्ट नहीं होता 0 ने 
में तू गोत्रा-इन्द्रियसमूह को अपववर्थ-सदा वासनात्मक विषयों से वि 







को इस विषयपंक में फँसने नहीं देता। - 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-्रिष्टुप्‌ । 

द मधवान्‌ प्रभु को 

शुन हंवेम मघवानमिन्द्रमस्मिन्भरे नृत॑मं 
श्रुण्वन्त॑मुग्रमूतयें समत्सु घ्वर्न्तें 

मन्त्र व्याख्या ३.३०.२२ पर कटे है। 


सम्पूर्ण सूक्त सोमरक्षण के महत्त्व का ही 
यही है-- 
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सूक्तम्‌ | 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता हे --निचदब॒हती ॥ स्वर:-- मध्यम: ॥ 
८ कर पे 
अयं ते अस्तु ह्यत । 
जुषाण इन्द्र बम ८ तिंष्ठ हरितं रथ॑म्‌॥ १॥ 


(१) अयमनन्‍-यह ५ श्क्ारे 
. यह हरिभिः-इन्द्रियाश्वों के देतु /लें आसुतः-समन्तात्‌ उत्पन्न किया गया है। जुघाण:-यह सोम 
तेरे लिए प्रीति का विषय हो । इसका पान तुझे प्रिय हो । इसको शरीर में सुरक्षित करता हुआ तू 
प्रीति का अनुभव / करे ( 3 हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष।! इस सोम का पान करता "हुआ तू 
हरिशिः-इन दरयाशली श्ज्ञों से नः-हमें (प्रभु को) आगहि-प्राप्त हो। ये इन्द्रियाश्व विषयों में न 






फंसे ' चर प्रभु की विभूति को देखनेवाले बनें। तू हरितं रथम-न शुष्क-जिसके अंग- 
प्रत्यंग सूखे तरह नहीं हो गये, ऐसे शरीर-रथ को आतिष्ठ>अधिष्ठित कर। तेरा शरीर 
रसमय अंगों रहे-तू आंगिरस बन । क्‍ 
(लॉ फ --सोमरक्षण से शरीर का अंग-प्रत्यंग रसवाला बनता है और इस शरीर-रथ पर ! 
अशि यह सोमपान करनेवाला प्रभु को प्रास्त करता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृद्‌बृहती ॥ स्वर:--मध्यम: ॥ 


सोमरक्षण से 'ज्ञान व 


हर्यन्नुषस॑मर्चय: सूर्य हर्यक्नरोचय:। विद्वांर्चिकित्वान्हर्यश्व वर्धस इन्द्र विश्वां अभि श्रिय:॥ २॥ 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ 


(१) हर्यन्‌-सोमरक्षण की कामनावाला होता हुआ तू उषसं अर्चयः-( अत्यन्त संयोग में 





ट्वितीया है) सम्पूर्ण उषा काल में प्रभु की अर्चना करता है-तू उषाकाल को अर्चना कर हैक व्य ता 
है।यह प्रभु की अर्चना हृदय को पवित्र बनाती है और हमें सोमरक्षण के योग्य ( 


हर्यन-इस सोमरक्षण की कामनावाला होता हुआ तू सूर्यम्‌जज्ञानसूर्य को न 


करनेवाला बन । यह रक्षित सोम ही तो तेरी ज्ञानाग्रि का ईंधन बनेगा। (२) इस प्रकार रखी 







व चिंकित्वान-( कित निवासे रोगापनयने च) उत्तम निवासवाला व नीरोग बनव बे-कान्त- 
चमकते हुए इन्द्रियाश्वोंवाले इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष |! विश्वा: श्िय हर ख़्व् लक्ष्मियों 
की. ओर वर्धसे"तू बढ़नेवाला होता है। 4 ५ 

से ज्ञानाग्रि दीप्त 


भावार्थ--प्रभु की उपासना हमें सोमरक्षण के योग्य बनाती 4 मरश्षिष 
होती है। यह दीप्त ज्ञानाग्रिवाला पुरुष श्री-सम्पन्न बनता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--बहती -- : 
0 
दीघ्त मस्तिष्क व तेजस्ट आर ; ई): 
झामिन्द्रो हरिधायसं पृथिवीं हरिवर्षसम्‌। अधारयब्द्धरितो+ हज र्प् 


(१) इन्द्र:-जितेन्द्रिय पुरुष हरि-धायसमर-दुः रख का ण करनेवाली ज्ञानरश्मियोंवाले 
( धायसो धारका रश्मय: सा०) छ्याम्-मस्तिष्करूप छू कट ? अधारयत्- धारण करता है। इसका 
मस्तिष्क ज्ञानरश्मियोंवाला होता है। अपने ज्ञान द्वार हि के दुःखों को दूर करने का प्रयत्र 
करता है। (२) यह इन्द्र पृथिवीम्‌ू-इस शरीरहपे यृथित्री को हरिवर्षसम्‌- (हरि-!2 वरी८) 
अग्नि के समानरूपवाली बनाकर धारण ८ रत कल तक शरीर अग्रि के समान तेजस्वी होता है। 
(३) यह हरितो:5इन दीसप्त शरीर व मस्तिष्ब के 8 भोजनम्‌-पोषक भोजन को धारण करता 
है। ऐसा ही भोजन इसके शरीर व के हो पुष्ट रखनेवाला होता है। ययोः अन्तः-जिन 
शरीर व मस्तिष्क के अन्दर-शरीर के मध्य, अर्थात्‌ हृदय में, हरिः-सबके दुःखों का 
हरण करनेवाला यह चरत्"गति,छ 

बच से 
दूर करनेवाले हों। 

.. ऋषि:-- --इनन्‍्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराडनुष्टुप्‌॥ स्वर:--गान्धारः ॥ 

द जज्ञान: हरितो वषा 


जज्ञानो कर त्रषा/ विश्वर्मा' भांति रोच्चनम्‌। हर्यश्वो हर्सिति थत्त आयुधमा वज्र बाह्नोर्हरिम्‌ ॥ ४ ॥ 
ः क्षण द्वारा शक्तियों का विकास करता हुआ, हरितः-दीपियुक्त 

इन्द्र (जितेन्द्रिय पुरुष) विश्व रोचनं याभाति"सब दीप्त लोकों को 
सतह । सब लोकों से अधिक दीप्तिवाला होता है, जहाँ जाता है, वहाँ दीसमि को 
है। (२) हर्यश्वः-यह कानन्‍्त (चमकते हुए) इन्द्रियाश्वोंवाला इन्द्र बाह्वीः-अपनी 

ब्रज्रम--समन्तात्‌ गतिरूप हरितम्‌्-दीस आयुधम्‌"आयुध को-अमस्त्र को ध्षत्ते-"धारण 
गति ही इसका वह आयुध बनती है, जिससे कि यह वासनारूप शत्रु को विनष्ट 

जल बनता है। यही इन्द्र का वद् द्वारा वृत्र को विनष्ट करना है। 

भावार्थ--शक्तियों का विकास करके दीप्त व शक्तिशाली बनकर हम क्रियाशीलतारूप दीघप्त 

वज्र से वासनारूप शजत्राकी बिभोश/करेनेवाले५होंपांणा (आओ 9 














व तेजस्वी शरीरवाले बनकर सबके दु:खों को 







४९५. ९ ; ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--बूहती ॥ स्वर: _--मंध्यम: ॥ 
क्रियाशीलता व उपासना 

इन्द्रों हर्यन्तमर्जुन बच्रे शुक्रैरभीवृतम्‌। अपांवृणोब्द्रिभिरद्रिभिः सुतमुद्रा 67 
द (१) इन्द्र:-एक जितेन्द्रिय पुरुष हर्यन्तम्-कान्त-चमकते हुए अर्जुन-श्वेत, अ 
वज्ञम्‌्-वज् को-क्रियाशीलतारूप आयुध को शुक्रैः अभीवृतम्‌-(शुच दीपतौ 0 ले अर 










गतियों से घिरा हुआ व व्याप्त करके अपाबृणोत्-वासना से अपावृत करता 
उत्तम क्रियाओं में लगा रहता है और इस प्रकार अपने पर वासनाओं के 
देता। (२) यह अपने जीवन में अद्विभि:-(आ दृद्ध-आद्रियते ॥056 बन 
में तत्पर हरिभिः-इन्द्रियाश्वों से सुतम्‌-उत्पन्न हुए-हुए सोम को मपोर दि 
आवबृत नहीं होने देता। यह हरिभि:-इन गतिशील इन्द्रियाश्वों द्वारा तन की वाणियों को 
उद्‌ आजत-”"-अपने में उत्कर्षेण प्रेरित करता है। _ 








भावार्थ--क्रियाओं में लगे रहना वं उपासना में खत को लेदर हे है। इसी प्रकार 
वासनाओं का विनाश होता है और उत्कृष्ट ज्ञानवाणियों कक गी है। 
सम्पूर्ण सूक्त सोमरक्षण की आवश्यकता पर बल दे दृष्टिकोण से अगले सूक्त 
का प्रारम्भ विषयों में न फँसने के उपदेश से होता 02 ्््ि 
ह ह ४५. [ न बारए चरम _] 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र: । (ली दसजिबि रहती ॥। स्वर:--मध्यम:ः ॥। 
५ 


विषय-मरुस्थ् ्थ्‌्ल का उलंघन 
रे 


आ मन्द्रैरिन्द्र हरिभियाह्षिउ ्् स्रेमर्ि: ः 
शध पं हे 
मा त्या के चिन्नि यम शे/ंशिनो 5ति धनन्‍्वेंत्र ताँ ईहि॥ १॥ 










इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष ! तू हरिभिः-इन इन्द्रियाश्वों से 
इन्द्रियाश्वों से जो कि मनद्रैः-([779[52ए70779५) 
इति मयूर:, “रोम '>रुशब्दे) वासना-विध्वंसक 
शब्दों का उच्चारण व न है उ निन्द्रियरूप अश्व गम्भीर ज्ञानवाले होकर प्रशंसनीय हैं, तो 
कर्मेन्द्रियरूप अश्व प्रभु के नामों करा उच्चारण करते हुए वासनाओं का विनाश करनेवाले हैं। ऐसे 
इन्द्रियाश्व ही हमें भू व गी ओर) ले चलते हैं। (२) त्वा-तुझे इस यात्रा में केचित्-कोई भी विषय 


आयाहिनहमारे समीप 
प्रशंसनीय हैं और मे 






विमर-पक्षी को व्व्याथे पकड़ लेते हैं। विषय व्याध के समान हैं, हम इनके शिकज्जे में 
न पड़ जाएँ )(त्वेलू-उन विषयों को ध्वन्त्र इब-मरुस्थल की तरह अति इहि>लाँघकर तू हमारे 
समीप हो | विषय वस्तुत: मरुस्थल हैं, उनमें कोई वास्तविक आनन्द नहीं। उनमें 


८ ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुदल्ृहती ॥ स्वरः-- मध्यम: ॥ 
 असुरों की पुरियों का विध्वंस 
बृत्रखादों वलंरुजः पुर्सा दी अधामिजः) स्थांता सथ॑स्थहयों रमिस्थिरे ईन्द्रों दष्लहा चिंदारुज:॥ २॥ 





. दर्मः"ःअसुर-पुरियों का यह विदारण करता है। काम ने इन्द्रियों में, क्रोध ने मन में ३ बन 
इस नर मई 


. इस दृष्टिकोण से ही यह अपां अज:ः>कर्मों का अपने निरन्तर प्रेरण करनेवाल्वला-होता) है-सदा 
 क्रियाशील होता हुआ यह वासनाओं का शिकार नहीं होता। जा २) न 
भीयह अ 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ हेड १८९ 





(१) गतमन्त्र के अनुसार विषयों से न जकड़े जानेवाला व्यक्ति वत्र-खादः-वासना को खा 
जानेवाला, अर्थात्‌ वासना को पूर्णरूपेण विनष्ट करनेवाला। वलंरुजः "ज्ञान पर परदे स्लो में 
आ जानेवाले इस वलासुर को यह भग्र करनेवाला होता है (वल"श७०।)। इस ॥ 


बुद्धि में अपना नगर बसाया था। यह इन्द्र इन तीनों का विध्वंस करता है, ' पुरां दर्म है। 







रथस्य 
स्थाता"अपने शरीररथ का अधिष्ठाता बनता है, हर्यो:>अपने इन्द्रियाश्वों 
होता है। अभिस्वरे-(सृ शब्दे) प्रात:-सायं प्रभु की स्तुति के 
इन्द्रःनयह | जितेन्द्रिय पुरुष दृढा चित्--अत्यन्त दृढ़ भी वासनाओं 
करनेवाला होता है। द द 
. भावार्थ-प्रभुस्मरण से शक्तिशाली बनकर हम “व पल करनेवाले बनें। 
» ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- मध्यम: ॥। 

क्‍ सोमकणों का स_ दर ह 
गम्भीरोँ उंदर्धीरिंव क्रतु पुष्यसि गाईव। प्र सुगोपा यठ ते औलद बयथा छूदं कुल्याईंवाशत ॥ ३॥ 
(१) हे प्रभो! जैसे आप गम्भीरान्‌ उदध् प्रुद्"ों को जल से परिपूर्ण करते हैं, 
उसी प्रकार क्रतुम-इस यज्ञशील पुरुष को भी ,्र] प्‌ थुष्य्रस्ि शक्ति व धनादि से पुष्ट करते हैं। 
इवब>जैसे सुगोपा:-उत्तम ग्वाला गाः"गौओं #< भ प्रे(-पुष्यति )-रक्षण द्वारा पुष्ट करता है, इसी 
प्रकार आप इन जीवरूप गौओं का रक्षण क्र २) यथा>-जैसे धेनवः-गौए यवसम्‌-चरी 
को आशतन्‍न-खाती हैं और कट 
आशत- व्याप्त करती हैं, उसी प्रकार 

प्रात्त होते हैं। यह भक्त सोमकणों 
















इस क्रतु (यज्ञकर्ता) को सोम ("शक्तिकण) 
है, यह सोम कुल्याओं के लिये हृद के समान 


हैं । इसे वे शक्तिरूप जल का समुद्र बनाते हैं। इसमें 


होता है। 
.._ भावार्थ- प्रभु यज्ञकर्ता शोषण 
सोमकणों का इस पंवकवाधिरर लत , जैसे छोटी-छोटी नदियों का हृद में । 


ऋषि: -- --इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराडनुष्टुप्‌॥ स्वर:--गान्धार: ॥ 
सम्पारण वसु 
आ नतस्तुज रचिं प्रतिजान॒ते। वक्ष पक्‍व॑ फल॑मज्लीव॑ धूनुहीन्द्र संपारंणं बसु॥ ४॥। 
े (१) है प नः "हमारे लिए तुजं रचयिम्‌-”शत्रुओं के बाधक धन को आभर”"'सर्वथा 





प्राप्त 2 पें वह धन दीजिए, जो कि हमारी सब आवश्यकताओं का पूरण करता हुआ हमें 


वासना ग्रे" व्‌ (विषेयों का शिकार नहीं होने देता। आप इस प्रकार हमें धन दीजिए न>जैसे कि 


ज्ञाची-समझदार-पुत्र के लिए (70 77707 पिता अंशमजधनांश को प्राप्त कराता 
आप से धरनांश प्राप्त करके समझदार पुत्र की तरह व्यवहार करनेवाले हों। (२) 
-हुक (000 वाले दण्डवाला पुरुष पक्कं फलम्‌-पके हुए फल को लक्ष्य क़रके 


ब् क्ष को कम्पित करता है और उन पके फलों को वृक्ष से नीचे प्राप्त कराता है, इसी प्रकार 
हे इक परत ताले पम, (हमारे जिताउत त्सू धन को धन तु करिए- प्राप्त कराइये 
अं संब आवश्यकता द 


जो कि सम्पारणम- ब आवश्यकंतरं 


१९० द ३.४८. ९ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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भावार्थ--प्रभुकपा से हमें वह धन प्राप्त हो, जो कि हमारी सब आवश्यकताओं को पूर्ण 


करनेवाला हो।.. दे 
हा ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--बृहती ॥ स्वर:-- मध्यम: 5 अर 


स्वराट्‌-स्मदिष्टि: के 
स्वयुरिन्द्र स्व॒राव्ंसि स्मर्चिष्टि: स्वय॑शस्तरः। स वांवृूधान ओज॑सा पुरुष्टत भवां नः सुश्रव्र॑स्तमः ॥ ४॥ 











(१) गतमन्त्र के अनुसार 'सम्पारण वसु! को प्राप्त करनेवाले इन्द्र-हे न्जिकिप फ्ष! तू 
स्वयु:-(स्व-धन) धन को अपने साथ जोड़नेवाला धनवान्‌ बनता है। इस $ [/स्व-राट्‌ 
असिन्आत्मदीसिवाला होता है। स्मद्दिष्टिः-(स्मत्‌-सुमत्‌) आत्मदीघम्ति केककारण संस त्म-अूद्र वाक्‍्योंवाला 
होता है-सदा शुभ शब्दों का ही उच्चारण करता है। स्वयशस्तरः- अत केर्णों के कारण 
अत्यन्त यशस्वी होता है। धन के साथ आत्मप्रवणता (स्वराट्‌ ) व भद्र व्क्षरण इसे बड़ा 


यशस्वी बनाता है। सामान्यत: धन के साथ विषयासक्ति व अभिम के मत है । इसके जीवन 
. में विषयासक्ति का स्थान आत्मदीघपम्ति लेती है और अभिमान के यह थें (यह भद्गता व विनीततावाला 
होता है। (२) सः-वह तू ओजसा-ओजस्विता से वावृधान:“अरत्यन्त्र बढ़ता हुआ हे पुरुष्टुत- 
बहुतों से स्तुत होनेवाला ! न:-हमारे लिए सुश्रवस्तमः- पे वस्तु ज्ञानवाला भंव-हो- हमें 

सदा उत्तम ज्ञान को देनेवाला बन। 

भावार्थ--धनवान्‌ होकर हम आत्मदीप्तिवाले व भर जर त्राले बनें | इस प्रकार यशस्वरी 
जीवनवाले हों। बहुतों से प्रशंसित होते हुए हम केले प्व्ी-त्र उत्तम ज्ञानी बनें। 

यह सूक्त मुख्यरूप से विषयों में न फैंसने गे कप क्ररता है। अगले सूक्त में भी यही विषय 
अन्य शब्दों में वर्णित हो रहा है-- के 


४६. [ षदुंचे त्वाहिशि सूक्तम | 


. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ व ानिकाा डन्द्र (फे :--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--चैवतः ॥ 
ली प्रभु 


य यून:ः स्थविरस्य घृष्वें:। 
यहण जा श्रुतस्य॑महतो महानि॥ १॥ 
कं विद्रावण करनेवाले प्रभो! ते-आपके चवीर्याणि"शक्तिशाली 
कर्म महानि"”अत्यन्त महँगन्‌ हैं॥ उन आपके कर्म महान्‌ हैं, जो आप युध्यस्य-योधनशील हैं- 
हमारी काम-क्रोंध आँदि-बासनाओं से वस्तुतः आप ही युद्ध करते हैं। वृषभस्य-इस युद्ध द्वारा 
इन शत्रुओं का संहौरुकेरके आप हमारे पर सुंखों का वर्षण करते हैं। स्वराज:-आप अपनी 
दीसिवाले हैं उग्रस्थ्-शत्रुओं के लिए भयड्डूर हैं। यून:-नित्यतरुण होते हुए स्थविरस्य-वृद्ध हैं। 
यून: स्थदि स्कज्य विरोधाभास है, परन्तु वस्तुतः यूनः का अर्थ है 'दुरितों का अमिश्रण व सुवितों 
. का मिश्रण करस्नेवते' तथा स्थविरस्य का अर्थ है '(स्थिर-अविचल '। ये युवा स्थविर प्रभु घृष्बेः-शत्रुओं 
का घर्षश केर हैं। (२) उन प्रभु के कर्म महान्‌ हैं, जो कि अजूर्यत:-कभी जीर्ण नहीं होते- 
ग च्ियाँ कभी क्षीण नहीं होतीं | बवज्िण:-वे प्रभु हाथ में वज्र लिये हुए हैं-प्रभु का यह 
का दलन करता है। श्रुतस्य-वे प्रभु ज्ञान के पुज्ज हैं और महतः महानि>महान्‌ 


से महान्‌ हैं। इन प्रभु के 
भावार्थ-शक्तिशाली' पीता पके सं कम महीन्‌ हैं-सब कर्म शेक्तिशाली हैं। 


















अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.४६. ४ १९१ 
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ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--अऔैवतः ॥ क्‍ 
युद्ध द्वारा उत्तम निवास करानेवाले प्रभु रे 
महाँ अंसि महिष दवृष्ण्येभिर्धनस्पूरुग् सह॑मानो अन्यानू। ० दे 
एको विश्व॑स्य भुव॑नस्य राजा स योधयां च क्षययां च॒ जनानू्‌॥ २। कि 
(१) है महिष-पूज्य प्रभो! आप वृष्ण्येभिः-शक्तियों से अन्यान्‌ | का 
पराभव करते हुए महान्‌ असि--महान्‌ हैं। धनस्पृत-सब धनों के दनवाले हैं. (0 ) 
और उग्रःल्‍तेजस्वी हैं। (२) आप एकः"अकेले ही विश्वस्य अप के व 
सब प्राणियों के राजा-शासक व व्यवस्थापक हैं। सः-वे आप [| का विकास 
करनेवाले इन भक्त लोगों को योध्या-काम-क्रोध आदि शत्रुओं से बुक कर इये चत्रेऔर शत्रुसंहार 
कराके क्षयया-उत्तम निवासवाला बनाइये (प्षि निवासे) । वस्तुतः प्र सें शक्ति-सम्पन्न 
होकर ही हम शत्रुओं का विनाश कर पाते हैं। 
भावार्थ-प्रभु हमें वह शक्ति प्राप्त कराते हैं, जिससे 'कह आदि का विनाश 
करके उत्तम निवासवाले बनते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द [॥)/स्वर:-- थधेवतः ॥ 
अमेय- ट 


प्र मात्राभी रिरिच्रे रोच॑मानः प्र भिसिर श्वतो अप्रतीतः। 
प्र सज्मना दिव इन्द्र: ननन ग्ररोमझीे अन्तरिक्षादृजीषी॥ ३॥ 

(१) सःच्वह प्रभु मात्राभिः-”मात्राओं से (ग्रेत्रान्‍-085प7/0, [6 7/०79] ए०]0) 
मापों से व भौतिक संसार से प्ररिरिचे- कल्किना प्-है-अतिरिक्त है। प्रभु किसी माप से मापे नहीं 
जा सकते। वे गत न्‍ | ही काल उन्हें सीमित कर पाता है। इस सारे 
संसार से ये बड़े हैं 'एतावानस्य 7 श्व॒ पूरुष: '। वे अमेय प्रभु रोचमान:-अपनी 
तेजस्विता से दीघप्त हो रहे हैं। वे “बड़े-बड़े ज्ञानियों से भी विश्वतः-सब दृष्टिकोणों 
से अ-प्रतीतः-पूर्णरूप से ज्ञेय भी उनके विषय में इतना ही जानते हैं कि “वे हैं ' 
इस से अधिक देव भी पे औ । (२) वे ऋजीबी5ऋजुता की (सरलता की) प्रेरणा 
देनेवाले व ऋजुता से पाने ह आर्जवं 'ब्रह्मण: पदम्‌'-सरलता ही प्रभुप्राप्ति का मार्ग है) 

् प्रभु/मज्म से दिवः-सम्पूर्ण चुलोक से भी प्र-अधिक हैं, पृथिव्या:-इस 


४ 














सम्पूर्ण पृथिवी से धर्क हैं और उरोः-इस विशाल महः अन्‍्तरिक्षात्‌-महान्‌ अन्तरिक्ष से 
भी प्र-वे प्रभु त्रिलोकी भी प्रभु की तुलना नहीं कर सकती | 
भावार्थ हैं, देवों से भी अचित्य हैं, त्रिलोकी से भी महान्‌ हैं। 


--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--ब्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 
यथा नद्यः स्वन्दमाना: समुद्रमूं_ 
क्र गैंभीरं जनुषाभ्यु१ग्र॑ विश्वव्य॑चसमव॒तं म॑तीनाम्‌। 
नर सोमांसः प्रदिविं सुतार्स: समुद्र न सर्रवत आ विशन्ति॥ ४॥ 


(१) प्रदिवि-प्रकृष्ट ज्ञान के निमित्त सुतास:-(सुतं अस्य अस्ति इति सुत:) सोम का 
सम्पादन करनेवाले सोमीझ्म/४समंय।स्त्रभोववालेशास्तंण्पुरुष इन्द्रस#उर्स -पंस्मैश्वर्यशाली प्रभु में इस 


१९२ 
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प्रकार आविशन्ति-प्रवेश कर जाते हैं, न-जैसे कि स्त्रवत:-बहती हुई नदियाँ समुद्रम्‌-समुद्र 
में प्रवेश करती हैं | वस्तुत: जलरूप नदियाँ तो समुद्र में प्रविष्ट होने पर रहती ही हैं, रा 
रूप नहीं रहता। इसी प्रकार जीव अपने भौतिक सम्पर्क को छोड़कर प्रभु में प्रवेश क़्र 
अहानिष्ठ हो जाता है। (२) उस परमात्मा में प्रवेश करते हैं, जो कि उरुम्‌र 
गमीरम्‌्5"अत्यन्त गम्भीर हैं, जनुषा-जन्म से ही अभि उग्रम्रशत्रुओं के लिए 
विश्वव्यच्नसम्‌-सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड में विस्तारवाले हैं और मतीनाम्‌-मननझीलत 
अवतम्‌र-रक्षक हैं । (9० 

भावार्थ--सोम का सम्पादन करनेवाला सौम्यपुरुष प्रभु में प्रवेश 

... ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुृत्र्रिष्टुप्‌ ॥ 

सोम का शोधन व पान 

य॑ सोम॑मिन्द्र पृथिवीद्यावा गर्भ न माता 

तं तें हिन्वन्ति तम॑ ते मृजन्त्यध्वर्यवों नी 

(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो! यम्‌ सोममूनज़िस्‌ को पृथिवी चद्यावानद्युलोक 

व पृथिवीलोक त्वाया>(त्वत्‌ कामनया) आपको प्राप्त करनु/< शि क्ये गिमु से उसी प्रकार बिभतः- धारण 
करते हैं, नः-जैसे कि माता गर्भमनमाता गर्भ को ला णे क्र है। तम्‌-उस सोम को ते-वे 
अध्वर्यव:ः-यज्ञशील लोग हिन्वन्तिःअपने अन्दर प्रेरिं के ा हैं | यहाँ “माता गर्भ न! इस उपमा 
से सोमरक्षण में किसी प्रकार के प्रमाद न करने (क्री सुन्देर संकेत है। '“पृथिवी द्यावा बिभूतः का 
भाव यह है कि सारा संसार धारण करता है। बढ का प्रयोग यह भी स्पष्ट संकेत कर रहा 
है कि सोम का रक्षण 'शरीर रूप पृथिवी की दूढ़े ज्रेनाने व मस्तिष्करूप ुलोक को ज्ञानोज्वल 
बनाने ' से होता है। सोम का व्यय शरीर हे हर ब्रनाने व मस्तिष्क को उज्ज्वल बनाने में हो जाता 
है और इस प्रकार सोम का रक्षण हो;जीता है (२) हे वृषभः-सब सुखों का वर्षण करनेवाले 
प्रभो | त्वम-उस सोम को 'तेच्वे ध्येर्यु ले उ>निश्चय से मृजन्ति-शुद्ध करते हैं। इस सोम 
को वासनाओं से मलिन नहीं होनी देले- गश प्को पवित्र रखकर वे पातवा उन्‍निश्चय से इस सोम 


का पान करनेवाले होते हैं | 
 भावार्थ--सोमरक्षण जे रु को प्राप्ति होती है। 
सम्पूर्ण सूक्त प्रभुप्रासि प्र न्तिपादन करता हुआ सोमरक्षण के महत्त्व को व्यक्त कर रहा है। 


2 प््ध्ना द्वारा सोमपान का वर्णन करते हैं" 
के ४७. | सप्तचत्वारिंशं सूक्तम्‌ | 
पत्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत््रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- 
मरुत्वान्‌ इन्द्रकासोमपान_._..... 
वृषभो रणांय पिबा सोम॑मनुष्वर्ध मर्दाया। 
लेप से ॥ आरिः जठरे मध्व॑ ऊर्मि त्वं राजांसि प्रदिव॑: सुतानांम्‌॥ १॥ _ रे 
हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! मरुत्वान्‌-प्रशस्त प्राणोंवाला-प्राणसाथना द्वारा प्राणों को 
वृषभ: शक्तिशाली तू रणाय"काम-क्रोध आदि से संग्राम के लिए-इनके 



































थैवत:॥ 


पराजय द्वारा रमणीयता को उत्पन्न करने हक के लिए सोम॑ पिब>सोम का पान कर। यह सोम 


ह हद 
. अनुष्वधम्‌र आत्मतत्त्व के धारण के अनेपीर्त मैं मैंदेथि-तेरे लिए हर्ष के साधन बनेगा। सोमरक्षण 








अथ तृतीयं मण्डलम्‌ क्र ३.४७. ३ १९३ 
जिलकलबनरल्कम लेन ०ल5०+म___ ता 07 70[75च॒ा हक) यान पारा का डा गा 
से आत्मतत्त्व का दर्शन होगा-उसी अनुपात में आनन्द की प्राप्ति होगी (२) इस दृष्टिकोण से 
तू मध्व:-इन ओषधियों के सारभूत-जीवन को मधुर बनानेवाले सोम को भ रंग को 
 जठरे"अपने अन्दर ही आसिज्चस्व-सिक्त करनेवाला बन | प्रदिव:-प्रकृष्ट ज्ञानवाला तू ( 
इति, दिव्यक) सुतानाम्‌शरीर में उत्पन्न इन सोमकणों का राजा असिनस्वामी के 
शरीर में ही व्यवस्थित करनेवाला है। 
भावार्थ--प्राणसाधना द्वारा हम सोम का शरीर में ही रक्षण करें। यह रक्षित खत पट 
का कारण होगा और अन्ततः प्रभुदर्शन करानेवाला होगा। 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इनद्र: ॥ छन्‍्द:--निचूत््रष्टुप्‌॥ जे > खैल्लतः 
'अभय का साधन 
सजोषां इन्द्र सर्गणो मरुद्धिः सोर्में पिब वृत्रहा 
जहि शर्त्रप मृथों नुदस्वाथाभयं कृणुहि भी पीलिपूंक श्लतों नः॥ २॥ 
(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! सजोषा:-सब तआ के “मय नै ('प्रीतिंपूर्व5 
करनेवाला, सगणः-पाँच कर्मेन्द्रियों, पाँच ज्ञानेन्द्रियों तथा 'प्रन, बुद्धि, चित्त, अहंकार व 
- हृदय! के गणों से युक्त हुआ-हुआ मरुद्धद्विः-प्राणों द्व डे प्रार् प्रधना द्वारा सोम॑ पिब-सोम को 
अपने अन्दर पीनेवाला हो-सोम को शरीर में व्याप्त क्रे। इसे प्रकार हे शूरू"शत्रुओं को शीर्ण 
करनेवाले जीव ! तू चवृत्रहा-वासना को विनष्ट 5 सनक पा “हो और विद्वान"ज्ञानी बन। (२) 
: 'शत्रून-इन शातन करनेवाले-विनाशक काम-% नि शा जहिरतू नष्ट कर | मृथः-इन संहार 











करनेवाली वृत्तियों को अपनुदस्व-दूर धकेलन बाल ही । अथ-इन वासनाओं को विनष्ट करके 


अब नः-हमारी प्राप्ति के लिए-प्रभु को प्रात्ति-के लि विश्वतः-सब ओर से अभयं कृणुहितअपने 















में निर्भवता को उत्पन्न कर। यह अ मलिक त्ी#सम्पत्ति का प्रारम्भ है। 
भावार्थ--हम प्रभु का उपासन करते हुए सोम का रक्षण करें। तभी हम सब 
वासनारूप शत्रुओं को विनष्ट कस्क्के थे हि प्राप्त करेंगे | 
द ऋषि: आर 


|] शा ॥ छन्‍्द:--निच्चल्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: ॥ 

श पॉांधना के तीन लाभ 

सोममिनद्र देवेशि: सर्खिभिः सुतं न: । 

ये त्वान्वह॑न्वृत्रमद॑धुस्तुभ्यमोज: ॥३७॥ 

पुरुष। उतनऔर ऋतुशमि:-(ऋ गतौ) नियमित गतियों द्वारा सब 
समय पर करने द्वारा ऋतुपा:-( ऋतु ॥8॥॥, 570।09700प्रा ) ज्ञान 
तू सरिब्रभिः "अपने मित्रभूत देवेशि:-इन मसुतों व प्राणों द्वारा 





श्र रु 
कक [८ 


नः-हमारे “सत्तमेर्उत्पन्न किये हुए सोम॑ पाहिलइस सोम का पान करनेवाला हो। (२) उन 
मित्रभूतप्राप्यों, के साथ तू सोम का पान करनेवाला हो, यान्‌ मरूतः-जिन प्राणों को तू 


तथा सेवित करनेवाला होता है-जिन प्राणों की साधना तू निरन्तर करता है। ये"जो 

शरण न्‍र बट "अनु-तेरी अनुकूलता में चृत्रं अहन-ज्ञान की आवरणभूत वासना को विनष्ट करते हैं 
त्ञ घ्नेम) और तुभ्यम्‌न्‍तेरे लिए ओज:-ओजस्विता को अदथ्ु;:-स्थापित करते हैं। 

भावार्थ--प्रागसाधना से (क) सोम का रक्षण होता है, (ख) वासना का विनाश होता है. 


और (ग ) ओजस्वित की प्रीसि!शौसी' हैं॥॥० ४5४० (]96 065]5.) 
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ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- धैवत: ॥ 


ये त्वां नूनम॑नुमर्दस्ति विप्राः पिबेन्द्र सोम॑ सग॑ंणो मरुद्धिंः ॥ ४॥ 

. (१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! तू महद्द्धिः -प्राणों के साथ सगणः-पाँच ८ दि 
ज्ञानेन्द्रियों आदि के मणोंवाला होता हुआ सोम॑ पिब>सोम का पान कर-इसे गरम 
कर। (२) उन प्राणों के साथ, य्रे>जो कि विप्राः-विशेषरूप से तेरा पूरखऋ कर 
(वि+प्रा), हे मघवन्‌रज्ञानैश्वर्यवाले जीव ! अहिहत्ये-आहनन करनेवाली कू बल 
में त्वा-तेरा अवर्धन-वर्धन करते हैं। (३) उन प्राणों के साथ, ये"जो “कि शा 
परदा डाल देनेवाले ईर्ष्यारूप असुर के विनष्ट होने पर तेरा वर्धन कऋ 
इन्द्रियाश्वोंवाले ! ये-जो प्राण गविष्टौ-ज्ञानवाणियों की इष्टि ( बल्छ 
ये-जो त्वानतुझे अनुमदन्ति- ( अनुमादयन्ति ) अनुकूलता से हरि डक 
तू सोमपान कर । | 

भावार्थ--प्राणसाधना से (क) वासनाविनाश होता है स्ज् ईर्ष्या दूर होती है, (ग) 
ज्ञानवाणियों को प्राप्त करने की कामना बढ़ती है, (घ (हल 2 प्राप्त होता है। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ दा” लराटेत्रिष्टप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 
. पहोदा(/प्रभु / | 
मरुत्व॑न्तं वृषभं वांवृधानमर्क॑वारिं ,दिव्य॑ शासमिन्द्रम्‌। 

.. विश्वासाहमवंसे नूतनाग्रो# (रू त॑ इंवेम ॥ ५॥ 

(१) हम नूतनाय अवसे-नवतरन्‍ध्अत्युन्त स्तुत्य-रक्षण के लिये तमू-उस विश्वासाहम्‌-सन 
शत्रुओं का मर्षण करनेवाले, उग्रम दाम्‌-बल को देनेवाले इन्द्रमू-सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु 
को हुवेम-पुकारते हैं। उस प्र* की छभारे काम आदि शत्रुओं का संहार करना है। (२) 
उस प्रभु को पुकारते हैं, जो ५७० य-प्रशस्त प्राणोंवाले हैं-हमारे लिए, प्रशस्त प्राणों को 
देनेवाले हैं। इन प्राणों को प्रात 5 वृषभम-हमारे पर सुखों का वर्षण करनेवाले हैं। 
वावृधानम्‌-हमारा द्र्न्ति हीव़र्धन करनेवाले हैं। अकवारिम-( अकुत्सितम्‌ इयर्ति आप्टे) 
अकुत्सित ऐश्वर्य व ५ के हैं-प्रभु स्वयं ऐश्वर्य के निधान हैं। दिव्यम्‌-प्रकाश के पुज्ज हैं 
और शासमू-सृष्रिर के प्रोरम्भ में वेदवाणी द्वारा हमारे कर्तव्यों का अनुशासन करनेवाले हैं। इस 
. अनुशासन में हमारी सतत वृद्धि का कारण होता है। 

भावार्थ--हसे प्रभु का उपासन करें। हमें प्रभु का रक्षण प्राप्त होगा। 


९ हे न ग्रीणसाधना पर बल दे रहा है। यह प्राणसाधना ही सब उन्नतियों का कारण बनती 
है। का रक्षण होता है। अगले सूक्त में सब कार्यों के साधक इस सोमपान का ही 


रि्राका 7.ठकाबा ट्वांट शां$ड०णा (]99 0 55.) 


क्‍ .. अहि व शम्बर का हनन द् 
थ त्वांहिहत्यें मघबन्नव॑र्धन्ये शांम्बरे हरिवो ये गव्िडी। ० दे 
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४८. [ अष्टचत्वारिंशं सूक्तम ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:--थैवतः (] दे 
'सर्वकामपूरक सोम... “५ 
सद्यो ह॑ जातो वृंषभः कनीनः प्रभ॑र्तुमावदन्ध॑सः सुतस्य॑। 
साधोः पिंब प्रतिकामं यथा ते रसांशिरः प्रथमं सोम्यस्य॑ 0 ९७४ 
. (१) सद्यः८"शीघ्र ह-निश्चय से जातः-प्रादुर्भूत हुए-हुए प्रभु- 9 हर “हेदय मैं! ध्यान किया 
गया है, वे प्रभु वृषभः-हमारे पर सुखों का वर्षण करनेवाले होते हैं, ऋनीचि स्ल्ल - 
वे प्रभु हमारे जीवनों को भी सुन्दर बनाते हैं। इसीलिए वे प्रभु सुतस्य- तत्व हुए अन्धसः “सोम 
"के प्रभतुमर (प्रभर्तारम्‌) भरण करनेवाले को आवत्ररक्षित करतेहैं। लेस्तुत: प्रभु के ध्यान से 
ही वासनाओं से बचना सम्भव होता है और तभी सोम का श ह में।रुक्षप _में।रुक्षप । (२) इसलिए 
है जीव! तू इस साधो:-सब कार्यों व शक्तियों को सिद्ध व श्श्मे आर ले शेसाशिर:-रस द्वारा परिपक्त 
 हुए-हुए (रस के परिपाक से ही रुधिर आदि के क्रम से बौर्य /की उत्पत्ति होती है) तेरतेरे 
सोम्यस्य-स्वभाव को सोम (-शान्‍्त) बनाने में उत्तम सं ३ को से कथा “जैसे भी हो प्रतिकामम्‌र प्रत्येक 
कामना की पूर्ति के लिए पिब-पान कर। क्‍ ्््ि क्‍ 
 भावार्थ--प्रभु सोम का भरण करनेवाले का र पे कर र॒तें हैं। सोमरक्षण से सब कामनाएँ पूर्ण 
होती हैं। इरपाण क्‍ 


















ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- ।॥ स्वर:--थधेवत: ॥। 


द उपासना व से सोमरक्षण 
यज्जायथास्तदहरस्य सिह्शेरे £ पीयूषमपिब्ो गिरिष्ठाम। 

तंतें माता परि य राज निन्नी महः पितुर्दम आसिजउ्चदग्रें॥ २॥ 

| (१) यज्ञायथा:-जब _ऑँ डर | होते हो, तद्‌ अहः-उसी दिन अस्य अंशो:-इस 

सोम के पीयूषम्‌्-अमृत की ४ छा )होने पर अपिब:-मेरे शरीर में ही व्याप्त करो। मेरे में 

सोमपान की कामना हो । कर अमोषुक़े प्रादुर्भाव से, वांसनाओं से बचकर मैं सोमरक्षण कर सकूँ। 

उस सोम के अमृत का मैं>प (ि'क रू, जो कि गिरिष्ठाम-वेदवाणी में स्थित है। इस सोमरक्षण 

से ज्ञानाग्रि की दीसि झ्ोती है और हम ज्ञानवाणियों को धारण करनेवाले बनते हैं। (२) तम्‌-उस 

रे पी न के निर्माण को करनेवाली, योषा”गुणों का मिश्रण व अवगुणों का 

नेत्री-सब शक्तियों के विकास की कारणभूत यह वेदमाता उस महः पितुः 

ली भुके आश्रय में अग्रे परि आसिज्चत्र-सर्वप्रथम चारों ओर आसिक्त करती 

शरीर में आसिक्त करता है” का भाव यह है कि जब मनुष्य वेद का अध्ययन 

नेता , तो सोम का शरीर में रक्षण स्वभावत: होता है-यह सोम ज्ञानाग्रि का ईंधन 


दब जाक्तू है। “उस महान्‌ पिता प्रभु के आश्रय में! इन शब्दों का भाव यह है कि उपासना से वासना 
दूर और सोम का रक्षण होता है। _ द क्‍ 












जप थे 


















--स्वाध्याय व उपासना सोमरक्षण के साधन बनते हैं। 


एब्राता ॥.टाकाया। "८तांट भा5हंणा (200 ० 55.) 


१९६ ए्ज्ज़धाज्था9पि्44 0... (20 055. 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -बैवतः ॥ 






द स्वाध्याय के बाद भोजन 

उपस्थाय॑ मातरमन्नमैद्ट तिग्ममंपशयद्भि सोममूर्ध:  । कर / 
प्रयावय॑त्रचर॒द्‌ गृत्सों अन्यान्महानिं चक्रे पुरुधप्रंतीकः॥ ३ ॥ कक क्‍ 

(१) मातरं उपस्थाय-वेदमाता का उपस्थान करके, अर्थात्‌ नैत्यिक सवा 













सोम॑ 









ऐड्-अज्न की यह याचना करता है (इडिः: अध्येषणाकर्त्ता)। इस प्रकार ले लिए 
अभि-तेजस्विता को देनेवाले सोम (वीर्य) का लक्ष्य करके ऊथः अपश्य्रतूजनः शैदवाणी रूप गौ 
के ज्ञानदुग्ध के आधार को अपश्यत्‌-देखता है। ज्ञानप्रात्ति में लगे कर पे यह सोम का रक्षण 


कर पाता है। रक्षित सोम उसकी ज्ञानाग्नमि का ईंधन बनता है। (२) गुृत्सः<(४5०९ मेधावी पुरुष 
अन्यान्‌”अपने से भिन्न-कांम-क्रोधरूप सर्पों को प्रयावयनू>-अपने हू चेटनवाल करतो हुआ अचरत्‌रगति 
8 है। यह पुरुधप्रतीकः-अनेक प्रकार से अपने अंगों ८ कहो के अर्थात्‌ उनकी 
| को न नष्ट होने देनेवाला महानि चक्रे”महत्त्वपूर्ण 5 रॉ को 'केर होता है। काम- 
क्रोध आदि के विनाश से यह अपने अन्दर शक्ति का सं कद करेत्रो/है और इस शक्ति से अंगों 
का धारण करता हुआ यह महान्‌ कार्यों को कर पाता ह द 

भावार्थ--हम स्वाध्याय करके ही भोजन ० कोर सोम का रक्षण करते हुए हम 
... ज्ञानाग्रि को दीघप्त करें। वासनाओं से ऊपर ्् गो को|/शक्तिशाली बनाकर हम महान्‌ कार्यों 

: में प्रवृत्त हों। . न््््् द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- रे न छेस्ट् “ _्रिष्टुप्‌॥। स्वर:--थैवतः ॥ 
सूर्य धर वर्ष अर्पा 


जाना! 










 उग्रस्तुराषाव्ठभि+  तन्‍वें चक्र एबः:।. 
त्वष्टारमिन्द्रों परृष्या सोम॑मपिबच्चमूर्षु ॥ ४॥ 


(१) गतमन्त्र के अनुसार [ सरक्षण के फरनेवाला व्यक्ति उग्र:-तेजस्वी बनता है, तुराषाट्-त्वरा 
से शत्रुओं का मर्षण न शतक भूत ओजा:-शत्रुओं के अभिभावक बलवाला होता है। 
एषः:-यह तन्वम्‌न्अपने यथावशम्‌-इच्छा के अनुसार चक्रे-बनाता है। शक्ति का 
रक्षण करके पक, को.र्जाष अधिक सुन्दर बना पाता है। (२) इन्द्र:ल्यह जितेन्द्रिय पुरुष 
जनुषा-इस चल कण बन विकास से त्वष्टारम्-सूर्य को भी अभिभूयनतिरस्कृत करके- 
सूर्य से भी अधिक. बनकर अमुष्य-उस प्रभु द्वारा उत्पन्न किये गये इस सोम को चमूषु-इन 

नर - पात्रों में अपिबत्‌-पीता है। सोम का शरीर में ही रक्षण करता है। 


क्षण से हमें शत्रुओं का अभिभव करनेवाला बल प्राप्त होता है। यह सोमपान 
अधिक तेजस्वी बनता है। ५... 


शरीरूप 





:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- भुरिक्पड्िः ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥ 
<्े क्‍ भरे नृतमम्‌ ह 
शुनं हुवेम मघवानमिन्द्र॑म॒स्मिन्भरे नुत॑मं॑ वाज॑साता । 
शण्वन्त॑मुमसूलें सम त्ते।डुहणि संत हगतास॥। ५ 
। 


(३) मन्त्र व्याख्या ३:३०.२२ पर द्रष्टव्य 








अथ तृतीयं॑ मण्डलम्‌ ३.४९.३ १९७ 
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सम्पूर्ण सूक्त सोम का महत्त्व व्यक्त कर रहा है। इसी सोमरक्षण के लिए वासना का विनाश 


करना है। इसी भाव से अगले सूक्त का प्रारम्भ है-- ्ञ 
कर ४९. [ एकोनपश्ञाशं सूक्तम्‌ | (0 दे 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्र्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: । 
प्रभुसस्‍्तवन व सोमरक्षण 


शंसा महामिन्द्रं यस्मिन्विशवा आ कृष्टय: सोमपा: काममव्य ट 

य॑ सुक्रतुं धिषणें विभ्वतष्टं घ॒नं वृत्राणों जनय॑न्त कप ॥ £ ॥, 

.. (१) उस महान्‌ इन्द्रम-पूजनीय (महान्‌) सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु अल केस्टव सा-त्‌शंसित कर-उसकी 
स्तुति कर, यअस्मिनज"जिस प्रभु में स्थित हुए-हुए विश्वा:- श्रमशील मनुष्य 
सोमपाः "सोम का रक्षण करते हैं और कामम्‌>चाहने 222 आ अव्यन्‌च्सर्वथा 

प्राप्त करते हैं। (२) उस प्रभु का तू उपासन कर य॑ पे चत प्रज्ञान व शक्तिवाले 

विभ्वतष्टम्- (विभु: च असौ अतष्ट:) व्यापक व ५ गये, अर्थात्‌ स्वयंभू 
व॒त्राणां घनम्-वासनाओं के विनष्ट करनेवाले जाम न थवी तथा देवाः-सब सूर्य, 
चन्द्र, नक्षत्र आदि देव जनयन्तन प्रकट करते हैं। दया | तथा तदन्‍्तर्गत सब देवों में प्रभु 
की महिमा का दर्शन होता है। इस प्रकार ये स #दैब उप प्रभु का प्रकाश करते हैं। 
भावार्थ--हम प्रभु का ही स्तवन करें। प्रभुस्तेय रद रा सोमरक्षण करते हुए स्वर्गादि को सिद्ध 


खेंप 


करें। च्यावापृथिवी में सर्वत्र प्रभु की महिमा वे 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता ड़ हे * 
हरे 
यर्त्जा॥अर्व: शूषे: 


स्‍्ट्रा+ > द्विता तर॑ति नृत॑मं हरिष्ठाम्‌ 













:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 












इनत॑मः प्र शर्षै: पृथुज्र्या अमिनादायुर्दस्यों:॥ २॥ 
(१) यम्‌-जिस पृतनास में स्वराजम्‌-स्वयं देदीप्यमान, हरि-ष्ठामू-इन्द्रियाश्वों 
के अधिष्ठाता नृतमम्‌र ॉलिम जेल प्र की/नु>अब द्विता"ज्ञान व शक्ति दोनों के समन्वय के कारण 
नकिः तरति>"कोई भी ए३ 00 भेहीं कर सकता, वह प्रभु ही इनतमः सर्वश्रेष्ठ स्वामी हैं। प्रभु 


को संग्रामों में विजय के लिए/किसी अन्य के सहाय की आवश्यकता नहीं है-वे संग्रामों में स्वयं 
दीप्त हैं। ही ड करे वे ही स्वामी हैं। प्रभु ही हमें नेतृत्व देते हैं। ज्ञान व शक्ति की वे 
अरमसीमा हैं। को कोई पराभूत नहीं कर सकता। (२) ये प्रभु वे हैं, यः-जो ह-निश्चय 
से सत्वभिः ' (ज्ा5007) से व शूषै:-शत्रुशोषक शक्तियों से पृथुञ्रया"अत्यन्त 


स्व केस :“झपौर देस्यो:-नाशक वृत्तिवाले की आयु:>आयु को अमिनात्‌लहिंसित करते हैं। 
दस्युओं भु विनाशक हैं, आर्यों के (श्रेष्ठों के) वे रक्षक हैं-सत्पति हैं। 


प्रभु शक्ति व ज्ञान की चरमसीमा हैं, उन्हें कोई पराभूत नहीं कर सकता। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:--पञ्षम: ॥। 
. सुहवो वयोधाः क्‍ 
सहावां पृत्सु तरणिनावी व्यानशी रोदसी मेहनावान्‌। 
भगो न॑“कीरि हैंव्थीं'भतीनां पिंतिंवे! चारु“सुंहवी 'बैयोधा: ॥ ३॥ 


१९८ .. ३.४९.४ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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(१) वे प्रभु सहावा-बलवान्‌ हैं, पृत्सु तरण्ि:-संग्रामों में शत्रुसागर को तैर जानेवाले हैं। 
न अर्वा- व्यर्थ में संहार करनेवाले नहीं हैं। प्रभुकृत संहार भी जीवहित के लिए हैं 3 
व्यानशीः "द्यावापृथिवी को व्याप्त किये हुए हैं और मेहनावान्‌-सब सुखों का वर्षणृ- 
हैं। (२) वे प्रभु कारे”यज्ञादि कार्यों में भगः नजऐश्वर्य के समान हैं। मतीनां हव्य 
पुरुषों से पुकारे जाने योग्य हैं, उसी प्रकार इब-जैसे कि पुत्र से पिता-पिता पुकारे जाने 
होता है। वे प्रभु चारू:-सुन्दर हैं, सुहवः-सुगमता से पुकारे जाने योग्य हैं, हमारी ञ्मों को 
सुनते हैं और बयोधा:-उत्कृष्ट जीवन को हमारे लिए धारण करते हैं। 
भावार्थ-प्रभु ही हमें संग्रामों में विजयी बनाते हैं, वे ही हमारे हे र 
के साधन जुयाते हैं। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्त््रिष्टुप्‌॥। सकल 
धारक प्रभु 
धर्ता दिवो रज॑सस्पृष्ट ऊध्वो रथो न वायुट 
क्षपां वस्ता ज॑निता सूर्यस्य विभ॑क्ता भागं 
(१) वे प्रभु दिवः शथधर्तातन्युलोक व ज्ञान व गे करे द 
( धर्ता )-अन्तरिक्षलोक को भी वे प्रभु धारण करनेवाले हैं गे ब्टे>>वे प्रभु ही ज्ञानियों से, ज्ञीप्सित 
होते हैं-प्रत्येक पिण्ड में रचना विशेष को देखकर उसकी।हि जिज्ञास् 
लोक-लोकान्तरों का भरण करते हुए भी वे इनसे ऊए के जे हैँ. असक्त सर्वभच्चैव निर्गुणं गुणभोक्त्‌ च '। 
रथः नत-वे प्रभु हमारे लिए रथ के समान हैं। प्रत हुए-हुए हम सम्यक्‌ यात्रा को पूर्ण 






(ये करने 









कर पाते हैं। वायु:-वे गति द्वारा सब « सन करनेवाले हैं ( वा गति गन्धनयो: ) । 
वसुशभिः-निवास के लिए सब आवश्यक (वर्क साथ वे प्रभु नियुत्वान्‌-प्रशस्त इन्द्रियरूप 


अश्वोंवाले हैं। वे प्रभु हमें वसुओं को 20 हैं और इन वसुओं के साथ उत्तम इन्द्रियाश्वों 
को देनेवाले हैं। इन वसुओं व इन्द्रिये तो वे प्रभु ही हैं। (२) क्षपां वस्ता-वे प्रभु 
रात्रियों को आच्छादित करनेवाले हैं।/दिन के सर नाप्ति पर सारे जगत्‌ को रात्रिरूप वस्त्र से आच्छादित 
. कर देते हैं। रात्रि की समाप्ति र्सस्य ज़निताल्‍सूर्य का पुनः प्रादुर्भाव करते हैं। इस दिन- 


तरह (घधिषणानप्राव७/ड970 शक्ति को विभक्तानसर्वत्र विभक्त करते हैं। प्रभु 
धनों को, बुद्धियों को व&शक्ति को देनेवाले हैं। 
भावार्थ-प्रभु हरी टी थोर्प करनेवाले हैं और प्रभु ही धन, ज्ञान व शक्ति को देनेवाले हैं। 
"वि पत्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: ॥ 
भरे नृतमम्‌ क्‍ द 
है प्र मघवानमिन्द्रमस्मिन्भरे नृ्तमं॑ वाजसाता । 
शध तुग्रमूतयें समत्सु श्वन्ते वृत्राणिं संजितं धनांनाम्‌॥ ५॥ 
पख्या ३.३०.२२ पर द्रष्टव्य है। 
सम्पूर्ण, सूक्त यही कह रहा है कि प्रभु के शंसन से वह शक्ति प्राप्त होती है, जिससे कि हम 
.._ शत्रुओं को जीतनेवाले बनते हैं। अगले सूक्त में भी यही कहते हैं कि प्र्भु हमारे वासनारूप शत्रुओं. 
. - का विनाश करके हमें सॉर्मरेक्षण के थौोरग्यो बनतिहैंएी]... (४02 


रात्रि के चक्र द्वारा वे प्रभु ओर थ (सेवनीय) धनों को तथा थधिषणा इवनबुद्धि की 
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५०. [ पद्ञाशं सूक्तम्‌ ] क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचूत्त्रिष्टुप्‌॥| स्वर:-- थैवत:। सा दे | 





त्यागवृत्ति द 
इन्द्र: स्वाहा पिबतु यस्य सोर्म आगत्या तुप्रों वृषभो मरुत्वान्‌। 7५ 

















ओरूव्यचां: पृणतामेभिरज्नैरास्य॑ हविस्तन्वर: कामगृष्याए 0 ९३ वध्याती हि 
(१) इन्द्र:-जितेन्द्रिय पुरुष ! स्वाहा"त्याग-वृत्तिवाला बने दा र, भोगवृत्ति 
से ऊपर उठे और पिबतुजुसोम का पान करे-सोम को शरीर में, क्षत करे। यस्य 


सोम:ः-जिसका यह सोम होता है, वह आगत्यजसमन्तात्‌ गतिवाला हुओु तुम्रः "शत्रुओं का 

हिंसक होता है, वृषभ: -”शक्तिशाली बनता है और मरुत्वान्‌- नाहोताहै। (२) 

यह ओरुव्यचाः: "अत्यन्त विस्तारवाला होता हुआ एशथमिः:-इन भचिःल्अर> से आपणतामन्अपना . 

ह् की थों का विस्तार करे। 

हवि:-दानपूर्वक अदन अस्य-"इसके तनन्‍्व:-शरीर की काम भस्म गषा को आ ऋष्या:-समनन्‍्तात्‌ 
समृद्ध करे । हवि ही इसकी तृप्ति का कारण बने। य रोम कसम; हे न बने। 

भावार्थ--त्याग की वृत्ति हमें भोगों से दूर करबे करे गोमेश्क्षण के योग्य बनाए। अन्नों से ही 

हम अपना तर्पण करें। दानपूर्वक अदन हमें समृरू केरे>छ्थ॑ केवलादी बनकर पापी न बन जाएँ। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र /एछ्ल्दः | ढ प्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥। 


आ तें सपर्यू जबसे जान्पि यय प्रदिव॑: श्रुष्टिमार्व: | 
इह त्वां थेयुर्हर॑यः सुर पघिल्ली त्वश्स्थ सुर्पुंतस्य चारों:॥ २॥ 
(१) प्रभु जीव से कहते र्‌ -तेरे लिए इन सपर्यू-तेरी उत्तम सेवा करनेवाले इन 
इन्द्रियाश्वों को जवबसे-वेग के<लि स््शी से कार्यों को करने के लिए आयुनज्मि-शरीर-रथ 
में जोतता हूँ। ययो:८ न >अपनुद्‌ में प्रदिवः-प्रकृष्ट ज्ञानवाला होता हुआ तू 








श्रुष्टिम्‌-क्षित्रता व ए पुरक्षित करता है। इन्द्रियों के ठीक होने पर ज्ञानेन्द्रियों 
से ज्ञान प्रात होता है से हम शीघ्रता से कार्य करनेवाले बनते हैं। (२) हे . 
सुशिप्त-उत्तम ' ड प्रींवाले, अर्थात्‌ जबड़ों से साक्त्िविक अन्न का ही सेवन करनेवाले तथा 
प्राणसाधना को जीव | हरयः-ये इन्द्रियाश्व त्वा-तुझे इह-यहां हमारे समीप श्लेयु:-स्थापित 


करनेवाले हों । के उद्देश्य से ही तु-तो अस्य-इस सुषुतस्य-उत्तमता से सम्पादित 
बनानेवाले सोम का पिबा-पान कर | इसके पान से तेरा जीवन नीरोग 
बनेगा और तू हमें प्राप्त होनेवाला होगा। 





बनें। इसी दृष्टिकोण से हम सोम का भी रक्षण करें। 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 
द ज्यैष्ठ्याय धायसे 


माया जला आर 
मन्दानः सोमें पपिवाँ मत पुरुधा गा इंषण्य ॥ ३॥ 


... भी अमर्त्य नाता है । और 


ना 
जला 





(१) गणाना:-स्तोता लोग ज्यैष्ठ्याय-ज्येष्ठता के सम्पादन के लिए तथा धायसे"अपने 














धारण के लिए इन्द्रमू>उस ऐश्वर्यवान्‌ प्रभु को दध्चिरि-धारण करते हैं, जो प्रभु गोभि 
ज्ञानवाणियों से सिक्त करने की कामनावाले हैं और सुराम्‌-हमें अच्छी प्रकार वासला-स्कमुह्र से से प् 
ले जानेवाले हैं। (२) ये स्तोता लोग प्रभु से यही प्रार्थना करते हैं कि मन्दान:-अत्य त्तू झा ज्देमय 
आप सोम पपिवान्‌-सोम का पान करनेवाले हैं। हम आपका स्तवन करते हैं और आओ 
लिए इस सोम का रक्षण करते हैं। आपकी उपासना हमें सोमरक्षण के मरे कि 5 
ऋजीषिन्‌-ऋणजुता की प्रेरणा देनेवाले प्रभो। आप. अस्मभ्यम्‌जहमारे पर 
को समिषण्य>"सम्यक्‌ प्रेरित करिये। आपकी उपासना करते हुए हम 
"करनेवाले बनें | वस्तुत: ये ज्ञानवाणियाँ ही हमारे जीवन को पवित्र « हे ता है 
को दग्ध करके सोमरक्षण करनेवाले बनते हैं । क्‍ स्श 
द भावार्थ--प्रभु की उपासना से हमें ज्ञानवाणियरयाँ प्राप्त होती कि हँमें वासनाओं को 
विनष्ट करके, ज्येष्ठ बनाती हैं और हमारा धारण करती हैं। ५) क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निश्चिल्तरिष्टूपू॥स्वर:-- घैवत: ॥ 


स्वर्यवः-वाहः-< रे 


इम काम मनन्‍्दया एवैंश्चन्द्र्वतो रो्धसा पप्रथ॑श्च। 
स्वर्यतवों मतिभिस्तुभ्यं विप्रा इन्द्रार्यू: क्रासों अक्रन्‌॥ ४॥। 
मन्त्र व्याख्या ३.३०.२० पर द्रष्टव्य है * 












ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता को कर :जत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
शुनं हुवेस भरे न॒त॑मं॑ वाजसातौ। 
श्रुण्वन्त॑मुग्रमूतयें, वत्राणिं संजितं धनानाम्‌॥ ५॥। 
मन्त्र व्याख्या कि 


यह सूक्त त्यागवृत्ति 

सोमरक्षण के लिए प्र 
५९. [ एकपज्ाश सूक्तम्‌ | 
मित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृज्ञगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 
प्रतिदिन स्तूयमान प्रभु 

प्रणी क्ष मज मधघवांनमुक्थ्य ९ मिन्द्रं गिरों बृहतीरभ्यनूषत। 
हर 
रद ब्रधानं पुरुहूतं सुवृक्तिभिरम॑त्य जर॑माणं दिवेदिवे॥ १॥ 

ब्रहती: गिर:-हमारी वृद्धि की कारणभूत ये ज्ञानवाणियाँ इन्द्रमून-उस परमैश्वर्यशाली 
अभ्यनूषत-स्तवन करें, जो कि चर्षणीक्षृतम्‌-मनुष्यों का धारण करनेवाले हैं, . 
“पवित्र ऐश्वर्यवाले हैं उक्थ्यम्‌्-स्तुति के योग्य हैं। (२) उस प्रभु का हमारी वाणियाों 
दल जो कि वाबधानम्‌ज"अत्यन्त ही बढ़े हुए हैं, पुरुहृूतम-जिनकी पुकार-जिनका 


आराधन आराधक छक्राफालनाव पक कर कि ः हैं-जिनका उपासन हमें 


अच्छी प्रकार पाप- 


अथ तृतीयं. मण्डलम्‌ ३.०१.३ २०१ 





वर्जनवाले पुरुषों से जरमाणम्‌-स्तुति किए जाते हैं| वस्तुतः प्रभु के उपासन का सुन्दर प्रकार यही 
है कि हम आत्मनिरीक्षण द्वारा अपनी कमियों को देखकर उन्हें दूर करने का प्रयत्र करें 
किए जाते हुए प्रभु हमारा धारण करते हैं और हमारी वृद्धि का कारण बनते हैं।2 ५ 
भावार्थ--ज्ञानवाणियों से व पापों के वर्जन से हम प्रतिदिन प्रभु का स्मरण 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुज्जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥। 
निरन्तर प्रभुस्तवन 
शतक्र॑तुमर्णवं शाकिन नरं गिरों म॒ इन्द्रमुप ली 
वाजसरनिं' पूर्भिदं तूर्णिमप्तुरे धामसाच॑मभिषार्य 
(१) में गिरः-मेरी स्तुति-वाणियाँ विश्वतःःसब ओर से द् 
की ओर उपयन्ति"समीपता से प्राप्त होती हैं-में सतत उस 2 करता हूँ, जो कि 
। 


(2. 






शतक्रतुमनसैंकड़ों प्रज्ञानों व शक्तियोंवाले हैं, अर्णवम्‌रज्ञान्‌ के शाकिनम्‌-शक्तिशाली 
हैं, नरम-उपासकों को उन्नतिषथ पर ले चलनेवाले हैं (न्‌ ) उस प्रभु का मैं स्तवन _ 


. करता हूँ, जो कि वाजसनिम्‌न-मुझे शक्ति देनेवाले हैं, पूशरि: -क्रोध-लोभरूप असुरों की 


पुरियों का विदारण करनेवाले हैं, तूर्पिम्‌-शीघ्रता से का को 7करनेवाले हैं, अप्तुरम्-कर्मों के 
प्रेरक हैं, धामसाचम्‌ज"शक्तियों से समवेत (युक्त) ६ 2 फ्रैधाचम्‌-शत्रुओं के प्रति जाते हुए 
उनका अभिभव करनेवाले हैं और स्वर्विदम्-सुख 'े/प्रक्नेऑश के प्रापक हैं। 
. भावार्थ--निरन्तर प्रभुस्तवन करता हुआ ग्ैं शेत्त झ् व स्वर्वित्‌ बनूँ-अनन्त प्रज्ञानवाला और 
सुख को प्रास करनेवाला | रे द द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--डन्द्रः 


ह््ज़ (हर “हर गत 3337 
कि, 


आकरे वसोर्जरिता ,अनस्खतैडनैहसः स्तुभ इन्द्रों दुवस्यति। 







छज_:--निचुज्ञजगती ॥ स्वर:--निषाद: ।। 







यम सर्दन पिप्रिये स॑त्रासाहमभिमातिहने स्तुहि॥ ३ ॥ 

(१) आकरे-्युड्) में शैत्रव: अस्मिन्‌) वसो:-(वसति आभिमुख्येन इति वसु: 
शत्रु: ) शत्रुओं को वह प्रभु पनस्यते<हमारे से स्तुत किया जाता है। 
प्रभुस्तवन ही हमें शक्ति देता कि हम शत्रुओं का विनाश कर पाते हैं। (२) इसीलिए 
इन्द्र:-एक पटक ष आनेहसः-निष्पाप स्तुभः-स्तुति द्वारा दुबस्यति5उस प्रभु की परिचर्या 
करता है। वस्तुत; ठीक है, जो कि निष्पापता के साथ है। सच्चा स्तोता पाप कर ही 
कैसे सकता है कु वे प्रभु विवस्वत:-(विशेषेण यज्ञार्थ वसत: हविष्मतो यजमानस्य सा०) 


यज्ञशील सदने-गृह में हि>निश्चय से आपिप्रिये-प्रीति का अनुभव करते हैं, अर्थात्‌ 
'यज्ञशील प्रभु को प्रसन्न कर पाता है “यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा: '। “इन यज्ञों का हमें गर्व 


नहो लिए. कहते हैं कि सत्रासाहम्‌-सदा शज्रुओं का पराभव करनेवाले 
<॥। प्‌ू>अभिमान को विनष्ट करनेवाले प्रभु को स्तुहिल्‍तू स्तुत कर। प्रभुस्मरण से हम 
बनेंगे, पर उन यज्ञों का हमें गर्व न होगा। का 
--प्रभुस्मरण से हमारे शत्रु (काम-क्रोध) विनष्ट होते हैं, हम यज्ञशील बनते हैं और 


उन यज्ञों को निरमानत्ा गे करते, हैं।। ४९१८५ 'ाइडाणा रा (200 0० 55.) 


डर हर 


_्ज्न्क्् 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ . ३.५१२१.८ ... २०३ 





(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिनू्‌ प्रभो ! तुभ्यम्>आपके लिए ब्रह्माणि-इन ज्ञानवाणियों का 


सत्रानसदा दशध्चिरेी-धारण किया जाता है। इन ज्ञानवाणियों के अध्ययन से आपकी काम आउट । 
: हे हरिवः-पग्रशस्त इन्द्रियाश्वोंबाले-उत्तम इन्द्रियरूप अश्वों को प्रांत करानेवाले प्रभो ! 
: प्राप्ति के लिए ही गिर:-इन स्तुतिवाणियों को सदा धारण करते हैं। इन 3289:%% 33 


आपके समीप प्रात होते हैं। हे प्रभो ! जुषस्व-इन स्तुति-वाणियों को आप प्रीतिपूर्वक सेवन 













ये आपके लिए प्रिय हों। (२) आप आपिः सर्वत्र व्याप्त हैं। नूतनस्य अवसर हि पन्‍्ल स्तुत्य 
(नु स्तुती) रक्षण को आप बोधि-जानिए। आप हमारा सर्वथा रक्षण < परस्त्रे>मित्र ! 
वसो”"हमें वसानेवाले प्रभो ! जरितृभ्य:-हम स्तोताओं के लिए वयः थध्य:-छ्‌त्कष्ट जीवन को 
धारण करिए। ह । 
._ भावार्थ--हम प्रभु का स्तवन करें। प्रभु हमारा रक्षण करें औफ़्हमे ब्ट जीवन 
को धारण करें। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द निकट धघेवत: ॥ 
प्रभु के प्रणयन बार जक हर । सें 
क्‍ इन्द्र मरुत्व डइ॒ह पांहि सोम यर्थां शाय : सुतस्य॑। द 
._तव प्रणीती तव॑ शूर शर्मन्ना गाव" ० य॑: सुयज्ञा:॥ ७॥ द 
(१) हे मरुत्व:-प्रंशस्त प्राणोंवाले इन्द्रर्ना ! तू इह-इस. जीवन में सोम॑ 

पाहितसोम का रक्षण कर-वीर्य का रक्षण--कर शार्याते" ( शर्यया-शत्रुहिंसया सह- 







अतति, शर्याति:, तस्य भाव: शार्यातम्‌) ३ 
सोम का अपिब:-पान किया। इस सोम वे 
सोमपान के लिए प्राणसाधना श्यद्र हद 

तवन्‍आपके  प्रणयन में, तव शर्मन्‌- 
पुरुष आविवासन्ति-आपका 
प्रणयन में चलें-प्रभु नी शरण में 
रहें। 


तू कक लिए गति के निमित्त तूने सुतस्य-उत्पन्न 
हे ज त्‌ से/ही रोगकृमिरूप शत्रुओं का संहार होता है। 
तर ) है शूरूशत्रुओं को शीर्ण करनेवाले प्रभो! 
ही) शरण में कवय:-ज्ञानी, सुयज्ञाः”उत्तम यज्ञोंवाले 
हे पक ररते हैं। प्रभु का सच्चा उपासन यही है कि हम प्रभु के 
प्रभुक्ी शरण में सुरक्षित होकर यज्ञादि उत्तम कर्मों में प्रव॒त्त 












भावार्थ--हम सोम का रक्षण करें और प्रभु की शरण में यज्ञ आदि उत्तम 
कर्मों में प्रवत्त रहें। के क्‍ क्‍ 

जे न पत्र: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: थैवत: ॥ 
मरुतों के साथ 


पा मरुद्द्धिः-अपने मित्रभूत इन प्राणों के साथ नः"हमारे सुतम्‌-उत्पन्न किये 
>सोम का रक्षण कर। प्रभु ने शरीर में सोम के उत्पादन की व्यवस्था की है। 
द्वारा इस सोम का शरीर में ही रक्षण होता है। (२). इस सोमरक्षण से जातम्‌-आविर्भूत 
शक्तियोंवाले ए परे अभय चूकि (आग “सब देव-सब उत्तम महे भराय”महान्‌ 


संग्राम के लिए परि पर्वत । इसलिए तैझे का रक्षण करना ही , 





है। इसके रक्षण से ही तू रोगकृमि आदि का संहार कर सकेगा। हे पुरुहूत-( पुरु हूत॑ यस्य ) अत्यन्त 
ही प्रभु का उपासन करनेवाले जीव | महादेव के साजन्निध्य में सब देव तो तेरे समीप हल 
भावार्थ--प्राणसाधना से सोमरक्षण होने पर सब देव हमें अलंकृत करते हैं| हर 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--३इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 


कर्मों के प्रेरक प्रभु ग 
अपूर्य) मरूत आपिरेषो<म॑न्दन्निन्द्रमनु दातिवाराः _ । 2 
तेभिं: साकं पिंबतु वृत्रलादः सुतं सोमें दाशुषः स्वे स॒ पक 
(१) हे मरूतः"मनुष्यो! असप्तूर्य-कर्मों की प्रेरणा में न करनेवाले लए. यह श्त्तुम्हारा बन्धु 





है | दातिवारा:- (वार: वरणीयं धनम्‌) दत्तथन-धनों का दान करनेवा 
को प्राप्त करने की कामना के अनुसार अमन्दन्‌-हर्ष का अनु  ( अनुवीप्सायाम्‌, 
वीप्सा-व्याप्तुमिच्छा ) । जितना-जितना हम धन का दान करते हैं, 2 धनासक्ति से ऊपर 
उठकर प्रभु के समीप होते हैं और प्रभुप्राप्ति के आनन्द का रजत कर । (२) वृत्रख्खाद:-वृत्र 
को समाप्त करनेवाला वह प्रभु तेभिः साकम्‌उन प्राणस् 'नुम छ् मनुष्यों के साथ सुतं 
सोम॑ चित -उत्पन्न किये गये सोम का पान करे। वस्तुतः प्रशुस्म र्ष्फ ही वासना-विनाश का साधन . 
बनता है और तभी सोमरक्षण संभव होता है, अत: 5 भु इस सोम का पान करें। प्रभु 
इस सोम का रक्षण दाशुषः-दाश्वान्‌ पुरुष के-आतठ पुरुष के स्वे सथधस्थे"अपने 
सधस्थ में करंते हैं. यह शरीर ही सधस्थ है-यह आत्मा: त्मा दोनों का साथ मिलकर उहरने 

. का स्थान है। इस शरीर में सोम का रक्षण ् प्र शरीर का पूर्ण स्वास्थ्य निर्भर है। 
भावार्थ--प्रभु उत्तम कर्मों की प्रेरणा देले ४५५ म्रिंत्र हैं। प्रभुस्मरण से ही वासना का विनाश 
होकर सोम का रक्षण सम्भव होता है। किन क्षण>से प्रभुप्राप्ति के आनन्द का अनुभव होता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-> :--यवमध्यागायत्री ॥ स्वर: -- षड्ज: ॥ 



















जरा त्व*स्य गिर्वण:॥ १०॥ 


(१) हे राधानां 'टेव से अन्य प्फेलताओं के स्वामिन्‌ प्रभो! इदं"यह सोम हिजनिश्चय से 
 ओजसान-ओजस्विता के के आलम प्रतिदिन उत्पन्न किया गया है। हे गिर्वण:-स्तुति- 
वाणियों द्वारा स्तवनीय ग्रभो ! अस्य पिबातु-इसका अवश्य पान करिए। (२) 'गिर्वण: ' शब्द 
सोमपान के-साधन क्रा सु केर रहा है। मैं इन ज्ञान-वाणियों से प्रभु का स्तवन करता हूँ और 
सोम का रक्षण ८ 288 हूँ । 'राधानां पते” यह सम्बोधन सोमपान के फल का संकेत करता है 


प्राप्त होगी । 











/ षः--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--यवमध्यागायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
सोमरक्षण से आनन्द प्राप्ति 
< 


न स्वधामसंत्सुते नि य॑च्छ तन्व॑म्‌। स त्वा ममत्तु सोम्यम्‌॥ ११॥ 
(१) यः-"जो आत्मधारक असत्रउत्पन्न होता 
है। आग्रेय भोजनों से वक्ष पा मत ती है और सीम्य । सुते-उस सोम 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थघैवत: ॥ 
क्‍ अर्चना व वैरि-विनाश द 
नणामु त्वा नृत॑मं॑ गीभिरुक्थैरभि प्र वीरम॑र्चता सबार्धः। का ््ञ 
सं सहसे पुरुमायो जिंहीते नमों अस्य प्रदिव एक ईशे॥ ४।॥ा | 


(१) उत्और नृणाम-नेतृत्व करनेवालों में-मार्गदर्शकों में नृतमम्‌ 
प्रवीरम्-प्रकृष्ट वीर त्वा>तुझे गीर्भि:-ज्ञानवाणियों से व उक्थै:-स्तुति-वचनों 








इति बाधू भावे क्लिप्‌) शत्रु-बाधन के साथ रहनेवाले लोग अभि अर्चता ! 
दिन की समाप्ति पर दोनों ओर पूजित करते हैं। सः-वह प्रभु का ख्ू व्यक्ति 
पुरुमायः "अत्यन्त प्रज्ञावानू बनकर सहसे-"शत्रु-पराभव के लिए करता है। प्रभु- 
पूजन से प्रज्ञा का प्रकर्ष प्राप्त होता है और उस प्रज्ञा-प्रकर्ष से रिप र्षण होता है। (२) 
उस प्रभु के लिए ही नमः-हम नमन करते हैं । वह प्रदिव:-प्रकष्८ प्रभु एक:>अकेला 
ही अस्य ईशे-इस ब्रह्माण्ड का ईशन करता है। वह अकेला दूसरे की सहायता 
के, इस सारे ब्रह्माण्ड का शासन करता है। द 

भावार्थ--हम प्रभु का अर्चन करें। प्रभु का उपासक अर ्क को प्राप्त करके शत्रुओं का 
पराभव करता है। क्‍ 

ऋषि:--विश्वा मित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: चोद! । स्वर:--घैवत: ॥ 
पूर्वीरैस्य निष्चिधो मर्त्येषु पृथिवी बिंभर्ति। 







३ 3. जीरयो वनानि॥ (५॥ 

या -निषेधाज्ञाए-किसी कर्म को न करने की प्रेरणाएँ 
- पूर्वी:-हमारा पालन व पूरण | सब अशुभ कर्मों को करने के समय इस हृदयस्थ 
प्रभु की ओर से ' भय, जा व होती है और इस प्रकार हम अशुभ कर्म करने से 
रुक जाते हैं। (२) यह उस क्री (ही कृपा है कि पृथिवी-यह पृथिवी माता हमारे लिए 
पुरु-पालक व पूरक बसूनि बिभर्ति-धारण करती है। इन्द्राय-जितेन्द्रिय पुरुष के लिए 
झावः ये प्रकाशमय लोक :5ओषधियाँ उतत-और आपः:-जल रचयिम्‌्"धन को 
रक्षन्ति-रखते सुअर हैं) इस जितेन्द्रिय पुरुष के लिए जीरय:-जीर्ण होनेवाले वृद्ध मनुष्य 
वनानि>" ( वन्‌ सं ओ को रक्षित करते हैं, अर्थात्‌ वृद्ध जन इन्हें उपासना के लिए 
प्रेरित करते हैं। 
भावार्थ--हि नर प्‌ हृदयस्थ प्रभु की प्रेरणा को सुननेवाले बनें। प्रभु ने हमारे लिए इस पृथिव्री 
में सब बसु जे शएखा है। ओषधियाँ व जल हमें उस रयि (धन) को प्राप्त कराते हैं, जो कि 

ने भुप्रवण बनाती है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 


प्रभुस्तवन से उत्कृष्ट जीवन 
तुभ्यं ब्रह्माणि गिर इन्द्र तुभ्यें सत्रा दैधिरि हरियो जुषस्व। 
बोध्या३पिरवेंसी नूतंमस्थे सर तेसों अरितृर्भ्थो वयों धो: ॥ ६॥ 


इन्द्रॉय द्याव ओष॑ 
(१) अस्य*इस हृदयस्थ प्रभु 






. लिए यह तेरी बाहू-भुजाओं में प्र ( अश्नोतु) व्याएँ 





शरीर में रक्षण होगा। (२) सः"वह रक्षित सोम सोम्यमू>सोमरक्षण में कुशल त्म 

ममत्तु-आनन्दित करें। सोमरक्षण के अनुपात में ही नीरोगता, निर्मलता व बुद्धि को तीड़ ५ 

होती है और हम वास्तविक आनन्द को प्राप्त करते हैं। 
क्षण 


भावार्थ--हम सात्त्विक सोम्य भोजन द्वारा शरीर में सोम का उत्पादन वर 
रक्षित सोम हमारे आनन्द का वर्धन करे। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--विराड््‌गायत्री ॥ स्वर 


। यह 







प्रतें अश्नोतु कुक्ष्यो: प्रेन्द्र्‌ ब्रहांणा शिर॑ः। प्र बाहु शूर राध् 
(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष | यह उत्पन्न हुआ-हुआ सोम > स्‍ल ः*-तेरे कुक्षि-प्रदेशों को 
प्र अश्नोतु-प्रकर्षेण व्यापनेवाला हो | उनमें व्याप्त हुआ-हु की थे हे के ग्दि में उत्पन्न हो जानेवाले 
भयंकर विकारों से हमारा रक्षण करे। (२) यह सोम ब्रहे श्‌प् वर्धन के हेतु से शिरः-प्र 
(अश्रोतु) तेरे सिर में व्यापनेवाला हो । मस्तिष्क में प्रज्ड ्लि्‌् नी ज्ञानाश्िि का यही ईंधन होता 
है। (३) हे शूरचशत्रुओं को शीर्ण करनेवाले जीव ! सेल्स कार्यों में सफलता की प्राप्ति के . 


भावार्थ--कुक्षियों में प्रविष्ट सोम रोगों क का शक है। मस्तक में पहुँचा हुआ यह सोम 
ज्ञानाग्रि को दीप करता है और भुजाओं में (४ झशक्ति का संचार करता है। । 
सम्पूर्ण सूक्त प्रभुस्‍्तवन व सोमरक्षण री तीवेज्न को उत्तम बनाने का उपदेश दे रहा है। अगले 
सूक्त में भी सोमरक्षण पर बल देते डे ते, है कि-- 
| सूक्तम्‌ | 
ऋषि: --विश्वामितऋ्र --इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 

ःसब्रेत़ में सोम का रक्षण 
गा जिर्पा न्तमुक्थिन॑म। इन्द्र प्रातर्जुषस्त॒ न: ॥ १॥ 
(१) हे इन्द्र-सब शत्रु ( न का विद्रावण करनेवाले जीव ! तू प्रात:८-जीवन के इस प्रात:ःसवन 
में-जीवन के प्रश् श्रीस-ब्रर्षों में न:-हमारे इस सोम का जुषस्व-प्रीतिपूर्वक सेवन कर। सोम 








को तू शरीर में करने का प्रयल कर। (२) यह सोम धानावन्तम्‌रनप्रशस्त धान/"अवधान 


न रक्षणवाला रक्षण से तेरी चित्तवृत्ति केन्द्रित होगी और तू अपना रक्षण कर पाएगा। 
(क+रम्भू) आनन्द से आलिंगन करनेवाला है। इसके रक्षण से तेरा जीवन 
। अपूपवन्तम्‌र ( इन्द्रियमपूप: ऐ० २।२४) यह रक्षित हुआ-हुआ सोम तेरी 
बनाएगा | उक्थिनम्‌-यह तुझे प्रशस्त उकथों व स्तोत्रोंबाला करेगा। इसके रक्षण 





ह 3 कर प्रभुस्तवन की ओर होगा। 


-हम सोम का रक्षण करें। इससे हमारे शरीर का रक्षण होगा, आनन्द को प्राप्ति 


होगी, इन्द्रियाँ प्रशस्त होंगी और हम प्रभुस्तवन की वृत्तिवाले बनेंगे। 


श्गावा 4,८तएाशा ४८वाट शा558ा०णा (20 0 55.) 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 

पचत्य पुरोडाश का सेवन द 

पुरोव्णाएं। पचतत्य जुषस्वेन्द्रा गुंसस्व च। तुभ्ये ह॒व्यानिं सिस्त्रते॥ २॥ 
(१) है इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! तू पच्त्यम्पचने में उत्तम पुरोडाशम्‌-९( पुर 
यज्ञार्थभ्‌ू) जिसका पहले यज्ञ के लिए अर्पण किया गया है, उस यज्ञशेष को व हरे गगन प्रीतिभूर्वक 
सेवन करनेवांला बन । च5ओऔर आ गुरस्व"”"अत्यन्त उद्यमशील जीवनवाला 


० 

















लिए यज्ञशेष का ही सेवन करनेवाले बनें और सदा श्रमशील हों। (२) प्रभु 5 प्रकार 
का जीवन बितानेवाले तुभ्यम्‌रतेरे- लिए हव्यानि सिस्त्रते-सब हव्य-पद होते हैं। इसे 
आवश्यक पदार्थों की किसी प्रकार कमी नहीं रहती । ््िः 

भावार्थ--हम यज्ञशेष के रूप में सुपच भोजन का ही सेवन करें और: जीवनवाले 


हों। द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देंवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--गायत्र कस 

पुरोडाश का भक्षण-+वेदद [ 

पुरोव्ठाएं चर नो घर्सो जोषयासे गिर॑एच नः । व 


(१) प्रभु कहते हैं कि हे जीव। तू नः-हंमारे इसे 
_यज्ञशेष का घसः>भक्षण कर, च-ूओऔर नः८"हम 


पडाशम्‌ज ( पुरः दाश्यते यज्ञार्थम ) 
डे वेदवाणियों का-ज्ञानवाणियों. का 


त्रणाम्>अपनी पल्नी का प्रेमपूर्वक ग्रहण 
बाड़ से हमारा परिणय हो। 
णी की उपासना करें| साक्त्विक भोजन हमें 


इवबनजैसे कि वधूयु:-वधू की कामनावाला 
करता है। वेदवाणी हमें पत्नी तुल्य प्रिय 
. भावार्थ--हम यज्ञशेष का सेवन करें 








ज्ञान की रुचिवाला करे। 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥६ लए तन ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
द “आह त्रे शक्तिवर्धन 
पुरोव्ठार्श सनश्रुत प्रात: ला प्रिेस्त॒ नः। इन्द्र क्रतुर्दि तें बृहन्‌॥ ४ ॥ 


पेत्न- श्रुत-अपने सात्त्तिक भोजन के कारण प्रसिद्ध जीव तू 
थंशू चौबीस वर्षरूप प्रात:सवन में नः-हमारे इस पुरोडाशम्‌- ( पुर: दाशते 
त कशा ही जुषस्व-प्रीतिपूर्वक सेवन करनेवाला हो। (२) हे इन्द्र>जितेन्द्रिय 
जा झिशेष्‌ का सेवन करने से हि-निश्चयपूर्वक तेच"तेरा क्रतुः-प्रज्ञान व बल 

। यज्ञशेष का सेवन मस्तिष्क में प्रज्ञान को व शरीर में शक्ति को स्थापित 

करता है। 
| यज्ञशेष का सेवन करें। इससे हमारी बुद्धि व बल दोनों बढ़ेंगे। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचचृत्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- घैवत: ॥ 
माध्यन्दिन सबन में 


माध्यन्दिनस्य सर्व॑नस्य सा न कर चारूु 
प्र यत्स्तोता जरिता तृण्य वषायमाण उप गीभिरीडे॥ (९ ।। 








.. कराता है। 


. अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.५२.७ द २०७ 
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(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष | माध्यन्दिनस्थ सवनस्य-जीवन के पच्चीस से अड़सठ वर्ष 
तक के माध्यन्दिन सवन के धानाः-धारणं करनेवाले पुरोडाशम्‌- ( पुर: दाश्यते ये पक 
को इहल्यहां चारुं कृष्व-(चर भक्षणे) भोजन बना। तू इस गृहस्थ के समय में, 
. ही सेवन करनेवाला बन। यह यज्ञशेष अमृत है, यह तेरा उत्तमता से धारण करेगा 
माध्यन्दिन सवन में पुरोडाश का ही-यज्ञशेष का ही सेवन करनेवाला यत्‌-जब होता है. फ 
स्तोता-प्रभु का स्तवन करनेवाला, जरिता>-वासनाओं को जीर्ण करनेवाला, तफ़ रन 
कार्यों को करनेवाला, वृषायमाणः "शक्तिशाली की तरह आचरण करता 
वाणियों से प्र उप ईड्वे-अत्यन्त ही स्तवन करता है। 
भावार्थ--गृहस्थ का समय ही जीवन का माध्यन्दिन सवन है। इमस्रमे पं जज रे का सेवन ही 
मुख्य धारणात्मक कर्म है। यज्ञशेष का सेवन करता हुआ गृहस्थ प्रभु ८ 
को जीर्ण करने का मार्ग है। 














तृतीयें धानाः सर्वने पुरष्टत पुरोव्ठाश॒म् हर रत सो, जन पोमहस्व नः। 
ऋश्भुमन्तं वाजवन्तं त्वा कवे प्रय॑स्व कैप्लैंम धीतिभि: ॥ ६ ॥ 

(१) हे पुरुष्टुत-(पुरु स्तुतं यस्य) प्रभु का अर (यित्ती! स्तवन करनेवाले जीव! तू तृतीये 
सवने>उनहत्तर से एक सौ सोलह तक था ये: इस तृतीय सबन में धाना:ः-धारण 
करनेवाले, नः"हमारे लिए (प्रभु के लिए) दिये गये, पुरोडाशम्‌-इस यज्ञशेष को 
मामहस्व-पूजित कर-आदर दे। तू जीवन में भी यज्ञशेष का ही सेवन करनेवाला 
हो, यह यज्ञशेष तुझे इस सायन्तन सवन करनेवाला होगा। (२) जीव प्रभु से प्रार्थना 
- करता है कि हे कवे-कान्तप्रज्ञ प्र+ भुग्रन्तम्‌ू-अत्यन्त दीसिवाले, वाजवन्तम्‌-शक्तिशाली 

त्वा-तुझे प्रय॑स्वन्त:-उत्तम अन्नों शो व करनेवाले होते हुए हम धीतिशभि:<वध्यानों द्वारा 
'डपशिक्षेम>समीप पूजित 5 न लि हे वस्तुत: उत्तम .अन्नों का सेवन व प्रभु-पूजन हमें भी 
शक्तिशाली व दीघपिवाला ब 7/अन्न शक्ति को देते हैं और प्रभु-पूजन दीप्ति को प्राप्त 






भावार्थ--जीवन के पनयोील में भी हम यज्ञशेष का सेंवन करनेवाले हों। उत्तम अन्नों 


का सेवन करते ' “पूजन की वृत्तिवाले हों। 
.. . ऋषि : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्र्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- थैवत:ः ॥ 
“करम्भ-धाना-अपूप ( पुरोडाश )' - 


के चकृमा करम्भं हरिवते हर्याश्वाय धानाः  । 

द सर्गणो मरुद्धि सोम पिब वन्नहा शूंर विद्वान्‌ु॥ ७॥ 

द जज का उत्तम पोषण करनेवाले तेज"तेरे लिए करम्भम्‌-दघधिमिश्रित सत्तुओं 

को वकपो कर हैं। ये दधिमिश्रित सत्तु तेरा उत्तम पोषण करनेवाले होंगे। (२) हरिवते-दु:खों 

ःः करनेवाले प्रभु के उपासक, हर्यश्वाय-तेजस्वी इन्द्रियाश्वोंवाले तेरे लिए धानाः-भुने 
हुए जौ को करते हैं। भुने हुए जौ तेरी वृत्ति को इतना सात्त्विक बनाएँ कि तू प्रभु का उपासक 
बने-प्रभु की ही तरह आऔछशीक“हुःशथो! केःह€ण' में *भ्रवेत्त हो । ये जौ के भोजन तेरी इन्द्रियों को 





: पुरोडाशम्‌>यज्ञशेषरूप अमृत को प्राप्त कराओ। 


२०८ द ३.५३-९ 
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० 






भी तेजस्वी बनाए। (३) सगण:-कर्मेन्द्रिय-पञ्चक व ज्ञानेन्द्रिय-पञ्चक रूप गणों से युक्त हुआ- 
हुआ तू अपूपम-पुरोडाश को-यज्ञशेष रूप अमृत को अदर्द्वि-खानेवाला बन। यह रे 
तेरी इन्द्रियों को अपवित्र व निर्बल न होने देगा। इसी दृष्टि से सम्भवतः ऐतरेय में हे 
(२।१४) ऐसा उल्लेख हुआ है। इन्द्रियों का नाम ही अपूप रख दिया गया है। ( 
वृत्रहा-वासनारूप चृत्र को विनष्ट करनेवाले, शूरसब शत्रुओं को शीर्ण करनेवाले 


पुरुष! तू मरुद्धद्धिः-प्राणों के साथ सोम॑ पिब-सोम का पान करनेवाला हो | >सोमरक्ष्ष्पा से ही 
वस्तुत: शूरंता व दिद्वधत्ता प्राप्त होती है। मी 


भावार्थ--मनुष्य का उत्तम भोजन दधिमिश्रित सत्तु व भुने जौ हें। कर ज्षशेष के रूप 
में ही सेवन करना है। ' 
जरूरत :] 







ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:-द्रिष्टुप्‌ ॥ ले 
सोम्य भोजन 
मे 


धर ध्षुष्णो ॥॥ ८ ॥। 










प्रतिं धाना भ॑रत तूय॑मस्मै पुरोव्ठाश व 
दिवेदिंवे सदृशीरिन्द्र तुभ्यं वर्धन्तु त्वा 

(१) अस्मै-इस जीव के लिए तूयम्‌रशीघ्र ४ | को प्रतिभरत-प्रतिदिन प्राप्त 
करानेवाले होओ। नृणां वीरतमायन-मनुष्यों म्रें ओल्येज्त वीर इस उपासक के लिए 
रे त्रे दिवे-प्रतिदिन हे इन्द्र-जितेन्द्रिय 
पुरुष! तुभ्यमू>तेरे लिए सदृशी:-समान रू 


पे ही वे थाना प्राप्त करायी जाती हैं। हे 
ध्रष्णो"शत्रुओं का धर्षण करनेवाले इन्द्र कर ३७ ) 


मा हर त्वा-तुओ सोमपेयायनसोमपान के लिए 
वर्धन्तु-बढ़ाएँ। इन धानाओं के सेवन से बह सोमे,क्रा शरीर में रक्षण करनेवाला हो । ये भुने यव 
अत्यन्त सोम्य भोजन हैं। इनके पक बोर > 

करता 


















£7 बजे 






वीर्य) शरीर में सुरक्षित रहता है। 
भावार्थ--हम धानाओं का द गप्र सोम का रक्षण करें। यज्ञशेष का सेवन हमें वीर 
बनाए। 


प्रस्तुत सूक्त का मुख्य त्िर्य जीजेत के तीनों सवनों में सोम्य भोजनों द्वारा सोम का रक्षण 
है। 'भुने जौ व दर्धिमिश्रित लू पर्वोत्तम भोजन हैं । इन्हें भी यज्ञशेष के रूप में ही सेवित करना 
चाहिए। अगले सूक्त का हर हव्यपदार्थों के सेवन की प्रेरणा से ही होता है-- 

“९५५३. | त्रिपज्लञाश सूक्तम्‌ ] क्‍ 
पश्ने: ॥ देवता--इन्द्रापर्वतौ ॥ छन्द:--निचृल्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--लिवत: ॥ 

इन्द्र और पर्वत का जीवन 
जे बृहता रथेन वामीरिष आ वहतं सुवीरा:। 
क्र सै, ह॒व्यान्य॑ध्वरेषु देवा वर्थेथां गीर्भीरिव्टया मर्दन्ता॥ १॥ 
सा जौघ जितेन्द्रिय बनकर 'इन्द्र' कहलाता है तथा अपना पूरण व पालन करता हुआ पर्वत' 
यह पर्वत शरीर को त्तीरोग रखता है तथा मन को हीन भावनाओं से बचाकर अपना 
है। हे इन्द्रापर्वता-इन्द्र व पर्वत) आप बृहता रथेन-निरन्तर वृद्धि को प्राप्त होते 
हुए इसे शरीर-रथ के हेतु से, अर्थात्‌ शरीर-रथ को उन्नत बनाने के लिए सुवीराः-उत्तम वीरत्व 


हु 
को प्राप्त का वासी झत्न गा हे : ० आवहतमऊ करो । इन सात्त्विक अन्नों से 
ही तुम इन्द्र व बन पाज्माग | २९० दिव्यव॒रत्ति धोरंणे>करनेवाले इन्द्र व पर्वतो । 


















ऋग्वेदभाष्यम्‌ है 





जज 





. स्थित होइये। मा परा गा:ः-हमारे जीवन से गा दूर 


सम्पर्क इस सोम के रक्षण से ही प्राप्त होता 
शत्चीव:-शक्तिशालिनू प्रभो! मैं स्वादिष्ठय // गिर हे 


. हो! 











आप अध्वरेषु-यज्ञों में हव्यानि5हव्य-पदार्थों को बीतम्‌-प्राप्त करानेवाले बनो (गमयंतम 
करके यज्ञशेष के रूप में हव्य पदार्थों का ही सेवन करो । इडया-इस वेदवाणी से मे का ततस्हर्ष 
का अनुभव करते हुए आप गीर्णि:-स्तुति-वाणियों से वर्धथाम्‌-वृद्धि को प्रास्त>व अस्तुनः 
हमारे मौलिक कर्त्तव्य तीन हैं--(क) हव्य-पदार्थों का सेवन, (ख) ज्ञान की वाणिः 
का अनुभव तथा (ग) स्तुतियों द्वारा उत्कृष्ट लक्ष्यदृष्टि को प्राप्त करके आगे बढ़ना 


द भावार्थ--हम जितेन्द्रिय बनें, अपना पूरण करें। इसके लिए हम सेवन 
"करें, यज्ञों में हव्य-पदार्थों की आहुति दें, ज्ञानप्राप्ति में आनन्द लें तथा न उच्चारण 
. ऋषि:-विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--्रिष्टुप्‌। दो स्वर; 
द मैं पुत्र बनूं और प्रभु मेरे पिता द 
तिष्ठा सु के मघवन्मा परा गाः सोम॑स्य नु त्वा िरकजीच' । 


पितुर्न पुत्र: सिच्रमा र॑भे त इन्द्र स्वार्दिष्ठय 
(१) हे मघवन्‌ऊऐश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! यहाँ हमारे 







। नु>अब सुघुतस्यूउत्तमता से 

उत्पन्न किये गये सोमस्य-इस सोम द्वारा त्वा यक्षि-में यजन करता हूँ। वस्तुत: प्रभु का 

हद है इन्द्र>परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो।! 

हे त्यन्त मधुर स्तुति-वाणियों द्वारा ते 

सिचम्जरआपके वस्त्र प्रान्त को इस प्रकार रन भे-पकेड्ता हूँ न>जैसे कि पुत्रः-पुत्र पितु:ः-पिता 

के वस्त्र प्रान्त को पकड़ता है, अर्थात्‌ मैं कि 'त्‌ मेधुरे व्स्तुति-वचनों का उच्चारण करता हुआ आपका 
ही आश्रय करता हूँ। आपका ही तो पत्र ऋ ने पिता को छोड़कर कहाँ जाना ? 

. भावार्थ--सोमरक्षण द्वारा हम जीबैऋ (हे मैं प्रभु को आमन्त्रित करें। प्रभु का ही हमें आश्रय 












 ऋषि:--विश्वामित्र: दिये : ॥ छन्‍्द:--स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- धेवत: । 
पत्नी कक क रो उपासना के लिए प्रेरणा 

शंसावाध्वर्यों अल मे जद गृणीहीन्द्रांय वाह: कृणवाब जुष्ट॑म । 

एदं ब्जमामरथ सीदार्था च भूदुक्थमिन्द्रांय शस्तम्‌॥ ३॥ 

(१) वैदिक मे्यज्ञलसंयोग के लिए ही पत्नी का स्वीकार होता है। “पत्युनों यज्ञसंयोगे 
इस नियम के ज़्वाए सार पत्नी शब्द यज्ञसंयोग में ही बनता है। यज्ञशील पति “अध्वर्यु' है-अध्वर को 
(न्‍यज्ञ को) ,अपने-सेाथ जोड़नेवाला। पत्नी कहती है कि हे अध्वर्यो-यज्ञशील मेरे साथी! 

शंसाव- 96 मिक्तकर प्रभु का शंसन करें। आप मे प्रतिगृणीहि-( होतुरुत्साहजनन: प्रतिगर:) 
प्रयुक्त मेरे उत्साहवर्धक शब्दों को कहिए। हम दोनों इन्द्राय-उस परमैश्वर्यशाली प्रभु के लिए 
मं प्रिय बोह:- (स्तोत्र) स्तोत्र को कृणवाव>-करें। (२) इृदम्‌्-इस यजमानस्य"यज्ञशील 


:>आसन पर आसीद>"बैठिए। च>और अथा>"अब इन्द्राय-उस परमैश्वर्यशाली 
शस्तम्‌जप्रशस्त उक्थम्‌-स्तुतिवचन भूत्-( भवतु) हो। हम मिलकर प्रभु के लिए 
| का उच्चारण करें । | 


पततीत शी तिदरकर अगफाकफल्ले लिए मेहिह/कर्ती है। इसी में पत्नी का 
त््वतह। | | 






२ के 3 , ः द ््ि ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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'. ऋषि:--विंश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्द:--स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 





यदा क॒दा च॑ सुनवांम॒ सोम॑मग्निष्ट्रां दूतो ध॑न्वात्यच्छे॥ ४॥ 
(१) पति प्रभु से प्रार्थना करते हैं कि जाया इत्‌ अस्तम्‌-पत्नी ही घर है “न मुह 
गृहिणी गृहमुच्यते । हे मघवनू-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो! सा इत्‌ उ योनि: - प्रत्नीः ही ही" 
सब उत्तमताओं के मिश्रण व बुराईयों के अमिश्रण का स्थान है। युक्ता हरय:ह अपने कॉर्य में ठीक 
रूप से लगे हुए इन्द्रियाश्व इत्‌-निश्चय से त्वा- आपको तद्‌ (कर अल चर बे 
हों, अर्थात्‌ जब पत्नी के सुप्रबन्ध से घर में हमारे इन्द्रियाश्व उत्तम कर्मों में 
उपस्थिति को हम अनुभव करें। (२) च+ओऔर यदा कदा-जब प्राप्ते हं 
सुनवामजसोम का सम्पादन करें-शरीर में सोम का रक्षण करें। कई क्रोई भी कार्य सोम का 
विनाशक न हो। हे प्रभो! अग्नि: >प्रगतिशील जीव ही दूतः में अपने को तपाता 
हुआ त्वा अच्छ-आपकीो ओर थ्न्वाति>"गतिवाला ला ते हे न्‍र भोग-प्रथान जीवन को 
न बिताते हुए तपस्वी हों और आपको ओर आनेवाले ः 








| गहिंणी गहम॒ुच्यते 
जायेदस्तें मघवन्त्सेद योनिस्तदित्त्वां युक्ता हरयो वहन्तु। “2 







_  भावार्थ--सदगृहस्थों के घर में ही प्रभु को व लक, भरत होती है। ये भोग-प्रधान जीवन. 
न बिताते हुए सोम का रक्षण करते हैं और तपस्वी जे भु की ओर चलते हैं। ' 
.. ऋषि:--विश्वामित्नरः ॥ देवता-इन्द्रः लक टुप्‌॥ स्वर:--चैवतः ॥ 


द घर में : 
परा याहि मघवतज्ना रच 
: आअत्रा रथ॑स्थ बृहतो नि 


. (१) पर्वत ने घर के पालन डे 
. शब्द से सम्बोधित किया है- लि जर 








हब कट के > है 


हर । न॑ वाजिनो रासंभस्थ॥ ५॥। 


25 आवश्यक धन कमाना है। अत: यहाँ पति को मघवन्‌ 
को फेसने सुपथ से ही कमाना है (मा+अघ ) | अजितेन्द्रिय 
बनकर विलासी जीवन० गैं बनुना, “अत: उसे 'इन्द्र' कहा गया है। घर का भार उठाने के 
कारण उसे * भ्रात: ' कहा ग्रोहै ? है.) घेंदा घर पर बैठे रहने से कंमाया नहीं जा सकता और क्लबों 
में फिरने से घर बरवाद हो ज्ञात्रा है। सो कहते हैं कि हे मघवनू-सुपथ से धनार्जन करनेवाले 
पति! तू परा याहि धर से (बाहर दूर-दूर स्थानों पर जानेवाला हो च-और धनार्जन के लिए 
आवश्यक गति कौ सूसासति पर हे इन्द्रलजितेन्द्रिय पति! तू आयाहि-सर्वथा घर पर आनेवाला हो। 
हे पा -घर ,के बोझे को उठानेवाले पति। उभयत्रा-घर के बाहर भी. और अन्दर भी ते 
अर्थम-तेरा,त्रये 























है। बाहर जाकर तूने धनार्जन करना है, अन्दर आकर घर का रक्ञा करना 
के सन्‍्तान के. लिए (फैलाव) यत्रशील होना है। (२) इस प्रकार घर 
का दोनों स्थानों में ठीक प्रकार कार्य करना ही वह मार्ग है, यत्रा-जिसमें 
रथस्य-शरीरं-रथ का निधानम्‌रुस्थापन होता है तथा रासभस्यथ”"प्रभु के 
।छेच्वरण करनेवाले (रास शब्दे) वाजिन: शक्तिशाली इन्द्रियाश्व का विमोचनम्‌रविषयों 
से छेड़ाभमा होता है। अन्दर व बाहर के कार्यों को ठीक से करने पर शरीरूप रथ वृद्धिशील व 
सुन्दर बनता है तथा व | विषयासक्त नहीं होतीं। ः रा 
... भावार्थ--पति धेनाजन के लिए ४२ से बीहेरजाना हैंघरे थेर-हीं नहीं बैठे रहना। तदनन्तर 








अथ. तृतीयं .मण्डलम्‌ द बज्शाधा। एव जि (26 0 55.) मे 





... घर पर ही आना है-इधर-उधर सैर नहीं करनी, ताकि घर का समुचित ध्यान किया जा सके | यही. 
.. वृद्धि व विषय-विमुक्ति का मार्ग है। क्‍ - 
ह ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवंता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥| स्वर:-- बैवत: ॥ क्‍ 


क्लबों में नहीं 5२ 
अपा: सोममस्त॑मिन्द्र प्र यांहि कल्याणीरजाया सुरणं गृहे तें । 
यत्रा रथस्य बृहतो निधाने विमोर्च॑न॑ वाजिनो रा 















(१) हे इन्द्र>जितेन्द्रिय पुरुष! सोम॑ अपा:"तूने तो सोम का है, सो अस्तं 
प्रयाहि-बाह्य प्रयोजन के समाप्त होने पर घर को ही कल कलनवाली के बन । इधर-उधर में जाने 
"की न॑ सोच। जायाततेरी पत्नी कल्याणीः-अत्यन्त मंगल त्ते तेरे घर में 
सुरणम्‌नशुभ ही शुभ शब्द हैं। (२) यह घर में ही वापिस आना तहस्सार्ग हैं, यत्ना-जहाँ ब॒हत 
रथस्य>वृद्धिशील शरीर रथ का निधानम्‌-स्थापन होता और ( जिन:-इन्द्रियाश्वों का 
विमोचनम्‌-विषयों से मोचन होता है, जो कि दक्षिणावत्‌- 32709 ) अतिशयेन वृद्धि 
"का साधन होता है, अर्थात्‌ इधर-उधर न भटकंने से शरीर स्व रा थ्‌ बनो रहेगा और विषयों में अनासक्त 


इन्द्रियां दिन-व-दिन बढ़ती हुई शक्तिवाली होंगी। क्‍ 
.. भावार्थ- मनुष्य यदि अपनी उन्नति चाहता है, तो जे हे क संदगृहस्थ का ही. जीवन बिताना 
चाहिये, न कि क्लब का। लिवर 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 
भोज बनना 7 बस होना 
इमे भोजा अड्डिरसो वि सर प्र्पुत्नासो अर्सुरस्य बजीराः। 
विश्वामित्राय दरद॑तो मर्धघूनिं सहस्त्रसावे प्र तिरन्‍त आय: ॥ ७॥ 

(१) गतमन्त्र के अनुसार एकश्लेद्म हिस्थ का जीवन बितानेवाले इमे-ये व्यक्ति भोजा:-अपना 

- व दूसरों का पालन करनेवाले होश हैं- जार का समुचित पालन करते हैं। विषंयासक्त न होने 
से अंगिरसः ”अंग- प्रत्यंग में >स्स् जले | विरूपा:-विशिष्टरूपवाले होते हैं-तेजस्वी होते 
हैं। दिवः पुत्रास:-ये ज्ञान गो हैं-अत्यन्त ज्ञानी तथा असुरस्य-उस महान प्राणशक्ति 
का संचार करनेवाले प्रभु के बीरा४/-वबीरपुत्र होते हैं। (२) ये व्यक्ति विश्वामित्राय-सबं के मित्र 


उस प्रभु के लिए ₹ पनीं) को ददतः-देते हुए सहस्त्रसावे-शतश: यज्ञों में प्रवत्त हुए-हुए. 
आयु: प्रतिरन्ते-< बे थ॑ को बढ़ाते हैं। प्रभु के लिए धन देने का भाव यही है कि लोकहित 
के लिए धनों ग्रेट लोकहित के लिए धनों को देना ही यज्ञ है। इस यज्ञ में प्रवत्त 

. होने पर जीवन्र बिलासमय नहीं बनता, परिणामत: यह व्यक्ति दीर्घजीवन प्राप्त करता है। द 


; बहु ० का पालन करते हुए, लोकहित के लिए धन का विनियोग करते हुए द द 
यज्ञशील<&बनें औरेदीर्घजीवनवाले हों। क्‍ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- बैवत: ॥ 


अनुतुपा, ऋतावा 
रूपंरूप मघतव्रां बोभवीति माया: क॑ण्वानस्तन्वं बनी परि स्वाम्‌ । द ः 
कक त्रिय॑द्िव परे मुहर्तमागात्स्वैर्मन्त्ररनंत॒पा पर एहत0 ठ आओ कि ह 





पर कार्य करनेवाला बनता है। 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





(१) मघवाजवह परमैश्वर्यशाली प्रभु स्वां तन्‍्वँ परि5(परि: पज्चर्म्यर्थ) प्रकृतिरूप अपने 
शरीर से माया: कृण्वान:-(०ऋए3 णक्‍्राक्षाए 9०ज़छा 0 जऊांडवणा) अनन्त शक्ति व 
..._ को प्रकट करता हुआ रूप॑ रूपं बोभवीति-नानारूपों को उत्पन्न करता है (भावयति) | 

. के ये सब पदार्थ प्रभु की महिमा को प्रकट करते हैं । इनके वैज्ञानिक अध्ययन से हमारे 

की शक्ति व प्रज्ञा का प्रकाश होता है। (२) यत्‌5जब -दिव: त्रिः८दिन में तीन बार 
अगात्‌-कुछ देर के लिए हमें ये प्रभु प्रात होते हैं, तो स्वैः मंत्र:-अपनी ज्ञान क्र 
अनुतुपाः८हमें असमय के कार्यों से बचाते हैं तथा ऋतावा-हमारे जीवन में ब्र्त 
हैं । उपासक “प्रातः, मध्याह्न व सायं-प्रारम्भ, मध्य व अन्त” में प्रभु का ध्याल अचल र ४ 
सतत प्रभु की प्रेरणा प्राप्त होती है। इस प्रेरणा से वह असमय के के हे त्रचत्त 








के स्मरण से हमें वह प्रेरणा प्राप्त होती है, जो कि हमें असमय के कि से बचाकर ऋत का 
पालन करनेवाला बनाती है। 9 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- हर :--थेवतः ॥। . 
क्‍ मु प्रभुप्रिय ' कुशिव 
महाँ ऋषिर्देवजा देवजूतोउ5स्त॑भ्नाति नेम:  नृचक्षा:। 
. विश्वार्मित्रो यदव॑हत्सुदासमप्रि र्य्‌ यति कऋशिकेशिरिन्द्र: ॥ ९॥ 
द (१) गतमन्त्र के अनुसार देवजूत:-उस प्र गिश्मसु, प्रभु से प्रेरित हुआ-हुआ यह महान्‌>बड़ा 
बनता है, ऋषि:-तत्त्वद्रष्टा होता है, देवजा:सचेतिसामें तेजों को अपने में उत्पन्न करनेवाला होता 
 है। यह न॒चक्षा:-सब मनुष्यों का. ध्या- किसे होता हुआ अर्णवं सिन्धुम-इस ज्ञान 
जलवाली ज्ञानसरितू ( मकर ) अन्दर अस्तभ्नात्‌-थामता है। अपने ज्ञान को 
अत्यन्त बढ़ाता हुआ अधिक से अईई; करनेवाला बनता है। (२) विश्वामित्र:-सबका 
देनेवालें को अपने समीप प्राप्त कराता है, तो यह _ 
जा (क्रीशते: शब्दकर्मण: क्रंशतेर्वा स्यात्‌ प्रकाशयति कर्मणा 
साधु विक्रोशयितार्थानाम्‌ नि इन अर्थो का उत्तमता से प्रकाश करनेवाले ज्ञानी पुरुषों से 
अप्रियायत- प्रीति को अनुभव है। ये ज्ञानीपुरुष लोकहित के लिए ज्ञान को तो देते ही 
हैं, आवश्यक होने पर धन देते)का भी ध्यान करते हैं। इन सर्वभूतहितरत पुरुषों से प्रभु प्रीणित 
होते हैं और उन्हें : पन्ने सेर प्राप्त कराते हैं। 


भावार्थ--प्रत्येक पदार्थ की रचना में प्रभु की शक्ति व प्रज्ञा थे काश होता है। इस प्रभु 










_इन्द्रः-परमैश्वर्यशाली प्रभु 









भावार्थ--प्र+ से ज्ररणा प्रात करके हम महान्‌ बनें। तत्त्वद्रष्ण बनकर औरों के लिए भी ज्ञान 
देनेवाले हों। 


हा ; का हितसाधन करते हुए ही हम प्रभु के प्रिय बनते हैं। 
“पक विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुज्ञजगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 


कुक क .. विप्र-ऋषि-नृचक्षा 
कणुथ श्लोकमद्रिंभिर्मदन्तो गीर्मिर॑ंध्वर सुते सर्चा। 
ऋषयो नचक्षसो वि पिंबध्व॑ं कुशिकाः सोम्यं मझ्लु॥ १०॥ 


(१) हँसाः इबर मदन्‍्त गा होते रा एलोक॑ कृणुथरशब्द . 
करते हैं। सोम्यं कल पा वी हैं वैसे ही ऋषय:ः तत्त्व 





अथ तृतीय मण्डलमू ३.७०३.१३ ६७... २१३. 





ज्ञानियों नुचक्षसः-निरीक्षकों कुशिकाः:"ज्ञानियों आप हंस के समान गीर्श्ि:-वेंदवाणियों से 

अध्वरे सुते-हिंसा रहित यज्ञ में सोम तब्रह्मज्ञानरूपी मधु का देवेभि कह 3” 

पिबध्वम्‌-पान करो। 
भावार्थ--विद्वान्‌ पुरुषों को हंस के समान सोम ब्रह्म चिन्तन करना चाहिए । 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिवि्रष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 5५ 
अश्व मोचन 6७2 (2) 


उप प्रेत॑ कुशिकाश्चेतय॑ध्वमशवे राये प्र 5 ० कप सुदास॑: 






राजां व॒त्र॑ ज॑ड्डन॒त्प्रागपागुद्गर्था यजाते वर आ प्‌ १श॥ 
(१) है कुशिकाः-प्रभु के स्तुति-शब्दों का उच्चारण कः रुषो | लेप प्रेत-प्रभु के 
समीप प्राप्त होओ | चेतयध्वम्‌्-चेतनावाले बनो, 'हम कौन हैं ये है।?' इन प्रश्नों को उत्पन्न 


| राये-वास्तविक ऐश्वर्य 


करते हुए सदा सचेत-बने रहो। हे सुदास:-उत्तम दान देनेव् ँ पुर ३३० [ 
कट करो | विषय-विमुक्ति 


की प्राप्ति के लिए अश्वम्‌5अपने इन्द्रियाश्व को प्रमुझ्यत- ने जी घ 
ही ज्ञानैश्वर्य की प्राप्ति का साधन बनती है। (२) राजा> जीवन को व्यवस्थित करनेवांला 
पुरुष प्राग्‌ अपाक्‌ उदग्‌ज"अग्रगति करता हुआ (प्र आर हचे) डन्द्रियों को विषय-व्यावृत्त करता 
.. हुआ (अप अज्च्‌) और उन्नत होता हुआ (उद्‌ अख्ल्द चल ञत्र जड्भन॒तू-वासना को अत्यन्त ही 
. विन॑ष्ट करता है। अथा"ओऔर पृथिव्या:-इस पृश्)ि जी) के क् श्रेष्ठ स्थान में आयजाते--संर्वथा 
यज्ञशील होता है। घर में अग्रिहोत्र का कमरा ही है ' अस्मिन्त्सथस्थे अध्युत्तुरस्मिन्‌ । 
यह वासना को विनष्ट करनेवाला पुरुष मर कष्ट 5 में यज्ञगील होता है।.. 
ः भावार्थ--हम स्तवन करते हुए प्रभु गीपे/हों | दानवृत्तिवाले बनकर इन्द्रियों. को विषयों 
: से मुक्त करें। वासना को विनष्ट करके ्य 
ब ऋषि: --विश्वा मित्र: ॥ किन ॥ छन्‍्द:--अनुष्टुप्‌॥ स्वर:--गान्धार: ॥। 
| हल व स्वाध्याय द 
य इमे रोर्दसी उभे अहमि कम ) विश्वामित्रस्य रक्षति ब्रह्मदं भार॑त॑ जन॑म्‌॥ १२॥ 
(१) यः-जो इसमे रो हु दोनों द्यावापृथिवी को रक्षति-रक्षित करता है 
अहम्‌-मैं उस इन्द्रम्‌- ८ प्रभु को अतुष्टवम्‌-स्तुत करता- हूँ । वस्तुतः प्रभुस्तवन ही 
कर 


मुझे वासनाओं के आक्रमण है। (२) विश्वामित्रस्य-प्राणिमात्र के मित्र उस प्रभु का 

इद ब्रह्म-यह तक प्रारस्थ में दिया गया ज्ञान भारतं जनम्‌्-लोक- भरण, लोक-संग्रह में प्रवृत्त 
मनुष्य को रक्षति करनेवाला होता है। इस ज्ञान के अध्ययन से उसका जीवन पवित्र बना _ 
रहता है “नहि पवित्रमिह विद्यते 


न हम प्रभुस्तवन करें-प्रभुप्रदत्तः ज्ञान की वाणियों का अध्ययन करें । 
विश्वामित्र:ः ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥। 


हल वज्जी इन्द्र का स्तवन .. क्‍ 
| अरासत ब्रहोन्द्रांय वज़िणें। करदिन्न: सुराधसः ॥ १३॥। द द 
) प्रभु विश्वामित्र हैं। प्रभु की उपासना से उपासक भी विश्वामित्र बनता है। ये. 


. विश्वामित्रा:-सभी के साथ स्नेह करनेवाले पुरुष उस बज्िणे इन्द्राय-वज्रहस्त-सब शत्रुओं 





के विद्रावक प्रभु के लि ब्रह्म: स्तोत्र 'की अरशीर्सल/उच्चरित्त”करलते हैं प्रभु का स्तवन करते हुए 


. २१४ ३.५३ "१ छ क्‍ | रा ऋग्वेदभाष्यम्‌ 






(१ 


ये भी “'वज्री व इन्द्र' बनते हैं। (२) ये विश्वामित्र नः"हमें भी अपने ज्ञानोपरदेंशों से इत-निश्चयपूर्वक 
सुराधसः-उत्तम सफलतावाला करत्‌>करें। क्‍ क्‍ 

. -भावार्थ--हम विश्वामित्र बनकर प्रभुस्तवन करें व औरों को भी ज्ञानोपदेश दें) 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 

“कीकट, प्रमगन्दं व नीचीशाखों ' के धन का अपहरण _ 

किं ते कृण्वन्ति कीर्कटेषु गावो नाशिर दुह्ठे न त॑पन्ति घर्मम । 

 आ नो भर प्रम॑गन्दस्य वेदों नैचाशाखं मंघवन्रन्धया ला । 

(१) “किं कृतैः यज्ञादिभि: '-'यज्ञादि से क्‍या लाभ है? ये तो व्यर्थ हैं 
जहाँ रहते हैं, उन अनार्यों के निवास-स्थानभूत कीकटेषु-देशों में 

















. ये गौवें कि कृण्वन्ति-क्या करती हैं ? अर्थात्‌ वहाँ ये व्यर्थ ही हैं| ये कौकर्ट देशों के निवासी 
_ नाशिरम्‌-(५ग2 न दूध को टुह्ले-दुहते हैं और नन्‍ल्‍नां ही घर्मम् को (दुग्ध प्राप्य शत 
को) तपन्ति-तपाते हैं| वस्तुतः यज्ञादि में प्रवृत्त न होने से उनके व घी का महत्त्व नहीं 
है । इसलिए. उन गौवों को नः "हमारे लिए आभर>प्राप्त कराइये जा यहाँ यज्ञादि में उनके दूध 


सीधे की वृत्तिजाले अतएव कृपण 


हैँ। उस धन का भी यज्ञादि उत्तम 
लत ऐ भो ! नेच्राशाखम॒न-संसार वृक्ष की 


वच्ी का प्रयोग होगा। (२) इसी प्रकार प्रमगन्दस्य-अत्यह 
धनी पुरुष के वेद:-धन को भी हमारे लिए प्राप्त द 
कार्यों में विनियोग होगा। (३) हे मघवन्‌-ऐश्वर्यर लिन 
निम्न शाखा बने हुए इन नीचाचरण पुरुषों के धनों ४-हमारे लिए दनन्‍्धय-(साथधय) प्राप्त 
- कराइये (नीचाशांखस्य इदं नैचाशाखम्‌) | (४). इन कक करीकेटों ने गौवों को खा ही तो जाना है, अत: 
. उनके पास इनका न रहना ही ठीक है। प्रमगन्द-पुरूष ४ धनलुब्ध होने से धन का धर्मकार्यों 
में प्रयोग न करेगा। और ये नीचाशाख के जात गीहिए क अत्यन्त निकृष्ट विलासों में व्यय करेंगे। 
सो इनका धन भी इनसे पृथक्‌ ले। ्् । राष्ट्र में भी ऐसी व्यवस्था होनी चाहिए 
कि राजा. इनके धन को छीन ले। हे रा ४ 

भावार्थ-कौकटों प्रमगन्दों ,कु”नीचाशोख़ों से राजा को धन छीन लेना चाहिए और उसका 
यज्ञादि उत्तम कार्यों में विनियोग छिए। जज 
श्वामिर्ज्न: ६ ॥दिववा' वाक्‌ ॥ छनन्‍्द:--स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--झ्ैवत:॥ ._- 

अमति का बाधन रा 


| कुकर! 













ह पा कम | बाध॑माना बृहन्मिमाय जमदं॑ग्रिदत्ता। 
आ हेता त॑तान श्रवों देवेष्वमृत॑मजुर्यम्‌॥ १५॥ 
(१) जमदशिः त्ता-( जम 40 ७४) जिसकी अग्नि ठीक खाती है, अर्थात्‌ जो पूर्ण स्वस्थ 
है, ऐसे 3 थे वी गई ससर्परी:"आचार्य से विद्यार्थी की ओर सर्पणशील यह ज्ञान की वाणी 






नर 
प्यार के एती है, अर्थात्‌ स्वस्थ जीवनवाला आचार्य विद्यार्थी को ज्ञान प्राप्त कराता है, यह ज्ञान 
विद्या रॉ मे आ मरति को-अविचार को बाधित करता है और उसे सुमतिवाला बनाता है। (२) सूर्यस्थ 
ने'का पूरण करंनेवाली (दुह प्रपूरणे) श्रद्धा (सूर्यस्य दुहिता-श्रद्धा) देवेषु-इन देववृत्तिवाले, | 
पुरुषों में उस श्रवः"ज्ञान को आततान-निष्तत करती है, जो कि अमृतम्‌-अमृत है और 


: अजुर्यम-कभी जीर्ण नहीं होती “परंग देवेस्थ कीव्य नें मैभार न जीर्य॑ति” अद्धो सत्य ज्ञान के धारण 











.. अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌....  केपर१७छ 0... २१५ 
_ का कारण बनती ही है। द ््ः 
भावार्थ--स्वस्थ आचार्य ज्ञान देकर हमारी अमति को दूर करते हैं। श्रद्धा उस पा मारे : 
“में पूरण करती है, जो कि अजरामर है। ०+ 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--वाक्‌ ॥ छन्‍्द:--निचृज्जगती ॥ स्वर:--निषाद: । 
पलस्ति व जमदग्नमि 
ससपंरीर॑भरत्तूयमेभ्योडधि श्रवः पाञ्च॑जन्यासु कृष्टिषु 


सा पक्ष्या३ नव्यमायुर्दधाना यां में पलस्तिजमद्ग्नयों हद : 













(१) गतमन्त्र में वर्णित ससर्परी:-यह आचार्य से विद्यार्थी क्री ओर सर्पणशील वाणी 
एभ्य:-इन देववृत्तिवाले पुरुषों के लिए श्रव:-ज्ञान को तूयम्‌नशीः गत्र जश्  अभरत्"आधिक्येन 
भरनेवाली होती है। (२) वह वेदवाणी पाञ्चजन्यासु नल कार «पाँचों चथिवी आदि भूतों, पाँचों 

: प्राणों, पाँचों कर्मेन्द्रियों, पाँचों ज्ञानेन्द्रियों तथा ' मन, बुद्धि पर व हृदय ' इन पाँचों का 






. विकास करनेवाले मनुष्यों में पक्ष्या-( पक्ष परिग्रहे ) परिग्रह|कैं यो ती है। वस्तुत: इसके ग्रहण 
. से ही वे पाँचजन्य बन पाते हैं। ये उनमें नव्यं आयु 
 है। (३) यह वेदवाणी वह है, याम्‌-जिसे मे- 

 पलितः:-दीर्घायु:) दीर्घायुवाले स्वस्थ जीवनवाले हो 


जीवन ही उस ज्ञानवाणी का क्रियात्मक उपदेश ' 


जमंदग्नय:-(पलस्तिज 
:-देते हैं । वस्तुत: उनका दीर्घस्वस्थ 

ता है। उनसे ज्ञान को प्राप्त करनेवाले 
रे प्र्तें हुए इनकी तरह ही पलस्ति व जमदग्रि 
.. बनेंगे। हे | 
द भावार्थ--ज्ञान का उपदेश ते 5 कद श्र व्यक्तियों से दिया गया प्रभावशाली होता है।. 
इस ज्ञान से हम पञ्चजन बन पाते ट 

सूचना--यहाँ “पलस्ति” शब्द 
. प्राचीनकाल में वानप्रस्थ ही 







ऋषि:-- रथाड्रानि॥ छन्‍्द:--्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
(ले बार रथ का ठीक होना... 
स्थिरोी गावों मेषा वि ब॑हिं मा युगं वि शारि। 
ड्न्द्र (द्रदतां शरींतोरारिष्टनेसे. अभि न: सचस्व॥ १७॥ 
(१) गत जज पार ज्ञान प्राप्त करके उसके अनुसार सब व्यवहार करता हुआ पुरुष प्रार्थना 
: करता है कि -रथ में जुते हुए इन्द्रियरूप बैल (ज्ञानेन्द्रियाँ एक गौ हैं, कर्मन्द्रियों दूसरा) 








बोस “स्थिर हों। हमारी इन्द्रियशक्ति बड़ी ठीक बनी रहे। अक्ष:ः5-(35॥८ 906) 
दे वीडुः-बड़ा दृढ़ हो। ईषा-(66 706 ०9 ०००) बुद्धिरूप रथदण्ड मा 
ब्वहितहिंसित न हो जाए। युगम्‌-ज्ञान व श्रद्धा का युग (४07०) मा विशारितशीर्ण न हो।. 
4 परकपर यह शरीर-रथ बड़ा ही सुन्दर बना रहे। (२) इन्द्र:-परमैश्वर्यशाली प्रभु पातल्‍ल्ये-पतनशील 
_ अन्थिएलपेकीलकों में शरीतोः प्राक-शीर्णता से पूर्व ही ददताम्-धारण करनेवाले हों। प्रभु कृपा 
ते शरीर में सब 2]8705 (ग्रन्थियाँ) ठीक काम करती रहें | हे अरिष्टनेमे-अहिंसित परिधियोंवाले 


. रथ! नः-हमें अभिनलत मद, भिस् श्रेयस दोनों के से सेवित करनेवाला हो | 
इस शरीरूप रथ द्वार्रो १8३ (4 श्रेय दीनों को' ४ कबाले हों। 





न को दधानान्धारण करती .. 


रश्६द ३.५३.९ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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भावार्थ--हमारा शरीररूपी रथ बड़ा सुन्दर बना रहे। / 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--रथाडरगनि ॥ छनन्‍्द:--निचुद्ब॒हती ॥ स्वर:--मध्यम: । 
क्‍ बलदा' प्रभु & क्‍ 
बले थेहि तनूर्ष नो बलंमिन्द्रानव्ठ॒त्सु न । कक 


















(१) हे प्रभो! नः"हमारे तनूषु-शरीरों में बल॑ं थश्रेह्वि-बल कु करिए। हे 
इन्द्र>सर्वशक्तिमन्‌ | नः>हमारे अनुडुत्सु-इन्द्रियरूप बैलों में बलम्‌-बल को हु करिए। (२) 
तोकाय तनयाय>”"हमरे पुत्रों व पौत्रों में बलमू>बल को धारण कारए जन ते>ताकि उनका 
जीवन उत्तम बने। त्वं हित्आाप ही बलदा:ः-बल को देनेवाले 9 

भावार्थ--हे प्रभो! हमें बल दीजिए, ताकि हम उत्तम क्ष्त के बिता सकें। 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--रथाड्रानि ॥ छन्‍्द: -- दो कु 


बले तोकाय तन॑याय जीवसे त्वं हि बंलदा असि॥2-१८।। 


अक्ष॑ वीव्ठो वीव्ठित वीव्ठय॑स्त्र मा याम 
(१) खदिर (खेर) वृक्ष की लकड़ी बड़ी ओि 
हुए कहते हैं कि तू रखदिरस्य"-इस खदिर व पे 


गी है। शरीररूप रथ को सम्बोधन करते 
(विस कफ /सारम्-बल व स्थिरांश को अभि वि. 
'/अंगं-प्रत्यंग दृढ़ हो । स्पन्दने->इस शरीररूप 

ट्ढ़ शरीर-रथ में ओजो धेहित-ओज को धारण 
स्ज्री”प्रतीत हो। (२) हे वीडो-दृढ़ वीडित-संकल्प 
2 तू वीडयस्व”"अत्यन्त दृढ़ हो । अस्मात्‌-इस 
नहमें मा अवजीहिप:-गिरा मत दे। हम इस रथ 
को पूर्ण कर सकें। मन:संकल्प दृढ़ होगा तो अवश्य 
हम दीर्घायुष्यवाले बनेंगे ही # को पूर्ण भी कर सकेंगे। 

भावार्थ--यह नही की रथ के समान दृढ़ हो, जो कि खैर व शीशम की लकड़ी से 
बना होता है। इसमें : भी बड़ा दृढ़ हो। अक्ष के टूटते ही रथ समाप्त-सा हो जाता 


है। यही रन शरसीर्‌ में म्त्ते की है। उसका दृढ़ होना अत्यन्त आवश्यक है। 
ऋषि: : ॥ देवता--रथाड्रनि ॥ छन्द:-- भुरिगनुष्टुप्‌॥ स्वर:--गान्धार: ॥ 
वोनस्पतिक भोजनों से बना हुआ ' शरीर-रथ : 
सके पोज चहामा रर्चरीरिषत। 


गृहेभ्य आवसा आ विमोच्॑चनात्‌॥ २०॥ 
बाह्यरथ वनस्प्रतिजलकड़ी का बना होता है, उसी प्रकार यह शरीर-रथ भी 


) 
.ः भोजनों का ही बना हो। अयम्‌-"यहं वनस्पततिः:-वानस्पंतिक भोजनों से बना हुआ 
थ अस्मान्‌”"हमें च5-(०८०७४४४४४५७) निश्चय से मा हाः-मत छोड जाए, चजऔर मा 


' रथ की गति में शिंशपायाम्‌-शीशम के स 
कर। यह शरीर-रथ गति करता हुआ/आो जस्ले 
आदि से दृढ़ीकृत अक्ष-मनरूपी | 
यामात्"जीवनयात्रा के साधन 
में स्वस्थरूप से स्थित हों 







. रीरिषत-हिंसित न हो, अर्थात्‌ हमारा यह शरीररथ ठीकठाक बना रहे-इसमें किसी प्रकार की कमी 
न आ जाए। (२) गैह अमहि४्थ:/जेबतिके हिंभं०अपने बत्विलीक्केरूप गृह में नहीं पहुँचते, तब 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.७५२.२२ २१७ 





तक स्वस्ति"उत्तम स्थिति में बना रहे (सु अस्ति) आ अवसारू" (अवसे) यात्रा के अवसान 
(>अन्त) तक यह ठीक रहे । आ विमोचनात्‌रइन्द्रियरूप अश्वों के विमोचन तक ( कस 

यह ठीक ही बना रहे | यहाँ अश्वों के विमोचन में 'इन्द्रियाश्वों के विषयों से मुक्त करने कक 
' बड़ा स्पष्ट है। जब तक हमारी साधना विषय-विमुक्ति तक नहीं पहुँच जाती, तब तक मदर 
रथ ठीक-ठाक बना ही रहे। 

भावार्थ--शरीर-रथ का निर्माण हम वानस्पतिक भोजनों से ही कंरें। य ्स्थ हमें 

ब्रह्लोकरूप घर में पहुँचाने तक बड़ा ठीक बना रहे। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर 
प्रभुरक्षण-प्राप्ति 
इन्द्रोतिभि्बहुलाभिनों अद्य याच्छेष्ठाभिर्मघवज्छूर 
यो नो द्वेष््र्धर: सस्प॑दीष्ट यर्मु द्विष्मस्तमुं शा (कु ॥ २१॥ 

(१) हे इन्द्र-ससब शत्रुओं के विद्रावण करनेवाले >हमें अद्यच्ञाज यात्‌ 
श्रेष्ठाभि:-(यातयति हिनस्ति) शन्नरुहिंसन में श्रेष्ठ ड कर ऊतिभशिः<रक्षणों से 
जिन्व-प्रीणित करिए। आपके इन शत्नुनाशक रक्षणों को प्रात कस्के”हम प्रसन्नता का अनुभव करें। 
(२) हे मघवन्‌-ऐश्वर्यशालिन्‌ ! शूरू"शत्रुओं को शीर्ण #्वेवोस्ल भो | यः"जो नः हमें द्वेष्टि-द्वेष 
का विषय बनाता है सः-वह अधरः पदीष्ट- हम की ओर जानेवाला हो। उच्और य॑ 
द्विष्मप:-सारे समाज का अहित करनेवाला होने के त्सको हम प्रीति से नहीं देख पाते, क्‍ 
तम्5उसको ऊउजनिश्चय से प्राण: जहातु-प्राए । हमारे उन्नति-पथ में वह विध्न 


करनेवाला न हो । 
भावार्थ--हम प्रभु के रक्षणों को जे आगे और आगे बढ़ते जाए। हमारे मार्ग में 
विघ्नंभूत लोगों को प्रभु दूर करें। 


 ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ बंप ॥ छन्‍्द:--अनुष्टुप्‌ ॥ स्वर:--गान्धार: ॥ 
छह पल से शत्रुछेदन 
| चिटद्ठधि वृश्चति। 
प्रयस्ता फेन॑मस्यति॥ २२॥ 
प्रभु से रक्षित हुआ-हुआ व्यक्ति चित्‌-निश्चय से परशुमरशत्रुओं 
कुल्हाड़े को वितपति-दीप्त करता है। मन ही वह परशु है, जो 
पा कर काट डालता है। यह उन शत्रुओं को शिम्बलं चित्-शाल्मली 
[न लिवृश्चेति-छिन्न करे देता है। (सेमल के फूल को जैसे सुगमता से काट दिया 
यह वासनारूप शत्रुओं को आसानी से काटनेवालां होता है। (२) उखा 
-निश्चय से, इन्द्रत्हे जितेन्द्रिय पुरुष | येषन्ती“डबलती हुई (60 5ए59९) 







परशूुं 
उखा 
(१) गतमन्त्र के 








की झा. शिरेगी ही। इसलिए इसे वासनाओं से सदा उबलने न देना चाहिए। वासनारूप शत्रुओं 
को तो विनष्ट करना ही ठीक 
भावार्थ--हम वासनीरप शत्रओंँ के लिए परशे के समान हों। वा्सना”का उबाल दूर॑ करके 





जझु 


२१८ द ३.५३.२३ क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


| 
श हु हु 
न एड इज 7 ८]7९7“0772 :27 225 / 57८ ]0,..,6-०-००००> 2 ,>2-3५-६3-+%+3००36२७००७०२४८२७६७०७०२८०७९०२७८२७८७८२५८२/८७७८२:८२८२५४८५८२५६०५८०५८०४० 
ब् ध् का ० है ढ 
| 
| 






शक्ति का रक्षण करें। े 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुंप्‌ ॥ स्वर:--औैवत: ॥ 
द 'सायक ' प्रभु का स्मरण... ० दे 
न साय॑कस्य चिकिते जनासो लोथ॑ न॑यन्ति पशु मन्य॑माना: । के 
. _नावांजिनं वाजिना हासयस्ति न गर्दभं पुरो अश्वान्नयन्ति॥ गो षि । 20 
(१) 'षो अन्तकर्मणि' से 'सायक' शब्द बना है। यहाँ सबका अन्त करनेत्ाले प्रभु-० 
यह शब्द है। हे जनास:-लोगो ! सायकस्य न चिकिते5उस अन्त करनेद्र नै [ले अभु का तुम्हें ज्ञान 
नहीं | उसके उग्ररूप का ज्ञान न होने के कारण ही मन्यमाना: -' आढ्यो5भिज्ञनचार्नो र य कोडन्योडस्ति 
सदृशो मया' “मैं धनी हूँ, कुलीन हूँ, मेरे समान और कोई है ही कौन 2 2 दर प्रकार) अभिमान करते 
हुए लोग लोथं पशु-लुब्ध पशु के समान नयन्ति-जीवन को बितांते हैं+-बस्तुतः आसुरतृत्ति में 
_“ईश्वरोड्हम्‌” अपने को ही ईश्वर मानकर चलते हैं। लोभ का क्‌ ढ़ केस नहीं होता । इन्हें ईश्वर 
का स्मरण होता ही नहीं | ये पाशविक (>भोगप्रधान) ही जीव॑नबिताब- 


हैं। (२) इनकी आवृत्तचश्षु 
विषयव्यावत्त पुरुषों से तुलना हो ही क्‍या 3 है 2. अवेधजनिनम्‌-शक्तिरहित पुरुष को 






वाचक 
















वाजिना"शक्तिशाली पुरुष से न हासयन्ति"स्पर्धा नहीं । तुलना के लिए गर्दभम्‌च्गधे 
को अश्वात्‌ पुरः-घोड़े से पहले न नयन्ति-नहीं निर्बल की शक्तिशाली से क्या 
तुलना! और गधे-घोड़े का क्या मुकाबिला ! इसी आसुरी सम्पत्तिवाले का दैवी 


संपत्‌वाले के साथ कोई साम्य नहीं । 
भावार्थ--हम प्रभु के रुद्र स्वरूप 
अभिमानशून्य पवित्र जीवनवाले हों । 
ऋषि: नह. ॥ 


(रे हुए पशुवत्‌ जीवन न बिता कर 


:४छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 


क्‍ नकि प्रपित्व .. ः 

० वात ५० इन्द्र भरतस्य॑ पेत्वं॑ चिंकितुर्न प्रंपित्वम्‌। - 

| द हेन्वन्त्यश्वमर॑णं/ जल ) ज्यांवाज॑ परि णयन्त्याजी॥ २४॥ . 

(१) हे इन्द्र”"शरत्रु भो ! इमे-ये भरतस्य पुत्रा:-अपना उत्तम भरण करनेवाले 
. (भरतज"भरण अरब किलर (-जैसका पुत्र, अर्थात्‌ अत्यन्त भरण करनेवाला) पुरुष 
मं (5०००४६०7) ८विंषयों से पृथक्ता को चिकितुः-जानते हैं, प्रपित्व॑ न-मेल को 
नहीं | ये सदा इस ध्यान करते हैं कि कहीं विषयों में फँस न जाएँ। विषयों से दूर रहना 
इन्हें (२) ये लोग अश्वम्‌्-इन्द्रियाश्व को नित्यम्‌-सदा अरणं ननशत्रु 
2 करते हैं। इन्हें यह भूलता नहीं कि सामान्यतः: “पराजिच खानि व्यतृणत्‌ 
.. स्वयम्भू: | ः को बाह्य विषयों के चरने के स्वभाववाला' बनाया है। इन्हें काबू रखा 
द हैं, वेकाबू हुई-हुई ये भयंकर शत्रु हैं। ये लोग आजौ-इन वासनाओं के साथ _ 
रे ज्यावाजम्‌-ज्या. (डोरी) के बलवाले .धनुष को परिणयन्ति-सर्वतः प्राप्त करते हैं। 
इनका धनुष होता है। इस द्वारा ये शत्रुओं का संहार करनेवाले होते हैं। प्रभुस्मरण से 
ये वशीभूत करनेवाले होते हैं। जे रे 


भावार्थ--विषयों से व्यावृत्त होते हुए हम अपना उत्तम भरण करें । इन्द्रियों को वश में करने 
का प्रयत्र करें। शि्लाका |टॉफाओओ ४९१८ शाएइडाणा (223 0 55.) ' | 
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'स्तोत्रों को करना सस्‍्तोता के लिए सुख का साध 


. हुआ-हुआ, इनसे कभी न पृथक होनेवाला 
 श्रुणोतु-सुने | हमें भी वह प्रभु दिव्य ज्ञान ही प्रो 


शक्तियों को प्राप्त कराएँ। 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌.... रा ३.५४-२ २१९ 





सूक्त. का मुख्य विषय इन्द्रियों का वशीकरण ही है। इस द्वारा ही हम प्रभु को प्राप्त करनेवाले 
होते हैं। प्रभु का स्मरण व स्तवन करनेवाला 'वाच्य” अगले सूक्त का ऋषि है। यह दे रता 
हुआ कहता है--. (0 श्र ४ 


.._ पम्लमोजनुवाकः 


"४. [ चतुःपज्लाशं सूक्तम्‌ ] 

ऋषि:- प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥। छन्‍्द जा 
दम्य अनीक व दिव्य ज्ञान 

इमं महे विदथ्याय शूषं मम नकक ईडर्याय 






श्रणोतुनो दम्येभिरनीकै: श्र शक 
(१) इर्म शूषम्‌-इस सुखकर स्तोत्र को कल >ज्ञानयज्ञ में मन्थन द्वारा 
प्रादुर्भूत होनेवाले, अर्थात्‌ ज्ञान द्वारा हृदय में प्रकट य प्रभु के लिए शश्वत्‌ 
._ कृत्वः-बारम्बार प्रजभ्रु:- धारण करते हैं। प्रभु मंहान्‌ हैं हैं। प्रभु के लिए निरन्तर 






तु है। (२) वह प्रभु दम्येभि 

अनीकैः-दमनकुशल बलों से नः>हमारी प्रार्थना को “अब पोतु सुने, अर्थात्‌ हमें वह शक्ति प्रदान 

करे, जिससे कि हम इन्द्रियों का दमन कर सकें ि हि “दिव्य ज्ञान से अजस्त्र:-निरन्तर युक्त 
अग्रणी प्रभु नः”"हमारी प्रार्थना को 

श्रेप/ कराए । द 

#खेन 5 ह8₹। प्रभु हमें शत्रुदमन कुशल बलों व दिव्य 











भावार्थ--हम ज्ञानयज्ञों में प्रभु का रे व 


ऋषि:-प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो व 0 तौ--विश्वे देवा: ॥ छन्द: जत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 
कर पृथिवी का अर्चन 


.. (१) हे स्तोतः! तू मी नो 

लिए तथा पृथिव्यै-पृथिवी है लिए महि अर्चन"-अत्यन्त ही अर्चना करनेवाला हो। शरीर में 
झुलोक मस्तिष्क है ्श् पस्तिष्के की अर्चना यही है कि हम अत्यन्त स्वाध्यायशील बनें। 'पृथिवी ' 
यह स्थूल २ इसैक़ी अर्चना यही है कि उचित आहार-विहार द्वारा इसकी शक्ति को स्थिर 
रखा जाए। + काम >मेरी अभिलाषा इच्छन्‌न्युलोक व पृथिवी को इच्छन्‌-चाहती हुई 


चअरतिज- ता होती है। मैं मस्तिष्क व शरीर दोनों की उन्नति चाहता हूँ, और उसके लिये 


प्र हर है, अर्थात्‌ पुरुषार्थ करता हूँ। (२) आयोः “मनुष्य के विदथेषु-"ज्ञानयज्ञों में 
-निश्चय-से स्रयोः स्तोमे-जिन द्यावापृथिवी का स्तवन होने पर सपर्यवः देवा:-उसका पूजन 
ता देव सचा मादयन्ते>ठउसके साथ आनन्द का अनुभव करते हैं। जब मनुष्य समझदार 
पु मस्तिष्क व शरीर का ध्यान करता है-इन दोनों के विकास के लिए यल्रशील होता है 

“तो सब | उत्तम गुण उसके अन्दर पनपते हैं। यही देवों द्वारा इस मनुष्य का पूजन है। 


भावार्थ--हम के लिए, इच्छापूर्वक यत्रशील हों । इससे क्‍ हम 
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5. 34 ह्ण्ग 


ऋषि: --प्रजापतिरवैंश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
“ऋत द्वारा पृथिवी का व सत्य द्वारा झुलोक का ' अर्चन 

युवोऋतं रोंदसी सत्यम॑स्तु महे षु ण॑: सुविताय प्र भूंतम्‌। 7 
इदं दिवे नमों अग्रे पृथिव्यै स॑पर्यामि प्रय॑सा यामि रत्व॑म्‌॥ ३॥ 
(१) हे रोदसी"द्यावापृथिवी | युवो:-आप दोनों का ऋत॑ सत्यम्‌-तऋत के तर - अस्तु-मेरे 
में हो। पृथिवी का ऋत तथा चुलोक का सत्य मेरे में निवास करे। पृथिवी, अर्थुर्ति रिग प्रत्येक 
क्रिया को मैं ऋतपूर्वक, अर्थात्‌ पूरी नियमितता के साथ करनेवाला होऊँ(तथेए्‌ मेरे 
सत्यज्ञान हो। इस प्रकार के द्यावापृथिवी नः-हमारे महे सुविताय-”महतन्‌ सुवित, सदाचरण के 
लिए सु प्रभूतम्‌-अच्छी प्रकार हों। नियमित गति द्वारा स्वस्थ र तथा स्रत्यज्ञान से दीघ्त 
मस्तिष्कवाले बनकर हम सदाचरण में ही प्रव॒ृत्त हों। (२) हे अग्र”फ्स्मोत्मन्‌! दिवे>ज्ञानदीप्त 
मस्तिष्क के लिए तथा पृथिव्यै-विस्तृत शक्तियोंवाले शरीर के जा छम्-यह नमः-नमन हो। 
आपका नमन करते हुए हम दीप्तमस्तिष्क व स्वस्थ कह की“ प्राप्त करें। हे प्रभो! मैं 
प्रयसा- ( प्रयस-5४०४४7०९ ) त्याग द्वारा 00000 6 और रल्न॑ यामि-रमणीय 
वस्तुओं को प्राप्त करता हूँ। जितना-जितना त्याग, थ वस्तुओं की प्राप्ति। 
भावार्थ--ऋत, अर्थात्‌ नियमित गति द्वारा मैं झर्र तीर थवी) का अर्चन करता हूँ और 


सत्य द्वारा मस्तिष्क (च्ुलोक) का। इस प्रकार स्वस्थ ऐ र रे त्े>दीप-मस्तिष्कवाला बनकर सदाचरण 


में प्रवत्त होता हूँ। त्याग द्वारा प्रभु का उपासन रमणीय वस्तुओं को प्राप्त करता हूँ।. 


ऋषि:--प्रजापतिवैंश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता चिप : ॥ छन्‍्द:--निचृत्ररिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवतः ॥ 
स्वस्थ शरीर व कह न ॥ पर पे झु-मिस्तिष्व का महत्व क्‍ ' 
उतो हि वा पूर्व्या आंत्रिबिद्दे ऋतांवरी रोदसी सत्यवार्च: । द 
नर॑श्चिद्ठां समिथे शूर॑सोत्तौ व 'पृथिव्रि वेविंदाना:॥ ४॥ 

..._ (१) उतोजऔर हे ऋतावए्त रोदेसीत्त्ऋत व सत्यवाले द्यावापृथिवि ! पूर्व्या:-अपना पालन 
व पूरण करने में उत्तम सत्यद त् >ल्स्रत्यत्राणीवाले लोग हिचनिश्चय से वां आविविद्रे-आप से 
ही उस-उस आपेक्षित अर्थ को जाप! हैं। सब अपेक्षित लाभ स्वस्थ शरीर व ज्ञानदीप्त मस्तिष्क 
से ही प्राप्य हैं। ऋत द्वारा-निर्भित्त आचरण द्वांरा शरीर स्वस्थ होता है तो सत्य द्वारा मस्तिष्क 
ज्ञानदीप्त बनता सा । होते, पर वस्तुतः हमारी सब सत्य कामनाएँ पूर्ण हो जाती हैं। (२) 
















नरः-उन्नतिपथ बढ़नेवाले लोग चित्‌-निश्चय से वेविदाना:-च्यावापृथिवी का महत्त्व 
समझते हुए हे थवि | शूरसातौ-"शूरों के लाभ के निमित्तभूत समिथे-संग्राम में 
वां ववन्दिरे की वन्दना करते हैं | द्यावापृथिवी की वन्दना इन्हें स्वाध्याय व युक्ताहार- 


विहार द्वायू“दीज्ञ चे.स्वस्थ बनाना ही है। इस जीवनसंग्राम में इनका महत्त्व स्पष्ट है । जीवन-संग्राम 

में शरीर ही ल्षिजयी बनते हैं।. क्‍ गा 
जीवन संग्राम में स्वस्थ शरीर व ज्ञानदीप्त मस्तिष्क का महत्त्व समझते हुए लोग 
का ही प्रयत्न करते हैं। 


पच्चेना--यहाँ उत्तरार्ध में पृथिवि-द्यावापृथिवति के लिए आया है, जैसे सत्यभामा के लिए द 


- प्रयोग 
केवल भामा का प्रयोग हो, जता है) (८ धाडलण।. (225 ० 55.) 


में 
"जा ज्याज््ट गे 


फ्््च्ल्लस्लल्च््त 43333... ५3.3... 4... 3» »«»«»»»»»«».. ...........3.ल>>-नन पथ लिलननग-लिीयान-न-ममननननननयान-++ जिला. 33... -तनआन»»»»»»»»»»» ह जे । 
| ॥ 
हा 


' आनन्दमय प्रभु ही प्रवोच्नत-वेदज्ञान द्वारा उस मार्ग का प्रवचन ० 


. के जीवन में हम इन गुंद्य ब्रतों की झलक देख,-प 


. अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ... ३.५४.६ द . २२१ 





ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ 


क्‍ स्वर:--थैवत: ॥ 
द देवमार्ग की दुर्विज्ञानता ० दे 
को अदब्दा वेंद क इह प्र वॉंचद्वेवाँ अच्छा पथ्या३ का समेंति। 5 


दर्दुश्न एषघामवमा -सदांसि परेषु या गुहोंषु ब्रतेषु सुनील ७॥० 
(१) देवाँ अच्छा-दिव्यगुणों की ओर का पशथ्या-कौन-सां मार्ग है 2 इस 
बात को कः-वे आनन्दमय प्रभु ही अद्धाच्साक्षात्रूपेण बेद-जानते हैं ज्वे 
'ही सत्यमार्ग 
का ज्ञान होता है। (२) परेषु-उत्कृष्ट गुह्योषु-रहस्यमय | में यातजो 
अवमा>" ( अवम-[70०८०८००) रक्षक सदांसि-स्थितियां हैं वे | के जीवनों . 
में दिखती हैं। दिव्यगुणों को धारण करनेवाले पुरुषों के हमे है व्यवहारों को देखंकर 
हम अपने कर्त्तव्यों को जान. पाते हैं। उनके अनुसार चलते हुए ह हम मार्गों पर ही चल रहे 
होते हैं, जो कि अन्ततः हमें देव बनानेवाले होते हैं। उनका अनुसरे करते हुए हम भी गुद्य ब्रतों 
में पहुँच जाते हैं | ये त्रत हमें संब प्रकार की वासनाओं शक से बचाते हैं और अन्ततः 







: प्रभु को प्राप्त कराते हैं। 


भावार्थ-प्रभु ने वेद में देवयान (देवमार्ग) ४ किया है। का के के ली फ 
श्रुति व सदाचार धर्मज्ञान के उत्तम 


साधन हैं। ८ द क्‍ क्‍ 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ दे लि देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- धैवत: ॥। 


शरीर क्र पक का संज्ञान 


कविर्न॑चक्षा अभि तय योना विधघृते मदन्ती। 
.. नाना अक्राते स ये स॑मानेन क्रतुना संविदाने॥ ६॥ 
(१) कविः-तत्त्वज्ञान 5 गंगा करत्ेवाला क्रान्तदर्शी नृंचक्षा:-सब मनुष्यों को देखनेवाला, 
सबका ध्यान करनेवाला, केबल अ्रेषत्रे हित को न देखनेवाला, सीम-निश्चय से ऋतस्य योना"ऋत 
. की योनि में, ऋत के रथ मे पे नियमित (7200) आचरण में विध्वते-विशेषरूप से धारण 


-. किये गये, मदनन्‍्ती-"हर्ष से यैत्ते के चावापृथिवी को, मस्तिष्क व शरीर को अभि अचष्टन"-सर्वत 
. देखता है । कवि व 






ल्‌चिक्षा बजकर हम ऋत का पालन करेंगे तो हमारे मस्तिष्क व शरीर दोनों ही 
हे लए हमारे आनन्द का कारण. बनेंगे। (२) समानेन क्रतुना-(सम्यक्‌ 
रह लि) 'स्रम्यक्‌ प्राणित करनेवाले कर्म से सं विदाने>परस्पर ऐकमत्य को प्राप्त हुए- 

अलग-अलग होते हुए भी शरीर और मस्तिष्क वेः>इस गतिशील भिन्न-भिन्न 
मेँ जू शेन गले जीव के यथा>-जैसे चाहिये उस प्रकार सदन चक्राते-गृह को, स्थिति. 


४ सेरे"को चक्राते-बनाते हैं। स्वस्थ शरीर में ही स्वस्थ मस्तिष्क का निवास होता है। 












दूसरे को पूरक होते हैं। जब ये एक-दूसरे का पूरण करते हैं, तभी जीव का यह 
' बनता है। ऐसे ही घर में यह उत्तम कर्मों को करता हुआ उन्नत हो पाता है। 


भावार्थ--शरीर व मस्तिषक्त परस्सर एक दूसरे का पूरण के हमारे लियें उचित निवास 


स्थान बनते हैं। 


पूरक हैं | शरीर मस्तिष्क का व मस्तिष्क शरीर का पूरण करता है। ये द्यावापृथिवी 


् नहीं होतीं। 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निचृल्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 


श्षुव पद में स्थिति द दे 
समान्‍्या वियुंते दूरेअन्ते श्रुवे पद्रे तंस्थतुर्जागरूकें । 
उत स्वसारा युव॒ती भवर्॑न्ती आदु ब्लुवाते मिथुनानि नाम॑॥ ७॥ 5५२ 
क्‍ (१) अध्यात्म में द्यावापृथिवी 'मस्तिष्क और शरीर ! हैं। ये समान्या-मि हर) सम्यक्‌ 
: प्राणित करनेवाले हैं (सं आनयतः प्राणयत: ) | वि-युते-परस्पर पृथक्‌-पृथक्‌ ढ़ रे5एक 
दूसरे से दूर होते हुए भी अन्ते>समीप ही हैं। शरीर-व मस्तिष्क पृथिवी व चुलोकक वे अलंग- 


अलग व दूर हैं, पर दूर होते हुए भी मिलकर कार्य करने से समीप ही 26 । जामरूके-जब ये 
दोनों जागरित व सावधान रहते हैं, अर्थात्‌ शरीर रोगों से आक्रान्त नहीं क्रा और मस्त दुर्विचारों 
' का शिकार नहीं होता, तो ये श्लुवे पदे तस्थतु:-उस ध्रुव पद प्रभु में स्थित होज्ने हैं। स्वस्थ शरीर 
व दीघप्त मस्तिष्क के होने पर हम प्रभु को प्राप्त करते हैं यही प्रभु में की है, ब्रह्मनिष्ठ होना 
. है। (२) उतत"ओऔर युवती भवंन्ती-(यु मिश्रणामिश्रणयो: ) दो पं को युश्रक्‌ व गुणों को संयुक्त 
करती हुई ये द्यावापृथिवी (मस्तिष्क व शरीर) स्व-सारा"आ| स्मेल्ेस्व) की ओर गतिवाली होती... 
हहैं। ये शरीर व मस्तिष्क दोनों मिलकर ही हमें परमात्मा को रे हैं । केवल शरीर व केवल 
मस्तिष्क हमें प्रभु को नहीं प्राप्त करा सकता। आत्‌ः ले नाम ब्रुवाते-छन्दात्मक 
नामों से कहे जाते हैं, जैसे 'द्यावापृथिवी ', 'रोदसी दे नाम इसी बात का संकेत 
करते हैं कि हमें शरीर व मस्तिष्क दोनों को ही ठं | दोनों के स्वस्थ होने पर ही हम 


प्रभु को प्राप्त कर पायेंगे । 
भावार्थ--' शरीर को हम-नीरोग बनायें, मु & पके क्री ज्ञानदीप्त बनायें ' यही प्रभुप्रासि का मार्ग 
है। क्‍ ः 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा। वतन ?वे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--थैवत: ॥ 
टे। पक, लि का महत्त्व कु द 
विश्वेदेते जनिमा सं/विंविक्तो"महो देवान्बिभ्रती न व्य॑थेते। 



















एजंद्‌ श्लरुवं प॑त्यते/“बि श्जेसेक चरत्पत विषुणं वि जातम्‌॥ ८॥ 
(१) एते-ये आधिदैविकी हे के द्यावापृथिवरी विश्वा इत्‌-सब ही जनिमा-प्राणियों को 
 'संविविक्तः-पृथक्‌-पृथव् है धारण -करः हैं-सभी को संविभागपूर्वक अवकाश प्राप्त कराते हैं। 
अध्यात्म में ये शरीर गैर मेस्तिष्क सब जनिमाच्शक्तियों के प्रादुर्भावों -विकासों को अलग-अलग 
धारण करते हैं। शरीर शक्ति'क्ो धारण करता है तो मस्तिष्क ज्ञानदीम्ति को। (२) ये द्यावापृथिी 
महो देवान: रे आदि महानू्‌ देवों को बिभ्रती-धारण करती हुई न व्यथेत्ते"-पीड़ित 
पर भी महनीय दिव्यगुणों को धारण करते हुए-शक्ति व .ज्ञान को 


अपनाते हुए 
लोकसमूह: त्‌>पृथ्वी पर चलता हुआ या पतत्रि"आकाश में उड़ता हुआ विषुणम्‌नयह 
चारों ( विष्वक्‌ ) विजातम्‌-नानारूपोंवाला प्राणिसमूह मिलकर एकं विश्वम-एक 
ही >गतिमय होता है। ये सारे लोक-लोकान्तर व प्राणिसमूह द्यावापृथिवी में ही . 


हैं । “एजत्‌ थ्रुवं ' शब्द प्रकृति पिण्डों का निर्देश करते हैं, तथा 'चरत्‌ पतत्रि विषुणं 


ही हज कक अल से जे मिलकर आग िश्जि, | इस छड़ा की गक्ि,इन द्यावापृथिवी में. | 





होते। (३) यह एजत्-गति करता हुआ या श्रुवेनमर्यादा में स्थित 





.. उदरवाले हैं-जिनका पेट माई 


|. रोकता है- 
क्‍ प 


. अथ तृतीयं मण्डलम्‌ द द हे.जड.१० मो - २२३ 





/ है है वि कटे है है 


.. भावार्थ-द्यावापृथिवी के महत्त्व को समझते हुए हम अध्यात्म में शरीर व मस्तिष्क के भी... 
. सुन्दर विकास का पूरा ध्यान करें। २) 


ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा।॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पज्धि: ॥ स्वर 
| कर्मो द्वारा प्रभु का उपासन क्‍ 5 
. सना पुराणमध्येम्यारान्महः पितुर्जनितुर्जामि तन्नः। (3: 5 
देवासो यत्र पनितार एवैरुरी पथि व्युते तस्थुरन्तः ॥ १३2 
2 तो में सना-उस 
$ दैश में अध्येमि-स्मरण 
पात्यो का तत्‌्-वह 
व रक्षक है। (२) 








'करता हूँ। उस महः”महान्‌ पितु:-हम सबके रक्षक जनितुः- 
-हमारा आमिन-बन्धुत्व है । उसके हम पुत्र हैं-रक्षणीय हैं, वह हम 









देवास: -देववृत्ति के लोग यत्र-जहाँ एवै:-गतियों द्वारा-कर्मों 2 पार पुनितारः-प्रभु का स्तवन 
करनेवाले होते हैं, वहाँ वे उरौ-विशाल व्युते-(वि उते) कर्मतन्तुश्कें/से व्याप्त पथि अन्तः-मार्ग | 
में ही तस्थु:-स्थित होते हैं। वस्तुतः प्रभु का उपासन कर्मों है, उन कर्मों से जो कि 


विशाल हृदय से किये जाते हैं।.. 
. भावार्थ- प्रभु को पिता व जनिता के रूप में हे (० 'प्रकरें। विशाल हृदय से कर्म करते 


. हुए हम उसका उपासन करें। 


ऋषि: --प्रजापतिर्बैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता-/विश्े [विशेजे देव: ॥ छन्‍्द --त्रिष्टुंप्‌॥ स्वर:-- शैवत: ॥ 
द प्रभु का उप्र हूंशवि  फकिनने सुना! 
इम स्तोम रोदसी प्र पु/ श्रृणवन्नग्नरेजिल्ला: . । 


...पमित्रः सम्राजो वरुणो युवा (आओ दित्यास॑: कंवर्य: पप्रथाना: ॥ १० ॥ 

... (१) हे रोदसीन्द्यावापृथिठ ;“चुलोीक व पृथिवीलोक के मध्य रहनेवाले सब लोगो! में इमं 
सस्‍्तोमम्‌5इंस मन्त्रसमूह को » ल्‍कहता हूँ। इन मन्त्रों द्वारा तुम्हारे कर्त्तव्यों का 
संकेत करता हूँ। (२) इस उ ही) श्रृुणवन्‌"-सुना जानो जो कि (क) ऋदूदरा:-कोमल 

के कारण सदा -कोमल रहता है-जो कभी अतिभोजन नहीं 
के समान तेजस्वी जिह्वावाले हैं-प्रकाश को प्राप्त करानेवाले 
हैं, (अथवा जो अग्नि को ही जिह्ना स्थानीय बनाते हैं, अर्थात्‌ यज्ञ करके... 
् देकर) ' यज्ञशेष का ही सेवन करते हैं। (ग) मित्र:-जो सब के साथ स्नेह से 
वर्तता है अथवा 3 त्यु्खल्‌ से अपना रक्षण करता है (प्रमीते: त्रायते) | (घ) सम्राज:-जो अपने 
सब कार्यों व कल प्रम्यक्‌ व्यवस्थित ((22प7820) करते हैं। (ड) वरूण:-जो अपने को पाप सें 
गे द्वेष नहीं करता, (च) युवान:-जो दुरित से अपने को अमिश्रित व सुवित 














करते हैं। (ज) कवयः-क्रान्तप्रज्ञ बनते हैं तथा (झ) पप्रथाना:"अपनी शक्तियों का 
हैं अथवा हृदय को विशाल बनाते हैं। (३) ऋदूदर आदि नौ व्यक्तियों ने ही वस्तुत: 
को सुना। जो ऋदूदर आदि नहीं बने उन्होंने इस वेदज्ञान को क्‍या सुना! वेदज्ञान 


यदि उनके जीवन में नहीं आया तो सुना ॥ भी अनसुना ही .हो गया। 


. भावार्थ-हम प्रभु/क उपदेश की सुने। यह हमें 'ऋदूदर; अग्रिजिह, मित्र, सम्राट, वरुण, 





'सर्वताति ' के लिये याचना (2 
हिर॑ण्यपाणि: सविता सुजिह्स्त्रिरा दिवो विदथे पत्य॑मानः। 5५२ 
देवेष॑ चर स्वितः: शलोकमश्रेरादस्मभ्यमा सु सर्वतातिम्‌॥ है 


ऋषि:-प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- / 


(१) गतमन्त्र के अनुसार प्रभु की वाणी को सुननेवाला वह 
हिरण्यपाणि:-हितरमणीय कर्मों को हाथ में लिये हुए हैं-सदा हितकर काग्रों 
सवबिता"जो अपने अन्दर सोम का सवन करता है-वीर्यशक्ति को उत्पन्न लिए यत्रशील 
'होता है, (ग) सुजिह्न:ः-सदा शोभन शब्दों को बोलता है-उत्तम 
त्रिः-दिन में तीन बार विदथे-"ज्ञानयज्ञ में आपत्यमानः "सर्वथा 
अधिक अध्ययन की तवृत्तिवाला बनता है। (२) हे सबितः-वेदज्ञान द्वारा ही! 
चअ-निश्चय से देवेषु-देववृत्तिवाले पुरुषों में ही पलक बा प्शस्वी/ ज्ञान को अश्रेः-सेवित 
कराइये-उन्हीं को यह वेदज्ञान दीजिए आत्‌्-और अब ० को के लिए सर्वतातिम्‌-सब 









 सदगुणों के विस्तार को आसुव-प्रेरित करिए, आपकी हम अपने अन्दर सब सदगुणों 
का विकास करनेवाले हों । द 








भावार्थ--प्रभु के उपदेश को सुननेवाला “हिरप 
. मध्याह्न व सायं स्वाध्यायशील होता है। प्रभु हल्के (६ 
करें। 


नपाणि- पविता व सुजिद्न ' बनता है। प्रातः, 
_ह-जञान दें और हम सबके लिए कल्याण 


सुकृत्सुपाणिः स्वयं छ़्तावा त्रस्त्वष्ट तानिं नो धात्‌। 
पूषण्वन्त ऋभवो म र्थध्वमूर्तग्रावाणो अध्वरमतष्ट ॥ १२॥ - 

(१) सुकृतू-सब शोभन कैमों को करनेवाला, सुपाणि:-सब शुभों को हाथ में लिये हुए, 
स्ववान्‌-सब धनोंवाला, गविल्ऋ हे का रक्षण करनेवाला, देव:-प्रकाशमय त्वष्टा>सब लोकों 
का निर्माता प्रभु अवसे-रक्षण क्र्जुलए तानि5उन वेदज्ञानों को नः-हमारे लिए धात्‌-धारण करता 
है। इन ज्ञानों को । हम्र भी शोभन कर्मों को करनेवाले (सुकृत्‌) कल्याणमय हाथोंवाले 
(सुपाणि) धन- ) ऋत का पालन करनेवाले (ऋतावा) प्रकाशमय (देव) व निर्माण 
करनेवाले (त्वष्टार् बनेशे। (२) हे पूषण्वन्त:-उस पोषक प्रभु को अपनानेवाले ऋभव: अत्यन्त 

॥8 'आदयध्वम्‌-तुम हर्ष का अनुभव करो। प्रभुप्रासि में ही तुम्हें आनन्द का अनुभव 
प:रेउत्कृष्ट मार्ग पर चलनेवाले स्तोता बनकर अध्वरम्‌-यज्ञादि उत्तम कर्मों को 
ताले होओ । तुम्हारे से यज्ञों का ही तक्षण (निर्माण) हो। यज्ञों से ही तो तुम 

पे कर वेसुन करोगे “यज्ञेन यज्ञमयजन्त देवा: '। छ 
30 बारथे:-प्रभु से दिये गये ज्ञान को सुनते हुए हम यज्ञमय जीवनवाले बनें। 









हर 


'ज््यावा,टठतागा जटताट शाइक्‍आणा . . (2290 555.) 


.. को तुम धातज्धारण करो। 





ऋषिं:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा देवता--विश्बे देवा: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--बैवत: ॥ 
द क्‍ विद्युद्रथ बनना... क्‍ ० 
विद्युद्रथा मरुर्त ऋष्टिमन्तों दिवो मर्या ऋतंजांता अयास॑:। का जे ० 
सर॑स्वती श्रणवन्यज्ञियांसों धातां रयिं सहवीरं तुरासः॥ १३॥ )' 
. (१): विद्युद्रथा:-देदीप्यमान शरीररूप रथवाले, ऋष्टिमन्तः-' इन्द्रिय बुद्धिरूप 
. उत्तम आयुधोंवाले, मरूतः-प्राणसाधना करनेवाले, दिव: मर्या:-( दीव्यति है |). 
 अतएव शत्रुओं को मारनेवाले (शत्रूणां मारयितार: ), ऋतजाता:-ऋत द्वारा अ' न 
. अथवा अपने जीवन में ऋत का विकास करनेवाले, अयास:-गतिंशी #र सरस्वत्‌ 
.. (सरस्वती का रूप धारण करनेवाले) यज्ञियासः"यज्ञशील लोग श्रणड 
_ वेदज्ञान को सुनते हैं। वस्तुतः वेदज्ञान को सुननेवाले ऐसे बनते हैं। ले 
'वेदज्ञान को सुना। (२) प्रभु कहते हैं कि हे वेद ज्ञान को 
काम-क्रोध आदि शत्रुओं का हिंसन करनेवाले लोगो 













सै द उन्होंने ही समझो 
लै-सुररास:-(तुर्वी हिंसायाम) 


. भांवार्थ--वेदज्ञान के अनुकूल जीवन बनाने पर ह ले 
जीवनवाले बंनेंगे। उस समय हंम वीरसन्तानों को प्रफ करे करे 


विष्णुं स्तोमांस: पुरुदंस्ममर्का # ञस्ये धंस्थेद् क्र कारिणो याम॑नि ग्मनू। .. 
... उरूक्रमः कंकुहो यस्य॑ पूर्की ः र्लेन्ति युव॒तयो जर्नित्री: ॥ १४॥ 

(१) हमारी स्तोमासः-स्तुतिः के था[-अकोा:-पूजाए पुरुदस्मम्‌ःअत्यन्त ही शत्रुओं को 
विनष्ट करनेवाले विष्णुम-उस व हक है की प्रभु को यामनि-इस जीवनयात्रा में ग्मन्‌-प्राप्त होती हैं। - 
वे सस्‍्तोम व पूजाएँ प्रभु को जो कि भगस्य कारिणः -इडव"ऐश्बर्य का सम्पादन 
करनेवाली हैं। इन स्तोमों तर मवस्तविक ऐश्वर्य को प्राप्त करते हैं। (२) उरुक्रम:-वे - 
प्रभु अत्यन्त विशाल वे न टेलर हैं यस्य-जिनकी आज्ञाओं, क्रमों व व्यवस्थाओं को 
पूर्वी:->ये पालन व पूरण करनेकुली, युवतय:-सदा युवति रहनेवाली व परस्पर असंकीर्ण (यु 









पत्रो वाच्यों वा॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निच्ृल््रिष्टुप्‌॥ स्व॒र:-+थैवत: ॥ 
जे -.../.. प्रभुस्मण ववासनाविनाश 

इन्द्रो विश्वैंबवीर्यि३: पत्य॑म्रान उभे आ पंप्रौ रोद॑सी महित्वा। 
पुरंदरो हल क्षष्णघेंण ता गन आ भय, पाप "पुएत्र:॥ १५॥ 


. ज 300॥॥| ह | 
(१) इन्द्र:-वह सर्वशक्तिमान *:-सब ली: | से पत्यमान:ः गति करता 






२२६ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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हुआ उभेरदोनों रोदसी-"द्यावापृथिवी को महित्वा>अपनी महिमा से आ पप्रौ-पूरित व व्याप्त 
करनेवाला है। सर्वत्र च्ावापृथिवी में प्रभु की महिमा दृष्टिगोचर होती है। (२) वे प्रभु पुरन्दरः बल । 

. की पुरियों का विदारण करनेवाले हैं-हमारे जीवन में आ जानेवाले काम-क्रोध-लोभक्रो लक 
विनष्ट करते हैं। इन्द्रियों में कामासुर, मन में क्रोधासुर, बुद्धि में लोभासुर अपना- 28७8-3६. 

है। प्रभु इन्हें विनष्ट कर डालते हैं। वृत्रह्म-वे प्रभु हमारी वासना को (वृत्र"ज्ञान पर ) 
नष्ट करते हैं। धृष्णुषेण:-प्रभु की सेना शत्रुओं का धर्षण केरनेवाली है। प्रभु > हनी (हैं, देव 
ही उनके सैनिक हैं । दिव्य विचारों से वासनारूप शत्रुओं का विनाश होता लक | ८ 2, 24 आप 
नः-हमें संगुभ्य-सम्यक्‌ ग्रहण करके पश्व:-इन इन्द्रियाश्वों को भूरि ? प्राप्त 
- कराइये कि ये हमारा भरण करनेवाले बनें, न कि विनाश । सब 








भावार्थ--सर्वत्र द्युलोक व पृथ्वीलोक में हम प्रभु की महिमा को भुक्‍त हमारी 
..._ वासनाओं को विनष्ट करे और इससे हमारे इन्द्रियाश्व हमारे कई व्हिरटडर [ हो। ः 
. ऋषि:-प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्दः: हा, ॥ स्व॒र:-- घैवतः ॥ 
- क्‍ प्राणापान का महत्व 5 
नासंत्या मे पितर्रा बन्धुपृच्छा सजात्यम (नो रच 
.... यु हि स्थो र॑यिदौ नो रयीणां दात्र रद के थे औरद॑ड 
. (१) नासत्या-(नासायां भवौ) नासिका में ते 'म्रे”प्राणापान मे पिंतरा>मेरे रक्षक हैं। 
बन्धुपृच्छा-एक बन्‍्धु की तरह मेरे कुशल को प्‌ छने 5८) वाले हैं। अश्विनो:-इन प्राणापान 
का सजात्यम्‌्-समानरूप से विकसित होना ता ७2७४ 5 माफ“ सचमुच सुन्दर है (“नाम “निश्चय से ' 
की भावना दे रहा है) “प्राण और अपान दोनों सेम्णन्रेरूप से प्रादुर्भाव (जनी प्रादुर्भावे ) वाले हों ' 
यह वास्तव में बहुत ही सुन्दर होता है.। वो त्ति का संचार करता है, तो “अपान॑' दोषों को 
दूर करता है। (२) युवम्‌जतुम का नः हमे लिए हि+निश्चय से रयीणां रयिदौ-उत्कृष्ट 
' थ्वनों के देनेवाले हो । वस्तुत: ये ' में 'सोॉम' (वीर्य) के रक्षण के साधन बनते हैं और 
उस सोमरक्षण द्वारा शरीर को ४ जल 2 मन कोौनिर्मल.व बुद्धि को तीव्र बनाते हैं। अदब्धा--अहिंसित 
हुए-हुए ये प्राणापान अकबै;- यो यु पा द्वारा दात्रमू-वासनाओं को विदारण करनेवाले 


(दाप्‌ लवने) मुझको हे हैं।.. ु 

.  भावार्थ--प्राणापान हमारे हैं-बन्धुवत्‌ हितकर हैं | हमें उत्कृष्ट ऐश्वर्यों को प्राप्त कराते _ 

. हैं। .. एन जज ः क्‍ द 

.. ऋषिः- प्रजापति: वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छनन्‍्द: -- भुरिवित्रष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत:॥ . ' 
्ि खा कर ्थ्प्ा ' प्रभु अपने प्रिय ज्ञानियों द्वारा फ कि आओ 

ईत्तद्नें/ कवयश्चारू नाम यब्दध देवा भव॑थ विश्व इन्द्रे। 

ऋभुभिं: पुरुहूत प्रियेभिरिमां धियें सातयें तक्षता नः॥ १७॥ 

जरा कंवयः-क्रान्तदर्शी विद्वानो। ब:-आपका तत्-वह कर्म नाम"निश्चय से महत्‌ 

सै सुन्दर है, यत-जो हजनिश्चय से विश्वे"आप सब इन्द्रे>उस प्रभु में स्थित होते 

हुए देवा: भवथ-देववृत्ति के होते हो। प्रभु में स्थित होना ही आपको देव बनाता है। (२) 


क्‍ 
हे. पुरुहृत-बहुतों से [पुकार जा पर [६ सरखब्े-मित्र भा | प्रियेशि:ः इन प्रिय 
ऋत्भुभि:-( उरु भान्ति ) ज्ञान से पवन हक सातरय-लर्भि के लिये इमां धियम्‌--इस 
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अर्थ तृतीय आज 4 ए/ए/ए/.०॥ न, 4 ९९ (232 0 5]5.) कह 





बुद्धि को तक्षता-सम्पादित करिए। हम इन देवों के सम्पर्क में आएँ और अपने ज्ञान को बढ़ानेवाले 
हों। 
भावार्थ--प्रभु में स्थित होकर हम देव बनें । देव बनकर औरों के लिए ज्ञनि 


क्‍ एक सदगस्‍हस्थ पु 
अर्यमा णो अदितिर्यज्ञियासो5दब्धानि वरूणस्थ द 
. युयोत॑ नो अनपत्यानि गन्तों: प्रजावांन्न: पशुमाँ पद गतुःत ९ ८ ॥ 

(१) (क) अर्यमा-(ऋ गतौ, अर्यमेति तमाहुयों ददाति) सर्वदाता प्रभु 
नः "हमारा हो। हम प्रभुप्रवण बनें। प्रकृति की ओर न झुक ह् 0 ख) अदिति:-वह अदीना: 
देवमाता (न: ) हमारी हो अथवा अदिति:5( अखण्डन) पूर्ण,स्थे थे “हमारा हो। प्रभुप्रवण होते. 
हुए हम पूर्ण स्वस्थ बनें। (ग) यज्ञियासः-5सब यज्ञिय पबिज्ञे-भाज़नाएँ हमारी हों। प्रभुप्रवण व. 
स्वस्थ बनकर हम पवित्र भावनाओंवाले हों। (घ) /बरे रण्स्ख-उस पाप निवारक प्रभु के 
ब्रतानि-पुण्यकर्म अदब्धानि"हमारे में हिंसित न हों।: > भु ने जिन पवित्र कर्मो का निर्देश किया 
है, हम उनका पालन करनेवाले बनें.। (२) नः-हम हो मार्ग से अनपत्यानिज"सन्तानराहित्य 
की स्थितियों को युयाते"पृथक्‌ करिए । हम स दूगूहः हर जन कर उत्तम सन्‍्तानवाले हों। नः-5हमारा 
गातु:-गृह व जीवनमार्ग प्रजावान्‌-उत्तम प्र / था पशुमान्‌चगौ आदि उत्तम पशुओंवाला 
हो । हमारे घर में उत्तम गौ आदि पशु हों। ज( कि कु आदि पदार्थों से सन्तानों का उत्तम निर्माण 
हो। रे द 
| फेर लिणा -वत्तिवाले हों, स्वस्थ हों, पवित्र भावनाओं को 

। 








मे आमाक श " 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निच्त्त्रिष्टुप्‌॥| स्वर: -- छत: ॥ 


भावार्थ--सदगृहस्थ होकर हम (रु 


अपनाएँ और प्रभु निर्दिष्ट ब्रतों का“हिंसनर्ज करें द 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो जज 20 &>। डैल >विश्वे देवा: ॥ छनन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ - 
| नि ग््राप जीवन ह 
देवानों दूत न प्रसृतो5नांगान्नो वोचतु सर्वताता ॥। 


श्रुणोतु नः पृथियीं चौरुताप:ः सूर्यो नक्षत्रेरुर्अश-तरिक्षम्‌॥ १९॥ 

(१) देवानां द्वूते)रदेवीं?का सन्देशवाहक वह प्रभु, देवों के लिए सन्देश को प्राप्त करानेवाला 
वह प्रभु पुरुध-टनेद नेक क्र अब से प्रसूत:-हृदयों में प्रेरणा देनेवाला (प्रकृतं सूतं यस्य) है। वह 
नः-हमें सर्वत्रता-स स्तर शक्तियों के विस्तार के निमित्त अनागान्‌ वोचतु-इस प्रकार उपदेश करें 
कि हमारा ज़ीवेस निष्पाप बने । (२) पृथिवी"यह पृथिवी, छदौ:>झुलोक उत्त-और आपः-जल, 
सूर्य:- रत, नह “नक्षत्रों के साथ उरू अन्तरिक्षम्‌्-यह विशाल अन्तरिक्ष न:-"हमारी श्रूणोतु-इस 
प्रार्थना/क्तो रू नें। सारा संसार हमारे लिए इस प्रकार अनुकूल हो कि हम प्रभु-प्रेरणा को सुनते हुए. 
निष्पाप बना पाएँ। इस निष्पाप जीवन में प्थिवी की तरह हम दूढ़ शरीरवाले बनें, झुलोक 

हर फैप्त मस्तिष्कवाले हों, जलों की तरह रसमयी वाणीवाले हों, सूर्य की तरह (*पश्य सूर्यस्य 
श्रोमाण णँ-थो न तन्द्रयते चरन्‌”!) आलस्यथशून्य गतिवाले होकर चमकें, नक्षत्रों की तरह अपने मार्ग 


पर आक्रमण करनेवाले हों और अन्त: इस विशाल अन्तहिश्रि की: जड़, अपने हृदयान्तरिक्ष को 


हल 7 






विशाल बनाएँ। 









फ के ४. द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
- ७४/५०/०५००, १।॥५४०७॥]]9[3५9५ 9.]]] ; ()] ) | ) ) कक 


क्‍ भावार्थ--हम प्रभु प्रेरणा को सुनते हुए जीवनों को निष्पाप बनाने का प्रयत्न करें। 

ऋषि: --प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छनन्‍्द:--निचुृल्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- / ॥ 
द प्राणसाधना द्वारा ' श्रुव-क्षेममय जीवन ' का निर्माण ० 

_ श्ृण्वन्तु नो वृष॑णः पर्वीतासो क्षुवक्षेमास इव्टैया म्दन्तः। 
.. आदिल्यरनों अंदितिः श्रूणोतु यच्छन्तु नो मरूतः शर्म भद्रम्‌ “२ कि ॥). 
क्‍ (१) नः-हमारी प्रार्थना को वृषणः-हमारे में शक्ति का सेचन चलें मेछत्‌ (<प्राण) 
_श्रुण्वन्तु-सुनें | प्राणसाधना करते हुए हम अपने में शक्ति का संचार करें | €२ » श्लुवेक्षैमास: - ( क्षि: 

निवासे) ध्रुव निवासवाले-अपने स्थान से न डिगनेवाले, इडंया-अन्नों शों मंदन्तरत्हर्ष को अनुभव 
करते हुए हमारे प्रार्थना-शब्दों को सुनें । पर्वतों पर नाना प्रकार की < गषशिएल गघश््ण्विनस्पतियाँ प्रादुर्भूत होती 
हैं, उनसे पर्वत हराभरा प्रसन्न प्रतीत होता है। हम भी पर्वतों (0) आल ओपने मार्ग से अडिग हों 





. तथा अन्नों का ही सेबन करते हुए आनन्द का अनुभव करें पं: प्रकृति, जीव, 
परमात्मा ' के ज्ञानवाले आदित्य विद्वानों के साथ अदिति:- -दिति) नः श्रणोतु-हमारी 
प्रार्था को सुने । हम स्वस्थ हों और सदा आदित्य 'बन्‍्क । प्राप्त करें। (४) मरूतः-प्राण 
नः-हमारे लिए भद्धंं शर्म-कंल्याणकारक सुख को > ले प्राणगसाधना करते हुए हम नीरौग 

व वांसनाशून्य सुखी जीवनवाले हों । फिर का द 












स्किल ट ड़ वाले हों । पर्वतों की तरह अपने मार्ग 


भावार्थ--प्राणगसाधना से हम शक्तिशाली 
[ तोत़ को बंढ़ाए। 


' से अडिग बनें। स्वस्थ बनकर ज्ञानियों के 
. .  सूचना- प्रस्तुत मन्त्र का प्रारम्भ व न 
ही जीवन की निर्मात्री है। द द 
गा देवा: ॥ छन्‍्द:--निचृत्रत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैवत:॥ 

. सात्त्विक, मे ि तथा उत्कृष्ट समृद्ध जीवन 
मा (अंस्तु पस्था मध्वां देवा ओष॑धीः सं पिंपूक्त। 






अग्रे >स ब्ेपठ है था उद्रायो. अंश्यां सर्दनं पुरुक्षो: ॥ २१॥ 
परमात्मन्‌ मेशा हमारा पन्था:-मार्ग सुग:८"शोभनगमनवाला, निष्पाप व 
न 5 ->हो। (२) हे देवाः-सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र, पृथिजी, वायु आदि 
देवो।! ओषधी:-+- धर्यों>को मध्वा>मधु सें-अत्यन्त माधुर्य से संपिपृक्त-संपृक्त करो। हमारे 









सब अन्न अत्यर््त म्पथुर्थे से युक्त हों। प्रस्तुत मन्त्रभाग का अर्थ यह भी है कि हे देवा:-देववृत्तिवाले 
पुंरुषो ! तुम ओष: ज्री:-ओषधियों को मध्वा-मधुं से संपिपृक्त-जोड़ दो, अर्थात्‌ ओषधियों 





लक गलियों व शहद का हीं सेवन करनेवाले बनो। (३) है अग्ने-परमात्मन्‌! सख्ये-आपकी 
मित्रता मेरे ये मेक्त्मेस भगः -“एऐश्वर्य न मृध्या:-5हिंसित न हो। मैं राय:>धन के तथा पुरुक्षो:वपालक 
टू प्त्नौ)के सदनम्‌-गृह को उत्‌ अश्याम्‌्-उत्कर्षेण प्राप्त होऊँ, अर्थात्‌ मुझे धनों की व. 
--हम सात्त्विक अन्न का सेवन करते हुए उत्कृष्ट मार्ग से चलें। भोजन में ओषधियों 
व मेंधे का प्रयोग करें । हमें धन व अन्न कीं कमीं न हो। पा 
एश्ागा ॥,ठकाब्ा। "तट शांडञंणा... (233 055.) 


हां 
का । 












अथ तृतीय मण्डलमू...... ३.५०७.१ . जी ््ि | २२९. 
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ऋषि:--प्रजापतिवैंश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 


सात्त्विक अन्न, ज्ञानवृद्द्धि व प्रभुदर्शान दे ््ि 
स्वर्दस्व ह॒व्या समिषों दिदीह्ामस्मद्त्य२क्सं मिंमीहि श्रवॉसि।.: 2 कर 





._.. विश्वो अग्ने पृत्सु ताज्जेंषि शत्रूनहा विश्वा सुमनां दीदिही नः॥ २२॥ फट 
(१) प्रभु जीव से कहते हैं कि हव्या स्वदस्व-हव्य पदार्थों का ही तू "जीप कर सा बन । 













'सात्त्विक पदार्थों का सेवन कर। अपने हृदय में इषः-प्रेरणाओं को सं | सात्त्तिक 
भोजन से पवित्र बने हृदय :में तुझे उत्तम प्रेरणाएं सुनाई पड़ेंगी ही । अस्मद्र॒ख़करेर ओर (प्रभु. 
की ओर) आनेवाला तू अश्रवांसि संमिमीहि5"अपने अन्दर ज्ञानों का क्र पतिशील' कर। ज्ञानप्राप्ति 
से ही तू प्रभु को प्राप्त करेगा। (२) इस प्रकार करने पर हे बस जीव ! विश्वा- 


गज पं पृत्सु-इन अध्यात्म 
>प्रसन्न मनवाला तू 
पर ही प्रभु का प्रकाश 


उअहा-"सब दिन-सदा तान्‌ शत्रून-उन काम-क्रोध आदि प्रसिद्ध 
संग्रामों में जेघि-पराजित करनेवाला होगा। शत्रुओं को परास्त 
नः दीदिहिज्हमें अपने हृदय में दीप करनेवाला हो | हृदय 


दिखेगा। द 
द भावार्थ--हम सात्त्विक अन्नों के सेवन से सास्थिक ली नतकर प्रभुप्रेरणा को सुनें। ज्ञान 
को बढ़ाते हुए प्रभुप्राप्ति के मार्ग पर बढ़ें | अध्यात्म-ख्रंग्र (2 ओं को जीतकर निर्मल हृदय में 
भु के प्रकाश का अनुभव करें। 
सम्पूर्ण सूक्त जीवन को उत्तम बनाकर प्र५ तर्क का तकरने का उपदेश कर रहा है। अगले सूक्त 
के भी ऋषि देवता ये ही हैं। सो उसमें * ही डिमय प्रस्तुत हुआ है-- हि 


" ि स्वाध्याय 
कण जज्ञे अक्षर पदे गोः। 
ब्रता देवानाय | प्रभूष॑न्महद्देवानामसुरत्वमेक॑म्‌ू. ॥ १॥ 


(१) अधनज"अब गअदू-ऊ पूर्वा:-सूर्योदय से पूर्व आनेवाली अथवा हमारा पालन वे पूरण 
3.) 












करनेवाली (पृ श्ि कर यो) ) उषसः-उषाएँ व्यूषु:-अन्धकार को विवासित-करती हैं, तो उस 
समय देवद जीवन में गो: पदे-वेदवाणी के शब्दों में महद्‌ अक्षरं-( परम अक्षरं) 
महान्‌ अविनाश विजज्ञे-प्रादुर्भाव होता है। ये स्वाध्याय करते हैं और ज्ञान की वृद्धि करते 
हुए प्रभु के ऊ की रचना आदि कार्यों में उस प्रभु की महिमा को देखते हैं। (२) उषाकाल 


काध्याय करते हुए जब ये प्रभु की महिमा का चिन्तन करते हैं, तो इनके जीवन 
त्तो-सूर्य आदि देवों के बत्रत नु+निश्चय से उप प्रभूषन-समीपता से अलंकृत करते 
सूर्यादि देवों से अपने जीवन में ब्रतों को धारण करने का प्रयत्र करते हैं। रामायण में 
गम कल व कहते हैं कि “समुद्र इव गाम्भीर्ये धेर्येण हिमवानिव | विष्णुना सदृशो वीर्ये सोमवत्‌ 
शनि । कालाग्रि सदृश: क्रोधे क्षमया पृथिवीसम:” (१।१। १८) राम ने समुद्र से गम्भीरता का 


'पाठ पढ़ा, हिमालय सर शर्म [को स्रीखका, किष्णु (करे पराक्रम अजपार और चन्द्रमा के समान 
प्रियदर्शन बनने का यत्र किया। राजा होने के नाते जे 'कालाए समान क्रोध में हुए तो पृथिवी : 
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के समान क्षमाशील बने। (३) इस प्रकार सूर्यादि देवों से त्रतों को धारण करके इनका जीवन 
अत्यन्त सुन्दर बनता है। वस्तुत: देवानाम्‌-इन -सूर्यादि देवों का असुरत्वम्‌ >हमारे जल _ में 
प्राणशक्ति के संचार का कार्य एकम्‌लअद्भुतःही है और महत्‌-महान्‌ है। हम इन्‌ देवों, ः 
को धारण करते हैं। ये देव हमारे में असुरत्व-प्राबल्य की स्थापना करते हैं। 
भावार्थ--हम उषाकांलों में. स्वाश्याय च्वीरा ग्रभु-मंहिमा को अपने हृदयों में अतिभेडेशकर | 
सु देतो के ब्रतों से अपने जीवन को अलंकूंत करें। ये सूर्यादि देव हमारे में हि क्हैं)सस्‍्थापना . 
सूचना--इस॑ सूंक्ते के सभी मन्सत्रों का अन्तिम भाग “महद्‌ देवानाम से त्वमेक्कम्‌*य 
अगले ममन्त्रों में पुन: पुन: लिखने की आवश्यकता न होगी । 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द: -नि्र्गद 
देवों व पितरों के सम्पर्क में 
मो घू णो अत्र॑ जुहुरन्त देवा मा पूर्वे 3 तरस :। 
पुराण्यो: सदानो:ः केत॒रन्‍्तमंहद्दे प्सरत्वसेकम) ॥ २ ॥। 
(१) अतन्ननयहाँ नः"हमें देवा:-"सूर्यादि देव मम ् पे हू) .मत ही सु जुहुरन्त-विनष्ट 
करनेवाले हों | हम इनके सम्पर्क में जीवन बिताते हु; हो त्येब्ले/प्राणशंक्ति-संम्पन्न बनें । देवा: का 
_ भाव 'ज्ञानी पुरुष' भी है। वे हमें हिंसित करनेवाले ने हर अ्रैकत्‌ हमें सदा उनका संग सुलभ रहे। 
(२) हे अग्रे-परमात्मन्‌ पूर्वे"अपना पालन इह करनेवाले पद्धज्ञा:-मार्ग को जाननेवाले 
पितरः-रक्षक लोग माल"हमें -हिंसित न करें, का सम्पर्क सदा प्राप्त रहे । (३) इन देवों व 
पितरों की कृपा से पुराण्यो:-इन स सेच्यनी८- (सीदन्त्यनयोर्देवमनुष्या इति सझनी रोदसी 
सा०) द्यावापृथिवी के अन्तः”"अन्दर कत्ल ही प्रज्ञान हो । हम द्यावापृथिवी के अन्तर्गत सभी 


पदार्थों का ठीक-ठीक ज्ञान प्राप्त जे तर डे यह अनुभव होगा कि इन देवों का प्राणशक्ति संचार 












हा] 












लि में हमें च्यावापृथिवी का उत्तम ज्ञान होगा। तब ये सब 

सूर्यादि देव हमें प्राणशक्ति द्रेनैंकाले हों द  प फ 

ऋषि:--प्रजापतिवेश्व वा ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्डि: ॥ स्वर:-- पश्चम: ॥ 
के ग्रि को दीस करके ऋत का पालं॑न 

वि मे “ रहे >पंतयस्ति कामाः शम्यच्छां दीद्ये पूर्व्याणि। 


( 


पव्दवे-भ्भग्राव तमिद्व॑ंदेम महदेवांनॉमसुरत्वमेकम्‌ ॥ ३॥ 
(१) मे कामाः-कामनाएँ पुरुत्रा-अनेक प्रकार से विपतयन्ति-विविध दिशाओं में 
बालक होती हैं। प्रभुकृपा से मैं समि अच्छा-उत्तम कर्मों का लक्ष्य करके पूर्व्याणि>पालक 
का व्मो अथवा सृष्टि के प्रारम्भ में दिये गये इन ज्ञानों को दीद्ये< अपने अन्दर दीप्त करता 
ज्ञानों के होने पर मेरे कर्म उत्तम ही होते हैं। (२) अग्मौ समिद्द्धे-इस ज्ञानाग्नि के 
पर इत्‌-निश्चय से ऋतं वदेम-हम अपने जीवन से ऋत का ही प्रतिपादन करें | हम 
ऋते को ही बोलें | हमारे सब कार्य ऋत.के अनुसार हों। ' अनुतात्‌ सत्यमुपैमि' अनुृत को छोड़कर 


ऋत को बोलना ही,तो सर्तमहान्‌ (8) । सह मत ऋत का पालन करनेवाला अनुभव करता है कि 
देवों का प्राणशक्ति संचार का कार्य ऑर्द्धुत वे महेने है । ऋत कोा“पालिने ?करनेवाले के जीवन को 








प्-ज 





.. होकर उपासना में प्रवृत्त होती हैं, उनमें यह प्रभु प्रकर्षण य्ञ 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ...... ३-०० द द २३१ 
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सूर्यादि देव प्राणशक्ति से परिपूर्ण कर देते हैं। द 

भावार्थ--हमारे में विविध कामनाएँ उठती हैं। सर्वोत्तम कामना यही है कि हे 
५ 





होकर ऋत के अनुसार कार्यों को करनेवाले बनें। 3 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा।॥। देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- ५ 


प्रसुस व जागरित ' प्रभु 





अन्या वत्स भरति क्षेति माता महदहेवानामसुरत्ड क्र मे जे क्‍ 

(१) समान:-(सम्यक्‌ आनयति) सबको प्राणित करनेवाला, र ज्च्च् सु >( विशिष्ट 
भुतं यस्य) सबका विशिष्ट रूप से भरण करनेवाला, .पुरुत्रान अनेब् प्रे))आयासु-निवास 
- करनेवाली प्रजाओं में शये-निवास करता है। बना अनु-(वन सं धक्तौ) "पास ओ के अनुसार 


के भु सब प्रजाओं में हैं ही। 
पर मानो वे सुप्त अवस्था में हों। 'शये ' शब्द इसी भाव को ः 




















है। पर जो प्रजाए जागरित 
पे । प्रभु की सत्ता उनमें जागरित 
"हो उठती है।.(२) प्रभु के बनाए हुए इन द्यावापृथिवी में ऑस्थोनयह एक झुलोक तो वत्सम्‌-जीवरूप 
वत्स (सन्तान) को भरति-वृष्टि द्वारा अन्न पैदा 5 त्स्क्‌ पोक्ित करता है। मातानूयह भूमि माता 

_ क्षेति-इस वत्स को निवास देती है। इस प्रकार प्र$ के जेत्रीए हुए इन सूर्यादि देवों का प्राणशक्ति 

... संचार का कार्य विलक्षण व महान्‌ है। 
भावार्थ--प्रभु सर्वत्र वर्तमान हैं-उपा से 

ये द्यावापृथिवी जीवरूप सन्‍्तानों का भरण्' “सो ४ 
ऋषि:--प्रजापतिवैश्वामित्रो वाच्यो वा, 326 हा 


करते हैं। 

ऊऔअग्नि: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पठ्चम: ॥ 
क्‍ ' प्रभु द 

क्षित्पूरवा स्व श समनूरुत्सदो जातासु तरूुणीष्वन्तः । 

अन्तवतीः सं ले अपर महद्देवानांमसुरत्वमेक॑म्‌॥ ५॥ 


द मैथुनी सृष्टि ध गी प्लज़ाओं को भी अनूरुत्‌-वह अपने में अनुरुद्ध-आवृत करनेवाला है। . 


एव: जातासु हुई-हुई प्रजाओं में तो वह है ही, तरुणीषु अन्तः-युवतियों में भी 
उसंकी सत्ता भी प्रभु की अद्भुत ही महिमा है कि अप्रवीता:-किसी से भी आहित _ 
कला रा भी ओषधियाँ अन्‍्तर्वतीः-गर्भिणी होकर सुबते-पुष्प-फलों को उत्पन्न. 
करती हैं उत्पन्न हुए-हुए ये सब सूर्यादि देव अद्भुत व महान प्रकार से प्राणशक्ति का . 
संचार । 


ः हक -- प्रभु ' पूर्वभावी, अपरकालीन, सद्योजात व तरुण! सब में हैं। प्रभु को महिमा से द 
के सृष्टि में सब प्रजाएँ, ओषधियाँ व पदार्थ उत्पन्न होते हैं। कर. द यु 


एश्ाता लाया प्रव्ताट जांउप्ंणा.. (236 055.) 
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ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्रत्रिष्टुप्‌ ॥। स्वर:--थैवत: ॥ 
कह . “तदु सर्वस्य अस्य बाह्मतः' 
शयु: परस्तादध नु द्विमाताब॑न्धनएच॑रति वत्स एक॑ः। 
मित्रस्य ता वर्रुणस्य ब्रतानिं महद्देवानांमसुरत्वमे्कम्‌॥ ८६॥ 
(१) वह प्रभु गतमन्त्र के अनुसार “आमक्षित्‌' हैं, ब्रह्माण्ड के सारे के 










परस्तात्‌-इस ब्रह्माण्ड से परे भी शयु:-वे निवास करते हैं 'एतावान्‌ अस्य म हिमि जि ज्यायाँश्व 

पूरुष: ' ' अत्यतिष्ठद्‌ दशांगुलम्‌!। अध>"अब नु-निश्चय से द्विमाता-वे प्रभु झेवाप दोनों के 

निर्माता हैं, अथवा चंराचर का निर्माण करनेवाले हैं। वे एकः- सबका भरण 

.. करते हुए भी इसमें न फंसे हुए 'अंसक्तं सर्वभृच्चैव ' बत्स:-वेदज्ञान कर करनेवाले प्रभु 
. चरतिच्सर्वत्र गति कर रहे हैं। (२) ता-वे सब दृश्यमान सूर्यादि पिण्ल +निर्माणरूप 

कार्य उस मित्रस्य5सबके प्रति स्नेह करनेवाले वरुणस्य-पाप ह#॑ जो [कज़ेवाले प्रभु के हैं। प्रभु ने 

ही इन सबको बनाया है। प्रभु ही वस्तुत: .सूर्यादि द्वारा दीपि किस हैं हैं.) सब पिण्डों में प्रभु 


"की ही शक्ति काम कर रही है। इन सूर्यादि देवों का प्राणशक्ति-संजञार का कार्य अद्भुत व महान्‌ 
भावार्थ-प्रभु ब्रह्माण्ड से परे भी हैं। सबका ६ 

प्रभु ही दीप्ति दे रहे हैं। 
. ऋषि:- प्रजापति्ैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता हो 


हुए भी असक्त हैं। सूर्यादि द्वारा 


नमी हैक 


भकषट उन्दः--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 


... द्विमाता होता विदर्थेषु स् एवर्ट चरति क्षेति बुध्न-। 
. प्र -रण्यानि रण्यवा रे / महद्देवानामसुरत्वमेक॑म्‌॥। ७॥ द 
(१) एक प्रभु भक्त द्विम् ए्ल्मस्तिष्क ज शरीर दोनों का निर्माण करनेवाला बनता है। 
होता>यह सदा दानपूर्वक अदन वाला होता है। विदथेषु सम्राट्‌्-ज्ञानयज्ञों में यह दीप 
होता है। अनु अग्रे चराति-दिन# झोगे और आगे चलता है। (बुध्नं-]3069, अस्य अस्ति 
इति) बुध्न:-उत्तम शरीरकल [ होड़ हुआ क्षेत्ि-यहाँ निवास करता है। (२) ये प्रभु भक्त 
रण्यवाचत्र:-रमणीय-वापि रण्यानि>रमणीय स्तुति-वचनों को प्रभरन्ते-प्रकर्षेण 






धारण करते हैं अर हैं कि देवानाम्‌ज"सूर्यादि देवों का असुरत्वम्‌-प्राणशक्ति-संचार 
का कार्य एकम्‌न ्ँ महतरमहान्‌ है। प्रभुभक्त प्रभु से. बनाए गए इन सूर्यादि से अपने 
अन्दर अद्भुत केरते हैं । 

«भावार्थ न्‍ज् रु शरीर व मस्तिष्क दोनों का सुन्दर निर्माण करनेवाला होता है । रमणीय 


... स्तुति- को धारण करता है। 
... ऋश्ि पैतिवैश्वामित्रो वाच्यों वा ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--्रिष्टुप्‌ ॥। स्वर: -- घैवत: ॥ 
प्रभुभक्त एक श्र योद्धा के रूप में . 
युध्यतों अन्तमंस्य प्रतीचीन॑ ददृशे विश्व॑मायत्‌। 

अन्तर्मतिश्च॑रति. निष्थषिधं गोर्महद्देवानांमसुरत्वमेक॑मू. ॥ ८॥ 
(१) गतमन्त्र में)वार्णिता अंग्समस्ये-ग्रंधु किी5३म्तिकतम(>अत्तर्थिजे श्रेस्थ इब>एक शूरवीर 


: दीप्ति को अन्त: चरतिज"अपने अन्दर ग्रहण करता है ( धारयति सा०) प्रभु की हि समय से ब्रासनाएँ 
न अर 
- सूर्यादि देव इसके अनुकूल होते हैं और यह अनुभव करता है कि इन सूर्या 


: संचार का कार्य अद्भुत व महान्‌ है। 
क्‍ भावार्थ--प्रभुभक्त शूरवीर योद्धा के समान वासनाओं को पराज़ित कहता है 


पर अनुग्रह. करके ही प्रभु ने सूय दि दे चैजों नो डे 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ः ३.एण.१० २३३ 





के समान युध्यत:-वासनाओं से युद्ध करते हुए इस भक्त के प्रति आयत्ल्‍आक्रमण के लिए 
आयत््‌रप्रापत हुआ विश्वम-सब आसुरभाव प्रतीकच्नीनम्‌-पंराड्मुख होकर लौटता अलग ही 
ददृशे-दिखता है। प्रभु की शक्ति से शक्ति-सम्पन्न होकर यह भक्त सब आसुरभावों--क़े 

को विफल कर देता है। वस्तुत: इसके हृदय में स्थित प्रभु ही इसके उन शत्रुओं का 

हैं। (२) यह मति:5मननशील उपासक गो:-इस वेदवाणी की निष्यषिधम्‌्-सब पापों को हिसिका 






विनष्ट होती हैं और हृदय की पवित्रता होने पर अन्त: प्रकाश दीप हो सब 


बे 











अन्तर्ज्योति 
से दीप्त हो उठता है। 
ऋषि:-- प्रजा पततिर्वैंश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द 7 फिसडर ॥ स्व॒र:-- घिवतः ॥ 
. . हृदयस्थ प्रभु का ०-२: कब 
नि वेंवेति पलितो दूत आंसस्वन्तम चनेन॑ । 
वपूषि बिभ्रैदभि नो वि अृष्टे महद्धेबान ॥ ९॥ 


(१) वे प्रभु ज्ञानसन्देश देनेवाले होने से 'दूत' है, रे सनातन होने से 'पलित' (पुराण) 
हैं अथवा पालन करनेवाले होने से 'पलित ' हैं। केंद्तःलज्ष जॉनिसन्देश् देनेवाले और इस ज्ञान-सन्देश 
द्वारा पलित:>पालन करनेवाले प्रभु आसुर आओ? नि वेवेति-निश्चय से व्याप्त हो रहे हैं। 
वे महान-महान्‌ प्रभु इन उपासकों के अन्त: इनके हृदयदेश में रोचंनेन चरतिज"ज्ञानदीसि 
के साथ विचरण करते हैं। प्रभु इनके हृदद् शमय कर देते हैं। (२) बपूंषि बिशभ्रत्-हमारे 
शरीरों को धारण करते -हुए वे प्रभु रच षप्टे-पूर्ण अनुग्रह बुद्धि से देखते हैं। हमारे 
निर्माण किया है। इन देवानाम्‌-सूर्यादि देवों का 
>अट्वितीय ही है, अद्भुत है और महत्‌-महान्‌ है। 
मेन [नुसन्देश देकर प्रकाशमय जीवनवाला करते हैं। हमारे शरीरों 





असुरत्वम्‌-प्राणशक्ति-संचार 
भावार्थ--हृदयस्थ प्रभु हमे 


का धारण करते हुए ' पृर्गेरर )/“से पालन करते हैं । 


कषि:-- ैश्वामित्रो वाश््यो वा ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--बैवत: ॥ 
है ० धामों व अमृतों का धारण -: 5 

(हज्र घ॑रमं पांति पार्थ: प्रिया धार्मान्यमृता दर्धांन:। 

वा भुवेनानि वेद महद्देवानामसुरत्वमेकम्‌॥ १५०॥ 

चिप ऐ वे प्रभु व्यापक हैं। गोपा:-गोरूप संब प्राणियों के रक्षक हैं-प्रजाएँ गौवें हैं 









रन में मार्गअ्रष्ट नहीं होते। इस मार्ग पर चलाने द्वारा वे प्रभु प्रिया धामानि-प्रिय तेजों 
ल्‍घारंण करते हैं और अमृता (दधान: )5 नीरोगता को प्राप्त कराते हैं। (२) अग्निः-वे 
'भुताविश्वा भुवनानि5उन सब प्राणियों को वेद"जानते हैं। प्रभु सब प्राणियों का ध्यान 


करते हैं। इन सब प्राणियों के घालन के लिए ही सूर्यादि दिव्यपिण्डों की रचना उस प्रभु ने की 
है और इन दिव्यपिण्डी' की “देवी का) "६णशक्ति चार की कीर्थ अंध्वितीय है व महान्‌ है। 





है अनुभव करेंगे कि देवानाम्‌5सब सूर्यादि देवों बे 


२३४ ३-५५.-१९ : ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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नीरोगता प्राप्त कराते हैं। | "ही 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--अहोरात्रौ ॥ छन्द:--निचत्ररिष्टुप्‌ ॥ स्वर, -- धेकल: ॥ 


दिन और रात 
नाना चक्राते यम्याई वपूषि तयोंर॒न्यद्रोच॑ते कृष्णमन्यतू। _: “५ 
श्यावीं च॒ यदरूंषी चर स्वसारी महदेवानामसुरत्वमेक॑म्‌ ॥। की 
पा और रात 


(१) प्रभु की व्यवस्था में यम्या-नियन्त्रित होनेवाले, अथवा युगल 


नाना"भिन्न-भिन्न वपूंषि-शरीरों को-रूपों को चक्राते-बनाते हैं। दोनों में से 
अन्यत्‌्-एक . (दिन) रोचतेचसूर्य के प्रकाश. से चमकता न त (रात्रि) 
कृष्णम्‌-अन्धकार के कारणवाली प्रतीत होती है। (२) ये रात्रि और 
यत्‌-जो अरूषीन-सूर्य-प्रकाश से आरोचमान दिन है, ये दोनों है, के व बहिनों के समान 
हैं। एक दूसरे के साथ ये सम्बद्ध हैं। दिन के बाद रात्रि सार के बाद दिन आता है। 
ठीक प्रकार से विनियुक्त हुए-हुए ये दिन-रात हमें स्व- त्मतत्व की ओर-प्रभु की 








' अर्थात्‌ दिन को ' अ-हन्‌' 
हुए उसे कार्य-विनियुक्त करें। रात्रि 
का विश्राम लें। ऐसा करने पर हम 
त्रम-प्राणशक्ति-संचार का कार्य 


ओर ले चलनेवाले हैं । इनका ठीक विनियोग यही है कि न ऊ 
न नष्ट करने योग्य समझें-एक-एक मिनिट को कोमती रस ते 












सा. 


को रमयित्री बनाएँ, दिन भर के श्रम के बाद उस समन 


एकम-न”-अद्वितीय है तथा मय है। 
भावार्थ--प्रभु के बनाए. दिन-रात का 
ऋषि:- प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा॥ 


करते हुए हम पूर्ण स्वस्थ बनें। 
॥ छन्‍्द:--निचूलत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 


ठुहिता 
माता च्॒ यत्र प्र 


4 | 
हेता, * सबर्दघें धापयेंते समीची। 
ऋतस्थ ते सर्द हे 


2 अन्तर ह 5 पस॒रत्वमकम ॥ १२॥। 
(१) अन्नादि को देनेठ श्श ली गगता' है और सुदूर स्थित होने से (दूरे हिता) अथवा 
वृष्टि आदि द्वारा पा पर प्रण करने से (दुह प्रपूरणे) चुुलोक 'दुहिता' है। माता 


अरज-निश्चय से यह मातृतुल्य “ अजओऔर सुदूरस्थित दुहितानद्युलोक यत्र-जिस प्रभु के आधार 


में धेनू-हम * रप 
रस का दोहन : 
को उस क्षीर हैं। मैं उस. प्रभु का ऋतस्य सदसि अन्तः-ऋत के स्थानभूत 


अन्त श मेंईडे-उघोसन करता हूँ। (२) हृदय को मैं अनृत से दूर करके ऋतमय बनाता हू 
ऋ्त (सत्य यह हृदय पवित्र होता है। इस पवित्र अन्त:करण में मैं प्रभु का दर्शन व उपासन 
करता हूँ. 
> द र् 

--द्यावा-पृथिवी सब प्राणियों का पालन करते हैं। 

:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता--रोदसी ॥ छल्द:--त्रिष्टुंप्‌॥| स्वर:-- घिवतः ॥ 
.. अन्यस्यां ब॒त्स रिंहती मिंमाय कया भुवा नि द॑धे धेनुरूथः। 
. ऋतस्य २ पंय॑सीपिंस्वेतेंन्ठी ' मंहेंदेवानामसुर त्वैमेकेस ।। १३॥ 






के हैं, ते-वें सबर्द्घे-( सब शब्द: क्षीरपर्याय: सा०) उत्तम क्षीररूप 


न "][८ (]9५४ ९ के त्‌ क्या ; है े 
भावार्थ--वे व्यापक प्रभु हमें मार्ग का ज्ञान देते हैं। मार्ग पर आक्रमण द्वारा तेजस्विता व _ 


* बनाये द्यावा-पृथिवी माता-पिता सदृश पालें। ऐसा विश्वास साधक को होना _ 


£ और समीच्ची-परस्पर संगत हुए-हुए धापयेते-वत्सरूप हम जीवों... 


अथ तृतीय मण्डलम्‌ ३.५५०.१५७ द ः २३५ 
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चाहती हुई मिमाय> ध्वनि करती है। तब सा इडा>वह भूमि ऋतस्य बक 
जल से अपिन्बतन्सींचती है देवानामून-सूर्य देव का एकं महत असुरत्वम्‌: 
जीवन दान करने का विशेष धर्म है। 


भावार्थ--सूर्य देव हमें जीवन दान देता है। (३ 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता--रोदसी ॥ छन्‍्द:-- पर । थ्रवत: ॥ 


_ पद्मां वस्ते पुरुरूपा वपुंष्यूर्ध्वा त॑स्थौ ज््यविं 






पद्या-सूर्य किरणों से प्रकाशित 5 आन्मइपआान मर योग्य भूमि जो इन द्यावा 
नानारूपोंवाले वपूंषि-शरीरों को वस्ते-धारण करती है। यहाँ ३०7 कितनी ही आकृतियाँ 









दृष्टिगोचर होती हैं। उधर दूसरी ओर ज््यविम्‌"तीनों लो5 के को रेरिहाणा"चाटती- 
सी हुई यह द्यौ: ऊर्ध्वा-ऊपर तस्थौ-स्थित है। (२) मैं इन “पृ झुलोक को विद्वान-”अच्छी 
प्रकार समझता हुआ ऋतस्य सद्य+ऋत के-यंज्ञ के के [हि पे प-+विचरण करता हूँ। इस 
यज्ञ द्वारा पार्थिव पदार्थ चुलोक में पहुँचते हैं। वहाँ चुलॉक से तेरी होकर इस पृथ्वी पर अन्न उत्पन्न 
होता हैं। इस प्रकार यह यज्ञ पृथ्वीलोक व झुलोक हे 6 परे रेश्सऐ/सम्बन्ध को स्थापित करनेवाला होता _ 


है। पृथ्वी इन नानारूपों का धारण, वृष्टि के थें जे कर सकती। न अन्न पैदा होता, न इन 


प्राणियों का धारण होता। पृथ्वी के पदार्थों जो > न पड़ने पर मेघ-निर्माण की क्रिया 
भरत्रिको से परस्पर 


ही न हो पाती “यज्ञाद्‌ भवति पर्जन्य: '। रस्पर सम्बद्ध इन देवानाम्‌-पृथ्वीस्थ 


व द्युलोकस्थ अग्रि, सूर्य आदि देवों ८ रैच्ठ >प्राणशक्ति-संचार का कार्य एकम”-अद्वितीय 
है और महत्रमहान्‌ है। द 
भावार्थ--पृथिवी प्राणियों का पर कक कड्ती है, चुलोक सूर्य का आस्वाद-सा लेता प्रतीत होता 


है। यज्ञ इन दोनों लोकों के परऋ-पर रू खेस्ल: होने का कारण बनता है। 
ऋषि: -- प्रजा पतिर्वेश्वामि ॥ देवता--रोदसी झ्युनिशौ वा ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ू॥ 












--धेवत: ॥॥ 


पुरुष के दो पॉव 


पदेइं॑व 4लिहिंते, दस्मे अन्तस्तयोंरन्‍्यद्‌ गुहांमाविरन्यत्‌। 
चीत्ताप्पथ्या३ सा विषु॑ची महद्देवानामसुरत्वमेक॑म्‌॥ १५॥ 
(१) गर्ल मन्त्र मैं, वर्णित झुलोक व पृथ्वीलोक विराट्‌ पुरुष के पदे इवनपाँवों के समान 
निहिते-"स ऋषिण हैं। विराट्‌ पुरुष का एक पाँव पृथ्वीलोक है, तो दूसरा पाँव द्युलोक है। ये दोनों 
दस्मे- अत्यन्क्चेशनीय व प्राणियों के दुःखों का विनाश करनेवाले हैं (दसु उपक्षये) | (२) तयो 


रों के अन्दर अन्यद्‌ गुह्मम-एक तों अत्यन्त गुह्य व रहस्यमय है-इस झुलोक का 


हैं-यह उतना. छिपा हुआ नहीं। यह पृथिवी सश्लीचीना-"सूर्य के साथ (पतिपरायणा 


. ह जज 
रह हे नहीं है। अन्यत्‌-दूसरा यह पृथ्वीलोक आवि:-प्रकट ही है-इस पर तो हम चल 


समान) गतिवाली है तथा पशथ्या- ८ धर्ममार्ग से विचलित न होनेवाली स्त्री के बस | 
स्वक्रान्तिपथ से न कान ही 2 का इनकी नि दिशाओं 
गतिवाली व व्यापक >्ध अर का प्राणशक्ति-संचार का 





कार्य अद्वितीय व महान है। ८ 
भावार्थ--पृथिवीलोक व झ्युलोक विराट्‌ पुरुष के दो पाँवों के समान हैं, पृथ्वी जज 
झुलोक गुद्य है। पृथ्वी मार्ग पर चल रही है, झुुलोक व्यापक है। 
ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--दिशः ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत +२ 
अप्रदुग्ध धेनुए, 
आ थेनवों धुनयन्तामशिश्वीः सबर्दर्घा: शश॒या अप्र॑दुग्धा: | 2 
नव्यांनव्या युवतयो भव॑न्तीर्महद्देवानामसुरत्वमे्कम्‌ 
(१) श्वेनव:-वेदवाणीरूप ये धेनुए-ज्ञानदुग्ध से प्रीणित करनेवाली ब्रे रद 
आधुनयन्ताम्‌ूज्ञानदुग्ध का दोहन करें (आदुहन्तु)। ये ज्ञानवाणियाँ /अशिर 
. भवन्ति) अत्यन्त सनातन हैं-नवोत्पन्न शिशु की तरह नहीं हैं 2 
होनेवाली | सबर्दुघा:-ज्ञानदुग्ध का हमारे में पूरण करनेवाली हैं ( ) । शशया:-वस्तुत्त: 
हमारी बुद्धिरूप-गुहा में ये शयन करनेवाली हैं-वासनावरण के #छरण छी. प्रकाश हमें नहीं 
दिखता। अप्रदुग्धा:-ये वेदवाणीरूप धेनुए कभी प्रदुग्ध सह पे हज ऐसी स्थिति कभी नहीं 
होती कि “हम यह कह सकें कि अब इनसे और क्‍या 2” “जो ज्ञान मिलना था 
मिल गया!। (२) ये वेदवाणियाँ तो नव्या: नव्या में (पाठ में) नवीन और 
नवीन ही प्रतीत होती हैं। इनके फिर-फिर अध्ययन से ये श्णोत्तर ज्ञान का प्रकर्ष होता चलता है। 
. युवतय: भवन्‍न्ती:ः-ये हमारे जीवनों में दोषों का मिज्षो, गुणों का मिश्रण करनेवाली होती 
जाती हैं। इनके अध्ययन से ही हम सूर्यादि तक / के डीके सम्पर्क में आते हुए अनुभव करते हैं 
कि इन देवानाम्‌नन्‍सूर्यादे देवों का असुरत्वम क्ति संचार का कार्य एकम्‌-"-अद्वितीय है 


















व 'महत्‌नन्‍महान्‌ है। 
भावार्थ--वेदवाणीरूप गौवों थ्ट्ज ््त जीवनों को बुराइयों से रहित व अच्छाइयों 
से युक्त करता है। जा क्‍ 
.. ऋषि:--प्रजापतिरवैश्वामित्रो 5 लगा े ला--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिविल्रष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत:॥ 
के (की डेप ८ हैं, राजा हैं 
यदन्यास वृषभो सो अन्यस्मिन्यूथे नि दधाति रेत॑:। 
_ स हि क्षपार्य ्् (भगः स राजां महद्देवानांमसुर त्वमेकम्‌॥ १७॥ 
(१) यत्-जो क्क्श्रःत्श व सब पर सुखों का वर्षण करनेवाले प्रभु अन्यासु<विलक्षण 
 बुद्धिवाली कई जी ति>ज्ञानशब्दों का अत्यन्त ही उच्चारण करते हैं “तिस्त्रो वाच 
उदीरते त्रि केएनिग्र । सः-वही प्रभु अन्यस्मिन्‌ यूथे-दूसरे मनुष्यों के समूह में रेत 
निदधातिनशरप्' कक >स्थापन कंरते हैं । इस शक्तिस्थापन द्वारा सः-वे प्रभु हित्ही क्षपावान्‌र"शत्रुओं 


का क्षपण<<त्व विवाश करनेवाले होते हैं। ब्राह्मणवृत्ति के पुरुषों में प्रभु ज्ञान का स्थापन करते हैं 
तो ःध् बज में वे ही शक्ति को स्थापित करनेवाले हैं। (२) सः-वे प्रभु ही भगः-ऐश्वर्य 
हें | व्यय 





का ऐश्वर्य प्रभु ही हैं 'अहं धनानि संजयामि शश्वत: '। किसी वैश्य को ऐसा नहीं समझना... 


कि ऐश्वे्य का अर्जन वह करता है वस्तुत: प्रभु ही उसके लिए धनार्जन करनेवाले हैं। सः वे. । क्‍ द 
प्रभु ही राजा"सारे समाज़ु का व्यवस्थापन पल बेामोर्थ व पसर्वार्ट: । उनके शासन का कोई उल्लंघन . 


नहीं कर पाता। इस प्रभु के शार्सन असुरत्वम्‌-प्राणशक्ति | 





हैं। वे प्रभु ही पर्जन्यरूप हैं-सब वस्तुओं का वर्षण वे ही कर रहे हैं। 2 


: इन्द्रियाश्वों के उत्तम होने का प्रवोच्याम-प्रतिपादन करें-कथन कहें । जे उ 
. करते हुए हम. भी स्वश्व बनने के लिए यत्रशील हों अस्यर- 
. _विदुः-जानें अथवा प्राप्त कराएं। (२) वस्तुत: इस शरीर-रथ पोज 
. . हुए-हुए “पाँच ज्ञानेन्द्रियों तथा छठा मन” ये ठीक प्रव क्विज यू अपने2८ 
“शरीर-रथ का वहन करते हैं। इसी प्रकार पठ्च-पाँच पके 
' चलाते हैं। इस शरीर-रथ में पाँच पंचक हैं। प ना पेंचेवट है--'पृथिवी, जल, तेज, वायु व - 


. को करनेवाले हैं। 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ द ३.५५०.२० २३७ 







... संचार का कार्य एकमे-अद्वितीय है व महत्-महान्‌ है। 


भावार्थ- प्रभु ही ब्राह्मणों के लिए ज्ञान, क्षत्रियों के लिए बल व वैश्यों के स्व नेवाले 


ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--विराटत्रिष्टुप॥ स्वर 
पु वीर की स्वशए्वता ः क्‍ 
वीरस्य॒ नु स्वश्व्य जनासः प्र नु वॉचाम विदुर॑स्य देव 3002 जे 
८ 
षोव्व्हा युक्ताः पञ्च॑पज्चा वहन्ति महद्देवानामसुरत्व स्रेकेस। 


का 


(१) हे जनास:-लोगो! हम नु-अब वीरस्यलवीर व्यक्ति क्री स 















की स्बश्वता को देवा:5सब देव 
घोट्ा-इस प्रकार से युक्ताः-युक्त 
| में लगे हुए, वहन्ति-इस : 

पाँच हैं- वे इस शरीर-रथ को . 


आकाश !। दूंसरा है-- प्राण, अपान; व्यानं, उ लि पाँच कर्मेन्द्रियाँ"। चौथां-- 
“पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ'। पॉचवा--' मन, बुद्धि, चित्त (हें हर, हृदय । ये पाँच पंचक शरीर का वहन 


.. कर रहे हैं। इन सब की क्रियाओं में उन देब > स्ट र्यादि का असुरत्वम्‌-प्राणशक्ति-संचार का. 
. कार्य एकम्‌-विलक्षण है व महत्‌ गे " 


हर के 


ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामिंत्रो वाच्यो इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्च॒ ल्त्रिष्टुपूं ॥ स्वर:--- घैवतः ॥ 
' चार णिवपोषण .- .: क्‍ 
देवस्त्वर्शा सविता लि्श्विरूग्रेः पुपोर्ष प्रजा: पुरुधा ज॑जान। 
इमा चञ् विश्व सुब्े लैत्तान्यस्ट महद्देवानांमसुरत्वमेक॑म॥ १९॥ - ..- 
(१) देवः वे प्रभु ( ल्लि क्रीडाओ ) इस “ब्रह्माण्ड के निर्माण, धारण व.-प्रलय ' रूप क्रीडा 











क्‍ ण को दल दीप्त हैं (त्विषेर्वा स्थाद दीसिकर्मण: ), सविता (भू 
.. प्रेरणे )-इस ज्ञानप्रेरणा | हैं । विश्वरूप: -सारे संसार के पदार्थों कां विरूपण करनेवाले 
: हैं। (२) प्रजा: पुपोष-सारी प्रज्ञाओं का प्रभु ही पोषण करते हैं, पुरुधां जजान>अनेक प्रकार 

से उनको उत्पन्न, 4 प्रजाओं के पोषण के लिए उन्होंने सूर्यादि- देवों का भिन्न-भिन्न लोकों 


7रह देव पृथिवीलोक में, ग्यारह अन्तरिंक्षलोक में तथा ग्यारह देव द्युलोक 

से स्थापित किये गए हैं । देंवानाम-इन सब सूर्यादि देवों का असुरत्वम्‌-प्राणशक्ति- 
एकमन-अद्वदितीय है तथा महत्नमहान्‌ है। ... . 

प्रभु ही निर्माता व पोंषक हैं। प्रजाओं के पोषण के लिए उन्होंने ही सूर्यादि देवों 


हक जे ष:--प्रज़ापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वां ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पज्ि: ॥ स्वर:--पञ्ञम: ॥। 
कक प्रभु के तेज से व्याप्त 'द्यावापृथिवी  _ 
.._मही समैंरच्चम्वां समीची उभे ते अंस्य वर्सुना न्यूष्टि। 


_.... शरण्वे चींते विन्देमानों “चरसनि"धहदेवानिनिसुरंमेकेम्‌॥ र०॥ 






२३८ क्‍ ३.५५०.२१९ ऋग्वेदभाष्यम्‌ ऐ 
(१) मही>”"अत्यन्त महत्त्वपूर्ण व महान्‌ समीचक्षी-परस्पर संगत चअम्वान्द्यावाप्थिवी को वे 
प्रभु समैरत्-प्रजा, पशु आदि से सम्यक्‌ युक्त करते हैं। ये द्यावापृथिवी 'चम्वा! कह गये हैं, च 
“चमन्ति अदन्ति अनयोर्देवमनुष्या: ' सब देव व मनुष्य इन्हीं में भोजन प्राप्त करते हैं ।८स्रूर्य, वश 
अग्रि आदि सब देव हमारे लिए प्राणनीय शक्ति प्राप्त करानेवाले हैं । ते उभे>-वे दोनों चाप 
अस्य-इस इन्द्र के वबसुना"तेज ब ऐश्वर्य से न्यूछे-नितरां व्याप्त हैं। सर्वत्र प्रभु का ही 
ऐश्वर्य प्रकट हो रहा है। (२) बीरः-वे सर्वशक्तिमान्‌ प्रभु ही वसूनि- ५ ए(युनाद को 
विन्दमानः-प्राप्त करते हुए श्रण्वे-सुने जाते हैं| 'तवेदिदयभिश्वेकिते गे ! | मी हैं। को 
तेज व दीप्ति आदि प्राप्त कराते हैं। सब बुद्धिमान्‌ पुरुषों को बुद्धि देनेवाले भी८वे भ्रूभु हीं हैं। बल 






तेज सब प्रभु ही देते हैं। प्रभु के बनाए देवानाम्‌-इन सूर्यादि देंवों का ₹ प्राणशक्ति- 
संचार का. कार्य एकम्‌-विलक्षण है व महत्‌्-महान्‌ है। 
द भावार्थ--द्युलोक व पृथ्वीलोक प्रभु के तेज से व्याप्त हैं 'श ये करते हैं। प्रभु 
ही सब वंसुओं को प्राप्त कराते हैं। द 
ऋषि:--प्रजापतिवैशएवामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द: स्वर:--घेवत: ॥ 
पुरः सदः +शर्मसद: 


इमां च्ै॑ न: पृथिवीं विश्वधांया उप क्षेति हि के मेज, राजा। 
पुर:सदः शर्मसदो न वीरा महहेः (त्वमेकम्‌॥ २९॥ 
(१) वह विश्वधाया:-सब- का धारण क्र घी व प्रीणन (तृप्ति) करनेवाला प्रभु 
. नः"हमारी इमाँ पृथिव्रीं च-इस पृथिवी को जिश्िये से,”उपक्षेति-अपना निवास-स्थान बनाता 
है। इस पृथिवी में निवास करता हुआ वह हम ई चेक ण करता है| वह प्रभु हितमित्र: न-हित 
करनेवाले मित्र के समान राजा"सब का शी शरेस जे पुरःसदः 5आगे जानेवाले व्यक्ति शर्मसद: 
सदा प्रभु की शरण में पा के लीरो:-वीर होते हैं। प्रभु के उपासक प्रभु की शरण 
में निवास करते हैं-वे प्रभु की शक्ति -सम्पन्न होते हैं। ये अपने जीवन में अनुभव करते 
हैं कि देवानाम्‌न-सूर्यादि देवों का -संचार का कार्य एकम्‌ज”-अद्वितीय है तथा 
महत्-महान्‌ है। इन्हें सब देवों प्राप्त होती है, सो अपने में ये शक्ति का अनुभव 
करते हैं। द 







भावार्थ--प्रभु ही इस (कर शासक हैं। उनके उपासक प्रभु की शरण में शक्ति का 
अनुभव करते हैं। सदा औएलन्द हें बने रहते हैं। 
. सूचना--' शर्मस् का, * को अर्थ ' आनन्द में रहनेवाले”' भी है। सदा प्रसन्न रहनेवाला वीर होता 


है। “ईर्ष्या, द्वेष, क्रोध! ओददि प्रसन्नता के विरोधी भाव ही शक्ति को नष्ट करते हैं। 


.. ऋषि:-- «फ् पल्तिश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवरा--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्ल्रिष्दुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
रा -> . ओषधि व जल 
'सिष्विध्वरीस्त ओषधीरुतापों रयिं त॑ इन्द्र पृथिवी बिंभर्ति। 
द 2< जले पस्ते वामभाज: स्याम महद्देवानामंसुरत्वमेक॑म॥ २२॥ 
( १) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो | तेनआपका ये ओषधीः-आओबषधियाँ उत5ुऔर आप:5"जल 
- नि: न सेगों ं हि जी हें बा । ते-आपकी 
... चह पृथिवी- भूमि माता रथ विन इमेल सन बना का थे रण जाल का पोषण करती. 


लि रा | 
र पर 3323 ननना-ननननमकनननन बम ५+++++++++++++++++«++मलमय 3 ५७७०७ कम«न«मनमम नमन... ...0७3७८&2अअफरफरअरनगनअपरगनएनगरॉगतनगनगनगनगनगनगनगनगए:>;"एधएषरएागयायाय “या "तह 3-32-मा एक »»++++++++++++++++++++++++ «४» ..त».. थम ........न ता ओ- * “ीीयपण च++ै+ै्+ै+्+5 “७- न 
- - । ्‌ 


उपासन करते हुए हम अनुभव करें कि देवानाम-आपके बनाए इन स् के 


. वर्जित रोदसीच्द्यावापृथिवी को 


. ये पुरुष शरीर व मस्तिष्क कः (कवि 


अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.५६.२ २३२९ 
है। इस पृथिवी से उत्पन्न वानस्पतिक पदार्थों का सेवन करते हुए व जलों का प्रयोग करते हुए . 
हम स्वस्थ रहते हैं। यह पृथिवी अन्य भी आवश्यक धनों को हमारे लिए अवश्य प्राप्त 5 रात 
(२) हे प्रभो ! हम ते सखायः:-आपके मित्र बनें-आपकी ओर हमारा झुकाव हो-हम प्रद 

आसक्त न हो जाए। तथा -वामभाज:-सब रमणीय वसुओं के भागी बनें। प्रकृति के जज 
आसक्ति ही हमें निम्न मार्ग की ओर ले जाती है और हमारे कष्टों का कारण बनती है 















असुरत्वम्-प्राणशक्ति-संचार का कार्य एकम्‌जअद्वितीय है व महत्‌र 

भावार्थ--हम ओषधि व जलों का सेवन करते हुए सदा स्वस्थ 
सब आवश्यक धरनों को प्राप्त करानेवाली हो। प्रभु के मित्र बनकर हम 
हों। ः क्‍ 
सूक्त का विषय ही है कि प्रभु का बनाया संसार सदा हमारा 


द हम ब्रमु 
: के सम्पर्क में रहकर इस संसार के प्रत्येक पदार्थ से कल्याण कट सूक्त का भी यही 








विषय है-- द ह क्‍ 
. - ५६. [ षटपंजछ्ाशं सूक्तः क्‍ 


ऋषि:--प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता--विश्वे देवा निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- शैवत: ॥। 


न रोदसी अदह्लुर्हा वेद्याभिर्न 
(१) देवानाम्‌-देवों के ब्नता-ब्रत प्रथम 


नक्षत्र, पृथिवी, जल तेज आदि सब देव # मत ज्ञते 
नहीं होते। ता5इनके उन न कोज़ कम (2॥ 0 तो प्रेज्ञावानू पुरुष और न धीरा:-न धीर- 
धैर्य वृत्तिवाले पुरुष मिनन्ति-हिं ई। ये तो सूर्य और चन्द्रमा (आदि) की तरह कल्याण. 
के मार्ग पर चलते रहते हैं। ( ४>ज्ञातव्य बातों के ज्ञान द्वारा अद्गुह्ा-परस्पर द्रोह से 
को ये प्रज्ञावान्‌ धीर पुरुष न ( मिनन्ति )-हिंसित 

त तथी मस्तिष्क को कैसे दीप बनाना” इन बातों को समझकर 
स्थित नहीं होने देते। इनके जीवन. में स्वस्थ शरीर मस्तिष्क को 
दीत करता. है तथा द्रीम मस्तिष्क शरीर को स्वस्थ बनाता हैं। (३) ये मायी धीर पुरुष 
तस्थिवांस:-स्थिरव॒ज्ञि के होते? हैं, पर्वता:ः-पर्वतों के समान अविचल होते हैं अथवा (पर्व पूरणे) 
अपना पूरण हैं। न निनमे-किन्हीं प्रलोभनों व भगों के कारण ये अपने ब्रतों से 
नत नहीं हो रो >झको जाते। | 

भावाश या ज्ञावान्‌ धीर पुरुष (क) सूर्य-चन्द्रादि की तरह अपने मार्ग का आक्रमण करते 


निनमें तस्थिवांस:॥ १॥ 
ह्य हैं और श्लरुवाणिन-ध्रुव हैं । सूर्य, चन्द्र 
रहे हैं-कभी अपने त्रत से ये विचलित 






नहीं करते | “शरीर को कैसे 





क्‍ हैं। (ख) ् रिरजे मस्तिष्क को स्वस्थ व दीप्त बनाते हैं, (ग) स्थिरवृत्ति बनकर ब्रतों से विचलित 





श्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्द: -- भुरिक्पज्धि: ॥ स्वर:--पद्चञम: ॥ 
जीव का स्वरूप 
षड़्‌ भारों एको अचरन्बिभर्त्यतें वर्षिष्ठमुप गाव आर्गु:। 


तिस्‍्त्रो महीरुपरस्तिस्थुरत्यी गुहीं है निहित दर्श्येका॥ २॥ 


५६.३ ..... कऋग्वेदाष्यम्‌ 
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... (१) एकः-एक जीव अचरन्‌-वस्तुत: कूटस्थरूपेण रहता हुआ या न खाता हुआ (चर 
भक्षणे) षट्द्ध: भारान्‌-( श्रियते ज्ञानादिकं यै: ) ज्ञानप्रास्ति के साधनभूत ज्ञानेन्द्रियों व मन ( अ 
. को बिभर्ति-धारण करता है। (२) इनके द्वारा इसे गाव: उप आगुः:>ज्ञान-वाए्य्रा 
से प्रास होती हैं। प्रास तब होती हैं, जब कि यह ऋतम्‌-ऋत का पालन करतां हुआ 
व ऋत ही बन जाता है, जब यह सब कार्य बड़े नियमित रूप से करता है तथा जेबु/< 
वर्षिष्ठम-व॒द्धतम बनता है-अपनी शक्तियों को बढ़ाने का पूर्ण प्रयत्न करता है (7 ईस्पे जीव 
के इस भौतिक जीवन में अत्या-निरन्तर “गतिशील .तिस्त्र:-तीन मही नि को पकाएँ 
उपरा:-(उपर्युपरि) एक के ऊपर दूसरी इस प्रकार तस्थु:-स्थित हैं। ग्व्र्ति 







कैर्हता है। इनमें 












की भूमिका आंती है, स्वप्र के बाद 'सुषुस्ति/। इस प्रकार इनका गत 
द्वे-स्वप्र व सुघुसिरूप दो भूमिकाएँ तो गुहा निहिते-बुझ्धिरूप गुहा« मे ही २ थापित .होती हैं । 
एका-एक यह जागरित ही है, जो कि दर्शिनइन्द्रियों का विधष् ०. क्‍ 
... भावार्थ--जीव पाँच ज्ञानेन्द्रियों व छठे अन्तःकरण को ध् धारण व (केस स्ता/हुआ सब ज्ञानों को प्राप्त 
- करता है। यह प्रतिदिन जागिरत, स्वप्न वे सुषुप्ति रूप तीन चित्त की ओं में से गुजरता है।* 
'॥ स्वरः--लिवत: ॥ 


ऋषि:--प्रजांपतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विंएवे देवा ४३ टट व ््ोई 


ज्यनीकः पंत्यते माहिनावान्त्स 


.. (१) पाँच ज्ञानेन्द्रियों व मन को धारण क्र सनेटबला' 

होता है । इसके शरीर, मन व बुद्धि तीनों निजोरु गैते हैं। वषभ:-यह सब पर सुखों. का वर्षण 
करनेवाला होता है । विश्वरूप:-उस सबके ज भुवत यह निरूपण -करनेवाला होता है। प्रभु 
न था (त्रीणि ऊधांसि यंस्य) तीन ऊंधसोंवाला होता है 
है, उसी प्रकार इसके ज्ञानदुग्ध के आधारभूत तीन ऊधस्‌ 
प्‌ हैं। इन ज्ञानदुग्ध के ऊधसों के कारण यह पुरुध 
डे होता -है। (२) अनीकः5८( अनीकंजबलं) 

:इन्द्रियों, मन वे बुद्धि की २ कक गन बलोंवाला यह पत्यते-"ऐश्वर्यवालां- होतां है-स्वामी बनता 
है । माहिनावान्‌-महत्त्वपूर्ण जीलनुवाला होता. हुआ अथवा (मह पूजायाम्‌) प्रभु-पूजा की वृत्तिवाला 
द ब्रह उप] हु कत्ब्रषभ: -शक्तिशाली बनता है-प्रभु की शक्ति से शक्ति-सम्पन्न होता 
है और शश्वतीनाम॑स्‍त्त्खकेततनं वेदवाणियों के रेतोधा:ः>रेतस्‌ को अपने अन्दर धारण-करनेवाला _ 
होता है। इन को “अपनेण्जीवंन में परिणत करना ही इनके रेतस्‌ को धारण करंना है। : 















होते हैं। 'ऋचाएँ; यजु व॑ साम रद 
प्रजावान्‌5अनेक प्रकार से शक्ति 


बामि: री वाच्यो वां ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छनन्‍्द:--विराट्त्त्रिष्टुपू्‌॥ 
सस्‍्वर:--धेवत:॥ . 


आदित्यों की तीन बातें न 
.. अभीर्क आसां पदवीर॑बोध्यादित्यानॉमछ्ले चारू नार्म । 


अश्मग्स देवी: पथग्त्रेजेन्ती: परि घीमवडजन।॥ ४।।.. द हे 





. अथ तृतीयं॑ मण्डलम्‌ 











(१) गतमन्त्र में 'त्रिपाजस्य ' व्यक्ति सब उत्तमताओं का आदान करते हुए आदित्य बनते हैं। 
आसाम्‌-इन आदित्यानाम्‌"”आदित्य-वृत्तिवाले व्यक्तियों को पदवी:-(पदानि जे 
ज्ञानशब्दों को प्राप्त करानेवाला प्रभु अभीकरसमीप होता है। ये आदित्य प्रभु का सांत्नि 
करते हैं। (२) इन आदित्यों द्वारा उस प्रभु का चारू नामच्सुन्दर नाम अह्वे" - 
ये प्रभु के नाम -का स्मरण करते हैं। (३) अस्मै-इस आदित्य-वृत्तिवाले व्यक्ति के : 
आपः-दिव्यगुणोंवाले अथवा रोगकृमियों पर आक्रमण करनेवाले रेत:कणरूप हल, अप्रः न्त-रमण 
: करनेवाले होते हैं। वीर्यकण इसके शरीर के अन्दर ही क्रीडा करते हैं। आरके _ ज्रीर्थकण रूप 

( आप: ) जल पृथग ब्रजन्ती:-सामान्य क्रम से भिन्न तरीके से जाते »प्अश श्रूत्‌ निम्न गतिवाले 
न होकर ऊर्ध्वगतिवाले होते हुए सीम्‌-निश्चय से परि अवृज्जन्‌ मैं ) | ओर पवित्रता 
को करनेवाले होते हैं (वृज-छुपातं७) । 4 के 
भावार्थ--आदित्य-वृत्ति के व्यक्ति (क) प्रभु के समीप श्ते हैं, (ख) प्रभु के 
प्रिय का का जप करते हैं, (ग) इनके शरीर में रेत:कण ऊध्द जज ह्रोकर पवित्रता का साधन 
बनते हैं। 


ऋषि:-प्रजापतिर्वैश्वामित्रो वाच्यो वा॥ देवता--विश्वे "एड ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
लद 


त्रिमाता 
ज्री षधस्थां सिन्धवस्त्रिः क॑बीनामुत मोर शा सम्राट । 
ऋताव॑रीयोष॑णास्तिस्त्रो अप्य हे प्‌ टिवो/जिदश् पत्य॑माना: ॥ ५॥ 


(१) त्री सध-स्था-तीन लोक हैं मिलकर ही स्थित होते हैं। जैसे बाहर 
आधिदेविक जगत में पृथिवी, अन्तरिक्ष व परस्पर सम्बन्ध है, इसी प्रकार अध्यात्म में 
शरीर, मन व मस्तिष्क का परस्पर समबन्सटि है 2 /“कवीनाम्‌-क्रान्तदर्शी तत्त्वद्रष्टा पुरुषों के त्रिः 

. सिन्धवः-तीन प्रकार से ज्ञान प्रवाह ब़हते|हैं॥ ग्रकृति का विज्ञानरूप सिन्धु 'ऋक्‌' है, जीव का 
_ विज्ञानरूप सिन्धु “यजु: ' है तथा प स््ात्मे्‌ है त्रज्ञान-सिन्धु 'साम ' है। इन ज्ञानीपुरुषों की बुद्धिरूप 


गुहा में 'ऋग्‌, यजु:, साम न्धुओं का प्रवाह चलता है। उततनऔर यह कवि 
त्रिमाताच्ज्ञान, कर्म व उप का>निर्माण करनेवाला होता है। विद्थेषु-ज्ञानयज्ञों में यह 
 सम्राट्नदीप्त होता है। ( "डे को तिस्त्र:-तीन योषणा:-पत्नी के रूप में स्थित 
वेदवाणियाँ (“परीमे गामनेषः ऋतावरी:->इसके जीवन में ऋत का रक्षण करनेवाली होती हैं 
: और अप्याः:-कर्मों में उत्तम अर्थात्‌ यह कवि वेदवाणी के अपनाने से ऋतमय जीवनवाला- 
सब कार्यों को पलक हे करश्नेवाला तथा क्रियाशील होता है। ये कवि लोग दिव: त्रि:-दिन में 
द >लीनसेजे में पत्यमाना:-गतिवाले होते हैं । 'प्रात:, मध्यान्‌ व सायं” तीनों समय 
इनका ज्ञानयज्ञ जलता औै-ये तीनों कालों में स्वाध्याय को अपनाते हैं 
ि कर भर 'शरीर, मन व बुद्धि" तीनों का विकास करने के लिए यत्रशील होते 
डढ य त्न सायं तीनों कालों में इनका ज्ञानयज्ञ चलता है। “ज्ञान, कर्म व उपासना ' का 
शान करता है। 
मित्रो वाच्यो वा॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निच्चत्व्रिष्टुप्‌॥| स्वर: -- थैवत: ॥ 


ज्ञान तथा वसुओं कौ प्राप्ति 
त्रिरा दिवः सवितर्वार्याणि दिवेदिंव आ सृत्र त्रिनों अ््न॑ 


त्रिधातु राय आ सभा धर्सोन भर त्रौत्तथिंषण सीतये था: ॥ ८६॥ 












(१) हे सवितः-हमारे हृदंयों में प्रेरणा देनेवाले प्रभो! दिवे दिवे-प्रंतिदिन अह्लः त्रिः८दिन है 
' में तीन वार नः”हमें त्रि:-तीन प्रकार से विभक्त दिवः-ज्ञान के (प्रकृति विज्ञान 3 








- भगज्सर्वैश्वर्य-सम्पन्न प्रभो! आसुव-प्राप्त कराइये। हे त्रात:-रक्षक प्रभो ! 
लाभ के लिए आप हमें घधिषणे-बुद्धि में धा:-स्थापित करिए । हम. ज्ञानी बनद्र 
धनों का उपार्जन करनेवाले हों। 'धिषण” शब्द “घर” का वाचक है ) «सो श्र 
. धाः"स्थापित करा, अर्थात्‌ हम विलास की वृत्तिवाले बनकर इधर शक सच 
विलासवृत्तिवाले हम हुए और धनों का विनाश हुआ। द ८ 
भावार्थ--प्रभुकृपा से ज्ञानधनों को प्राप्त करके. हम सब कल व वसुओं को प्राप्त 
करनेवाले हों। ० 


ऋषि:--प्रजापंतिवैंश्वामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देंवा: ॥ 
स्नेह, निष्पापता व उद् र्लि्‌ कक 
त्रिरा दिवः स॑विता सॉषवीति राजाना मित्रोबेरुणा सुपाणी। 
स्तर री 
आपंश्चिदस्य॒ रोद॑सी चितदुर्वी रत्न पवितुः सवाय॑॥ ७॥ 
(१) वह सवितान-प्रेरक प्रभु दिव: त्रि:- त में तो रन वार आसोषवीति>"”हमारे लिए धनों 
को प्रेरित करें, अर्थात्‌ हम सदा आवश्यक धरती व रे जीबन में प्रासत करनेवालें हों। जीवन 
का प्रात:काल प्रथम २४ वर्ष हैं, मध्याह्न हैं तथा सायं अन्तिम ४८ वर्ष हैं। हमें 
. प्रभु इन सब समयों में आवश्यक धन प्राप्त (६ पि >ज्ञान से दीप होनेवाले, सुपाणी-उत्तम 
हाथों (कर्मों) वाले मित्रावरुणा-मित्र ० सब. के साथ स्नेह करनेवाले व टद्वेष का 
निवारण करनेवाले लोग और आप्र ० जे जाप्ल व्यापतो) व्यापक (उदार). वृत्तिवाले पुरुष अस्य 
- सवितुः-इस प्रेरक प्रभु के यज्ञों बे के पू-रमणीय धनों की भिक्षन्त-याचना करते हैं। प्रभु 
. से रमणीय धरनों को प्राप्त करके वैयेज्ञों, में 5नका विनियोग करते हैं। (२) चित्‌-निश्चय से उर्वी 
. _रोदसी-विशाल द्यावापृथिवी से पे (हट गैत्मा से ही रत्नों की याचना करते हैं। इन विशाल द्यावापृथिवी .. 
में रहनेवाले सब प्राणी प्रभु से ही:धनों को प्राप्त करते हैं। प्रभु से प्राप्त धनों द्वारा ही वे यज्ञात्मक 
कर्मों को करनेवाले हि | 0. . 
. भावार्थ- प्रभु “हर जीवन को यज्ञमय बनाने के लिए धनों को प्राप्त कराते हैं। हम स्नेह को 
वृत्तिवाले, निष्पाप्र “जीवमेलाले व व्यापक (उदार) भावनावाले बनकर यज्ञों में प्रवृत्त होते हैं। 
.._ ऋषि:- प्रजाप्र 4 बामित्रो वाच्यो वा ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥| छनन्‍्द: --निच्चृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- थैवतः ॥ 
क्‍ श्फ्जे तीन उत्तम दीस्ियाँ .. द 
कला पा दूणशा रोचनानि त्रयों राजन्त्यसुरस्यथ वीराः। 


न इषिरा दूव्ठभांसस्त्रिरा दिवो विंदर्थे सन्तु देवा: ॥ .८ ॥ 
अंसुरस्य-( अस्यति क्षिषेति) सब बुराइयों का संहार करनेबाले प्रभु के त्रिः-तीन 


रह 
उत्तमा--सर्वोत्कृष्ट व ५8 नष्ट करने योग्य लता जि दीसियाँ व तेज हैं।ये 
' त्रयः-तीनों तेज बीरा-2म इर्याति भा  प से कमियत करनेवाले होते हुए. े 


॥ स्वर:-- थेवत: ॥। 























न 






अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ 


. राजन्ति-चमकते हैं। शरीर में यह तेज “अग्नि' के रूप में है। जब तक यह जाठराग्रि ठीक़ बनी 
रहती है, तब तक शरीर में रोगों का प्रादुर्भाव नहीं होता। मन में यह तेज ' विद्युत्‌! वे (रू प्‌ सें, 


है 'बैद्युतं मन: '। यह मानस-विद्युत्‌ वासनावृक्षों को दग्ध करने का कारण बनती है)। मस्त ्क 
यह तेज “सूर्य” के रूप में है। मस्तिष्करूप. झुलोक में ज्ञानसूर्य का उदय होने पर 'अस्धको+ः | 
: पनपनेवाले कुविचार विलुप्त हो जाते हैं। (२) ये अग्नि, विद्युत्‌ व सूर्य रूप तीन तेज £-ऋत 


_.. (यज्ञ) का रक्षण करनेवाले, इषिरा:-सदा कर्म में प्रेरित करनेवाले व जनरल तल तर करने 






. योग्य हैं। शरीर में अग्नितत्त्व के ठीक होने पर सब क्रियाएँ ऋतपूर्वक अपर चलती हैं। 
मानस-विद्युत्‌ के ठीक होने पर मन सदा उत्तम कार्यों की प्रेरणावाला । मस्तिष्क में 
ज्ञानसूर्य के उदय होने पर हम वासनान्धकार से हिंसित 'विदे“डोसी होते4( (३) देल्ा:-देव दिवः 

. बत्रिःददिन में तीन वार अवश्य प्रातः, मध्यांह् व सायं समय दश्ने>ज्ञागूयञझ्ञों सें/ सन्तु-हों । इन 


ज्ञानयज्ञों द्वारा ही प्रभु का सच्चा उंपासन होता है। 
भावार्थ--प्रभु ने शरीर में अग्रितत्त्व, मन में विद्युत-तर 
चक्र) स्थापना की है। इनके कारण हमारा जीवन ऋतवात 
.. प्रस्तुत सूक्त में मानव जीवन की तीन-तीन के रूप 
चित्रण है। इस चित्रण की समाप्ति शरीरस्थ “अग्नि, विद तब 
सूक्त में प्रभु से दी गई वेदवाणी का उल्लेख है । यह पक्ष 
है-- क्‍ ( 








मस्त ते में सूर्य की (सहस्तार-- 
व प्रकाशमय बनता है । 


र्ूर्य” के वर्णन से हुई है। अगले 
में सब देवों का स्थापन करती 


५9. [ सप्त धाशिरर े त्‌] . 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- [हेबा न्दुः-त्रिष्टुपू॥ स्वरं:--शआैवत: ॥ 
_ “इन्द्र, अग्रिव प को प्राप्त करते हैं 
प्र में विविक्वाँ अविदः न नी धो | चरनतीं प्रयुतामगोंपाम्‌ । 
संद्यश्चिद्या दुंदुहे ५ “जुर  श्ैसेरिन्द्रस्तदग्रि: प॑ंनितारों अस्या:॥ १॥ क्‍ 
(१) विविक्रान्‌-विवेकी [रुप मे-ओ मनीषाम्‌-इस बुद्धि को प्र अविदत्‌-प्रकर्षेण प्राप्त. 
“होता है। जो बुद्धि € प्रज्ञा) (जल) स्वेदवीणीरूप धेनु के रूप में प्रकट हुई है, जो चरनन्‍्तीम्>सब 
ज्ञानों को व्याप्त करती है (चर गे प्रयुतामू-जिसका जीवन के साथ प्रकृष्ट सम्बन्ध है, यह 
तो उसकी हृदयरूप गुड़ा में है | अगोपाम्‌-यह थधेनु बिना गोप के है। इसके रक्षण के 
'लिए किसी ग्वाले डे, अजश्वके नहीं है। वस्तुत: “अगोपा” होने के कारण ही वासनारूप असुरों 
. से (पणियों) से फ्पहरण हो जाता है। इसके अपहत हो जाने पर “देवशुनी सरमा”' इसको 
कराक्ी है।येह देवताओं की शुनी “बुद्धि' ही है, जो कि सब विषयों के तत्त्वान्वेषण: 
पर्स कि है ((सृ' से सरमा) | इस बुद्धि से ही वेदज्ञान प्राप्त होता है। (२) यह थेनु 
क-सद्यः-शीघ्र चित्-ही धासे:-जीवन के धारक ज्ञानदुग्ध का भूरि दुदुहे-अत्यन्त 
हम करती है अस्या:-इस धेनु के तत्‌लउस ज्ञानदुग्ध को इन्द्र:-जितेन्द्रिय व्यक्ति, 
है| भ्ग्रणी ) प्रगतिशील व्यक्ति तथा पनितारः-प्रभु के स्तोतां लोग सेवित करते हैं। 
्थ-- प्रभु को ज्ञानवाणी को विवेकी पुरुष प्राप्त करते हैं। इसकी प्राप्ति के लिए आवश्यक 
. है कि हम जितेन्द्रिय बनें (इन्द्र), प्रगतिशील हों-आगे बढ़ने की भावनावाले हों (अग्नि) तथा प्रभु- 
स्तत्नन को वृत्तिवाले बच्नक्तश/कास्त्ताक्षों सेटआक्रान्क्ात्ताहों (पत्रिब॑ह०) 45.). जा द 












२४४ क्‍ ३.-०७.२ ़ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- लैवत: ॥ 
वेदवाणी में सब दिव्यगुणों का विकास 
इन्द्र: सु पूषा वृष॑णा सुहस्तां दिवो न प्रीताः शंशयं दुंदुे। 
विश्वे यरद॑स्यां रणय॑न्त देवाः प्र वोउत्र॑ बसवः सुम्नमश्याम्‌॥ २॥ ५२ 
(१) इन्द्र:-इन्द्रियों का विजेता और अतएव सु-पूषाजअपना उत्तम पोषण शी कजैवाला, 
सुहस्ता-उत्तम हाथोंवाले-सदा उत्तम कार्यों को करनेवाले (व्या्त इति) आल से आऋणापात (अश्विना) 
अर्थात्‌ प्राणापान की साधना करनेवाले पुरुष, दिवः न-(दीव्यन्ति इति) ज्ञान र दी त होनेवालों 
के समान प्रीता:-मन:प्रसाद का अनुभव करनेवाले लोग शशयम्‌: शयन करनेवाले 
इस ज्ञानदुग्ध को दुदुछ्लेच्दोहते हैं। वेदवाणी का दोहन इन्द्र आदि सर खत हैं () तेद-ज्ञान प्राप्त 
करने के लिए हमें “इन्द्रत्व”' आदि को अपने जीवन में । (२) यत्ल्‍चूँकि 
विश्वेदेवाः-सब देव अस्याम्‌-इस वेदवाणी में रणयन्त पर हैं, अर्थात्‌ चूँकि इस 
वेदवाणी के होने पर सब दिव्यगुणों का विकास होता है प्रवः-उत्तम निवासवाले 
देवो! मैं भी अन्न-यहाँ इस जीवन में ब:-आपके >प्राप्त करूँ। वेदवाणी 
की प्राप्ति से दिव्यगुणों के विकास द्वारा, मेरा जीवन 
भावार्थ--जितेन्द्रिय बनकर मैं वेदज्ञान प्राप्त 
हो और परिणामत:ः मेरा जीवन उत्तम व सुखी 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश कस । न । छुन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवतः ॥ 
वेदज्ञान से 'शक्तिस्विनेय व प्रभुदर्शन ' 
या जामयो वृष्ण इच्छ श्िन ते ज॑मस्य गर्भमस्मिन्‌। 
7 महश्च॑रस्ति बिभ्र॑ैतं वर्पूषि ॥ ३॥ 
देनेवाली (विश्वे यदस्यां रणयन्त देवा: ) वेदवाणियों 
रे डश्छन्ति-शक्ति को चाहती हैं, अर्थात्‌ इस वेदज्ञान में 
रुचिवाले पुरुष की शक्ति नहीं होने देती। ये नमस्यन्ती:-इसके नमन व विनय को 
चाहती हुई-इसे विनीत अस्मिन्‌-इस पुरुष में गर्भ जानते-सबके अन्दर रहनेवाले 
व सबका अपने अन्द्रझहण०“करनेवाले प्रभु को जनाती हैं-इसके लिए उस प्रभु का प्रकाश करती 
. हैं। (२) वावशए्न ॥१र््व ग्ेसना करती हुईं ध्रेनव:-ज्ञानदुग्ध से प्रीणित करनेवाली ये वेदवाणीरूप 
-  धेनुएँ पुत्रम- ९ प्रनाति औऋुयते) अपने को पवित्र करनेवाले व वासनाओं से अपना त्राण करनेवाले 
. पुरुष को ्ब्छार् आभिमुख्येन चरन्ति-प्राप्त होती हैं। उस व्यक्ति को प्राप्त होती हैं, जो कि मह 
>सैजस्जिति को धारण करता है तथा वपूंषि बिभ्रतमू-तेजस्वी शरीरों को धारण करता 
.. है, जो € ब्थूल, सूक्ष्म व- कारण” सभी शरीरों का उत्तमता,से* धारण करता है। ऐसे ही पुरुष 
के तो जद प्राप्त होती है। द 
“- औयोद --वेदज्ञान हमें 'सशक्त, नम्र व प्रभुदर्शन करनेवाला ' बनाता है । इससे हमारा जीवन 


पवित्र व तेजस्वी बनता है। क्‍ क्‍ 
क्‍ एगावा ।टाकाबओाा) ४८वाट १६५5० (249 0 55.) 















जीवन में दिव्यगुणों का विकास 









. (१) या:-जो जामय: - 
वृष्णे-शक्तिशाली पुरुष के 


-अथ तृतीयं॑ मण्डलम्‌ ३.०५७.६ . द २४५ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वरं:-- घैवत: ॥ 
ज्ञान द्वारा यज्ञिय जीवन 
अच्छा विवक्मि रोद॑सी सुमेके ग्राव्णों युजानो अंध्वरे मंनीषा। _ 
इमा 3 ते मन॑वे भूरिवारा ऊर्ध्वा भ॑वन्ति दर्शाता यजंत्रा:॥ ४। ५२ 
(१) प्रभु कहते हैं कि मैं सुमेके-उत्तम निर्माणवाली रोदसी-झ्यावापृथिवी ह# हि अच्छ्योे-लक्ष्य 













करके ग्राव्ण:-स्तोताओं को अध्वरे युजानः 5हिंसारहित कर्मों में युक्त करने से (हेतौ 


'शानच्‌) मनीषा: -जबुद्धि द्वारा विवक्मि-विशेषरूप से उपदिष्ट करता का इन 
स्तोताओं को ज्ञान देता हूँ। द्यावापृथिवीस्थ सब पदार्थों के ठीक ज्ञान स्तोता अपने अध्वरों 
को ठीक प्रकार से कर सकेंगे। (२) ते मनवे-तुझ विचारशील लिए) उ-निश्चय से 
इमाः:-ये ज्ञान की वाणियाँ भूरिवारा:"अत्यन्त ही वरणीय पदार्थों कराने होती हैं 
तथा दर्शता:-काव्यमय रूप में सुन्दर व दर्शनीय ये वाणियाँ थ ण योग्य होती 

ज्ञान को सर्वाधिक 


हैं और ऊर्ध्वा: भवन्ति इसके जीवन में सर्वोपरि होती हैं। छुओं, हर 


ही कामना करता है। 
भावार्थ--प्रभु हमें द्यावापृथिवी का ज्ञान देते हैं. ता 
सकें। ज्ञानीपुरुष अपने जीवन में इस ज्ञान को ही स॑व 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा) 


. प्रभुकी म 


(किसके तर उत्तम यज्ञादि कर्मों में प्रव॒त्त हो 
थान देता है। 


पृ्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 


रे ज आग देवेषूच्यर्त उरूची। 









या तें जिह्ला मधुमती ट मे धार 
तयेह विश्वाँ अव॑से यज़॑ल्ाताआदय पाययां ज्या मधूंनि॥ ५॥ 
(१) हे अग्रे-सृष्टि के शो ! थी: -जो ते- मधुमती>अत्यन्त माधुर्यवाली 


' जिद्बाअतिशयेन व्यापक ज्ञानवाली वाणी देवेषु 


सुमेधा:-उत्तम बुद्धि प्राप्त क द 
दि देवपुरुषों के हृदयों में उच्चरित होती है । तथा-उस 


उच्यते- अग्नि, वायु, आदित्य, 


वाणी को प्राप्त कराने यन्य रन को ; हर हे में अवसे”"हमारे रक्षण के लिए विश्वान-सब 
यजत्रान-संगतिकरण यो आसादयन प्राप्त कराइये। प्रभु जिस व्यापक ज्ञानवाली 
वेदवाणी को सृष्टि के प्रारम्भ आदि ऋषियों को प्राप्त कराते हैं, यजनीय दविद्ठानों द्वारा वह 
: हमें भी प्राप्त हो, ताक्नि झेसके० अनुसार आचरण करते हुए हम अपना रक्षण कर सकें। (२) हे 


प्रभो। आपकी द शिविर हमें संगतिकरण योग्य विद्वानों का सम्पर्क प्राप्त हो । च-और इन विद्वानों 
द्वारा आप हमें -वाणी रूप गौ के इन मधुर ज्ञानदुग्धों को पायय"-पिलाइये। इन से 
ही तो हमारा पोषण होगा। 
पे ५ जिस वेदवाणी को देवों को प्राप्त कराते हैं, उन देवों के सम्पर्क में आकर 
हम भी जे ल्ज्ान को प्राप्त करनेवाले बनें । 

>-विश्वामित्र: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निच्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥। 


विश्वजन्या वेदवाणी 
या तें अग्रे पर्वतस्येव धारासंश्चन्ती पीपयंदेव चित्रा। 
तामस्मभ्यं प्रमीति जतिवेंदों वैसी रास्वे सुमतिं विश्वैजन्योम्‌॥ ६॥ 


२४६ ३.५८.९ द ऋग्वेदभाष्यम्‌ ॥ 





(१) है अग्रेनसृष्टि के अग्रणी प्रभो! क्‍ देव-प्रकाशमय प्रभो ! या:-जो ते+आपकी पर्वतस्थ॒. 
धारा इब-पर्वत की धारा की तरह असश्चन्ती-(सश्र्‌ 272 ० 570८९ ४0) कहीं आ 
न होती हुई चित्रा"अद्भधुत व ज्ञानप्रदा (चित्‌+र) वेदज्ञान की धारा है, वह 







प्रभो ! तामू-उस प्रमतिम्‌-प्रकृष्ट ज्ञान को अस्मभ्यम्‌-हमारे लिए रास्व>दीजिए। जो चवैद्रेद 
सुमतिम्‌जहमें उत्तम मति देनेवाला है तथा विश्वजन्याम्‌-सब लोगों की हित नेयात्या है। 
भावार्थ--वेदज्ञान की धारा सतत प्रवाहवाली है। इसमें स्नान करके हम प्राप्त करें 
तथा सर्वलोकहित में प्रवृत्त हों। द 
प्रस्तुत सूक्त में वेदवाणी के विषय में सब कुछ कह दिया गया ,टले प्राप्ति के 
साधन हैं 2? और क्‍या फल है ? इसका सम्यक्‌ प्रतिपादन हो गया है जा प्रारम्भ इन 
शब्दों से होता है कि हम प्रात:-प्रात: इसका अध्ययन करें-- 
५८. [ अपष्टापज्लाश सक्तस्स र्‌ 
ऋषि:--गाथिनो विश्वामित्र: ॥ देवता-- अश्विनौ ॥ छन्द: 
उषाकालीन सवा कथि रट 






कैट स्वर:--थैवत: ॥ 





धेनुः प्रत्नस्य काम्यं दुहानानतः ' शी रलि/दक्षिणाया: । 
आ टद्योतनिं वहति शुभ्रयामोषसः .स्तोर्मी )अश्विनाट ।॥ १॥। 

(१) श्वेनु:-ज्ञानदुग्ध द्वारा प्रीणित करनेठ ग्रली वेहक्रणीरूप गौ प्रत्लस्यलठस सनातन पुरुष 
परमात्मा के काम्यम्-कमनीय ज्ञान का बे कफ करती हैं-हमारे जीवन में वेदवाणी द्वारा 
ज्ञान का प्रपूरण होता है। इस बवेदवाणी द्वास प पुनाति त्रायते) अपने को पवित्र करनेवाला 
व अपना त्राण करनेवाला व्यक्ति दक्षिप् यो: 3 यो चअरति"दान के अन्दर विचरण करता है- 


सदा दान की वृत्तिवाला ० है। ( 
शुभ्रयामा-"उज्ज्वल जीवन के मार्गत्नाला- 









गनप्रवृत्ति द्वारा लोभ से ऊपर उठा हुआ यह व्यक्ति 
 आवहतिज>ज्ञान के प्रकाश को सर्वत: प्राप्त करता 
का यह मन्त्रसमूह अश्विनौ-प्राणसाधना करनेवाले 
अर्थात्‌ ये प्राणायाम के अभ्यासी स्त्री-पुरुष प्रात 
2 करके स्वाध्याय में प्रवत्त होते हैं। 
भावार्थ--हमारे लिए पवित्र ज्ञान को प्राप्त कराएं। हम दान की वृत्तिवाले बनें। ज्ञान 
को सब प्रकार से उलट ! | रंष्राकाल में अवश्य स्वाध्याय करें | 
ऋषि:-- : ॥ देवता--अश्विनौ ॥ छन्द:--निदच्चृल्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- शैवत: ॥ 


ग्रा का विकास व कृपणता का विनाश . 
डा अति वामृतेनोरध्वा भ॑वन्ति पितरेंव मेथधां:। द 
न पणेर्मनीषां युवोरवशचकृमा यांतमर्वाकू्‌॥ २४ 


“इन्द्रियाश्वों को शरीर-रथ में उत्तमता से जोतनेवाले लोग ऋतेन-ऋत द्वारा- 
प्र को ठीक समय पर करेे द्वारा वां प्रतिज्हे अश्विनी देवो ! प्राणापानो ! आपके प्रति 
वहन्तित को प्राप्त कराते हैं, अर्थात्‌ प्राणापान की साधना में प्रव॒ृत्त होते हैं-प्राणायाम के 


अभ्यासी बनते हैं । उस त रु दा -ऊदृूत होती हैं-उन्नत 
होती हैं| उसी प्रकार इब /4220 हि माता-पिता मत वन उठ खड़ें होते हैं। माता-पिता 





अंथ तृतीयं मण्डलम्‌ द ३.७५८.४ ः ः २४७ 

ह अपन मना मामा 3 8720५ ६८70५ ८८१०३०८० ३ ४००५५ धाााााआआ॥ €“>००:०७ ०। ३७७० ७४ ९०४५ ४७७७७७७७७७७७//ए/ए////॥/7/ए"ए"एश 
-:. के आदर के लिए पुत्र उठते हैं, इन अभ्यासी पुरुषों के आदर के लिए मानो बुद्धियाँ उठ खड़ी 
,.._ होती हैं। (२) हे प्राणापानो! आप पणेः मनीषाम्‌-क़ृपण व्णिक की बुद्धि को अस्म शान हमारे 
से विजरेथाम्‌ं-दूर करके नष्ट करिए। हम कृपणवृत्तिवाले न बने रहें। युवो:5"आए ड्ौनों !! 
-अवः-रक्षण व भोजन को हम चअकृमा-करते हैं। प्राणापानरक्षण के लिए ही * की 
हैं। हमारे भोजन का मापक स्वाद न होकर प्राणापान का रक्षण होता है। आप दोनों हेस 

... यातम्‌नआभिसुख्येन प्राप्त होओ। हमारी प्राणापानशक्ति दिन व दिन बढ़ती 












.. भावार्थ--इन्द्रियाश्वों को उत्तम कार्यों में प्रेरित करके ऋत के अनुख्राः 
हुए हम प्राणापानशक्ति को बढ़ाएँ। इससे हमारी मेधा का विकास : /जे ' -वत्ति का 


/ विनाश होगा। | 


... ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अश्विनौ ॥ छन्‍्द:-- निचली 
शरीर व इन्द्रियों की उत्तमता व दौभ 
सुयुम्भिरश्वें: सुबृता रथेंन दस्वाविम श्रृंणु शिलॉकर 

.. किमज्ञ वां प्रत्यर्व॑र्ति गर्मिष्ठाहुर्विप्रासो, _औश्चिज्रा। पुराजा:। । ३॥ 
. (१) हे दस्त्रौ"काम-क्रोध-लोभ आदि शरत्ुड ब्रक्षय करनेवाले प्राणापानो] आप 
सुयुग्भि:-शरीर-रथ में उत्तमता से जोते हुए खर श्वोँ डर से तथा सुबृता रथेन-उत्तम मार्ग से . 
- अच्छी प्रकार चलनेवाले रथ से अद्रेः इमं श्लोक के ते इति अद्रि: ण6 ज0 46085) : 
स्तोता के इस स्तवन को (यशोगान को) हक 2सघुनो। आप अपने इस स्तोता को उत्तम 
: इन्द्रियाश्व व उत्तम रथ प्राप्त कराओ। (89 हे ऑर्ग-प्रिय अश्विना>कर्मों में. व्याप्त होनेवाले 
प्राणापानो ! पुराजा:-( पुरि आ अजन्ति /अरीर लव नगरी में समनन्‍्तात्‌ गतिवाले,- अर्थात्‌ अत्यन्त 
.... क्रियाशील विप्रासः८"अपना पूरण करनेल्लीलि ज्ञोगीयुरुष वामू-- आपको अवचर्ति प्रति-(990 0॥77॥०८) 
... द्ौर्भाग्य पर गमिष्ठा"जअतिशयेन आकर णे/ब कि आहुः-कक्‍्या यों ही. कहते हैं, अर्थात्‌ 










... वे सच ही तो कहते हैं कि प्रशापौज् से भाग्य विनष्ट हो जाता है। द 
“वार न्द्र्याश्व उत्तम होंगे। रथ ठीक होगा। दौर्भाग्य विनष्ट होगा। 


ऋषि: -- वो देव॒ता-(अश्विनौ ॥ छन्‍्द:--निचृत््रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 


“ प्रातःकालीन साधना ४ ५ 






ग़ मधूनि प्र मित्रासो न ददुरुस्त्रो अग्रें॥ ४॥ 
गम । आमन्येथाम्‌-आप हमें अवबोध (ज्ञान) देनेवाले होओ। 
. दर आपे हमें एवै:-गंतियों द्वारा आगतमू-प्राप्त होते हो ? अर्थात्‌ आप अवश्य प्राप्त 
. होते हो प्राणापान की शक्ति को बढ़ाकर क्रियाशील बनें। आपको विश्वे जनास:-सब 
: लोग हैं । संब प्राणापान की साधना करते हैं । सब कुछ इस प्राणापान पर ही निर्भर 


व । हम प्रात: उठकर प्राणसाधना करें, स्वाध्यायशील हों और यज्ञादि कर्मों में प्रवृत्त हो जाएँ। 
देवो! वाम्5आपके लिए इमा5इन गोऋजीका मधूनि-गोदुग्ध मिश्रित मधुओं 
ड़ धयों से सारभूत पदार्थों को ददुः-देते हैं। इस प्रकार देते हैं, न>जैसे कि मित्रासः मित्र 
मित्रों के लिए उत्तम पदार्थों को देते हैं, अर्थात्‌ प्राणापान-शक्ति का वर्धन करने के लिए गोदुग्ध 


मिश्रित मधु (मधुर श्यक्षेथों१८कोण्हीप्रभोगेक्रमाएचाहिए(?इसे०प्रक्ार.।उस्त्र:-इनकी ज्ञानरश्मियाँ 








२४८ ३.५८.५ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
हल्‍७७७७७७७॥७॥७॥७॥७७एएए॥। न्‍्ल्लन्नेपन लश्कर जी जन लकी तय ५७०99 र>>लमन्‍>«><स्‍रमर« लक ननलरालनरम «बन 
अग्रेन्‍आगे और आगे बढ़ती हैं-इनका ज्ञान उत्तरोत्तर दीस होता जाता है/ 


यज्ञादि कार्यों में प्रवृत्त हों। गोदुग्ध व मधु आदि सारभूत पदार्थों का ही प्रयोग करें 227 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- अश्विनौ ॥ छन्‍्द:--निचृत््रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 

रजोगुण से ऊपर उठना 5 

तिरः पुरू चिदश्विना रजॉस्याड्ग्गूषो वा मघवाना 

एह यांत॑ पथिभिर्देवयानैर्दस्त्रांविमि वां! निधयो म' 


भावार्थ--हम प्रात: उठकर प्राणसाधना में प्रव॒त्त हों, ज्ञान प्रात करने के लिए | 












(१) है अश्विना-प्राणापाणो ! पुरूचित्-बहुत भी रजांसि-राजसुा वो कौ तिर: +तिरस्कृत 
करके इह>इस जीवन में देवयानै: पश्चिश्षि:-देवयानमार्गों से आयज़्तमरे मेरे ही डे | प्राणापान 
की साधना करते हुए हम रजोगुण से ऊपर उठकर सत्त्वगुण में स्थ ₹ हो डे पर सदा देवयान मार्गों 


से गतिवाले हों। (२) हे मघवानाः-ज्ञानैश्वर्यवाले प्राणापानो 0 लोगों में वाम-आपका 
आंगूषः-स्तोत्र हो। लोग प्राणापान का स्तवन करते हुए ध् 
दस्त्रौ>सब दोषों का उपक्षय करनेवाले प्राणापानो ! गज ज्जीमू-सोमों के निधय:-कोश 


वामन्‍-आपके हो हैं, अर्थात्‌ प्राणापान की साथना से ही शरीर में ऊर्ध्वगति होती है और 


ये शरीर में सुरक्षित होते हैं। द 
.._ भावार्थ--प्राणसाधना से (क) रजोगुण से कर हक सत्वगुण में हमारी स्थिति होती है, 
(ख) सोमकणों की ऊर्ध्वगति होकर की में रक्षर्ण होकर बुद्धि विकास में सहायक होते 
हैं। 













:-भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:--पञ्चम: ॥। 
प्राणी मित्रता 

रा द्रविणं जह्लाव्याम्‌। 
मध्वां मदेम सह नू स॑माना: ॥ ६॥ 


है प्राणापानो ! वाम्रुआपकोी सख्यम्‌रमित्रता 
न है, शिवम्‌्-वह कल्याणकर है। जैसे घर में व्यक्ति सदा 


ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता-- 

प्राणाएी: 
पुराणमोर्क:ः सख्य॑ झ्कि ' 
पुन: कृण्वानाः सर्धा शि 


(१) हे नरा>"हमें 
पुराणं ओकः-सनातन 












सुख का अनुभव करता कक , (पउ नी प्रकार प्राणापान की मित्रता में सुख ही सुख है। (२). 

युवो:- 7 “धन्‌-ज़ल्लाव्याम्5त्यागशील पुरुष में होता है, अर्थात्‌ प्राणापान की शक्ति 

से प्राप्त धन का सदा दान आदि उत्तम कर्मों में होता है। अनायास मिला धन सदा मनुष्य 
']अन्यायोपार्जित धन चोरी आदि में चला जाता है। (३) हे प्राणापानो ! 


मध्या सहर-प्राणसाधना द्वारा शरीर में ऊर्ध्व स्थितिवाले सोम के साथ 


शक्ति से प्रात धन का सात्त्विक कर्मों में विनियोग करें। प्राणायाम हमें ऊर्ध्वरेता बनाए, जिससे 


हम प्राणशक्ति-सम्पन्न बनें। 
एगावा ।!,टाकाओाा) ४८वाट १॥६55०ा (253 0 55.) 


में प्रवृत्त हों। (३) हे 


:-फिर प्राणापान की शिवानि सख्या>कल्याणकर मित्रताओं को 





४४८०६“ पर की 2 


.. नियुद्धि: चनऔर इन इन्द्रियाश्वों के साथ सजोषसा-समानरूप से प्र 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.५८.८ २४९ 
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प्राणायाम के लाभ " 
अश्विना वायुना युव॑ सुंदक्षा नियुद्धिश्च सजोष॑सा युवाना। 
नासंत्या तिरोअह्मयं जुषाणा सोमें पिबतमस्त्रिधां सुदानू॥ ७। 02 
(१) अश्विनात्हे कर्मों में व्याप्त होनेवाले प्राणापानो ! युवम्5आप दोनों लत वायु द्वारा 






सुदक्षा-उत्तम बल को प्राप्त करानेवाले हो। शुद्ध वायु में किया गया प्राणायामु& )/ 








हुए आप युवाना-हमें बुराइयों से पृथक्‌ करते हो और अच्छाईयों से मिलाते ह् 


जब हम प्राणायाम करते हैं, तो इन्द्रियों के दोष दूर हो जाते हैं, पश्णिस्‌ : 


ग्व 
होते हैं, 'दुरितानि परासुव, भद्रं आसुव ' यह प्रार्थना हमारे गा तक न [| क्रियान्बित होती है। (३) हे 
नासत्या-सब अस॒त्यों को दूर करनेवाले प्राणापानो ! आज कम का सेवन करते 
हुए आप सोमम्‌जसोम शक्ति को (वीर्य को) तिरः न में शरीर में व्याप्त 
पा प न्‍ग्रीम को शरीर में ही ऊर्ध्वगति 
गतिलों में तेल व दधि में माखन। 
आ-हुआ रहता है। इस प्रकार ये 
तथा सुदानूर-”-अत्यन्त अच्छी तरह 


होनेवाला (अह व्याप्ती ) करते हुए पिबतम्‌-पीते हो | प्राण 
होती है। यह सोम रुधिर में इस प्रकार व्यास हो जाता है, 
इस रुधिर में व्यात्र हुआ-हुआ अलग दिखता नहीं, 
प्राणापान अस्त्रिधा"हमें रोगों से हिंसित न होने 
वासनाओं का (दाप्‌ लवने) विनाश 7 पर 







भावार्थ-- (क) शुद्ध वायु में प्राणायाम ता है, (ख) इन्द्रियों के दोष दूर होकर 
ये सदा शुभ कर्मों में व्याप्त रहती हैं, (ग) होकर रोगकृमि विनष्ट होते हैं और 
वासनाओं का विलय हो जाता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: । (व रण (कि ॥ छन्‍्द:-्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--घैवत: ।॥। 








ज दीपम्त शरीररथ 
दा परिं : रीयुर्गी तर अमृश्ा: । 
रथों ह वाम : परि द्यावापृथ्चिवी यांति सद्यः॥ ८॥ 
(१) हे अश्विना>- ! बाम5आपको पुरूची:>पालक व पूरक ज्ञानों को व्याप्त 







 करनेवाली पी >प्रभु कौ प्रेरण्माएं परि ईयु:-सर्वतः- प्राप्त होती हैं। प्राणसाधना से हृदय की वासनाएँ 
सम्पादन होता है। पवित्र हृदय में प्रभु की प्रेरणाएँ सुन पड़ती हैं। (२) 





ये प्रेरणाएँ गीरशिय | से यतमाना: "कर्मों में लगी होती हैं और इस प्रकार अमृश्ना:-हमारा 
हिंसन नहीं करुतीं। प्रेभु प्रेरणांओों को प्राप्त करनेवाला व्यक्ति वेदानुकूल कर्मों को करता है और 








परिणामत: हि सेल नहीं होता। (३) हे प्राणापानो | बामू-आपका रथ:-यह शरीर-रथ ह-निश्चय 
से 


इ्ल्ज्््त्‌ से आविर्भूत शक्तियोंवाला होता है और अद्विजूत:-प्रभु के उपासक से प्रेरित 

अर , श्पर्थात्‌ प्रागसाधना से शरीररूप-रथ निर्दोष बनता है और इस पर आखरूढ़ व्यक्ति में उपासना 
की प्रादुर्भाव होता है। यह शरीर-रथ सद्यः-शीघ्र ही द्यावाप्थिवी परियाति"द्यावापृथिवी 
है, (या प्रापणे) अर्थात्‌ उत्तम मस्तिष्क व शरीरवाला होता है। यहाँ चद्यावा शब्द 


मस्तिष्क व ज्ञान का प्रतीक है और पृथिवी शब्द शरीर व बल का हा] है। प्राणसाधना से ज्ञान 
व बल दोनों का वर्धन*प्वीला।हिं[970] ४८१८ 550 (254 ० 55.) 


२५० . ३-५९.१ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 















भावार्थ--प्राणसाधना से निर्मल हृदय भु-प्रेरणाएँ सुन पड़ती हैं और इन प्रेरणाओं को 
बनता है। ् 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--अश्विनौ ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घिवत: ॥ ... 
द 'मधुषुत्तम युवाक! सोम... /_ 
 अश्विना मशथुषुत्तमो युवाकुः सोमस्तं पांतमा गंतं दुरोणे। 
. रथों ह वां भूरि वर्पः करिक्रत्सुतावतो पा जम : 
(१) हे अश्विना-प्राणापानो ! सोम: "सोम (वीर्य) मशुषुत्तम:-< 
करनेवाला है, युवाकुः-यह सब्र बुराईयों को दूर करनेवाला 
तम्‌उठस सोम को आप पातम्‌ररक्षित करो। प्राणसाधना से अगर में ऊर्ध्वगति होती 
ही है। हे प्राणापानो ! आप दुरोणे5हमारे इस शरीरंगृह में आगत- । आपके आने से यह 
सचमुच दुरोण बनता है-इससे सब बुराईयों का अपनयन हो कक है।(दुर+ओणू) हनिश्चय से 
वाम्‌जआपका यह रथः-शरीर-रथ भूरिवर्प:-बहुत अंडे को करिक्रत्नकरता है। 


आपकी साधना से यह दीसरूपवाला बनता है। आपका वह रथ त्तावतः-इस सोम का सम्पादन 


करनेवाले पुरुष के निष्कृतम्‌-संस्कृतगृह में आगशि ४ 
हद स्थः 


















पर आनेवाला होता है। जब 
मनुष्य प्राणायाम का अभ्यासी बनता है, तो यह शर्र का रथ हो जाता है। यह 


सुतावान्‌ के संस्कृतगृह में आता है, शर्म सोम रा सर्स्पा 
है। जा 










- भावार्थ--प्राणसाधना से सोम का र 
. सोम जीवन को मधुर व निर्दोष - 
यह सूक्त प्राणसाधना के महत्त्व; 
अगले सूक्त का देवता “मित्र 


सें प्रतिषादन कर रहा है। 
'सूक्त का प्रारम्भ इस प्रकार है-- 


. ऋषि:-विश्वरमसि हज “मित्र: ॥ छन्‍्द:--्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- बैवत: ॥ 
ः सूर्य की मित्रता .. रा 


मित्रो जन ज्यातय ते ब्रुवाणो मित्रो दाधार पृथिवीमुत द्याम्‌। 
मित्र: व्कृष्टीशेनिंमिषाभि च॑ष्टे मित्रार्य ह॒व्यं घृत्वज्जुहोत॥ १॥ 

(१) “मित्र /सर्यहै, यह “प्रमीति' से हमारा त्राण करता है 'प्रमीते: त्रायते '। यह मित्र: >सूर्य 
ब्रुवाण: - री था से उपदेश करता हुआ जनान्‌>मनुष्यों को यातयति-कृष्यादि कर्मों में 
यत्रशील ऋरतेएह) सूर्य अपने किरणरूप हाथों द्वारा हमें जगाता है और कर्म में प्रवृत्त होने के 
लिए उद्रदेश करेता है। इस प्रकार मित्र:-यह सूर्य पृथिवीम्‌्-पृथिवी को उत>और द्याम्‌-झ्ुलोक 
को द्रौध्षारूल्धारण करता है, सामान्यतः सूर्य ही सर्वत्र प्रकाश व प्राणशक्ति का संचार करता है 

गए इस प्र च्ावापृथिवी का धारण करनेवाला है। (२) मित्र:-यह सूर्य कृष्टी:-श्रमशील 


अनिमिषा-बिना पलक मारे, अर्थात्‌ सतत सावधान होकर अभिच्ष्टे-देखता है 


([,00 क्वीं2) हव्य के अत कण शशि २ इस तर मोदय के लिए घृतवत्‌ल्‍्घृत क्‍ 


से युक्त हव्यम्‌-हव्य दय के समय अवश्य 


सुननेवाले व्यक्ति वेदानुकूल कर्म करते हैं। इस साधना से यह शरीर-रथ दृढ़ व दीप्त ( जे 


करनेवाले पुरुष को ही प्राप्त होता 


और उससे शरीर-रथ दीघप्त बनता है। रक्षित 





५....-----मनननननकणनननीीकणी--।ख:पेििणएणण भा भभ:“प_ लनी/अेममक 


- व कष्ट व्यापता -है और नजनां ही दूरात- दुख लक 


अथ तृतीयं मण्डलमू . . ३.७५९.३ ६... . २५१ 





अग्निहोत्र करो | यह तुम्हारे घरों के बायुमण्डल को शुद्ध करेगा, रोगकृमियों का संहार करेगा। इस 
प्रकार यह अग्निहोत्र 'सौमनस्य व दीर्घायुष्य' को देनेवाला होगा । 
भावार्थ--उदय होता हुआ सूर्य हमें कर्मों में प्रवृत्त करता है। यह सबका दर े । 
सूर्योदय के समय घरों में अग्रिहोत्र करना स्वास्थ्य के लिए अतिशयेन हितकर री क 
द . ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥। 
. सूर्य का शिष्य बनना 
प्र स मिंत्र मर्तों अस्तु प्रय॑स्वान्यस्त आदित्य कक 
द न हँन्यते न जींयते त्वोतो नैनमंहों अश्नोत्यन्तितो 
. (१) हे मित्रच्सूर्य। स मर्त:-वह मनुष्य प्रयस्वान्‌्"उत्तम ः 
यः-जो, हे आदित्य”"अत्यन्त उत्कृष्ट स्वास्थ्य को देनेवाले नल चुण | अपत्यम्‌) ते ब्रतेन>तेरे 
ब्रत से शिक्षति-शिक्षा को ग्रहण करता है। सूर्य का ब्रत (गमन) है। सूर्य से इस 
क्रियाशीलता का पाठ पढ़नेवाला व्यक्ति भी क्रियाशील बनकर खुर् तरह चमकनेवाला होता है। 







द (२) हे सूर्य-.] त्वा ऊतः तेरे द्वारा रक्षित के ककरीएक न न हन्यते-मारा नहीं जाता, न 


जीयतेज-नां ही पराभूत किया जाता है| सूर्य से क्रि ब्रत ग्रहण करके यह पुरुष स्वस्थ 
व पवित्र जीवनवाला बना रहता है। नजनां तो एनम्न् “समीप से अंहः अश्नोति-पाप 
हे य के कष्ट समीप से होनेवाले कष्ट हैं 
छ के शिष्य को ये कष्ट नहीं प्राप्त होते 










अधिभूत से होनेवाले कष्ट दूर से होनेवाले का 
उसका जीवन निष्पाप होता है। सूर्य उस रत दल सज्ञ है; वह उसे पाप से मानो निवारित करता है। 
भावार्थ--सूर्य से क्रियाशीलता का*ष रख प्रढकर मनुष्य निष्पाप जीवनवाला बनता है। 
[-मसिज्ञ/भ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- चैवत: ॥ 
-इडयामदन्‌ द 
मितज्ञ॑ंवो वरिमन्ना पृथिव्या:। 
आदि त्यस्य वबयं मित्रस्य सुमतौ स्यांम॥ ३॥ 


(१) गतमन्त्र के कप सूद का शिष्य बननेवाले लोग अनमीवासः:-नीरोग बनते हैं। 
इडया मदनन्‍्तः "ये वेदवाणी का अनुभव करते हैं, अर्थात्‌ इन्हें ज्ञानप्राप्ति में आनन्द आता 
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. है। पलक ->इस चैथिवी/क्रे-शरीर के वरिमन्ना-विस्तार व उत्कर्ष के निमित्त मितज्ञवः-(मितं 


जानन्ति) >मर्यादा को जाननेवाले होते हैं 'मितभुक्‌ ' होते हैं-परिमित बोलनेवाले होते 


* हैं। यह ही तो बल॑ है। सब वस्तुओं को मात्रा में करने के कारण ये शरीर की 


न [ विस्तार कर पाते हैं। (२) आदित्यस्य-सूर्य के ब्रतम्"त्रत को-सब स्थानों से 
डक कह “फेहण के भाव को उपक्षियन्त:-(क्षि निवासगत्यो>) प्राप्त होते हुए-अपने जीवन 
ग-बताते हुए वयम्‌-हम मित्रस्य-इस सूर्य की सुमतौ-कल्याणीमति में स्याम्‌ज्हों | वस्तुत 
कै सम्पर्क में रहने से हमारा मस्तिष्क भी विकसित होता है। सूर्य से केवल शरीर का ही 
अपितु मन व मस्तिष्क का स्वास्थ्य भी प्राप्त होता है। 
कि जाला --सूर्य के सम्पर्क में निवास से व सूर्य के ब्रत से शिक्षा लेने से हम शरीर में अनमीव 
(नीरोग) बनते हैं, मुन में मितन्- पी मितः कह उ्दिपालुक तथा मस्तिष्क में 'इडया 








मन्दन्त: '-ज्ञानवाणियाँ मैं 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:-“पदञ्लम: ॥। 
सुक्षत्र, सुमति व सौमनस 
अयं मित्रो न॑म॒स्य॑ः सुशेवो राजां सुक्षत्रो अंजनिष्ट वेधाः। ह 
तस्य॑ वय॑ सुमतौ यज्ञियस्यापिं भद्रे सौंसनसे स्थांम॥ ४॥ कक 
(१) अयम्‌-यह मित्र:-सूर्य नमस्य:-नमन के योग्य है। हमें चाहिए कि पर 


सूर्याभिमुख आसन पर बैठकर प्रभु का ध्यान करें। इस प्रकार करने से यह लिए 
सुशेव:-उत्तम कल्याण करनेवाला होगा। राजा-यह सूर्य दीप्त हैं-हमारे ब्रन फेर हे दल लिप 


(व्यवस्थित) करनेवाला है। सुक्षत्र:-हमारे में उत्तम बल को स्थापित करतुए्है। हमोरे लिए वेधा: 
अजनिष्ट>"यह विधाता के रूप में प्रादुर्भूत होता है। हमारे जीवन का य ग्रह सिर्माण कऋरनेल हे । 
(२) तस्य-उस यज्ञियस्य>संगतिकरण योग्य सूर्य की वयम्‌-हम की प्तौ”केल्याण् में तथा 
भट्टे सौमनसे-कल्याणकर शुभ मंन में अपि>-भी स्यामन-हों | यदि सर, सम्पर्क में अधिक 
से अधिक समय बिताने का ध्यान करेंगे, तो हमारी बुद्धि भी (शिश् और मन भी प्रसाद 
गुणयुक्त होगा। सूर्यकिरणें हमारे शरीर को. तो नीरोग हमारे मनों व बुद्धि को 
भी अच्छा बनाती हैं 

भावार्थ--सूर्य शरीर में सुक्षत्र (उत्तम बल) को स्थ के ले है, मस्तिष्क में सुमति को 
और मन में भद्रता को । 0 02 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्रः ॥ हद 
तो परः द्य “यो " लय 
महाँ आंदित्यो नम धोचेयुज्ननो गृणते सुशेव:। 
लत्मत्व माय भी ; व जज बीत 
तर्स्मा एतत्पन य॒ जूड्टभशौ) य॑ह॒विरा जुहोत॥ (५॥ 

(१) आदित्य: -यह सूर्य महानऋ्‌- रे सर्व-महती विभूति है। नमसा उपसद्य:-नमन 
ट्वारा यह समीप स्थित होने योग्य हैं) सू्चोदेय होने पर हमें सूर्याभिमुख होकर प्रभु का उपासन 
करना है। यातयज्जनः -यह सूर्य “रब लोगों/क़ी कर्मों में प्रेरित करनेवाला है । गृुणते-स्तोता के 
लिए यह सुशेव:-उत्तम सुख पएघल्‍ लि बसे ऋरोप्रेट है। (२) तस्मा-उस पन्यतमाय>"”-अत्यन्त प्रशंसनीय 
मित्राय"सूर्य के लिए अग्रौ-अग्रि में)अुष्टभम-सेवनीय हवि:-घुृत व हव्य पदार्थों को जुहोतरआहुत 
करो सूर्योदय ग पर प्रत्येक गृहस्थ का परम धर्म है। इसने ही रोगों को नष्ट 
करना है 'सुज्चामि जीवनाय कमज्ञातयक्ष्मादुत राजयक्ष्मात्‌ ' । 

भावार्थ-- पर सन्ध्या व अग्निहोत्र करना हमारा मुख्य धर्म है। (नमसोपसच्य:, 


जुहाते) । कर 
2 कला ॥ देवता--मित्र: ॥ छन्‍्द:--निद्चद्‌गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 
._ शक्तिसम्पन्नता व ज्ञानसम्पन्नता 


नकय देवस्य॑ सानसि। झूुम्नें चित्रश्न॑वस्तमम्‌॥ ८६ ॥। 


॥ स्वर:-- थैवत:ः ॥। 












>प्रकाशमय सूर्य का अवः:-रक्षण सानसिन-सब से सम्भजनीय (“सेवनीय) है। 


सूर्य द्वारा हमारे में प्राणशक्तित्का संज्ागहोत़ा है-।ज़जदग, सूर्य हमें सेग़ों से ज्चाता है। इस प्रकार 
यह सूर्य द्वारा किया गया रक्षण सम्भजनीय ही है। (२) सूर्य द्वारा प्रात्त कराई गई झुम्नम्शक्ति 


क 7 &&.....3...॥-- 2 --- «न्वण'णणछकइक कक" /'७७७७७७७७०ननन«++--यानाानाननानयनयणयणनणयनयणयणयणीणयथदीणथघणीणघ७8 ननन्‍दन्‍्ब्नननपरी भा /खझ7 7 


-वृष्टि आदि द्वारा मनुष्यों का धारण करनेवाले मित्रस्य"सब रोगों से _ ह 


(लव नन-म >> पाक >+--ननणग#भग2रन्‍णगननभ28षमन+- ५ 


की जिन. 


कब 


को महिनाजतअपनी महिमा से अभिवबभूवज"्अभिभूत हे 
. उसके प्रकाश से व्याप्त हो जाता है। (२) यह सूर्य 


. के ये पाँचों जन अभिष्टिशवसे- 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.७५९.९ क्‍ रण३ 





सम्भजनीय है और सूर्य द्वारा प्राप्त कराया गया चित्त श्रवस्तमम्-अतिशयेन अद्भुत ज्ञान अवश्य 
ही सम्भजनीय है| सूर्यकिरणों का सम्पर्क हमें शरीर में शक्ति-सम्पन्न बनाता है तथा पक 


. ज्ञान-सम्पन्न। (0 


भावार्थ--सूर्यकिरणों का सम्पर्क हमें रोगों से बचाकर शरीर में शक्ति-सम्पन्न 
में ज्ञान-सम्पन्न बनाता है। 
. ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्र: ॥ छन्द:--गायत्री ॥ स्वर:--ष डूह (2 
सूर्य की व्यापक महिमा 
अभि यो मंहिना दिवे मित्रो बभूव॑ सप्रथां:। अभि श्रवोभि: 
(१) यः-जो मित्र: -सूर्य सप्रथा:-किरणों द्वारा अत्यन्त वि: 










दिवम्‌ज"चुलोक 
ही सारा चुलोक 
तर थवी को भी श्रवोभिः:- 
([/०४५९००ए०॥॥५ 9०४०5) वृष्षटि द्वारा अन्नोत्पादनादि -संचाररूप प्रशंसनीय कार्यो 


से अभि/"]अभिव्याप्त कर लेता है। 


भावार्थ--सूर्य चुलोक को अपने प्रकाश की नह फत ता सेजथा पृथिवी को प्राणशक्ति-संचार 
रूप प्रशंसनीय कर्म से अभिव्याप्त कर लेता है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्र: । अर ॥ स्वर:--षड्जः ॥। 
'मित्राय पञ्च येमिरे जना अं रे ब्र्भ्पर्ति ॥ ८ ॥ 








(१) “ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, ३ घोद्ध ! इन पाँच भागों में बटे हुए पड्चजना:-समाज 

पास शैत्तु- बलयुक्ताय सा०9 रोगरूप शत्रुओं पर आक्रमण 
ल्विए येमिरे-हवियों को उद्यत करते हैं (हवींषि उद्यच्छन्ति 
अग्निहोत्र करते हैं। यह अग्नि में डाली हुई आहुति सूर्य 


ये हवियाँ दी जाती हैं। “उद्यन्नादित्य: क्रिमीन्‌ हन्ति, 


करनेवाले बल से युक्त मित्राय-स् 
सा० ), अर्थात्‌ सूर्योदय होने परु चल 
तक पहुँचती है। इस प्रकार/खँर्य के 


- निम्लोचन्‌ हन्ति न करन व लमाव जेद्र्थ 5 हुआ सूर्य क्रिमियों को नष्ट करता है, अस्त होता हुआ 
भी रश्मियों से इन क्रिमियों किसमात क करता है। इस प्रकार यह सूर्य 'अभिष्टिशवस्‌' है। (२) 


:>वह रोगकृमियों ,को करनेवाला सूर्य विश्वान्‌ देवानू-सब दिव्यगुणों को बिभर्ति-हमारे 
जरर्य हमें नीरोग बनाता है, हमारे में प्राणशक्ति के संचार का कार्य करता है। 

स्व “वर >खने शरीर में यह स्वस्थ मन को उत्पन्न करता है। मन में आसुरभावों का 
य्य पे ही उपजते हैं। 





व पर:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्र: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर: -- षड्धजः ॥ 


ः से । ५ वक्ति बरहिस्‌' त्लोग 
< प्रत्रो देवेष्वायुषु जनांय वृक्तर्ब॑र्हिषे। इ् इष्टत्रैता अकः ॥ ९॥। 


: (१) मित्र पक] को देवेषु अडकतिताले त्तिवाले मनुष्यों में भी 
वृक्तबहिषे-जिसने 00 ६ बासनी: की 3खाड़ दिया है. जनाय>”मनुष्य के लिए 


.. पुत्र हैं' ऐसा ध्यान करते हुए आप सब में ५ 


ऋग्वेदभाष्यमू... द 





इृष्टब्रता-वाउ्छनीय ब्रतोंवाली इष:-प्रेरणाओं को अकः"करता है। (४) देववृत्तिवाले मनुष्य... 
सूर्योदय से पूर्व ही जाग-जाते हैं 'उषर्बुधो हि देवा: '। इन देवों में भी जो व्यक्ति 'थ ॉरण)7 | 
विनाश से हृदय को पवित्र बनाते हैं वे, 'वृक्तबर्हिस' हैं। इन वृक्तबर्हिस्‌ लोगों को प्रभु रा बरण)7 
सुन पड़ती है। यह प्रेरणा उन्हें इष्ट ब्रतों की ओर प्रेरित करती है। 
भावार्थ--प्रभु का बनाया हुआ सूर्य 'निरंन्तर क्रियाशीलता ' रूप प्रेरणा देता हुआ बरते फट : 

होता है। यह निरन्तर क्रियाशीलता हमें वासनाशून्य हृदय से युक्त “वृक्तबर्हिस्‌ ँ ० आ यह-व्यक्ति 
'देववृत्तिवाला बनता है। 

शा ये नीरोग 

हैं... 






यह सूक्त सूर्य-किरणों के सम्पर्क से सब रोगों के विनष्ट होने का सं 
व्यक्ति ज्ञानप्राप्ति में रुचिवाले होकर ज्ञानदीप्ति से अत्यन्त दीप्त होते हैं, सो / 
उरु भान्ति। अगले सूक्त का देवता 'ऋभव: ' ही है-- 


६०. [ षष्टितमं सूक्तम्‌] | ियि 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्द ््ण्‌ः रन टवषद ॥॥ द । 









विश्वबन्धुत्व 
इहेह॑ वो मर्नसा बन्धुतां नर दम जग; 
याभिमायाभि:ः प्रतिजूतिवर्पसः 
(१) हे नरः”"उन्नतिपथ पर॑ चलनेवाले लोगो.-बेः मनसान-मन द्वारा हह इह-इस- 
प्रभु करे बधके सबका पिता जानते हुए परस्पर बन्धुत्व 
अन्तत: हम सब उस प्रभु के ही तो 
को धारण करते हो। (२) उशिजः"सब 
गन द्वारा द्वार हद तानि>-उन बन्‍्धुत्वों को अनुभव करते हुए. 
कार्स सभी के हित के लिए होते हैं। (३) याभि 
क्‍ पः-( प्रति पक्षाभिभवनशीलतेजोयुक्ता: सा० ) काम- 
क्रोध आदि प्रतिपक्षियों के पराभर्दद री लैफे ज्षसे युक्त हुए-हुए, ये सौधन्वना:-उत्तम प्रणवरूप 
धनुषवाले होते हैं 'प्रणवों धनु/श सै । उन द्वारा ये यज्ञियं भागम्‌यज्ञिय भाग का 
आनशन”सेवन करनेवाले तुत: प्रज्ञान को प्रांत करके (क) मनुष्य काम-क्रोध आदि 
"का संहार तो करता ही है, ( जप पह प्रणव का जप करता हुआ प्रभु से मेल के लिए उत्सुक 
होता है और (ग) “सज्ञशेल 
भावार्थ-- पुरुष सबके साथ बन्धुत्व को अनुभव करते हुए सर्वहितकारी कर्मों 
को करते हैं। ज्ञानवृद्धि कई -छोरा काम-क्रोध को पराभूत करके, प्रणवं का जप करते हुए सदा यज्ञशेष : 


का सेवन के प 
पा ि विश्वामित्र: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्द:--जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 
द ल्‍|5+ . देवत्वप्राप्ति. पा 


) किक शच्चीभिएचमसाँ अपिंशंत यर्या धिया गामरिणीत चर्म णः । 


हरी मन॑सा निरंतक्षत तेन॑ देवत्वम॑ंभवः सर्मानश ॥ २॥ द द 
.. (१) याभि:-जिन शचीशि: 5शक्तियों से च्रमसान-इन शरीरों को पिन सूक्ष्मव कारण... 
कक 


वेदसा। 
भागमानश ॥ १॥ 













इस स्थान पर बन्धुता-बन्धुत्व है। आप मन में 
का अनुभव करते हो । शारीरिक बन्धुत्व न ५ 


के हित की कामना करते हुए वेद्सा-ई 







'शरीरों को) अपिंशत-अलैंकत करते हो (४0000 6808078०॥7 (१३० “जिस बुद्धि 


से करने से विष्टवी-अपने को रा 


अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ द ३.६०.४ .: .. रण 





ट्पषटजुकपल जब 24अाब्टमभषलजदपलऊदऊबपुाचअषदपमबटअपलगप पप्पू अप उमबअा अदटज मल च 2 बाकी >्ि१ बज 4 जज" कट 24225%5%25%:23 23०८ टेट 22 आ 22 फ2०८- जा १4८०८ 4८:०२%८> गए कफट राधा > अब उपटट 22%: गेट 42 23%रट 4०272 223%2%2277#29%::२४०८-३१०२३२५८: फट: 


से गाम्‌-वेदवाणी को चर्मण:<उपरले आवरण से अरिणीत-"(0 5८००/०४४०) पृथक्‌ करते हो 


र्थात्‌ उपरले आवरण को हटाकर अन्तर्निहित अर्थ को देखनेवाले बनते हो । (३) येन के सम च्ज़िस 
मन द्वारा हरीलज्ञानेन्द्रिय व कर्मेन्द्रियरूप अश्वों को निरतक्षत-((0 2:/2४०) बसाते 


. मनरूपी लगाम द्वारा इन्द्रियों को वश में करके उत्तम कार्यों में व्यापृत करते हो। के इन 
बातों के. कारण हे ऋभवः -ज्ञानदीसत पुरुषो ! देवत्वम्‌्-देवत्व को समानश प्राप्त करते छों। इस 






प्रकार देवत्व-प्राप्ति के तीन साधन हैं (क) शरीर को शक्तियों से अलंकृत 5 ्‌ “बुद्धि द्वारा 
.. वेद के गूढ़ार्थ को. समझना तथा (ग) इन्द्रियों को मन द्वारा निगृहीत करके ८ श्र री ईंट वंपत करना 
भावार्थ--' हम शरीर को शक्ति-सम्पन्न बनाएँ। बुद्धि को न प्रोष्त करनेवाली करें। 


इन्द्रियों का संयम करके कार्यों में व्यापृत हों” यही देवंत्व-प्राप्ति का & 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्द: -- जगती ॥ खबर है 


इन्द्रसख्यम्‌ ओं 
इन्द्रस्य सख्यमृभवः समानशुर्मनोर्नपांतो छह थक न्वरि। 
सौधन्वनासों अमृतत्वमेरिरे विष्ट्री डक ते सुकृत्ययाँ॥ ३ ॥ 


(१) ऋभव:-(उरु भान्ति) ज्ञानदीस पुरुष /इईन्ह्स्थु/उस परमैश्वर्यशाली प्रभु की 


. सख्यमू-मित्रता को समानशु:-प्राप्त करते हैं। ये जज के नपात:-न नष्ट होने देनेवाले 


अपसः-कर्मशील पुरुष दधन्विरे-अपने अन्दर पे" का धारण करते हैं। प्रभु का धारण 


. ज्ञानपूर्वक कर्मों' के करने से ही होता है। हर ६» जौड बनास: -' प्रणव” रूप उत्तम धनुषवाले 


अमृतत्वम्-नीरोगता व अमरता को ए त्स्‌> में प्रेरित करते हैं। स्वस्थ बनकर ये 
शमीशि:-देवत्व-प्राप्ति के प्रतिबन्ध के निथ कर क्रेमों से तथा सुकृत्यया>उन कर्मों को उत्तमता 

-पुण्यशाली बनते हैं। .. 
है कि हम (क) ज्ञान प्राप्त करें, (ख) 







भावार्थ--प्रभु की मित्रता 








. कर्मशील हों, (ग) प्रणव को- -स्मरण को अपना धनुष बनाए। ः 
ऋषि:--विश्वामित्र: (व पत्र: ॥ छन्‍्द: --निचुज्जगती ॥ स्वर: --निषाद:॥ 
. (€ प्रष ह -रथ में ) अनुपम शक्ति 
इन्द्रेण याथ सरे थे से लें स्चों अथो वशानां भवथा सह थअिया। 
न व: प्रंतिमे सुकृत्तानिं वाघतः सौध॑न्वबना ऋभवो वीयीणिए च।॥ ४॥ 
(१) गतमर्ज्त-कै-सोधन्वनों के लिए कहंते हैं कि तुम इन्द्रेण सच्चा-उस शत्रुविद्रावक प्रभु 
ज्ञ जगत्‌ में रथम्‌्-समान ही शरीररूप रथ में याथ-गति करते हो। प्रभु 


त्ञकेरने का भाव यह है कि तुम प्रभु को भूलते नहीं हो। अथ उल्‍्ञौर अब निश्चय 
न चि 5 जितेन्द्रियों को प्रात हुआं करती है। (२) हे वाघतः-उत्तम यज्ञात्मक कर्मों का 


| सौधन्वना:ः-प्रणवरूप उत्तम धनुषवाले, अर्थात्‌ प्रभु का सतत नामस्मरण करनेवाले, .. 
से दीप्त पुरुषो! वः-तुम्हारे सुकृतानि>उत्तम कर्म अऋ-ओऔरं बीर्याणि"पराक्रम . 


प्रभु को शक्ति से शक्ति: म्मान बनकर, यह. शानपत शक्तिवाले अतीत 


.. भावार्थ-कर्मकाण्ड (वाघत ) उपासनाकाण्ड (सौधन्वन) व ज्ञानकाण्ड (ऋशभु) में उत्कृष्ट 


को वश में करनेवाले पुरुषों- की श्री के साथ होते हो। तुम्हें वह भी. प्राप्त... 


उपमित करने के लिए नहीं होते, अर्थात्‌ तुम्हारे सुकृत और वीर्य अनुपम होते हैं । वस्तुत: 





 बुद्धिपूर्वक कार्यों में लगे रहें । हमारा साथ 


द पुरुष्टुत-( पुरु स्तुतं 
में (मत्स्व) आनन्द रा 


२५६ ट " ़ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


होकर हम प्रभु की शक्ति से शक्ति-सम्पन्न होते हैं और हमारी शक्ति अनुपम होती है। 
ऋषि:--विश्वामिंत्र: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्द:--निच्चृज्जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥। दे 









.._“वाजवान्‌ ऋभु शक्तिशाली ज्ञानदीस (2 
इन्द्र ऋभुभिर्वाज॑वद्धि: समृक्षितं सुतं सोममा वृषस्वा गभस्त्यो:। 
धियेषितो म॑ंघवन्दाशुषों गृहे सौधन्वनेभिं: स॒ह मंत्स्ता नृत्ि ि (६)॥। 

(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष! वाजवरिद्धिः-शक्तिवाले ऋभुभि:ः >ज्ञात़ दी त्षीं 
में शक्ति-सम्पन्न, मस्तिष्क में ज्ञानदीप्त पुरुषों से समुक्षितम्‌्-शरीर में 
सोमम्‌-उत्पन्न सोम को गभस्त्यो:-अपनी भुजाओं में आवृषस्व-स्र 
बनकर सोम को विनष्ट मत होने दें। यह सुरक्षित सोम तेरी भुजाओं के 
(२) हे मघवनू-(मख-मघ) यज्ञशील जीवनवाले 030 | धि “इपित्तरे 
हुआ-सदा बुद्धिपूर्वक कर्मों को करनेवाला तू दाशुषः- 
सौधन्वनेभिः नृभि:-प्रणवरूप उत्तम धनुषवाले, उन्नतिपथ 
मत्स्वा-आनन्द का अनुभव कर। (३) तू यज्ञशील हो 
हा तू सदा देने की वृत्तिवाला हो। तेरा साथ प्र+$ 

| 


















जश बन। जितेन्द्रिय 
कम बनाएगा। 





वत्तिवाले के गृहे-घर में 

मनुष्यों के सह>"साथ 
घर “दाश्वान्‌ का घर ' हो, 
उच्नतिशील पुरुषों के साथ 


भावार्थ--हम सोम का रक्षण करके “5 


._ कलह < न देवानां . 
इमानि तुभ्य॑ स्वस॑र परे त्रता देवानां मर्नुषएच धर्म॑भिः ॥ ६॥ 
“विशाल ज्ञानदीप्तिवाला तथा वाजवान्‌"”शक्तिवाला 
का अनुभव कर। शच्या-प्रज्ञानों व कर्मों के साथ 


। जीवन को तू यज्ञमय बना। (२) प्रभु जीव से कहते हैं कि 
हे जीव! तुभ्यम्‌-त्रेरे का य -ये स्वसराणि"आत्मतत्त्व की ओर ले चलनेवाले देवानां 
ब्रता-देवों के ढ त्र' मसुघ : च-मननशील पुरुष के धर्मों के साथ येमिरे-दिए जाते हैं। 
सूर्यादि देवों बे 9 'ब्रती कश पालन करते हुए तू अपने जीवन को ऋतमय बनाता है तथा मननशील 
पुरुष के धर्मों से त्तेरी: जीवन सत्य से युक्त होता है। जीवन को ऋत व सत्य से युक्त करके ही 
हम प्रभु क्रो फेलेल बनते हैं। क्‍ 
के स्पूर्यादि देवों के ब्रतों को धारण करते हुए ऋतमय बनें। मानवधर्मों का पालन करते 
पा रा | | 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--ऋभव : ॥ छन्द:--- भुरिग्जगती ॥ स्वर: -- निषाद: ॥। 
द द सहस्त्रणीथ प्रभु 
इन्द्र ऋशुभिनाजिभिर्वाजिय॑न्रिह स्तोमें जरितुरुप॑ याहि यज्ञिय॑म्‌ । 
'शतं केतॉमिरिपिरोंमिरायर सहस्नेणीथो अध्वरस्ये होम॑नि॥ ७॥ 





गये सुतं 


जीव ! तू नः5हमारे अस्मिन्‌्-इस सवने-"जीवनयज्ञ 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌  ३.६१९१.२ २०७ 


(१) हे इन्द्र>जितेन्द्रिय पुरुष |! वाजिभि:-शक्तिशाली ऋभुभिः-ज्ञानदीप्त पुरुषों के संग से 
इह-इस जीवन में वाजयन्‌"अपने को शक्तिशाली बनाता. हुआ, जरितु:-स्तोता उपलाहि-सरप 
में उत्तम व संगतिकरण योग्य स्तोमम्‌्-स्तोम को-स्तुति साधनाभूत मन्त्र समूह को उपलाहि-सरप 
से प्राप्त हो, अर्थात्‌ ज्ञानदीस शक्तिशाली पुरुषों का तू संग कर तथा अपने को 33055 
हुआ प्रभु के स्तोमों को करनेवाला हो। (२) वे प्रभु अध्वरस्य होमनि-इस जीवनयज्ञ क्र होम 


में, अर्थात्‌ जीवनयज्ञ को सम्यक्‌ चलाने में शतम्‌-सौ के सौ वर्ष पर्यन्त िए सलणीथ०- 
इषिरेशिः”कर्म के अन्दर प्रेरित करनेवाले केतेभिः-चज्ञानों से पल क्‍ डे 





हजारों प्रणयनोंवाले हैं--हजारों प्रकार से हमें आगे और आगे ले चलनेवाले इन प्रणयनों 
से ही यज्ञ पूर्ण हुआ करता है। 
भावार्थ--हम ज्ञानदीस शक्तिशाली पुरुषों का संग करें। प्रभु करत करें॥ प्रभु हमें ज्ञानों 
द्वारा मार्गदर्शन करेंगे। | 
सम्पूर्ण सूक्त इस बात पर बल दे रहा है कि हम 333 गे बनें | ऐसा बनने के 
- लिए ही अगले सूक्त में उषाकाल में जागरण, स्तवन व पर प्रकाश डाला जा 
रहा है 
द ८६९. [| एकषष्टितमं 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--उषा: ॥ । स्वर:-- घैवत: ॥ 
उषाकाल 
उषो वार्जेन वाजिनि प्रच्नेता गमें ज प्व गृुणतो म॑ंघोनि। 
पुराणी देवि युव॒ति ट रा चरसि विश्ववारे॥ १॥ 


(१) हे उषः:-उषे! वाजेन वारजिई उत्तम अन्नोंवाली, प्रच्ेता-प्रकृष्ट ज्ञानवाली 
मघोनि> ( मघ>मख ) यज्ञोंवाली, तू से ्कत के स्तोमम्‌्-स्तुतिसमूह को जुषस्व-प्रीतिपूर्वक 
सेवन करनेवाली हो | हम उषाउ सात्त्विक अन्नों के सेवन का विचार करें। स्वाध्याय 
द्वारा ज्ञान को बढ़ाएं। यज्ञादि उ्् से कम के प्रवृत्त हों। तथा प्रभु का स्तवन करनेवाले बनें। (२) 
हे देवि5प्रकाशमय उषे! तू पुराण्णी-सत्मे) से चली आ रही है, सदा नवीन है “पुराणि नवा!। 

युवति:-हमारे जीवनों में "मूक बेडिवाली अर दूर करनेवाली तथा अच्छाइयों को हमारे साथ मिलानेवाली 
. है। पुरन्धि:-तू पालक व पके लुडिला है, अथवा बहुत बुद्धिवाली है। हे विश्ववारे"सब 
से वरणीय (“चाहने ्ोग्य) सब वरणीय वस्तुओंवाली उषे! तू ब्रतं अनुचरसिनब्रतों के 
हती है। उषाकाल में जागरण से अशुभवृत्तियाँ दूर होकर शुभवृत्तियाँ 
; की क्र होता है और मनुष्य का जीवन 'ब्रती जीवन ' बनता है। यह उषाजागरण 
. सब नियमों की पूर्ति में सहायक होता है। 
भावाथ्र कि घाकाल में जागकर हम (क) उत्तम अन्नों के सेवन का ही संकल्प करें, (ख) 
स्वाध्यायआं लिएहे हो, (ग) यज्ञ को अपनाए, (घ) प्रभु-स्तवन करें। ऐसा करने से (क) हमारी 
हल 7 दूरे होगी, (ख) बुद्धि बढ़ेगी, (ग) जीवन “ब्रती' बनेगा। 
| ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--उषा: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- बैवत: ॥ 
“उषाजागरण ' के लाभ 


को बेल हि शरण रात आल 
आ त्वां वहन्तु सुयमासो अशवा पाजसो ये॥ २॥ 








ऋग्वेदभाष्यम्‌ 







२०८ एफ काश 


(१) हे उषः देवि-प्रकाशमय उषे! तू अमर्त्या>मनुष्यों को मृत्यु से बचानेवाली है। 
उषाकाल में जागनेवाला व्यक्ति दीर्घजीवन को प्राप्त करता है। तू जप शरीर-रथ 
आनन्दमय बनाती हुई विभाहि-दीस हो | उषाजागरण से स्वास्थ्य ठौक होकर म 
जीवनवाला बनता है। ये उषा हमारे जीवनों में सूनृता:-प्रिय सत्यवाणियों को 
करती है। उषाजागरण से मनोवत्ति भी उत्तम होती है और मनुष्य प्रिय सत्य-वाणियों 
बोलनेवाला होता है। (२) हे उष: ! हिरण्यवर्णाम्‌”प्रकाश के कारण दीप्त वर्णलाल त्वी-तुझ 
को सुयमासः-अच्छी प्रकार जिनका नियन्त्रण किया गया है, ये"जो पश्चुपा सो तर) विश 
बलवाले अश्वा:-इन्द्रियाश्व हैं, वे आवहन्तु-यहाँ हमारे समीप प्राप्त कराएँ, श्सृः 
हमारे इन्द्रियाश्वों को नियन्त्रित व शक्तिशाली बनानेवाली हो । आहाड्रभके 







भावार्थ--हम उषाकाल में प्रबुद्ध हों। इससे हम “नीरोग, 
तथा नियन्त्रित व शक्तिशाली इन्द्रियाश्वोंवाले बनेंगे। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--उषा: ॥ छन्‍्द: -- अल ५ पद्ञमः ॥ 


' अमृत की केतु उषा 
उर्ष: प्रतीची भुव॑नानि विश्वोर्ध्वातिट्ट मृलस्> केतुः। 
समानमर्थ' चरणीयमांना चक्रमिव /न व्यर्थ व॑वृत्स्व॥ ३॥ 

(१) हे उष:-उषाकाल ! विश्वा भुवनानि प्रत ्ट तव लोकों के प्रति गति करती हुई 
तू ऊर्ध्वा तिष्ठसि5उन्नत होकर स्थित होती है. तू अम सुतेस केतुः-अमृतत्त्व की प्रज्ञापिका है। 
उषा आती है-सब लोगों के लिए प्रकाश को के रत कटी हुई, यह अमृतत्त्व व नीरोगता का संकेत 
करती है। (२) नव्यसि"सदा नवीन उषे बर-चक्र की तरह समान॑ अर्थम-समान 
ही मार्ग पर (अर्थ-मार्ग, अर्थते ) चरप किन की कामना करती हुई आववदृत्स्व”हमारे 
लिए पुनः-पुनः आवर्तनवाली हो। उर्षाजफिर्नफर आती है-सदा नवीन ही प्रतीत होती है। 

भावार्थ--उषा अमृतत्त्व का टा उ् न आती है। समान ही मार्ग पर सदा चल रही है। 


ऋषि: --विश्वामित्र: कर ट *॥ छन्‍द:--- भुरिक्पड़ि: ४ ॥ स्वर:--पक्ञम: ॥। 
क्‍ 


अब स्यूमेंव दिख मधघोन्युषा यांति स्वस॑रस्य पत्नी । 
स्व कह सुभगोां सुदंसा आन्तांहिव: प॑प्रथ आ पृथिव्या:॥ ड॥ 

(१) रात्रि हुए स्यूम इब>अन्धकाररूप वस्त्र को ही अवचिन्बती-अवचित 
करती का हुई, मघोनी-प्रकाशरूप ऐश्वर्यवाली उषा>उषा याति-प्राप्त होती है। 
(सु+अस्‌) अच्छी प्रंकार अन्धकार का क्षेपण करनेवाले सूर्य की पत्नी-मानो 
3 -प्रकाश को प्रादुर्भूत करती हुई, सुभगा-यह उत्तम सौभाग्य को देनेवाली 

£ सदा यज्ञादि उत्तम कर्म होते हैं। (२) यह उषा दिवः आः अन्‍्तात्‌त्चुलोक 
से आपृथिव्या:-पृथिवी के अन्तिम सिरे तक पप्रथे-विस्तृत होती है। उषा का 
है। यह रात्रि के अन्धकार को समाप्त करके सारे लोक को प्रकाशमय बना देता 
प्र । इस उषा में सात्त्विक पुरुषों के यज्ञादि उत्तम कर्म-प्रवृत्त होते हैं। 
काली का के/आते/ही -शल्क्षक्तार सक्माण॒।ह्वोता,है और हमें झत्मदि उत्तम कर्मों का प्रारम्भ 
होता है। ह 




















_अथ तृतीयं॑ मण्डलम्‌ ३.६१९.७ . २०५९ 





'सथुधा उषा 
अच्छा वो देवीमुषसे विभातीं प्र वो भरध्वं नम॑सा सुवृक्तिम्‌। “ 
ऊर्ध्व मधुधा दिवि पाजों अश्रेत्प्र रोंचना रुंसुचे रण्वस॑न्दूक्‌ ॥ ५ ९2 पे 
(१) वः अच्छा विभातीमन-तुम्हारा लक्ष्य करके प्रकाश को टन लपलजल उषसं 
देवीम-प्रकाशमय उषा के प्रति नमसा-नमन के साथ वः 0 र्जनरूप 








स्तुति को प्रभरध्वम्‌-प्रकर्षण भरण करनेवाले बनो। उषाकाल में नमन करना 
आवश्यक है-उस समय प्रभु से पाप-परित्याग की शक्ति की याचना । हमारी यही 
प्रार्था हो कि हम दिनभर के कार्यों में यथासम्भव पाप से रहें। (२) यह 
मधुधा-माधुर्य का धारण करनेवाली उषा दिविन-द्युलोक में -उत्कृष्ट शक्ति 
का आश्रय करती है। झुलोक मस्तिष्क है, यह उषा 59 क्रे आधार में उत्कृष्ट शक्ति 
को स्थापित करती है। यह रण्वसंदूक्‌्-रमणीय < रोचनात"सब लोकों को 
प्ररुरुचे-अपने तेज से प्रकर्षेण दीस करती पता कल । 

भावार्थ--उषाकाल में हम नम्रतापूर्वक द्वारा प्रभु का स्तवन करें। यह 


उषा हमें ज्ञान व उत्कृष्ट शक्ति प्राप्त कराती है। ८२५ द 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--उषा: ॥ छच्दे: (हिंद त््रष्टुपू्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
'वाम त्रण णखदे प्रद्रा' उषा 

ऋताव॑री दिवो अर्कैर॑बोध्या रेचेत्रीं रोदंसी चित्रम॑स्थात्‌। 
आयतीम॑ग्न उषसे विभाती वाफ्ेंमेंषि द्रविंणं भिक्ष॑माण:॥ ६॥ 
(१) ऋतावरी"ऋत का हज के श्नेत्राली यह उषा दिवः अर्केः-प्रकाश की किरणों से. 
पर्वत्र फैलता है। यह रेबती-प्रकाशरूप धनवाली उषा 
रोदसी--द्यावापृथिवी में न्‍ >अअद्भुत प्रकाशमयरूप से स्थित होती है, अर्थात्‌ यह 
सम्पूर्ण चावापृथिवी को करती (है । (२) हे अग्ने-प्रगतिशील जीव ! तू आयतीम्‌-प्रतिदिन 
आती हुई विभातीम्‌र॑ उषसम्‌-उषा से भिक्षमाणः-याचना करता. हुआ वाम॑ 
द्रविणं एपि-सुन्दर धनों करता है। उषाकाल से जिसने याचना करनी है, वह अवश्य 


उषा से पूर्व गण ; हो ल्लुका होगा। यह उषाजागरण ही ' स्वास्थ्य मन:प्रसाद व तीब्रबुद्धि रूप . 
द्रविणों को प्राप्त “कराती है। ि 


भावार्थ उत्तम द्रविणों की याचना करें। 
5 --विश्वामित्र: ॥ देवता--उषा: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 


प्रभु की माया द 
ऋतेस्य॑ बुध्न उषसांमिषण्यन्वू्षा मही रोदसी आ विंवेश। 
द रे मही मित्रस्य वररूणस्य माया चन्द्रेव भानुं वि दे पुरुत्रा॥ ७॥ 
) वषा-वृष्टि द्वारा सब प्रकार के सुखों का सेचन करनेवाला वह प्रभु ऋतस्य बुध्ने-ऋत 


. के मूल में कक की 2 की -ऊषाओं को प्रेरित करता हुआ मही रोदसी-इन महान द्यावापृथिवी 
“में आविवेश-प्रवेश करता हैं। ईशा का अीनी ईसीलिए है कि हर्भ ऋतेषेलन में प्रव॒त्त हो जाएँ। 








२६० ३.६२.५ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 








५ 






प्रत्येक कार्य को ठीक समय व ठीक स्थान पर करने का निश्चय करें। (/२) उस मित्रस्यूहमें 
प्रमीति से-मृत्यु से बचानेवाले वरुणस्य>पापों से निवारित करनेवाले प्रभु की मजफ सही- 
महान्‌ है। यह चन्द्रा इव>"आह्ाद को प्राप्त करानेवाली है। पुरुत्रालसर्वत्र भानुं विदृध्ने- 
को करती है। प्रभु का प्रकाश अद्भुत आनन्द को अनुभूति को देनेवाला है। इसीलिए 
कहा है। हमारा जीवन इससे प्रकाशमय बनता है (भानु) | 

भावार्थ--प्रभु सर्वव्यापक हैं। प्रभु का प्रकाश हमारे जीवन को आनन्दमय 

सम्पूर्ण सूक्त उषा-जागरण के महत्त्व का प्रतिपादन कर रहा है। यह हमें ' 
पाप, ज्ञानी, पुष्ट, ऐश्वर्यशाली, शक्ति का पुञज्ज तथा सब के प्रति स्नेहवाला ' ब्र ठात्‌ 
अग्रिम सूक्त में ६ तृचों द्वारा वर्णित हुंआ है। प्रथम तृच 'इन्द्र व वरुण” का 2 जित् 
का- द 
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६२. | द्विषष्टिमं सूक्तम्‌ ] 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ ॥ छन्‍्द: --विरादुक्रि द्िष्ट थे। 


इमा उ वां भूमयो मन्य॑माना युवावते 
क्व त्यर्दिन्द्रावरुणा यशों वां येन॑ समा ४ 


आलस्यशून्य मन्यमानाः-ज्ञान को प्राप्त जल | जे पर>यवावतते-यौवनवाले, अर्थात्‌ अत्यन्त 

प्रबल कामरूप शत्रु के लिए तुज्या:-हिंसनीम् ट 

प्रजाओं ' का भाव है 'वे व्यक्ति, जो पक. 

' आलस्यशून्य' व “ज्ञानतत्पर ' होते हुए काम के शिकार नहीं होते। (२) इन्द्रावरुण्णाज"हे 

इन्द्र और वरुण देवो! बामज"आपका * सर का :>वह यंश कक्‍्व>कहाँ है, येन-जिसके द्वारा 

सरिवभ्य:-हम मित्रों के लिए सिनप वश शरीर को भरथः-निश्चय से पुष्ट करते हो (सिनम्‌"76 

]9069 ) । 'जितेन्द्रियता व पापनिव्॒ति' हमारे ञ की सब शक्तियों का उचित रूप में पोषण करती 

हैं। हम “इन्द्र और वरुण” के ! ले हमारे शरीर का पोषण करते हैं। 

भावार्थ--इन्द्र और प्रजा बनें, अर्थात्‌ जितेन्द्रिय बनकर पाप-भावनाओं से 

निवृत्त हों। ऐसा होने पर हमारी सब शक्तियों का समुचित पोषण होगा। 

है (देवता--इन्द्रावरुणौ ॥ छनन्‍्द:-्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत:ः ॥ 

-लास्तविक ऐडश्वर्य की कामनावाला 

सम लिल्मावकणा बरी जोहवीति । 

गा मरुद्धिंर्दिवा पृथिव्या श्रृंणुतं हें मे ॥॥| २॥ 

“इन्द्र और वरुण देवों! अयम्‌जयह उन्निश्चय से वाम्5आपका 

हल अधिक पालन व पूरण करनेवाला, अर्थात्‌ अधिक से अधिक जितेन्द्रिय व 
व्यक्ति रयीयन्‌-वास्तविक ऐश्वर्य को चाहता हुआ शश्वत्तमम्‌-सदा 

के लिए जोहवीति>”पुकारता है। इसकी यही प्रार्थना होती है कि मैं इन्द्रियों को 


वश में करनेवाला बनूँ और ै गे (का रह हा कि जा 'ब्ास्तविक चल ज्ाभ कर सकूँ। (२) 
. हे इन्द्रावरुणा ! मरुद्धधिः -प्राणों शी लिखा मारता बे  चशचिल्या> शाह 










| 





बसु-धन स्यात्‌-हो। हम आपकी कृपा से जितेन्द्रिय 


होकर हमारी सब इन्द्रियाँ सशक्त बनी रहें । (२) बहः व 


 अंग- प्रत्यंग सशक्त हो। वेदज्ञान हमें ८ 


प फ । इसी 
. सदा दान कु 


अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.६२.५ है २६१ 


पृथिवी के साथ सजोषा-”"समानरूप से प्रीतिवाले होते हुए आप में हवम्‌>मेरी प्रार्थना को: 
श्रुणुतम्-सुनिए। प्राणसाधना द्वारा मस्तिष्क व शरीर दोनों ही सुन्दर बनते हैं। यह श्र 
जितेन्द्रिय व निष्पाप बनाती है। जितेन्द्रियता से शरीर की शक्तियाँ स्थिर बनी रहती. हैं- 





'प्थिवी दृढ़ बनी रहती है। निष्पापता से मस्तिष्क ठीक रहता है। मस्तिष्करूप झ्युलोक 


ही दीप्त रखती है। 
भावार्थ---' प्रागसाधना, (मरुत्‌) स्वाध्याय (दिवा) व इन्द्रिय-विजय 2 दे 
उत्तमता से रक्षण करते हैं। 


का 








सरल व उदार 

अस्मे तद्दिन्द्रावरुणा वर्स ष्यादस्मे रयिर्मरूत जा 
अस्मान्वरूत्री: शरणैर॑वन्त्वस्मान्होत्रा भारती 

(१) हे इन्द्रावरुणा-इन्द्र बच वरुण देवो! अस्मे-हमफ्र 
रे १ शरोप शक्ति को तथा निष्पाप 
बनकर मस्तिष्क का ज्ञान प्राप्त करें। हे मरूत:-प्राणो ! लिए वह रचथिः-धन प्राप्त हो 
जो कि सर्ववीर:-हमारी सब इन्द्रियों को वीर बनानेठ है पर धना से शक्ति की ऊर्ध्वगति 
तररक-शक्तियाँ शरणै:-अपनी 
शरणों द्वारा अस्मान्‌-हमें अवन्तु-रक्षित करें-हम्म धो) न फेँसें। अस्मानल्‍हमें होत्रा-यह 
ज्ञानवाणी, जो कि भारती5हमारा समुचित भरण़ किरेनेल है| दक्षिणाभ्रि:- (दक्षिणे सरलोदारौ ) 





सरल व उदारतवृत्तियों द्वारा रक्षित करे। य स्ज शड् हमारे जीवन में सरलता व उदारता को 
लानेवाली हो | ः 
भावार्थ--जितेन्द्रियता व निष्पापर्ता लि रे) जीवन को उत्तम बनाए। प्राणसाधना से हमारा 


वत्तिवाला बनाए। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ वर्ती--बेहस्पति: ॥। का --निच्ुदगायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
वश्लदेव्य ब्रृहसप का आराधन 
बृह॑स्पते जुषस्व॑ नो दह्य बज, ज्रिईवर्देव्य । रास्व॒ रत्लानि दाशुषें ॥ ४ ॥ 

(१) विश्वदेव्य-यह [ने|द्वारा हमारे जीवनों में सब दिव्यगुणों को जन्म देता है, सो 
“विश्वदेव्य' है। हे ल्विश्वदेव्ये बृहस्पते-सब देवों के लिए हितकर ज्ञान के स्वामिन्‌! आप 
“हमारे लिए दानपूर्वक अदनों को जुषस्व-(जोषयस्व) प्रीतिपूर्वक सेचन कराइये। 
हम आपकी “से सह हेव्यों का सेवन करनेवाले बनें। यह हव्य-सेवन ही तो हमें देवी-वृत्तिवाला 
पज्ञानवृद्धि कर पाएँगे। (२) हे बृहस्पते! आप दाशुषे-दाश्वान्‌ के लिए- 
के लिए रत्लानि रास्व-रलों को दीजिए। दान की वृत्ति हमारे ऐश्वर्य का 
का उपासक, ज्ञान का आराधक, धन का लोभी न होने से अत्यन्त देने 
है। इससे इसके ऐश्वर्य की और वृद्धि होती है 'दक्षिणां दुहते सप्तमातरम्‌ । 







कर वृर्सिज्ञालों 
द --सब देवों के हितकारी ज्ञान के स्वामी हमें दानशील बनायें। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--बृहस्पति ॥ छनन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर:-- षड्ज : ॥ 


अनामि ओज:-( न झुकनेवाला बल ) 


शुच्िमर्कबृहस्पतिमिध्वरिषु नर्भस्थिते  अनोम्योज आ चंके दि 2 








२६२ ३.६२.६ ऋग्वेदभाष्यम 





(१) हे मनुष्यो! अध्वरेषु-हिंसारहित यज्ञादि उत्तम कर्मों में शुचिम-उस पूर्ण पवित्र 
बहस्पतिम्‌्-ब्रह्मणस्पति, -ज्ञान के स्वामी प्रभु का अर्केः:-अर्चन साधन मन्त्रों से गे 
करो । 'शुचि बृहस्पति” का पूजन यही है कि “सदा ज्ञान-प्रधान बनकर, पवित्र 
रहना-विषयों में न फँसना'। (२) इस प्रकार “'शुच्ि बृहस्पति” का पूजन करके (मैं 
ओजः-रोग व वासनारूप शत्रुओं से न झुकाए जा सकनेवाले बल को आचकेनचाहता 
ज्ञानस्वरूप प्रभु की उपासना से उपासक भी प्रभु के समान ही पवित्रता व ज्ञान (3: को 
प्राप्त करता है, जिसे काम-क्रोध आदि शत्रु झुका नहीं सकते। ५ 2 

भावार्थ--पवित्र ज्ञानस्वरूप प्रभु की उपासना से हम अदम्य बल 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--बृहस्पति ॥ छन्‍्द: प्मति की उपाहतवो, बन 
“विश्वरूप अदाभ्य ' ब्रहस्पति की : 

वृषभं च॑र्षणीनां विश्वरूपमदांभ्यम्‌। बृहस्पति वरेण्यम्‌॥ रद] 

(१) हे मनुष्यो |! उस बहस्पतिल्‍ज्ञान के पति प्रभु का जय मर 
चर्षणीनां बषभम्‌न श्रमशील मनुष्यों के लिए सुखों का त्र॒घ॑णि 
सम्पूर्ण विश्व को रूप देनेवाले हैं-इसके निर्माता हैं। डे 
अदाभ्यम्‌-किसी से हिंसित होनेवाले नहीं तथा हर 











(फोर रत) उपासन करो, जो प्रभु 
हैं । विश्वरूपम्‌-इस 
» प्रभु का स्तवन करो, जो कि 
करने योग्य हैं । इन प्रभु के वरण 


में ही सब दु:ःखों का अन्त है। 
भावार्थ--ज्ञानरूप-प्रभु की उपासना से हम ध्े रू के सुखों का वर्धन करनेवाले, निर्माण 
के कार्यों को करनेवाले व किसी भी काम-क्रोध ओएर्दि शत्रु से हिंसित होनेवाले न होंगे। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--#पूष बी ॥ छुल्द: --गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
पूषा की धणि' बनना 
इयं ते पूषन्नाघृणे सुष्ट्ति्देज के पतुर्भ्य शस्यते ॥॥ ७॥ 














(१) प्रभु तो 'पूषा' हैं ही [#लूर्य की भी पूषा कहते हैं, यह अपनी किरणों से सर्वत्र प्राण- 
प्यम्रान होने से ' आघ्रणि ' है। सूर्य अपनी किरणों से (घृणि) 


शक्ति का संचार करता है, यह २ र्णी ग् 
चमक रहा है, प्रभु ज्ञान की/किरऐ हैं । ' ब्रह्म सूर्यसमं ज्योति: '। हे पूषन-सब का पोषण 


करनेवाले! आधृणे- गान देव>"प्रकाशमय व सब व्यवहारों के साधक प्रभो! 
(दिव्‌-व्यवहारे ) इयम्रूनयह नव्यसी"अत्यन्त प्रशस्त सुष्टुति:-उत्तम स्तुति ते-आपके लिए है। 
हम प्रतिदिन आपुक्का"स्तर्वने करते हैं। (२) अस्माभिः:ल्‍हमारे से तुभ्यम्-आपके लिए 
शस्यतेन-सुष्टुति द्रोती है। आपका 'पूषन्‌ आघृणि' रूप में स्मरण करते हुए हम भी पूषा 


- व आघृणि! ब प न करते हैं, शरीर में पुष्ट, मस्तिष्क में दीस्त। वस्तुतः ऐसा बनना ही प्रभु 


त्रार्थ- प्रभु का पूजन “पूषा व आघृणि! रूप में करते हुए हम “शरीर में पुष्ट व मस्तिष्क 
में ० बनने के लिए यत्रशील हों । 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--पूषा ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:-- षड्ज : ॥ 


'स्वाध्याय करना ' तथा 'बुर्द्रि का रक्षण ' 


तां ज॑षस्व गिरं हि धिय॑म। वध्षूयुरिव योष॑णाम्‌। ॥॥ ८ ॥ 
(१) प्रभु जीव कह मरी ताम-उस प्रसिद्ध ४: 


ज्ञानवाणी का जुषस्वच्तू . 





अथ तृतीयं मण्डलम्‌ ३.६२.११९१ ... रघ३ 





प्रीतिपूर्वूक सेवन कर | वेदवाणी को प्रेमपूर्वक पढ़नेवाला बन। (२) वाजयन्तीम्-तुझे शक्तिशाली 
 बनानेवाली धियम्‌-बुद्धि का अव-रक्षण कर। उस बुद्धि को तू धारण कर, जो काना पा 
बनाए रखे । इस प्रकार इस बुद्धि का रक्षण कर इब-जैसे कि वधूयु:-वधू की का 
योषणाम्‌-अपनी पत्नी का रक्षण करता है। वस्तुतः यह बुद्धि ही तेरी पत्नी है, इसी हरे, 
निहित है, यही तुझे बलवान्‌ बनाती है (वाजयन्ती) । 


भावार्थ-प्रभु के दो आदेश हैं-- (क) वेदवाणी का अध्ययन. करना, ( हर रक्षण 

करना | 
द ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--पूषा ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर 
सर्व पोषक ' प्रभु 

यो विश्वाभि विपश्य॑ति भुव॑ना सं च पश्य॑ति। स न॑ ९॥ 

(१) सः-वे पूृषाजसब का पोषण करनेवाले प्रभु न मी करनेवाले 
भुवत्‌न्‍्हों | वस्तुत: जैसे माता-पिता सनन्‍्तानों का रक्षण ही हम सब के रक्षक प्रभु 
ही हैं। (२) वे प्रभु हमारा रक्षण करें यः-जो विश्वा-भेक्‍ना>सब प्राणियों को अभिवि- 


- पश्यति"आभिमुख्येन देखनेवाले हैं। प्रभु सब का ध्य करते हैं; हैं/ च-आऔर संपश्यति-सम्यक्तया 
ध्यान करते हैं। प्रभु सबका पालन कर रहे हैं और अत्टय्रन्ल्‌ ऊे क्छरी प्रकार पालन कर रहे हैं। सांसारिक 
क्‍ क्‍ गा जाएँ जाएँ 
माता-पिता ज्ञान व शक्ति की अल्पता के कारण पाल  इ गे कैछ कमी कर जाए तो कर जाए, पर 
प्रभु के पालन में कोई कमी नहीं, वे सर्वज्ञ हैं द् ६५० तर्तशक्तिमान्‌ हैं। सो उनका पालन भी पूर्ण है। 
भावार्थ--सर्वपोषक प्रभु के हम पाल शझने 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--सबित् (श र्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


तत्स॑वितुर्वरेंण्यं भर्गों देवस्य॑ हि डि थ्यी यो न॑: प्रचोदयांत्‌॥ १०॥ 
रा पवितु:ः"उस प्रसिद्ध (व्यापक) प्रेरक व उत्पादक 
: देवस्य"सब व्यवहारों के साधक प्रभु के वरेणयं भर्ग:-वरणीय तेज को धीमहि"हम 
ः के दृष्टिकोण से 'सविता' उत्पादक हैं, जीव के 

भु जीव को प्रेरणा प्राप्त करा रहे हैं। इसी प्रकार प्रकृति 
के साधक व सब क्रीड़ाओं को करनेवाले हैं, जीव के 
परेण वे ज्ञान का प्रकाश प्राप्त करा रहे हैं। (२) उस परमेश्वर 

के तेज को. हम धारणजकरें, (अ:ः-जो कि नः धियः:-हमारी बुद्धियों को प्रचोदयात्‌्-प्रकृष्ट प्रेरणा 








दें। वे प्रभु हमें प्रेरणाओं को प्राप्त करा रहे हैं। इन प्रेरणाओं के अनुसार चलने से 
ही हम प्रभु कात्ि ण करनेवाले बनते हैं । 

भाद र्थ्र्नह पारा जीवन का लक्ष्य ' प्रभु के तेज का धारण ' हो | यह लक्ष्य हमें सदा उत्कृष्ट 
मार्ग पर 2लत्ते के प्रेरणा देगा। 


ऋषि: --विश्वामित्र: ॥ देवता--सविता ॥ छन्‍्द:--निच्चुद्गायत्री ॥ स्व॒र:--षड्ज: ॥ 
5 बुच्द्ि के साथ धन. 


सवितुर्वयं वांजयन्तः पुर॑न्ध्या। भग॑स्य रातिमीमहे।॥। ११ ॥ 


(१) वाजयन्त:-शक्ति की कामना. करते हुए सवितुः देवस्य-उस प्रेरक 
_प्रकाशमय प्रभु की पस्न्‍्थ्था>पीलिक घ" पूरक बुद्धि के साथ अर्र्थ रातिम्‌-ऐश्वर्य के दान को 


. (क) 'नर'” होते हैं-यज्ञादि उत्तम कर्मों का प्रणयन 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ईमहे”"माँगते हैं। (२) प्रभु से जहाँ हम धन की याचना करते हैं, वहाँ पॉलक बुद्धि की भी प्रार्थना 


सम्पत्ति हमें विलास के मार्ग पर ले जाकर हमारी विपत्तियों का कारण बनती है। छस 
शक्ति-सम्पन्न बनने के स्थान में क्षीणशक्ति हो जाते हैं। 
भावार्थ-प्रभु हमें बुद्धि के साथ धन दें। बुद्धि पहले और धन पीछे । इस प्रकार भेड़ टीक 
विनियुक्त होकर हमारी शक्ति बढ़ाने का साधन होता है। (2 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--सविता ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: -- ष्‌डँ ९७: 
“नर, विप्र व धियेषित ' बनना 


देव॑ नरें: सवितारं विप्रां यज्जैः सुंवक्तिभिं: । नम॑स्यन्तिँ लियेज्ता ९ : जे २॥| 
(१) नरःन्‍्यज्ञादि उत्तम कर्मों का प्रणयन करनेवाले 2058 शैषरूप से पूरण 
करनेवाले, थधिया इषिता: -बुद्धि से प्रेरित होनेवाले, अर्थात्‌ सब हो को चुड्ध्ेक करनेवाले 
लोग सवितारं देवम्‌-उस प्रेरक प्रकाशमय प्रभु को यज्ञैः-रय लि | के लिए किये गये 
कर्मों से तथा सुवृक्तिभि:>उत्तमता स-पापवर्जन द्वारा नमस्द न्तिप्पर हैं। (२) प्रभु के उपासक 


दि कस (ख) ये “विप्र' होते हैं-अपना 
ले ब्रथयेषिता: -बुद्धि से प्रेरित होनेवाले- 
सके प्रभु की उपासना “यज्ञों' व 'सुवृक्तियों ' 
न है। 'सुवक्ति' अर्थात्‌ अच्छी प्रकार 


करते हैं। बुद्धि के साथ धन हमारी वृत्तियों की विकृति का कारण नहीं बनता है। कर्क 
स 





















विशेषरूप से पूरण करनेवाले-न्यूनताओं को दूर ० 

बुद्धिपूर्वक कार्यों को करनेवाले। (३) ये प्रभु के उप 

द्वारा करते हैं। यज्ञादि उत्तम कर्मों का करना ही 
पापवर्जन से प्रभु की उपासना होती है। 

भावार्थ--हम यज्ञों व पापवर्जन द्वारा 

को दूर करें और बुद्धिपूर्वक कर्मों पा 

ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ 


करते हुए आगे बढ़ें, अपनी न्‍्यूनताओं 


॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥॥ 


सोभों जिगाति गा 
(१) शरीर में उत्पन्न 


कतम्‌। ऋ्षतस्य योनिंमासद॑म्‌। ।१३॥ 
धातु 'सोम ' है। इसका रक्षक पुरुष भी 'सोम' है। 


यह सोमः-सोमरक्षक मार्ग को जाननेवाला जिगाति>”गतिवाला होता है, अर्थात्‌ 
यह सोम सदा ' है। यह देवानाम्‌नदेवों के निष्कृतम्‌-परिष्कृत स्थान को 
प्राप्त करता है. यह अपने घर को देवों का घर बनाता है। (२) इस प्रकार मार्ग पर 
चलता हुआ व को देवगृह बनाता हुआ यह ऋतस्य योनिम्‌्-ऋत के उत्पत्ति-स्थान 
के लिए होता है। प्रभुप्राप्ति का मार्ग यही है कि हम सोमरक्षण द्वारा 

अपने पल परिष्कृत जीवन बनाए। 


क्षण द्वारा मार्ग पर चलते हुए-अपना जीवन दिव्य बनाते हुए हम प्रभु को 


जि --विश्वामित्र: ॥ देवता--सोम ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 
आरोग्यप्रद अन्न 


सोमों अस्मभ्यं द्विपदे नस प्‌ पफावें। अनुमीया डर] श४॥ 


(१) सोम:ः-सोम-अत्यन्त शान्त प्रभु अस्मभ्यं द्विपदे-हम दो पाँववाले मनुष्यों के लिए 


अथ तृतीय॑ मण्डलम्‌ ३.६२.१७ २६५ 





चरओऔर चतुष्पदे-चार पाँववाले पशवे-पशुओं के लिए अनमीबा:-रोगरहित इषः-अभन्नों को 


करत्ू-करें। (२) हम प्रभुकृपा से ऐसे अन्नों को प्राप्त करें, जो कि हमारे लिए ' उनके जगकत, 
हों। हमारे साथ सम्बद्ध इन पशुओं के लिए भी ऐसे ही अन्न हों, ताकि हम उनके 


देनेवाले दूध आदि प्रास कर सकें। | जे 
भावार्थ-प्रभु हमें नीरोगता के साधक अन्नों को दें। इन अन्नों से ही उत्तम बनकर 
हम सोम प्रभु को प्रास करते हैं। (2 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--सोम ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: ने 
सोमरक्षण के तीन लाभ 
अस्माकमारयुर्वर्धय॑न्नभिमांती: सहमान: । सोम: न ३५ ॥ 


(१) सोम:-शरीर में उत्पन्न होनेवाली यह अन्तिम धातु नहंमारी आयु:च्आयु 
को वर्धयन्‌-बढ़ाता है-रक्षित हुआ-हुआ सोम दीर्घजीवन 






अभिमातीः:-काम-क्रोध आदि शत्रुओं का सहमानः रा ता शत्रुओं को कुचलं॑नेवाला 
होता है। (३) वह सोम:-सोम सधस्थम्‌-सब के एक ) स्थित होने के आधारभूत उस 
प्रभु को आसदत्रप्राप्त होता है। प्रभु को 'सध-स्थ! ब्रह्माण्ड, सारे प्राणी इस प्रभु 
में एक स्थान में स्थित हैं। सोमरक्षण से ही लेती है. सम्भव होती है। 
भावार्थ--सोमरक्षण से (क) आयु दीर्घ ) काम-क्रोंध आदि शत्रु नष्ट होते 


हैं और (ग) प्रभु की प्राप्ति होती है। 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मि बुहष्यौ'( छेद: --निच्चृद्गायत्री ॥ स्वर: --षड़्ज : ॥ 

आ नों मित्रावरुणा घूत्तैर्गव्य आम! परध्वा रजॉंसि सुक्रतू॥ १६॥। 

(१) “'मित्र' स्नेह का देठ वरुण ' पापनिवारंण का। हे मित्रावरुणा-मित्र और 
वरुण नः"हमारी गव्यूतिमर- घ गओं के प्रचार क्षेत्र क़ो घृतैः-मलों के क्षरण व ज्ञानदीघ्तियों 
से आ उदक्षतम-समन्तात्‌ सिल्ले के )) हृदय में “ईर्ष्या, ट्वेष, क्रोध” न हों तथा हृदय पाप की 
भावना से रहित हो, तो हक" न जहाँ मलों से रहित रहते हैं, वहाँ बुद्धि सूक्ष्म होकर ज्ञान 
दीप हो उठता है। (२) न मा कर्मोवाले मित्र वरुणो | आप रजांसिल्‍जहमारे सब कर्मों 


को (रज: न ) माधुर्य से सिक्त करिए। हमारे कर्म मधुरता लिए हुए हों। कहीं 
भी हमारे कर्मों में, नहो। क्‍ 
भावार्थ होने पर हमारा ज्ञान दीस होता है और हमारे कर्म मधुरंता लिये 
हुए हर हैं द 
:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्रावरूुणौ ॥ छन्द:--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज : ॥ 
४ क्‍ “स्तुति, नम्नता, बल व पवित्रता ' द क्‍ 
हा नमोव्धा मह्मा दक्षस्य राजथः । द्राधिष्लभि: शुचित्रता ॥ १७॥ के 

१)'मित्र और वरुण, स्नेह व निष्पापता, उरुशंसाच"-अत्यन्त प्रशंसनीय हैं अथवा बहुत शंसन 

( प्रभुस्त- 


) वाले हैं, नमोव्रुधा-ये नम्नता की भावना बढ़ानेवाले हैं। ये दोनों दक्षस्य-बल की 


मह्ला-महिमा से राजब्रपतहीछ होते, हैं, स्त्नात्‌ फ्तेद्नतत्न निष्पापतत से। €क)) स्तवन की ओर झुकाव 
होता है, (ख) नग्रता की भावना बढ़ती है, (ग ) बल की वृद्धि होती है। (२) ये मित्र और 
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कल 
वरुण द्राधिष्ठाभिः-दीर्घ स्तुति लक्षण वाणियों से युक्त होते हुए शुचिब्रंता-पवित्र कर्मोवाले 
हें 


होते 
भावार्थ--स्नेह व निष्पापता का जीवन “स्तुति, नम्नता, बल व पवित्रता बालो है) । 
ऋषि:--विश्वामित्र: ॥ देवता--मित्रावरुणौ ॥ छन्द:--गायत्री ॥ स्वर:--घड़्ज : ॥ 5५२ 


ऋच्त की योनि में 
गणाना जमद॑ग्रिना योनावृतस्य सीदतम्‌। पात॑ं ग्स्ा ॥ १९ 
क्‍ (१) हे मित्रावरुणा स्नेह व निष्पापता के देवताओ ) आप जमद ग्निना> 






.. _गुणानानू'स्तुति किये जाते हुए ऋतस्य यो नौ>ऋत की योनि में 
सीदतम्‌-आसीन होओ | वस्तुतः ईर्ष्या-द्वेष आदि के अभाव में तथा पाल के के न होने पर शरीर 


ठीक बना रहता है-जाठराग्रि अपना कार्य ठीक प्रकार से करती है। पूर्ण स्वस्थ 
पुरुष परमात्मा को पानेवाला बनता है। (२) हे ऋतावधा-"ऋत क़रनेवाले मित्रवरुणो ! 
आप सोम॑ पातम्‌-सोम का पान करो | मित्रता व निष्पापता + क्षण के योग्य बनाते 
हैं। मित्रता व निष्पापता से जीवन में ऋत का वर्धन होता है। 2 2५४7५) सोमरक्षण 


में सहायक होती है। 

भावार्थ--मित्रता व निष्पापता सोमरक्षण में और हमें प्रभुप्राप्ति के योग्य 
बनाते हैं। 

यह सूक्त जितेन्द्रिय बनकर निष्पाप बनने न था, समाप्ति पर सब के प्रति 
स्नेहवाला बनकर निष्पाप बनने के लिए प्रेरित निष्पाप व्यक्ति अब चतुर्थ मण्डल 
के प्रारम्भ में “अग्नि” नाम से प्रभु का स्मरण 

ही हु 
<छ् 
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है 


. -प्रथमोडनुवाकः 


_ से युक्त देवास:-देववृत्ति के पुरुष नि एरिरि"अपने अन्दर प्रेरित घ चट 
. रतिम्‌--संसार में अनासक्त आपको देव अपने अन्दर इति"इसलिए हम यज्ञशील 
दर क्षरि रेत. 


प्रभु को जनत> ध्यान आदि के द्वारा अपने 


सर्वव्यापक आदेवम>सर्वतो दीपिमान्‌ प्र म््प्रकेणेंण चेतानेवाले प्रभु को जनत>"अपने हृदयों 
“में आविर्भूत करो। के द 


स भ्रार्ते वरुणमग्र आ वे 


: अऋच्तावानमादित्यं रे ततं राज 


सर्वोत्तम 


एजए/.,थ५का99५9५99.॥ | 2 जज, 


२. [ प्रथम सूकक्‍तम्‌ | 







द .. _“समन्यु देवों का प्रभु दर्शन 
त्वां हांग्रे सदमित्स॑मनयवों देवासो देवमर्रातिं न्‍येंरिर इति 
अम॑त्त्य यजत मर्त्येष्वा देवमारदेव जनत प्रचेंतर्स विश्वमार्देव हत्पर 

(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! त्वां हिज्आप को निश्चय से पल 


तरैतस सम। १५॥ 
लदा ही समन्यव:->ज्ञान 
| देवम-प्रकाशमय अ- 


पुरुष क्रत्वा-यज्ञों के द्वारा न्‍्येरिरिज्आपको अपने का प्रयत्न करते हैं। (२) 





हे मनुष्यो | मर्त्येषु+मनुष्यों में आ-देवम्‌्-समस्तात्‌ प्र 4 की क की करेंनेठ जे अमर्त्यमू*ठस अमरणधर्मा 
प्रभु को यजतन्तुम पूजनेवाले बनो | पाक पसमन्तात-दीमतिवाले प्रचेतसम्‌-प्रकृष्ट ज्ञानवाले 
िप करो | विश्वम्‌्-उस सर्वत्र प्रविष्ट- 






.. भावार्थ-हम प्रभु के प्रकाश को भपने नि 











ता अच्छा सुमती यज्ञव॑नसं ज्येष्ठँ यज्ञव॑नसम्‌ । 
अर्षणीधृर्तम्‌ - ॥२॥ 
(१) है अग्ने- भो | सः-वे आप आववृत्स्व-आभिमुख्येन प्रास हों । उस व्यक्ति को 
कर्त्तव्यभार को सम्यक्‌ उठाता है (विभर्ति)। वरुणम्‌-जो 
यथाशक्ति नस बचाता है (पापात्‌ निवारयति) | सुमती-कल्याणीमति के द्वारा देवान्‌ 
अच्छा+- ओर चलता है। यज्ञवनसम्‌्-जो यज्ञों का सेवन करता है। ज्येष्ठम्‌--जो 
७ 2०7०:00०$) दाता है, ऊर्ध्वादिक का अधिमति बृहस्पति बनता है और 

यज्ञ का सेवन करनेवाला होता है, देवों का पूजन करनेवाला होता है। (२) हे प्रभो ! 
को प्राप्त होते हो जो कि ऋतावानम्‌-जीवन में ऋत का पालन करता है, सब 
गैेक समय पर करता है। आदित्यम्‌-आदान की वृत्तिवाला होता है, सब स्थानों से 

अच्छाइयों का ग्रहण करता है। बह १ ११३ का न्मनुष्यों का धारण करता है, अर्थात्‌ सदा धारणात्मक 


कर्मों में प्रवृत्त होता है। राजिनिम“शर्नि-से देते होती है शशज दीतौ अथवा अपना शासक बनता 
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होता है 'सर्वभूतहिते रत: । 

भावार्थ--प्रभु उस व्यक्ति को प्राप्त होते हैं जो कि (क) कर्तव्यभार का वहन मे 
(ख) पाप से अपने को बचाता है, (ग) कल्याणीमति के द्वारा दिव्यगुणों की ओर है, 
(घ) यज्ञों का सेवन करनेवाला होता है, (ड) सर्वोत्तम बनने का प्रयल करता है, (च) 
जीवनवाला होता है, (छ) अच्छाइयों का ग्रहण करता है, (ज) मनुष्यों का धारण करनेवाला 


है, (झ) ज्ञानदीस्त व अपना शासक बनता है। कि 


.. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--अग्लिर्वा वरुणश्च ॥ छन्दः -- अष्टि॥ रे -३ 
क्‍ “वरुण-मरुत्‌ व विश्वभानु ' का आनन्द 
सखे सखांयमभ्या व॑वृत्स्वाशु न चक्र रथ्येंव रंह्मयास्मभ्य दस नहा । 
अग्नें मृब्ठीक॑ वरूुणे सर्चा विदो मरुत्स  विश्वभोत्तुणु । 

- तोकाय॑ तुजे शुशुचान क्‍ शं कैंध्यस्मभ्यं सा शशि कंधि॥ ३॥ 

(१) हे सरखे-सबके मित्र प्रभो ! नजैसे आशुं चक्रमु>शीक्षाओएँं रथ को रंह्या>तीत्र गति 
में उत्तम अश्व लक्ष्य देश की ओर प्राप्त कराते हैं, उसी 7 के ् * सरल ये अभिन्‍"-मुझ मित्र की ओर 
आववृत्स्व"आवृत्त होइये। हे दस्म-सब दुःखों का उपक्षय ऋरन्रेवाले प्रभो! अस्मभ्यम-हमारे 
लिये रंह्या-गति में उत्तम इन्द्रियाश्वों को (आवदृत्स्व ) ॥इये । (२) हे अग्रे"अग्रणी प्रभो ! 
वरूणे-पाप से निवारण करनेवाले में सचा-समवेत कक सह वाले मुडीकम्‌-सुख को विद॒:-प्राप्त 
कराइये | मुझे वह सुख प्राप्त कराइये, जो कि किए नष्याप चेक के जीवन में (वरुण में) होता है। 
जो सुख मरुत्सु-प्राणसाथकों में होता है तः् (लिए तकक्नुषु-व्यापक ज्ञान दीप्तिवालों में होता है, . 
चे>अत्य दीस व पवित्र प्रभो ! तोकाय-हमारे 







उस सुख को हमें प्राप्त कराइये। (२) हे कस 

सन्‍्तानों के लिये तुजे5पौत्रों के लिये हां के िनिऔन्ति को करिये। उनके जीवन नीरोगता आदि 

के कारण सुखी हों, हे दस्मरदु: ट् के उपक्षय करनेवाले प्रभो! अस्यभ्यम्‌-हमारे लिये शं 

'कृधि"शान्ति को करिये। द । 
भावार्थ--हमें प्रभु की आर प्रभुहमें उत्तम इन्द्रियाश्वों को प्राप्त करायें । हमें वह सुख 

प्राप्त हो जो कि निष्पाप मारे स्तर रत / प्राणसाधक को तथा व्यापक ज्ञानदीप्तिवाले को प्राप्त होता 


है। हमारे सन्‍्तानों व हमारे को प्राप्त कराइये | 
ऋषि:  «& 40देवता5- अग्रिर्वा वरूणएच।॥ छनन्‍्द:-- भुरिक्पड्ि: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 
द वरूण देव के निरादर का अपगमन 
जे वरुणस्य दिद्वान्देवस्य हेव्ठोडव यासिसीछा:। 

वल्लितमः शोशुचानो विश्वा द्वेषांसि प्र मुमुग्ध्यस्मत्‌॥ ४॥। 
भशे-परमात्मन्‌ | विद्वान-सर्वज्ञ आप वरुणस्य देवस्थ-पाप निवारक देव सम्बन्धी 
, > अनादर के भाव को अवयासिसीष्ठा:-पृथक्‌ करिये। हम पाप्रनिवारक देव के 
“को के हुए निष्पाप बनने का प्रयल करें (२) यजिष्ठः हे प्रभो! आप पूज्यतम हो 
बह्नितिः ह्वितिमेे >५ हमारे सब कार्यों का वहन करनेवाले आप ही हैं ' अहं हि सर्वयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव ' 
च!'। शोशुचानः-आप ज़ानदीस गा पवित्र .हैं कि आप अस्मत्‌-हमारे से. भी विश्वा-सब द्वेषांसिजद्वेष 
की भावनाओं को प्रभुमुग्धि-प्रकर्षण पेथेक करिये। ईर्ष्या-द्वेष किसे ऊँपेर उठकर हम 'निष्पाप 
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जीवनवाले बनें। निष्पाप जीघँभंघाली अंमेणो-है) *बैरेण देव की पूजन ''है।. 
भावार्थ-प्रभु कृपा से हम पाप निवारक देव का अनादर न करें। ईर्ष्या-द्वेष से हक | 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्दः--स्वराट्पड्लि: ॥ स्वर: --पड्चम: हे. 


४ प्रभु की समीपता नि भ 
. स त्वं नो अग्रेज्वमो भंवोंती नेदिछो अस्या उषसो व्यष्टी । ० 


है अर्व यक्ष्व नो वरुणं ररांणो .वीहि मृत्ठीकं॑ सुहवों न एधि॥ 

. (१) हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! स त्वम्न्वह आप नः-हमारे अवमः-अन्‍न्तिकर्तरे के हमारे 
“अत्यन्त समीप होइये। ऊती-रक्षण के द्वारा, अस्या: उषसः व्युष्टौ- “उससे उदित होने 
पर नेदिष्ठ:->अत्यन्त समीप होइये। (२) न:-हमारे लिये वरुणम्‌पार्पान को रराणा:-देते 
हुए. आप अवयक्ष्व"सब पापों को हमारे से पृथक्‌ करिये। मडीः #म्ल्से 'वीहि- प्राप्त 


हर 












आराधन कर सकें, आपके समीप उपस्थित होकर जहाँ 
उपासना में निष्पाप भी बने रहें। 

भावार्थ-प्रभु क़े हम समीप हों ताकि संदा निष्पा 7 से स्छी ऊ! ग्नवाले बने रहें। 

ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द३-- रस ॥ स्वर: -- -पञ्चम: ॥। 
'सुभग देव ' की [तथा है ह 

अस्य॒श्रेष्ठा सुभग॑स्य ट्रेबस्यि बत्रतमा मर्त्येषु।.. 

शुच्तिं घृत॑ न तप्तमघ्न्यांया: स पाहाँ (हो डेवेस्य मंहनेंव थधेनो: ॥ ६॥ 

(१) अस्य>"इस सुभगस्य>-उत्तम /तर्यवाज़े देवस्य-प्रकाशमय प्रभु की संदूक्‌दृष्टि 
श्रेष्ठा--सर्वोत्तम है यह मर्त्येषु-मनुष्यों म्रें रि शतेला>अख॒त ज्ञान को देनेवाली है (चित्‌+र) | प्रभु 
. की कृपादृष्टि होने पर हमारा जीठ श्र 280] प 

प्रकाशमय प्रभु की दृष्टि इस बक्ास-> जप 
अध्याया:-अहन्तव्या गौ का ता > 
अथवा इवनजैसे धेनो:-गौ हर ऋदिगर गोदुग 
अमृत के समान है। उसी प्रकीर  प्रोध” की दृष्टि हमें अमर बनानेवाली है। इस दृष्टि के होने पर 
हमारा जीवन भी ' व ध्र्ल वत्ववाला' होता है। - 


कंराइये | न:5हमारे लिये सुहवः-सुगमता से पुकारने योग्य एथिन्च्रॉइस्े। हम सुगमता से आपका 
च्ान शको क 


सकें वहाँ आपकी 


ःस्पृहणीय (चाहने योग्य) है, नजजैसे कि 
हुआ शुच्रि"पवित्र घृतम्‌-धघृत स्पृहणीय होता है। 







भावार्थ-- प्रभु हमें अद्भुत ज्ञान प्राप्त कराती है। वह तपे हुए परिशुद्ध गोघत के 
समान है, धेनु के के समान है। 
ः : ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥। 
त्रिविध ज्ञान 


ता परमा संन्ति सृत्या स्पाहाँ देवस्थ जनिमान्यग्रेड। 
अन्तः परिवीत आगाच्छुचिं: शुक्रो अर्यो रोरुचानः ॥ ७॥ 
देवस्य>इस प्रकाशमय अग्मेः"अग्रणी प्रभु के ता-वे परमा>सर्वोत्कृष्ट या “पर: 


'मीयते यै: ” प्रभु का ज्ञान देनेवाले त्रि: न्तीन्‌, | ऋग- धजु-साम ' ख्प्रु सत्यालखुत्य स्पाहन्स्पृहणीय. क्‍ 
! वे प्रकाश भु ऋग-यजुसाम ' रूप वाणियों .. 


जनिमानि-प्रादुर्भाव हैं । हब में स्थित है" हैं प्रेकाोशिमय प्र 


शमय बनता है। (२) इसलिए देवस्य"उस 


के दान स्पृह्णीय होते हैं वस्तुत: गोघत व गोदग्ध : 
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का प्रकाश करते हैं। ये ज्ञान सर्त्म'हैं' उत्केषटन्हें अन्त: प्रभु की शार्म देनेआले हैं, प्रभु के साक्षात्कार 
में सहायक हैं। इन ज्ञानों के देनेवाले प्रभु देव हैं, प्रकाशमय हैं, अग्नि हैं, अग्रणी हैं| हमें भी इन 
ज्ञानों के द्वारा वे 'देव व अग्नि' बनाते हैं। (२) अनन्ते अन्तः परिवीत:-इस अनन्त 7 [ 
संव॒त हुआ-हुआ, अर्थात्‌ जिसने इस अनन्त ज्ञान को अपना वस्त्र बनाया है, वह व्यक्ति आगतलक 
क्रियाशील होता है शुत्रिः-पवित्र जीवनवाला होता है, शुक्र:८ज्ञान से दीप्त होता है, अर्य: 
स्वामी बनता है, रोरुचान:-तेजस्विता के कारण खूब दीघप्त होता है। प्रभु का दिया हुआ ज्ञान 
हमारा आच्छादन बनता है, तब हम शरीर में तेजस्वी, मन में पवित्र तथा बुद्धि में/ज्ञननदीत 
हैं। ड़ 

भावार्थ--प्रभु का तीन प्रकार का ज्ञान हमें त्रिविध उन्नति को प्राप्त के समीप 
प्राप्त कराता है। रे ध 

ऋषि: ---वामदेवं: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचृत्ररिष्टुप्‌॥ 


रमणीय जीवन क्‍ 

स दूतो विश्वेद॒भि वंष्टि सदा होता कर ।ः 

रोहिद॑श्वो वपुष्यों विभावा सदा रण्वः [| 

(१) सः-वह दूतः"ज्ञान-सन्देश को देनेवाला हर 
अभिवष्टि-चाहता है, अर्थात्‌ "प्रभु किसी घर को 4 

है। यह ठीक है कि उस प्रभु से दिये जानेवाले तक सुनता है और कोई नहीं। (२) 

जो सुनता है, वह होतार-दानपूर्वक अदन की द गे ख ह ला बेन है | हिरण्यरथ: -ज्योतिर्मय रथवाला 

होता है। रंसुजिह्नः-रमणीय जिह्वावाला होतु हक रद मधुर शब्द बोलता है। यह व्यक्ति 

रोहिदश्व:-प्रवद्ध शक्तिवाले बह सदा स्मरण लि  है।/र्वपुष्य:-उत्तम शरीरवाला, विभावा-विशिष्ट 






को नहीं” ऐसी बात नहीं 





ज्ञान दीप्तिवाला सदा एब:-यह सदा है। इस प्रकार रमणीय जीवनवाला होता है 
इवन्जैसे कि पितृमती"”अन्नवाला या ज्न से परिपूर्ण गृह सदा सुन्दर लगता है। इसी 






प्रकार इसका जीवन भी सदा न के | ५ 
भावार्थ--प्रभु हमें प्यार देते हैं । यदि इस ज्ञानः को हम सुनते हैं तो हमारा 
जीवन अत्यन्त रमणीय बनता > 
ऋषि:--वामदेव: । ले अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराद्त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः--- घिवत: ॥ 







(नम धो यज्ञ्ब॑न्धु: प्र त॑ -महा रशनयां नयन्ति।- 

दुर्यीसु साध॑न्देवो मर्तेस्थ सधनित्वमांप॥ ९॥ 

हर ब्रः-मनुष्यों को चेतयत्‌-चेतना प्राप्त कराता है, ज्ञान देता है। यज्ञबन्धु: वे 

गाय यज्ञों के-दव कर से'हृदेय देश में बद्ध होते हैं, अर्थात्‌ यज्ञशील पुरुष प्रभु को हृदयं में देखनेवाले 

बनते हैं,। केस-उस प्रभु को मह्या”अत्यन्त महत्त्वपूर्ण रशनया>मेखला से, कटिबद्धता से, दृढ़- 

नि -प्रास कराते हैं। प्रभुप्रा्ति के लिये तीत्रतम कामनावाला पुरुष ही प्रभु को प्राप्त 
२) सः देवः-वे प्रकाशमय प्रभु साधन्‌-इसके प्रयत्नों को सफल करते हुए अस्य 

दुर्यासु-इसके शरीर रूप गहों में क्षेत्रि-निवास करते हैं । वस्तुत: उस अन्तःस्थित प्रभु की कृपा 

से ही सब पुरुषार्थ सिर्ड हीतिहैं१'येभ्रणु इस भर्तेरंथ:उंपासक प्रैमु के सं्नित्वम--साथ धनित्व 


७] स-धनित्व ब 


को आप- प्राप्त. करते हैं, अर्थ्राक्तःझल, ज्ञाग्रस्ाक्त'फ़रो।भी वे (ऐश्वर्सशाल्ती.)बना देते हैं । जे द 
भावार्थ--दृढ़ कामना के होने पर प्रभु अवश्य प्राप्त होते हैं। यज्ञों के द्वारा वे उपासित होते . 
हैं और ऐश्वर्य को प्राप्त कराते हैं। उपासक प्रभु के सधनित्य को प्राप्त करता है। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अग्मि: ॥ छन्‍्द:--निच्चत्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर: --- घेवत:ः ॥2 ले 
देवों से सेवनीय रत्न 
स तू नों अग्रिर्न॑यतु प्रजानन्नच्छा रत्न देवर्भक्त यर्दस्य। 
धिया यद्विश्वें अमृता अकुण्वन्द्यौष्पिता जनिता गत | 
(१) सः "वह अग्ग्नि:"अग्रणी प्रभु तु-निश्चय से नः"हमें प्रजानन्‌्-प्रकर्षण शेज्ञानेती हुआ रत्न 
अच्छा>उस रत्र की ओर नयतु>ले चले यद्‌-जो अस्य-इसका र आ्चय अप तंज सम्भजनीय 






रत्न है। शरीर में सप्त धातुए ही 'सप्त रत्र” कहलाती हैं। विशेषकर 

नाम से ही प्रसिद्ध है। देव लोग इसे अपने अन्दर सुरक्षित रखते हैं। प्रभु | 
अन्दर सुरक्षित करनेवाले हों। (२) यद-जिस रत्र को न्‍्ः 5 अमृत 

मरनेवाले लोग थियाेज्ञांनपूर्वक कर्मों के द्वारा अकृष्वन-अपले र॒सम्पादित करते हैं। 
ज्ञानपूर्वक कर्मों में लगे रहना ही उस रत्र के सम्पादन कल हा ने वेनता है। इन कर्मों में प्रवृत्ति 
मनुष्य को वासनाओं के आक्रमण से बचाती है और उसे ) की रक्षा के योग्य करती 
है। (३) छौः:>ज्ञान के प्रकाश से युक्त पिता-पिता व के न (जनित्री ) सत्यम्‌्-इस सत्ता 
के कारणभूत सोमरूप रत्न को (वीर्य को ) उद्षन्‌तशरीर ही ही सिक्त करते हैं । माता-पिता जितना 
इस रत्न का रक्षण करते हैं, उतना ही उनके को [नें "| इस रत्र के रक्षण का सम्भव होता 
है। कु 


(7 
हम भी: इसे अपने 
:>विषयों के पीछे न 









! 


भावार्थ--प्रभु कृपा से हम देवों से हि पष्जीम्ररूप रत्न को शरीर में ही सुरक्षित करें । ज्ञानी 


माता-पिता इस सत्य रल्न का अपने ए करते हुए सन्‍्तानों को भी इसके रक्षण 














.. की प्रव॒त्तिवाला बनायें । 7 
हे ऋषि: ---वामदेव: ॥ ऋ--औए ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌ू॥ स्वर: --- धैवत: ॥ 
/अनाद नन्त प्रभुरूप नीड 
स जांयत प्रथर्मः पेस्लेशस्‌ महो चुक्षे रज॑सो अस्य योनों। 


भ्रपादशीष८ रॉलोी अन्तायोयुवानो वृषभर्स्य नीव्ठे॥ ११॥ क्‍ 

(१) सः वे प्रभु प्रथम :>य्पत्यन्त विस्तृत हैं, सर्वव्यापक हैं| पस्त्यासु जायतनसब प्रजाओं ; 

में उनका प्रादुर्भाव, 3 हः रजस: >इस महान्‌ लोक समूह के बुध्ने-मूल में हैं अस्यच्इस _ 
लोक समूह का»थोनौनचयोनि (उत्पत्ति-स्थान), प्रकृति में भी वे विद्यमान हैं। चराचर जगत्‌ के 
अन्दर वे व्य प्रक हैं। (२) अपात्रवे पाँववाले नहीं । पाँव, अर्थात्‌ अन्त, उस प्रभु का कोई अन्त 
नहीं । अए स्पिरवाले नहीं | सिर, अर्थात्‌ आदि, उस प्रभु का कोई आदि नहीं। वे प्रभु अनन्त 







४ गुहमान:-इस संसार के आदि अन्त को अपने में संवृत कर रहे 'हैं। यह 
सारा उस प्रभु के एक देश में ही तो है। वे प्रभु वृषभ हैं, सब पर सुखों का वर्षण करनेवाले 
| -सम्पन्न हैं उस वषभस्य-"शक्ति सम्पन्न अपने नीडेनघोंसले में आयोयुवान:-सब 
लोकों को परस्पर संबद्ध कर रहे हैं। सारे लोक उस प्रभुरूप नीड में ही निवास कर रहे हैं। वे 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२.२२ २७१ 
| 
| 
| 

प्रभु ब्रह्माण्ड के एक नीखादें।॥हतप्रा|खल्न। कहकर ज़ेाधुएही हैं (एक चे। घ्रछु.हम सब के बन्धु हैं । 

| 


श्र... ड.श्श्रः क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


प्रभु भक्त इस बन्धुत्व का अनुभकक/फ्रशतावहै।49798.] (277 एा 55.2 
भावार्थ--प्रभु सब लोक-लोकान्तरों के मूल हैं। वे अनादि अनन्त प्रभु सब लोकों को अपने 


में समाये हुए हैं। द क्‍ 
. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्दः--निचृल्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ ० 


“वपुष्य: विभावा 


प्र शर्थ' आर्त प्रथम विंपन्याँ ऋतस्य॒ योनां वृषभस्य॑ नीव्ठे। हे 
स्पाहों युवा वपुष्यों विभावा सप्त प्रियासों5 जनयन्त वृष्णें ॥ 


(१) ऋतस्य योना:८5ऋत के उत्पत्ति-स्थान प्रभु में, वृषभस्य 











सुख़वर्षक प्रभु के घोंसले में उपासक विपन्या-विशिष्ट स्तुति के द्वारा बल 
को प्र आर्त-प्रकर्षेण प्राप्त करता है। वस्तुत: जब एक उपासक प्रभु -स्थान 
के रूप में स्मरण करता है, तो वह ऋत के अनुसार ही आचरण न य , सब क्रियाओं 
को बड़ी नियमितता के साथ करता है। प्रभु को 'वृषभ' के रूप में भी शक्तिशाली 


व औरों पर सुख वर्षण करनेवाला बनने के लिये यत्रशील होता जीवन की साधना 
करता हुआ यह प्रकृष्ट बल को प्राप्त करता है। (२) या शत न्थह स्पृहणीय युवक बनता 
है। सब बुराइयों को अपने से दूर करता हुआ और अच्छाइयों से मिलाता हुआ यह युवा 
सचमुच स्पृहणीय जीवनवाला होता है। वपुष्य:-उत्तम और म्पक विभावा-विशिष्ट दीप्तिवाला 
बनता है। देखने योग्य सुन्दर सशक्त शरीरवाला होता ह्रै को ज्ञान-ज्योति से द्योतित 
किये हुए होता है। (२) इसके स्प्त- कर्णाविम॑ पट 59 घक्षणी मुखम्‌'>सातों कान आदि 
इन्द्रियरूप होता वष्णे-उस शक्तिशाली सुख वष॑ का प्रेस के लिये अजनयन्तनस्तोत्रों को प्रादुर्भूत 
करते हैं। इसके सातों कान आदि उस प्रभु हैं। यह सब इन्द्रियों से प्रभु की स्तुति 


करनेवाला बनता है। 
भावार्थ--प्रभु का स्तवन करते खेर स्द्वर सशक्त शरीर ' वाले तथा दीप्त मस्तिष्कवाले 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ कह अग्नि))।| छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 
मनुष्या: 


अस्माकमरत्र अभि प्र सेंदुऋतमांशुषाणा:। 


अश्मंत्रजा वेत्रे अन्तरुदुस्त्रा आजन्नुषसों हुवाना:॥ १३॥। 

(१) शा अस्माकम्‌"हमारे में से पितर:-पालनात्मक कर्मों को करनेवाले 

मनुष्या कक चारशी आशुषाणा: न्‍यज्ञ को व ऋत को अपने में व्याप्त करते हुए 
अभिप्रसेदु: - की ओर गतिवाले होते हैं (प्रसद-0५78 ॥0७थ्वा05) | प्रभुप्राप्ति का 
मार्ग यही है ) यज्ञात्मक कर्मों को करें, तथा (ख) सब क्रियाओं को ठीक समय 
रद आज स्थान परु५७ऋते के अनुसार, करनेवाले हों। (२) ये 'पितर मनुष्य ' उस्त्रा:"ज्ञान की रश्मियों 
ल्‍बाहिर प्रेरित करते हैं, अर्थात्‌ उन ज्ञान रश्मियों का प्रादुर्भाव करते हैं, जो कि 
पाषाण तुल्य दूढ़ शरीर रूप बाड़ेवाली हैं, सुदुघा:-"उत्तम ज्ञानदुग्ध का पूरण 
करनेवाली हैं, तथा बन्रे अन्त:-(व॒णोति आच्छादयति) आत्मा को अपने में आच्छादित करनेवाले - 
हृदय के अन्दर स्थित हैं। हैदाग्राकि अंतंदरयाफ्षजेव्वॉवर्यशिंमआँ।लर्तमान(है।0 झती ज्ञान) रश्मियों को ' गौ 










बनें। 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२९.९ ५५ २७३ 
ााएएएएएएए9ए9एस्‍शस्‍नशनशश ५५४८ ५४॥०॥/४५५८०। रा ९4/:2९९०० ०७/७७/७४७७" 
कहें तो यह पाषाण तुल्य शरीर ही इनका बाड़ा है। यह उत्तम ज्ञानदुग्ध का दोहन करती हैं। ये 


पुकारनेवाले होते हैं, उषाकालों में प्रभु का स्मरण करते हैं। 


भावार्थ--हम ऋत का सेवन करते हुए प्रभु की ओर चलें। प्रात: प्रभु का आह्ाार्ने के 
ज्ञान रश्मियों को अपने में प्रादुर्भूत करें। “2 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- 4 


“पितर मनुष्य इन ज्ञान रश्मियों के प्रादुर्भाव के लिये ही उषसं: हुवानाः-उषाकालों में प्र 


अद्विं दद्वांसः 

ते मर्मुजत ददूवांसो अद्विं तर्देघामन्ये अभितो वि 
पश्वयन्त्रासो अभि कारम॑र्चन्विदन्त ज्योतिश्चकृपन्त 
(१) ते-वे गतमन्त्र में वर्णित 'पितर मनुष्य” अद्विम-अविद्या 
करते हुए मर्मुजत>अपने जीवन- का शोधन करते हैं। एषाम्‌- न जिद के प्रकाश के द्वारा 
अविद्यान्धकार के पर्वत को छिन्न-भिन्न करनेवाले मनुष्यों के तद्न्डसे आविद्या-पर्वत भेदन व जीवन 
शोधन के कार्य को अन्ये>अन्य लोग अभितः-चारों ओर ,विवोचज़ून प्रशंसित करते हैं। इनके 
इस कार्य की सब ओर प्रशंसात्मक शब्दों में चर्चा होती है क्राम: पशु:, क्रोध: पशु: ' इन 
उपनिषद्‌ शब्दों के अनुसार 'काम-क्रोध ' पशु हैं। पद दर को श्स 
किये जानेवाले 'पितर मनुष्य ' कारम्‌-उस सृष्टिकर्ता अरे के अभि अर्चनू-दिन के दोनों ओर 
प्रात:-सायं अर्चना करते हैं| वस्तुत: यह 3०३ 'इस्हें काम-क्रोध के. वशीभूत नहीं होने 
देता। (३) इस प्रकार प्रभु स्मरण को करते विदन्तचज्ञान की ज्योति को प्राप्त 
करते हैं । चऔर धीशि: >ज्ञानपूर्वक कर्मों ः( कपू सामर्थ्ये) अपने को सामर्थ्य 

सम्पन्न (शक्तिशाली ) बनाते हैं। 
भावार्थ--अज्ञान-पर्वत का ि 
हुए और काम-क्रोध के वशीभूत न 























का शोधन करनेवाले लोग प्रभु स्मरण करते 


शक्तिशाली बनते हैं। द 
ऋषि: का ॥। । छन्‍्दः:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
द त्रज का उद्घाटन 
ते ग॑व्यता ईश्रमुब्धं गा येंमानं परि षन्‍्तमद्रिम्‌। 
दृव्व्हं बम दैव्येंन ब्र॒जं गोम॑न्तमुशिजो वि वत्रु:॥ १७॥ 
(१) ते-वे ' अद्रिं ददूवांस: ' अविद्या-पर्बत का विदारण करनेवाले नरः-लोग 
गव्यता मनसार यों को प्राप्त करने की कामनावाले मन से तथा दैव्येन वचसा--सृष्टि 






“द्व डर दिये गये इन वेदवचनों से, उशिज: ज्ञान प्राप्ति की कामना करते हुए 
* ज्ञानवाणी रूप गौवोंवाले बाड़े को विवत्रु:-खोल डालते हैं (उद्धाटितवन्त:ः ) । 
वे इन ज्ञानवाणी रूप गौवों को प्राप्त करते हैं, अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्ति के*लिये 


मल हो। (२) ज्ञान-वाणीरूप गौओं को आवबृत कर लेनेवाला यह बाड़ा दृश्मम-गौवों 
. के निर्गमने द्वार का निरोधक है, उब्धं-(सं हतं) बड़ा संहत है (]872० ७70]8५०), गा 
येमानम्‌-ज्ञान वाणी रूफए'शौकओं।क्रो।अआन्तर/सेकेट हुए है| 0प्ररिषन्तघ्रअ्ह चासें.)ओर है, सब मनुष्यों 


को प्राप्त करते हैं और ज्ञानपूर्वक कर्मों द्वारा 


कि (क) ज्ञान प्राप्ति की कामना हो, (ख) वेदवाणी की ओर (प्रभु की वाणी की 





रछ्ड का ४.२.१६ मे 

(24:2४८२५८२०/८२३४८२४५८२४८२४-२८-७८२४८२/८-२४२४८-२१९२४८-०२५८०७०८२५८२०४८२७४८२०८:२५८२७प:८:: ५२८० ८2+८००००८२४८०५८:पफ पलट बप 2१८२५ प+प+पप ० ब22 ८०२१८ दप कप <० २ बट दब ल्प्न्र ब्क॑प+#ब>जुए ६2१८२२५८२७८२७८सक पक पकप२*पक पपरप पा ०८<८२५८२५८२५८२५०८२५५८-२८५ 
. में यह इन गौवों के निरोध के कार्य "को कर रहा हैं, 'अद्विम-( अ दू) इसका विदारण बड़ा कठिन 
है, दृढम्‌-"ये बड़ा मजबूत है (उशिक्‌ इसका विदारण करके उन गौवों को प्राप्त करते हैं। 
ही ज्ञान रश्मियों की प्राप्ति होती है। 

भावार्थ--ज्ञान प्राप्ति की प्रकल कामना के होने पर ज्ञान रश्मियों के आवरणभूत बन 

का विदारण करके मेधावी लोग ज्ञान को प्राप्त करते हैं। 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्दः--निच्च त्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- धैवत 0० 
... प्रथम नाम ( ओर₹म ) का मनन 
ते मन्वत प्रथम नाम धेनोस्त्रि:ः स॒प्त मातुः पैरमार्णिं विन्दन्‌ च् 
तज्जानतीरभ्यनूषत ब्रा आविर्भुवदरुणीर्यशसा गा १६.) 

(१) ते-गतमन्त्र में वर्णित अविद्या पर्वत के विदारण करनेवाले लोग के बाड़े 
को खोलनेवाले लोग, धेनो:-इस ज्ञानदुग्ध से प्रीणित करनेवाली ने सन रूप गौ के प्रथम 
नामच-सर्वमुख्य नाम ("शब्द) 'ओ३म्‌” का मन्वतजअपने 2 वेज 9 करते हैं। वे इस 
मातु:-वेदमाता के त्रि: सप्त-इक्कीस परमाणि- (पर: मीयते यै: ) देनेवाले गायत्र्यादि 
इन्द्दों को विन्दन्‌-प्राप्त करते हैं। (२) ऐसा होने पर ततः दस जे. जानती: -जानती हुईं 
ब्रा:-प्रभु का वरण व सम्भजन (वृ-वरणे, वड्धःसंभक्तौ ) 5 श्रनेलेाल नो प्रजाएँ अभि अनूषत>दिन 
के प्रारम्भ व अन्त में उसका स्तवन करती हैं। इस स्तवन के '्रॉर्णोमस्वरूप गो: यशसानवेदवाणी 










रूप गौ की महिमा से अरुणीः>"ज्ञान प्रकाश 00८ जिर्भुवतनप्रादुर्भूत होती है। प्रभु का 
सस्‍्तवन करने से निर्मल हृदय में ज्ञान का प्रकाश है। 
भावार्थ--वेदवाणी के सारभूत 'ओश्म्‌ जप व अर्थभावन करें। वेद के द्वन्‍्द्दों 


को समझें। प्रभु स्‍तवन करते हुए निर्मल ५ हल विवि को प्राप्त करें। 
क्‍ ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्निः विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
है > गंदयेज ै क्‍ 


नेशत्तमो दुषधिंतं चर लेक उषसों भानुर्रत। 


आ सूर्यों छादओं ऋतु + [षु वृजिना च॒ पश्यन्‌॥ १७॥ 


(१) उषा से दुधितम्‌: हुआ: हुआ धकेला हुआ तमःरात्रि का अन्धकार नेशत्‌-नष्ट 
हुआ है। छयौ. कर रोचत-चम है। देव्या:5प्रकाशमयी ख्घस:-उषा का भानु:-प्रकाश 
आर्त"उदत हुआ है। 6२४५ अंबे सूर्य:-सूर्य बृहत:-विशाल अज्ानू-(६7०85) क्षेत्रों में 
आतिष्ठत्-स्थित हु का प्रकाश चारों ओर फैल गया है।यह सूर्य मर्तेषु-मनुष्यों में 
ऋजु-"सरलता सो चजिना-कुटिलताओं व पापों को पश्यन्‌-देख रहा है। रात्रि के 
अन्धकार में तो प सकते हैं। परन्तु सूर्य के प्रकाश में इनके छिपने का सम्भव नहीं ।.हमारे 
जीवनों में भी का उदय होने पर सब पाप वज्तियाँ समाप्त हो जाती हैं। 


है, अन्धकार दूर होता है। सूर्योदय के साथ सर्वत्र प्रकाश हो जाता 
है, कल रात्रि के अन्धकार के साथ ही चली जाती हैं। 


एगावा 7.टवाधा) ५४८वाट शा55ाणा (2/9 0 55.) 












4 कर्ज. 2५. तह ६ || ( (॥६$ 


. जब हम 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२.१९ २७५ 
.......././.&.&ऑ&ऑ 9 एशुजवाफहाद्रीाव4ए9५४.। (260 व 335. हु 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--अग्नमिः ॥ छनन्‍्दः --स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पज्चम: ॥ 


प्रत्याहार 
आदित्पश्चा बुब॒ुधाना व्य॑ख्यन्नादिद्र॒ल॑ धारयन्त द्युर्भक्तम्‌। &. / 


विश्वे विश्वांसु दुर्यॉंसु देवा मित्र धिये वरुण सत्यम॑स्तु॥ १८॥ 

(१) गतमन्त्र के अनुसार जीवन में ज्ञान सूर्य का उदय होने पर लहर आलपज र हि 
आत्‌ इतनूशीघ्र ही पश्चा व्यख्यन्‌-पीछे की ओर देखते हैं, इन्द्रियों को प्रत्याह्त मुखी 
व॒त्तिवाले होते हैं। वस्तुतः यह: प्रत्याहार ही इनके जीवनों को उत्तम इक | इत्‌्-इस 
प्रत्याहार के बाद ये ज्ञानी पुरुष द्युभक्तम्‌रदीप्ति से युक्त रत्नम्-रत्र को 















हैं । शरीर में सोम-वीर्य ही दीपियुक्त रल्न है। इस रत्र के धारण से ना रीर बनता है 
वहाँ मस्तिष्क दीप्तिमय होता है। इसीलिए इस रत्न को 'झ्युभक्त (२) इनके 
विश्वासु- ( सर्वासु ॥] ।009#9 स्वस्थ ) सब अंग-प्रत्यंगों की शक्ति हल स्वस्थ दुर्यासु-शरीर 
रूप गृहों में विश्वे देवा:-सब देव अपने-अपने स्थान में स्थित हो हे ) हैं )सर्वा ह्यस्मिनदेवता गावो 
गोष्ठ इवासते '। हे मित्र5रोगों व पापों से बचानेवाले ( प्रमीते णज्द्रेषों के निवारक 


प्रभो ! इस धिये>"ज्ञानपूर्वक कर्म करनेवाले पुरुष के लिये रा ब्तुसत्य हो । इसका जीवन 
सत्यमय बने और यह सत्य प्रभु को प्राप्त करनेवाला हो 
भावार्थ--हम प्रत्याहार की वृत्तिवाले बनकर ४ में जो 


देवों का अधिष्ठान हो। ज्ञान पूर्वक कर्मों को व तर ह2 सत्य' प्रभु को प्राप्त करें। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्मरि: ॥ हद >> किशद्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- धिवत: ॥| 
अंशो 'स्रिपि जम 

अच्छा वोच्ेय शुशुच्ा विश्वर्भरसं यजिष्ठम्‌।... 

शुच्यूधों अतृणन्न गवाश्िन 2 पूतं पर्रिषिक्तमंशो: ॥ १९॥। 


क्‍ (१) में अच्छा वोचेय>उस हरनैवाले। भु व न लक्ष्य करके स्तुति-वचनों का उच्चारण करूँ। जो प्रभु 
शुशुचनम्‌>मेरे जीवन को पवित्र सारे र्नेठ अग्मनिम्‌नन्‍मुझे आगे ले चलनेवाले हैं, होतारम्>सब 


कुछ देनेवाले हैं, म-गावा के शत सै भ्रह्माण्ड का भरण करनेवाले हैं | यजिष्ठम्‌-पूज्यतम हैं । 
(२) वे प्रभु गवाम्‌न-गौवों रि ऊथ “पवित्र ऊधस्‌ के समान हैं। जैसे यह ऊधस्‌ दूध 
को देकर हमारा पोषण ,क्रता प्रकार प्रभु ज्ञानदुग्ध के द्वारा हमारा पोषण करते हैं।न 


अतृणत्‌नहमारा स के 
वासना के उबाल स्ले शस्स-प 3338 षुवित्र-सोम शरीर का रक्षण करता है, उसी प्रकार ये प्रभु हमारे शरीरों 


का रक्षण जप व्यूलें हि 
भु का स्मरण करते हैं, तब हमारा अन्तस्तल ज्ञान रश्मियों से प्रकाशित हो 
उठता है। 


पल --प्रभू का हम स्मरण करें| हमारा अन्तस्तल ज्ञानरश्मियों से प्रकाशित हो उठता है, 
. और द्वारा शरीर नीरोग व सुरक्षित बना रहता है। 


एगावा 7.टवाधा) ५४८वाट शा55ा०णा (260 0 55.) 













। पूतं अन्धः न--वे प्रभु पवित्र सोम के समान हैं । जिस प्रकार 


श्र प्रभु अंशोः"ज्ञान किरणों का परिषिक्तम्‌-परित: सेचन ही हैं, अर्थात्‌ 


का 
' 
॥ 
है 


२७६ ' ४,.२९,२० ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
एएाव्ाज्वाक्ाव०७ध.ात .. (26 ताक रे | औ*ख 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्ल्लि स्वर;---पञऊ्चम: ॥। 


अग्रिर्देवानामव॑ आवणान:ः सुमृव्ठीकोी भवतु जातबेंदा:॥ २०॥ 


अदित्ति:-अतिथिः 
विश्वेषामदितियजियानां विश्वेषामतिथिमानुषाणाम्‌ | &. दे 


देनेवाले हैं । विश्वेषाम्नसब मानुषाणाम्‌-विचारशील पुरुषों के अतिथि:-( अत 


(१) वे प्रभु विश्वेषाम्5सब यज्ञियानाम्‌"यज्ञशील पुरुषों के अदितिः:- शान 










आवंणान:-(व्‌ संभक्तौ) सम्भक्त करनेवाले, प्राप्त करानेवाले हैं। 
सुमृ॒डीकः-उत्तम सुख को देनेवाले भवतुन्हों। 
भावार्थ--यज्ञशील बनकर हम स्वस्थ हों । विचारशील बनकर प्र 
प्रभु से रक्षणीय हों तथा उस प्रभु से सुख को प्राप्त हों। 
यह सम्पूर्ण सूक्त प्रभुप्राप्ति के साधनों व फलों का उल्लेख क तह. 
है। प्रभु प्रवण होते हुए हम “वामदेव '-सुन्दर दिव्य गुणोंवाले ब 
है 


ओर में प्रभु प्रजण बनाता 
भाव अगले सूक्त का 





. [२। द्वितीयं 
ऋषि --वामदेव ।। देवता--- अग्ग्मिः ॥ छ्न्द ॥ स्वरः:---पजञ्चमः ॥। 
मर्त्यषु 
यो मर्त्येष्वमर्त ऋतावा व लवण । 
होता यजिष्ठो मह्ता ए ह द ईरयथध्यें ॥ १॥ 
(१) यः जो मर्त्येषु अमृतः-म ५ धो यों में व वस्तुओं में अमर हैं, ऋतावा5ऋत 









का रक्षण करनेवाले हैं, देव: प्रकार ग्य हैँ, न्‍ 

रति:) कहीं भी सक्त नहीं हैं 'झसक्ते सेल भुट्ठैव', वह प्रभु देवेषु>देव वृत्ति के पुरुषों मे 
“हे लारवे त्रभु सब कुछ देनेवाले हैं, यजिष्ठ:-पूज्यतम हैं 

मह्लाजअपनी महिमा से शुचध्य-ह सिरे,ज्ीवनो का शोधन करने के लिये होते हैं। ये अग्नि:-अग्रणी 

प्रभु हव्यै:-हव्यों के द्वारा ूर्वक्रे अदन के द्वारा मनुष:-विचारशील पुरुषों को ईरयध्यै-स्वर्ग 

की ओर प्रेरित रा के होते हैं। जब एक मनुष्य प्रभु की महिमा का चिन्तन करता है तो 

उसका हदय पवित्र है । हृदय के पवित्र होने पर यह यज्ञादि उत्तम कर्मों में प्रवृत्त होता 







है, यह यज्ञ प्रवत्ति को स्वर्ग बनानेवाली होती है। 
न बजा के बनकर हृदय में प्रभु के प्रकाश को देखते हैं। जितना-जितना प्रभु 
का स्मरण -उतना पवित्र होते चलते हैं । पवित्र होकर यज्ञों को करते हुए घरों को 
स्वर्ग बना 


< --वबामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द: --निचृत्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
'वृषा व शुक्र ' इन्द्रियाश्व . 
डेह त्वं सुनो सहसो नो अद्य जातो जाता उभरया अन्तरग्रे। 
दूत डीयसे [शुस्मुज्ञात्रा-तराज्न, व्हजुसुष्कातवृष॑ण (2छुक्रांश्त)। २॥ 


_ पल लपन्‍न- मनन बम गिरीददन्‍्ाद कक कर्नल बाकि 
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(१) हे सहसः सूनो-बल कें पुत्र, बल के पुतले शक्ति के पुज्ज अग्रे"अग्रणी प्रभो! 
त्वमून्आाप इहजइस जीवन में नः"हमें अद्यल्आज जातान-विकसित शक्तिवाले 
अन्तः-शरीर व मस्तिष्क दोनों के अन्दर, दोनों के मध्य हृदयान्तरिक्ष में जातः-प्रादु 
दूतः-ज्ञान का सन्देश देनेवाले होकर ईयसे"गति करते हैं। हम शरीर को तेजस्वी व 
को ज्ञानदीप्त बनायें । तब हमारे हृदयों में प्रभु का प्रादुर्भाव होगा। ये प्रभु हमें ज्ञान का मा 
रहे होंगे। (२) हे ऋष्व-दर्शनीय प्रभो! आप हमारे शरीर-रथों में उन ् - 
युयुजानः-जोतनेवाले होते हैं जो कि ऋजुमुष्कान-ऋणजु, अर्थात्‌ प्रसाधक-- सर 
पर बढ़नेवाले तथा मांसल>(बलवान्‌) हैं, वृषण:-हमारे लिये सुखों का का 
शक्तिशाली हैं, च-तथा शुक्रान-(शुक्‌ गतौ, शुच्‌ दीप्तौ) तीत्र शाह हैं। कर्मेन्द्रियों 
के दृष्टिकोण से *वृषण: ” और ज्ञानेन्द्रियों के दृष्टिकोण से 'शुक्रान्‌' शेब्देष्का प्र योश्र हुआ है, ये 
इन्द्रियरूप घोड़े शक्तिशाली व ज्ञानदीप्त हैं। ८ 


भावार्थ--हम शरीर व मस्तिष्क को ठीक बनाकर "पलक में प्रकाश को देखते हैं। 
ये प्रभु हमारे शरीर-रथों में कर्मेन्द्रिय रूप सशक्त अश्वों को त ज्ञानदीस्त अश्वों को 
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जोतते हैं । 









ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ | टे :--थघिवत: ॥। 
इन्द्रियों द्वारा देवों व 
अत्या वृधस्न्रू रोहिता घृतसन ऋ ग़् जविष्ठा। 
अन्तरींयसे अरूषा य॑जानो आच मर्तीन्‌॥ ३ ॥। 


(१) ऋतस्य"”-ऋत के, सब कार्यों को से करनेवाले के अत्या+निरन्तर 
गतिशील इन्द्रियाश्व वृधस्नू-वृद्धि के शिख्कछ रो र्‌ ताले हैं (स्नु-सानु-शिखर ) । ये इन्द्रियाश्व 
रोहिता-प्रादुर्भूत शक्तियोंवाले व तेजस्व् ट पो)मतस्नू-ज्ञानदीसि के शिखर पर पहुँचनेवाले हैं। 
मन्ये-में तो ऐसा समझता हूँ कि ये डन्द्िर न्द्र फेर श्ज-मनसा जविष्ठा>मन से भी अधिक वेगवान्‌ होते 
हैं। (२) हे अग्रेपरमात्मन्‌ ! आप अरुषालेइन आरोचमान इन्द्रियाश्वों के द्वारा युष्मान्‌- ( युष्माकं ) 
आपके देवान्‌-इन सूर्य आदि देवों को चरतेक्षा विशः-संसार में प्रवेश करनेवाले, विविध योनियों 


में आनेवाले, इन मर्तान्‌-म मेरे त्रोणियों को आ युजानः "सर्वथा जोड़नेवाले होते हैं। “सूर्य” 
चक्षु का रूप धारण करके मर है, “वायु! प्राण बनकर नासिका में “ अग्नि” वाकु बनकर 
मुख में, “चन्द्रमा! ग हद्थ में रहने लगता है। इसी प्रकार सब देव इन शरीरों में रहते 
हैं। इस प्रकार देवों ' की सम्बन्ध स्थापित हो जाता है। 

भावार्थ--' देब्र ' ध इन्द्रियों के रूप में शरीर में निवास करते हैं। इस प्रकार प्रभु 


ने देवों व रे जोड़ दिया है। 


“्प्ऐेलामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्दः--निच्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ।॥। 
सर्वेदेवमयता 
न वरुणं मित्रमेंषामिन्द्राविष्णं मरूतों अश्विनोत। 
| अग्ने सुरर्थः सुराधा एदु वह सुहविषे जनांय॥ ४॥ 
.._ (१) है अग्रे-परमात्मन्‌ | आप स्वश्व:-उत्तम इन्द्रियाश्वों को प्राप्त करानेवाले हैं, सुरथः-उत्तम 
शरीर-रथ को देनेवाले हैं;एछुराध्य:/छत्तामं/ कार्य ऊैस्षाधंका ( राध्‌ (सद्धी्ए अंचों) के प्रदाता हैं। आप 
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सु हविषै जनाय-उत्तम हविवाले मनुष्य के लिये, त्यागपूर्वके अदन कर' मनुष्य के लिये 
इन देवों को इत्‌्-निश्चय से आवहनरप्रामत कराइये। (२) अर्यमणम्‌ज"अर्यमा को प्रास कराइये | 
' अर्यमेति तमाहुर्यों दयाति' देने के वृत्ति को प्राप्त कराइये। इस दानवृत्ति द्वारा 'वरुण 5 ज 
पापवृत्ति को दूर करिये।.दानवृत्ति लोभ को समाप्त करके निष्पापता को पैदा करती है। मित्रमू+( 
ज्रायते) निष्पाप बनाकर इन रोगों से बचाइये। (३) दान, निष्पापता व नीरोगता को प्राप्त 
एषाम्‌-इनके जीवन में इन्द्राविष्णू-जितेन्द्रियता व व्यापकता (विष्‌ व्याप्ती ) को स्थाप्रित 5 
इन बातों की सिद्धि के लिये ये मरूत:-प्राणसाधना करनेवाले हों, उतरुऔर अशिव्‌ 
वै च्यावापृथिवी प्रत्यक्षमश्विनौ इमे हीदं सर्वमश्नुवातामू श० ४।१।०।१६ इनको पाप 
प्राप्ति हो, इसका मस्तिष्क ज्ञानसूर्य से चमके और इनका शरीर पृथिवी को तर ब तेरे 
भावार्थ--प्रभु कृपा से हमारा जीवन सर्वदेवमय हो । ) 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृल्रित्रष्टुप्‌ ॥। स्व खेल ॥। 

द सुन्दर जीवन-यज्ञ 
गोमँ| अग्रेडविमाँ अश्वी यज्ञो नृवत्स॑खा 
इव्ठांवाँ एषो असुर प्रजावान्दीर्घो रयिः पृथुब कि 

(१) हे अग्ने-परमात्मन्‌ ! एष: यज्ञ:८हमारा यह 
हो, अविमान्‌-उत्तम रक्षणतत्त्वोंवाला हो । अश्वी5उत्तम (कर क्र कट 
नेतृत्व को देनेवाले मनुष्यों के साथ मैत्रीवाला ढ की 
अप्रमृष्य:-अप्रधृष्य हो, धर्षण के योग्य न हो। ८ गर्म: क्रो आदि शत्रुओं का इस पंर आक्रमण 
न हो सके। (२) हे असुर-प्राणशक्ति का संचार करनेवाले प्रभो! यह इडावानू>प्रशस्त अन्नोंवाला 
हो, प्रजावान्‌-उत्तम प्रजाओं (सनन्‍्तानों) 2 ला हो। क्रह यज्ञ दीर्घ: रयि:-अविच्छिज्ञ अनुष्ठान 
से युक्त दीर्घकाल तक चलनेवाला व ऐश्वर्य्र-> वैन पेन्न ही (रयि:-रयिमान्‌) । पृथुबरुध्न:-यह विशाल 
आधारवाला हो सभावानू-सभावाला हो ब्िशांड“आधार का भाव यह है कि इसमें 'शरीर स्वस्थ 
हो, मन निर्मल हो तथा बुद्धि बड़ी प करों के से ज्जित् न हो | सभावाले होने का भाव यह है कि हम वैयक्तिक 
स्वार्थभय जीवन बिताने के स्थान में /उैत थ्रमिलकर सर्वहितकर जीवन को बितानेवाले बनें। 
ऐसा ही जीवन “यज्ञमय जीवन पकर्ता है। . ' 

भावार्थ--हम अपने जी कल की म्रज्लमय बनाते हुए उत्तम ज्ञानेन्द्रियोंवाला, उत्तम कर्मेन्द्रियाँवाला, 
उत्तम साथियोंवाला से हल थँ अनाक्रान्त बनायें । घरों में हम उत्तम अजन्नञों का सेवन करते 





हो | नृवत्‌ सरब्रा5उत्तम 










हुए उत्तम सन्‍्तानोंवाले हो ।श्न- सम्पन्न व परार्थलाधन की भावना से सम्पन्न हों। 

ऋषि: -- ःऐैदेवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निच्ृल्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- धैवत: ॥ 
देव-यज्ञ-त्रह्म-यज्ञ 
पं. ज़भर॑त्सिष्विदानो मूर्धानै वा ततपते त्वाया। 
ब्य स्वत॑वाँ पायुरग्रे विश्व॑स्मात्सीमघायत उसरुष्य ॥ ६ ॥ 
अग्रे-परमात्मन्‌! यः-जो ते"आपके लिये सिष्विदान:- स्विद्यद्‌ गात्र' होता हुआ, 
पसीने के "खबैहाकर कमाता हुआ इशध्मम्‌-ईंधन को जभरत्ू-प्राप्त कराता है, अर्थात्‌ प्रभु की प्राप्ति 
के लिये धनार्जन करके यज्ञादि उत्तम कार्यों में उस धन का विनियोग करता है। वा"अथवा 
त्वाया-हे प्रभो। आपकी फ्रिप्ति।प्तीठक्ाश्ता से-क्ू्धालरमतत्षपने मह्तिष्काको| ज्ञत़्पते-ज्ञान से दीप 



















जीवन-यज्ञ सदं इत्च्सदा ही 


सा++-्माााकाक 
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करता है, अर्थात्‌ देबयज्ञ को करता है (इध्मं जभरत्‌) तथा त्रह्मययज्ञ को करता है (मूर्धानं ततपते) 


व पायु:-रक्षक भुवः>होते हैं। आपकी कृपा से इसको यज्ञादि उत्तम कर्मों के लिये  सक 
होता है और यह काम-क्रोध आदि शत्रुओं के आक्रमण से भी बचा रहता है। (२ चेन 
हैं । 


तस्य-उस देव-यज्ञ व ब्रह्म-यज्ञ करनेवाले पुरुष के आप स्वतवान्‌रऐश्वर्य का वर्धन क्र 


आप इस देवयज्ञ व ब्रह्मययज्ञ के करनेवाले को सीम्‌-निश्चयपूर्वक विश्वस्मात्‌-सब अघायत 







( >बुरे) की कामनावाले से उरुष्य-रक्षित करते हैं | यज्ञशील पुरुष का आप र र 

वस्तुत: आपके रक्षण से ही वे यज्ञ पूर्ण होते हैं । 'विश्वामित्र यज्ञ करता ्ज पु रे कह गा, 
भावार्थ--जो धनार्जन करके देवयज्ञ में उस धन का विनियोग करता &है ल्ेथा को 

ज्ञानदीम्त करता हुआ ब्रह्मयज्ञ करता है प्रभु उसका रक्षण करते हैं, उसे कराते हैं। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्दः ---निच्च त्व्रिष्टुप्‌ ॥। 


क्‍ क्‍ अतिथि-यज्ञ 
यस्ते भरादन्नियते चिदन्ने निशिषषन्मन पके । 
आ देंवयुरिनध॑ते दुरोणे तस्मित्रयिर्शुवो प्त्रांनू॥ ७ ॥ 


(१) यः-जो अन्नियते"अजन्न की कामनावाले के बन "ये चित्र-निश्चय से ते अन्नम-आपके 
इस अन्न को भरात्‌-प्राप्त कराता है। मन्द्रमू-सुखकर निशिषत्‌- (शासु अनुशिष्टो ) 
कहता है, “आइये, बैठिये' आदि मधुर शब्दों को आव के लिये बोलता है तथा अतिथि 
उदीरत्-उस अतिथि के स्वागत के लिये ( कट घर से बाहर तक आता है। यह 
देवयु:-देवों के सम्पर्क की कामनावाला दुरोणे-आ' ज >अपनयने) बुराइयों के अपनयनवाले 
घर में आ इनश्चते-सर्वथा आपको दीप जी प्रतू उन विद्वान्‌ अतिथियों का सत्कार करता 
हुआ, उनसे ज्ञान चर्चा को करता हु क्र प्रकाशवाला बनता है। (२) त्तस्मिन्‌उस 
अतिथियज्ञ करनेवाले पुरुष में स्थिर रयि:>ऐश्वर्य अस्तुन्‍हो | 
इसे धन प्राप्त हो, यह धन घर: की, हो तथा न नष्ट होनेवाला हो । 

भावार्थ--हम अतिथियों करायें, उनके लिये सुखकर शब्दों को कहें, उनका 
उठकर स्वागत करें। इन अतिछश०ि करते हुए हम प्रभु के प्रकाश को प्राप्त करें और 


ऐश्वर्य-सम्पन्न बनें । द 
ऋषि: ---वामदेव: के । --अग्गरि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- धैवत: ॥ 


(बैल अड व दानवृत्ति ( बलि वैश्वदेव-यज्ञ ) 






यस्त्वां उषसि: प्रशंसांत्प्रियं वा त्वा कृणव॑तते ह॒विष्मांन्‌। 
पल दम आ हेम्यावान्तमंहंसः पीपरो दाशवांसम्‌॥ ८ ॥। 
.. (१) हे: यःजो त्वा"आपको दोषाच्रात्रि के प्रारम्भ में और यः-जो उषसि-दिन 
के प्रारम्भु +>( 80078007) प्रशंसित करता है, अर्थात्‌ जो प्रात:-सायं प्रभु का स्मरण 
लए है ज्वा>तथा हविष्मान्‌-दानपूर्वक अदनवाला होता हुआ, यज्ञशेष का सेवन करता हुआ 
त्वा> अपना प्रियम्‌-प्रिय कृणवते-करता है, वह स्वे दमे"अपने गृह में आ हेम्यावान-सब 


निर्मित कक्ष्यावाले अश्वः न"अश्व के समान होता है, अर्थात्‌ यह व्यक्ति खूब 
धन सम्पत्ति से लद॒ जाता है। इसे खूब ही ऐश्वर्य प्राप्त होता है। (२) तमरउठस आपका स्तवन 
करनेवाले दाश्वांसम्‌्-दीनें?की विचिलीले पुरुष की स्ंगि अंहसा-संबी पीर्षों- से पीपर:-पार करते 


२८० ४.२.९ द क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ ) 
शक अल लिल सम हक #'ज्त-वाएवातवावएव7*2685%6* कै 8३-२२] 
हो | सम्पक्ति से लद॒ जाने पर, दान की वृत्तिवाला प्रभु का उपासक ही पार्ष में फँसने से बच पाता 


है। अन्यथा यह सम्पत्ति ही उसकी विपत्ति का कारण हो जाती है। । 
का 





भावार्थ--प्रभु का स्तवन व दानवृत्ति हमारी सम्पत्ति को बढ़ाते हैं। उस सम्पत्ति को गो 
में विनियुक्त करते हुए हम पापों में फँसने से बचे रहते हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुपू॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 


। 
प्रभु के प्रति अर्पण (> 
यस्तुभ्य॑मग्रे अमृतांय दाशइुवस्त्वे कृणवतते न । 592 
न स राया शंशमानो वि योषच्नैनमंहः परि वरदघायोः । 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! यः-"जो तुभ्यं अमृताय"आप अमृत के 
दे डालता है, अर्थात्‌ आपके प्रति अपना अर्पण करके जीवन में चलता 
स्‍्तुच: श० ६।३।१।८) संयत वाणीवाला होकर त्वे-आपके लिये ईव: क़णव “परिचर्या को ( 
करता है। सः-वह शशमानः-प्लुत गतिवाला होता हुआ राया वियोखतू5 धन से कभी पृथक 














नहीं होता। (क) प्रभु के प्रति अपना अर्पण करना, (ख) संयतठ /भीर 
करना, उसके नाम का अर्थभावनपूर्वक जप करना, (ग) नी 
है ऐश्वर्य-सम्पन्न होने का। (२) एनम्‌-इस व्यक्ति अतीक को 3: श्र 
अंहः>कष्ट न परिवरत्-परिवृत नहीं करता, नहीं | 





| ऐश्वर्य-सम्पन्न बनाता है। इसे 
पाप नहीं छूता। द 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छम्ह रे प्॥ स्वर:-- धिवत: ॥ _ 


यस्य त्वमंग्रे अध्वरं 


मजा ली छाप स्पेस यस्य॑विधतो वृधा्स:॥ १०॥ 
(१) है अग्रे-अग्रणी प्रभो! हेड 






की “प्रकाशुमय रराण:-सब आवश्यक वस्तुओं के देनेवाले 
ष्ये कै/सुधितम्‌-उत्तमता से स्थापित किये गये अध्वरम्‌-हिंसा 
रहित यज्ञात्मक कर्म को भें) (परहि पर्बक सेवन करते हैं । उसकी सा होत्रान्यज्ञों में उच्चारण 
की गई वह वाणी इत्-निश्चय से“फ्रीते असत्‌-प्रीज्ि. को देनेवाली हो। उस मनुष्य को यज्ञों में 
उच्चारण की जानेवाली,र्ट ह वेदवाणी रुचिकर हों। (२) उस मनुष्य को यह वाणी प्रिय हो, 
शैष्दूर करनेवाले प्रभो! हम सब देव विधतः यस्य-पूजा करनेवाले 
जिसके वधासः त् हक नै करनेवाले असामच्हों। चतुर्थ मन्त्र में अर्यमा आदि देवों का उल्लेख 
था। ये देव ४0 का कारण बनते हैं, उसे सदा ज्ञान की वाणी प्रिय होती है। द 
भावार्थ करें। ये यज्ञ प्रभु के लिये प्रिय हों। यज्ञों में उच्चरित वाणी प्रिय हो, 
इस प्रिय व ता हे व्यक्ति को सब देव बढ़ानेवाले हों। 
द «जे ष:---वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 
चित्ति-अचितत्ति द 
त्ति तन चिनवहद्ठिं विद्वान्पूछेव॑ वीता वृजिना च्‌ मर्तीन्‌। ु ! 
राये ्॑ नः स्थिपित्याय देव पिंति/धें०शस्वार्दिसिंसुर्ख्य। ११॥॥ 








यविष्ठ-हे सब बराइयी 


पुरुष स्वाध्याय के द्वारा ज्ञानवृद्धि को ८ 


"ये स्वाध्याय, ध्यान व कर्त्तव्यपालन्न बे श्र 


श बनाने से होता कर । 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२.१३ २८९ 
“टटलिललताततताततततततत+““कुए एफ वाइ शा गाव एज 7786ठ-चाच]“““* 
(१) विद्वाननवे ज्ञानी प्रभु हमारे लिंये चित्तिम्-विद्या तथा अचित्तिम्‌-अविद्या को 
पराविद्या तथा अपराविद्या को, चिनवत्न्‍संचित करें। हमें प्रभु कृपा से प्रकृति का विज्ञान भी-प्राप्त 
हो और आत्मा का ज्ञान भी | इव-जैसे मर्तान-रणांगण में योद्धा मनुष्यों को वीता-कान्त के कफ 
वजिना+(207772 ) झुकी हुई पृष्ठाच्घोड़ों की पीठें (वि चिनवत्‌) अलग- अलग न्‍ 
करायी जाती हैं | झुकी हुई पीठवाले घोड़े बोझ आदि के उठाने के लिये प्रयुक्त होते हैं भरे क 
पृष्ठवाले योद्धा के लिये। (२) हे देवन”-सर्वप्रद प्रभो! आप नः "हमें राये+-धन दे 






स्वपत्याय-उत्तम सन्‍्तान के लिये दितिम्‌्-दान की वृत्ति को रास-दीजिये। हुए हम 


अपने धनों का वर्धन भी करें (दक्षिणां दुहते सप्त मातरम्‌) और नमक स प्राप्त करें 
( आशीर्दा दम्पती वाममश्नुत: ) | हे प्रभो! आप हमारे अदितिम्‌: “दिति>खण्डन ) 
उरुष्य-रक्षित करिये। | 
भावार्थ--हमें अपरा व परा दोनों विद्याओं की प्राप्ति हो। द्वारा धन तथा 
. उत्तम सन्तान प्राप्त हो। हमारा स्वास्थ्य सुरक्षित रहे। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्ग्रि: ॥ छन्‍्दः -- हरे :---पठ्चमः ॥ 
उपासक का क्रियाए / बीबेम? 
कवि श॑ंशासु: कवयोउर्दब्धा निधारय धर न्तो दुर्यीस्वायो:। 


अतस्त्वं दृश्यों अग्र एतान्पड्भिः पहये के अर्य एवैं:॥ १२॥ 

(१) कवंयः "ज्ञानी पुरुष अदब्धा:-वास् हि प्रेत न होते हुए, दुर्यासु"”गृहों में 
आयोः"आनेवाली सनन्‍्तान का निधारयन्त हुए पुरुष कविमन्सर्वज्ञ प्रभु को 
शशासु:-प्रशंसित करते हैं। प्रभु का ये प्रात करते हैं। ये प्रभु का उपासन करनेवाले 

ये बनते हैं। ध्यान के द्वारा वासनाओं से हिंसित 

ग्ेनों का उत्तम पालन करते हैं। (२) अतः -चूँकि 
रस बनते हैं, इसलिए एतानजइन दृश्यान्‌"दर्शनीय 
कों को अर्य:-ब्रह्माण्ड के स्वामी आप, हे अग्ने"ज्अग्रणी 
थे: -देखते हैं, अर्थात्‌ इन्हें आप गतिशील पॉँओं से 











नहीं होते । कर्त्तव्य भावना के प्रबल 






जीवनवाले अद्धुतान्‌न-आश्वर्य रूप त्त-डप 
प्रभो । एव: पड़्भि:-गतिशील से 


प्राप्त कराते हैं। प्रभु इन एकल को क्रियाशील जीवनवाला बनाते हैं। “क्रियावानेव ब्रह्मविदां 
. वरिष्ठ: !। इस क्रियामयता ही उनका जीवन दृश्य व अद्भुत बनता है। 
सच्चा 


ज्ञान प्राप्ति-वासनाओं से हिंसित न होने व सन्‍्तान को उत्तम 
: +क्रियाशील जीवन प्राप्त कराते हैं । द 
:॥ देवता---अग्यमिः ॥ छनन्‍्द:--निचृत्तत्रिष्टुप्‌॥। स्वर:--- धैवत: ॥ 
वाघते सुप्रणीति द 
वाघतें सुप्रणींति:ः सुतसोंमाय विधते यविष्ठ । 
डे, शशमानाय॑ घृष्वे पृथु एचन्द्रमवसे चर्षण्िप्रा:॥ १३॥ 


कद अग्रे-अग्रणी प्रभो ! त्वमू-आप वाघते"अपने कर्त्तव्यभार का वहन करनेवाले के 
-उत्तम प्रणयन करनेवाले हैं। इन कर्त्तव्यपरायण लोगों को आप सदा मार्गदर्शन 


भावार्थ--प्रभु का स 






. करते हैं। (२) हे यविष्ठ-बुराइयों से हमें पृथक्‌ करनेवाले, अच्छाईयों से हमें मिलानेवाले प्रभो ! 
.. आप सुत सोमाय-जो”षषषतते। अन्दसाज्नोएंलंत स्पावतन करता >है6 ठाफ़ ब्िश्रतेउपासक के लिये 


२८२ ४.२.१४ ह ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
निनिनरनगरन>रन>नअन>ननन्‍नमन नल «+«+«+«+«+«»« «न नतत पाप: थ वध फव*“287ठ6757577777““““““< 
रत्ल॑ भर-रमणीय वसुओं को प्रास कराइये। जीवन के लिये आवश्यक रईमणीय तत्त्वों को प्राप्त 
कराइये। (३) हे घृष्वे-शत्रुओं का घर्षण व विनाश करनेवाले प्रभो ! आप शशमानाय- प्लुत 
से कार्य करनेवाले के लिये पृथु-विशाल, खूब अधिक चन्द्रम-आह्ांद आदि धन को 8 है 


करनेवाले हैं 


के लिये ( भर) प्राप्त कराइये। आप ही तो चर्षणिप्रा:-सब मनुष्यों का पूरण पे 





अपेक्षित धनों को प्राप्त कराके आप उनका पूरण करते हैं। 
भावार्थ--कर्चव्यपालन करनेवाले के लिये प्रभु मार्गदर्शन करते हैं। सोम के अर । 
के लिये रमणीय वसुओं को देते हैं। शीघ्र गतिवाले पुरुष के लिये आप विशाल हिादेकारी धन है 
को देते हैं। क्‍ & - 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्दः--स्वराट्प्धि: ॥ स्वर: -- | फ 
पड्मि:ः हसोशि:ः तनूभि: 4 पे द 
अधा ह यद्ठयमग्रे त्वाया 77700 | 
रथ न ऋन्तो अप॑सा भुरिजोंऋँतं येमुः सुध्य 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! अधा"अब ह-निश्चय से वय पर 
कामना से पद्धभिः-पाँवों से हस्तेभि: हाथों से तथा तनूभि)#३ 
हैं। (२) नज्जैसे क्रन्तः-शिल्पी लोग स्थमू-रथ को ५ 
येमु:-उद्यत करते हैं, तैयार करते हैं, इसी प्रकार सुध्य 
में व्याप्त होनेवाले लोग अपनी भुजाओं को रथ 2 
जीवन में उद्यत करनेवाले होते हैं। सदा यज्ञशील 
बनते हैं । 
भावार्थ--क्रियामय जीवनवाला ही ५ जे द करता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- ऊरग्रिः ॥ 'छेफद: --निचृत्त्रिष्टुप्‌॥| स्वर:--थैवतः ॥ 
कि दिवस: अंगिरस: 
अधां मातुरुषस: शव जरप्रा जोयेम् प्रथमा वेधसो नृन्‌। 


दिवस्पुत्रा सर जि सेमादिं रुजेम धनिने शुचरन्तः॥ १५७॥ 

. (१) अधाजअब उषसः5-(प्नें दाहे) सब दोषों का दहन करनेवाली मातुः-वेदमाता से, 
विप्रा:-अपना पा पूरण ऋरनैंवाले, प्रथमा:-शक्तियों का विस्तार करनेवाले, वेधस: >बुद्धिमान्‌ 
लोग सप्तनसात नृन्‌ज थ पर ले चलनेवाले 'कर्णाविमौ नासिके चक्षणी मुखम्‌' कान आदि 
को जायेमहि-( : ज्न करते हैं। वेद के अध्ययन में प्रव॒ृत्त होने से सब कान आदि 
इन्द्रियाँ विषयासक्तिस्सि हमें उन्नति की ओर ले चलनेवाली बनती हैं। (२) दिवस्पुत्रा:-हम 
ज्ञान के पुत्र, ज्ञवि-के पुतले, ज्ञान के पुज्ज बनें। अंगिरस:-अंग-प्रत्यंग में रसवाले भवेमन्हों | 
शुचन्तः-अम्वि जीतने को पवित्र करते हुए हम धनिनम्‌-धन में आसक्तिवाले अद्विमू- अविद्या- 
पर्वत जैमरभग्न करनेवाले हों। अविद्या में फँसा हुआ व्यक्ति धन का ही उपासक बन जाता 
्र् “के स्क्ैक्त से जीवन अपवित्र बन जाता है। हम इस अविद्या-पर्वत का विदारण करके पवित्र 













चअकृमा-कर्मों को करते 
पा भुजाओं के कर्म से 

बुद्धियोंवाले आशुषाणा:-कर्मो 
छत्तमू-ऋत को, यज्ञ को येमु:-अपने 
हुए ये लोग प्रभु के सच्चे उपासक 














भावार्थ--वेदाध्ययन से हम सातों कान आदि इन्द्रियों को उन्नतिपथ पर चलनेवाला बनाते. 
हैं। ज्ञान के पुञ्ज शक्तिशली' बनते हुंछहभःकंनोर्धक्तिण्को विनष्कि करते: हैं।।) 





से धातु को शुद्ध करते हैं। ( 


- अथ चतुर्थ मण्डलम्‌.. .. - २.५८. .._ २८३ 
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ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः--- थैवत्त: ॥। 


डे प्कएसएपटकए०१4:४ 2 कपटफबउ०८-० 








शुचीद॑यन्दीधितिमुक्थशास: क्षामां भिन्‍्दन्तों अरुणीरपं॑ ब्रन्‌॥ १६॥। 


... .॑ पवित्रज्ञानदीसिकी ओर - 
अधा यर्था नः पितरः परांसः प्र॒त्वासों अंग्र ऋतमांशुषाणा: । हे > / 


या (१) अशथानअब हे अग्रे"परमात्मन्‌! यथानजैसे नेः>हमारे पितर को 
“  परासः उत्कृष्ट जीवनवांलें व प्रत्वास:-८बड़ी उंसरवाले ऋतम्‌-यज्ञों का आशुः न 


+  व्यापन करते हुए, अर्थात्‌ यज्ञात्मक कर्मों को करते हुए इत-निश्चय से शुच्ि>प लित्रेश -ज्ञान 
“ की दीपमि को अयनू-प्राप्त होते हैं। हम भी उसी प्रकार “इस पवित्र क्नो-प्र श्‌ करें। (२). 
«.. उक्थशांसः- प्रभु के स्तोत्रों का शंसन कंरनेवाले, क्षामा-क्षय के कारण प्रकार) को 
/. भिन्दन्तः-विदीर्ण करते हुए, अरूंणी:-अरुंण प्रकाशंवाली ज्ञान ते अपकब्रनू>-वासना के 
-.. आवरण से रहित करते हैं। प्रभु के उपासन से अज्ञानांन्धकार का ध्ट &ेप ज्ञांन का प्रकाश प्राप्त 


होता है। ; ः ः 
ः_... भावार्थ-हम यज्ञात्मक कर्मों का सेवन करते हुए पदि (जारेकी को प्राप्त करें। प्रभु का. 






ः करें| 







ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अग्मरि: ॥ छन्‍्द 8 टप्‌॥॥ स्वरः--- घैवत: ॥ 
सुकर्माण सुरुच: देवयन्त (है क्रालक्षण ) 
सुकर्मीण: सुरुचों देवयन्तो5 नि (नेडेला जनिमा ध्र्मन्तः। 


शुचन्तों अग्नि वंवृधन्त इन्द्रप्र्द गेब्कें परिषर्दन्तो अग्मन्‌॥ १७॥ कु 


द (१) देवा:-"देववृत्ति के पुरुष स॒ुब् र्क््मा (>ल तंदा उत्तम कर्मोवाले होते हैं, ये यज्ञादि उत्तम . 


ह् हे कर्मों में प्रवृत्त रहते हैं | सुरुचः-ये दीसिचाले होते हैं | देवयन्तः: "शुद्ध अन्त:करण 


:- में देववृत्तियों को प्राप्त करने की दा नाव होते हैं। ये लोग जनिमा"अपने जीवनों को. 
. धमन्त:-तपस्या की अग्नि के संयोभ से इस प्रकार निर्मल करते हैं न>जैसे कि अयः-अग्नि संयोग 
: "ज्ञान से दीस होते हुए ये व्यक्ति अग्निम्‌न्यज्ञाग्रि को 






बे ५ 
. ववधन्तः-हवि के द्वारा [ए) परिषदन्त:-उस परमैश्वर्यशाली प्रभु के समीप, सब - 
: विषयों के वर्जनपूर्वक (प ् बैठते हुए, उस प्रभु की उपासना करते हुएं ऊर्बम्‌-( 5पर0॥776) 







*- महान्‌ गव्यम्‌-गोसंघ क्रो, के 


« की उपासना करते है । ढी वाणियों का. स्वाध्याय करते हैं। 


«5 षि:---वामदेव; ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 
उपासना के लाभ 
यूथेव क्षुमति पश्वो अख्यदेवानां यज्जनिमान्त्युग्र। 

मतीनां चिद्युर्भशीरंकृंप्रस्वृसित० पच्िदृर्य उपस्स्यायी5) १८ ॥ 


ज्ले्‌दवॉणियों के समूह को अग्मनू-प्राप्त होते हैं। अग्निहोत्र करते हैं, प्रभु॒... 


" के पुरुष हाथों से उत्तम कर्म करते हैं, मस्तिष्क में ज्ञानदीपमतिवाले होते हैं, 
< हृदय में दिव्य पर त्तयोँ का धारण करते हैं, तपस्या की अग्नि में अपने जीवन का शोधन करते हुए . 


+२८४ ः ड.२.१९ द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
निलिलिलननननननन-न+पपन न» «+> «न» ं«+++++++-__न रजत एशागताप्रएएचगी7““|289 67“ 

(१) है उग्र-तेजस्विन्‌ प्रभो ! इबव-जैसे अन्नवाले स्थान में (चारागाह में) एक व्यक्ति 
पंश्व: यूथा-पशुओं के झुण्ड को आ अख्यत्‌्-देखता है, इसी प्रकार एक उपासक ्फ 
प्रभु के समीप देवानां यत्‌ जनिम-देवों का जो विकास है उसे देखता है। चारागाह में 
उपस्थित होता है, इसी प्रकार प्रभु की उपासना में दिव्यगुण उपस्थित होते हैं। (२) यश 
द्वारा मर्तानां चित्‌-सामान्य मनुष्यों की भी उर्वशी:-(उरु वशो यस्या:) अपने पर 
 करनेवाली प्रजाओं को अकृप्रन-शक्तिशाली बनाते हैं | सामान्य मनुष्य , बह जय के 
पर शासन करनेवाला व शक्तिशाली बन जाता है। अर्य:-(स्वामी ) यह लय 
उपरस्य-(उप्तस्थ) बीजवपन द्वारा उत्पन्न हुई-हुई अपनी आयोः-सनन्‍्तान को निश्चय 
से वृद्धि के लिये होता है। 

भावार्थ--उपासना से (क) दिव्य गुणों का वर्धन होता है, (ख) 
है, (ग) सन्‍्तानों को उत्तम बना पाता है। 

ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---अग्गनमि: ॥ छन्‍्द:--पड्ििं: ॥ त्टीजका 


यज्ञ और प्रभु स्मरण 






“के 


थ बनता 


अर्कर्म ते स्वर्तसो अभूम ऋतम वस्त्र (0 
अनूनमग्निं पुरुधा सुएचंन्द्र देवस्य म रु चक्षु:॥ १९॥ क्‍ 
(१) “वेद ज्ञान” उस देव (प्रभु) की दी हुई सुन्दर से अ ससे सब कर्त्तव्यों का ज्ञान होता 
है। यह सब के लिये मार्गदर्शन कराती है। उस देवस्थ प्रभु की चारु चक्षु:-इस सुन्दर 
वेदज्ञान रूप आँख को मर्मुजतः-खूब ही शुद्ध शक पर्थात्‌ वेदज्ञान को प्राप्त करते हुए ते 
. अकर्मच्हे प्रभो! आपका पूजन करते हैं। स्वप् उत्तम कर्मोवाले होते हैं। वस्तुत: उत्तम 
कर्त्तव्य कर्मों को करना हो प्रभु का सच् कर । (२) हमारे लिये विभातीः-विशिष्ट 
प्रकाशवाली उषसः-उषाए ऋतम्‌नयज्ञ क्रो 'जवेलेन्‌- आच्छादित करती हैं, धारण करती हैं, 
अर्थात्‌ उषाकालों में ही यज्ञादि उत्तमु& 5 की ' कं धारण करनेवाले बनते हैं। ये उंषाए अनून॑ 
अग्रिम्‌्-न्यूनता से रहित, मा त्मा को हमारे लिये धारण करती हैं जो कि 
'पुरुधा-अनेक प्रकार से सुश्चन्द्रम्‌ को प्राप्त करानेवाले हैं | उंषाकाल में हम प्रभु 
का स्मरण करते हैं और यज्ञों । 
भावार्थ--प्रभु के दिये हु का अभ्यास करते हुए हम उत्तम कर्मों द्वारा प्रभु का ः द 
अर्चन. करें । ० मन में ख्भु व यज्ञ ही हमारे समय को व्याप्त करनेवाले हों। ....ः 
ऋषि: -- । देव॑ंता--अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्रत्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --घैवतः ॥ 
प्रकाश प्रदीमत' अन्तःकरण हः 
ले [ उचर्थानि वेधोड्वोॉंचाम कवये ता जु॑षस्व। 
चंछोचिस्वे कृणुहि वस्य॑सो नो महो रायः पुरुवार प्र यन्धि॥ २०॥ , |. .  +£ 
उस दमन वेध:-विधात:, सृष्टि के रचनेवाले अग्रे-प्रभो ! कवये>-सर्वज्ञ ते-आपके लिंये एतः 7. 
को अवोच्ााम-बोलें | ता जुषस्व-उन स्तोत्रों को आप प्रीतिपूर्वक सेवन. ४ 
आपके लिये वे स्तोत्र प्रिय हों। (२) उत््‌ शोचस्व-आप मेरे हदयाकाश में दीप्त. .: 
होइये। नः>हमें वस्यसः-उत्कृष्ट जीवनवाला कृष्णुहित्करिये। हे पुरुवार-पालंक व पूरक 
वरणीय वस्तुओंवाले प्रभों!हमें |बही। शाय?००पंह-त्तपूर्ण ०धनों को(2अशथ्रिश्थ्िदीजिये | का 








६ 22“ 








_ अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.३.२ हल २८५ 





भावार्थ--हम प्रभु का स्तवन करें। हमारा हृदय प्रभु के प्रकाश से दीस हो | हमारा जीवन 


उत्तम बने और प्रभु हमें महत्त्वपूर्ण धनों को प्रास करायें। 


सम्पूर्ण सूक्त प्रभु स्मरण से जीवन को सुन्दर बनाने का उल्लेख कर रहा है। यही 


सूक्त में भी द्रष्टव्य है-- 






[ ३ ] तृतीय सूक्तम्‌ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अग्गमि: ॥ छनन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर 
द मृत्यु से पूर्व ही 


आ वो राजानमध्वरस्य॑रुद्रं होतारें सत्ययजं 


अग्नि पुरा तनयित्नोरकतित्ताद्धिरण्यरूपमव॑से कृ १॥ 
(१) वः तुम्हारे अध्वरस्य-इस जीवन-यज्ञ के राजान# कि प्त करनेवाले रुद्रम-(रुत्‌ 
.... द्रावयति) सब कष्टों का निवारण करनेवाले प्रभु को रक्षा कै लिये आकृणुध्वम्‌>अपने : 
.  हंदयों में उपासित करो। उस प्रभु को, जो कि होतारम्‌- न आते श्यक पदार्थों के देनेवाले हैं। 
. जो रोदस्योः-द्यावापृंथिवी के साथ सत्य यजम्‌-"सत्य ही. मेले कर करनेवाले हैं, अर्थात्‌ जो प्रभु 
. मस्तिष्करूप झुलोक में ज्ञान को तथा शरीररूप पृश्ि र्सें: छढ़ता को स्थापित 488 वाले हैं। 
.  अग्ग्नमिमजजो निरन्तर उन्नति-पथ पर ले चलनेवाले क्वैरणयरूपम्‌-ज्योतिर्मय हैं। 
. (२) इस भ्रभु का स्मरण तनयित्नो:>आकस्मिकु-प्तन॑चाली अशनि (विद्युत) के/समान न जाने 


... कब आ जानेवाली अचित्तात"अचेतना, अश् व ध्त्यु से 
- . में प्रतिष्ठित करने का प्रयत्न करो | 'इह चेदः को ; 
. “कब मृत्यु आ जाये', सो हमें सदा उस प्र' 
..  चाहिये। 'नहि प्रतीक्षते मृत्यु: ' मृत्यु हमारे 
 .करेंगे तो प्रभु जैसे ही बन पायेंगे पे 


ह . में ही न समाप्त हो जाए। प्रभु स्सर 












9 पुरा-पहले ही उस प्रभु को अपने हृदयों 
स्‍्त न चेदिहावेदीन्महती विनष्टि: !। 'न जाने 
का प॒र््नना से हृदय को भावित»कंरने का प्रयल करना 

ही ेस ञ्मएण के लिये प्रतीक्षा न करेगी | सदा प्रभु का स्मरण 


'स्मरण का प्रयत्र करें । हमारा जीवन संसार की आसक्ति 
भाव हमें विषयों के आक्रमण से न बचायेगा। 
'. ऋषि:---वामदेव ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्व॒र:-- थैवत: ॥ 


शरीर के ? प्रभु का निवास स्थान बनाना 
रो य॑ वयं ते जायेव पत्य॑ उशंती सुवासाँ:। 


>>... कक क्‍ 2  ॥]३ 

... अब नया वीतो नि षींदेमा उ॑ ते स्वपाक प्रतीचीः:॥ २॥. 
(१) हे प्रभोग-अ थम्-यह मेरा शरीर (हृदय) योनिः5आपका गृह है, यम्‌-जिसको 
लिये चअकृमा-करते हैं। शरीर को बड़ा परिशुद्ध करके, इस-नीरोग शरीर 

जड़ा वि्नल बनाकर उसमें प्रभु को बिठाना चाहिये। हमं'इस गृह को इस प्रकार आपके 
क़त करते हैं इब-जिस प्रकार उशती-कामयमाना, पति प्राप्ति के लिये कामना करती हुई 
ऋ: शोभन वस्त्रोंवाली जाया>पलत्नी पत्ये-पति के लिये स्थान को बनाती है| जीवात्मा पत्नी _ 
जाप के) उसने प्रभुरूप पति को प्राप्त करने की कामनावाला होना। पति के स्वागत के लिये 
जशे स्क्रेच्छ करना | इसी प्रकार जीव प्रभु के स्वागत के लिये हृदय-मन्दिर को बड़ा पवित्र बनाता 


भावार्थ--हम मृत्यु से पूर्व 









5 है। (२) हे प्रभो। अर तीन : तह होते हुए 2 4बी) परिदेवने) तैजस्विता 


से चमकते हुए आप होइये। हे स्वपाक-(सु अपाक) शोभन 


रथ... ....... ४-३३ क्‍ ... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





होती हैं । छह 
भावार्थ--हम अपने हृदय को शुद्ध करके उसे प्रभु का गृह बनायें । उस सर्वत ्राप्रभु 
की कान्तियाँ हमें प्रास हों।... क्‍ 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देंवता--- अग्नि: ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घिवत: ॥ 


.... प्रभु का उंपासक 'ग्रावा-स्तोता-मश्लुषुत्‌ (> 
आश्रण्वतते अदृपिताय मन्म॑ नृचक्ष॑से सुमृव्ठीकार्य वेधः | “कै 
देवाय॑ शस्तिमम॒ृताय शंस ग्रार्वेव सोतां मथुषुद्यमीद्केती 

(१) हे बेधः*स्तोत्रों को. करनेवाले धीमन्‌! तू देवाय-उस अकीश 














मन्म-स्तोत्र का शंस"शंसन कर । उस देव के लिये जो कि आश्वण्वतेत"्हमोरी पुन् 

सुनते हैं, अदृपिताय-जो कभी हमारे हित में प्रमाद नहीं करते / अ सब मनुष्यों का ध्यान 
करनेवाले हैं और सुमृडीकाय-उत्तम सुख प्राप्त करानेवाले हैं इबरज्ञान के स्तुति- 
वचनों का उच्चारण करनेवाले के समान तू अमृताय>"उस लिये शस्तिम्‌> प्रशंसा 


के वचनों को शंस-उच्चरित कर। उस प्रभु के लिये स्तुति [करे सर 


. करनेवाला, जीवन को मधुर बनानेवाला, ईडे5उपासित (कस 

भावार्थ--प्रभु का उपासन “ज्ञान की वाणियों च्जुरंण करनेवाला, सोम का सम्पादक 
जीवन को मधुर बनानेवाला' करता है। प्रभु को उप्र (नो सेटहम दिव्य गुणोंवाले व नीरोग ( अमृत ) 
बन पाते हैं।. 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---अग्रि 
.._ शरीर- गृह में न 

त्वं चिंन्रः शर्म्या अग्े 
कदा ते उक्था सजा े 
(१) हे अग्नेन्‍यथार्थ ज्ञान री जे 
- ही ऋतचित्ःऋत को : 











2 दब ॥ स्वर:--मध्यम:॥ 
के साथ निवास ः 
ऋतस्य॑ बोध्यतचित्स्वाधी: । 


न क्रदा भ॑वन्ति सख्या गृहे ते॥ ड॥ क्‍ 
“जनाइंये। मुझे मेरे कर्त्तव्य का यथार्थ ज्ञान दीजिये। आप 
तनेवाह्ी हैं/ आपका ज्ञान यथार्थ है। स्वाधी:5आप उत्तम कर्मोवाले 
(सुकर्मा सुध्यानोष सा०) हैं, संब”प्रजाओं का उत्तमता से ध्यान करनेवाले हैं। (२) है प्रभो! 
कदा>वह दिन कब होगे ग  जर्ब” कि हम ते” आपके उक्था-स्तोत्रों को करनेवाले होंगे और ... 
सथधमाद्यानि- आपके 52 सह - खास के आन॑नन्‍्दों का अनुभव करेंगे। कदा"कब गृहे-इस शरीर रूप शा 
हम "सख्योरेमित्रताएँ भवन्ति-होती हैं। वह दिन सचमुच सौभाग्य काहोगा जब... 












ह्‌ मैजमैं आपकी मित्रता के साथ निवासवाला हूँंगा। 
(-प्रेशु हमे कर्तव्य का यथार्थ ज्ञान देते हैं। हम प्रभु का. स्तंवबन करते हुए प्रभु के 
जे दे का अनुभव करें। इस शरीरगृंह में हमें प्रभु की मित्रता का अनुभव हो। 
प: --वामदेवं: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्दः--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 
प्रभु की प्रेरणा से 
 क्रथा ह तद्दरुणाय त्वमंग्रे कथा दिवे ग॑हसे कन्न आर्ग:। 


मित्रार्य भी<हुपें 'पृथिव्ये ब्रेविं! करेदर्यम्णी कीडद्रैगींय ॥ ५॥ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ - ड४ड.३:.७ २८७ 
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प्रकाशमय लोक के लिये कहेंगे, अर्थात्‌ कब आपकी प्रेरणा से मैं अपने मस्तिष्क 
प्रकाशमय बनाऊंगा। आप नः गहईसे-"हमारे से गर्हा करते हैं, कत्‌ नः आग: -क्या हमीः 
है ? हमारी तो यही कामना है कि हम आपके प्रिय बनें। आपके प्रिय बनकर आपसे 







प्राप्त करके “वरुण व दिब्‌! बनें, “निष्पाप-प्रकाशमय”। (२) :कंथा"कैसे आए लेने पी ढुषे-सुखों 
का वर्षण करनेवाले मित्राय>मित्र के लिये कहते हैं, अर्थात्‌ कब मैं पता से सब पर 
सुखों का वर्षण करनेवालां मित्र बनता हूँ? कब आप हमें पृथिव्यै- लिये कहते हैं ? 
कब हम आपको प्रेरणा से इस शरीर को -पृथिवी की तरह दृढ़ "दास हैं । कद-"कब 

होकर दान -की 


आप हमें अर्यम्णे>अर्यमा के लिये कहते हैं 2? अर्थात्‌ कब हम 
वृत्तिवाले बनते हैं ? ' अर्यमेति तमाहुयों ददाति '। कद-कब आप हा ! "कु भा 
हैं, कब मैं आपके निर्देश में चलता हुआ ऐश्वर्य को प्रा करत (हि 
द  भांवार्थ--हम प्रभु के प्रिय बनें। प्रभु से प्रेरित होकर हमसे 
- दृढ़ शरीर, दाम की वृत्तिवाले व ऐश्वर्यशाली बनें। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्द शक ज्डि३॥ स्व॒र:--पञ्चम:ः ॥ 
द . प्राणसाधक-रुद्र की रे पट 
 कक्िष्ण्यासु वृधसानो अंग्रे क्रछे तो प्रत॑वसे शुभंये। 
परज्मने नासंत्याय क्षे ब्रव 53 रुद्राय नृघ्ने ॥ ६॥ 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! ८ श्विष्णयासु- (57०727) शक्तियों में 
. वधसानः मेरा वर्धन-करनेवाले होंगे। कब क्री कृपा से मैं निरन्तर बढ़ती हुई शक्तिवाला हूँगा ? 
कद>कंब आप मुझे प्रतवसे-प्रकृष्टबलवीलें, शुभंये-शुभ को प्राप्त करानेवाले रानेवाले वाताय>-वायु के 
लिये ब्रवः>कहेंगे 2 अर्थात्‌ कब पी त्रैरणा को प्राप्त करके मैं “वा गतौ ' निरन्तर गतिशील हूँगा ? 
. और इस प्रकार 772 के प को बढ़ानेवाला व शुभ को प्राप्त करनेवाला बनूगा ? 
(२) कब आप मुझे | चारों ओर गति करनेवाले आपको के लिये 
तथा क्षे5इस निवास स्थान रूप पृथिवी के लिये कहेंगे ? अर्थात्‌ कब 3 प्रेरणा से 
मैं प्राणापान की साधना बनकर शरीर में उत्तम निवासवाला बनूँगा ? हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! 












.... कब आप मुझे नष्नेहशेञ्नु नाथेकों को विनष्ट करनेवाले रुद्राय-(रोदयति) उस रुलानेवाले प्रभु 






के लिये कहेंगे 7 (पु में आपके रुद्र रूप का स्मरण करता हुआ काम-क्रोध आदि शत्रु 
सेनानियों को बन 











(| पाऊंगा ? 
प्ले मेरी शक्ति का वर्धन करें। मैं (गतिशील, प्रागसाधक व रुद्र का उपासक ' बनू। 
वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 


रेतःकण्गों के रक्षण के द्वारा 

«जे कथा महे. पुष्टिभराय पृष्णे कहब्लुद्राथ सुम॑ंखाय हविर्दे। 

. >> कद्ठिष्ण॑व उरुगायाय रेतो ब्रवः कदंग्रे शर्रत्रे बहत्यै।॥-७॥ 

.._ (१) कथा“किम जक्तारपत्ेत्श जज महल्वाएर्ण पुष्टिसस्/झेक्षण का धारण करनेवाले 


२८८ ४,३.८ ऋग्वेदभाष्यम 


पिश 2093 5 55 
पूृष्णे-पूषा के लिये रेत:-शक्ति को हैं अग्रे-्परमात्मन ! ब्रव >साधनरूंप से/आप प्रतिपादित करते 


. हैं, अर्थात्‌ 'रेतःकणों के रक्षण के होने पर ही सूर्य के द्वारा हमें पोषण प्राप्त होता है' यह बात 

आप हमें उपदेश के रूप में कहते हैं। (२) कदरकब रुद्राय"5सब रोगों को गले 
हविंदे-वायु आदि देवों में हविद्रव्य को अग्निरूप मुख से प्राप्त करानेवाले सुमरक्षाय 
के लिये रेत:5शक्ति को साधनरूप से आप प्रतिपादित करते हैं। रेत: रक्षण करनेवाला < 
यज्ञात्मक कर्मों में प्रवृत्त होता है। (३) कद्-कब विष्णवे-(विष्ल व्याप्ती) व्यापक व 
उरुगायाय>”व्यापक गतिवाले के लिये रेत:5शक्ति को ब्रव:"साधनरूप से प्र दिल कक 
अर्थात्‌ रेत:रक्षण के द्वारा हम उदारवृत्तिवाले व खूब गतिशील बनते हैं। (४) हा 


बट [86 |] है. 
व वृद्धि को कारणभूत शरवे5काम-क्रोध आदि की हिंसा के लिये रेत: तब: क्लो साधनरूप 


भावार्थ--सोमरक्षण के द्वारा (रेत:ःकणों की ऊर्ध्वगति के द्वारा) 

में अपना पोषण करते हैं, (ख) यज्ञशील बनकर रोगों को दूर भगाते 
बनते हैं, (घ) काम-क्रोध आदि का हिंसन कर पाते हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छनन्‍्द: -- 


...._प्राणशक्ति-ज्ञान व हम: के द 

कथा शर्धीय मरुतामृतार्य कथा सूरे जीवडकरिचकित्वान । 

प्रति ब्रवो5 दितये तुराय साधा दिवो ॥ ८॥ 

(१) हे जातवेदः -सर्वज्ञ प्रभो। चिकित्वान ईमोस." 
कथानकैसे मुझे ऋताय-ऋतभूत जीवन से 
बल के लिये प्रतिब्रव:-मुझे कहेंगे ? आप पेदेश/ का 
करनेवाला बनूँ। यह प्राणशक्ति ही मेरे रग्नेत से शून्य करके ऋतवाला बनाती है। (२) 
पृच्छयमान: ल्‍हे प्रभो! प्रार्थना किये हुए आप बहते"वृद्धि के कारणभूत सूरे"ज्ञानसूर्य के 
लिये मुझे कथा>"-कैसे प्रतिब्रव:-उपदेः करे, । आपसे उपदिष्ट हुआ-हुआ मैं ऊँचे से ऊँचे ज्ञान 
















को पूरा-पूरा जानते हुए आप 


प्राप्त करके मैं प्राणों के बल को प्राप्त 


को प्राप्त करनेवाला बनूँ। हे प्रभो ! आ' रू ख़ब शत्रुओं का संहार करनेवाले अदितये- स्वास्थ्य 
के लिये दिव: साधज्ञान को सिख ह€ करिये॥ आए से ज्ञान को प्राप्त करके हम युक्ताहार विहारवाले 
बनकर स्वस्थ बनें। शरीर में उर जो हो सब कमियों को हम दूर करनेवाले हों। 
भावार्थ-प्रभु से कर हम “प्राणशक्ति' का वर्धन करें, ज्ञान को तथा स्वास्थ्य को 
प्राप्त करके सब कमियों ध्टे करें | 
. ऋषि: -- #महेजे बम रत ख्ः ॥। देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 
वेदवाणी रूप गौ का ज्ञानट्ग्ध 


निर्यतमीठ आ गोरामा सचा मशथ्ुमत्पक्वमंग्रे। 
रुश्शाता धासिनैषा जार्मर्येण पर्यसा पीपाय॥ ९॥। 


>की नियतम्‌्-निश्चय से आ ईडे>समन्तात्‌ याचना करता हूँ। नियमित जीवन 
बिताता हुआ सेत्य ज्ञान को प्राप्त करता हूँ। हे अग्रे"अग्रणी प्रभो |! आमा-यह अग्रि पक्क न होती 


हुई भी वेदवाणी रूप गौ सक्षातहाएेलीताएरेंफमज्ेत:होजी हुई सश्ुघतत-स्ाशुर्ग़वाले पक्कमनपूर्ण . 










हवरर करनेवाले, मरुतां शर्धाय-प्राणों के 


८ ऋतेल- ज्यज्ञ के द्वारा अथवा बड़े नियमित आचरण के द्वारा गोः-वेदवाणीरूपी गौ से . 


७-84 है ना, “पद 
हैँ ध्ज्ं फ 
कं तन 5 
कर ले 
क्नः 2 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.३.१२ २८९ 
परिपक्र ज्ञानदुग्ध को पीपाय-हमारे "लिये बढ़ाती है (व्यायी “वड्धों " ) कृष्णा सती-"(कृष्‌ 
प्राप्तौ) प्रात हुई-हुई एषा-यह रुशतारदेदीप्यमान, धासिना"धारण करनेवाले जल जायनेत 
इति जा: प्रजा:, अमर्येण) प्रजाओं के अमरण हेतुभूत पयसारज्ञानदुग्ध से पीपाय- 
गौ हमारा आप्यायन करती है। (2) 
भावार्थ--ऋत के पालन से, नियमित जीवन से वेदज्ञान प्राप्त होता है । वेदवाणी खयु 


ज्ञानदुग्ध मधुर व पक्क होता है। यह ज्ञानदुग्ध देदीप्यमान-धारक व स्वण कर» ह्। 






ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द: --निचृत्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: - 

अचर होते हुए चर होना ( 7 

ऋऋ्तेन हि ष्मां वषभश्चिदक्तः पुरा अग्निः पर्यसा 
अस्प॑न्दमानो अचरद्दयोधा वृर्षा शुक्र दुदुहे 

(१) वषभः-अपने को शक्तिशाली बनानेवाला, कप 
अग्निः"अग्रगतिवाला व्यक्ति हि ष्मा चित्-निश्चय से ऋतेनर >धारक पयसार”"]ज्ञानदुग्ध 
से अक्तः-"संपृक्त होता है (अज्ज गतौ ) । यह इस सत्य- को प्राप्त करता है। (२) 
इस ज्ञान को प्राप्त करने से अस्पन्दमान:-विचलित व होता हुआ यह अचरत््‌नन्‍्गति : 















ज्ञानदीसियों के स्पर्श करनेवाले 
ज्ञानदुग्ध का दुदुह्हेचदोहन करता 


छन्‍्दः --पड़्ि+: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 
का विदारण 


(१) अंगिरस अंश रसमय बनानेवाले उपासक ऋतेन->"व्यवस्थित जीवन के 


: द्वारा अद्विम्5अविद्या-पर्वत को से भिदनन्‍्त:"सम्यक्‌ विदीर्ण करते- हुए व्यसनू>अपने से दूर 







फेंकते हैं ८ ज्ञानक़ी वाणियों से सं नवन्तन्‍संगत होते हैं। (२) नरः>उन्नतिपथ पर 
आगे बढ़नेवाले -उषाकाल में शुनम्‌्-उस सुखस्वरूप परमात्मा की परिषदन्‌ू-उपासना 
करते हैं। अग्रौ प्रभु के आविर्भूत होने पर स्व:>प्रकाश आवबि: अभवत््‌रनप्रकट 
. ५ तल है। प्र होने पर सारा अन्त:करण प्रकाश से दीस हो उठता है। 
रा जीवन के द्वारा हमारा अज्ञान दूर हो और हमें ज्ञान प्राप्त हो। प्रात: प्रभु 
के प्रकाशित हो उठे। द 


हे ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अग्गमि: ॥ छन्‍्दः--निच् त्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्व॒रः-- थैवत: ॥ 
अमत-अम्रक्त 


ऋतेन॑देवीरमृता अर्मूक्ता अर्गोभिरापो समर्धुमद्धिरग्रे। 
वाजी न” घु-/प्रस्तुभाल॥० प्रा।सखद॒मित्सत्रतित्नक्ने0|दक्षस्मु: ॥॥ १२॥ 


२९० . ड.३.१३ !/॒. ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


(१) ऋतेन-नियमित जीवन के दास, है अंग्रे ने! मश्चुमदट अर्गोभि:"माधुर्यवाले 
ज्ञानजलों के समुद्रों से (अर्णगसू+0०८०7० राय: समुद्राँश्चतुर:) देवीः-प्रकाशमभय अमृता:- 7 
बचानेवाले (न मृतं याभि: ) अमृक्ता:-काम-क्रोध आदि शत्रुओं से बाधित न होनेबाले आप:- 
. सदं इत्‌ल्‍सदा ही सबवितवे-गतिशीलता के. लिये प्रदधन्यु:-( प्रगच्छन्ति) प्राप्त आम | 
प्रकार प्राम होते हैं इब>जैसे वाजी"शक्तिशाली घोड़ा सर्गेषु-(808०/८5) आओ 
प्रस्तुभान:-प्रोत्साहित किया ज्ञाता हुआ आगे बढ़ता है। ( २) यहाँ 'मधुमांन्‌ रन 
वेदों से हमें नियमित जीवन के. होने पर, यह ज्ञान प्राप्त होता है 'जो कि प्रकार 
हमें बचाता है, काम-क्रोध आदि शत्रुओं से बाधित नहीं होने देता। इस (पके 
सदा क्रियाशील होते हैं (सबवितवे)। ... 
भावार्थ--नियमित जीवन के द्वारा वेदज्ञान को प्राम करके हम परक्शुय 
मृत्यु से रहित, वासनाओं से अनाक्रान्तं जीवनवाले बनते हैं। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--विराटत्रिष्टपअ स्ख धेवत: ॥ 
.. सस्‍्मणीय बातें 02 
मा कर्य यक्ष॑ं सदमिदधुरो गा मा वेशस्यं प्र सेल पे झआापे:। 
मा भ्रातुरग्रे अनुजोऋणं वेमा सख्युर्द हि मु जेम 
(१) प्रभु कहते हैं कि कस्य-किंसी भी हुरः-हिं#कि-के ब्रेक्षम्-सम्पर्क को सर्द इत्-सदा 
ही मा गाः”मत प्राप्त हो हिंसा की मनोवत्तिवाले ० पके सम्पर्क में मत रह | प्रमिनत: तेरे हास 
को करनेवाले, तेरी कमी को चाहनेवाले, वेशस्य्-पड़ोर सम्पर्क को मा>मत प्राप्त हो। तेरे. 
हास की कामनावाले आपे:-मिंत्र का दम्भ कः कष्र के सम्पर्क में भी मा"मत हो। (२) 

- है अग्रे"प्रणतिशील जीव! तू अनुजो:-ब 
भोगनेवाला हो । कुटिल वृत्तिवाले से भी 
के दक्षम5बल को मा भुजेम- जन! 
हों। 


भावार्थ--हिंसक अवतार तथा 
से बचें। कुटिल भाई से भी 

















भी जे है हपों नहीं लेना । सख्यु:-मित्र के व रिपोः "शत्रु 
जे के बल पर हम निर्भर न करें। सदा स्वाश्रित 






कमी को चाहनेवाले पड़ोसी व मित्र के सम्पर्क 

। शत्रु व मित्र किसी भी अन्य के बल पर निर्भर 

न करके स्वाश्रित हों | ा क्‍ 
अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 

जा ग्रों व राक्षसीभावों का विनाश ' 

| रक्षणेभी रारक्षाण: सुमख प्रीणान:ः। द 
रुज वीडवंहों जहि रक्षो महिं चिट्दावधानम्‌॥ १४॥ 

त्मन्‌! आप तब रक्षणेभिः"अपने रक्षणों से नः रक्ष"-हमारा रक्षण 

त्तम यज्ञोंवाले प्रभो! आप रारक्षाण:-5हमारा खूब ही रक्षण करते हुए, 

उत्तम कर्मों से प्रीणित होते हुए प्रतिष्फुर-दीस होइये । (२) हमारे हृदयों में दीस 

ईपप पजोड अंहः-प्रबल पापों को विरुज>”"हमारे से दूर कर दीजिये, उन्हें भग्न कर दीजिये 

भगा दीजिये। और महि वाबृधानम्‌-बहुत अधिक बढ़ते हुए, प्रबल होते हुए, 

चित्‌-भी रक्षः-राक्षसी भातज्तकों ऋषिकाए-लरफ्ीज़िसे। . (295 055.) 











>> ॥| (६ (/॥७] 40 


».. स्मरण करता हुआ व्यक्ति दया के गुण को गा 


: * 'पश्य काव्यं न ममार 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.३.१९८६ कर २९१ 
| ॒ थ+५+ . -/५/एए वश्शाक्षा३५०५४,॥ 297005757 77 
भावार्थ-प्रभु से रक्षित होकर हम प्रबल पापों व को विनष्ट कर सकें। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छनन्‍्द:---निच्ृत्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 
देववाता शस्ति के ले 
एभिर्भव सुमनां अग्ने अर्कैरिमान्त्स्पृंश मनन्‍्म॑भि: शूर वाजानू। ् 


उत ब्रह्माण्यड्,िरो जुषस्व॒ सं ते शस्तिर्देवर्वाता जरेत॥। ही ॥। (- 











(१) हे अग्रे+प्रणतिशील जीव! एभिः अर्कैः-इन स्तुति -साधनभूत सुमना: 
भव>उत्तम मनवाला हो। जिस समय हम मन्त्रों द्वारा प्रभु स्‍्तवन पक हैं, मानसवत्ति 
अच्छी बनती ही है। (२) हे शूर-काम आदि शत्रुओं को शीर्ण क जीव! तू इमान्‌ 
वाजानू>इन बलों को मन्मभिःज्ञानों के साथ स्पश"छूनेवाला बन शो बलों को प्राप्त 
करनेवाला बन | मस्तिष्क तेरा ज्ञान-सम्पन्न हो, शरीर बल सम्पन्न । (३) -प्रगतिशील 


जीव! तू ब्रह्माणि>इन ज्ञान को वाणियों को जुषस्व-प्रीतिपूर्वक से कि इन करनेवाला हो। ते>तेरी 
देववाता>दिव्य गुणों की प्रेरणा को देनेवाली शस्तिः-प्रभु व शेष रत) 
(जरिता*स्तोता) प्रभु का स्तवन जिन दिव्य गुणों के द्वारा किय 


ग कक ली 
/ प्राप्त करने की प्रेरणा प्राप्त होती ही है। एवं यह शस्ति ' 


शो है | प्रभु को 'दयालु' नाम से 
भावार्थ--प्रभु स्तवन करते हुए हम उत्तम , प्रशस्त मनवाले बनें | शक्ति व॒: 
5... ज्ञान का सम्पादन करें। ! द 

द . ऋषिः--वामदेव: ॥ देवता---अग्म्ि पड्धि: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥। 


नल््किः ट क्‍ 
एता विश्वां विदुषे तुभ्य शो रिीथीानय निण्या वर्चोसि। ः 
..._ निवर्चना कवये काव्यकौस्यशेसिषं मतिभिर्विप्र॑ उकथैः॥ १६॥ 
(१) हे वेध>-मेथाविन्‌ ! प्र दस त्र जीव ! विदुषे-ज्ञानी तुभ्यम्‌>"तेरे लिये एता-ये 


'विश्वा>सब निण्या+ तले वचांसि"-वेदवचन नीथानि>-मार्ग पर ले चलनेवाले 
हैं, मार्गदर्शक हैं। इनके रे र्ज्वकर तदनुसार तूने जीवनयात्रा में मार्ग का आक्रमण करना 
. है। (२) कवये-क्रान्तदर्शी मुरुषे के लिये काव्यानि>-प्रभु के ये वेद-वचन रूप काव्य (देवस्य 
निवच्चना-निश्चय से कर्त्तव्यों का प्रतिपादन करनेवाले हैं। हे 
. विप्रच्अपना वि पूर्ण करनेवाले जीव ! मैंने मतिभ्ि:-बुद्धियों के साथ उक्‍्थैः<स्तोत्रों 
- के साथ आशूं प्र-इस्‌ वे का तेरे लिये शंसन किया है। इन वचनों से अपने कर्त्तव्यों को 
.. जानकर तदनुस् सम जीवन बिताना है। बुद्धि को परिष्कृत रखते हुए, प्रात:-सायं स्तवन करते 
. /.. हुए, कर्ममय 2वैजेरत तूने बनना है। 
त्रा्थ-शैभु ने बुद्धि दी है, स्तुति की भावना प्राप्त करायी है। हम बुद्धि व स्तुति को 
हे के नेकूल कर्मों में प्रव॒त्त हों। 
हे भाव यही है कि प्रभु को हृदय में प्रतिष्ठित करें और प्रभु प्रेरणा के अनुसार चलें। 
- को भी इन्हीं शब्दों से प्रारम्भ करते हैं कि ये अग्नि प्रभु हमारे राक्षसी भावों को दूर 
० - करें। राजा राष्ट्र से राक्षसी वृत्ति के लोगों को दूर करे-- 
न एगाका ।.ठकाथा ४८०ता८ ाइडंणा (296 055.) 
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[ ४ ] चतुर्थ सूक्तम्‌ क्‍ 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहाउग्रमिः ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 
राजा के दो मूल कर्त्तव्य ० दे 
कृणुष्व पाज: प्रसिंतिं न पृथ्वीं याहि राजेवाम॑वाँ इभेन। 5२ 
तष्वीमनु प्रसितिं द्रणानोउस्तांसि विध्य रक्षसस्तपिष्ठि: ॥ हा गण 
(१) पाजः"शक्ति को कृणुष्व-करनेवाला हो। अपने शरीर में शक्ति कर। 

पृथ्वीम्-विशाल प्रसितिं न>सेना की तरह ' प्रकृष्टा सिति अर : में बद्ध 
होकर चलती है) । राजा शक्ति का सम्पादन करके अपने मान शाकिश तू च नी-पेरिवृत-सा प्रतीत 
हो । इभेन-(गतभयेन सा०) भयशून्‍्य तेजस्विता से अमवानः आ तू राजा 
इवब-राजा की तरह याहिजगतिवाला हो। अपना शासक बनता हुआ का व्यॉपुत हो । (२) 
तृष्वीं प्रसितिं अनुक्षिप्रगामिनी सेना के साथ द्रूणान:-गत्ति ही ४ अस्ता असिच्तू शत्रु 
सैन्य का नष्ट करनेवाला है। तू रक्षस:-अपने रमण के लिये रे ्शैं करनेवाले साक्षसी वृत्ति 


सजी के राष्ट्र रक्षण के लिये दो 
फेज करके शरत्रु-सैन्य का विनाश 
दोनों कार्य. वही कर सकता है 


के लोगों को तपिष्ठेः-संतापक अम्त्रों से विध्य>-बीं' हो 
महत्त्वपूर्ण कर्त्तव्य होते हैं, (क) शत्रु-सैन्य के आक्रमण के फ 
करना तथा (ख) अन्दर के अपराधियों को उचित दप् 

“जो कि अपना राजा हो, जितेन्द्रिय हो । ऐसा ही ः 
लिये प्रभाववाला होता है। निस्तेज 5052 

भावार्थ--राजा तेजस्विता का सम्पादन करे 
हुआ शजत्रु-शैन्य को परास्त करे और राक्षसी | को द्ण्डित करे। 
-- भुरिक्पड्ि: ॥ स्वर: --पड्चम: ।। 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता-- विहार ॥ 
अक्षः विशक्षष्य/तंथा शज्ञु संहार 


तव॑ भ्रमास॑ थ 2 तन्ल्यनु स्पृश क्षषता शोश्‌चानः । 
तपूष्यग्रे जुह्ना पत जप्नसन्डि गरी वि सूज विष्व॑गुल्काः॥ २॥ 

भ्राः ऐीं गतियाँ (770727707/5 ) (स ताननुपरिक्रामेत्‌ सर्वनिव 
रक्रें अध्यक्षों के कार्यों को देखनेवाला हो) आशुया>शीघ्रता से 
स्वयं चक्कर लगाता हुआ सब के कार्यों को देखनेवाला होता 
होता हुआ तू ध्ृषता-धर्षण सामर्थ्य से अनुस्पृश"सब का स्पर्श 
भी तू कमी देखे, उसे तू तत्काल दूर करनेवाला बन। (२) अवसर 
के कारणभूत राजन्‌! जुद्बा>अपनी शक्ति क्री अग्नि की ज्वालाओं 


अर शासन करना 2 
राजा बने। सेना के साथ गति करता 









सदा स्वयम्‌-राजा स्वयं ५ 
पतन्तिल्‍्होती हैं, अश् 
है। शोशुचान: -खूब डील से 
करनेवाला हो, अश लि जल नल जेर् 
आने पर हे (न 


के कारण ( त्रव: अस्यां) असन्दित:-न खण्डित हुआ-हुआ तू तपूंषि"शत्रु-संतापक 


अस्त्रों को आदि) पतंगान्‌-(पतन्‌ गच्छति ) आकाश में फेंके जाने पर गति करनेवाले 
हिला आर्दिष्को तथा उल्का:-उल्काओं की तरह प्रतीत होनेवाले बम्ब आदि (90705) को 
ओर विसज-विसृष्ट करनेवाला हो। इन त्रिविध अमस्त्र-शस्त्रों से तू शत्रुओं को 


भावार्थ--राजा राष्ट्र में भ्रमण करके निरीक्षण करता हुआ बुराइयों को दूर करे। शत्रुओं को 
त्रिविध शस्त्रास्त्र से विमष्ट्स्मेप्फेंग्लिय्रेंग्थत्रशीलिएही। . (297० 35.) 


(७ के साथ. विचरता हुआ प्रजा के | 


ल्‍ 


जिकल्‍लअरेन5 


प्रति आ तनुष्व"समन्तात्‌ अपनी ९ 

.. अमित्रान्‌जशत्रुओं को नि ओष 

. समिधान>शक्ति व ज्ञान से 
को चअक्रे>करता है, तम्‌-उस ० 


जे ..0ह#8.....त+े+ ऑ्िलिपजफिफनननन--+-ममाभ 75 ्नातमत--त-_...........- » 
>- >(5/-5रा ससकअअ्ॉौा 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.४.५ २९३ 
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स्‍ टफ्हतःऊा5) 5 
ऋषि: ---वामदेव: । । देवता --रक्षोहाअग्र ग: ॥ छन्दः--निचूर्त्रष्टुपू/ । स्वर: --- धैवत: ॥ 


गुप्तचरों का प्रेषण रे 
प्रति स्पशो वि सूज तूर्णितमो भर्वां पायुर्विशों अस्या अर्दब्ध:। 2 
यो नों दूरे अघशेसो यो अन्त्यग्ने मार्किष्टे व्यथ्रा द॑धर्षीत्‌ श । ३१ द 
(१) है अग्ने-राष्ट्र की अग्रगति के साधक राजन्‌। तू स्पश:ः<गुप्तचरों को 
दिशा में भेज | तूर्णगितिम: भवर-कार्यों को शीघ्रता से करनेवाला हो। अदब्ध: 












से न हिंसित होता हुआ तू अस्याः विशः-इस प्रजा का पायु:>र यः-जो 
अधघशंस:-बुराई का शंसन करनेवाला नः दूरे"हमारे से दूर है अथवा पर समीप है, 
. वह व्यथि:-पीड़ित करनेवाला ते"तुझे माकि:"मत का हो | कोई भी 
. अघशंस तुझे पराभूत न कर सके। वह तेरे लिये दण्डनीय हो। प्रजा का रक्षण 
करनेवाला बन। 
् भावार्थ--राजा गुप्तचर रूप आँखों से राष्ट्र को पक कर उचित व्यवस्थाओं को 
शीघ्रता से करनेवाला हो । कोई भी अघशंस राजा को न करले। इन अघशंसों को 
. राजा उचित दण्ड दे। क्‍ 
द ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहाउग्नि: ॥ छन्द्र: ५ ॥ स्वर: --पज्चम: ॥ 
.. सदा उठा हुआ ( ता ॥॥६ द 
 उठग्रे तिष्ठ प्रतया तं॑नुष्व कुल सिर ओषतात्तिग्महेते। 


यो नो अरातिं समिधान 


| धक्ष्यतसं न शुघष्कम्‌॥ ४॥ 
(१) हे अग्रे-राजन्‌! उत्तिष्ठ- 


छत होकर “जागृवि' होता हुआ उठ खड़ा हो। 
कर। है तिग्महेते>ती क्षण शस्त्रोंवाले राजन्‌ ! 


मर को आप नीचान-न्यग्भूत करके ($0 >पएा पा667) 
शुष्के अतसम्‌-सूखे काठ को जला दिया करते हैं। 


 थकज्षिजऐसे जला देते हैं गु 
हि भावार्थ--राजा सदा (जागृवि ) होता हुआ राष्ट्र पर आक्रमण करनेवाले शत्रुओं को 
भस्म कर डाले। रे अत ही 


का प्राथमिक कर्त्तव्य है 
॥ देव॑ता--रक्षोहाउग्नि: ॥ छन्दः भुरिक्पड्लि: ॥ स्वर:--पज्चम: ॥ 
शात्रु विनाश में लिहाज नहीं 
प्रति विध्याध्यस्मदाविष्क॑णुष्व॒ दैव्यांन्यग्रे। 
त॑नुहि यातुजूनों जामिमजामिं प्र मुणीहि शर्त्रून्‌॥ ५॥ 
रण भवनल्‍लेटा न रह, उठ खड़ा हो। अस्मद्‌ अधि>"हमारे पर गालिब होनेवाले 








ह र प्रतिविध्य-तू विद्ध करनेवाला हो। हे अग्रे-राष्ट्रोीति साधक राजन! तू दैव्यानि 


“दिव्य शक्तियों को प्रकट करनेवाला हो, तू अलौकिक शक्तिवाला बन। (२) 


क्‍ यातुजूनाम-पीड़ा के लिये ही जिनका जव (वेग) है उन यातुधानों, राक्षसों के स्थिरा-दृढ़ धनुषों 
को अवतनुहि>अवपतप्तिन्नएत्राह्पला।बहोरी स्ते।रहितज्कढा। जामिसू#बाह्ने शिश्तेद्रार हो अजामिम्‌-चाहे 


२९४ . ४.४.६ है .... कऋग्वेदभाष्यम्‌ 


लेजर ने जी वी आन न व मत प्रशणा हिकाआ *ए७-#७७४४०७७७७ 
रिश्तेदार न हो जो भी शरत्रूनरुशत्रु ) प्रमुणीहि-कुचल दे। राष्ट्र के शत्रुओं को तू विनष्ट 


करनेवाला हो, वहाँ रिश्तेदारी का भाव तुझे लिहाज के लिये प्रेरित न करे | 
भावार्थ--राष्ट्र के अन्त: व बाह्य शत्रुओं को विनष्ट करने के लिये राजा सदा गे ु 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहाउग्नि: ॥ छनन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैव्त: /"> 
वेदज्ञान का लाभ क्‍ 
स तें जानाति सुम॒तिं य॑विष्ठ य ईवंते ब्रह्म॑णे गातुमैर॑त्‌ । (2 
विश्वान्यस्मै सुदिनानि रायो झुम्नान्यर्यों वि दुरों 57 भर 
(१) ये यविष्ठ"हमारे से बुराइयों को दूर करके अच्छाइयों को मि (बट 
ते+आपकी सुमतिम्‌्>कल्याणीमति को जानाति"जानता है, यः-जो ईवेर( 
का उपदेश देनेवाले ब्रह्मणे-वेदज्ञान के लिये गातुम्‌-मार्ग को ऐरत्- रता हहैं (ईर गतौ), 
अर्थात्‌ जो वेदज्ञान की प्राप्ति के मार्ग पर चलता है, वह शुभ बुर; १३७ गे प्राप्त करता है। इस वेद 
में प्रभु ने सुमति दी है। इस सुमति को अपनाने में ही कल्याण है; ६ 'सुमति को अपनाता 













है अस्मै-इस पुरुष के लिये विश्वानि सुदिनानि>सब दिन उऊंल स् 
रायः"ऐश्वर्य होते हैं, द्युम्नानितइसे' रे को वि अभिलोलनब्रील्प प्राप्त होती हैं। यहा अर्य:-अपनी इन्द्रियों का 
स्वामी होता हुआ दुरः5"सब इन्द्रिय द्वारों को वि प से दीप्र करनेवाला होता 











भावार्थ--वेदज्ञान को प्रास करनेवाला व्यक्ति मत के प्राप्त करके सब दिनों को सुदिन 


बनाता है, ऐश्वर्यों को प्राप्त करता है, ज्ञान- > हज ल्क्र्हो;् प्‌ होता है, दीप्त इन्द्रिय द्वारोंवाला बनता है। 

ऋषि: ----वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहा छल्द्र८--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ . 

. सेदय्ने अस्तु सुभग: सुदान्‌ से स्स्ला नित्येन हविषा य उक्थे:। 

पिप्रींषति स्तव॒ आयुंषि बुरोणे्‌ | विशवेदस्मे सुदिना सास॑दिष्टि: ॥ ७॥। | 
(१) हे अग्नरे-परमात्मन्‌! सः ईते>गतमर्त्न के अनुसार वेदज्ञान को प्राप्त करनेवाला वह पुरुष 
निश्चय से सुभग:>उत्तम सौभाग्यड लो जम ग़्ोस्तु-हो | सुदानु:-यह खूब दानवाला हों अथवा वासनाओं 
का खण्डन करनेवाला हो कट ज्जीं त्वानआपको नित्येन हविषा>"सदा हवि के द्वारा 
'पिप्रीषति:प्रीणित करना चाहते है, बह 'सुभग व सुदानु' हो। (२) यः"जो उक्थेः<स्तोत्रों के 
द्वारा आपको (पिप्रीषति कप प्रीणितु करता है, वह स्वे आयुषि>अपने जीवन में असत्‌-सदा बने 
रहे, पूर्ण आयुष्य को । वह दुरोणे-घर में बना रहे, इसे इधर-उधर भटकना न पड़े। 
“सब ही. सुदिना-दिन सुदिन हों। सान"वह इष्टि:>यज्ञ को 








7 










असत्"फल सर ज्नहो। ता है 
भावार्थ 'सुभग व सुदानु बनता है। दीर्घ जीवन को प्राप्त करता है, इसे भटकना 
नहीं पड़ता। सुन्दर व्यतीत होते हैं, इसके यज्ञ सफल होते हैं। 


पु ज ॥ देवता--रेक्षोहा उग्रि: ॥ छन्दः -- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर: --पड्चम: ॥ ..+]| 
प्रभु की बाणी हमारे इृदयों में उच्चरित हों. . / 
मे ते सुम॒तिं घोष्यर्वाक्स तें वावातां जरतामियं गीः। 
स्वश्वास्त्वा/क्तुसथा-मार्जसेमएफ्े: 'क्षत्रातों। धएजेरत्तु ह्यूल॒॥ ८॥॥ 


५ . करनेवाले लोगों के झ्ुम्ना-ज 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ड.४.१२० द २९५ 
कल लनरलनमरालतलनतअबमन३ननल्रल रा कनन्‍्लनन त विए एन तल तय य2732883252 22 नल न्टेलल रन लक बरम 
(१) हे प्रभो! ते-आपकी सुमतिम्‌्-कल्याणीमति का अर्चामि"अर्चन करता हूँ। ते>तेरे 


प्रति वावाता-निरन्तर गति करती हुई इयं गी:5हमारी यह वाणी संजरताम्‌- कर 
. . हो। आपके स्तवन से ही तो हम इस कल्याणीमति को प्राप्त करनेवाले होंगे रु 


अर्वाक- हमारे अन्दर घोषि>उच्चारित हो, हम हृदयों में इस वाणी की प्रेरणा को ) 
और इस वाणी के अनुसार चलते हुए स्वएवाः-उत्तम इन्द्रियाश्वोंवाले, सुरथा />उसेमे,रीर 
रथवाले होते हुए त्वा-आपका मर्जयेम-अपने हृदयों में शोधन व अधिक, बन झ्लुपंकी ही 
परिचर्या करें। आप अस्मेज"हमारे लिये अनुद्यून-प्रतिदिन अधिकाधिक बलों को 
धारये:> धारण करिये। आपकी उपासना से हमारा बल प्रतिदिन वद्धि चले । 

भावार्थ--प्रभु पूजन करते हुए हम कल्याणीमति को प्राप्त करें जोर प्रभु का शोधन 
करते हुए हम प्रतिदिन प्रव॒द्ध बलवाले हों। ग्रह 

ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहाऊग्जि: ॥ छन्द्‌ः --स्व हि पर: ॥ स्वेर: ->-पञ्चम: ॥ 
क्रोडन्त: सुमनसः द 
इह त्वा भूर्या चरिदुप त्मन्दोषावस्तर्दीडिबांसमनु झून। 
क्‍ क्रीव्०न्तस्त्वा सुमनसः सपेमाभि झुम्ना ते हज जनानाम्‌॥ ९॥। 

(१) इह>इस जीवन में त्वाज्हे प्रभो! आपक्फ्रय त्मन्-अपने अन्दर (आत्मनि) 

'भूर्या-खूब ही अनु झ्ून्‌"प्रतिदिन उपाच्रेत्‌जडउर्पाह्र लत" ( र। जो आप दोषावस्त:दिन-रात 


दीदिवांसम्‌जज्ञान-ज्योति से दीस्त हो रहे हैं। य है प्रभु.का उपासन ही हमें ज्ञानदीस बनाता है। 


.. और इस ज्ञानदीप्ति को प्राप्त करके हम संस 2८ ते हे पतले नहीं। (२) उस समय क्रीडन्त:-संसार 
में क्रीडा करते हुए, क्रीडक की मनोवत्ति से हि! 


(70५0072 ][0/पिा।[9० ) सुमनसः उत्तम 


०] 





अभिजलक्ष्य करके तस्थिवांस:-स्थित होनेवाले 


... मनोंवाले होकर त्वा सपेमत"आपका रेत हम जनानाम्‌-अपनी शक्तियों का विकास 


_- हों। हमारी (9/00) आस्था यह ढ़ कि 
उन धनों को जो कि हमें अन श्र 












थ नाक झुम्नों को प्रात करना है, ज्योतिर्मय धनों को, नकि 
करे कर्त्तव्य विमुख कर देते हैं। 
पास 


वसा: सह सखा ( उसका रक्षक, उसका मित्र ) 

ः सुहिरण्यो अंग्र उपयाति वस्सुमता रथेंन। 

तस्य सखा यर्त आतिथ्यमानुषग्जुजोषत्‌॥ १०॥। 
नग्नेज्त्अग्रणी प्रभो! य:"जो त्वाज्आपको स्वश्व:-उत्तम इन्द्रियाश्वॉबाला बनकर 


न्‍ हिईएसः रे 
5 सब ३ [विश्यव् वस्तुओं से युक्त शरीर-रथ से उपयाति-प्राप्त होता है, तस्य"उसके आप त्राता 


लेक होते हैं। तस्य सखा-उसके मित्र होते हैं, यः-जो कि ते आतिथ्यम्‌्-आपके 


] बिके कैथे जानेवाले आतिथ्य को आनुषक्‌-निरन्तर जुजोषत्‌-प्रीतिपूर्वक सेवन करता है, अर्थात्‌ 
- जो प्रतिदिन आपका अतिथिरूपेण स्वागत करने के 0 कई तैयार होता है। आप प्रतिदिन ' ब्रह्ममुहूर्त 
. में आते हैं। यह उससे पूल ही-38करस्मेपिके स्वीगलिं'के लिये(उथित”हॉँती है। यही आपकी मित्रता 


२९६ . ... ४.४.११ ' ह ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
निनलिलिललललललललललनलल33++]> 5 शक फप्वाफ वा वा विशकता+* 05 ],**ॉ२०००००६६६६६४००- 
का अनुभव करता है। ि 


भावार्थ--प्रभु उसके रक्षक होते हैं जो कि प्रभु की क्रियात्मक उपासना करता आर 
इन्द्रियों व शरीर को ठीक रखता है, ज्ञान को प्राप्त करता है। प्रभु उसके मित्र हैं जोकि 
प्रभु के आतिथ्य के लिये प्रेमपूर्वक उद्यत होता है। द 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहाउग्नमि: ॥ छन्‍्दः---निच्त्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर: --- श्ैवत ५९० । 


उपासना से प्रभु के बन्धुत्व की प्राप्ति ७02 
महो रुजामि बन्धुता वचोंभिस्तन्मा एफ शा ल 
त्वं नों अस्य वर्चसश्चिकिद्धि होत॑यविष्ठ सुक्रतो : 
द (१) हे होतः-सब कुछ देनेवाले प्रभो! यविष्ठ-सब बुराइयों 
सुक्रतो-उत्तम प्रज्ञा व शक्तिवाले प्रभो। वचोभिः>"आपके स्तुति- 'के द्वारा होनेवाली 
_ बन्धुता-बन्धुता से में महः-शक्तिशाली भी राक्षसीभावों को जा हूँ, छिन्न-भिन्न | 
करता हूँ। तत्‌्-वह उपासन का भाव मान"मुझे पितु:-अपने नक्रक से आओ मातृ" अत्यन्त प्रशस्त 
इन्द्रियों व ज्ञान की वाणियोंवाले थे, उनसे अनु कक प्रीत हुआ है। में जन्म से ही 
उपासना की वृत्ति को पा सका हूँ। वस्तुतः जो पिता ' ट _, उनके सन्‍्तान उपासना को 
वृत्तिवाले होते ही हैं। (२) त्वम्"आप जे न :5इस स्तुति-वचन को 
चिकिद्द्वि-जानिये। हमारा यह स्तुति-वचन आपको दमूनाः:-(दानमनाः: ) दान के 
मनवाले हैं अथवा दान्त मनवाले हैं। आपकी आ मैं दानमनवाला व दान्तमनवाला 
बनूँ। 






















करता हुआ में आपके बन्धुत्व को प्राप्त 
। यह उपासन मुझे दान्तमनवाला बनाता है। 
--निचुत्पड्धि: ॥ स्वर:---पज्चम: ॥ 


भावार्थ--हे प्रभो ! आपके स्तुति-वचनों 


(१) हे अमूर ! (मूड बन्धने+*रक्र) हे अप्रतिहतगते अग्रे-अग्रणी प्रभो ! तब>आपके बन्धुभूत 
ते-वे पायवः:-प्रजाओं कं रक्षक्त लोग संश्षय्ज्चः-( स॒ह- अज्चन्ति) प्रजाओं के साथ मिलकर 
गतिवाले होते हुए नि हे तर 
भक्त सर्वभूतहित - ही के ही. ध्पर > 


वा लक्ष्य बनाते हैं।ये अकेले में समाधि के मे की ही लेते रहना 
भी ठीक नहीं लन्द्र 


कर । (२). ये लोग अस्वप्नरज:-स्वापशील नहीं होते इन्हें तन्द्रा 
रहता। ये त्रणयः-विपत्तियों से तरानेवाले होते हैं, लोगों के कष्टों को दूर 
उत्तम कल्याण करनेवाले होते हैं। अवृकां:>लोभ से रहित होते हैं, ये अपने 

लिये किन्‍्हीं फलों की कामना नहीं करते (वृन्द आदाने) अश्रमिष्ठा:-ये थक नहीं 


एथाका [,ठकावा ए<कंट ांडंणा..._ (30] ०55.) 





.. कृपा से सधन्य:5समान धनवाले 
5 सांसारिक धन को आप से ही 
5“ न आ जाये। हम बहुत कुछ सु 
:: 'प्रणीती-आपके प्रणयन से ह 
- वासनाओं से बचाये। उय्रपक 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.४. ९४ * . २९७ 
कम कलम रन मम ली कल जल लक लक एए-+वा ए्वा।धि/49 77“ (202+65545-3:55+०२२रचततचतत_- सन 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहाउग्रि: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 


क्‍ मामतेय का रक्षण ह 
ये पायवों मामतेयं तें अग्रे पश्य॑न्तो अन्धं दुरितादर॑क्षन्‌। ०0 दे 


ररक्ष तान्त्सुकृतों विश्ववेंदा दिप्स॑न्त इद्धिपवों नाहं देभु:॥ १३। कक 







ममता का पुत्र 'मामतेय' कहलाया है। तत्त्वदर्शन न करने के कारण यह 
पुरुष इन पुरुषों के लिये ज्ञान को देकर उसे पाप से बचाते हैं। ये 
पश्यन्त:-"ज्ञानी पुरुष, हे अग्रे-परमात्मन्‌! मामतेयम्‌-ममता में फँस्े कप 
'पुतले' को, अन्धम>-तत्त्वदर्शन करने में असमर्थ हुए-हुए को #न देधे द 


अरक्षन्‌-बचाते हैं। (२) विश्ववेदा: -"सर्वज्ञ प्रभु तान्‌-उन कर त्तुम कर्म में व्यापृत लोगों 











को ररक्ष-रक्षित करता है। प्रभु से रक्षित हुए-हुए इनको के “हिंस्लित करने की कामनावाले 
..._रिपवः शत्रु इततभी अहजनिश्चय से न देभु:८हिंसित नहीं । ये प्रभु का कार्य करते हैं, 
. प्रभु इनका रक्षण करते हैं। इन प्रभु स्मरण करनेवालों पीड़ित नहीं कर पारतीं। 
.._ भावार्थ--ज्ञानी पुरुष ममता ग्रस्त कर्त्तव्यच्युत हा पदेश देकर पापों से बचाते हैं। 
इन ज्ञानियों का रक्षण प्रभु करते हैं।. के  आ 
॥ स्वर:--मध्यम: ॥ 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--रक्षोहाउग्निः ॥ की छ्ठः 
पा पक का 
त्वयां बयं स॑धन्य स्त्वोता ्् 'गींत्यश्याम वाजान्‌। द 
उभा शंसा सूदय सत्यताते: मुहर /कंण॒ुहाहंयाण..... ॥ १४॥ 
(१) है अह्ुण"अहीतगमन अत्यर तत्येज्त प्रशैस्त कार्योवाले प्रभो ! बयम्‌-हम त्वया>आपकी 


हम आपको ही अपना महान्‌ धन- जानें। इस 
समझें । हमारे समाज में भी धन की बहुत विषमता 






हुआ हर तु 






मोर्गदर्शन हमें मार्ग पर चलाये और इस प्रकार हम शक्ति का लाभ 
ह्त्य के विस्तार करनेवाले प्रभो। आप हमारे जीवनों में उभः शंसा-दोनों 

्रश्ति के स्थे। हम प्रात:-सायं दोनों समय प्रभु का उपासन करनेवालें बनें। वस्तुत 

हमारे जीवन में सत्य का विस्तार करता है। अनुष्ठुया कृणुहित्हे प्रभो! (0 
क्यो फू हमारे जीवन में प्रत्येक क्रिया को क्रम में होनेवाला करिये। आप 'उरुक्रम 






एशाका [लक्ाब्षा। परलतांट शांआश्नणा..._. (302 55.) 


. समिथा तथा झुलोकस्थ पदार्थों का ज्ञान ही तृतीय समिधा है। इन समिधाओं: हर 


: स्तुति समूह को प्रतिगुभाय”ग्रहण करिये। हमारे से की जानेवाली स्तुति ₹ 


२९८ क्‍ ४. ४.१५ .... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
(८/ब(7*< 43१“ प्रध्ण ] ०७८-+८०>५प:ु८७३कपतप्र/ 4०२ दए४९२५८२७८९२५८२५८२/द2 ०८२८२ भप२२८२२+८२५८२५८२२४८२५८२१९२२८ कपल पपभपप मर + ८२ २+८२० ८२ 


--रक्षोहाउग्रि: ॥ छन्‍्दः--निचृत्त्त्रिष्टुप्‌ ॥स्वरः --थैवत: ॥ 
'द्रोह-निन्दा व अवदाय से दूर... रः क्‍ 
अया तें अग्रे समिधां विधेम प्रति स्तोम श्स्य॒मान गृभाय। ० दे 
दहाशसों रक्षर्स: पाह्मय१स्मान्द्रहो निदो मित्रमहो अवद्यात्‌॥ १५। री 2 
. (१) हे अग्रे-परमात्मन्‌! अया समिधार्इस ज्ञानदीप्ति के द्वारा तेर्ग हम्‌- [. 
पूजन करते हैं। पृथिवीस्थ पदार्थों का ज्ञान ही प्रथम समिधा है, अन्तरिक्ष के पदाहु कर कट ज्ञान द्वितीय 
“र्क प्रभु का 
हुए स्तोमम्‌>इस 





पल ८२ ४८२८२ क८+८२२५८००८२५८२१८००९००५८२१०२०७८०६५०१प्मशनश्नमाफ्रभसमभा आटा ू॒ ू १/ 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता 









पूजन करते हैं। (२) हे प्रभो। आप शस्यमानम्‌ज"हमारे से उच्चारण किल्न ज 


(३) अशस:-प्रात:-सायं शंसन न करनेवाले और अतएव रक्षसः -राक्षस्री ल्त्तताल द 
भस्म कर दीजिये। हमारे जीवन में न शंसन व राक्षसीभाव उत्पऋ%(हछों। है मित्रमहः-मृत्यु व रोगों 












से बचानेवाले तेजवाले प्रभो (प्रमीतेः त्रायते, महसू-तैजस्‌ रा |आ -हमें द्रृंहः-द्रोह की... । 


भावना से निदः:-परनिन्दा से तथा अवद्यात्‌-गर्हित कर्मों से*८ 
पापों से ऊपर उठें। द 
भावार्थ--प्रभु का पूजन हमें 'द्रोह, निनदा व 
इस सूक्त का प्रारम्भ इस प्रकार हुआ था कि राज 
रक्षण करें। उस सुरक्षित राष्ट्र में हम प्रभु का उपास हक लूटे 
बनें। अगले सूक्त में प्रभु का ही आराधन ले क ६ 


क व बाह्य शत्रुओं से समुचित 
प्रात करते हुए सुन्दरतम जीवनवाले 


डे नाम से करते हैं-- . 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--बे ्छ्दः “विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवतं: ॥ _ 
द ः लेर आन धर काउपासन .. | ||: 
वैश्वानरार्य॑मीठ्ठ हू सर । र्ाः कथा दाशेमाग्र्यें बृहद्धा:ः। 
अनुनेन बृहता वक्षथ्षेत्ोप्॑ स्तरेभायदुपमिन्न रो: ।॥ १॥ 


(१) वैश्वानराय-स ७८ ॒ँ का हित करनरेवाले, मीढुषे+सब पर सुखों का सेचन 
करनेवाले उस अग्रये- फ्रे/ साधक प्रभु के लिये सजोषा:-सम्रानरूप से प्रीतिपूर्वक उपांसना 
करनेवाले हम कथा+-श्तति-कथनों के द्वारा, स्तोत्रों के उच्चारण के द्वारा दाशेम>अपना अर्पण 
करते हैं। वस्तुत: घरमैंससेभी को मिलकर उस प्रभु की उपासना करनी चाहिए। यह प्रभु का उपासन 
ही हमें सब व्य प्र्नी से जे है। (२) वे बृहद्धा:"अत्यन्त प्रवृद्ध ज्योतिवाले प्रभु अनूनेन-किसी 
भी प्रकार की स्थिनता से रहित बृहता-महान्‌ वक्षथेन-(७५ ए०॥प7070) विकास के द्वारा. 

पस्तभाय यह थामते हैं। इस प्रकार हमारा धारण करते हैं, नन्‍जैसे कि उपमित्‌-(स्थूणा) 
स्तम्भ तह -बड़े बाँधों को (5/09792०) थामनेवाले होते हैं । हमारे जीवनरूप बाँधों के 


. स्तम वे भर प्रुभु हैं] प्रभु की ज्ञान-ज्योति हमारे जीवन को प्रकाशमय बनाती है। उस ज्ञान-ज्योति 


से &मारजीछ : में मलिनताएँ नहीं आतीं। इस प्रकार वें प्रभु हमारा कल्याण करते हैं। 
भाक्करर्थ--हम वैश्वानर प्रभु का उपासन करें। प्रभु हमें ज्ञान-ज्योति प्राप्त करायेंगे और इस 


ज्ञान के भाण कर द 
जम हमारा छाका निशा एलतांट शांइअंणा... (303 ०55.) 
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ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---वैश्वानर: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- थिवते: ॥ 
अपम्तो विचेता दे कर 
मा निन्‍्दत य इमां महा रातिं देवो ददौ मरत्याय स्वधावानू। ८ »- 
पाकांय गृत्सों अमृतो विच्ेंता वैश्वानरों नृत॑मों यह्तो अग्निः॥ २ + 02 
(१) मा निन्दत-मत निन्दा करो, उस प्रभु की, यः-जो देंवः-प्रकाझः- रस स्वधावान्‌- 






. आत्मधारण शक्तिवाला प्रभु पाकाय-परिपक्तव्य॑ प्रज्ञावाले मर्त्याय"मरणध्पः 
इंमां रतिम-इस ज्ञान के दान को ददौच्देता है। प्रभु ही वस्तुत: ज्ञान के प प्ह 
का ठीक परिपाक करते हैं। “ज्ञान की ओर रुचि न करना! 'धम है/ बिलेत प्रभु निन्‍्दन डे 
गृत्स:> गृणाति ' वेदज्ञान का उपदेश करते हैं। अम्ृतः- अमरणधरमा है १ लिसेता शिशिष्य 

.... हैं। वैश्वानर:-सब मनुष्यों का हित करनेवाले हैं। नुतमः- हैं । मह्ठः-महान्‌ हैं । 
. अग्नमिः5गतिशील हैं (अगि गतौ) | वस्तुत: उस प्रभु से ज्ञान सके हमें भी उस प्रभु जैसा 
ही बनना है शक्तिशाली दीप्त मस्तिष्क | क्‍ । 
भावार्थ--हमें संदा प्रभु का स्तवन करना वे प्रभु 















हमें परिपक्क प्रज्ञावाला बनाते 





क्‍ हैं। 


















ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---वैश्वानरः ॥ छल्द के हज ्किष्द प्‌॥ स्वर: --- धैवत: ॥। 
मनीषा-साम-केदथो 

साममम द्विबह्ा महि तिग्मभृष्टि हस् 

. - पद न गोरपंगृव्व्ह लमेहें 

(१) वे प्रभु द्विबर्हाः "ज्ञान व ए 


ता वृषभस्तुविष्मान्‌। 

प्रेदु वोचन्मनीषाम्‌॥ ३॥ द 

ः ष्टकोणों से बढ़े हुए हैं। तिग्मभ्रष्टि:-तीत्र 

:  तेजवाले हैं। शत्रुओं को भून क्त हैं। सहस्त्ररेता:- अपना वीर्य व पराक्रमवाले 
हैं। वषभः सर्वश्रेष्ठ हैं। न धन: सा०) अनन्त ऐश्वर्यवाले हैं। (२) यह 
विष्मान्‌-विशिष्ट ज्ञानवाले षानचरि प्रभु गोः>वेदवाणी के अपगूढम्‌-"अत्यन्त रहस्यमय 
पदं न-शब्दों की तरह मनीषामल्बुद्धि को तथा महि साम>महनीय साम॑ को, शान्ति प्राप्ति के 
साधन को महायम्‌-मेरे लिये हट [. उल्ज्निश्चय से प्रवोचत्‌्-उपदिष्ट करें। ज्ञान की वाणियों को, बुद्धि 
को शान्ति को प्रास कराके 
हैं। इस प्रकार इक 

बा भावार्थ--प्र 

$.- मेरा ज्ञान, बल: 


(हे ऐश्वर्यसम्पन्न बन पाता हूँ। 
के गूढ़ पदों को, बुद्धि को व शान्ति को प्राप्त करायें। इससे 


2 चक ॥ देवता---वैश्वानर: ॥ छन्दः--्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--वैवत: ॥. 
वरूण व मित्र' के प्रिय धामों का अहिंसन 

हे ् .. “९ प्र ता अग्रिर्बभसत्तिग्मजम्भस्तपिष्ठेन शोचिषा यः सुराधा:। 
हा ये मिनन्ति वरुणस्य धाम॑ प्रिया मित्रस्य चेत॑तो श्लुवारणिं॥ ४॥ 
चर वः सुराधा:ः-जो उत्तम ऐश्वर्योवाला अग्रनिः"अग्रणी प्रभु है, वह तिग्मजम्भ:ः-तीक्ष्ण 
है . दष्ट्राओंवाला ते तानो आ, न्याय की ;तीत्र जबड़ोंवाला, तपिष्ठेन शोचिषा"संतापक दीपियों 
. «0 (ज्वालाओं) से तान+डेनकी प्र/प्रकेषेण“अभेसतभेस्म कर देंताहिं, खि-+जो कि चेतत:-उस 


डक | द ४.५-० ़ .... ऋग्वेदभाष्यम्‌ । 


ल्‍ 
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। | 
हक जय कतितर 2 
७ / 
ढ् 
मित्रस्य 


सर्वज्ञ व चेतानेवाले वरुणस्य॑ं-पापों से निवारण करनेवाले प्रभु के तथा मित्रस्य>स्नेह करनेवाले 
प्रभु के प्रिया श्रुवाणि धाम-प्रिय ध्रुव ( अविनश्वर) तेजों को प्रमिनन्ति-हिंसित करते जे | 
वरुण व मित्र के प्रिय धामों के हिंसन का अभिप्राय यह है कि वह अपने को पापों से : 
नहीं और सब के प्रति स्नेहवाला नहीं होता। जो इन प्रिय धामों का हिंसन न करता हूँ 
को पापों से रोकता है और स्नेह की वृत्ति को अपनाता है वह अवश्य तेजस्वी बनता है। 


का हिंसन करनेवाला प्रभु से दण्डनीय होता है। करे (0) 
भावार्थ--हम पापों का निवारण करते हुए वरुण के प्रिय बनें। सब के,सी' करते 
ने ॥। 







हुए मित्र के प्रिय बनें। निष्पाप व स्नेही बनकर हम प्रभु से दण्ड्य न हों। 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--वैश्वानर: ॥ छन्‍्द: --निचूत््तरष्टुप्‌ ।। स्वर 
पापं और नरक 
अभ्रातरो न योष॑णो व्यन्तः पंतिरिपो न । 
पापासः सन्‍तों अनुृता असत्या इदं रेस | ॥ ७॥ 

(१) अश्रातरः-जिनका भरण-पोषण करनेवाला कोई योषण: नः "युवतियों के 
समान व्यन्त:-इधर-उधर भटकते हुए तथा पतिरिपः-प कप ऋरनेवाली जनयः नल्‍पत्रनियों 
के समान दुरेवाः-बुरे आचरणवाले पापास: सन्‍्तः हलें हुए पुरुष अनृताः #शरीर- 
सम्बन्धी क्रियाओं में ऋत का पालन न करते हुए, 3 ७५४ क्रियाओं को करते हुए तथा 
असत्या:-असत्य व्यवहारवाले, धनोपार्जन में छ “करते पे ढ इद गरभीरं पदम्‌-इस गहरे 
नरकरूप स्थान को अजनंततल्‍्अपने लिये करते हैँ। इसी गभीर पद को गीता में “ततो 
यात्यधमां गतिम्‌ “इन शब्दों में 'अधम गति! या इर्‌ गेख़ है। “निकृष्ट योनि में जाना या नरक में 
पड़ना ' यही है। (२) जिन युवतियों का 4 में ले हीं होता उनका आचरण विकृत हो ही जाता 

पा (धक्रेल देती है। इसी प्रकार पति द्वेषिणी स्त्री कभी 


: है। युवावस्था व असहायावस्था उन्हें प 
सदाचार सम्पन्न नहीं हो सकती। धर-उधर भटकनेवाले व दुराचारी लोग अनृत व 
असत्य जीवनवाले. होते हैं कक इन्हें पड़ता है। ये अधम गति को प्राप्त करते हैं। 
भावार्थ--अनृत व अ होने पर नरक मिलता है, दुर्गति में जाते हैं। 
: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--घिवत:॥ 


. ऋषि: --वामदेव: ॥ 
-सम्पत्तिमय स्वर्ग 




















गंभीर यह्वें पृष्ठ 'प्रय॑सा स॒प्तधांतु॥ ६॥  - क्‍ 


शेप 


(१) गतम् कर  मित्रे व वरुण के धाम का हिंसन करनेवाले, अनृत में चलनेवाले व्यक्ति का 
उल्लेख था। 2 ह ने श्र दुर्गति में पड़ता है। इसके विपरीत जो व्यक्ति वरुण व मित्र के प्रिय धामों 
का हिंसन ऋहीं करेता वह शुभ मार्ग पर चलता हुआ इतनी सम्पत्ति को प्राप्त करता है कि उसका 
उठाना -सा होता है। यह कहता है कि हे पावक-पवित्र करनेवाले अग्नेजअग्रणी प्रभो! 






८४५ 
| »थ»े खो 5) 
८ अति "वरुण के धाम (तेज) का हिंसन न करनेवाले मे"मेरे लिये, कियते>जो कि 
त्यल्पेप्ररिमाणवाला हूँ (मेरा परिमाण है ही कितना ?) इृदम्‌-इस गुरुं भार नगुरु भार 
'की तरह बहंत-बहुत अधिक मन्म>ज्ञान को दधाथ>आप धारण करते हैं। (२) उस ज्ञान को 
आप मेरे लिये धारण किश्तें हैंज्जो/झोनःकभीश्षसत्यन्त सिश्मीर्श है| 5 त्ेत्त का दर्शक है, 
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यह्वम्‌-महान्‌ है तथा पृष्ठम्-मानव जीवन के लिये पृष्ठ के समान है, धारक है तथा धषता 
प्रयसा-शत्रुओं के धर्षणशील प्रयत्र के द्वारा सप्धातु5शरीरस्थ सप्त ऋषियों का धारण क्र ख्पला 
है। 'सप्तर्षय: प्रतिहिता: शरीरे ' शरीरस्थ सात ऋषि 'कर्णाविमौ नासिके चक्षणी मण्खम न 

दो नासिकाछिद्र दो आँखें व मुख हैं। प्रभु से दिया हुआ ज्ञान इनका धारण करता है। शेर 





प्रासि के साधन के रूप में दिये गये हैं। ज्ञान प्राप्ति में लगे रहने से ही इनका रक्षण होता 
ज्ञान में विचरना ही स्वर्ग में विचरना है 'स्व: गमयति' (2 
भावार्थ--यदि हम निष्पाप व स्नेह वृत्तिवाले बनते हैं तो प्रभु से हक मिलता है 
जिससे हम सदा स्वर्ग में विचरते हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---वैश्वानरः: ॥ छन्‍्दः जे । :॥ 


पवित्र वेदज्ञान 


तमिचन््वे३ेव स॑मना स॑मानमभि क्रत्वां आय लव ५ 
सससस्‍्य चर्मन्नधि चारु पश्चेरग्रें रूप का 8 ॥ ७॥ 
(१) त॑ इत्‌ नुरव-गतमन्त्र के अनुसार मित्र और 5 शालजर तेजों का विनाश न करनेवाले ' 
नो 


थे, अर्थात्‌ स्नेह व निष्पापता की वत्तिवाले को, अतएव सं अनिति) उत्तम प्राणशक्तिवाले 
को क्रत्वा-कर्मो के द्वारा समना5"सम्यक्‌ प्राणित कहर क्िली,शीति:-ज्ञानदुग्ध के पान की क्रिया 


अभि क्रश्याः"आभिमुख्येन प्राप्त होती है। यह स्नेच् ल) ्ष्पापता की वृत्तिवाला ज्ञान को प्राप्त 
करता है, उस ज्ञान को जो कि उसकी जे करनेवाला होता है। (२) यह ज्ञान- 
ज्योति सस्यच"सर्वत्र शयान उस प्रभु की है। प्र से भु से रच त्रद्यमान हैं, परन्तु वे हमारे हृदयों में प्रसुप्त 


अवस्था में ही है। उपासना आदि के द्वारा, मस्रि स्तस्क्रैव हृदयरूप अरणियों की रगड़ के द्वारा; वह 
प्रभु की ज्योति हमारे में जागरित होती है(पे के श्लिधग 'थह ज्ञान-ज्योति उस प्रभु की है जो कि ज्योतियों 
के संस्प्रष्टा हैं |[पः-यह ज्ञान पा ध है जो कि इसका अग्रि आदि ऋषियों के पवित्र 
हृदयक्षेत्र में आरोपण करनेवाले हैं यह ज्ञान-ज्योति अर्मन्‌ अधि-चर्म के विषय में, हमें 
वासनाओं के आक्रमण से « में चारू-सुन्दर हैं ब्रह्म वर्म ममान्तरम्‌ '-यह ज्ञान तेरा 
आन्तर कवच बनता है, मेरी ढ़ार (च्चम्र है। इसके द्वारा मैं वासनाओं के आक्रमण को रोक 
पाता हूँ। यह अग्रे 3 मिःसष्टि के प्रारम्भ में 'अग्नि” आदि के हृदयक्षेत्र में आरोषित हुआ 
है। जबारु-यह जबम् 
क्‍ व तिष््पापता की तृत्तिवाले बनेंगे तो प्रभु से पवित्र ज्ञान को प्राप्त करनेवाले 
होंगे। 









अऋद्षि: : ॥ देवता--वैश्वानर: ॥ छन्द:---निचूल्त्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 
“परम पद प्रायक ' वेदज्ञान द 
द 2 वच्॑सः कि में अस्य गुहां हितमुर्प निणिग्व॑दन्ति। 
न हि] वारिव ब्रन्पाति प्रियं रुपो अग्रे पदं वेः॥ ८॥ रा 
जा मेरे लिये दिये गये अस्य वचस:-इस वेदज्ञानरूप वाणी का किं प्रवाच्यम-कहना 
ही यह तो एक अद्भुत ज्ञान है जो कि गुहाहितम्‌-बुद्धिरूप गुहा में स्थापित किया गया 
. है। इसे निणिक्‌ पिन का का शोधक कक ) उपवदन्ति>कहते 
हैं। (२) यत्‌ः “उत्स्त्राविणी इब>रोगनिवारक 





हे िफ-द . न ५ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


ह (वारयति इति) दूध "की तरह अपब्रन्‌-प्रकट करते हैं। इस ज्ञानदुग्ध को/वेदवाणीरूप गौ से प्राप्त 
की 


करते हैं। यह ज्ञानदुग्ध सब मानस आधियों का निवारक होता है, उसी प्रकार निवारक 


जैसे कि गौवों का दूध“शरीर की व्याधियों का। यह ज्ञान रूप:ल्‍ज्ञान को अग्मि आद्वि 
हृदयों में आरोपित करनेवाले वे-गतिशील प्रभु के अग्लं प्रियं पदम्‌रसर्वश्रेष्ठ सर्वा 
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पाति-हमारे लिये रक्षित करता है। यह. ज्ञान हमें उस विष्णु के परम पद को प्राप्त ।. 
भावार्थ--यह वेदज्ञान अद्भुत है। यह शोधक है और हमें प्रभु के प्रिय का प्राप्त. 


कराता है। 







ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता-- वैश्वानर: ॥ छन्दः --त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वरः 


'उपासकों का शक्ति भूत जन पूष्ण 
डदमु त्यन्महिं महामनींक॑ यदुस्त्रिया सचत व । 
ऋतस्यथ॑ पदें अधि दीदांन॑ गुहां रघुष्यन्रघुयद्ि दि . ॥ ९॥ 

(१) इदम्‌>यह गतमन्त्र में वर्णित त्यत्--वह वेदज्ञान उ महित्यन्‌-महत्त्वपूर्ण है। 
यह महाम्‌-(मह पूजायाम्‌) उपासना कौ ब॒त्तिवालों का लिन गज फ्रेमी-बल है। यह वह ज्ञान है 
' अत्‌-जिस पूर्व्यम-सृष्टि के प्रारम्भ में दिये जानेवाले (पूर्ल्नेस्मिन क्र भवम्‌) या पालन व पूरण 
. करने में उत्तम ज्ञान का उस्त्रियाज्ज्ञानक्षीर का घेर के केरेग्रेताली यह गौ: >जलेदवाणीरूप गौ 
सचत-अपने में समवेत करती है। (२) ऋतस्य पदेऊ> मार्ग में, अर्थात्‌ जहाँ भी ऋत का 
. आचरण होता है, अर्थात्‌ जहाँ सब कार्य ऋतप्‌ कर / वहाँ अधिदीद्यानम्‌5आधिक्येन दीप 

होते हुए, गुहा-हृदय रूप गुहा में रघुष्यद-नत्ीज रति से प्रवाहित होते हुए इस वेदज्ञान को 
रघुयत्‌-शीघ्रता से गति करनेवाला, अपने ८ #सल्य्‌ व केर्मा को स्फूर्ति से करनेवाला विवेद-जानता 










है। वेदज्ञान को वह प्राप्त करता है जो कि कर उलपर्वक आचरण करे, (ख) अपने कर्तव्य कर्मों 


को करने में आलस्य न करे। ऐसे व्यक्ति कै क्ेदेय में ही यह प्रादुर्भूत होता है। 
भावार्थ--वेदज्ञान को 'उपास र्क-जहत फैत का आचरण करनेवाले, कर्त्तव्य कर्मों को अप्रमाद से 


करनेवाले ' प्राप्त करते हैं। दूसरे ब् +'्रेटज्ान को प्रात करनेवाले ऐसे बन जाते हैं। यह ज्ञान 
« ही उनका बल होता है। है) .. 


* ऋंषि:--वामदेव: "हे 2 वार : ॥ छन्‍्दः-- भुरिक्पड्ि: ॥ स्वर: ---पड्चम: ॥ 
द -ज्ञानदीघम्त-पवित्र ः 


पिंत्रो: सचासाम॑नुत गुह्मं चारु पृश्नें:। 
दे पेरमे अज्ति घद्रोर्वृष्ण: शोचिष: प्रय॑तस्य जिह्ला ॥ २०॥ 










रूप गौ के ता -रहस्यमय या बुद्धिरूप गुहा में स्थांपन के योग्य चारूच्सुन्दर ज्ञानदुःय को 
मनु का ध्यान करता है। जिस बालक को माता-पिता का ठीक संरक्षण प्रात होता है 
प गौ के ज्ञानदुग्ध को पीनेवाला बनता है। (२).मातु:-इस वेदमाता के परमे पदे 


अन्ति चंद: ब्रद-उत्कृष्ट चरणों के समीप होता हुआ, वेदमाता को उपासना करता हुआ, हैँ दल द 


शक्तिशाली शोचिष:- जान ठीक आर प्रभु की गो:-वेदवाणी के ज्ञानदुग्ध को जिह्ा-जिह्ठा 
से (अमनुत) पीने का ध्यान कसी 






(१) अश्वर कल झुतान:-ज्ञान-ज्योति का विस्तार करनेवाला पित्रो:-माता-पिता के सचा>सांथ द 
रहनेवाला आस: -अपने मुख से पुएने:-ज्योतियों का स्पर्श करनेवाली इस वेदवाणी | 


करती है।इस ज्ञॉनटरग्थी के पान से ही यह भी शक्तिशाली ज्ञानदी्त ! | 





. अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.५.१२ ३०३ 
. जब पवित्र बन पायेगा। ऐसा बनकर यह प्रभ जैसा हो जाग 
भावार्थ--वेदवाणी के ज्ञानदुग्ध के पान से मैं शरीर में शक्तिशाली, मस्तिष्क में ् 
हृदय में पवित्र बनू। 
. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---वैश्वानर: ॥ छन्‍्द: --निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- शैचेत 
ज्ञानम्‌ अगर्वम्‌ 
ऋतं वॉचे नम॑सा पृच्छय्ममानस्तवाशर्सा जांतवेदो यदीदम्‌। (2 
त्वमस्य क्ष॑यसि यद्ध विश्व दिवि यदु द्रविंणं यत्प॑श् रा 








(१) ज्ञानी पुरुष कहता है कि पृच्छयमान:-ओऔरों से प्रश्न किया जीता छा कि “यह ज्ञान 
... - तुम्हें कहाँ से प्राप्त हुआ 2”! नमसा"नम्रता से ऋत॑ वोचे-सत्य-सत्य यही दल इदमूजयदि 
यह ज्ञान मेरे में है तो तब आशसाज्हे प्रभो! आपकी स्तुति के द्वारा त्‌प्रभु की उपासना 


| त्वम्#आप ही अस्य> 
बह गे हैं। यद-जो ह-निश्चय 
गम्‌->धन है और. यत्-जो 
ईश्वर हैं 'बुद्धिबुद्धिमतामस्मि 


से ही यह ज्ञान प्राप्त हुआ है 'ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌'। (२) वस्तुत 
इसका क्षयसिन्ऐश्वर्य करनेवाले हैं, इस ज्ञान धन के म 
से विश्वम--सम्पूर्ण दिविचज्युलोक में, मस्तिष्क में : 


... पथिव्यामनइस पृथिवी में, शरीर में शक्तिरूप धन है उस दल 
बल॑ बलवतां चाहम्‌!।.... 


भावार्थ--ज्ञानी पुरुष ज्ञान का गर्व न करता (आओ उसे | भु का ही ऐश्वर्य मानता है। इसे 








... न ज्ञान का गर्व होता है न शक्ति का। यह दोनों पक प्रभु का जानता है। 


... का साधनभूत धन क्‍या है। हप 


... उस पर चलते के 
: - होकि अज्ञानवश 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता-- '५॥ छेन्द्रे --त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 









ख्लिजचो प्रो धीचो जातवेदश्चिकित्वान्‌। ः 
िट पद न निंदाना अर्गन्म॥ १२॥ 
7 कि द्रविणमजक्यां द्रविण है, जीवनयात्रा की पूर्ति 
निश्चय से रल् है, इसे रमणीय बनानेवाली वस्तु है ? 
: यह बात, हे जातवेद: रा चर # नः विवोच:-5हमारे लिये आप उपदिष्ट करिये। (२) 
< “चिकित्वानूनज्ञानी आप जोक यत्‌्-जो अस्य अध्वन:-इस मार्ग का परमम्‌--सर्वोत्कृष्ट 
.. रूप है, उसे गुहा"हमारी, बुद्धिरूप | (विवोच: ) प्रतिपादित करिये। आप से मार्ग को जानकर, 
के साधनभूत “द्रविणों व रत्नों को प्राप्त करें।' कहीं ऐसा नल्‍न 
रिक्त मार्ग पर ही हम -अगन्म" भटकते रहें और निदाना:>लोगों 
हा के पात्र न बन जाएँ। ज्ञान को प्राप्त करके ठीक ही मार्ग पर चलें । 
हा तय व रब्रों को प्रात करके यात्रा को सुन्दरता से पूर्ण करें। 
त: 'द्रविण व रत्र क्या हैं ?' प्रभु इसका हमें ज्ञान दें। उनकी प्रासि के साधन- 


रा जज मार्ग'क्वा भी ज्ञान दें। ताकि हम उस मार्ग पर चलते हुए द्रविणों व रत्रों को प्राप्त करके यात्रा 
पूरा कर पायें, भटकते ही न रहें । क्‍ द क्‍ 


गुहाध्व॑नः परम यन्नों 
(१) नः८"हमारे अस्य-इस 







एथ्वाता। [ठाक्ाथा एव्तट धाउम्नॉणा।.... (308 ० 55.) 


इग्ड .ररः ड.ण.१३ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--वैश्वानर: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -> घैवतः ॥ 


मर्यादा-प्रज्ञान व सुन्दर दिव्यगुण 
का मर्यादां बयुना करब्द्ध वाममच्छां गमेम रघवो न वाज॑म्‌। & दे 
कदा नों देवीरमृत॑स्य पत्नीः सूरो वर्णीन ततनन्नुषासः॥ १३॥ लो हक / 


(१) हे प्रभो। आप ही हमें यह बतायेंगे कि का मर्यादा-हमारे जीवन में क्रथ् 
हैं, किन नियमों में हमें चंलना है ? इसी प्रकार ( का ) वयुना-क्या प्रज्ञान हैं, जि 









हमें जानना है ? कत्‌हं वाम>और क्या निश्चय से सुन्दर है? सुन्दर दिव्य गुण जि बे कौन से 
हैं 7 ताकि हम अच्छा गमेम-उनकी ओर चलनेवाले हों। उसी प्रकार न-जैसे कि रघदे [घब:-शीघ्रगामी 
घोड़े वाजम्‌-संग्राम की ओर चलते हैं। मर्यादाओं है औआक। को व सुन्दर ्दिल्य क्रो जानकर 
उनको प्राप्त करने के लिये हम यंत्रशील हों हमारा मर्यादित हो, हम ग्रज्ञानेब्वाले हीं, दिव्यगुण 
सम्पन्न बनें। (२) कदा>"कब हंमारा यह सौभाग्य होगा कि वबः- रत्न लिये देवी:-प्रकाशमयी 
अमृतस्य पल्नी:>नीरोगता की रक्षिका सूरः"शक्तियों को उल्त स्फ्र हमे (प्रसवित्र्य: ) 


उषास: ”"उषाएँ वर्णेन ततनन्‌-प्रभु के गुणवर्णन के साथ हमारी शैस्ति #सों) ले विस्तार को करेंगी ? 
हम उषाकाल में स्वाध्याय व चिन्तन के द्वारा जीवन को शमस ड़ेनायें, प्राणायाम व आसनों 
- के द्वारा शरीर व मन को स्वस्थ व नीरोग बनायें। प्रभु के कि गरण करते हुए अपने अन्दर 
उत्तम गुणों को उत्पन्न करें। भी क्‍ 
भावार्थ-- प्रभु हमें मर्यादाओं, प्रज्ञानों व सुन्दर 3 ण्मों/ का ज्ञान दें। हमारे लिये उषाकाल 

प्रकाशमय-नीरोगता को देनेवाले व शक्ति को उत्पन्न करनेक द 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--वैश्वानर: ॥ 













अनिरेण वर्च॑सा तो क धुनातृपास: । 
अधा ते अग्ने 5 
(१) अनिरेणजन उत्कृष्ट 
करनेवाले लोग असतान”"असत्‌ ा - समवेत हों, युक्त हों। जिस समय मनुष्य 
को उत्कृष्ट ज्ञान नहीं प्राप्त-होता जी समय को नष्ट करनेवाले उत्तेजक साहित्य को पढ़कर 
क्षिणिक आनन्द को प्राप्त उत्कृष्ट प्रेरणा के न मिलने से असत्‌ कार्यों में प्रवृत्त 
होते हैं। इसलिए, ज्ञान बढ़ी हें गीत है” जो कि उत्कृष्ट प्रेरणा को दे । इसके विपरीत साहित्य 'असत्‌' 
है । फल्ग्वेन-वह तो # ला च सार है। प्रतीत्येन-( प्रति न) विरुद्ध मार्ग पर ले जानेवाला है। 
कृथ्युना-अल्प रब , म्रत्तोवत्ति को व दृष्टिकोण को संकुचित बनानेवाला है। ऐसे ज्ञान से सनन्‍्तोष व । 
तृप्ति का अनुभव/बहीएहो सकता। (२) ऐसे न उत्कृष्ट प्रेरणा देनेवाले, निस्सार, विरुद्ध मार्ग पर. 
4ल्प "ज्ञानी से अतृप्त वे लोग अधात"अब, हे अग्रे-परमात्मन्‌ | इह-इस जीवन में, 











. तेजआपका किमरक्या आवदन्ति-चर्चण करते हैं 2? वे आपकी चर्चा न कर व्यर्थ की सांसारिक -' 
बातों में ज् नुझेएर रहते हैं। अनायुधास:-इस संसार संग्राम में काम-क्रोध आदि से लड़ने के लिये. । 
उन्हें उत्तर मम ओपन शस्त्र प्राप्त नहीं होता। वे आयुध रहित होते हुए इनके शिकार हो जाते हैं और 


असत्‌ कार्यों में प्रवत्त होते रहते हैं। 
भावार्थ--उत्कृष्ट वेह्ज्ञतान प्राप्ताह्ोतिएपसाह्यर््नी क्रेक़त्तेजनात्मक्त)साहित्य में उलझे हुए लोग 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ड.६.२ न्‍प 
ह-७७७७७॥//ए/एशएशशशछ0, 9,9:2::90:200:00::0७/:5:' ७एएआड2१९४५ ४००१ 
उत्कृष्ट प्रेरणा न मिलने से भटक जाते हैं। वे असत्‌ मार्ग में. प्रव्नत्त हो जाते हैं। 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--वैश्वानर: ॥ छन्द: --त्रिंष्टुप्‌॥ स्वर: --घैवत: ॥ 
प्रभु के तेज से शोभा की प्राप्ति मै दे ६ के 
. अस्य शअिये स॑मिधानस्य वृष्णो वसोरनीकं दम आ रुरोच। 


रुशद्वसांनः सुदृर्शीकरूप: क्षितिर्न राया पुरूवारों “जे अत ॥ ड्रए॥ 
(१) अस्य-इस समिधानस्थ-हृदय देश में दीप होते हुए वृष्ण: “शक्तिशाली, जैसी: न्हम 
सबके निवास के कारणभूत प्रभु का अनीकम्‌जऊूतेज (972777255 गा द में 
आरुरोच>"समन्तात्‌ दीस होता है। यह प्रभु के तेज का दीप्त होना ही 
होता है। जो श्री है वह उस प्रभु के तेज के अंश से ही तो उत्पल कु डर “यदेश्यद्‌ विभूतिमत्‌ 
सत्वं श्रीमदूर्जितमेव वा तत्तदेवावगच्छ त्वं मम तेजोंश संभवम्‌ । ( २ भु न्देदीप्यमान 
. हैं, बसान:-सब को बसानेवाले हैं, सुदूशीकरूपः-उत्तम दर्शनीरत्र रू कपल 
बहुतों से वरणीय हैं, अर्थात्‌ अनन्त: सभी प्रभु का वरण करते है 
हैं। अद्यौत्‌-वे प्रभु हमारे अन्दर दीप होते हैं। वे प्रभु इस प्र हार हसा हम 
कि रायानज धन से क्षिति:-इस पृथिवी पर निवासं क लि से ब्य शोभा वाला होता है। धन 
से मनुष्य धन्य बनता है, तो सब धनों के ईश्वर उस, पुरुँज हम “न से तो वह कितनी ही अधिक 
शोभावाला होगा। ा भी ० 
भावार्थ-प्रभु का तेज हमारे में 7 हम शोभा ही शोभावाले हो जाते हैं। 
सूक्त का भाव यह है कि हम वैश्वानर करें। प्रभु से वेदज्ञान को प्राप्त करके _ 
तदनुसार आचरण करते हुए हम प्रभु के जीवन को दीप्त करें। अगले सूक्त में भी 
प्रभु का ही अग्नि नाम से स्मरण है-- नर 





































ह बे फफ सूक्तम्‌ 
ऋषि:---वामदेव: ॥ कं ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
: ३ कल यान प्रभु 
ऊर्ध्व ऊ षु णो- तिष्ठ॑ देवतांता यर्जीयान। 





मेभयक्मि मन्‍्म प्र वेधसंश्चित्तिर्सि मनीषाम्‌॥ १॥ 

लू होतल)-हमारे जीवनयज्ञ के होता अग्नेनप्रभो! आप नः-”हमारे जीवनों 
ध्द -सुतिष्ठ-उन्नत होकर स्थित होइये । हम जीवन में सर्वोपरि स्थान आपको 
ही दें। आप से प्रीत्तशेक्ति से ही यह जीवन-यज्ञ पूर्ण होता है | देवताता-दिव्यगुणों के विस्तार 


के निमित्त यज़ीमान-आप ही उपास्य हैं। आपकी उपासना ही हमारे जीवनों में दिव्यगुणों का 
वर्धन होता हैं[६ऐ) त्व॑ं हि+आप ही विश्व मन्म-सम्पूर्ण इच्छाओं, ( मन्‍्म त6&४॥०5) को अभि 
िपि वाले हैं, अर्थात्‌ आपकी प्राप्ति के होने पर संझारिं के सब पदार्थों की इच्छाएँ 


ही के को * 'रसो5प्यस्य पर दृष्ठा निवर्तते'। जा प्रभों! अआमप अपनी प्राप्ति के द्वारा वेधस:ः 

“ज्ञानी-की भी मनीषांम-बुद्धि को तिरसि>बंढ़ाते हैं। प्रभु हमारी सांसारिक इच्छाओं को 

तल नहीं होने देते और हमारी बुद्धि को सूक्ष्म करते हैं। ः 

' भाब्रार्थ--हम जीवन-यज्ञ में प्रभु को सर्वोपरि स्थान दें। यही दिव्यगुणों के विस्तार का मार्ग 
है। प्रभु ही सांसारिक इ्छंग्रओं।कोशअश्किषूंत 'ींस्क्रेंहहमारी बुस्धिओं।को पक्रेकसित करते हैं। -- 


३०६ ः ४.८६.२ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
एएफत्वाए्वा।धिधिएएप ठँ तल 
ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पडरिं: ॥ स्वर: -> पड्चम: ॥ 





 ऊर्ध्व॑ भानुं संवितेवाश्रेन्मेतेंव धूम स्तंभायदुप द्याम्‌॥ २॥ 

(१) वे प्रभु अमूर:-अमूढ़ व सर्वज्ञ हैं। होता-सब पदार्थों के देनेवाले हैं। विश्षु नस कद 
प्रजाओं में प्रभु स्थित हैं। सब में स्थित होकर सबके जीवन-यज्ञों को वे प्रभु ही चर 
अग्नि:-वे अग्रणी हैं, मन्द्र:-आनन्द को प्राप्त करानेवाले हैं। विदथेषु-ज्ञान यज्ञों मेँ ट ऐट प्रकृष्ट 
ज्ञान देनेवाले हैं। (२) सबिता इवच्सूर्य की तरह भानुम्‌नदीप्ति को ऊर्ध्व श्र जा पैल्ेझउत्कृष्ट रूप 
में आश्रय करनेवाले हैं। और मेता इबएक स्तम्भ की तरह उपद्यामून-म कि का में 
. धूमम-सब वासनाओं को कम्पित करके विनष्ट करनेवाले ज्ञान को स्तभ र 


हमें वह ज्ञान. प्राप्त कराते हैं, जो ज्ञान हमारी वासनाओं न ली विनष्ट है।... 
भावार्थ--प्रभु हमें ज्ञान देते हैं। ज्ञान द्वारा हमारी वासनाओं करते हैं। 
_ ऋषि:--वामदेवः ॥ देवता--अग्निः ॥ छन्‍्दः--विराद[ ४--बैवत:॥ 


क्‍ पशुओं का उत्कृष्ट 
यता स॑जूर्णी रातिनीं घृताची नल 
उदु स्वरुनव॒जा नाक्रः पश्वो क्रकि् 

(१) गतमन्त्र के अनुसार प्रभु से दी जानेवाली, न सिखथता-संयमवाली है, यह हमारे जीवन 
को संयमवाला बनाती है। सुजूर्णी-+यह वासनाउ] रण करनेवाली है। ज्ञान से वासनाएँ दग्ध 
होती ही हैं। यह रातिनी-दान को वृत्तिवाल तात्र को प्रात्त करके हम दानशील बनते हैं। 
घृताची>यह हमारे लिये मलों का क्षरण करन ल्‌ हैं, मलों को हमारे से दूर करनेवाली है और 
दीप्ति को देनेवाली है। (२) इस वे वाणी पनानेवाला व्यक्ति प्रदक्षिणित्र( प्र-दक्षिण-इ 

ैल्वनेवाला है (दक्षिणे सरलो दारी ) | देवतातिं उराण:-यह 

्दज स्रै) स्वरू:-( स्व शब्दे) प्रभु के नामों का उच्चारण 

पान, एकदम अजीर्ण के समान अनक्तःच्आक्रमण.- 

न है | सुधितः-(सुहितः ) उत्तम तृश्ति-का अनुभव करता 

प्र को से करता हुआ पश्व:-काम-क्रोध-लोभ आदि पशुओं 

ह (४ करेनेवाला होता है। इनको पूर्ण रूप से अपने वश में रखता हुआ 

[निक्र नहीं होने देता । वशीभूत काम से यह वैदिक कर्मयोग की कामनावाला 

घे - पापों को अपने से दूर रखता है और वशीभूत लोभ से यह ज्ञान 

को अधिकाशि करता हुआ भी तृप्त नहीं हो जाता। : द द 
भावार्थ “अमे " अभेे' दी गई वेदवबाणी हमारे जीवनों को दिव्य जीवन बना देती है। 

«5 --चोमदेव: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्दः:--भुरिक्पद्धिः ॥ स्वर: ---पड्चमः ॥ 

ज्ञान विस्तार व वासना क्षय. 
ज्रीर्णे बर्हिषिं समिधाने अग्रा ऊर्ध्वो अंध्वर्युर्जुजुषाणो अस्थात्‌। 


द द पर्य्नि गे पशुष्ल,ज्ञ। होता।तिलिशिति: पद्विव न] ० 3]5 हे आला 


द झुलोक में ' धूम ' स्तम्भन 
अमूरो होता न्‍्य॑ंसादि विश्ष्वईग्निर्मन्द्रो विदर्थेषु प्रचेता:। (2 ऊँ 















: सुमे्क॑: ॥ इ॥| 


'गतौ') प्रकृष्ट सरल व उदार मार्ग से 
यज्ञों का विस्तार करता है। उल्‍"3 
करनेवाला होता है, नवजा: न" 
करनेवाला, मार्ग पर आगे 
हुआ, सुमेकः -प्रत्येक 5 
को उद्‌ अनक्ति>उत्त 
इन्हें किसी भी प्रकार ह्ानिब् प्र 
होता है। वशीभूत क्रहोः 











९८] 













ः विस्तृत करता हुआ होता है। यह ज्ञान का विस्तार ही वासनाओं दे 


अथ चतुर्थ मण्डंलम्‌ ४॒.६.६ ३०७ 





(१) गतमन्त्र के अनुसार बेदंवाणी को अपनाने पर जीवन पवित्र बनता है। उसी का उल्लेख 
करते हुए कहते हैं कि बर्हिषि-वासनाशून्य हदयरूप आसन के स्तीर्णे-बिछाने हक 
समिधाने5उस आसन पर उस अग्रणी प्रभु के दीप्ति के साथ विराजमान होने पर, अ 
हृदय में प्रभु का प्रकाश होने पर यह उपासक ऊर्ध्व:-सदा ऊपर स्थित होता है गण: पशिशलिक से 
पर नहीं पड़ा रहता। यह अध्वर्यु:-यज्ञों को अपने साथ विनियुक्त करनेवाला जुजुषाण:- 
उन यज्ञों का सेवन करता हुआ अस्थात्-स्थित होता है। (२) जब इस प्रकार केक 
कर्मों को करने में प्रवृत्त होता है, तो उस समय अग्मिः-वे अग्रणी प्रभु पशुपा रह 
परि-इसका चारों ओर से रक्षण करते हैं। वस्तुत: हम गौओं के समान द्रोत क्नोते हैं, 

. रूप में हमारे रक्षक होते हैं। यह प्रभु से रक्षित व्यक्ति होता-यज्ञशील होत्त 
.. शरीर, मन, बुद्धि तीनों का व्यापन करता हुआ गति करता है। प्रदिवः 
फ्जेका साधन बनता है 


जैसे-जैसे ज्ञान बढ़ता जाता है, जैसे-वैसे वासनाएँ समाप्त होती 

भावार्थ--आदर्श जीवन यही है कि ज्ञान का विस्तार कल डर हृदय को वासनाशून्य 
बनाएं। उस हृदय में प्रभु के प्रकाश को देखें। ... कक ि 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द: कि ॥ स्वर: --- थैवत: ॥ 


मधुवचा ऋता द क्‍ 
परि त्मना मितद्गवरेति ग्रर्मन्द हि त्रच्चा ऋतावा। - 


द्रव॑न्त्यस्थ वाजिनो न शोका मसले 7२७ डेत्ा भुव॑ना यदभ्राॉंट्‌ ॥ ५॥। 

( १) गतमन्त्र का ज्ञान विस्तार करनेठ तसना5उस आत्मा के साथ, अर्थात्‌ प्रभु का 
. विस्मरण न करता हुआ मिततद्वुः-नपी- रम को ला होता हुआ परि एति"अपने कर्त्तज्य कर्मों 
में गतिवाला होता है। होतानयह करनेवाला 'बनता है। अग्गि:-प्रगतिशील, . 
..मन्द्रः-आनन्‍न्दमय स्वभाववाला, मध् ०8 मधुर वचनोंवाला व ऋतावा>ऋत का पालन करनेवांला 
. होता है। सब कार्यों को यह ठीक ख॑मय-जेडीक स्थान पर करता है। (२) अस्ये शोकाःःइसकी 
ज्ञानदीप्तियाँ (शुच्च दीसौ) वाजिई प( ज्ू शक्तिशाली अश्वों की तरह द्वबन्तिःगतिवाली होती हैं। 
इसके ज्ञान का प्रकाश चारों 3 दे जब | है और उस ज्ञान के अनुसार इसकी सब क्रियाएँ होती 
हैं। इन ज्ञानपूर्वक क्रियाओं यह अभ्राट्-चमकता है तो विश्वाभुवना-सब लोक . 
'भयन्ते5-इससे करे हैं () कोई भी अभिभूत नहीं कर पाता। यह अपराजित होता 











गतिवाले बनें। ज्ञानपूर्वक गति करते हुए सदा अपराजित हों। 


हद व ॥ देवता---अग्मि: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्डि: ॥ स्वर:--पडठ्चम: ॥ 
ि भद्रा संदूक्‌ रा ््िः 
अग्रे स्वनीक सन्दृग्घोरस्य सतो विरषुणस्य चारू:। 


कम यत्ते शोचिस्तम॑सा वर॑न्त न ध्वस्मान॑स्तन्वीई रेप आ थुं:॥ ६॥ 

सा न के 'मितद्रु' के लिये ही कहते हैं कि हे अग्रे-प्रगत्तिशील स्वनीक-उत्तम 
_< तेजस्वितावाले '( अनीक"८५४7०7९४ 972/0०55) जीव ! घोरस्य सतः-अपनी तीब्र ज्योति के 
- / कारण शत्रुओं के लियें?बभर्यक्षर०हीते।हुए८शी: लै+सेरीसंदूक्‌<डाख्ठि)भिंद्र/>कल्याणकारिणी है। 
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विषुणस्य-चारों ओर व्याप्त होनेवाली ज्योतिवाले 
भयंकर ज्ञान-ज्योतिवाला यह पुरुष कल्याणकारिणी रमणीय दृष्टि से ही सबको देखता है । 
यत्रजो ते"तेरी शोचिः-ज्ञानदीप्ति है, उसे कोई भी नमसा>”अन्धकार से न वरन्तन्आच्आर 
करनेवाले नहीं होते, अर्थात्‌ इसका ज्ञान वासनान्धकार से आबृत नहीं हो जाता। तथा बज ग्लैंसेकड, 
वृत्तिवाले राक्षसी भाव तन्‍्वी5इसके शरीर में रेप: न आश्षुः “दोषों का आधान नहीं करत॑, सेशन 
इसका शरीर रोगादि से आक्रान्त नहीं होता और मन वासनाओं से जता नहीं 

भावार्थ--ज्ञानी पुरुष तेजस्वी व शत्रु भयंकर होता हुआ कल्याणकारिणी 
से सब को देखंता है। इसका ज्ञान वासनानधकार से आबृत नहीं होता और 


बना रहता है। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--अग्गिः ॥ छन्‍्दः --निचृत्िबरष्टुप्‌ ॥ पक । 
द द अविहत 5 शत व जि 
न यस्य सातुर्जनितोरवारि न मा । 


अधां मित्रो न सुधितः पावको ३ 5ग्निर्दी दाय “बिक्षु॥ ७॥ 
(१) यस्य-जिस जनितोः"सर्वोत्पादक उस प्रभु लु/तदान न अवारिन्रोका नहीं 
जा सकता, अग्ग्रिः"-अग्रणी प्रभु मानुषीषु विक्षु-मानुत्र | तप [ओर 
चित्नशीघ्र ही इष्टौ-(इष प्रेरणे) उस प्रभु के प्रेरण् लें हुए मातरा पितरान"-द्यांवापृथिवी 
न (अवारि) किसी से रोके नहीं जा सकते। प्रभ८को प्ररप में चलते हुए इन च्यावापृथिवी को 
गति को कोई विहत नहीं कर पाता। (२) अश्लाल्ओड्े/ यह अनिवारित शक्तिवाला ब्रथु मित्र: 
न-सबके हित चाहनेवाले के समान सुधितः-सल्ल में डेच नें उ्नेप्नता से स्थापित होता है और पावकः-सबको 
पवित्र करनेवाला है। मित्र का सर्वमहान्‌ क्रम (०2 ह 
. बनाये। 2९९ 
रे भावार्थ--प्रभु की शक्ति वि 
जीवन को पवित्र करनेवाले हैं । रच 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देख 





























न नहीं की जाती। वे प्रभु हमारे सच्चे मित्र व हमारे 


+.)। छन्‍्द: --विराट्त्रिष्टुपूं ॥ स्वर:--- घैवत: ॥ 
-प्रभु दर्शन 
: स्वसांरो अग्नि मार्नुंषीषु विश्षु। 







उपषर्ब शुक्र स्वासे परशुं न तिग्मम्‌॥ <॥ 

(१) शरीर #मैं-“द्वि. पेज्च: “दस प्राण हैं। ये प्राणायाम के द्वारा निरुद्ध होने पर चित्त की 
एकाग्रता पा भु का प्रकाश करनेवाले हैं | सो ये 'स्व:-सार: आत्मतत्त्त की ओर गतिवाले 
कहलाते हैं | संवसाना:-शरीर में उत्तमता से निवास करते हुए मानुषीषु विक्षु-मानव 
गा ः _जिस अग्रणी प्रभु को जीजननू-प्रादुर्भूत करते हैं। (२) इस ब्रकार प्रादुर्भूत 
करते हैं अथर्य:-ज्ञान ज्योतिवाली स्त्रियाँ एक ऐसी सन्‍्तान को जन्म देती हैं जो कि 
(क; -प्रात:काल प्रबुद्ध होनेवाली है। (ख) दन्तम्‌5(दमऊत) इन्द्रियों का दमन 


है, (ग) शुक्रम-ज्ञान से दीप है, (घ) स्वासम्‌्उत्तम 'मुखवाली है, सदा शुभ शब्द 
बोलनेवाली है।.(ड) परशु न तिग्मम्-कुठार की तरह तीत्र है। जैसे एक कुल्हाड़ा वृक्ष को 
काट डालता है, इसी प्रिकार। मेट्थ्रासमावुध्ष/को फकलततेव्ाले हैं (33 ० 55.) 





. अथ चतुर्थ मण्डलम्‌...... ४.६.९९ द ३०९ 
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भावार्थ--हम प्राणसाधना द्वारा प्रभु-दर्शन करनेवाले हों, जैसे कि ज्ञान ज्योतिवाली स्त्रियाँ 


एक उत्तम सन्‍्तान का दर्शन करती हैं । 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्दः -- भुरिक्पद्धिड ॥ स्वर: ---पठ्चम्‌:5.॥ दे क्‍ 
( देवताति के लिये प्रार्थना ) इन्द्रियाँ _-:.. 


तव त्ये अंग्रे हरितों घृतसन्रा रोहितास ऋज्वज्च स्वतः । की 
अरुषासो वृर्षण ऋजुमुष्का आ देवतांतिमह्ृन्त दस्मा :॥ 


(१) है अग्रे-प्रभो | त्ब-आपके त्ये-वे हरित:-इन्द्रियाश्व घृतस्न्ना 
हैं, बड़े दीस हैं। रोहितास:-तेजस्विता के कारण रक्तवर्ण के हैं। ४ 












स्वज्च:-उत्तम गतिवाली हैं। अरुषासः"ये आरोचमान है 
ऋजुमुष्का: "सरल व शक्तिशाली (578४४॥ ४70 57072) हैं। यें दस्मो४-दर्शनीय इन्द्रियाश्व 
देवतातिमूनदिव्यगुणों के विस्तार को, व यज्ञ को आ अह्वन्त-पुकीश्त- हैं । दिव्यगुणों के विस्तार 


के लिये व यज्ञों के लिये प्रार्थना करते हैं। (२) जिस समय ₹ याँ ज्ञानदीप्त आरोचमान 
होती हैं. और कर्मेन्द्रियाँ तेजस्वी, शक्तिशाली होती हैं, उ 


विस्तारवाली होती है, हमारा झुकाव यज्ञात्मक कर्मों की /शोस्ड ह् 


_कृत्तिवाले बनें। द 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्मिः तय ल्छे लटक :>च्-त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥। 


अर्चयः जलिस्ज्प्रोनतिय 
ये ह त्ये ते सहमाना अयासंस्त्वे श्र अग्रे अर्चयश्चर॑न्ति | 
झयेनासो न दु॑वसनासो तु क्षष्वरणसो मारुत॑ न शर्ध : ॥ १५०॥ 
(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! ये- थ॑ से त्ये>वे प्रसिद्ध तेआपकी अर्चयः-ज्योतियाँ 
. हैं, वे सहमाना:ः>काम-क्रोध ् शत्रु का अभिभव करनेवाली हैं। अयास:-गतिशील हैं 
कर्मों में हमें प्रेरित करनेवाली हैं। दीप्तिवाली हैं । दुबसनास:-परिचरणीय;: हैं," सेवनीय 
हैं। इन ज्ञान-ज्योतियों को हु ऋ्ररना ही चाहिए। (२) श्येनास:ः नचतीत्र गतिवाले बाजों 
की तरह अर्थ चरच्ति> -क्रा5छनीय-वस्तु की ओर गतिवाली होती हैं। शीघ्रता से अर्थ 







को प्राप्त जा हैं। ये ज्ञान-ज्योतियाँ तुविष्वणस:-महान्‌ स्वनवाली होती हैं, खूब ही 
प्रभु के नामों का करनैवाली होती हैं । ये मारुतं शर्ध: न-प्राणों के सैन्य के समान होती 
- हैं।जिस प्रकार शः की सेना रोगकृमियों का विनाश करती है, उसी प्रकार ये अर्थियाँ 
पक को होती हैं । 


भावार्थ की दी हुई ज्ञान-ज्योतियाँ हमें गतिशील बनाती हैं, हमारे आन्तर शत्रुओं का 
विनाश क्‍ द 
स् --वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छनन्‍्दः--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--- घैवत: ॥ ः 
ज्ञान-स्तवन-यज्ञ 
ब्रह्म समिधान तुभ्यं शंसांत्युक्थं यज॑ते व्यूं धाः। 
होतारमग्निं'म्ज्ुषो-ज्ति/प्रेंदुर्शम्स्यकर्ता।ड्शिज: (शंसंम्राह्यो:))। ११॥ 


ः जय हैं। 
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(१) हे समिधान-हृदय देश को दौप्त करनेवाले प्रभो | तुभ्यम्‌- आपकी प्राप्ति के लिये ब्रह्म 
अकारि-हमारे से ज्ञान प्राप्त किया जाता है। ज्ञान ही तो आपकी प्राप्ति का मुख्य र जा 
प्रासि के लिये ही स्‍्तोता उक्थम्‌ूस्तोत्र का शंसाति-शंसन करता है। इसी उद्देश्य से 
यजते-यज्ञ करता है। आप ऊननिश्चय से विधाः5इन सबके लिये धनों का धारण करतै/हँ, 
योगक्षेम को चलाते हैं। (२) मनुषः-विचारशील उशिजः >प्रभुप्रास्ति को 
होतारम्5सब कुछ देनेवाले आयो: शंसम्‌-मनुष्य के शंसनीय 
नमस्थन्त:-पूजित करते हुए निषेदुः-उपासना में बैठते हैं। 






















'भावार्थ-:प्रभुप्राप्ति के लिये (क) ज्ञान, (ख) स्तवन, (ग) यज्ञ श्क् । उस प्रभु 
का प्रतिदिन उपासन करना ही चाहिए। क्‍ द हल 4 
प्रभु की उपासना से चलनेवाले सुन्दर जीवन का सारे सूक्त में चित्रण है सूक्त में कहते 
हैं कि जीवन के सौन्दर्य के लिये प्रभु ही उपास्य है-- 
द [ ७ ] सप्तम सूक्तम्‌ 


. ऋषि: _ _वामदेव: ॥ देवता---अग्निः॥ छन्‍्दः--' 
धाता-अप्रवान्‌- 
 अयमिह प्रंथमो धांयि धातृभिहोंता गज के धव्रेष्वीडर्य:। 
. अमप्र॑वानो भूगंवो विरुरुचुर्वनेषु -झित्रे छ्िभ्वे विशेविंशे ॥ १॥॥ 

(१) अयमूल्‍्यह, इह>इस मानव जीवन मे, पथ ब्रेष्ठ (“उत्तम). प्रभु धातुभिः-अपने 
अन्दर सोम का धारण करनेवालों से ध् नस *भोरए रण क्रिया जाता है। सोम ( वीर्य) का धारण 
प्रभु ही होता-इस सृष्टियज्ञ के होता, है; सी ्षब कुछ देनेवाले हैं (हु दाने)। यजिष्ठ: च्ते 
ही संगतिकरण योग्य व समर्थनीय हैं, श्रेभु के-प्रति ही हमें अपना अर्पण कर देना चाहिए। अध्वरेषु 
ईड्:-वे प्रभु हीं हिंसा रहित कर्मो-में स्तुति के योग्य हैं। सब अध्वर प्रभु कृपा से ही तो पूर्ण 


नः-कर्मशील-कर्मतन्तु का ताना ताननेवाले लोग 









होते हैं। (२) प्रभु वे हैं चेन को | ओर गम ता- 

भूगवः:-( भ्रस्ज पाके) पस्र्य जे के अर्गगनि में अपना परिपाक करनेवाले लोग 'विरूरुचु: 5 अपने 
हृदयों में दीस करते हैं । उस प्रमे.- ग अपने हृदयों में दीज्त करते हैं, जो कि वनेषु-उपासकों में 
(वन संभक्तौ) 7 >(चिंत)-शान को देनेवाले हैं तथा विशे विशे-प्राणिमांत्र के लिये, संसार 







ल्क्यि विभ्वमृव्याप्तिवाले हैं (9०:०४०११2) अथवा ध्यान, करनेवाले 
प्रभु सर्वत्र व्याप्त हैं, पर उपासक ही अन्तःस्थित प्रभु से प्रेरणा को प्राप्त 


में प्रविष्ट प्रत्येक : 


हैं (०७07/.77 







भुप्राप्ति * धाता, अप्रवान्‌ व भुगुंओं' को होती है, सोम (वीर्य) का धारण 
श्ील तपस्वी ही प्रभु को देखते हैं। ः द 
घे:*-वामदेव: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्दः --स्वराडुष्णिक्‌ ॥ स्व॒र:--ऋषभ: ॥ 
2 : प्रभु का निरन्तर स्मरण ( आनुषक्‌ चेतन ) .. 
"कदेा त॑ आनुषग्भुवद्देवस्य चेेत॑ंनम्‌। अधा हि त्वां जगृभ्निरे मर्तीसो विक्ष्वीड्यम्‌॥ २॥ 
(१) अप अग्रणी भो | कदा>जब कभी. भी देवस्य सते-प्रकांशमय आपका 
चेतनम्‌-(चिती संज्ञान) संज्ञान, ओनुर्षकननरन्टरिं भुवत्‌+हीता/हिं।5अथधा हिल्‍तब ही विदश्षु 







. ऊपर उठ जाते हैं तभी प्रभु का ग्रहण होता है। आपत्ति के समय स्वल्पकाल के> 
स्मरण हुआ और फिर उसे भूल गये तो इस प्रकार प्रभु का ग्रहण नहीं होता। यह आर्त 
भक्त) प्रभु का अनन्य भक्त नहीं बनता, यह प्रभु का दर्शन भी नहीं कर पाता। ज्ञानी भक्त 
भक्ति को करता हुआ प्रभु का ग्रहण करता है। वह प्राणिमात्र में उस ' सम प्र' को अर 
_ है “विद्या विनयसंपन्ने ब्राह्मणे गवि हस्तिनि, शुनि चैव श्वपाके च पण्डिता: 
भावार्थ-प्रभु का निरन्तर स्मरण ही हमें प्रभु ग्रहण के योग्य « जाता है 


. ऋषि:--वामदेवः ॥ देवता---अग्गि: ॥ छन्‍्द:--निच्ृदनुष्टुप्‌: धर । स्वर: -- 
द प्रभु ग्रहण किस रूप में ? धर ् 
ऋतावान विच्च्ेेतसं पछरय॑न्तो द्यार्मिव स्तर: । काम लक क्रतारं दमेंदमे ॥ ३ ॥ 
(१) गतमन्त्र में कहा था कि जब प्रभु का निरन्तर 3 है तब ये ज्ञानी भक्त प्रभु 
का दर्शन करते हैं। प्रस्तुत मन्त्र में कहंते हैं कि वे उसे देखते हैं ? ऋतावानम्‌-ऋत 
का रक्षण करनेवाले के रूप में पश्यन्त:-देखते हुए होते  प्रेभे 
“ऋत' पूर्वक गति कर रहा है। नाम मात्र भी वहाँ फ़लती नहीं, सब पिण्ड ठीक समय व ठीक 
. स्थान पर गति में हैं ।विचेतसम्‌-हदयस्थरूपेण वे भीके )विशिष्ट ज्ञान प्राप्त करा रहे हैं। पवित्र 
. हृदय लोग उस ज्ञान का ग्रहण करते हैं, दूसरें ड्से क्रभु को ये इस प्रकार देखते हैं, इब-जैसे 
कि दाम्‌न्दचुलोक को स्तृभ्ि: नक्षत्रों से। न हक प्त हो रहे हैं वही द्युलोक है। इसी प्रकार 
ये सूर्य-चन्द्र-तारे जिसके द्वारा दीप्त किये हे वे ही प्रभु हैं। इस प्रकार इन पिण्डों में प्रभु 
की महिमा को देखते हुए वे प्रभु का दहनि क्रेज हैं। (२) उस प्रभु का दर्शन करते हैं, जो कि 


... द्मे दमे-प्रत्येक गृह में विश्वेषां अश्वरोधशो्र>सब यज्ञों के हस्कर्तारम्‌-प्रभासक ( प्रकाशक ) 


हैं। प्रभु ही सब यज्ञों का ज्ञान के है, ते हीं इन यज्ञों के रक्षक (भोक्ता) व स्वामी (प्रभु) हैं 
'अहं हि सर्वयज्ञानां भोक्ता च प्रभु देक-््ू!। क्‍ द 
.. भावार्थ- प्रभु प्राकृतिक # रथ में ऋत का रक्षण करते हैं, चेतन जगत्‌ में हृदयस्थरूपेण ज्ञान 
प्राप्त कराते हैं | पिण्ड-पिण्ज गे अभे प्रभेःकी महिमा दिखती है। वे ही सब यज्ञों के भोक्ता व प्रभु हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: पे --अग्नमि: ॥ छन्‍्दः-- अनुष्टुप्‌: ॥ स्वर: --गान्धार: ॥ 
(हनातिरज .. विवस्वान्‌ का दूत 
ब्रा यश्चर्षणी रभि | आ ज॑श्रुः केतुमायवो भृर्गवाणं विशेविशे।॥। 
य्र्वः पुरुष उस प्रभु को आजकश्रु:-ग्रहण करते हैं यः-जो कि विश्वा 
बप>सेल मनुष्यों का लक्ष्य करके केतुम्‌-प्रज्ञान को देनेवाले हैं। आशुम्‌्रसंब में व्याप्त | 
या), इसी से विवस्वत:ः-(विवासन वतः:) अज्ञान का विवासन- (निराकरण) 
पे दा लिये दूतम-ज्ञान का सन्देश देनेवाले हैं। जो भी व्यक्ति वासनाओं के आवरण 
काने वे्क़ा प्रयल करता है प्रभु उसके लिये ज्ञान को प्राप्त कराते हैं। (२) वे प्रभु तो विशे 
शै>प्रेत्येक प्रजा के लिये भ्गवाणमूजभूगु की तरह आचरण कर रहे हैं। जैसे आचार्य शिष्य 
गरि में परिपक्त करता है, इसी प्रकार वे प्रभु सभी के लिये ज्ञान दे रहे हैं। 
भावार्थ--हंदयस्श्ष/क्रभु सक्षी/क्ते एलिफेट झक्तक्ता। सन्देश से €रहे| हैं।फ.) 









निर्मित संसार में प्रत्येक पिण्ड : 


३२१२ | धाजथाधाएिरफे पा (3]/ ०0545.) ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्म्रि: ॥ छन्‍्द:--विराडनुष्टुप्‌: ॥ स्वर: --गान्धार: ॥ 
सप्त धामभि 


तमीं होतारमानुषक्स्िकित्वांसं नि षेंदिरि। रण्वं पांवकशोचिषुं यजिष्ठे स॒ृप्त क्यू 
(१) ईम्‌-निश्चय से तम्‌-उस प्रभु को आनुषक्‌ निषेदिरि-निरन्तर उपासित करते हैं 
कि होतारम्‌-इस सृष्टि यज्ञ के होता हैं, सब कुछ देनेवाले हैं तथा चिकित्त्ड जानी (हैं। वे 
प्रभु ही सब जीवों को कर्तव्य का ज्ञान देते हैं। (२) रण्वम्‌-वे रमणीय हैं अ डे ईद शथरूपेप 
(रण शब्दे ) इस ज्ञान का उच्चारण करनेवाले हैं । पावक शोचिषम्‌- हरि के केएद्वारा हमें पवित्र 
करनेवाले हैं। वे प्रभु सप्त धामभि:-योग के सात धामों के द्वारा, "यम, *ः गिरकर , प्राणायाम, 
प्रत्याहार, धारणा, ध्यान” को तप करने के द्वारा समाधि में यजिष्ठमन्स्संगेतिकरप्प्र)योग्य हैं। 
भावार्थ--हम प्रतिदिन प्रभु का उपासन करें। यम, नियम 2 _ को फोलन करते हुए प्रभु 
को पानेवाले बनें। 0 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:-- अनुष्द पे (स्व 
क्रियाशीलता उपा 
तं शश्व॑तीषु मातृषु वन आ वीतमश्रितम्‌। चित्र सन्‍्तु हो 
(१) तम्‌-उस प्रभु को (निषेदिरे )>उपासित करते 
स्फूर्ति से कार्य करनेवाले मातृषु-निर्माण के कार्यों /में गा ते / 
के होने पर आवीतम्‌-प्राप्त हुए-हुए को। प्रभु पे>को प्रात होते हैं, जो कि (क) स्फूर्ति 
से क्रियाओं में प्रवृत्त हैं, आलस्यशून्य हैं। (रख “के कार्यों में लगे हुए हैं। (ग) उपासना 
में प्रवृत्त हैं। (२) उस प्रभु को उपासित कसर पे के अश्रितम-किसी के आधार से रहनेवाले 
नहीं, निराधार होते हुए सर्वाधार हैं। चित्र | को देनेवाले हैं। सनन्‍्तम्‌-सत्यस्वरूप हैं। 
गुहाहितम्‌बुद्धिरूप गुहा में स्थित हैं | सुचेदम 
लाभे ) कूचिद्‌ अर्थिनम-किसी भी: वदर्थ पे 


गान्धारः: ॥ 















ड्विते सुवे्द कूचिदर्थिन॑म्‌॥ ६॥ 
ज्ं कि शश्वतीषु-प्लुत गतिवाले, 
गों में बने (वननं वन: ) उपासना 


कुछ भी हो सब प्रभु से भोगा कसरत 
भावार्थ-प्रभु उपनाम जलवा प्राप्ति है 
में प्रवृत्त हों, (ग) उपासनाम सवाले हों। 
जलकर । --अग्नि: ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --लैवत: ॥ 
2 विषय निद्रा त्याग 







[ सस्मिन्नूध॑न्रतस्य॒धाम॑त्र॒णय॑न्त देवा:। 
रातह॑व्यो वेरंध्वराय सदमिदृतावां॥ ७॥ क्‍ 
एक पुरुष सससस्‍्य यद्‌ वियुताननिद्रा के जब समाप्त होने पर, नींद 


अब, में, यज्ञादि कर्मों में प्रवतत्त होने पर रणयन्त-उस प्रभु का स्तवन करते हैं 
(क) संसार के विषयों में फँसे रहना ही सोये रहना है। इस नींद से जागकर ही 


हम प्रभु का स्तवन करते.हें |( 0३ पलक 23868 भव लहीं। (ग) यज्ञादि कर्मों 
में प्रवृत्त होने से ही प्रभ मा विन शीत हि ही हु भ पहाने महान्‌ हैं, पूजनीय 


ब उत्तम वसुओं को प्राप्त करानेवाले हैं (विद्‌ 


कि (क) क्रियाशील हों, (ख) निर्माण के कार्यों _ 


ऊंधन्‌-(सर्वस्मिन्‌) सम्पूर्ण ज्ञानदुग्ध के आधार के होने पर, वेदबाणी ... 
के आधार को प्राप्त करने पर, अर्थात्‌ उत्कृष्ट ज्ञान को प्राप्त करने पर, ऋतस्य 


'ऊथ चंतु| सण्डलम, 2 आवागवाव व. एव ह ता शाओओ - ३३ रे 





हैं। नमसा-नमन के द्वारा रातहव्य:-सब हठव्य पदार्थों के देनेवाले हैं। हम प्रभु का नमन करते 
हैं, प्रभु हमारे लिये सब हव्य पदार्थों को प्राप्त कराते हैं । अध्वराय वे:-यज्ञों के लिये वे 
होते हैं (वे:-गन्ता) | जहाँ भी यज्ञ होते हैं, वहाँ प्रभु का निवास होता है। सदर 
वे प्रभु ऋतावा5ऋत का रक्षण करनेवाले होते हैं। कक 
भावार्थ--प्रभु प्राप्त होते हैं, जब हम (क) विषयनिद्रा से उठ बैठें, (ख) ज्ञानदुग्ध के पान 
करें, (ग) यज्ञादि में प्रव॒त्त हों। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्दः--निदचृत््त्रिष्टुप्‌ ॥ पे का 







यज्ञ के सन्देशवाहक प्रभु 
वेर॑ध्वरस्यं दूत्यांनि विद्वानुभे अन्ता रोद॑सी संचिक्रिल्कत न्‌। 
दूत ईयसे प्रदिव॑ उराणो विदुष्टरो दिव आए ॥ ८ ॥ 
(१) वह विद्वानूज्ञानी प्रभु अध्वरस्य-्यज्ञ के दूत्य क-दैले ? को बेः-(गन्ता) 


करनेवाला होता है, अर्थात्‌ वे प्रभु सब प्रजाओं के लिये य का स्देंश प्राप्त कराते हैं 'सहयज्ञा 
प्रजा: सृष्ठा पुरोवाच प्रजापति:, अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो>स्त्ल्र! <कोमेथ । वे प्रभु उभे रोदसी-दोनों 
द्यावापथिवी के अन्त:-बीच में, -अन्तरिक्ष में मस्तिष्थ के मध्य हृदयान्तरिक्ष में 
संचिकित्वानू-सम्यक्‌ निवास करनेवाले होते हैं (क्रिते निवास) हृदय देश ही प्रभु का परम 
परार्ध” है। इस हृदय देश में, हे प्रभो! आप दूतः 'ईबसैस्े _र्मन का सन्देश देते हुए गति करते हैं । 
(२) दिवः:-स्वर्गलोक के, प्रकाशमय लोक £ आररो >आरोहणों को (सीढ़ियों को) 
विदुष्टर:-(विद्धत्तर:) खूब जानते हुए प्रा ग्रदिब“हमारे प्रकृष्ट ज्ञानों को उराण:-विशाल 
करनेवाले हैं। हमारे ज्ञानों को बढ़ाकर आप “हर सत्र को प्राप्त करानेवाले हैं। ' प्रदिव: ' का 
भाव 'सनातन काल से ' यह भी है। तब जोकि श्जना इस प्रकार होगी कि आप प्राचीनकाल से 
हमारे हृदयों को विशाल 7 रहे हैं (22 

भावार्थ--प्रभु हमें हृदयान्तरिद्व-में 
ही हमारे लिये प्रकाशमय लोक 









होकर यज्ञ का व ज्ञान का सन्देश देते हैं। यह ज्ञान 
ग बनता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवेल है पञ्ञि: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- धैवत: ॥ 
यत्तदग्रे विषमिव 
_कृष्णं त हम रुक्लोर्द: पुरो भाश्च॑रिष्णव चिंवपुषामिदेकम्‌। 
थदप्र॑वीत्त दैश्व॑ते ह गर्भी सद्यश्चिज्ञातो भवसीदु दूत:॥ ९॥ 
(१) हे प्रश्नों। रुूझत:-देदीप्यमान ते>आपका एम-गमनमार्ग कृष्णम्‌-प्रारम्भ में कृष्ण है 
' शुरू में इस प्र॒र छलना बड़ा नीरस व कठिन प्रतीत होता है। परन्तु पुरः भा:ः"आगे प्रकाश है 


यत्तदग्रे व्रेपशिल जे प्रिणामेडमृतोपमम्‌” वपुषास्‌-शरीर धारियों के लिये अरिष्णु अर्चि:-यह 


|. गतिमय ज़निर्ली से -निश्चय से एकमरमुख्य है । आपसे दी जानेवाली ज्ञान-ज्योति कर्मों में प्रेरित 


करती है, फू यह अर्चि (ज्ञानदीपम्ति) चरिष्णु है। (२) यत्-जिन आपको अप्रवीता:-( 5९८०४ ०0 
[0णोल्ते2ड 700 509॥) “जिनमें ज्ञान बीज का वपन नहीं हुआ! वे लोग हजनिश्चय से गर्भ 
ग्रतें>भन्दर ही अन्दर धारण करते हैं, वे आप सद्य चित-नशीघ्र ही जातः-प्रादुर्भूत हुए-हुए 


-' इत्‌ उ-निश्चय से दूत शा होते हैं । सर्वव्यापकता के नाते प्रभु सर्वत्र 
. हैं। परन्तु जब प्रभु कत ह वे हमारे लिये ज्ञाभ-सन्देश को देते हैं। 












(3]9 0[5]5) . ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


भावार्थ--प्रभुप्राप्ति का मार्ग प्रथम नीरस, पर पीछे अनुपम रसरवॉला है। प्रादर्भूत हुए-हुए प्रभु 
हमारे लिये ज्ञान सन्देश को देते हैं। ; 
_ ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--अग्निः ॥ छन्दः --ब्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत€)॥ 


क्‍ .._'सात्विक आहार द 
सद्यो जातस्य॒ दर्दृशानमोजो यद॑स्थ॒ वातों अनुवार्ति जग ॥ छत 
।१9७॥॥ 


द:टएकडकपसजापउ१५२४:जपर2ए.22पमएर2७.> 


वृणक्ति तिग्माम॑तसेर्षु जिह्लां स्थिरा चिदन्नां दयते वि जम 
















“तेज ) 





(१) सद्य: जातस्य"अभी अभी प्रादुर्भूत हुए-हुए प्रभु का/आजः 
ददृशानम्‌नदर्शनीय होता है। हृदय में प्रभु का आभास होते ही भक्त ओजस्वित्तोका अनुभव करता 
है। अस्य शोचि: अनु-इसकी दीपि के अनुसार यत्‌ल्‍जनब वातः गति करता है 
तो अतसेषु-(50०७) आत्माओं में तिग्मां जिह्नाम्‌-शत्रुओं के-लिये अत्यन्त तीक्ष्ण इस ज्ञानाग्नि 


को वह ज्ञान-ज्वाला 
प्राप्त कराते हैं, जिसमें वह सब शत्रुओं का दहन कर त! 
जम्पै:-अपने दाँतों से स्थिरा चित्‌ अन्ना-स्थिर ही जो न्‍, सात्विक अन्नों को. 'रस्या: 
स्निग्धा: स्थिरा हषा: आहाराः सात्विक प्रिया: ' विदयेत्त 0 //.) ग्रहण करता है। इस सात्विक 
अन्न के सेवन से उसकी सत्व शुद्धि होकर, उसका कि इला है। इस ज्ञानाग्रि में उनके सब शत्रुओं 
का दहन्‌ हो जाता है। 'काम-क्रोध-लोभ ' के *' यही मार्ग है। 

भावार्थ--प्रभु का आभास होते ही 
का दहन हो जाता है। इसके लिये वह 


की ज्वाला रूप जिह्ला को व्णक्ति>( 27५०५) देता है। प्रभु हज बासद 
शक 


छन्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घिवत: ॥ 









ः च्राकर-मात्रा में... 
तृषु यदन्नां गन | दूत॑ कुणुते यह्ों अग्नि 
| न वांजयते हिन्वे अरबी ॥ १६॥। 


वात॑स्य मेव्ठि चेते बा 
. (१) यत्-जब तुघु- हे व साथ (509०००॥५)- अन्नान्अन्नों को तृषुणा>( 09 
ए400०)) लालच रच रक्ष-अपने अन्दर (वहति) ले जाता है, तो वह यह्नमःत्महान्‌ 
अग्नि-प्रभु तृषु दूतम-शीक्र स्न्‍्तापयुक्त को कृणुते-करता है, अर्थात्‌ भोजन धीमे-धीमे चबाकर 
खाना चाहिए, 33; रत & से अधिक न खा जाना चाहिए। धीमे-धीमे चबाकर मात्रा में खाया 
हुआ अन्न ही जनता नहीं होता। अन्यथा प्रभु व्यवस्था से शरीर में रोग आते ही हैं। (२) यदि 
वह अन्नों कु लीड सर बन करता है तो निजूर्वन्‌-सब रोगों व वासनाओं को विनष्ट करता हुआ 
आवाजसब एस लिस्ब्ूर गतिवाले उस प्रभु के मेडिम-(संगमक्त दः ) मेल को सचते-प्राप्त होता है। यह 
अर्वा>सब ्लोसेनाओं का हिंसन करनेवाला होता हुआ आशूुं न--शीघ्रगामी अश्व के समान 














_ अपने को शक्तिशाली बनाता है, च-और हिन्वे-उत्तम मार्ग पर अपने को प्रेरित करता 


हप् त्ार्थ-- भोजन को चबाकर मात्रा में खाते हुए हम रोग सन्‍्तापों से अपने को बचाएँ। सब 
बआसेनोओं को विनष्ट करते हुए प्रभु से मेलवाले हो। अपने को शक्तिशाली बनाकर आगे बढ़ें। 
सूक्त में प्रभाको शक रे-आापजों,काउल्लेख हक है (की भाव को आल भा दूर 


में कहते न 


 हूं। प्रभु अपने भक्तों पर आपत्ति को भेजते हैं, ताकि वे धैर्य के अभ्यास में 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.८. ३ ३१५ 





[ ८ ] अष्टमं सूक्तम्‌ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्व॒र: --षड्ज: ॥ 
सम्पत्ति व विपत्ति की परीक्षा कर 
दूतं वो विश्ववेंद्स हव्यवाहमर्म॑त्यम्‌। यरजिष्ठमसुठ्जसे गिरा॥ ९१ + 0 
(१) वबः-तुम उपासकों के दूतम"तपस्या की अग्मि में सन्‍्तप्त करनेवाले से ्लिसित क के 


लिये सन्‍्ताप को प्राप्त करानेवाले उस प्रभु को गिरा"ज्ञान की वाणियों से धघंत करता 
हो सके। इस प्रभु 

| प्रभु का दर्शन 
) परीक्षाओं में 









को पाने का मार्ग यही है कि हम ज्ञान की वाणियों को प्राप्त करें। ज्ञान 
होगा। (२) उस प्रभु का, जो कि विश्ववेद्सम्‌-सम्पूर्ण धनोंवाले हैं 
उतीर्ण होने के बाद प्रभु हमें सम्पत्ति की परीक्षा में बैठने का अवर्सः | प्रभु हमें खूब ही 
सम्पत्ति प्राप्त कराते हैं। और यदि हम उस सम्पत्ति को विषयोप ि का साधन न बनाकर यज्ञों 
व लोकहित के कार्यों में विनियुक्त करते हैं तो हम उस परी क्ष्ी्‌ में भी उत्तीर्ण हो जाते हैं। (२) 


सम्पत्ति को परीक्षा में उत्तीर्ण होनेवाले व्यक्ति 'हव्य' हैं, जिन्होनि-क्नीकहित के कार्यों में अपनी 
आहुति दी है। प्रभु हव्य-वाहम्‌-इन हव्यों को अपने स रस (प्रो करानेवाले हैं। और अमर्त्यम्‌-हमें 
जन्म-मरण के चक्र से ऊपर उठानेवाले हैं। अतएव वे सू-अधिक से अधिक उपासनीय 
हैं, संगतिकरण योग्य हैं व समर्थनीय हैं । “यज्ञ देव (जोर: जो बॉतिकरप -दानेषु!। 


हम पं बिठा के उन्नत करते हैं, अन्ततः हमें 
| से में प्राप्त करने का प्रयत्न करता 


भावार्थ--प्रभु हमें विपत्ति व सम्पत्ति की 
जन्म-मरण के चक्र से ऊपर उठाते हैं। इन प्र 






ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता -#उस -- गायत्री ॥ स्वर: ---षड्जः ॥। 
- ० -दिव्यगुण 
स हि वेदा वसृुधितिं ग्र दिव:ः । स देवाँ एह वक्षति ॥ 
(१) सः-वे प्रभु हिज्ही ल्स्‌ [हिसन धनों के धारण को वेद-जानते हैं। वे प्रभु हमें 
सब आवश्यक वस्तुओं को प्र । थे महान्‌"पूजनीय प्रभु ही दिवः आरोधनम्‌- ( आरोहणं ) 
प्रकाशमय लोक के कीट पीढ़ी को) प्राप्त कराते हैं, अर्थात्‌ उस मार्ग का ज्ञान देते हैं 
जिस पर चलंकर हम त्रपने ज्ञान को बढ़ानेवाने बनते हैं और अन्ततः प्रकाशमय लोक॑ 









में हमारा 07 ( २) सः-वे प्रभु ही सब वसुओं को प्राप्त कराके तथा प्रकाशमय लोक 
पहुँचने के मार्ग इह>इस जीवन में देवान्‌ू-सब दिव्य गुणों को आवश्षतिर प्राप्त 
कराते हैं। “नि ' ये दोनों. ही बातें दिव्यगुणों के विकास की विरोधिनी हैं। दिव्य 
"रो के वसुओं की प्राप्ति व ज्ञान आवश्यक हैं। 


हमारे लिये वसुओं को प्राप्त कराते हैं, ज्ञान के मार्ग को दिखाते हैं और इस 
के विकास के लिये तैयार कर देते हैं। 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--अग्नमि: ॥ छन्‍्दः --गायत्री ॥ स्वर: -- षड्ज: ॥ 

नम्रता ( देवों का मुख्य गुण ) 

स बेंद देव आनम॑ देवाँ ऋतायते दमें। दातिं प्रियाणिं चिद्र्सु ॥ ३॥ 
(१) सः देव: -वें अंकीर्शय प्रेभु'देवनिनरदेव्य भुणोंवाले(इनपुरिंषों की आनम॑ वेद-झुकाना ._ 


प्रकार 





'शरीर के मध्य में हृदय देश में गति करना। यहाँ हृदय में 


३१६ ४.८. ४ढड -...  कऋग्वेदभाष्यम्‌ 
है है 72 8 ॥ हि फ 
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जानते हैं (आनमयितु), अर्थात्‌ प्रभु इनमें नम्नता को भावना का संचार“करते हैं ।दैवी सम्पत्ति की 

चरम सीमा 'नातिमानिता' ही तो है। अभिमान दैवी सम्पत्ति को आसुरी सम्पत्ति के रूप में प कल्प 

कर देता है। (२) ऋतायते-ऋत को अपनाने की कामनावाले पुरुष के लिये दे प्रभुदम-्घड 

में चित्‌-निश्चय से प्रियाणि वसु-प्रिय वसुओं को दातिनदेते हैं, प्राप्त कराते कर 

आचरणवाला पुरुष सब इष्ट वसुओं को प्रास करनेवाला बनता है। | 
भावार्थ--देवों की दो मुख्य विशेषताएँ हैं--(क) वे नम्न होते हैं, (ख का >आचरप 

ऋतवाला होता है, सब कार्यों को ठीक समय व ठीक स्थान पर करते हैं 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्दः--निचृद्गायत्री ॥ 


क्‍ ज्ञान-सन्देश की प्राप्ति 
स होता सेदु दूत्ये चिकित्वों अन्तरींयते। विद्वाँ आसोववपेदण खिवः 


(१) सः-वे प्रभु होता-सब कुछ देनेवाले हैं । सः इत्‌ उ प्रभु ही दूत्यम्-दूत कर्म 
को चिकित्वान्‌-जानते हुए, ज्ञान-सन्देश को प्राप्त कराने : ९  ब्मेरते हुए अन्तः ईयते-हदय 
देशों में गति करंते हैं। चद्यावापृथिवी के मध्य में अन्तरिक्ष-में गेति/|की भाव यही है मस्तिष्क व 
रत के हुए ही वे प्रभु ज्ञान का उपदेश 
झा! सेश्रनम्‌- आरोहण को (सीढ़ी का) 


[ रक्के हम भी स्व॑र्गलोक में आक्रमणवाले 






































करते हैं। (२) वे प्रभु दिवः-प्रकाशमय लोक क्रे 
विद्वान-जानते हैं। प्रभु से इस आरोहण के ज्ञान को ६ 
होते हैं। 


में पहुँचने के मार्ग को बतलाते हैं।. द 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---र् श :--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
भु की प्राप्ति द 

पः। य ई पुष्य॑न्त इन्ध॒ते॥ ५॥ 
ज्ञोन के सन्देश को सुनकर हम ते>वे स्यामन्हों, ये-जो 
द नज़ि:-हव्य पदार्थों के देने के द्वारा ददाशु:>अपना अर्पण 
करनेवाले होते हैं। यज्ञों में-ह यो दार्थों की आहुति देते हुए ये लोग यज्ञमय जीवनवाले बन जाते 
-जो इैम-निश्चय से पुष्यन्त:-इन यज्ञों से अपना पोषण करते हुए ( अपने 
प्रसविष्यध्वमेष वोहन्‍स्‍क्‍सिज्लष्टकोमथुक्‌ ) इन्धते-अपने हृदयों में उस प्रभु को समिद्ध करते हैं। यज्ञों 


ते स्याम ये अग्रयें 
(१) गतमन्त्र के 
अमग्रये5अग्रि के लिये 






से स्वार्थ वृत्ति [मष्ठ् छत्ती है और हमें प्रभु का दर्शन होता है। स्वार्थ ही एक ऐसा आवरण है, 
जो हमें प्रभु द्र र्शन 5 औ्वड्ज्वित करता है। द 
ः का ई--ज्ञमय जीवनवाले बनकर हम अपना पोषण करें और हृदयदेश में प्रभु को समिद्ध 


घ---वामदेव: ॥ देवता---अग्गनमि: ॥ छन्‍्दः __निचुद्गायत्री ॥ स्वर:---षड्ज: ॥। 
राया-सुवीर्य: ः 
ते राया ते सुवीर्य: सस॒वांसो वि शूण्विरे। ये अग्रा दंधिरे दुरव: ॥ ६ ७ 


मन पी ग्राउस परमात्मरूप अग्नि में दुब: दक्षिरे-परिचर्या को करते हैं, अर्थात्‌. क्‍ 
जो प्रतिदिन प्रात: _जाथि प्रभ की पीस करते हैं सै शाया-वै धर्मो' से है शल्य स्पेर- (संभजमाना: ) 








अथ चतुर्थ मण्डलमू 





















वध 22055) ही 
लोक सेवा के कार्यों में प्रवृत्त हुए विश्वुण्विरे-सुने जाते हैं। त्ते-वे सुवीर्य: 8 पराक्रमों से 
( ससवांस: विश्वृण्विरि) लोक सेवा करते हुए सब प्राणियों के हित में लगे हुए सुन पड़ द 
प्रभु का उपासक धनों व सुवीर्यों को प्राप्त करता है। पर वह इनका का हित करना में 
करता हुआ सभी का हित करता है। यह अधिक से अधिक प्राणियों का हित का 
. सच्चा सम्भजन है, यही सत्य है, यही धर्म है। ग की है 
भावार्थ-प्रभु उपासना से धनों व सुवीर्यों को प्राप्त करके हम उनसे ली में प्रवृत्त 
: हों और इस प्रकार यशस्वी बनें। क्‍ द 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छनन्‍्द: --गायत्री ॥ नल 
द राय:-वाजास: द 
अस्मे रायों दिवेदिवे सं च॑रन्तु पुरुस्प॒ह: । अस्मे ८ (जे इस्लाम ॥ ७॥ 
(१) दिवे दिवे-प्रतिदिन-दिन दूने रात चौगुने, राय: -' धुन अस्मे "भंचरन्तु-हमें सम्यंक्‌ प्राप्त 
हों, उत्तम मार्ग से प्राप्त हों। ये धन पुरुस्पृह:-पालक और पूरक का -पेहणी य हों, अर्थात्‌ भोगविलास 
. में व्ययित होते हुए ये नाशक व न्यूनताओं की ओर ले नारे २ नेत्र हों, तथा अवाज्छनीय न बन 
जायें। “दिवे दिवे” का भाव यही है कि मुझे धन सिंदिने' ५ ते हों. ' 86077 [7059०7१५9 
००॥7770प59 ' की तरह मुझे प्रतिदिन न ये न हीती रहे, अनावश्यक धन के रक्षण 
का मुझे बोझ उठाना ही न पड़े। मैं “उप-मुक्त- धन [॥ मुझे 'मुक्त-धन' न बनना हो। (२) 
हे प्रभो! इन धनों के ठीक प्रयोग से अस्मे-ह वाजास:ः -शक्तियाँ, ईरताम्‌-प्राप्त हों । 
हमारा अंग- प्रत्यंग शक्ति सम्पन्न बने। 
. भावार्थ-हमें पुरुस्पृह धन प्राप्त हों ठीक विनियोग से हम सर्वाड्र सुन्दर सबल 
शरीरवाले बनें। द | 
ऋषि:---वामदेव: ॥ है 


कक छन्‍्दः-- भुरिग्गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥ 
यज्ञ में आहुति द 
पर म्‌। अति प्षिप्रेव॑ विध्यति॥ ८.,॥ 
द (१) सः वह प्रभु >श्रमशील मनुष्यों में बिप्र:-अपना विशेषरूप से पूरण 
: करनेवाला (वि-प्रा) होता >अपने बल व बल सम्पादित कर्मों से मानुषाणाम्‌-मनुष्यों 
के सब कष्टों को कक इवज-क्षेप्य वस्तुओं की तरह, विनष्ट करने योग्य वस्तुओं की तरह अति 
२) एक प्रभु भक्त पहले अपना पूरण करता है, अपनी कमियों 
ठीक परिपाक करके लोकहित के कार्यों में प्रवृत्त होता है। . 
ठीक परिपाक करके प्राजापत्य यज्ञ (लोक रक्षण) में अपनी आहुति. 


स विप्र॑एचर्षणीनां 


है कि मनुष्य अपने जीवन को उत्कृष्ट बना के प्राजापत्य ह यज्ञ में आहुति 
सूक्त का प्रारम्भ इन शब्दों से होता है कि प्रभु इन देववृत्ति के व्यक्तियों को 


शएावा 7,2८एाशाा। ४८वाट शा55ाणा (322 0 55.) 








हा अशणगा किस 22055) आफ बा 
द [ ९ ] नवमं सूक्तम्‌ क्‍ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:---षड्ज: ।। 
क्‍ देवयु को प्रभु की प्राप्ति का 
अग्गरें मृव्ठ महाँ अंसि ये ईमा देंवयुं जन॑म्‌। इयेथ॑ बर्हिरासद॑म्‌॥ पक द 
स्िल्आ%फ ही महान्‌ 






... (१) अग्रेजहे प्रभो। मुड”आप हमारे जीवन को सुखी करिये। महान्‌ 
हैं, पूजा के योग्य हैं। आपके पूजन से ही मेरा जीवन व्यर्थ की बातों से ब्र ची रहे & 
रहता है। (२) आप वे हैं यः-जो ईम्‌ननिश्चय से देवयुं जनमूर द्रल्य शा | 

कामनावाले मनुष्य को बहि: आसदमजवासनाशून्य हृदय में ? परहि को 


अर्थात्‌ आपकी प्राप्ति देवयु पुरुष को ही होती है। दिव्य गुणों को कामत्ञ) मुझे देव बनाकर 


महादेव के समीप प्राप्त कराती है। द 
.._ भावार्थ- प्रभु पूजन के द्वारा मैं दम वृत्तियों से बचत हिल वृत्तिवाला बनकर मैं प्रभु 
को अपने हृदयासन पर बिठाता हूँ। 









ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---अग्गनरि: ॥ छन्‍्दः-- ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
्ि . -दूडभा! 
स मानुषीषु दूव्ठभों विक्षु प्रा 'विश्वेंषां भुवत्‌॥ २॥ 
(१) गतमन्त्र के अनुसार प्रभु पूजन 5 हे है यू बनकर मैं प्रभु को अपने हृदयासन पर 


बिठाता हूँ। उस समय सः-वे प्रभु मारनुषीषु किक्षु-इन मानव प्रजाओं में दूडभ: -"हिंसित 
होनेवाला नहीं होता। काम-क्रोध आदि राक्ष न पैभोन्न प्रभु पर आक्रमण नहीं कर पाते। जब हम प्रभु 
को अपने हृदय में निवास कराते हैं तो/प्रभु को)४ में भस्म होने के भय से “काम ' वहाँ आता 
ही नहीं। इस प्रकार वे प्रभु 'उततकोर गों मे प्रात :-प्रकर्षेण प्राप्त होनेवाले होते हैं, अमर्त्य:-उनको 
मृत्यु व पापों से बचाते हैं, उत्रकोविषेयीं के पीछे मरनेवाला नहीं होने देते। (२) ये प्रभु 


विश्वेषाम-सब उपासकों के अचक ठत >ज्ञाने-सन्देश को प्राप्त करानेवाले होते हैं। प्रभु से ज्ञान को प्राप्त 
करके ये अपने जीवन को बनात्पाते हैं। द 

भावार्थ--हृदयस्थ कहे _क्रोध आदि का शिकार नहीं होने देते। हमें ज्ञान का सन्देश 
देते हैं। 


हक वामदेव: ॥ देवता--अग्नि:॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
.... होता-पोता 
पे णीयते होता मन्द्रो दिविष्टिषु। उत पोता नि षींदति॥ ३॥ 


( १2 सम्झेले प्रभु सदा-शरीरूपी गृह में परिणीयते-प्राप्त कराये जाते हैं। उपासक प्रभु को 
. अपने बिठाने का प्रयत्न करते हैं। वे प्रभु होता-सब कुछ देनेवाले हैं। मन्द्र:-आनन्‍्दमय _ 
खेल । (४) उत्त>और दिविष्टिषु-(दिव्‌+इष्‌) ज्ञान की प्रेरणाओं के होने पर पोता-हमारे जीवनों 

करते हुए निषीदतिरवे प्रभु हमारे में आसीन होते हैं। 
__उपासक का कार्य यह है कि प्रभु को शरीरगृह में प्राप्त कराये। प्रभु का हृदय में 
ध्यान करे। प्रभु इसे ज्ञान की प्रेरणा देकर पवित्र जीवनवाला बनाते हैं। 
ह .... श््रावा]टाताबओा ४८टताट ा55ाणा (323 0 545.) 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--अग्नगि: ॥ छनन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥। 


प्रभु किस-किस रूप में ? 

उत ग्रा अग्रिरंध्वर उतो गहप॑तिर्दमें । उत्त ब्रह्मा नि षींदति॥ ४॥ 
. (१) उतच्और अग्गरिः"वे अग्रणी प्रभु अध्वरे>इस जीवनयज्ञ में ग्राः-' द्रन्द्वांसि गले. 

छन्‍्दोभिर्हिं स्वर्ग लोक॑ गच्छन्ति' (श० ५।५।४।७) छन्‍्दों के रूप में होते हैं कर 

में प्रेरणा को देकर वे हमें पापों से बचाते हैं। (२) उत उ>और नि न्गज से वे बस 

गृह में गृहपति:-गृहपति हैं। प्रभु द्वारा ही सब क्रियाओं की व्यवस्था हो रही 

अग्नि के रूप में पाचनादि क्रियाओं को भी कर रहे हैं। (३) उतर 

ज्ञानवाणियों का ज्ञान देनेवाले होकर निषीदति"हमारे हृदयों में 

रा भावार्थ-प्रभु ही हमें पापों से बचाकर जीवन-यज्ञ को चलाते 
.. वे ही ज्ञान देनेवाले हैं। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्द:ः कक फोर पषड्ज:॥ . - 
द प्रभु के प्रिय | जे वुवाणाक >> 
वेषि हांध्वरीयतामुपवक्ता जनानाम्‌। दल पद बाणाम, ॥ ५ ॥। 
(१) हे प्रभो! आप अध्वरीयताम्‌-"यज्ञों की न | की वेषि-कामना करते हैं । 


ये पुरुष ही आपको प्रिय होते हैं। आप भवि) अपनी शक्तियों के विकास 

में लगे हुए पुरुषों के उपवक्ता-हृदयस्थ होकर पदेश करनेवाले हैं, मार्ग दिखानेवाले 

हैं। (२) च5ुओऔर आप ही मानुषाणाम्‌ हलारेशौज् पुरुषों के हव्याजहव्य पदार्थों को प्राप्त 

' करानेवाले हैं। हे प्रभो! आप से प्राप्त हव्य ही सेवन करते हुए ये अपने मानव जीवन 

को सफल कर पाते हैं । क्‍ 2 
 भावार्थ--प्रभु ही हमारे हृदयसरू हि करे :& श॒ देते हैं। 

ऋषि:---वामदेव: ॥ देवत "आकर ॥ छन्‍्द:--विराड्ूगायत्री ॥ स्वर:---षड्ज: ॥। 












वेषीद्वस्थ दूत्यं१ (धरे न रो अध्वरम्‌। ह॒व्यं मर्तस्य वोब्व्हवे॥ ६ ॥ 
(१) हे प्रभो। आप इत्‌ उ ( थअ्य से अस्य-इस पुरुष के दूत्यम-"ज्ञान-सन्देश के प्राप्त कराने : 









के काम को न ( काप्नयसे ), अर्थात्‌ उसे ज्ञान प्राप्त कराते हैं, यस्य-जिसके अध्वरम्‌-यज्ञ 
का जुजोष:-आप सेवन करते हैं। वस्तुत: यज्ञशील पुरुष को ही आप ज्ञान प्राप्त कराते 
हैं। (२) आप नयज्ञशील पुरुष के हव्यं वोढवे-हव्य पदार्थों के प्राप्त करानेवाले होते 
हैं। हम यज्ञशील बलें, प्रभु हमें सब आवश्यक पदार्थों को प्रास करायेंगे। इन हव्य पदार्थों के सेवन 
.. से हमारा जीब / काधिक पवित्र होता जाएगा। 
द भावाथ्थ--हमु यज्ञशील बनें, प्रभु हमें ज्ञान प्राप्त करायेंगे और हव्य पदार्थों को हमारे लिये 


द अर 
द बज श्रि:--वामदेव: ॥ देवतां--अग्मनि: ॥ छन्‍्द:--निचृद्‌्गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥ 
प अध्वर-यज्ञ- प्रार्थना 


अस्माकं जोष्थध्चरंगरप्पाक यंज़मेद्विरं+ अस्मार्क शैशुधी हम ॥ ७॥। क्‍ 





३२० - कि. ४.९.८ क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 

. (१) हे अंगिरः८हमारे अंगं-प्रत्यंग में रस का संचार करनेवाले/ प्रभो ! अस्माकम्‌जहमारे 
अध्वरम्‌-"हिंसारिहत कर्मों को जोधि-प्रीतिपूर्वक सेंवन करिये। हमारे ये अध्वर हमें आप कर प्रिय 
बनायें। अस्माकम्‌-हमारे यज्ञम्‌-यज्ञ का प्रीतिपूर्वक सेवन करिये, हमारे ये यज्ञ (“लोकसं 
कार्य) हमें आपका प्रिय बनायें। (२) अस्माकम्‌-हमारी हवम्‌ू>पुकार को श्रूणुभीर 


हमारी प्रार्थना आपसे स्वीकृत हो । हम आपके प्रिय बनें और प्रार्थनीय वस्तु को प्राप्त व 
भावार्थ--अध्वरों व 'यज्ञों को अपनाते हुए हम प्रभु के प्रिय बनें। हमारी प्रा& 


फबबसलद:पपरमप0 ७ 
















हो। क्‍ 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्दः --निचृद्गायत्री ॥। ्् 


अ्हिंसित शरीर-रथ 
परिं ते दूव्ठभो रथो5 स्माँ अंश्नोतु विश्वत॑ः। येन॒ कस । 


(१) हे प्रभो | ते-आपका वह दूडभः-हिंसित न होनेवाल्करथअ: हशरार- रथ अस्मान्‌नहमें 
विश्वत:-सब ओर से परि आश्नोतु-व्याप्त करनेवाला हो। रस्थ का शरीर-रथ प्रास हो जो कि 

रोगों व वासनाओं से हिंसित नहीं होता। (२) यह शरीर है येन-जिससे दाशुषः 

रक्षसिन्हे प्रभो! आप दाश्वान्‌ का रक्षण करते हैं, रन के प्रति अपना अर्पण- करता है, 

प्रभु से वह उत्तम शरीर-रथ प्राप्त कराते हुआ अपना. 

हे भावार्थ--उपासक को प्रभु रोगों व वासनाओं (सी हि 
| . 











क्‍ क्‍ [१० 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता रस इक द :-- गायत्री ॥ स्वर:--षड़्ज: ॥॥ 
भु का सान्निध्य 


अग्रे तमद्याएवं न स्तोमै: शुर त्त भद्रं हदिस्पृश॑म्‌। ऋषध्यामां त ओहैं: ॥ १॥ 
(१) हे अग्ने-परमात्मन्‌ -सैल्आपन ओहेः:-प्राप करानेवाले स्तोमै:-स्तोमों से अद्यल्ञाज 
 तमूरुउन प्रसिद्ध आपको अप ली रत हे अपने अन्दर समृद्ध करें। हम आपको अपने हृदयों में स्तोमों 
. के द्वारा बढ़ानेवाले हों । हक ० के लीक करते हुए, उन स्तुति-वाचक शब्दों से प्रेरणा को लेकर 

वैसे ही बनते हुए, अग्रपतव में दीस करनेवाले हों। (२) उन आपको हम अपने में समृद्ध 
करें, जो आप आइब्र नेज््घोड़े के समान हैं। जैसे घोड़ा हमें लक्ष्य-स्थान पर पहुँचाता है, उसी 
. प्रकार आप हमें क्ष्फ्रस्थ पर पहुँचानेवाले हैं। क्रतुं न-यज्ञ के समान भद्रमन्‍्हमारा कल्याण 

करनेवाले हैं । ख़त से जीवन नीरोग बनता है, प्रभु की कक से भी नीरोगता व निर्मलता प्राप्त 
कम है। हे आप हदिस्पशम-हमारे हृदयों में ' हैं। हम हृदयों में ही आपका 
दर्शन ' द 








भय ब्ार्थ-> १ स्तवन के द्वारा प्रभु की समीपता को प्राप्त करें। प्रभु हमारा कल्याण करनेवाले 


हैं «5 हदयोँ में हम उस प्रभु का दर्शन करते हैं। 
/.. ऋषि: _-वामदेवः ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्दः--भुरिग्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 


'क्रतु व ऋत के नेता प्रभु ' क्‍ 
अधा हांग्रेऋतींर्भद्रंस्यः्देक्षेस्ये स्कृधो४१रथी ऋतस्व व्लूहतो. जभूथ॥ २॥ 
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(१) हे अआग्रेच्अग्रणी प्रभो! अधा हिजअब निश्चय से क्रतो:-हमारे जीवन में यज्ञ के 
रथीः:-नेता बभूथ"आप होते हैं। आपकी कृपा से हमारा जीवन यज्ञमय बनता है। इस कमर वन 
में उस यज्ञ के आप नेता होते हैं, जो कि भद्गस्य-हमारा कल्याण करनेवाला है कल 
5८ाश।ए०॥7॥ (वृद्धि) का कारण है तथा साधो:-हमारे सब कार्यों को सिद्ध आप २) 
इस यज्ञ के साथ आप ब॒ृहतः-महान्‌ व वृद्धि के कारणभूत ऋतस्य-"ऋत के आप रथी# नेता) 
होते हैं। आपके स्तवन से हमारा जीवनं ऋतमय बनता है, हम सब कार्यों कोठीक समय पर व 
ठीक स्थान पर करनेवाले बनते हैं। यह ऋत हमारी वृद्धि का कारण ध 

भावार्थ--प्रभु स्‍्तवन के होने पर हमारा जीवन क्रतु व हम जीवन में. 
यज्ञमय बनते हैं और सब कार्यों को ठीक समय पर करनेवाले होते 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्दः-- 


 ज्योति-तेज व शोभन मन हल सा 
- एभिरनों अर्केर्भवां नो अर्वाडगस्व*रर्ण ज्योति: । अग्ये 













(१) हे-आग्रे-अग्रणी प्रभो! आप एशमिः नः अर्कै:5 अर्चना के साधनभूत मन्त्रों 
से नः अर्वाड-्भवन्‍"हमें आभिमुख्येन प्राप्त होनेवाले » हमारे लिये स्व: न ज्योति: >सूर्य 
के समान देदीण्यमान प्रकाश हैं। आपकी "सह हि का हम सूर्यसम ज्ञान की ज्योति को 


2 तेजस्विताओं के द्वारा सुमनाः5"हमें 
प्राप्त कराती है। इस तेजस्विता से 


प्राप्त करते हैं। (२) आप विश्वेशि: अनीकैः- 
उत्तम मन को प्रास कराते हैं। आपकी सर 
हम “सुमना '-उत्तम मनवाले बनते हैं। 

भावार्थ--प्रभु उपासना से हमें ज्ञान | व उत्तम मन प्राप्त होता है। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता हे बन्द: -- भुरिग्गायत्री ॥ स्वर: -- घड्ज: ॥। 
शा श्ुष्माः 


आभिष्टे अद्य गीर्भिर्गुण । प्र ते दियो न स्तनयन्ति शुष्मां:॥ ४॥ क्‍ 
>आज आभिः5-इन गीर्भि:"ज्ञान की वाणियों से 


(१) हे अआग्रे"अग्रणी (कपल ! 
..._गुणन्तःच्आपका स्तवन न्यभापके प्रति हम अपना अर्पण करें। वस्तुतं: जब 
. एक व्यक्ति अपने जीवन लगाता है तो सांसारिक वासनाओं से बचता हुआ वह प्रभु 





... के प्रति पा उस समय ते"आपके शुष्मा: -शत्रु-शोषक बल स्तनयन्तिज"हमारे 
... अन्दर गर्जना हैं, अर्थात्‌ आपसे शक्तियों को प्राप्त करके हम काम-क्रोध आदि शत्रुओं 
को युद्ध में बनते हैं। ये आपकी शक्तियाँ हमारे जीवनों में इस प्रकार गर्जती हैं न>जैसे 
' दिव:- हमारे अन्दर स्तनित हों उठते हैं। विद्युद्‌ गर्जना प्रकाश को लिये हुए 








होती है, 
 हैंतो 


शुष्मः ज्ञान को लिये हुए होते हैं। 

ज्ञान की वाणियों से प्रभु का स्तवन करते हुए प्रभु के प्रति अपना अर्पण करते 

व बल प्राप्त कराते हैं (दिव:-शुष्मा:)। . 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्द: --स्वराडुष्णिकू ॥ स्वर:---ऋषभ: ॥ 

स्वादिष्ठा संदृष्टि 

तब स्वादिछाग्रे संदृष्टिरेदा चिदह्ढै इदा चिंदक्तो: । श्रिये रूुकमो न रोंचत उपाके ॥ ५॥ 
(१) हे अग्रेज्प्रक्षीशभिथ “्रंभों १(सवे!अंपेकी संदूष्टि:+&येह-/कल्याणकारिणी दृष्टि 

जा | 
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स्वादिष्ठा-हमारे जीवनों को अत्यन्त, मधुर बनानेवाली है। यह आपकी संदृष्टि इदाचित्‌ 
अह्ृृलः-इस समय दिन में, इृदा चित्‌ अक्तोः5"और इस समय रात्रि में अये"जहमारी शो 
लिये होती है। आपकी संदूष्टि दिन-रात हमारी श्री का वर्धन करती है। (२) आपको झह 
उपाके-हमारे समीप, हमारे हृदयों में रूक्‍मः न>स्‍्वर्ण के समान रोचते-दीप्त होती जज 
हंदय आपकी इस संदृष्टि से जगमगा उठता है। 

. भावार्थ--प्रभु की कल्याणी दृष्टि से (क) हमारा जीवन मधुर बनता है, की दूनी 
के चौगुनी श्री का वर्धन होता है, (ग) हमारा हृदय स्वर्ण के समान न उठता 

| 








ऋषि: --वामदेवे: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्द: --विराडुष्णिक्‌ ॥ 4 : ॥। 


निर्दोष शरीर 
घृतं न पूर्त तनूररेपाः शुचि हिर॑ण्यम्‌। तत्ते रुक्मो न स्वधावः ॥ ६ ॥ 
आप 


.. (१) गप्तमन्त्र के अनुसार प्रभु की _ स्वादिष्ठा संदृष्टि' के हो पर हमारा तनू:-शरीर 

अरेपा:-इस प्रकार दोषरहित हो जाता है न-जैसे कि पूतं घृतर्मूल्शुद्धर्किया हुआ घी। उस समय 
हमारी हिरण्यम्‌>ज्ञान-ज्योति शुचिज"अत्यन्त शुद्ध होती हज हे स्वधाव:-(स्व-धाव्‌ ) 
हमारी आत्माओं का शोधन करनेवाले प्रभो ! ते तत्- / -ज्योति रुक्‍म ननस्वर्ण के 
समान रोचते-दीघत होती है। हमारे जीवनों के सब मर्द छ् ल ण॒ करती हुई वह ज्योति सचमुच 


चमक उठती है। द 
भावार्थ--प्रभु से प्राप्त करायी गई रह शरीर निर्दोष होकर चमक उठता 











है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अट्टि शक /-- भुरिग्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ , 
हि दूरीकरण 
क्‍ कह व्यी भी दूरीकरण 
कृतं चिद्द्ि ष्मा सनेमि ह हक ड्ज हू मतीत्‌। इत्था यज॑मानादूृताव:॥ ७9॥ 
(१) हे अग्रे"सब दोषों 4 की द्ग्ध करत प्रभो ! आप॑ मर्तात्‌-मनुष्य से कृतं चित्‌्-किये 
हुए भी सनेमि-पुराने द्वेषः> | टैप छ को पे ्मी-निश्चय से इनोपषिरप्रेरित करते हो, दूर भगाते हो 
(नाशयसि सा०) | कितनी ५ री डरष क्री भावना पुरानी व दृढ़मूल हो जाये, प्रभु उपासना से वह 
नष्ट हो जाती है। (२) डरे का रक्षण करनेवाले, अथवा ऋतवाले प्रभो ! इत्था-सचमुच 
सर से-वआाप द्वेष आदि को दूर भगाते हो। 
भष्ठफेसनी से दृढ़मूल भी द्वेष नष्ट हो जाते हैं। हम यज्ञशील बनते हैं और जीवन 
स्मेसे हैं । ः 
प्रदेव: ॥ देवता---अग्निः ॥ छन्‍्दः--स्वराडुण्णिकू ॥ स्वर:---ऋषभ: ॥। 
देव सम्पर्क है द 
के : स्त: सख्या सरतु भ्रात्राग्रें देवेषु युष्मे। सा नो नाभि: सर्दने सस्मिन्रुधन्‌॥ ८ ॥ 
-पस्मात्मन्‌! युष्मे>आपके देवेषु-देववृत्ति के पुरुषों में न:ः-हमारी सख्या-मित्रताएँ 
शिवा+ सन्‍्तु-हों | इसी प्रकार इन आपके देवों में भ्रात्ना-हमारे भ्रातृत्व कल्याण कर 


हों। हम प्रभु कृपा से द्वेववत्ति व्यक्त्तय़ों के | बन्धु व भाई का | (२) सात्वह नः5हमारा 
नाभिः-देवों के साथ 58408 300 >शउपसदम) “के निमित्त हो अथवा 







बा 
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प्रभुरूप सवबन की प्राप्ति का साधन हो। प्रभु ही तो हमारे घर हैं, यहाँ तो जीवनयात्रा पर आये 
हुए हैं। देवों के सम्पर्क में आने से हम यात्रा को पूर्ण करके प्रभु को पानेवाले बनते हैं तथा “कसम? 
ऊथधन्‌र-सम्पूर्ण ज्ञानदुग्ध के आधार के निमित्त हो, अर्थात्‌ उस देव सम्बन्ध के द्वायुःहम 
( प्रभु को ) उपासनावाले बनें तथा वेदवाणीरूप गौ के ज्ञानदुग्ध के आधार के ही कक 

अर्थात्‌ सम्पूर्ण ज्ञान को प्राप्त करनेवाले बनें। 


भावार्थ--देवों के सम्पर्क में रहते हुए हम उपासना व ज्ञानवाले बनें। 9 हमारा 
जीवन हो, सम्पूर्ण ज्ञान को प्राप्त करनेवाले हम बनें। 
इसी अग्नि से अगले सूक्त में भी प्रार्थना करते हैं-- 
द्वितीयोडनुवाकः द श्र 
[ ११९ ] एकादश सूक्तम्‌ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्दः निचलल रख :--थैवतः ॥ 


भद्गे ' अनीकम्‌ 9) 
भरते अग्रे सहसिन्ननींकमुपाक बुर ह सूर्य स्य । 


रुश॑द्‌ दृशे द॑दृशे नक्तया चिदरूक्षितं गुरूपे अन्न॑म्‌॥ १॥ 
(१) है सहसिन्‌ू-बलवन्‌! अग्रे+अग्रणी प्रभो ! (अनो >आपका तेज भद्गरम₹कल्याणकर 
है| सूर्यस्य उपाके-सूर्य की समीपता में आ ग बज आपिव ही तेज चमकता है, अर्थात्‌ आपके 


तेज से ही दीप होकर यह सूर्य चारों ओर प्रकाश कर स्क्रें है। (२) सूर्य दिन में ही प्रकाश करता 

है, पर (क) आपका रुशत्रचमकीला दृष्टि शैल्दे्शुन्नीय यह तेज नक्तया चित्र्रात्रि में भी 
ददृशे"प्रकाश को करनेवाला होता है। (२ पू-आपका यह तेज रूक्ष नहीं। अन्य तेज 

स्निग्धता को नष्ट करके रूक्षता को पैदा,करे है: का यह तेज अरूध्षित व स्निग्ध है, स्निग्धता 

. का यह तेज वर्धन करनेवाला है। ( दर्शनीय तेज आरूपे>समन्तात्‌ रूप के निमित्त 

शोभा के निमित्त अन्नम्‌-”अन्न स्तर अज्ञ से शरीर रूपवान्‌ होता है, स्वाध्याय से मस्तिष्क 

श्री सम्पन्न बनता है, उसी प्रकार रह पे»ज्रह दर्शनीय तेज प्राप्त होता है जो कि हृदय को उत्तम 

7 


.. _ रूपवाला (> श्री सम्पन्न) है 
क्‍ भावार्थ--उपासना के प्रभु के उस तेज को प्राप्त करते हैं जो कि हमें सदा 
“प्रकाशमय स्निग्ध हर जे बनाता है। 


ऋषि: -- : ॥ --अग्गि: ॥ छनन्‍्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- अैवत: ॥ 
सुमहः, भूरि मन्‍्म 
हलवा मनीषां खं वेप॑सा तुविजात स्तवानः- 
शुक्र देवैस्तन्नों रास्व सुमहो भूरि मन्‍्म॑॥ २॥ 
१ 3 "अग्रणी प्रभो। गृणते5स्तवन करनेवाले के लिये मनीषाम-बुद्धि को 
ताहिज्(जि्प्य-विमुज्च, षो5न्तकर्मण ) खोलिये, इसके लिये बुद्धि को दीजिये। हे 
-. सुक्ज़ात्तलेमहान्‌ विकासवाले प्रभो। आप स्तवानः-स्तुति किये जाते हुए वेपसा-शत्रुओं को 
. कम्पित करने के द्वारा (वेपृ कम्पने) खमूर-इन्द्रियों को विपाहि(निष्य विमुञ्च) विषयों से पृथक 
. करिये। स्तुति करनेवाला/क्कतन्ना ब्रुक्कि।क्रो प्रास्तकरे/क्तिश्जांउनिषयों में?3#_कसक्क॑डइन्द्रियोंवाला हो । (२) 
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हे शुक्र:-दीस प्रभो | विश्वेभि:ः देवैः-सब देवों से यद्‌ वावन:-जिर्ख धन के लिये काम याचना 
किये जाते हैं, न:-हमारे लिये तत्-उस सुमहः-शोभन तेज को तथा भूरि "जे हे शत 
करनेवाले मननीय ज्ञान को रास्वः-दीजिये। तेजस्विता व ज्ञान ही वे धन हैं, जो द्वेवों 
होते हैं। 
भावार्थ--प्रभु स्तवन से हमें बुद्धि व विषयों में अनासक्त इन्द्रियां प्रात हों। प्र उत्तम 
तेज व पालन व पोषण करनेवाला ज्ञान दें। बे (2 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्‍्दः --स्वराड्बृहती ॥ के के 
द तत्त्वज्ञान, बुद्द्धि, स्तोत्र, धन 
त्वदंग्रे काव्या त्वन्म॑नीषास्त्वदुक्था जाँयन्ते (९ नि। 


त्वेदेंति द्रविंणं वीरपेंशा इत्थाधिये घन रन ॥ 






(१) हे अग्रे-परमात्मन्‌ ! त्वद्ःआपसे ही काव्या-सब जायन्ते-प्रादुर्भूत होते हैं । 
त्वतू-आप से ही मनीषा:-सब बुद्धि प्रादुर्भूत होती हैं। (३ ही राध्यानि-सिद्धि प्राप्ति 
में उत्तम उक्था-स्तोत्र उत्पन्न होते हैं। प्रभु ही तत्व त्आपक पतकौशाते हैं, वही बुद्धि देते हैं और 
उन स्तोत्रों को प्राप्त कराते हैं जो कि हमें संसार में उह प्‌ से प्रास कराते हैं, इन स्तोत्रों के 
द्वारा ही तो हम वासनाओं पर विजय पाते करनेवाज लय । (२>हे प्रेभौ# त्वद-आप से ही इत्थाधिये-सत्य 
कर्मोवालै, दाशुषे-दाश्वानू, आत्मसमर्पण कर [>मनुष्य के लिये वह द्रविणम्‌लधन 
एति-प्राप्त होता है जो कि बीरपेशाः-वीर (इदं विक्रान्तरूपं द्रविणम्‌), अर्थात्‌ प्रभु 

















से हमें ब्रह धन प्राप्त होता है जो कि हमें 2 न्‍्ज वाट है। यह धन हमें वासनासक्त करके निर्बल 
बनानेवाला नहीं | द 
भावार्थ--प्रभु हमें तत्त्वज्ञान, बा 95 ञज्ञ॑व वीरतायुक्त धन ग्राप्त करायें। 
ऋषि:--वामंदेव: ॥ हे ज्रि!॥ छन्‍्दः-- भुरिक्पड़ि: ॥ स्वर:---पड्चम: ॥ 
द सन्‍तानरूप धन ? द 
वश अभिष्टिकृज्जायते स॒त्यशुष्म:। 
द्रयिद गॉभुस्त्वदाशुजूजुबाँ अंग्रे अबी_ ॥४॥ 
(१) हे अग्रे-अग्रणी प्रथ्वी! त्वदनआप से वह सन्तानरूप रथि:-धन जायते-प्राप्त होता है 
जो कि 2 (होता है, वाजम्भर:-शक्ति के द्वारा सबका भरण करनेवाला होता है, 
विहाया: - विशाल हृदय होता है, अभिष्टिकृत-काम-क्रोध आदि शत्रुओं पर 


आक्रमण है ( अभिष्टि छा 9८०778), सत्यशुष्म:-सत्य के बलवाला होता 
है। (२) हरे प्रैभो! त्वद-आपकी गृह से वह सज्ञानरूप धन प्राप्त होता है जो देवजूत्त: -सूर्यादि 
देवों से ,स्फ के प्राप्त करता है, सूर्य की तरह निरन्तर गतिशील होकर चमकता है। इसी प्रकार 
पृश्ि भर न्‍ से टेछेता का पाठ पढ़ता है, अन्यान्य देवों से विविध प्रेरणाओं को प्राप्त करता है। 

पग्नोभुश्त्कल्याण को करनेवाला होता है। त्वदःआपसे वह सन्‍्तान धन श्राप्त होता है जो कि 


कर्मों में व्याप्त होनेवाला, जजुवान्‌-वेगवाला, स्फूर्ति से कार्यों को करनेवाला तथा 
शत्रुओं का संहार करनेवाला होता है। ः | 
.. भावार्थ-प्रश्न कै उपासना से हमें सर्वगुण सम्पन्न संतति की प्राप्ति होती है। 
द भातवा 2 टावाबा ४टवाट शाउाणा (329 055.) 
















 भीं देव:ः-प्रकाश को प्राप्त व हरा 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्द:--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 

. अमृत अग्नि का उपासन, 
: त्वामंग्रे प्रथमं देंवयन्तों देवं मती अमृत मन्द्रजिहम। दे 
द्वेषोयुतमा विवांसन्ति धीभिर्दमृनसं गृहप॑ंतिमर्मूरमू_ ॥ ५॥ “५२ 


हज “मनुष्य 






(१) हे अग्रे-अग्रणी, अम्ृृत>अमर प्रभो ! देवयन्त:-दिव्य गुणों की 
धीभशिःज्ञानपूर्वक कर्मों के द्वारा त्वाम-आपको आविवासन्ति-पूजित ८ ़्ते पूजा 
करते हुए वे भी 'अग्रि व अमृत! बनने का प्रयत्न करते हैं। (२) उन फ्र्पकी्‌ वे पूजा करते हैं, 
जो आप प्रथमम्‌”"सर्वश्रेष्ठ हैं, अत्यन्त विस्तृत हैं (प्रथ विस्तारे) ही दर्वतच्प्रकाशमय हैं। मन्द्र 
जिहम्‌नदेवों के लिये आनन्दप्रद जिह्नावाले हैं, अर्थात्‌ हृदयस्थ प्र ९ ज्तराणी “दैवों को आनन्द 
के देनेवाली हैं, द्वेघोयुतम्‌-द्वेष को वे प्रभु हमारे से पृथक्‌ करनेवाले. हैँ, प्रभु रेमरण से सर्वत्र बन्धुत्व 
को प्रतीति होती है और द्वेष के लिये कोई स्थान नहीं रहता। पनल्रभू)दान के मनवाले हैं, प्रभु 
हमारे लिये सब उन्नति के स्तबनभूत पदार्थों के देनेवाले हैं (शृहपतिम्रू-ह मारे इस शरीररूप गृह 
के वे पति हैं, वस्तुत: यह शरीररूप गृह प्रभु का ही है, ३ पेकोंगा के लिये यह प्राप्त हुआ है, 
मकान मालिक तो प्रभु ही है। अमूरम्‌-वे सर्वज्ञ हैं। ( #प्रथम-देव-मन्द्रजिह्व॑ -द्वेषोयुत- 
दमूनस-गृहपति-अमूर ' प्रभु का उपासन करता हु जान ही बनने का प्रयत्र करता हूँ। 

भावार्थ--हमें ज्ञानपूर्वक कर्मों के द्वारा प्रभु जान करते हुए प्रभु जैसा बनने का ही 
प्रयल करना चाहिए । द 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- आय जा | टुप्‌॥ स्वर: -- धैवत: ॥ 
'अमति व ट पति. ' का दूरीकरण 
आरे अस्मदर्मतिमारे आं हा *)विश्वा। दुर्मतिं यज्निपार्सि। 
दोषा शिवः संहसः तक देव आ चित्सच॑से स्वस्ति॥ ६॥। 
(१) हे सहसः सूनो>बल त्र;"शक्ति के पुज्ज अग्रे"अग्रणी प्रभो! यंचित्‌-जिसको 










भी आसचसेनज"/आप प्राप्त होते है चर उसके लिये आप शिव:-कल्याणकर होते हैं। दोषा+रात्रि में 
हैं। स्वस्ति-वह पुरुष सदा उत्तम स्थिति में होता है। 
. (२) हे प्रभो! यत्‌-जब निप ख्ि5आप हमारा निश्चय से रक्षण करते हैं तो अस्मत्‌ूहमारे से 


._ अमतिमू' पा ञै प्रति" अपनाया रूप पापमति को आरे-दूर करिये। हमारे से महाशन, 


कभी भी न तृप्त कार्म को पृथक्‌ करिये। उस धनादि विषयों की इच्छा को दूर करिये 
जो कि कभी । अंह:-कुटिलता को आरेच्हमारे से पृथक्‌ करिये। और विए्वां 
मा अशुभ | को आरे-दूर कीजिये । इस दुर्मति के दूर होने पर ही हमारे जीवन 
से सब दूर होते हैं। द 
प्रभु के प्राप्त होने से हमारी 'अमति, अंहस्‌ व दुर्मति ' दूर हो जाती है। 


री ण का मार्ग है। क्‍ 
प्रभु उपासन से ज्ञान प्राप्ति तथा दुर्मति के विनाश का प्रतिपादन कर रहा है। अगले 
भ भी इन्हीं शब्दों से है कि प्रभु के उपासन से ज्ञान-ज्योति प्रा होती है-- 


शछ्गावा 7,2८एाशाा) ५४८वाट शा55ा०णा (330) 06 55.) 
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द [ १२ ] द्वादश सूक्तम.. ४ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छनन्‍्दः--निचृल्त्रिष्टुप्‌ । । स्वर: --- थैवत: ॥ 
संयतवान्‌ का प्रभु उपासन ० दे 
यस्त्वामंग्न इनध॑ते यतस्त्रुक्त्रिस्ते अन्न. कृणव॒त्सस्मित्रहन्‌ । 
स सु झुम्मैरभ्यस्तु प्रसक्षत्तत क्रत्वां (वाले खुब श०् ही ॥॥() 
(१) हे अग्नेनपरमात्मन्‌। यः-जो यत स्त्रुक-(वाग्वै स्ुच: श० ८) संयत 
वाणीवाला होकर त्वाम्‌्-आपको इनथते>अपने हृदय में दीप करता है८ बह सै आपके लिये 
सस्मिन्‌ अहन-सम्पूर्ण दिनों में त्रि:-तीन बार अन्नम्‌-अन्न को कृणब्रवःकरत है। मौन होकर 
अन्तःस्तल में प्रभु का दर्शन करने का प्रयल करना ही यतस्नुक्‌ होकर अर पु पेमिद्ध करना है । 
इस (दीर्घ) जीवन रूप दिन में प्रथम २४ वर्षो के , व वह पा | अगले-४४ वर्षों के मध्यन्दिन 
स्‌ 3 8४ प्रभु 






सबन में और अन्तिम ४८ वर्षों के सायन्तन सवन में, तीनों के अन्न को करना, 
अर्थात्‌ ध्यान के द्वारा प्रभु की भावना का पोषण करना ही प्र्ष से लेजस्वी बनने का मार्ग 
है। (२) सः-इस ध्यानरूप अन्न द्वारा आत्मचिन्तन में दृढ़ -होनेबाड व्यक्ति सुद्युम्नैः-उत्तम ज्ञान- 
ज्योतियों से अभ्यस्तु+काम-क्रोध आदि सब शत्रुओं का ल्लमिभदेक्रनवाल हो | है जातवेद: <सर्वज्ञ 
प्रभो। वह आपका उपासक चिकित्वानूलज्ञानी ि ता डे तब क्रत्वा> आपकी शक्ति से 
प्रसक्षत्‌-शत्रुओं का मर्षण करनेवाला होता है। हे ः 

भावार्थ--हम सदा प्रभु का ध्यान करें। हयतबोक होकर प्रभु को अपने में -दीप्त करें। प्रभु 
की ज्योति से ज्योतिर्मय बनें। प्रभु की श बज पम्पन्न होकर काम-क्रोध आदि शत्रुओं का 






मर्षण करें । 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देठ ("कैफ । छन्‍्द:ः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 
सन्नी का हिंसन द क्‍ 
इथध्मं॑ यसस्‍्तें ज 4 कछअमोए ५ महो अंग्रे अनीकमा स॑पर्यन्‌। 
स॒ इंधानः प्रति से दी मुणा' पुष्य॑त्रयिं स॑चते घन्नमित्रान॥ २॥ 


(१) यः-जो शश हर श्रेम करता हुआ, बड़ा (#8/6 छण7]ता8) मेहनती होता हुआ, 
ते-आपकी प्रासि के लिये डषमम-पृथिवीस्थ, अन्तरिक्षस्थ वर झुलोकस्थ पदार्थों के ज्ञानरूप 
समिधाओं को ज' त्रर प्रातःक़राता है। तथा हे अग्नेनअग्रणी प्रभो ! जो आपके महः अनीकम्‌र््महान्‌ 
तेज को आ सफ्थ त्ू>्सर्वथा पूजित करनेवाला बनता है सः वह प्रति दोषों उषासम्‌रप्रतिदिन 
रात्रि व प्रात:क़ौलि इेक्वान:-आपको भावना को दीप्त करता हुआ और इस प्रकार पुष्यनूजअपना 
वास्तविक ,्षिर छ्िण करता हुआ रखिं सचते-ज्ञानैश्वर्य को प्राप्त करता है। (२) इस ज्ञानैश्वर्य के 
द्वारा यह, असिच्रोलू घ्तनःअमित्रों का हिंसन करता है। वस्तुत: इस ज्ञानैश्वर्य को प्राप्त करने पर 

/यमें-प्र भु को आसीन करता है। ये प्रभु ही. इसके सब आन्तर शत्रुओं का विनाश करते 


४४ हर्ट 

हैं। 
पाकार्श--लोकत्रयी के पदार्थों का ज्ञान होने पर उन पदार्थों में प्रभु की महिमा का दर्शन 
। इससे प्रभु का तेज प्राप्त होता है। प्रतिदिन प्रात:-साय॑ प्रभु का उपासन हमारे में उस 


ज्ञानैश्वर्य का पोषण,करता है, जिससे कि सब काम-क्रोध आदि अमित्र भावनाओं का हम हिंसन 
अल है| भावा | टीतकाशा ४०१८ शाइडंणा (33] 0० 5(5.) द 
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ऋषि: --वामदेव: ॥ देदता--- अग्नि: ॥ छन्‍्दः-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर: ---पड्चम: ॥ 
क्षत्रिय-वाज-परमधन-रल्न क्‍ 
अग्रिरीशे बृहतः क्षत्रिय॑स्थाग्रिर्वार्जस्य परमस्य॑ रायः। “ 
दधांति रत्बेँ विध॒ते यविष्ठो व्यांनुषड्मत्यीय स्वधावान्‌॥ ३ २ । 
(१) अग््मिः-वे प्रभु बृहतः-वृद्धि के कारणभूत श्षत्रियस्थ-बल के ईशे | (>अग्रि:-वे 


प्रभु ही वाजस्य-(वज गंतौ) सब गतिशीलता के व परमस्य राय: -सद क्र शो श्वर्य के ईश 
हैं । उपासक को भी क्षतों से त्राण करनेवाला बल, गतिशीलता व उत्कृष्ट टास्क त्र्य-प्राप्त कराते हैं । 
(२) वे यविष्ठ:-बुराइयों को दूर करनेवाले प्रभु स्वधावान्‌-आ्र्तधारण वाले हैं। वे 


विधते मर्त्याय-पूजा करनेवाले मनुष्य के लिये आनुषक्‌र पर. रखम-रफ्तशीय पदार्थों को 
. विदधाति-विशेषरूप से धारण करते हैं। इन रल्रों को प्राप्त करके -पसक भी 'स्व-धावान्‌ 
बनता है, अपना धारण करनेवाला होता है। ' 

भावार्थ--प्रभु के उपासक को ' क्षतों से बचानेवाला रा , उत्कृष्ट ज्ञानैश्वर्य व 


रमणीय वस्तुए' प्राप्त होती हैं। इनके द्वारा वह आत्म बनता है। 
क्‍ ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नमि: ॥ छन्‍्द: मा ॥ स्वर: ---पठ्चम: ॥ 
..._ पाप-विश्रष्् व 
यच्चिद्धि ते पुरुषत्रा य॑विष्ट या कच्चिदार्ग:। 



















कधी घष्वर*ष्माँ पट तोसि पा शिश्रथोी विष्व॑ंगम्े॥ ४ड।॥ 
ब्स्तेतोड प्रभो ! यत्‌ चित्‌ हिन्‍जो कुछ भी ते5आपके 
प्रें अचित्तिभि:ः>"अज्ञानों, नासमझियों के कारण 
दे) तों अदितेः-(वाड्ःनाम नि० १।११) इस वेदवाणी 
न्‍निष्पाप कृधि>कीजिये। हम अज्ञानवश पाप 
रा हु ) के इन पापवृत्तियों से दूर करें। (२) हे अग्रे"परमात्मन्‌ ! 
को विशिश्रथः 5हमारे से पृथक्‌ करिये। आपकी कृपा 


विषय में अथवा पुरुषत्रा-पुरुषों के 
कच्चित्‌*कोई आगः चअकमन-पाप क्र 
. के द्वारा अस्मान्‌"हमें सु>अच्छी /ए 

तो कर ही बैठते हैं। प्रभु हमें 
विष्वक्‌5चारों ओर से इन 
से ज्ञान को प्रासत करके 
पापों का हमारे पर 
रखती है। नियमों क!। ज 


है। ज्ञानाग्रि ही इन पाप रूप हिंस्त्र पशुओं को हमारे से दूर 
करके शरीरादि को अस्वस्थ कर लेना प्रभु के विषय में पाप करना 

पॉलिक) के मकान को ठीक रखना हमारा कर्त्तव्य है। यमों का पालन 
न करते हुए अर्ख॑त्य रे लय त्यज्यवे से समाज को दूषित करना मनुष्यों के विषय में पाप है। प्रभु ज्ञान 

नस पों से हमें बचाएँ। यमनियमों का पालन करते हुए हम प्रभु के- प्रिय हों। 
भु कृपा से ज्ञान को प्राप्त करके हम पापों का विश्रवन्थन करनेवाले हों। .. 
हृथि: ---वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
शान्त व निर्भीक जीवन 
एनसो अभीक॑ ऊर्वाद्वेवानामुत . मत्यानाम्‌। 


क्‍ मा ते सखांय: सदमिद्रिषाम यच्छां तोकाय तर्नयाय शं यो: ॥ ५ ॥ 
(१) हे अग्रे-पीषों की भश्म॑“केरनेंबीले प्रेंभी॥ देवानाम्‌*देंजों के उतै> और मर्त्यानामू-मनुष्यों 
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[ है 
है 
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के अभीके-समीप हमारे से अज्ञानवश हो जानेवाले महः चित्‌रमहान्‌ भी ऊर्वात्‌-अत्यन्त 
विशाल एनस: -पाप से, ते सखाय:>आपके मित्र होते हुए हम स्द इत्‌-सदा ही मा हिक्ास 
मत हिंसित हों। स्वास्थ्य के नियमों का अपालन ही देवों के विषय में होनेवाला_प्राप (२ 
आदि यमों का न पालना मनुष्यों के विषय में पाप है। प्रभु की मित्रता में रहते हुए हुम 
से बचे रहें। (२) इन पापों से दूर रहनेवाले हमारे तोकाय-पुत्रों के लिये व तनयाय- पु? 
लिये शं यो:-शान्ति व भयों के यावन को यच्छा-प्राप्त कराइये। हमारी मद बिक 4वशजों 
के कल्याण के लिये हो। प्रभु का स्मरण करते हुए हम देव विषयक व मर्त्य पापों को 
न करें। इन पापों से ऊपर उठने पर हमारे जीवन शान्त व निर्भय हों । यही भयता हमारे 
सन्‍्तानों में प्रवाहित हो।.... ः 

भावार्थ-प्रभु की मित्रता में हम पापों से बचे रहें। पापों से जहनए्‌ शान्‍त क्ने निर्भीक बनें। 

:॥) 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्यमि: ॥ छन्‍्द: --पड्डिड ॥ स्वरः 
वसव:ः यजमत्राः 
यथा ह त्यद्डंसतवोी गौर्य चित्पदि घितामरमुब्ल्ता) :। 
एवो ष्वस्मन्मु्चता व्यंह प्र ता कि सेर न आरयुः॥ ६॥ 

(१) यथाज्जैसे यजत्नाः-यज्ञों के द्वारा अप ॥त्जण कु रे ताले बसवः5अपने निवास को 
उत्तम बनानेवाले लोग ह-निश्चय से पदि षिताम्‌--पार्त्र में >बन्धी हुई गौर्य चित्‌ःगौ को निश्चय 
से अमुज्चत-मुक्त करते हैं। 'गौ' यहा इन्द्रिय/€ैं है. सह प्रयरूप बन्धन से बद्ध हो जाती है। 
यजत्र वसु लोग इस इन्द्रियरूप गौ को विषयों-ब हपफ क्षेतन से मुक्त करते हैं। (२) एबो->इस प्रकार 
ही, अर्थात्‌ इन्द्रियरूप गौ को विषय-बन्धन सुर करके ही अस्मानू-हमें अंह: विमुज्चत-पापों 
से छुड़ाओ, पाप को हमारे से 3 है7 अग्रे-परमात्मन्‌। निष्पाप बनाकर नः"”हमारी 


















प्रतरम्-इस प्रवृद्ध आयु:-आयु को अधिक प्रवद्ध करिये, हम खूब ही दीर्घजीवनवाले 
हों । पाप आयुष्य को नष्ट करता है । को नष्ट करके हमारे आयुष्य का वर्धन करिये। 
भावार्थ--हम जय के बन्धन से मुक्त करके, जीवन को निष्पाप बनायें। 
निष्पापता से दीर्घ आयुष्य करें द द 
सूक्त का भाव यही उपासन करके हम निष्पाप व दीर्घ जीवन को प्राप्त करें। 
अगले सूक्त का प्रारम्भ प्र से ही प्रारम्भ होता है-- 


20. १३ ] त्रयोदर्श सूक्तम्‌ क्‍ 
२ पेडेव: ॥ देवता-- अग्नि: ॥ छन्‍्दः--विराटूत्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --थैवत: ॥ 


हि उषा द्वारा रत्नों का आधान 
द रूषसामग्र॑मख्यद्विभातीनां सुमना.. रत्नधेय॑म्‌। 
सुकृतों दुरोणमुत्सूर्यों ज्योतिषा देव एंति॥ १॥ 
3 -वह अग्रणी प्रभु सुमना:-उत्तम मनों को देनेवाले हैं (शोभन मनो यस्मात्‌) । 
->दीस होती हुई उषसाम्‌-उषाओं के अग्रमूलप्रारम्भ में रत्नथेयम्‌-रलों के 
आ प्रति अख्यत्‌्-प्रतिदिन देखते हैं। प्रभु इस बात का ध्यान करते हैं कि हम प्रतिदिन 


 उषाओं में प्रभु का ध्यान कल! उत्तम मनौंवाले बनें और रमणीय वस्तुओं को प्राप्त करें। (२) 
है अश्विना-प्राणापानी। सुकर्तेः/पुणवेशलिी किं?दु्‌रोणममृहे ०की!| थातमूरप्राप्त करो । हमारे 


92 ७ ७ छछछछऋऋऋऋतक्‍़्लवए४ न कि के 
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शरीररूप गृह में प्राणापान की स्थिति हो। प्राणसाधना करते हुए हम प्राण और अपान की शक्ति... 


उद्‌ एति>”हमारे मस्तिष्करूप झुलोक में उदित होता है। हमारे ज्ञान की दीसि उत्तसेत्ञर 
हमें उस प्रभु का दर्शन कराती है। 


को बढ़ानेवाले बनें | ऐसा होने पर देव: सूर्य:-प्रकाशमय ज्ञान का सूर्य ज्योतिषा पं 
भावार्थ--उषा का जागरण हमें उत्तम मन व रमणीय वसुओं को प्राप्त कराये। हम धना 
() 


. करते हुए ज्ञानदीप्ति को बढ़ानेवाले बनें । 


ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ नर 
ज्ञान सूर्य का उदय 
ऊर्ध्व॑ भानुं स॑ंविता देवो अश्रेद्‌ द्र॒प्सं दविध्वद्भविषो * ब् 
 अआर्नु ब्र॒तं वरुणो यन्ति मित्रो यत्सूर्य' दिव्यारीहेय॑न्ति॥ २॥ 
(भोनस 


(१) सबबिता देवः"वह प्रेरक प्रकाशमय प्रभु ऊर्ध्वे #उत्कृष्ट ज्ञानदीप्ति को 
अश्रेत्ःआश्रय करते हैं, उत्कृष्ट ज्ञानदीम्ति के वे प्रभु आधार है, उ' पेकीं के लिये इस ज्ञान-ज्योति 


को वे प्राप्त कराते हैं। इस ज्ञान-ज्योति को प्रास करने कारक हप्स देलिधवत्‌-( द्रप्स-७/057०7) 
यह उपासक सोम के नष्ट होने की वृत्ति को दविध्यतउकस्पत करके दूर कर देता है, सोम का 







... रक्षण करनेवालां होता है। गविष: न-यह गौओं (नल मेलवाल चल को धारनेवाला होता है। 
 सत्वा"शक्तिशाली होता है। (२) वरुण: "द्वेष मित्र:-सब के प्रति स्नेहवाले 
.. व्यक्ति ब्रतं अनुयन्ति-त्रत के अनुकूल गे 


/ यत्-जब कि ये सूर्यम्‌”ज्ञानसूर्य को 
हैं । वरुण और मित्र बनकर, त्रती जीवन 
का सूर्य दीप्त हो उठता है। अब इस ज्ञानसूर्य 






दिवि आरोहयन्ति-मस्तिष्करूप झुलोक में 
बिताने से ज्ञान की आवरणभूत वासना के 









। - के दीस होने पर वासनाओं का मल हक जोर से, हो जाता है। परिणामत: सोम का, वीर्य 
का शरीर में रक्षण होता है और पे अधिक दीप्ति से ज्ञान की रुचि बढ़ती है, और 
. शरीर भी शक्ति सम्पन्न बनता है। 


भावार्थ--ज्ञानसूर्य के चल है! ् सनान्धकार विनष्ट हो जाता है, ज्ञान की रुचि बढ़ती 


. ऋषि:--वामदेव न 0“--अंग्नि: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌ू।। स्वर:-- घैवत:॥ - 
हे दर्शन व अन्धकार बिनाश 






तमसे विपचें श्रुबक्षेंमा अन॑वस्यन्तो अर्थीम्‌। 
स्ः * सप्त यह्नयीः स्पशं विश्व्स्थ जग॑तो वहन्ति॥ ३॥। 
५... (१) खुल का :-निश्चय से कल्याण के मार्ग पर चलनेवाले, अर्थम्‌-' धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष 
3 .रूप. पुरुषाथे की-ज्सनवस्यन्तः-न समाप्त करतें हुए, अर्थात्‌ सदा इनका सांधन करते हुए लोग 


शअय से तमसे विप्चेःअन्धकार के पृथक्‌ करने के लिये अकृण्वन्‌>उपासित 
सूर्यम-प्रकाशमय प्रभु को सप्तन्सात यह्वीः-महान्‌, अर्थ के गौरववाली, 


क्‍ . | * जाए । इंस डपासक के लिये ये वेद की सात छन्‍दों में बद्ध ज्ञान की वाणियाँ प्रभु का ज्ञान देती: क्‍ 
हि 9 की हैं सर्वे वेदा यत्‌ पदमर्मिमेस्ति/ +/९97थे" प्रभु प्ही|चिंएविस्य जर्गतः*सैम्यू् जेगत्‌ के स्पशम्‌-द्रष्टा 
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हैं, सम्पूर्ण संसार का ध्यांन करनेवाले वे प्रभु ही.हैं। इस प्रभु को वेद॒वाणियों के द्वारा वे ही लोग 
देखते हैं, जो कि ' धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष' रूप चारों पुरुषार्थों के सिद्ध करने का हि ते हैं। 
यह चारों पुरुषार्थों को सिद्ध करना ही “चतुर्भुज' बनना है। () 
भावार्थ--कल्याण के मांर्ग पर चलते हुए, चारों पुरुषार्थों को सिद्ध करते डक म्‌ प्र््नु का 
पूजन करें, यही अन्धकार को दूर करने का उपाय है। डर क्‍ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--- अग्नि: ॥ छन्‍्द:ः--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: 
ज्ञान सूर्योदय 
वहिंष्ठेभिर्विहर॑न्यासि तन्‍्तुमवव्ययन्नसितं देव 
दर्विंध्वतो रश्मय: सूर्य स्य॒ चर्मेवावांधुस्तमों अप्वेरन 
(१) हे देव"प्रकाशमय प्रभो ! आप वहिष्िभि:-लक्ष्य- 
किरणों से तन्तुम-(तन्‌ विस्तारे) इस फैले हुए अन्धकार को 
और असितम्‌-इस कृष्ण वर्ण के वस्म"आच्छादन करनेठ पा उ 
करते हुए, तिरस्कृत करते हुए यासि"गति करते हैं। वि जोन ४ 
विनष्ट करते हैं। (२) सूर्यस्य-उस ज्ञानसूर्य प्रभु को गम ते;>अज्ञानान्धकार को कम्पित करती 
हुई (धुन्वाभा: सा०) रश्मयः-ज्ञानरश्मियाँ अप्स: /' पर ->प्रेज़ाओं के अन्दर चर्म इवनत्वचा को 
तरह आच्छादन करनेवाला होकर विद्यमान इस त्तम:लेजेन्धकार को अब अक्षुः-नीचे स्थापित 
करती है। प्रभुरूप सूर्य के उदय होते ही ० हे ज्ञानु-की आवरण विनष्ट हो जाता है। 
भावार्थ-प्रभु सूर्य हैं। प्रभु के प्रकाई सें-अज्लेनान्धकार विनष्ट हो जाता है। 



















ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- सिर पपज गद्‌ः--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
गे (बेड पा 

अनायतो श्रद्ट जज क्रथाय नन्‍य॑ंडन्डुग्तानोडवे पद्मयते न। 

करा याति स्व | "को द॑च् दिवः स्कम्भः सम्ृतः पाति नाक॑म्‌॥ ५ ॥ 


(१५) अनायतः-चारों रे से, विश: | से न जकड़ा हुआ, अनिबदब्द्ध:-वासनाओं के बन्धन 
में न बँधा हुआ, उत्तानः के होकर स्थित हुआ-हुआ अयम्‌नयह कथा>किस प्रकार न्यडूः 
न अवपद्यते-नीचे को ॥तिवाला नहीं होता, अर्थात्‌ अवनति के मार्ग पर नहीं चल पड़ता 
और तक बसु हकिस आत्मधारण शक्ति के साथ इस संसार में गतिवाला होता है? 
इस बात को क आनन्दस्वरूप प्रभु दरदर्श-देखते हैं। जैसे एक पिता सन्‍्तान के लिये इस 


बात का ध्यान वह अवनतिपथ पर न चला जाये और अपने पाँव पर खड़ा हो सके. 


इसी प्रकार, प्रैथु हम जीवों का ध्यान करते हैं। प्रभु ही तो हमारे पिता हैं। (२) वे प्रभु इसीलिए 
कमरे म््र श्लैज्ञान के प्रकाश का हमारे में धारण करनेवाले हैं | समृतः:-हमें सम्यक्‌ प्राप्त हैं। 
भरें सोथ विद्यमान हैं। वे प्रभु ही हमारे लिये नाकम-मोक्ष सुख का पातिररक्षण करते 
प्रभे हमें ज्ञान को देकर निष्पाप बनाते हैं और मोक्ष सुख को प्राप्त कराते हैं। 
25 खा ्वार्थ--प्रभु हमारे पिता हैं। वे इस बात के लिये हमें प्रेरित करते हैं कि हम विषयबद्ध 
कर निम्न गतिवाले न हो जाएँ तथा आत्मधारण शक्ति का विकांस करें। 
सम्पूर्ण सूक्त प्रभु को ज्ञानसूर्य के रूप में चित्रित करता है। ये प्रभु हमें ज्ञान देकर अवनत होने 








से बचाते हैं। ॥ ४९€ताट शाइड0॥ (335 06 55.) 
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94. 
यही भाव अगले सूक्त में भी पुष्ट हुआ है-- 


._[ १४ ] चतुर्दशं सूक्तम्‌ ३ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--अग्रिलिड्रोक्ता वा॥ छन्दः-- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर: । 


क्‍ दीघ्त उषाएँ 
प्रत्यग्रिसृषसों जातवेंदा अख्य॑द्देवो रोच॑माना महोंभिः #छे हे 
जी 


आ नासत्योरुगाया रथेनेमं यज्ञमुर्प नो यातमच्छ॑ 

(१) जातवेदाः-”सर्वज्ञ अग्रिः"अग्रणी देव:>प्रकाशमय प्रभु 
रोचमानाः -देदीप्यमान उषसः-उषाओं को प्रति या 
लिये प्रभु कृपा से उन उषाओं का प्रादुर्भाव होता है जो कि हमें 
होती हैं। इन उषाओं में प्राणायाम से हम ऊर्ध्वरेता बनकर 
स्वाध्याय के द्वारा ज्ञानदीसि को बढ़ाते हैं। (२) हे 
प्राणापानो ! आप उरूगायान-अत्यन्त गायन के योग्य, अर य 
हमारे शरीरों में स्फूर्ति के बढ़ानेवाले हो । आप हक जब नः अज्ञ 
रथेन-इस उत्तम शरीर-रथ के साथ उपयातम्‌-समी 
उत्तम शरीर-रथ प्राप्त हो । क्‍ 
भावांर्थ--हमारे लिये उषाकाल तेजस्विता देनेवाला हो। प्राणसाधना से हमारा 


यह शरीर-रथ निर्दोष बने। द क्‍ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्गरित तो न हज वो :--निचृत््रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घिवत: ॥ 


जक्ह्के 


ऊर्ध्व॑ केतुं स॑विता देवो अमीर खो तर्विश्व॑स्मै भुव॑नाय कृण्वन्‌। 
आप्रा चद्यावांपथिवी, #ऑस्तरि४ 











सिद्ध करते हैं, तथा 
को विनष्ट करनेवाले 
अथवा प्रभूतगमन वाले हो, 
->हमारे इस जीवनयज्ञ की ओर 
होवो। आपकी साधना से हमें 


रि्श वि सूर्यों रश्मिभिश्चेकितानः ॥ २॥ 
(१) सविता देव:-वह प्रेरक: के प्रकाशमय प्रभु ऊर्ध्व केतुम-उत्कृष्ट ज्ञान का अश्रेत्‌न्‍आश्रय 
करते हैं। उपासक-को इस हँरकरृष्य को प्रभु प्रासत कराते हैं। विश्वस्मे भुवनाय-सब लोकों 
के लिये ज्योति: कृण्ट हत्जाकाशे को वे प्रभु करते हैं। यह ठीक है कि सब कोई उस ज्योति 
का लाभ उठाते नहीं * शक्ल पश्यति कश्चिदेनम्‌ '“कोई विरल ही उस ज्योति को देखनेवाला 
होता है। (२) वे प्रभु द्यावा्पेथिवी, झुलोक तथा पृथिवीलोक को और अन्‍्तरिक्षम्‌रअन्तरिक्ष को 
आप्रा:-पूरण किझ्नें हुए हैं,) त्रिलोकी में वे व्याप्त हो रहे हैं। और सूर्य: ब्रह्म सूर्यसमं ज्योति: ' 
सूर्यसम ज्योति थे जम ऐमभि:-ज्ञानरश्मियों से विच्चेकितान:-विशिष्टरूप से मार्ग का ज्ञान दे 
रहे हैं। प्रेरप पके रोष में दिये जानेवाले इस ज्ञान को हम सुनेंगे तो मार्ग पर चलते हुए इहलोक 
में सुख कर का [प॑प्त कर परम मोक्ष को प्राप्त करनेवाले बनेंगे। 
भा प्रवार्शे- भु सूर्य के समान सर्वत्र प्रकाश कर रहे हैं। हम उस प्रकाश को देखें। तदनुसार 
मार्ग /(र चले हुए कल्याण को प्राप्त करें| द 
पे घर: --वामदेव: ॥ देवता--अग्रिलिड्रोक्ता वा॥ छनन्‍्दः--स्वराट्पद्धिः ॥ स्वर: -- पड्चम:॥ 
'तीव्र बुद्द्धि' (स्वस्थ शरीर ' 
आदवहं॑न्त्यरुणीज्योतिषागान्म॒ही चित्रा रश्मिभिश्चेकिताना । 
प्रबोथंय्॑तीःसुलितोय!/देग्यु#का! इयते(_ल्रुयुना। श्रेन ।। ३॥ 
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. (१) अरुणी:>अरुण वर्णवांली प्रकाश की किरणों को आवहन्ती-धारण करती हुई 
देवी-प्रकाशमयी उषा-उषा ज्योतिषा आगात्-ज्योति के साथ आती है। यह हमारे लिब्ले श्रक्ताश् 
को करनेवाली होती है। स्वाध्याय के द्वारा ज्ञानवर्धन का साधन बनती हुई यह छषा म्र रह न्हेसे 
लिये अत्यन्त महत्त्वपूर्ण होती है, चित्रातअद्धुत व (चित्‌+र) ज्ञान को देने डे ; पे 
रकश्मिशि:ः-अपनी रश्मियों के द्वारा चेकिताना5हमारे निवास को उत्तम बनाती है वे'रोगों 
अपनयन करती है (कित निवासे रोगापनयेन च) । (२) यह हमें सुविताय लि पझा 
लिये प्रबोधयन्ती-जगानेवाली है। यह सुयुजा-उत्तम इन्द्रियरूप अश्वों के ग्रोशवलि, रु 
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रथ से ईयते-प्रापत होती है। उषघाकाल का जागरण-बुद्धि के वर्धन का भी (सी 


शरीर की स्वस्थंता का भी (सुयुजा रथेन) | व सश्णल 
भावार्थ--उषाकाल का जागरणं हमें स्वस्थ शरीर व अभा ० है] 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अग्रिलिड्रोक्ता वा॥ छन्‍्द: --निः 602 टुपे॥। 


ः वहिष्ठ रथ व अश्व क्‍ 
आ वां वहिंछा इ॒ह ते व॑हन्तु रथा अश्वो गे व्यूष्टौ । 
इमे हि वा मधुपेयांय सोर्मा अस्मि- बे > चणा घृणा मादयेथाम्‌॥ ४ ॥ 

(१) हे अश्विनी देवो, प्राणापानो ! इह”इस ज़ीवैच | खैहिष्ठा:-लभ्य स्थान की ओर ले 
जाने में उत्तम ते रथा:-वे शरीरस्थ तथा अश्य शव उषसः व्युष्टौ"उषा के उदित 
होते ही वाम-आपको आउवहन्तु-प्राप्त करानेक्ाले हा4/हँम उषाकाल में प्रबुद्ध होकर, स्वास्थ्य 
सम्बन्धी कार्यों से निवृत्त होकर, प्राणसाधन]-# _ प्रेजर ज्त्तु | यह प्राणसाधना ही-हमें जीवनयात्रा में 
सफल बनायेगी। (२) है वृषणा>शक्तिशाल्षी गष्फ़्पानो ! इमे-ये सोमा:-सोम वाम्‌"”आपके हैं। 
ये हिजनिश्चय से गन जीवन को मध्य मना - पोचे 'क्रें लिये हैं। प्राणगसाधना के द्वारा शरीर में ही 
ऊर्ध्वगतिवाले ये सोम जीवन को मथ ब्रेनोले)हैं । इसलिए हे प्राणापानो ! आप अस्मिन्‌ यज्ञेलइस 
जीवनयज्ञ में मादयेथाम्‌-हर्ष का अत्तु 
सभी का स्वास्थ्य प्राप्त होता है शक र्ि 

. भावार्थ--प्राणायाम के द्वार 
मन व बुद्धि में) हम बे 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवतिः 
















नतः एक अद्भुत आनन्द का भी अनुभव होता है । ः 
की ऊर्ध्वगति से त्रिविध स्वास्थ्य को प्रात करके (शरीर, .. 
फ्गर्ि गेक्ता वा॥ छन्दः--विराट्त्रिष्ठुप्‌ । (।स्वरः--थैवत: ॥ . 
'अनायत अनिबद्ध..््र्र्उत 
: कथायं <न्‍य॑डूडुल्तानोडउव॑-पद्मयते न। 

मजा कक स्वेधया को द॑दर्श दिवः स्कम्भ:ः समृत्तः पाति नाक॑म्‌॥ ५ ॥ 
घ्योर्या १३.५ पर द्रष्टव्य है। क्‍ क्‍ जम ः. 
्यणजसन र्णखूर्के ज्ञान प्राप्ति द्वारा मार्ग पर चलते हुए शरीर, मन व बुद्धि के स्वास्थ्य को प्रास करने 
चने कर रहा है। अगले सूक्त में भी अग्नि नाम से प्रभु का शंसन है--._. 

द [ १५७ ] पदञ्ञदर्शं सूक्तम्‌ का न 
द कि  ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--अग्निः ॥ छन्दः--गायत्री ॥ स्वरः--घंड्जः॥ - जा 
क्‍ आर! ४ क आकार देवोदेवेषुयज्ञियए.....|-फर्््ःख़ 

< -  अंग्निहोर्ती ध्वरें'धाजी सन्पर्रिणीयते। दिया टेंबेर्धु यैज्ञियं: ॥ १॥ 


होवो | प्राणसाधना से “शरीर, मन व बुद्धि! 


-  आहव में उत्तम, जा 


. शत्रुओं को जीत 


अथ चतुर्थ मेड ए/एए/.था क्ााक्ा।4 ९ ॥.॥- ४ (338 ०055.) २२३३ 










(१) अग्यिः-वे अग्रणी प्रभु ही न: अध्वरे-हमारे इस जीवनरूप यज्ञ में ० 
हैं। प्रभु को शक्ति से ही जीवन-यज्ञ की सब क्रियाएँ चलती हैं | बाजी सन्‌-सब गतियों 
होते हुए परिणीयते>समन्तात्‌ कार्यों में प्राप्त कराये जाते हैं, प्रभु की शक्ति से 
सम्भव है। (२) देव:-वे प्रभु प्रकाशमय हैं । देवेषु यज्ञिय:-सूर्य आदि देवों में बे प्र 
 हैं। सूर्य में प्रभु की शक्ति ही तो काम कर रही है, सूर्यादि सब देवों में प्रभु टन है). तीं दीसत 
. हो रही है 'तस्य भासा सर्व मिदं विभाति'। सब देव वस्तुत: उस प्रभु से ही नह करते 
हैं 'तेन देवा देवतामग्र आयन्‌ !। क्‍ 

भावार्थ-प्रभु ही होता हैं, वे ही वाजी-सब गति के स्त्रोत हैं, वे डे को देवत्व 
प्राप्त करा रहे हैं। ये सब उस प्रभु की दीपमि से ही दीस हो रहे हैं सी 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: ॥ छनन्‍्द: --विराड्गायत्री : ॥ 
देवेषु प्रयथ: दधत्‌ क्‍ 
परि त्रिविष्टब्॑ध्वरं यात्यग्री रथीरिंव। आ दे 
. (१) अग््नि:"वे अग्रणी प्रभु त्रिविष्टि-तीनों लोकों में 
यज्ञ में परियाति-सब ओर गति कर रहे हैं। सारी गति कै आाहि/ स्रोत प्रभु ही हैं। रथी: इब-वे 
रथी के समान हैं। रथवाला व्यक्ति जिस प्रकार शीघ्रत “से गेलिब्राला होता है, उसी प्रकार ते प्रभु 
.. शीक्नता से गतिवाले हैं। (२) वे प्रभु देवेषु-इन २ > या द्धि देवों में प्रय:-(प्रयस्‌ू+507०720 
- 00 9७90०7१) कार्य करने की शक्ति को दधत्‌-रः र  हैं। सूर्यादि सब पिण्ड प्रभु की शक्ति 
.. से ही उस-उस कार्य को कर रहे हैं। रा द द 
कु भावार्थ--सृष्टि यज्ञ के संचालक प्रभु“ही हैं| ह द 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता-- आई : -निचृद्गायत्री ॥ स्वरः पफ्दजः ॥ 
लाजपति: कवि: | ः 
परि वाज॑पतिः कविस्म्निहव्यान्य॑क्रमीत्‌। दधृद्र॒त्लानि दाशुषें ॥ ३॥ 

(१) वे प्रभु वाजपति:-सक/े हे यों के ० स्वामी हैं। कवि:-क्रान्तदर्शी, तत्त्वज्ञ हैं। अग्नि:-सम्पूर्ण 
सृष्टि को गति देनेवाले हैं 9 शा प्रथम संचालक हैं। (२) ये प्रभु दाशुषे-आत्मार्पण 
करनेवाले के लिये र्लानि- आ् तो हे; 


पटल ॥ २॥॥ 
ब्योसि :के द्वारा अध्वरम्‌-इस सृष्टि 






न! आदि रमणीय वस्तुओं को धारण करते हुए हव्यानि-हव- 
काम--क्रोॉंध आदि शत्रुओं से लड़ाई करने में उत्तम उपासकों को परि 
: प्रभु ही वह शक्ति व ज्ञान देते हैं जिसके द्वारा यह उपासक इन 


"0 
् 






सजप अक्रमीत्‌-प्राप्त होते हैं; 


्ः दर जन शक्ति के स्वामी हैं, ज्ञानस्वरूप हैं। अग्रणी होते हुए हमें शक्ति व ज्ञान. 
..... आदि रमणीय | को प्राप्त कराते हैं। क्‍ जम 
के. दुआ ऋणि्र--+वामदेव: ॥ देवता--अग्नि: ॥ छन्दः --गायत्री ॥ स्वर:--षघड्ज: ॥ 


'खेब -सूज्जय व देववात' में प्रभु का प्रकाश - क्‍ 
 यः सूज्ज॑ये पुरो दैववाते स॑मिध्यतें। द्युमाँ अमित्रदम्भ॑नः ॥ ४॥ 
नयह यः-जो प्रभु हैं वे झ्युमान-ज्योतिर्मय हैं, सम्पूर्ण ज्ञान-के आधार हैं। 


.... (१ 
-  अमित्रदम्भनः-अमित्रों करा हिंसा 0060 ताले हैं! लस्ुत:। शान को प्रा क़दयके ही प्रभु हमारे काम- 
... क्रोध आदि शत्रुओं का सहार' करत है कत ज्ञानाग्रि में वासनाओं के सब मल भस्म हो जाते 








ऋत्वेद्भाष्यम्‌ 





 हैं। (२) ये प्रभु पुरः-सब से प्रथम सृञ्जये-९ प्राप्तान्‌ू शत्रूनू जयति इति सृञ्जय: द०) हमारे में 
प्रविष्ट हो जानेवाले काम-क्रोध-लोभ रूप शत्रुओं को पराजित करनेवाले पुरुष में किया न-दीप्त 
होते हैं | दैववात्ते-(देववातस्य अपत्यम्‌ ) उस व्यक्ति में दीघ्त होते हैं, जो कि स्खूर्य 
आदि देवों से प्रेरणा को प्राप्त करता है (देवेभ्य: वातं अस्ति अस्य) | सूर्य से यह दीपि 
को प्राप्त करने का पाठ पढ़ता है| चन्द्रमा से सदा शान्त सौम्य बनने की शिक्षा हे ९ है ज्ञथा विद्युत 
से वासना-वृक्षों को भस्म करने का पाठ पढ़ता है। इसी प्रकार सब देवों: $ ब्ररे हे को लेता हुआ 
यह अपने में प्रभु को दीस कर पाता है। 
. भावार्थ--हम प्राप्त शत्रुओं का नाश करनेवाले 'सजञ्जय ' बनें, सूख 
करनेवाले 'दैववात ' हों | ताकि हमारे हृदयों में प्रभु "पाया कह प्रकाश हो. 
ऋषि: --वामदेवः ॥ देवता---अग्नि: ॥ छन्‍्दः--- :॥ 


“तिग्मजम्भ क तिलक 
अस्य॑ घा वीर ईव॑तो5ग्रेरीशीत मर्त्य:ः। ही! मीव्व्हुर्ष:॥ ५॥ 
(१) बीरः-गतमन्त्र के अनुसार शत्रुओं का संहाः वीर मर्त्य:”मनुष्य घा"ही 


अस्य-इस ईवतः-सर्वत्र गमनवाले अग्नेः-उस रस बे> ईशीतरऐश्वर्य को प्राप्त करनेवाला 
होता है। प्रभु के ऐश्वर्य से यह अपने को ऐश्ट /0 सस्पेन्न ऋ्रना पाता है। (२) उस प्रभु के ऐश्वर्य 
तु क्राम-क्रोध आदि शत्रुओं को चीर-फाड़ 
डालनेवाले हैं तथा मीढुष: शत्रु विनाश द्वारा र/सुखों का सेचन करनेवाले हैं। वस्तुत: प्रभु 
का उपासक भी कामादि शत्रुओं के लिये कम क्ुढ्ढीवाला बनता है और अपने जीवन का ठीक. 
परिपाक करके सब पर सुखों का सेचन गज क्र प्रयत्त करता है। यह समाजहित के कार्यों में 
प्रवृत्त होता है। लोकहित के कार्यों # शील बना रहता है। 
भावार्थ--वीर पुरुष १ शिच रत ही गतिशील, कामादि शत्रुओं का विनाशक तथा 
सुखों का सेचक बनता है। 
द ऋषि: ---वामदेव: । 


तमर्व॑न्तं तरस निसमेंस न दिवः शिर्श॑म। मर्मज्यन्तें दिवेदिंवे॥ ६॥ 
न-(अर्व [ता!729 ००7०७) शत्रुओं कां संहार करनेवाले की 
दिवः शिशुं नत्द्युलोक के पुत्र सूर्य की तरह अरुषम्ःआरोचमान 
दिवे दिवे-प्रतिदिन मर्मुज्यन्तेनअपने हृदयों में शुद्ध करने का प्रयत्न _ 
करते | व प्रभु को शुद्ध करने का भाव यह है कि हृदय में उत्पन्न हुई-हुई वासनाओं - 
को दूर । ये वासनाएँ ही तो वह मलिन आवरण हैं जो कि हमें प्रभु का दर्शन नहीं होने .. 
दर्शन होने पर सब वासनाओं का संहार हो जाता है और ज्ञान की दीप्ति चमक 


हि । जे 
- ध्यान द्वारा हृदय को परिमार्जित करते हुए हम प्रतिदिन उस प्रभु के प्रकाश को... 
को प्रयत्न करें। प्रभु हमारे सब वासनारूप शत्रुओं का संहार करके हमें दी्त जीवनवाला बनाते .. 







ये प्रेरणा को प्राप्त 


















शिवा ल्‍_टंताशा। वार था5इड0ा (339 0 545.) 





| द गुणों से युक्त उपासक के हेतु से त्वा-उन 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.१५.९ ३३५. 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---सोमकः साहदेव्य: ॥ छन्‍्द:--निचूद्गायत्री ॥ स्वर:--षड़्ज:॥ 
कुमार साहदेव्य 
बोधटान्मा हरिभ्यां कुमारः सांहदेव्य:। अच्छा न हूत उर्दरम्‌॥ पं कि 
(१) गतमन्त्र के अनुसार प्रभु के उपासन से वासनाओं को विनष्ट करनेवाला व्य 











है, 'कु', अर्थात्‌ बुराई को “मार' समाप्त करनेवाला। यह 'साहदेव्य' है, दिव्य गुणों अरेवेल थ होते द 

में उत्तम | यह कुमारः साहदेव्य:-कुमार साहदेव्य यत्‌्-जब मान"मुझे (प्रभु को ) न अपने 

इन्द्रियाश्वों के द्वारा बोधत-जानता है। इन्द्रियों को विषयों से मम करके * भुको 
देखने का प्रयत्न करता है 'कश्चिद्‌ धीर: प्रत्यगात्मानमैक्षद्‌ आवृत्तच ' | उस समय 
अच्छा हूतः>अपने अभिमुख उस कुमार से पुकारा गया मैं न उत्‌ | ज़ाता। प्रभु 
इस कुमार के हृदय में निवास करते हैं। (२) हम (क) कुमार बनें, | (खत) 


साहदेव्य बनें-दिव्यगुणों के साथ अपने जीवन को बनानेवाले। ( क्षु होकर प्रभु को 

देखने का प्रयत्र करें। (घ) प्रभु को अपने अभिमुख पनिलाल दम अफ्ेगसि को प्रबल: कामनावाले 

हों। ऐसा होने पर अवश्य हमारे हृदयों में प्रभु का निवास गम द 
भावार्थ--बुराइयों को नष्ट करनेवाले, दिव्य , पल (हट 

दर्शन कर पायें। 

ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--सोमक:ः साहदेव्य: ॥ 













नेवाले बनकर हम प्रभु के 


॥ सस्‍वरः:-- पड्ज: ॥ 


बट ध॑ता स॒द्य आ दंदे॥ ८॥._ 
ब्रीं को समाप्त करनेवाले साहदेव्यात्‌-दिव्य 
के करनेवाले प्रयता-पवित्र हरी-इन्द्रियाश्वों 


उत त्या य॑जता हरी कुम 
(१) प्रभु कहते हैं कि में इस कुम 


को उतर्निश्चय से सद्यः"शीघ्र ही 


उंन इन्द्रियाश्वों को प्राप्त कराते हैं लग उत्तम कर्मों में प्रव॒ृत्त रहते हैं तथा ज्ञानाग्नि में. 
तपकर सदा पवित्र बने रहते ० | | में लगी रहती हैं तो ज्ञानेन्द्रियाँ ज्ञान प्राप्ति का साधन. 
. बनी रहकर पवित्र बनी रहती हैं। द 
भावार्थ-प्रभु हमें वे त कराते हैं जो कि यज्ञादि कर्मों में व ज्ञान प्रासि में लगी 
रहती हैं। 


जज देवला---अश्विनौ ॥ छन्‍्द --निच्चदगायत्री ॥ स्वर: >-षड़्ज:॥ 

.. सोमक / ह 
कुमारः सांहदेव्य: | दीर्घायुरस्तु सोम॑कः ॥ ९ ॥ 

फप काशमय अश्विनौं-प्राणापानो ! एष:-यह उपासक वाम्‌ज"आंपकी साधना 
रह हो | प्रतिदिन प्राणाग्राम का- अभ्यास करता हुआ यह प्राणापान की शक्ति को 
। (२) इस शक्ति के बढ़ाने से यह (क) कुमारः-सब बुराइयों को विनष्ट 
(ख) साहदेव्य:-दिव्यगुणों से युक्त जीवनवालों में उत्तम हो। (३) दीर्घायु:-दीर्घ 
कप नम करे और (घ) सोमकः: "अत्यन्त सोम्य व विनीत स्वभाववाला हो अंथवा अपने 
|. : अन्दर सोम का रक्षण करनेवाला बने। 


भावार्थ--प्राणसा थी से हम” कशारेंहेदे&4हीर्घायु 4 सीभेक जैनें । 












श्ह्६ ४.१५.१० .. क्‍ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छनन्‍्दः--निचृद्गायत्री ॥ “स्वर: --षदड्धज: ॥ 
द दीर्घ जीवन 


तं युवं देंवावश्विना कुमारं सांहदेव्यम्‌। दीर्घायुषं कृणोतन॥ १०+ 
(१) हे देवौ-प्रकाशमय व ज्ञानवृद्धि के कारणभूत अथवा रोगों को जीतने की 
(दिव्‌-विजिगीषा ) अश्विनौ-प्राणापानो ! युवम-आप दोनों तम्‌-उस कुम 
समाप्त करनेवाले साहदेव्यम्‌-दिव्य गुणों से युक्त उपासक को दीर्घायुषं द 
करो। (२) प्राणसाथना से सोम का रक्षण होता है। इस सोमरक्षण से दीर्घ शत 
भावार्थ--प्राणसाधना से बुराइयाँ नष्ट होती हैं, अच्छाइयोाँ प्राप्त होती है. 
हम बनते हैं। 
सूक्त का भाव यही है कि हम प्रभु का उपासन करते हैं, तो 
हैं। प्रभु का उपासन अब “इन्द्र! नाम से करते हैं-- 
[ १६ ] प्म 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --- 
सोमपान करने 
आ सत्यो यांतु मघवँ ऋजीषी द्रव॑- उर्प नः। 


तस्मा इदन्धः सुषुमा सुदः् हा स्सिसिस् करते गृणान:॥ १॥ 













स्वर: -- थेवत: ॥। 


(१) सत्य:-सत्यस्वरूप, मघवान्‌रऐश्वर्यश ल्वी के (मघ-मख) यज्ञोंबाला ऋजीषी-ऋणजुता 
की प्रेरणा देनेवाला (ऋजु+इष्‌ )-कुटिलता /डरूक बाला प्रभु आयातु>हमें प्राप्त हो । अस्य-इस _ 
परमैश्वर्यशाली प्रभु के हरयः-इन्द्रिय रत र्धद्रवन्त-हमें समीपता से प्राप्त हों। प्रभु के 
इन्द्रियाश्व” का भाव यह है कि वे इच्ि यों, जो प्रभु की ओर जानेवाली हैं। (२) तस्मानउस 
प्रभु की प्राप्ति के लिए इत्-ही अन्ध >सोश को सुघुम-हम उत्पन्न करते हैं। यह सोम सुदक्षम्‌्-उत्तम 
बल को प्राप्त करानेवाला है। व क प्येत्न बनाकर ही यह सोम प्रभुप्राप्ति का पात्र बनाता है। 
इह-इस जीवन में यह प्रभु क्रूस्तुति, किया जाता हुआ अभिपित्वम्‌5हमारे अभिमत की 
प्राप्ति को करते"करता है। का त्वचा स्तवन यही है कि हम उस प्रभु से उत्पादित इस सोम 
का रक्षण करनेवाले हों | सोम # करते हुए हम भी शक्तिशाली व “इन्द्र ' बनते हैं। इन्द्र बनकर 
ही तो इन्द्र 5 होता, 

भावार्थ--हम को वश में करते हुए प्रभु की ओर चलनेवाले बनें। सोमरक्षण द्वारा 
शक्तिशाली के सच्चे उपासक हों | 
: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--निचृत्पद्धि: ॥ स्वर: ---पड्चम: ॥ 


लक इन्द्रियाश्वों को विषय-बन्धन से छुड़ाना 
धु 2 शवाुक्लपुशनल श्राध्व॑नो नान्तेउस्मिन्नों अद्य सर्वने मन्दध्ये। 
वेधाश्चिकितुर्षे असुर्यीय मर्म्म॑ ॥ २॥ 
हे 


श्र"शत्रुओं को शीर्ण करनेवाले प्रभो! अध्वन: अन्ते न-जिस प्रकार मार्ग की 
समाप्ति पर अश्वों को खोलते हैं, उसी प्रकार आप नः"हमारे वी दीदएज त जीवनयज्ञ में 
अद्यजआज मन्दध्यै- अरभिदप्रापि' कें।लिए"अच'स्थेथघोऊ को विषयों के 
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या 
ब> 


बन्धन से मुक्त 'करिए। (२) उशनाः इवब-"सर्वहित की कामना करते हुए उंपासक के समान यह 


.. भक्त उक्थमु-स्तोत्रों का शंसन करता है। इस प्रभुभक्ति से ही इसकी उदार गण 


._ बनी रहती है। वेधाः-यह ज्ञानी बनकर चिकितुषे-उस सर्वज्ञ असुर्याय-प्राणशक्ति क्रो स 
.. करनेवालों में उत्तम प्रभु के लिए मन्‍्म"मननीय ज्ञान को प्राप्त करता है। 


. करता चलता है, उतना-उतना प्रभु के समीप होता जाता है। 


.... भावार्थ- प्रभु हमारी इन्द्रियों को विषयबन्धन से मुक्त करें, ताकि हम जीट हे थात्रा) ठीक से 
पूर्ण कर सकें। हम॑ ज्ञानवर्धन करते हुए प्रभु के स्तोता बनें। > (22 क्‍ 






ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: 


क्‍ .... ज्ञान के सात कागज काश रा व 

. कविर्न निण्यं विदर्थानि साधन्वृषा यत्सेके || (- 
दिव इत्था जींजनत्सप्त कारूनह्नां चिच्यक र्तर पफ्ञान्तः ॥ ३॥ 

... (१) कविः न निण्यम्‌ल्जैसे एक क्रान्तदर्शी पुरुष (ऐ र 527/ वाला) अन्तर्हित- 

गूढ़-तत्त्वार्थ को जान लेता है, इसी प्रकार विदथानि क्ग्रे साधन-सिद्ध करता हुआ, 

वृषा-शक्तिशाली पुरुष यत्‌रजब सेक्रम-शरीर में सेचूनीय सेफ को विपिपानः-विशेषरूप से 


. पीता हुआ-शरीर में ही वीर्य को सुरक्षित करता हुआ ऑचेक्रिन्उस प्रभु की उपासना करता है। 


वस्तुतः वीर्य का रक्षण ही प्रभु का महान्‌ अर्चन है पिभ प्र "में यही हमें सर्वोत्तम धातु प्राप्त कराई 
है। इसे हम शरीर में धारण करते हैं, तो प्रभु ८ ३ शादरे-कर रहे होते हैं। (२) इत्था-इस प्रकार 
वीर्यरक्षण द्वारा सप्त-दो कान, दो नासिका-डि आँखें व जिह्ना' इन सातों को -दिव:ः 
कारून्‌-प्रकाश (ज्ञान) उत्पन्न करनेठ /जीउ पर्तँ-बनाता है और अह्ला चित्रएक ही-दिन 
में, अर्थात्‌ अतिशीघ्र, गृणन्तः-स्तुति कहते हे ज्ले/लोग वबयुना चक्रुः-प्रज्ञानों को करते हैं-- अपने 
अन्दर प्रज्ञानों का सम्पादन करते हैं | संस्श्चिते)बीर्य ज्ञानाग्नि का ईंधन बनाता है। ज्ञानाग्नि को दीप्ति 
से इनके प्रज्ञान चमक उठते हैं। द 
भावार्थ--स्वाध्याय में ने मे से जीए 
आदर है। यह सुरक्षित वीर्य सब 
की दीप्ति का कारण 
क्‍ ऋषि: -- बदन कदर --इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवतः ॥ 
(ही ुदशाककभह का प्रकाश व वासना विलय 
मर्कर्महि ज्योतीं रुरुचुर्यन्द्ध बस्तों:। 
प॒दुधिता विचक्षे नृभ्य॑श्चकार नृत॑मो अभिष्टों॥ *४॥ 
अकश्लर अर्चना के साधनभूत मन्त्रों द्वार यतूजब सुदृशीकमरउत्तम दर्शनीय स्व:-प्रकाश 
नो जोजा है, या प्राप्त किया जाता है। यत्-जब ह-निश्चय से वस्तो:-निवास को उत्तम 
के उद्देश्य से महि ज्योति:-महनीय व महान्‌ ज्योति में ही रूरुचु:-रुचिवाले होते हैं। उस 
. सम्रय के :-वह सर्वोत्तिम नेता प्रभु नृभ्य:-इन उन्नतिपथ पर बढ़नेवाले लोगों के लिए अभिष्टौ+- 
 वीसवाओं पर आक्रमण के निमित्त अन्धा तमांसिजघने अन्धकारों को दुधिता चकार> ( नाशितानि 
सा०) नष्ट करते हैं और विचक्षे-उन लोगों के लिए विशेषरूप से मार्गदर्शन के लिए होते हैं। 
(२) प्रभु की उपासनि/से प्रकाश आस होते है।।5डांपती) से हमारी।रूण्त्रिउ्ञान्प्राति को ओरः- होती है। . 
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उस समय प्रभु हमारे घने अज्ञानान्थकारों को नष्ट करते हैं। ज्ञान के प्रकाश में वासनान्धकार का 
विलय हो जाता है। क्‍ हलक 
भावार्थ--उपासक को प्रभु वह ज्ञान का प्रकाश प्राप्त कराते हैं, जिसमें वासनाएँ लैलीह हे 92 
जाती हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पद्चमः ॥ 


अनन्त प्रभु द का 
ववक्ष इन्द्रो अमितमृजीष्यु३भे आ पं॑प्रौ रोदसी महित्वा। 


अर्तश्चिदस्य महिमा वि रेैच्यूभि यो विश्वा भुवना ब* के 
(१५) ऋजीषी+ऋजुता (सरलता) की प्रेरणा देनेवाले इन्द्र 
















ववक्षे-असीम वद्धिवाले होते हैं (वक्ष ॥0 277७ ) | इतनी वृति “दोनों 
चद्यावापृथिवी को महित्वा-अपनी महिमा से आपप्रौ-पूरित कर 
चित्‌्-इन द्यावापृथिवी से भी अस्य"इन प्रभु की सम आन जे अतिरिक्त होती है। 


होते | 'पादो5स्य विश्वा 
त्री वे हैं, य:-जो कि विश्वा 
गुल अस्य महिमा ' ये सब भुवन 


ये द्यावापृथिवी उसकी महिमा को अपने अन्दर समा लेने 
.  भूतानि” ये सब भूत तो उस प्रभु के चतुर्थाश में ही समा जाते 
'भुवना-सब भुवनों को अभिबभूवब-अभिभूत किये हुए हैं4 ए 
प्रभु की महिमा हैं, ' अतो ज्यायाँश्व पूरुष: ' प्रभु इससे बहुत (िग्र 
अपने एक देश में लिये हुए हैं। अनन्त हैं वे शक । 
भावार्थ--द्यावापृथिवी उस प्रभु की महिमा 
तो प्रभु के एक देश में ही स्थित हैं। 
द ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र जे रद निच्रृत्रत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 


प्रभु द्वारा शक्ति ह हमारे साथ मेल 
विश्वानि शक्रो ८विद्वोन्नपो रिरेच सरिखिभिर्निकांमै: । 


कर रहे हैं। प्रभु इनसे महान्‌ हैं, ये 










अश्मान चिद्ये बिंजि तो क्लीन गोम॑न्तमुशिजो वि वबंत्रु:॥ ६॥ 

(१) शक्रः लिकावे-- पथ ब्रश्वानि-सब नर्याणि विद्वानू-नरहित साधनभूत बातों 
को जानता हुआ निकामै:-प्र प्रबल कामनावाले सरिब्रभि:-मित्रभूत जीवों के साथ 
अप: ० भूत्वा) मिलाता है (00 ]०9, एांड रिच्‌) | वस्तुत: इन 
वीर्यकणों से ही सब हैं । जीवन-भवन की नीव ये बीर्यकण ही हैं। (२) ये 
उपासक वचोभशिः- | द्वारा अश्मानं चित्‌-पत्थर के समान दृढ़ भी वासना को 
बिशिदु 5 , वे उशिजः:-मेधावी प्रभुप्राप्ति की कामनावाले पुरुष गोमन्तम्‌रप्रशस्त 
इन्द्रियाश्वोंवाले वाड़े को विवद्वु:-वासना के आच्छादन से रहित करते हैं, अर्थात्‌ इन्द्रियों 
को वासनाओं: करते हैं। अपने को वासनाओं से मुक्त करके ही तो वे वीर्यरक्षण कर पाते 


हैं। इस 5 पीर करने का सर्वोत्तम साधन ज्ञानग्ाणियों द्वारा प्रभु का उपासन है। 
भार्वाशच्लेहम जीवनों को मंगलमय बनाने के लिए प्रभु हमारे साथ बीर्यकणों को जोड़ते 
कणों के रक्षण के लिए प्रभु कौ उपासना नितान्त आवश्यक है। - 


शएावा।,6तागा) ४८वा८ ा55ाणा (343 06545.) 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: | 
द क्‍ ज्ञान-जलों का प्रेरण न 
अपो वृत्र वब्रिवांसं पराहन्प्राव॑त्ते वर्ज़े पृथिवी स्चेताः। के 


प्राणीसि समुद्रियाण्यैनो: पतिर्भवज्छर्वसा शूर क्षृष्णो॥ ७॥ 
(१) अपः>रेत:कणों को वद्रिवांसम-आवृत्त कर लेनेवाले चृत्रम्‌्८ को 







परा अहनूजनआप सुदूर विनष्ट करते हो । सचेताः-चेतनावाला-समझदार न शक्तियों 
का विस्तार करनेवाला मनुष्य त्े-आपके दिये हुए वज़्म-इस क्रियाशीलतारूप प्रावत्‌्-प्रकर्षेण 
रक्षित करता है। यह इस बात का पूरा ध्यान करता है कि कहीं यह ही हवा (२ न | अकर्मण्य 
होते ही तो बृत्र का आक्रमण होता है और तब वीर्यरक्षण संभव नहीं (२ )८है शूर"हमारे 


भवनूजहमारे रक्षक होते हुए समुद्रियाणि-ज्ञानैश्वर्य के अधारभूत कण फेक के अर्गासिज्ज्ञान- 
जलों को प्र ऐनो-प्रकर्षेण प्रेरित करते हैं। आप हमें शक्ति देते सा ध्द हैं । इसी प्रकार आप 
हमारा रक्षण करते हैं। इस शक्ति व ज्ञान द्वारा ही वत्र का जि विनाश बः्भव होता है। 
भावार्थ--समझदार पुरुष क्रियाशील बनकर वासना /स बचो/रहता है। वासना-विनाश से 
शक्ति व ज्ञान का वर्धन करके यह ज्ञानसमुद्र के रलों के " पनेजलोजल होता है। 
लाये कि अप पलटी" 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- पर पक्िस्टुप्‌॥ स्वर: -- धेवत: ।। 
अविद्यापर्वत ऋ दि स्पररप 
अपो यदद्धिं' पुरुहत "बस्से बल्सेर्रों पूर्व्य ते ! 


शत्रुओं को शीर्ण करेनेवाले धृष्णो-धर्षकशक्ति से युक्त प्रभो ! हे बल द्वारा पति: 


. सनों नेता वाजमा दर्षि ५ रुजत्रड्धिरोभिर्गणान: ॥ ८ ॥ 

(१) हे पुरुहत-पालक व जब है पु८ र प्को-जिसकी प्रार्थना हमारा पालन व पूरण 
करती है, ऐसे प्रभो। आप यद्‌-जब ,ब: तारे वीर्यकणों का लक्ष्य करके अद्विम-अविद्या- 
पर्वत को दर्द:-विदीर्ण करते हैं, तो पृ है मज्सरज प>सर्बजेप्रथम ते-आपकी सरमा-सब विषयों में चलनेवाली- 
उनका अवगाहन करनेवाली बुद्धि आओ के 
होता है। इससे हमारे में सूक्ष्म 3४ 
. करनेवाले आप भूरिम्‌-पालने व (पोम्नेण करनेवाले वाजमू-बल व अन्न को आदर्षि-प्राप्त कराते 

हैं। अंगिरोभि:- अर उंग़रों को बनानेवाले पुरुषों से गृुणान:-स्तुति किये जाते हुए आप 
गिलास करनेवाले होते हैं। 
| करते हैं। प्रभु हमारे अविद्यापर्वत का विदारण करते हैं और 


प्रोषक अन्नों न गो कराते हैं। 
+ : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 
लव का मायावान्‌ ' अब्रह्मा व दस्यु ' का विनाश क्‍ 
कवि नुमणो गा अभिष्टौ स्व॑र्षाता मघवन्नाध॑मानम्‌। 
ज्पि झुम्नहूती नि मायावानब्रह्मा दर्स्युर्त ॥ ९॥ 
नूमण:- (नृभि: मन्यते) उन्नतिपथ पर चलनेवालों से मननीय मघवनू- ऐश्वर्यशालिन्‌ 
प्रभो है आप विषय, वि कस आा लक पाप हीने परे हु स्व: सातौ-प्रकाश की 


3 
२ 
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प्राप्ति के निमित्त नाधमानम्‌नयाचना करते हुए कवि अच्छा गा: -ज्ञानीपुरुष की ओर प्राप्त होते 
हैं और तम्‌>उसको ऊतिभि:-रक्षणों के द्वारा इषण: >उन्नतिपथ पर प्रेरित करते हैं हक ( आर इन 









झुम्नहूतीौ- ( च्ुम्तनस्य धनस्य हूति: यस्यां) धन की पुकारवाले युद्ध में मायावान्‌र- 

अब्रह्मा-अज्ञानी दस्यु:-विनाश को तृत्तिवाला पुरुष नि अर्त-विनष्ट होता है (- 
5 #7796९0 पफुणा) | 

भावार्थ--संसार-संग्राम में कवि (ज्ञानी) अन्ततः विजयी होता है । छली, अर 

की वृत्तिवाला विनष्ट होता है। 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द: --भुरिक्पड्रि: ॥ स्वरः7८प 


कुत्स को प्रभुमित्रता 
आ उंस्य॒ुन्ना मन॑सा याहास्तं भुवत्ते पा] कुत्सः सख्ये को ३ 2 । 


स्वे योनौ नि ष॑दतं सरूपा वि वा चिकित्सदूत गरीं॥ १०॥ 
(१) दस्युघ्ना-दस्युओं को-दास्यव-वृत्तियों को हनन सनसा-मन से 
अस्तमूरमेरे इस शरीररूप गृह में आप आयाहिर 202 :-यह वासनाओं का संहार 








करनेवाला व्यक्ति तेन्आपकी सख्ये-मित्रता में निकाम/हसि' ना भुवत्‌-हो | वस्तुत: 
जीवन का मुख्य उद्देश्य कामनाओं को विनष्ट करन#- पुरुष प्रभु की मित्रता 






चाहता है। प्रभु की मित्रता से ही यह वासनाओं के से कर पाता है। (२) गृह में निवास 
करनेवाले पति-पत्नी के लिए कहते हैं कि तु पते अ की उपासना से सरूपा-प्रभु के समान 
रूपवाले होते हुए स्वे योनौ निषदतमर-अप्‌' रे हक आसीन होओ | यह ऋतचित्‌>सत्य ज्ञान 
का जीवनों में संचय करनेवाली नारी>”उन्नतिः तप्थ ले चलनेवाली यह वेदवाणी (नृ नये) । 
वाम्रआप दोनों को हलनिश्चय से चि (९ उत्त्त-उत्तम निवासवाला करे व आपके रोगों का 
अपनयन करे | वेदवाणी के अनुसार #ह हुए पति-पत्नी नीरोग व मंगलमय निवासवाले होते हैं। 
. भावार्थ- प्रभु हमें प्राप्त [जेदेल्ा वेज्राणी के अनुसार चलते हुए हम उत्तम निवासवाले बनें। 
ऋषि:--वामदेव: । जा 9] : | छन्‍्दः-- भुरिक्पड्ि: ॥ स्वर:---पड्चम: ॥ 
कर्लें। फि्रमजसस्‍युस्तोदो ट) तोदः | 
 यासि क्‍ बस्युस्तोदो वात॑स्य हयोरीशान: । 
ऋज़ा वाज़ त्त) गध्यं युयृषन्कविर्यदहन्पायी य भूषांत्‌॥ ११॥ 

(१) हे प्र* अर कि जि कुत्सेन-वासनाओं का संहार करनेवाले पुरुष के साथ सरथं यासिन्समान_ 
रथ में गतिवाल़ें होते'हैं, अर्थात्‌ इसके शरीर-रथ में स्थित होते हुए आप इसके सारथि होते हैं। 
अवस्युः-इंस ये सर पके रक्षण की आप कामनावाले होते हैं, जो भी वासनाओं का संहार करनेवाला 
होता है प रक्षक होते ही हैं। बातस्य-इस गति द्वारा बुराइयों का गन्ध्न ( हिंसन) 
करनेत्रा्‌ क्ष्के डे भाप तोद:ः-(एणंकआाए, पाशां)8, वाशा8 ) प्रेरक हैं। हर्योः-इसकी ज्ञानेन्द्रियों 
ते कंमेफ्ट्रियोंरूप अश्वों के आप ईशा-स्वामी होते हैं। इसकी इन्द्रियों को आप ही ऐश्वर्य प्राप्त 
ऊरातै हैं ।१( २) इस कुत्स के सांथ गध्य॑ वाजं न>”ग्रहण के योग्य बल को तरह ऋच़्ा-ऋजुगामी 

भाश्वों को आप युयूषन-जोड़ने की कामनावाले होते हैं-इसे उत्तम इन्द्रियाश्व व ग्रहणीय बल 


आप प्राप्त कराते हैं॥ इनक़ो  भोट कप अहनू-जिस दिन यह कुत्स कवि: “क्रान्तदर्शी ज्ञानी 
बनता है, तो यह उप भाभीय: को पीरकआरने केलिए भूषात्‌-( प्रभवति ) 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४ड.२१६.२३ कक ३४१ 


समर्थ होता है। . का 
भावार्थ--हम वासनाओं के संहार की वृत्तिवाले बनें। प्रभु हमें उत्तम प्रेरणा देंगे- कर आर को 
ऐश्वर्य युक्त करेंगे। ऋजुगामी इन्द्रियों को व ग्रहणीय बल को प्राप्त करके हम 
है 





भवसागर को पार कर सकेंगे। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निदच्ृत्त्रिष्दुप्‌॥ स्वर: -- बैवत: 
अशुषशुष्ण का निवर्हण 
कुत्साय शुष्ण॑म॒शुषं नि ब॑हीं: प्रपित्वे अह्ृनः कुय॑व॑ कि के 
सद्यो दस्यून्प्र मुणं कुत्स्येन प्र सूरएचक्रं वृहतादअीके॥॥५१२॥ 
(१) हे प्रभो! कुत्साय-वासनासंहार की वृत्तिवाले इस उपास क्र-के ै कि द भशुघम्‌- ( अशूषं ) 
जिस से किसी भी सुख का सम्भव नहीं, उस शुष्णम्‌-शोषण कर मे कामासुर को आप नि 
बहाीं:-विनष्ट करते हैं। अद्नः प्रपित्वे-दिन के प्रक्रमः में-प्रार& ८ ही कुयवम-कुयव नामक 


असुर को भी नष्ट करते हैं। 'कुय॒व' अर्थात्‌ बुराई को हमारे हऑथ्‌ मिलॉनिवाला। इस बुराई का हमारे 
साथ सम्पर्क करनेवाली वृत्ति को आप विनष्ट करते हैं न भो! आप कुत्स्येन-वासना- 
विनाश में उत्तम क्रियाशीलता रूप वज्न ट्वारा सद्यः -शी प्र त्रा-ह जारों दस्यून-दास्यव- 


. वृत्तियों को प्रमुण:-नष्ट करते हैं। सूर:-यह ज्ञानीपुरुष् "आभीक्े आपकी समीपता में चअक्रमरशत्रु- 
. सैन्य को प्रवृहतात्‌-छिन्न करनेवाला हो | के तु भ आत्मतुल्य प्रिय भक्त होता हुआ प्रभु 
की शक्ति से शक्तिसम्पन्न बनता है और काम-क्री धेस्ली नीर्भ आदि शत्रुओं को विनष्ट कर पाता है। 
भावार्थ--हम वासनासंहार के लिए रू बेल रहें । प्रभु के उपासक बनकर प्रभु की शक्ति 
द्वारा शत्रुसंहार करनेवाले हों। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता ईनलः २५ 5 -“दः--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर: ---पञ्चम: ॥ 
“पिप्रु, मर झ् भौ। # शूशुवान्‌' का संहार 
त्वं पिप्रूं मृगय॑ शशुबसिमृजिश्वने वैदथिनाय॑ रन्धीः। 
क्र न पुरों जरिमा वि दर्द: ॥ १३॥ 
(१) हे प्रभो! त्वमः हर क्रैदेथिनाय-ज्ञानयज्ञ का विस्तार करनेवाले तथा ऋजिश्वने+- 
( ऋजुश्वि) सरलता के म गति करनेवाले के लिए पिप्रुम-(प्रा पूरणे) अपना ही पूरण 
करनेवाले 5725 ःअत्य॒न्त स्वार्थी) को, मृगयम्‌-(मृग अन्वेषणे ) औरों के घरों में ढूँढ़-- 















ढूँढ़ कर सम्पत्ति- को तथा शूशुवांसम्‌-अन्याय्य मार्गों से धनाहरण करके फूले 
हुए धनाभिमानी :->विनष्ट करते हैं। इनके विनाश का भाव यही है कि इस 'ऋजिश्वा 
आप में चोरी व धनाभिमान की भावना उत्पन्न नहीं होने देते। (२) इसी प्रकार 
पंचाशत्‌र> हजार प्रकार की कृष्णा-कालिमा ली हुई पाप-भावनाओं को निवप:+- 
आप | न-जैसे जरिमा-बुढ़ापा अत्कम्‌-रूप को विनष्ट करता है, इसी प्रकार आप 


का अरब न यों को विदर्द:-विदीर्ण कर देते हैं। इस उपासक के शरीर में काम, क्रोध व लोभ 
भाव नहीं पनप पाते। ये इसके जीवन को नरक नहीं बना देते। 


--उपासक स्वार्थ, चोरी व धनाभिमान से ऊपर उठता है और असुरों को अपने अन्दर 


. निवासस्थान नहीं बनाने देता। 





रखिगावा 7,ठपदावबा ४९ताट शाइडाणा (340 0 55.). 





ए/एए/.,था' बल पे ््ि ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--स्वराट्पक्लिंः ॥ स्वरः --पठ्चम: ॥ 








.... मृगो न हस्ती तर्विषीमुषाण: सिंहो न भीम आयुधानि बिशभ्रत्‌॥ १४॥ 
(१) सूरः-ज्ञानीपुरुष यत्‌लजब तेत्हे प्रभो। आपंके उपाके5समीप तन्‍वें दक्षन<_ ' 
के विस्तार को (तन्‌ विस्तारे) दध्वान:-धारण करता हुआ होता है, उस समय हखे शा) गनीर्पुरुष से 
अमृतस्य"अमृत आपका वर्प:-रूप विचेति-विशेषरूप से जाना जाता है। उप रह रं यह बहुत 
कुछ आप जैसा ही बन जाता है। (२) मृगः नन्‍्यह जैसे आत्मान्वेषण करलेंचालाहोता है (मृग 
अन्वेषणे), उसी प्रकार हस्ती-प्रशस्त हाथोंवाला होता है-सदा उत्तम ८ लगा उहता है। इस 
प्रकार यह शत्रुओं के तविषीम्‌-बल को उषाणः-नः्ट करनेवाला पड है प्रभु का उपासक 
आयुधानि बिश्रत्नइन्द्रियाँ, मन व बुद्धिरूप अस्त्रों को धारण का सिंह: नच्शेर के 


उपासक की शक्ति... 
सूर॑उपाके तनन्‍्वं१ दधानो वि यत्ते चेत्यमृत॑स्थ वर्ष:॥ - 2 दे 


समान भीमः-शत्रुओं के लिए भयंकर होता है। करके) क्‍ 
... भावार्थ-एक उपासक प्रभु की शक्ति से शक्तिसम्पन्न ्ट काम-क्रोध आदि शत्रुओं 
के बल को विनष्ट करता है। | द ः 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः -- हर (छः ट्पेड्लि#॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 
प्रभुरूप ४ 
इन्द्र कामां वसूयन्तों 3 ्वर्णरिक्हें चे?सत चअकानाः। 
श्रवस्यरव: शशमानार्स उकः् क्री रफ्रेंवा सुदृू्शीव पुष्टि: ॥ १५॥ 

(१) कामाः-प्रभुप्राप्ति की प्रबल 5 “नोबेल ब्रंस॒यन्तः-सब वसुओं को अपनाने की कामना 
करते हुए उपासक इन्द्र अग्मनूल्ठस ऋ्राएक्ठसाल प्रभु को प्राप्त होते हैं। ये लोग नन्‍जैसे 
स्वर्मीढि-संग्राम में-काम-क्रोध आद्रि न कफ ज्ों के साथ अध्यात्म संग्राम में उसी प्रकार सबने-यज्ञों 
में चकाना:ः-(कन्‌्‌ पट ) उस की करते हैं। (२) श्रवस्यव:-ज्ञान-प्राप्ति को 
कामनावाले होते हैं। उक्‍्थेः शशभानासः-प्रभु का शंसन करनेवाले होते हैं। ले प्रभु 
इनके लिए ओकः नर तरह रण्वा-रमणीय होते हैं। प्रभु-निवास में ही ये 
आनन्द का अनुभव करते हैं इब पुष्टि:-शोभन-दर्शना लक्ष्मी के समान होते हैं- 
प्रभु ही इनके धन 2 । ये ट्रुभुभक्त प्रवास व भटकने व भूखे मरने आदि कष्टों को नहीं प्राप्त 




















ध्थात्म-संग्रामों व ग़ज्ञों द्वारा प्रभु का उपासन करें। प्रभु हमारे रमणीय गृह 
पी क्‍ क्‍ 
देव: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- वैवतः॥ 


के द शक्ति व स्पृहणीय धन द 
दर द्वु इन्द्रे सुहवें हुवेस यस्ता चकार नयीं पुरूणि। 


यो मावत्ते जरित्रे गध्ये चिन्मध्म्‌ बाज भरति स्पाहरांधा: ॥ १६॥ 


(१) तमून्उस इतका से बः-आप सब के इन्द्रमूनशत्रुओं के विद्रावण करनेवाले... 
सुहवम्‌र ( शोभन्‌ दवा शी शीपम अकिमवीशिशक्षनकी प्रथना०स्षौ5उत्तम है, उन प्रभु को... 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ एएएए/. जाए 
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हुवेम-पुकारते हैं । उन प्रभु को, यं:-जो ता>-उन पुरूणि-पालक व पूरक नर्या"नरहित के कर्मों 
को चअकारू"करते हैं। (२) उन प्रभु को हम पुकारते हैं, य:-जो कि मा-वते अक्षर क्मी- 
सम्पन्न स्तोता के लिए गध्यं चित्-निश्चय से ग्रहण के योग्य वाजम्‌-बल को ही 
भरतिन प्राप्त कराते हैं। और जो प्रभु स्पाईराधा:-स्पृहणीय धनवाले हैं। चर 
भावार्थ--प्रभु का आराधक प्रभु से शक्ति व स्पृहणीय धन प्राप्त करता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: 5 कल । 
संग्राम विजय 
तिग्मा यदन्तरशनिः पतांति कस्मिज्चिच्छूर 5 
घोरा यर्दर्य समृतिर्भवात्यर्ध समा नस्तन्‍्वों 
(१) है शूरू"-शत्रुओं का हिंसन करनेवाले प्रभो ! यदः 
संग्राम में तिग्मा .अशनिःतीत्र विद्युत्‌ पताति जज 
यद-जब जनानां घोरा समृति:-लोगों का भयंकर 
स्मा-निश्चय से नः तन्वः बोधि>"हमारे शरीरों का 
हैं। (२) भयंकर से भयंकर संग्रामों में प्रभुस्मरण 
हम विजयी बनते हैं। क्‍ 
भावार्थ--संग्रामों में प्रभुस्मरण ही 
. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता-- साय रे 
.. . अवृकः निरीह मित्र ) 
भुवो5विता वामर्देंट न्यूः्थे : सर्वाबूको वाजसातों । 
. त्वामनु प्रम॑तिमा ऊ बज (रे पा जरित्रे विश्वर्थ स्थाः॥ १८॥ 
(१) हे प्रभो ! आप बामट्रे दिव्य गुणों को प्राप्त करनेवाले पुरुष के धीनाम्‌रुज्ञानपूर्वक 
किये जानेवाले कर्मों के आ देता भुवे 
. होकर ही ये अपने हे कै हैं। आप वाजसातौ>इस जीवन-संग्राम में हमारे 
..._.  अवृकः-किसी भी भ से रहित सखा भुवः-मित्र होते हैं। आपकी मित्रता ही हमें 
इस संग्राम में विजयी है । (२) त्वाम्‌ अनु+आपकी उपासना के अनुपात में ही प्रमतिम्‌-प्रकृष्ट 
भज्प्रास/हों। इस बुद्धि के अनुसार कार्य करते हुए ही हम विजयी होंगे। हे 
का आप ज़र्च्रिल्स्तोता के लिए बिश्वध-सदा उरू शंसः स्याः"अत्यन्त कर्त्तव्यों का 
।. ... . शंसनवाले ह्ॉब्यैल्ज्ञाप से ही कर्त्तव्य ज्ञान को प्राप्त करके हम भटकने से बच पायेंगे। 
| |... 9 प्रभु हमारी बुद्धियों के रक्षक हैं। संग्राम में हमारे सच्चे साथी हैं। प्रभु की उपासना 
क्ट्रिःप्रात होती है और प्रभु ही उपासक के लिए कर्त्तव्य का ज्ञान प्राप्त कराते हैं। 


“ 5 जा < ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---इन्‍्द्र: ॥ छन्‍्दः--निचृत्रितरिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
गम जे द .. सदा प्रभुस्तवन क्‍ 
एभिनृभिरिन्द्र त्वायुभिंष्ठा मघर्वद्धिर्मघवन्विश्व॑ आजोौ॥। 


झावो न झुम्नीरति सन्तों क्षपो मंदेम श्रवश्त्त पूर्वी ॥ १९॥ 
(१) हे इन्द्र-शत्रुओं का विद्रालण करनेवाले प्रभो! मघवनू-सब ऐश्वर्योवाले प्रभो! 















डे २9॥। 

मुहुके अन्तः-किसी 
। और अर्यल्‍"हे स्वामिन्‌!ः 
) होता है। अध-उस समय 
। गोपा: "आप ही तो रक्षक 
देता है और उसी से प्रेरित होकर 


प्राप्त कराके विजयी बनाता है। 










८ 


हि 


त्वायुभिः "तेरी प्राप्ति की कामनावाले, अतएव मघवदिद्धिः- (मघ-ऐश्वर्थ, यज्ञ “मर ') ऐश्वर्यो 
का यज्ञों में विनियोग करनेवाले एमिः नृभिः-इन मनुष्यों के साथ, अर्थात्‌ सदा ऐसे पल चले 

संग में रहते हुए, विश्वे आजौ-सब युद्धों में अर्यः-शत्रुओं को अभिसन्तः 5अभि 

हुए क्षपःरात्रियों में चनतथा पूर्वी: शरदः-इन (वह्ली: सा०) जीवन के बहुत # ०48५8: 
मदेम-आपको स्तुतियों से प्रीणित करें, अर्थात्‌ हम सदा आपका स्तवन करनेवाले बनें। 

सच्चा स्तवन यही है कि हम संयोग से उत्तम वृत्तिवाले होते हुए इस जीवन-संग्र्मि मि्में व में वसिना 
से अभिभूत न हों। (२) वासनाओं को अभिभूत करते हुए हम इस अर तीस हों >> 
द्याव: -झ्ुलोक झुम्मैः-ज्योतियों से दीप्त होते हैं। सत्संग ही हमारी इस ज्ञानुबब्किज्ता 5 







है। क्‍ 
क्‍ भावार्थ--हम प्रभुप्रवण यज्ञशील लोगों के सम्पर्क में अपने “हुए वासनाओं 
को विनष्ट करें। प्रभुस्मरण करते हुए जीवनयात्रा में आगे बढ़ें | द 
 ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः-- "के ४ करेट-पच्चस- ॥॥ 
क्‍ प्रभु से रक्षणीय 
एवेदिन्द्रांय वृषभाय वृष्णे ब्रह्मांकर्म रथ॑म्‌ । 
नू चिद्यर्था नः सख्या वियोषदर्सन्न हक त॑नूपाः ॥ २०॥ 
(१) भूगवः-ज्ञानदीमप्त शिल्पी न>जैसे रथम”रः 
से वृषभाय-शक्तिशाली बृष्णे>सुखों का वष् गफ्रिचेज 
बहा अकर्म-स्तुति को करते हैं। यह प्रभुस्त के 
. जाता है। (२) हम ब्रह्म (स्तुति व ज्ञान) को 
को नू चित्‌ वियोषत्‌्-पृथक्‌ नहीं कर ते) ये 
बता र्स््जु 
का पालन करनेवाले होते हैं। .. 
. भावार्थ--हम ज्ञान व स्तुति द्वारा प्रश्न की मित्रता पाकर प्रभु से रक्षणीय होते हैं। 
. ऋषि:--वामदेव ( नो 













की क्रेनाते हैं, एवानइसी प्रकार इत्‌>निश्चय 

दरें इन्द्राय-परमैश्वर्यशाली प्रभु के लिए 
बरी जीवनयात्रा की पूर्ति के लिए रथ बन 
ईरते हैं कि वे प्रभु नः-हमारी सख्या-मित्रताओं 
इस ज्ञान से ही हमारी प्रभु के साथ मित्रता 
नः-हमारे अविता-रक्षक व तनूपा:-शरीरों 


कर 9 रथ्य: सदासा: क्‍ 
.. नू ष्टुत ह् रू तु गृंणान इषे जरित्रे नयो३ई न पींपे:। 
. अकांरितलेहोरियो ब्रह्म नव्ये धिया स्याम र॒थ्यं: सदासाः॥ २१॥ 
(१) हे इन्द्रत्परेमैशवर्यश प्रभो! नु>अब स्तुतः-स्तुति किये गये आप नु>निश्चय से 
 गुणानः- १०20 की उपदेश करते हुए, जरित्रे-वासनाओं को जीर्ण करनेवाले .स्तोता के लिए 
इषमू- प्रेरणा को नजेइस प्रकार पीपे:-आप्यायित करते हैं, जैसे कि नद्यः-नदियों को जल से। 
हम प्रभुस्तृवन करू हैं और प्रभु द्वारा प्रेरणाओं से आप्यायित (वृद्ध) होते हैं। (२) हे हरिवः-प्रशस्त 
पक श्वोचाले प्रभो ! ते-आपकी प्राप्ति के लिए नव्यमू-अतिशयेन स्तुत्य ब्रह्म-ज्ञान अकारिल्‍हमारे 
से /कयो जाता है। प्रशस्तज्ञान को प्राप्त करके ही हम आपकी प्राप्ति के अधिकारी बनते हैं। हम 
धिया>न्ञनेपर्वक कर्मों द्वारा रथ्य:”-उत्तम शरीररूप रथवाले तथा सदासा:5-(सदाजसा 'सन्‌ 
संभक्तो ') सदा सम्भज़नशील जब ( स+दासा: जीपने को आपके प्रति अर्पण करनेवाले बनें। 
भावार्थ--हम प्रभु का स्तवन करें शी कानोपदेश मत हु; सत्कर्मों की प्रेरणा देंगे। 





.. दृष्टिगोचर होती है। इसी प्रकार छऔ:-च्युलोक आपके बल की कु 
_ त्वम्नआप ही शबसान-शक्ति द्वारा बृन्नमू-ज्ञान की आठ रा शभ्र् 


- ः - - विनष्ट किये जाते हुए, सिन्धून्‌-ज्ञानप्रवाहों को सार्लः डे 


* आय: चतुर्थ हु एएए.वा ध्ाक्षा4 एव ता रे (350 0। 55.) ः ह अप 


परिणामतः उत्तम शरीर-रथवाले व प्रभु के प्रति अपना अर्पण करनेवाले बनेंगे। 
द सूक्त का संक्षेप में भाव यही है कि “इन्द्र! का स्तवन करते हुए हम भी कक 
. -  संहार करनेवाले 'इन्द्र' ही बनेंगे। इसी इन्द्र का स्तवन अगले सूक्त में भी है-- > 
[ १७ ] सप्तदर्श सूक्तम्‌ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:ः--पड्िद ॥ स्वरः ० 





मो वासना विनाश व ज्ञान प्रवाह 
... त्वं महाँ इन्द्र तुभ्यें ह क्षा अनु क्षत्र॑ मंहंनां मनयत 
.. त्वं चृत्र शर्वसा जघन्वान्त्सजः सिन्धूरहिना जग्रसः के |। 
हु (१) हे इन्द्र-्सब शत्रुओं का विद्राबण करनेवाले प्रभो! दा प मसहानं>पूज्य हैं । 
.. तुभ्यम्त्आपके लिए हननिश्चय से क्षाः-पृथिवी मंहनां-नानांविध प्रदोर्थों' कम 5 दान द्वारा क्षत्रम*आपके 
_ बल को अनु मन्यते”"अनुमत करती है। पृथिवी से प्राप्त इन पेदाथोँ परमात्मा को ही विभूति 
करता है। (२) हे प्रभो ! 
गसना को जघन्वानू-नष्ट करते 
थे जग्रसानान्‌-निगले जाते हुए- 


















.. . हैं। इस अहिनार( आहन्ति) हमारा हनन करनेवाली_ वी 


का भाबार्थ--द्युलोक व -पृथिवी लोक के सब>पदा* 
. - प्रभु हमारी बासना को बिनष्ट करते हैं और हर (ऐे शोनः प्रवाहों को उत्पन्न करते हैं। 


ऋषायन्त सुभ्व ३: प्रेत! क्‍कछ फंस अआर्दन्धन्वॉनि सरय॑न्त आप॑:॥ २॥ 
पा हा द घंद ि 'त्विषः उेद्वीपि के जनिमनूऊप्रादुर्भून होने पर झौः-मस्तिष्क- 
पा रूप चुलोक रेजत5चंमंक उ ठता-हैं। फैभु को दीपि के प्रादुर्भूत होने पर भूमिः:-यह शरीररूप॑ पृथिवी 
प शत /ही “उठती है। (२) इस स्वस्यथन्आत्मा के मन्यो:"क्रोध के 


भी रेजदतेजस्विता से “उठ; 

शियसाऊज"भय से |सः >पर्वत ऋघायन्त-काँप उठते हैं। “पर्वत ' शब्द मेघ 
के लिए भी प्रयुक्त यें>पर्वतरूप मेघ काँप उठते हैं और धन्वानि-मरुस्थलों में भी आप 
सरयन्ते>जलों को हैं और आर्दनू5उन मरुस्थलों की प्यास बुझाते हैं. (पिपासाह 


7. आभावाएे पे 'जगत्‌ में प्रभु की दीप्ति के प्रादुर्भाव होने पर मस्तिष्क व शरीर दोनों ही _ 
. “दीप्त होते है हे अेतेत जगंत्‌ भी मानो प्रभु के क्रोध के भय सें-काँप उठता है। मेघ मरुस्थल पर 


|... भी बर्षा/ है करके उस मरुस्थल की प्यास बुझा देते हैं। 









6 0077० / ९ ऋषि:--वबामदेव:॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्दः--- त्रिष्टुप्‌ू॥| स्वर:-- खैवत्त: ॥.. 
वज्रमिष्णन्नांविष्कृण्वान: सहसान ओज॑:। 


व्यास वर्धीद्‌ ब॒र्च धकण परससानी प्सेश्रोधी जवसी करी: । ३॥ 





ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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(१) प्रभु का उपासक वज्मरक्रियाशीलता रूप वज्र को इष्णन्‌-अपने में प्रेरित करता हुआ 
शवसा-शक्ति द्वारा गिरिम्ल्‍अविद्यापर्वत को भिनद्नविंदीर्ण करता है और 0 आर जब व ओं 


का मर्षण करता हुआ ओज:-ओज को आविष्कृण्वानः-प्रकट करता है (२० 

मन्दसान:- ( मन्दते: स्तुतिकर्मण: ) प्रभु का सतवन करता हुआ जम पर जम से 
वृत्रम&ज्ञान की आवरणभूत वांसना को वधीद्‌-विनष्ट करता है, तो हतवृष्णीः- वषा 
आसां) नष्ट हो गया है वृत्तरूप प्रबल शत्रु जिनका ऐसे अपः ते ज से सरन्‌- 
गतिवाले हो उठते हैं। ज्ञान की आवरणभूत वासना का विनाश हुआ और प्रवाह चला। 
सरस्वती नदी के जलप्रवाह को इस चृत्र ने ही तो रोका हुआ था। ही वह प्रवाह 


प्रवाहित हो उठता है। क्‍ क्‍ 
भावार्थ--क्रियाशीलतारूप वज्र से अविद्यापर्वत का ज्ञान८क्रा प्रवाह प्रवाहित 


होने लगता है। द क्‍ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--- इन्द्र: ॥ 7५ जर --- -झैवर:-- घिवत: ॥ 


क्‍ सुवीर- द 
सुवीर॑स्ते जनिता म॑न्यत झऔरिन्द्रस्य हति* सदर पैस्तमो भूत्‌। 
य ई' जजान॑ स्वर्य सुवश्भधमनपच यू सठेसी न भूम॑ ॥॥ ४॥। 

(१) हे परमात्मन्‌! तेजनितातआपका . ्रादुभ क्र रनेवाला व्यक्ति सुवीर:-उत्तम वीर होता 
है। छौ: सन्‍यत-यह प्रकाशमय जीठ प न [हो गेल; हुआ सदा मननशील होता है। इन्द्रस्थ 
- कर्ता-परमैश्वर्यवाले प्रभु का अपने हृदयों।मीं प्रकाएं करनेवाला व्यक्ति स्वपस्तमः-अत्यन्त उत्तम 
कर्मों का करनेवाला भूत्र्होता है। ९.२) झेहु,पासक वह बनता है, यः-जो कि ईम्‌जनिश्चय 
से स्वर्यम्‌>प्रकाश को प्राप्त करानेवाल आर ज्ू“उत्तम वज्र को-क्रियाशीलतारूप वज्र को जजानर 
उत्पन्न करता है। यह गन जजअ्रनपच्यतम- मार्ग से भ्रष्ट नहीं होता, अर्थात्‌ यह सदा 
मार्ग पर चलनेवाला होता है यह क्रियाशीलतारूप वजत्र सदसः नन्‍इस तब्रह्माए्डरूप 
सभा के समान भूमन-व्यापव् ज बाला छता है, अर्थात्‌ इसकी क्रियाएँ विश्वहित के दृष्टिकोण से 
की जाती हैं । 

भावार्थ-प्रभु के ध्रकौशे-क्री देखनेवाला वीर होता है, ज्ञानी बनता है, उत्तम कर्मों में लगा 
रहता है और इसकी एँ के दृष्टिकोण से होती हैं। 

प्य् वापिदिव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- लैवतः ॥ 
“देव, गृणन्‌ व मघवा 
ग्रावय॑ति प्र भूमा राजा कृष्टीनां पुरुहूत इन्द्र: । 
(व तनु विश्वें मदन्ति रातिं देवस्थ॑गुणतो मधघोनः॥ ५॥ 
४०जो एकः इत्‌-अकेला ही भूम-इस सम्पूर्ण उत्पन्न ब्रह्माण्ड को प्रच्यावयति- 
में विनष्ट करता है, जो कृष्टीनाम्‌-संबं त्रमेशील मनुष्यों का राजा-दीत क्ररनेवाला 


थु टयकाः कल ३ 
“है; पुरूह्त:-जिसकी पुकार पालन व पूरण करनेवाली है। इन्द्र:-जो परमैश्वर्यशाली है। एन सर्त्य 





















अनुज"इस सत्यस्वरूप प्रभु को अनुकूलता में विश्वे-सब मदन्ति-हर्ष का अनुभव करते हैं। (२) 
उस प्रभु की 5 सब ,हर्ष, का अनुभव दा जो कि देवस्य-दिव्यवृत्तिवाले 
गुणतः स्तुति कि [:-( अधभ) तल पड दे रोविमे-बन्ध हैं (अ-रातिरूशत्रु, 


द . (ए/79) प्राणशक्ति में 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 





राति>मित्र)-इसके लिए सब कुछ प्राप्त करानेवाले हैं। प्रभु भी 'देव, गृणन्‌ व मघवा' हैं-दिव्यगुणों 
के पुञ्ज, ज्ञानोपदेश करनेवाले व सम्पूर्ण ऐश्वर्यों के स्वामी हैं । जो भी उपासक इस प्रभु दे 
का प्रयत्न करता है, वही आनन्दित होता है। ही 
_ भावार्थ-प्रभु की अनुकूलता में ही आनन्द है। उतना ही हमारा जीवन आदेश हता ता 
है, जितना कि हम दिव्यगुणोंवाले बनते हैं (देव), ज्ञानी स्तोता बनते हैं (गणन' औरू 
होते हैं (मघवा).। द हे ष 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः ल्ज 






वसुपतिर्वसूनाम्‌ कण 
सत्रा सोमा अभवज्नस्य विएवें सत्रा मदांसो पा । 


सत्रार्भवो वर्सुपतिर्वसूनां दत्रे विश्वां अधिथा :॥ ६॥ 
(१) विश्वे सोमा:-सब सोम सत्रानसचमुच सदा आए थे ः पे लन्‌-इसके होते हैं। प्रभु 


ही सब सोमों के स्वामी हैं। उपासक को भी इन सोमों कई आा सि“होती है। बृहत:-इस सब 


दृष्टिकोणों से बढ़े हुए प्रभु के मदासः-हर्ष पा प्ॉं हा घब्ठेः- अत्यन्त आनन्दकर होते हैं । 
प्रभु का उपासके>भी इन आनन्दों को अनुभव करल या प्रसन्न रहता है। (२) हे 
इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! आप सत्रा-सचमुच नस [ ः वेघुपति: >वसुओं के सर्वश्रेष्ठ स्वामी 
हैं-सब धनों के आप मालिक हैं। आप विश्वा: कंष्टी)-सब श्रमशील प्रजाओं को दत्रे-धन 
में अधिथा:-धारण करते हैं। श्रम॑ करने पर क्र से हमें धन प्राप्त कराया जाता है। 
भावार्थ--प्रभु श्रमशीलों को धन प्र से प॒ कर आनन्दित करते हैं। 
-ऋषि:--वामदेव: ॥ देवंता--इन््ध: शे कल भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:---पड्चम: ॥ 


हि: हित 
हे 










त्रश्वा अधिथा इन्द्र कृष्टीः। . 
र हें वज्ेण मघवन्वि वश्च:॥ ७॥ 
ज करनेवाले प्रभो ! त्वम्-आप जायमान:-प्रादुर्भूत होते . 
:लइन श्रमशील प्रजाओं को अमे-"(जांध्व ां।, ॥6- 
स्थापित करते हैं। श्रमशील पुरुष ही प्रभु के उपासक हैं। इन्हें 
प्रभु प्राणशक्ति प्राप्त 5 जि ।७४२) हे मघवनूरएऐश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! त्वम्-आप प्रवत: प्रति-निम्न 
मार्गों में आशयाज॑मूज्नित्ञास करनेवाले अहिमून्इस वासनारूप सर्प को वज्जेण विंवश्च:- 
क्रियाशीलतारूपु गन छिन्न-भिन्न कर देते हैं। प्रभु उपासक को क्रियाशील बनाते हैं- - 


क्रियाशीलता द्वरि!उसको वासनाओं को विनष्ट करते हैं। वासना ही 'अहि ' है ( आहन्ति) विनष्ट 
करनेवाली मार्गों में निवास करती है, अर्थात्‌ जब हम उन्नतिपथ पर चलने का निश्चय 
करते न वासनाएँ स्वयं विलीन हो जाती हैं | इनके विनष्ट करने के लिए क्रियाशीलता 
> खाक -प्रप 'का प्रकाश होते ही उपासक शक्ति का अनुभव करता है | क्रियाशील बनकंर 


विनष्ट कर डालता है। 


त्वमर्ध प्रथम 
त्वोप्रेतिं प्रवर्त॑ क्शियानरे 


(्‌ १) हे इन्द्र-सब शत्रु का, प्‌ स्पिन 
हुए प्रथममन-सर्वप्रथम दि लो उष्ट 








एथ्ामा ॥,ठक्ाबा एल्त॑ंट शांडडझंगा.. (552 055.)... 


(ै5१9-८ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्दः--त्रिष्डुप्‌॥ स्वरः--थैवतः ॥ 















शत्रु विनाश व सफलता व्ही प्राप्ति 
सत्राहणं दाधूंषिं तुम्नमिन्द्रे महामंपार वृषभ॑ 'सुबज्म्‌। 2 दे 
हन्ता यो वृत्र॑ सर्नितोत वाजें दाता मघानिं म॒घवां सुराधा: ॥ ८ 0 द 
(१) हम उस प्रभु का स्तवन करते हैं, जो कि सत्राहणम्‌सदा शत्रुओं क ] 
हैं, दाधृषिम-सब शत्रुओं का धर्षण करनेवाले हैं, तुम्नम-शक्तिशाली हैं ० कैम 
विद्रावण करनेवाले व परमैश्वर्यशाली हैं। महानू-महान्‌ हैं, अपारमन-आदि, र 
का कोई ओर-छोर नहीं | वृषभम्‌जसब सुखों का वेर्षण करनेले व सुव॒त्र क्रियाशीलतारूप 
वज्रवाले हैं। (२) ये प्रभु वे हैं, यः-जो कि बुत्र हन्ता-वासना को ब्रिन कै करलेदे हैं । उत-और 
वाजम-शक्ति को सनिता-देनेवाले हैं। वासनाविनाश का पारटिगओ से हा प्ि है ही।वे प्रभु 
मधानि दाता"सब ऐश्वर्यो के देनेवाले हैं। मघवा-एऐश्वयर गज | सुराधा:-इन ऐश्वर्यों के 
द्वारा उत्तम सफलताओं को प्राप्त करानेवाले हैं। द 
भावार्थ-प्रभु हमें शत्रुओं के विनाश द्वारा वास दर ज् जप प्राप्त कराते हैं । उत्तम ऐश्वर्यों 
को देकर हमें सफल बनाते हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ | जे" क्र्प्धि: ॥ स्वर:-- पठ्चम: ॥ 










अयं॑ वृत॑श्चातयते समी कक /*गोजिजर मधघर्वा श्रण्व एकः। 
अयं वाज॑ भरति यं सनन्‍्शैत्य॒स्ट पास: संख्ये स्यथांम॥ ९१ 
(१) अयम्‌-ये प्रभु बृतः-(: पो ब्त “पाच्छादित करनेवाली-ढक-सा लेनेवाली अपार 
समीच्ी:-संगत हुई-हुई पे पत 4 की -ञऔ्ञतियते-विनष्ट करते हैं । ये मघवा-एऐश्वर्यशाली प्रभु 
हैं ग्रॉमों सें एक: श्रुण्वे-अद्वितीय सुने जाते हैं। प्रभुस्मरण होने पर... 
ज [। (२) यम्‌-जिस को प्रभु सनोतिनदेते हैं अयमू-वह 
में होता है । इसलिए हम भी अस्य सख्य्रे->इसकी 
मित्रता में प्रियासः र्ः । प्रभु के मित्र होंगे तो अवश्य ही शक्ति प्राप्त करनेवाले होंगे। .. 
शक्ति प्राप्त करके शत्रुओं : करनेवाले होंगे। 


"ना लान ह मित्र बनें। प्रभु हमें शक्ति देंगे और हमारे शत्रुओं का संहार कर देंगे। 
मदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्दः --त्रिष्टुपू॥ स्वर:--थैवतः ॥ द 


हु . “राजस व तामस ' भावों का विनाश क्‍ 
४ऊयें श्रृंण्वे अध जय॑चुत घ्लत्नयमुत प्र कूणुते युधा गाः। 

थेद्रा स॒त्यं कंणुते मन्युमिन्द्रो विश्व दृव्न्हं भयत एज॑दस्मात्‌॥ १०॥ 
) अयम्‌नयह इन्द्र:-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाला प्रभु अध्ष>अनब जयन्‌-विजय करता 
>खुना जाता है, उत-और यह श्न्‌-शत्रुओं को मारता हुआ सुन पड़ता है । उततनऔर 
>यह इन्द्र युधान्युद्ध द्वारा, काम-क्रोध आदि शत्रुओं को पराजित करने द्वारा गाः 
प्रकृष्तेनजानवाहिल की की में प्रकाशित करता है। काम-क्रोध आदि के पराजय से, आवरण 
के हट जाने से प्रदे१0 "हो ऑती'है। ( २): ईर्सा प्रैकोरे यदानजब यह इन्द् सत्यं 











व्यक्ति बाज भरतिनन्‍"-शक्ति 






अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ एफ था शा ९३ फिर २े (354 0 55.) | कि 










मन्युम्-इस सत्यज्ञान को कृणुते-हमारे हृदयों में स्थापित करते हैं, तो विश्वमू-सब दृढम्‌-अपने 
. स्थान पर स्थित, अचर और एजत्-चर संसार अस्मात्‌-इससे भयते- भयभीत हो 
'सत्यज्ञान के सामने राजस भाव जो अत्यन्त 'एजत्‌'-गतिवाले हैं तथा तामस भाव जॉ> थन्त नि 
व 'दृढ़' हैं, वे सब के सब विनष्ट हो जाते हैं और मनुष्य सात्विक स्थिति में हों जे 
भावार्थ-प्रभु हमारे लिये शत्रुओं का पराजय करते हैं। वे हमें वह सत्यज्ञान देते तैं 
सब राजस व तामस भाव नष्ट होकर हमारी सब गुण में स्थिति होती है। 

ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर ल्ल 

उन्नति के साधनों का संग्रह 
समिन्द्रो गा अंजयत्सं हिर॑ण्या सम॑श्विया मघवा यो 
एभिनृभिनूत॑मो अस्य शाके रायो विंभक्ता से: ॥ ११॥ 
(१) इन्द्र:-वे शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले मघवा-ऐए अंग ]/ प्रभु ! गा: >ज्ञानेन्द्रियों को 
समजयत्-"हमारे लिए विजय करते हैं, हिरण्या-हितरम को सम्‌-( अजयत्‌ ) 
हमारे लिए जीतते हैं अश्विया-कर्मेन्द्रियों के समूह को ज्ज््यत्‌ ) हमारे लिए विजय करते 
हैं। वे प्रभु हमारे लिए. इनका विजय करते हैं, यः-जो से पूर्वी:-इन बहुत-सी शरत्रु- 
सेनाओं का पराजय करनेवाले हैं। (२) शाकैः-सए श्योँ कै/साथ नृतम:>हमें उन्नतिपथ पर ले 
चलनेवाले वे प्रभु एभिः नृभि:-इन उन्नतिपथ पर चरे णलाल मनुष्यों के दृष्टिकोण से अस्य-इस 
राय:-धन का विभक्तानदेनेवाले होते हैं च-ऑर-जैस्वु:“निवास के लिए सब आवश्यक तत्त्वों 

'के सम्भर:> भरण करनेवाले हैं। इन धनों "के द्वारा वे प्रभु हमें सब साधनों को-प्रास 
'कराते हैं। इन साधनों का ठीक प्रयोग करते तर ४प आगे बढ़ जाते हैं। द 
.. भावार्थ-प्रभु हमारे लिए की ब्मम्द्रियों, ज्ञानों, धनों व बसुओं को प्राप्त कराते हैं। 
इनके द्वारा वे हमें उन्नतिपथ के 



















ऋषि: ---वामदेव: ॥ ॥ छन्‍्द:--निचृत्ित्रष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥। 
पिता प्रभु का स्मरण... 

कयत्स्वि कियंत्पितुर्जनितुर्यो जजान॑। 

यो अस्य इ हुक्रैरिय वातो न जूतः स्तनय॑द्धिरभ्रे: ॥ १२॥ 


.. . (१) जीव का * यह 'वेद' जीव की माता के समान हैं “स्तुतामया वरदा 
.. वेदमाता प्रचोदयन्तां 







द | इन्द्र:-एक जितेन्द्रिय पुरुष कियत्‌ स्वित्‌-भला कितना 
.मातुः अध्येति- वेदमाता का स्मरण करता है ? वेदमाता के स्मरण का भाव उसका. 
पु ध करना«है । मनुष्य वेद का अध्ययन न कर अन्य बातों में ही लगा रहता है। 

- पर यह इन्द्र को न भूलकर उसके अध्ययन का ब्रत लेता है। (२) यह इन्द्र कियत्‌्-कितना 


“उत्पादक प्रभु का स्मरण करता है, यः जजान-जिस प्रभु ने इसे उत्पन्न 

अस्य-इसके शुष्मम-बल की मुहुकैः-बारम्बार इयर्ति-प्रेरित करते हैं। 

ख्र भ्री: -गर्जते हुए मेघों से जूतः-प्रेरित बातः नन्‍वायु के संमान उसको वे प्रभु 

बलसभ्पग कर देते हैं। यह व्यक्ति शक्तिशाली होता है और “पर्जन्यनिनदोपम' बादल के समान 

गर्जती हुईं इसकी वाणी होती है। यह इन्द्र अपने पिता “महेन्द्र ' से ऐक्य स्थापित करने का प्रयत्न 
. करता है। परन्तु सामएम्नमतुझ्ात्प्राधुकक्ो व्यास ३भूल्ना)ही रहताउहै॥०/ 55.) 


क्‍ मम 
आह है: ५३ न्‍ ऋ ू 
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भावार्थ--वेदमाता व पिता प्रभु का अध्ययन व स्मरः करना हीं मनुष्य के लिए हितकर 


ऋषि:---वामदेवः ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्दः _-निद्ुत्र्रिष्टुप्‌॥ स्वरः सा थैवत: ॥। / 
ः “दुरितानि परासुव '- भद्रें आसुव द द 

क्षियन्ते त्व॒मक्षियन्त कुंणोतीर्य॑र्ति रेणु मघवां समोह॑म्‌। ःज 
विभज्जनु रशनिमाँडव छौरूत स्तोतार. समघवा वसौं धात्‌ (हर 








(१) गतमन्त्र के अनुसार जो प्रभू का समर | करता है न त्वमन्रि( त्व! शब्द 
एकवाची ) क्षियन्तम्‌-क्षीण होते हुए को अक्षियन्तमूनन क्षीण कृणोति>-कर देते 
हैं। और मघवा-वे ऐश्वर्यशाली. प्रभु समोहम्‌रमोह को भावना ->अधोगति के 

-- कारणभूत पाप की-राजसी वृत्ति को इयर्तिइस स्तोता से दूर २) अशनिमान्‌ 


5 दो: -विद्युत्वाले आकाश की तरह ये प्रभु स्लो स्लो के सब पापों का भज्जन 
करनेवाले हैं । उत-और मघवा+वे ऐश्वर्यशाली प्रभु स्तोताएम तो की को वसौ-सब वसुओं में 
धात्‌-स्थापित करते हैं। सब अशुभों का विनाश करके वीर स्त्के 
को उसे प्रास करते हैं। 'दुरितानि परासुव, भद्र आसुत रे 


भावार्थ--प्रभु स्तोता के पापों को दूर करके है में स्थापित करते हैं। इस प्रकार 
वे उसे क्षीण नहीं होने देते। द 


ऋषि:--वामदेव: ॥ कल 0 पड़: ॥ स्वर:-- पञ्चम: ॥ 

















आ कृष्ण डँ जुहुराणो,जिर्षा लिन जैचो ब॒ुध्ने रज॑सो अस्य योनों॥ १४॥ 
(१) अयम॒त्ये प्रभु सूर्यस्त्र चक्तमलस के चक्र को इषणत्-प्रेरित करते हैं, अर्थात्‌ सूर्य 
को गति देनेवाले ये प्रभु ही 6 सर उ- अत्यन्त गति करते हुए एतशमूरनइस अर को (सूर्य 
8 हक [| ही लितरां रमण कराते हैं। सूर्य अपनी सात किरणों के कारण 
न्‌फे शवों इंस ब्रह्माण्ड में प्रभु ही विविध क्रियाएँ करने में समर्थ करते 
हैं। (२) यह कृष्ण: -आर्क्नेपः से आकृष्ट हुआ-हुआ, जुहुराण:-( 6 7007 सा०) चन्द्र 
ईमूलनिश्चय से आएज़िघ शा ईषदर्थे) कुछ दीसिवाला होता है। त्वचः-(त्वच्‌रस्पर्श, वायु 
का यह गुण 2 स्पर्श गुण वायु के बुध्नेल्आधारभूत और अस्य रजसः:-इस उदक के 
योनौ>उत्प ;“स्थोज्त 'स अन्‍्तरिक्ष में वे प्रभु सूर्य-चक्र को चलाते हैं और इन गति करते हुए 
सूर्याश्वों 'मण कराते हैं। वस्तुतः इन सूर्यकिरणों के कारण ही वायु का प्रवाह व जल 





क्षवार्थे-- प्रभु ही सूर्य-चक्र को चलाते हैं। इस सूर्य से ही चन्द्रमा को प्रकाश मिलता है! 
डे ही वायुप्रवाह व जलवर्षण का कारण बनती हैं। कर ..+ 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--इन्‍्द्रः ॥ छन्दः--याजुषी पह्धि: ॥ स्वर: -- पड्चम: | रा 
दिन-रात चलनेवाला यज्ञ 


.. असिंक्न्याँ यर्जमानो न होताँ॥ १५॥ 
एबाका[टठाक़ाबओा ४८०7८ शाषडणा हो (355 गो 5]5.) 





. 3 एएएएएएएशओ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ . '४.१७.२७ ३५१ 





(१) असिकक्‍्नन्‍्याम्‌ज्रात्रि में भी यजमानः नन्यज्ञशील की तरह होताच्वे प्रभु आहुति 
देनेवाले हैं। उस प्रभु का यह सृष्टियज्ञ दिन-रात चलता है। “दिन में प्रभु कार्य करते हों हर च | 
में सो जाते हों' ऐसी बात नहीं है। प्रभु का यह सृष्टियज्ञ दिन-रात चलता है। द्विन न हे 
द्वारा ब्रह्माण्ड को प्रकाश प्राप्त कराते हैं, तो रात्रि में चन्द्रमा की ज्योत्स्ना को आकर रनेवालि हैं ।, (२) 
प्रभु का यह सृष्टियज्ञ दिन-रात चलता है। 

भावार्थ--प्रभु इस सृष्टियज्ञ के महान्‌ होता हैं। क्‍नक 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ बोर 
गव्यन्ताः अश्वायन्त 


ग॒व्यन्त इन्द्र सख्याय विप्रां अश्वायन्तो वृर्षणं 2 
जनीयन्तों जनिदामक्षितोतिमा च्यांवयामो5 बते टशकलेनल ॥ २१८६॥ 

(१) विप्रा:-विशेषरूप से अपना पूरण करनेवाले, गव्यन्तः यों की कामनावाले, 
अश्वायन्तः-उत्तम कर्मेन्द्रियरूप अश्वों की कामनावाले हम कप सब इन्द्रियों के अधिष्ठाता 
प्रभु को सख्याय-मित्रता के लिए आच्यावयाम: "अपपन्ने-में कराते हैं। वाजयन्तः -"शक्ति 
की कामना करते हुए हम उस वृषणमर-शक्तिशाली प्र बलि [की अपने में प्राप्त करानेवाले होते हैं। 
(२) जनीयन्त:-सब प्रकार के विकासों की कामुन्र हम जनिदाम्‌-विकास को देनेवाले... 
अक्षित ऊतिम्‌ज"अक्षीण रक्षणवाले उस प्रभु को जे करते हैं| उसी प्रकार प्रभुष्क्रो 
हम अपने में उतारते हैं, न-जैसे कि अवते-क्‌ जलोद्धरण पात्र को। दिव्यता को 
अपने अन्दर अवतीर्ण करके हम भी प्रभु बनने के लिए यत्रशील होते हैं । 

भावार्थ-प्रभु को अपने में धारण #शके हुम उत्तम ज्ञानेन्द्रियों, कर्मेन्द्रियों, शक्तियों व 
विकासों को प्राप्त करते हैं। कूए में पात्र हि ् हे हमें अपने में दिव्यता के अवतरण के लिए यल्शील 
होते हैं। 2 





















ऋषि:---वामदेवः ॥। 


त्राता नों बोधि हद कप शरेल अआधिरंभिर 
सर्त्रा पिता फितृत्तम्रः पितृणां कर्तेमु लोकमुशते वयोधा: ॥ १७॥ 









(१) ददृशानः> के नाते सब को देखते हुए आप नः त्राता बोधि>-हमारे रक्षक 

होइये। आपि:>आख् चित्र हैं, अभिख्याता- प्रकृति व आत्मा' दोनों का ज्ञान देनेवाले हैं। 

. 'सोम्यानाम्‌: पुर ने बो- के मर्डिता-सुखी करनेवाले हैं। (३) सरबा-सब के मित्र, पिता-पालक 

. हैं। पितृणां श्तृतेम:5पालकों में पालकतम हैं। ईम्‌-निश्चय से लोकं कर्ता-प्रकाश को 
(आलोक क्रो) फेक ग हैं, उनतथा उशते"आपकी प्राप्ति की कामनावाले पुरुष के लिए 

वयोधा: > को धारण करनेवाले हैं। प्रकाश प्राप्त कराके आप ही उत्कृष्ट दीर्घजीवन 


_ेर हैं। फल क्‍ 
“भालोर्श- हे प्रभो ! आप ही रक्षक हैं। प्रकाशं को प्राप्त कराके. उत्कृष्ट जीवन देते हैं। 


श्ाका7.ठााधा ५टवाट शाइड0णा.. (356 03545.) , 





ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


कल्कि तल ललललललटू 


। स्वर८-- थधिवत: ॥। 


सखा वयोधा: 
सखीयताम॑विता बोंधि सर गृणान इन्द्र स्तुवते वयों धा:।. ० / 
वयं हा तें चकृमा सबाध॑  आभिः शर्मीभिर्महर्यन्त इन्द्र ॥ १८ ॥। 


(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो! सरख्ीयताम्‌-मित्रता को रस 
बोधि-रक्षक होइये। सखार आप मित्र हैं, वे मित्र जो कि गृणानः शक (गृणति 
उपदिशति) कर्तव्य मार्ग का ज्ञान देनेवाले हैं | स्तुवते-स्तुति करनेवाले के लि वयीश्थी: -उत्कृष्ट 
जीवन का धारण करते हैं। (२) वयम्‌-हम हिलनिश्चय से सबाधःशर्ड: बाधन के साथ 
होते हुए-शत्रुओं का बाधन करते हुए ते आचकृमा5”आपका उपासन वै फे 
करते हैं। हे इन्द्र-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले प्रभो ! आभिः शमीशभिः्झेन शान 
जानेवाले कर्मों द्वारा हम महयन्तः आपका पूजन करनेवाले हों । न कर कर्मों द्वारा पूजन करते 
हुए हम आपको पुकारें। आपके द्वारा हीं तो हम शत्रुओं का ज्राब के सकेंगे। 

भावार्थ--हम प्रभु का पूजन करते हैं। प्रभु हमें ज्ञान बेड रक्षण करते हैं। 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द्‌: -- ्फ | स्वर: --- धिवत: ॥ 
वा भूसेण्दव लाने द 

स्तुत इन्द्रों मघवा यरब्द्ध वृत्रा प्रतीनि हन्ति। 

अस्य प्रियो ज॑रिता यस्य शर्म रिय॑न्ते न मतीः: ॥ १९॥ 

(१) मघवा-परमैश्वर्यवाला इन्द्र:-शत्रुओं रु लक प्रभु यद-जब हरनिश्चय से स्तुतः स्तुति 
किया जाता है, तो एकः”अकेला ही भूरीणि*श्रात- अप्रतीनि-अत्यधिक शक्तिशाली तचृत्रा- 
वासनारूप शत्रुओं को हन्ति-विनष्ट करत | -स्तोता अस्य प्रिय:-इस प्रभु का प्रिय 
होता है, (२) यस्य शर्मन्‌नजिस प्र हर +आरण में वर्तमान स्तोता को न किः देवाःन्‍न तो 
देव और न मर्ताःल्‍नां ही मनुष्य दर स्यि न रोक पाते हैं। प्रभु की शक्ति से शक्तिसम्पन्न बना हुआ 
यह स्तोता उन्नतिपथ पर आगे ब्ुं दा ती है । इसकी उन्नति को कोई भी रोकनेवाले नहीं होते | 
ह] प्रभु हमारे शत्रुओं का संहार करते हैं। प्रभु को भक्त 






4 ८ 






















मधघवां विरप्शी कर॑त्सत्या अ॑र्षणी क्षदनर्वा । 
जनुषों धेह्मस्मे अधि श्रवों माहिन यज्जरित्रे ॥ २०॥ 


(१ मा प्रकार इन्द्र:-शत्रुओं का विद्रावक, मघवार-ऐश्वर्यशाली, विरप्शी-विशिष्ट 
शत प्रभु नः-हमारे लिए सत्या करत्‌लसत्यज्ञानों को करते हैं। प्रभु वेदवाणी द्वारा 
सब : को देते हैं। इस ज्ञान द्वारा ही वेल्चर्षणीधृत्‌्-सब मनुष्यों का धारण करनेवाले 


हैं अनर्वा-हमें न हिंसित होने देनेवाले हैं। ज्ञान ही हमारा रक्षक बनता है “ब्रह्म वर्म 
ममान्तरम्‌'। (२) हे प्रभो! त्वम-आप ही जनुषाम्‌-सब उत्पन्न प्राणियों के राजा-नियामक- 
शासक हैं। अस्मे-व्म्रररेसविए कज़ जस लात की, अधि शरेष्टि- आए वन जा कक के 


..._ £ः£ः्रजउ बब्बर 


 अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२८.२ . ३५३ | 





ज्ञान को, यत्‌-जिस माहिनम्‌-महनीय ज्ञान को जरित्रे>स्तोता के लिए. आप धारण करते हैं। 
वस्तुतः ज्ञान द्वारा ही प्रभु हमारे शत्रुओं का संहार करके हमें उत्कृष्ट जीवनवाला (पु 
भावार्थ-प्रभु हमें ज्ञान देते हैं। ज्ञान द्वारा शत्रुसंहार के योग्य बनाते हैं। ज्ञान | 
सर्वमहान्‌ धन है। भक्त के लिए प्रभु इसे प्राप्त कराते हैं। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्पद्धि: ॥ स्वरः हज ॥ 


नव्यं ब्रह्मा... क्‍ 2 
नू छत इन्द्र नू गृणान इ्ष जरित्रे नद्यो३ ये । 


क्‍ अकारि ते हरिवो ब्रह्म नव्य धिया स्याम रशथ्य 
लक मन्त्र व्याख्या १६.२१ पर द्रष्टव्य है। क्‍ क्‍ द 
।आक सम्पूर्ण सूक्त यही भाव व्यक्त कर रहा है कि प्रभु ज्ञान ओं का विनाश करते 
.. हैं। अगले सूक्त में इसी ज्ञान को देनेवाली “अदिति! ( नवमी , वेद) का उल्लेख है-- 
पा द क्‍ [ १८ ] अष्टादशं स फेस के क्‍ 
. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रादिती ॥ छ ् छुप्‌॥ स्वर:-- घैवतः ॥। 

पुराण ( ै द 

अयं पन्‍्था अनुवित्तः पुराणो य न ऐदर्जायन्त विश्वें।- 

अत॑श्चिदा ज॑निषीष्ट प्रव॑व्द्धो पुया पत्तवे कः॥ १॥ 
“अल 


(१) अयमूनयह पन्था:-धर्म का म “गुरु-शिष्य परम्परया अनुक्रमेण जाना 







रा "जाता है। पुराण:-यंह सनातन है-सदा से “चला ओऑ रहा है-सृष्टि के प्रारम्भ में प्रंभु ने इसका ज्ञान 


...  अजायन्तनउत्कर्षेण प्रादुर्भूत 


. - पत्तवे मा कः5पतन के 
.. " हुआ तू पतन से अपने को छ 
कं - में हीनता के न वेद 5 


_. “अग्नि, वायु, आदित्य व अंगिरा' इन पर अर यों को दिया। उनसे अगले ऋषियों ने प्राप्त किया 
“5 और यह क्रम से चला आया। य पर्ग है, यत:-जिससे विश्वे देवा:-सब देव उद्‌ 
पर चलने से दिव्य गुणों का विकास होता है। 
रे आजनिषीष्ट>मनुष्य विकास को प्रात हुआ और 









(२). अतः "इसी से खझित्‌्"तलि#& 
प्रबन्ध: -प्रकृष्ट बुद्धिवाला 
अर्थात्‌ वेदमाता द्वारा कहे हुए मार्ग का आक्रमण करता 
हो तेरे उत्कर्ष में ही वेदमाता का भी उत्कर्ष है। तेरे आचरण 
निन्‍्दा होगी कि “वेद पढ़े हुए. ऐसे ही होते हैं ?' 

भावार्थ-प्रभ्न ने ज्लेद द्वारा मार्ग का उपदेश दिया है। उस पर चलकर ही हम अपने विकास 


कि 







देव: ॥ देवता--इंन्द्रादिती ॥ छन्‍्द: --पड्ि: ॥ स्वरः--पड्चम: ॥ 
का वासना संग्राम-तत्त्वज्ञान क्‍ 

निरया दुर्गहैतत्तिरश्चता पाए्वान्नि्ग माणि। 

बहूनि मे अर्कता कत्वीनि युध्यैं त्वेन सं त्वेंन पूच्छे॥ २॥ 
*्े अहमरमैं अतः-गतमन्त्र में वर्णित पुराण धर्ममार्ग से नन्‍नहीं नि: अया-( अयानि) 


: . _: बाहर जाता हूँ। उस पुराण धर्ममार्ग से ही चलता हूँ। एन्नत्‌ू-यह पुराणधर्म दुर्गहः-कष्टों का नाश 


..... करंनेवाला है (दुर्गनदााभश्ातहएताहातल्मक्िज्वएसे ग्रहणठकहते/योख्य, है / क्षुर्य धारा निशिता 








३४ ४ड.१८.३ ..- ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


दुरत्यया दुर्ग पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति!। तिरश्चता-टेडी गतिवाले (तिर अज्च्‌) 'पाएव[ात््‌रपासों 
से-सीमाओं से निरगमाणि-बाहर होता हूँ । सीमाओं व पासों में न जाकर मध्यमार्ग से लता 
हूँ। पक्ष में न गिरते हुए आचरण करना ही तो न्याय है। (२) मेन मेरे द्वारा कह 








कर्त्वानि-कर्त्तत्य अकृता-नहीं किये गये हैं । कितने ही मेरे कर्त्तव्य-कर्म बचे हुए हक हे 
कर्त्तव्य-कर्म के द्वारा तो मैं युध्यै-वासनाओं के साथ संग्राम करता हूँ। त्वेन-तथा न्‍ 









संपृच्छै-( प्रच्छ ज्ञीप्सायाम्‌) ज्ञानवाणियों को परिप्रश्नों द्वारा जानने का के कने ये हु मुख्य 
'कर्चव्य दो ही हैं“-(क) वासनाओं के साथ संग्राम, (ख) ज्ञानवाणियों के जो कैप) दर्शन | 
भावार्थ--मैं अति में न जाकर मध्यमार्ग से चलता हूँ। वासनाओं के बज करता हुआ 


तत्त्वज्ञान प्राप्त करने का प्रयत्न करता हूँ। 
ह ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रादिती ॥ छन्‍्दः-- भुरिक्पड्लिः 
वेदमाता का अनुसरण ( ाठ्शक्ष ड 
परायतीं मातरमन्व॑चष्ट न नानु गान्य , स 
त्वष्टुर्गृहे अंपिब॒त्सोममिन्द्रः शतथधन्ये 
(१) आत्मालोचन करनेवाला पुरुष परायतीम्‌ूर- द 
अन्वचष्ट-देखता है। देखता है कि यह वेदमाता मे है दूर होती जाती है-मैं इसका 
स्वाध्याय ठीक रूप में नहीं कर रहा। ऐसा देखकर (रे कषह्षे निक्षेय करता है कि न न आअनुगानि- मैं . 
इसके पीछे नहीं जाता” ऐसी बात नहीं। नू-नि ह्स्कि से डे मानि-इसके पीछे जाता ही हूँ। मैं 
इसका अनुसरण अवश्य करता हूं। (२) इसो“डहेश्य ज्रेँ त्वष्टु:नउठस निर्माता प्रभु के गृहे"बनाए 
हुए इस शरीररूप गृह में इन्द्र:-एक न्कर्य्पे पुरुख़ सोम॑ अपिबतू-सोम का -प्रान करता है । 
सोम को शरीर में ही सुरक्षित करता है “इस सर ४ सोम से ही सूक्ष्म बुद्धिवाला बनकर वह 
वेट्रमाता को समझनेवाला बनता है। उस; ७ >क्री इन्द्र पान करता है, जो कि सुतस्यत्सोम का 
उत्पादन करनेवाले उस निर्माता प्रभु के न््म्व च्ावापृथिवी में-मस्तिष्क व शरीर में शतथ्चन्यम्‌र- 
शतवर्ष पर्यन्त उत्तम धन को स्थाएपित को 3रनेवाला है। यह सोम मस्तिष्क में ज्ञानधन की स्थापना 
करता है, तो शरीर में शक्तिः । ः ' ्ि 
भावार्थ--वेदमाता कक बगल | हक नुग्नभन करना चाहिए। इसके अनुगमन कर सकने के लिए शरीर 
में सोमरक्षण द्वारा बुद्धि तर चाहिए। रा 
ऋषि: किक _इन्द्रादिती ॥ छन्दः-- भुरिक्पड्डिः ॥ स्वर:--पज्चमः ॥ 
'शक्ति ( प्रतिमान का अभाव 2 
वद्यं सहस्त्रे मासो ज़भार॑ श्रद॑श्च पूर्वी :। 


नही ही ब॑स्थ प्रतिमानमस्त्यन्तर्जातेषूत ये जनित्वा: ॥ '४॥ 
>केया ही अद्भुत कार्य सः-वह व्यक्ति ऋधक्‌-सचमुच (07:८५) कृणवत्‌रकरता 
पको' वे प्रभु सहस्त्रं मास:-हजारों महीनों च-और पूर्वी:-(बह्नी:) बहुत से वर्षो 
धारण करते हैं। प्रभु से धारित यह व्यक्ति प्रभु की शक्ति से शक्ति-सम्पन्न हौकर अद्भुत 
: पाता है। सामान्य मनुष्य के लिए उस प्रकार कार्य को कर सकना सम्भव नहीं होता। 
-इस प्रभु की शक्ति से शक्ति सम्पन्न बने हुए व्यक्ति का नुलनिश्चय से जातेषु 


ज्तस्य॥ ३१ 
मातरम्‌्-इस वेदमाता को 












(१. 


तक /भ्यारेत्त ब्यारे 


जन ] ध रै ट्प 


(२) अस्थ 






(359055.. 


४ आ इ्लों कै। आर जत-भौर ये जनित्वा: टजजो भूजिष्य में होनेवाले हैं, उनमे 





 संक्रोशमाना: अप 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ द ४.१८.६ द इ्णण 





प्रतिमानम्‌्-मुकाबिले का नहि अस्तिन्‍नहीं होता है। अलौकिक ही इसकी शक्ति होती है 
उसकी, जिसे कि प्रभु धारण करते हैं। द 
भावार्थ-प्रभु से धारित व्यक्ति अद्भुत शक्तिसम्पन्न होता है और सचमुच अलौककूडेे 
कर पाता है। : 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रादिती ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत 0 हे 


वेदमाता की गोद में 








अथोद॑स्थात्स्वयमत्क॑ वर्सांन आ रोद॑सी 

(१) 'वेद' माता है। वह अपने सन्‍्तान “इन्द्र' का भला 
अवद्यम्‌-पाप को इब मनन्‍्यमाना”समझती हुई, “कहीं यह मेरा पं 
हो जाए! ऐसा सोचती हुई यह वेदमाता इन्द्रमू-इस जितेन्द्रिय प &णे। के (2 गुहा अकः अपनी गोद 
रूप गुफा में सुरध्तित करती है-अपने संवरण में (गुह जज ५ | उस इन्द्र को, जो कि 
वीरयेण न्यृष्टम्-वीर्य से निश्चय पूर्वक संगत है। (२). हमे ० वेदमाता से सुरक्षित हुआ- 
हुआ यह इन्द्र उद्‌ अस्थात्‌-ऊपर उठता है-संसार के मैं: ज़्सता नहीं | यह संसार के विषयों 
में न फैसने से स्वयम्‌-अपने अत्कम्‌-सब को वस्ट्र तो _फ्रण किये हुए होता है। संसार के 
विषयों से लिप्त न होने से अपने तेजस्वी रूपवाला हौः [है।यह जायमान शक्तियों का विकास 
करता हुआ रोदसी“"च्यावापृथिवी को-मस्तिष्क शरीर शैनों को आ अपृणात"समन्तात्‌ पूरित 


क्षत करती है। 
से अभिभूत न 








करता है। मस्तिष्क को ज्ञान-ज्योति से भरता है तो शु रे को शक्ति से पूर्ण करनेवाला होता है । 
भावार्थ--वेदमाता की गोद में सुरक्षित जी व्यक्ति विषयाश्रान्त न होकर अपने तेजस्वी 
. रूप को धारण करता है-दीप्त मस्तिष्क ्े हिल ज् शरीरवाला होता है। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--डन्क्षेदिते| | छन्‍्दः -+निचृत्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थधैवत: ॥ 
तप व | लात सुनना क्‍ 
छ्ता द रा जरारिठ संक्रोशमाना: । 
एता वि प॑च्छ का कमापो अआद्रिं परिधि रुजन्ति॥ ६॥ 
(१) एताः ये पत्र वि संत वेदवाणियॉ-वेदमाता की वाणियाँ अर्षन्ति"हमें प्राप्त होती 
. हैं। ये हमारे लिए भवन्ती:-( अलं वारणं लान्ति) पाप से निवारण की शक्ति प्राप्त कराती 
हुई होती हैं। ऋ ; इब<ये हमारे लिए. ऋत का-सत्य का रक्षण करनेवाली होती हैं। 
“पुकार कर अवध (पाप) से बचा रही हैं। (२)हे इन्द्र (जितेन्द्रिय 
पुरुष) ! तू बह +इन से पूछ-इन से यह जानने की कामनावाला हो कि कि इदं. 











त्राली वाणियाँ (आपो अस्मान्‌ मातर: शुन्धयन्तु), वेदवाणी रूप माताएँ 
ने चारों ओर से घेर लेनेवांले के अद्विम-किसी अविद्या-पर्वत को रुजन्ति>भग्र 
के ८ तद्या को नष्ट करके ये हमारा कल्याण करती हैं | इन की वाणी को तू सुन। यही 
पे'बचाएगी। 

थ--वेदमाता की बात को हम सुनें। यह सुनना ही हमें पाप में फँसने से बचाएगा। 
हमारे घेर लेनेवाले अज़िज्ला#पर्वक्क्रो-विहक्चत्कोए एक. (860 055.) 






४ड..२९८.७ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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| __ वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रादिती ॥ छन्‍्दः --निद्चुत्त्रिष्टुप्‌)। स्वर: -- थेवत: ॥ 


ममैतान्पुत्रो महता वधेन॑ चृत्र॑ जंघन्वां 2 आंत अंसजद्ठि सिन्धून्‌॥ (नि 
(१) अस्मै-इस वेदमाता के पुत्र के लिए-वेदानुकूल जीवन नव से लिए. ः्च्ये 


पाप-पुण्य का ज्ञान 
किम्‌ ष्विदस्मै निविदों भनल्तेन्द्रस्थावर्ड दिंधिषन्त आप: ४ / 


निश्चयात्मक ज्ञान देनेवाली वेदवाणियाँ कि उ अवद्यम्‌-' क्या निश्चय से इस बात को 
'स्वित-निश्चयपूर्वक भनन्‍्त-वह देती हैं-प्रतिपादित कर देती हैं। इस प्रकार पार्श् का ज्ञान देकर 
उसे पाप से बचाती हुईं ये आपः-व्यापक ज्ञानवाली वेदवाणियाँ इन्द्रस्य॑च्इन्द्रेका दिश्विषन्ते- धारण 
करती हैं। पाप-पुण्य का ज्ञान देनेवाली ये वेदवाणियाँ वस्तुतः पापों से बूचाकर हैसारा कल्या| करती 
हैं-हमें विनाश से बचाती हैं। (२) वेदमाता कहती है कि ममपुजर:चेसेरा 

अपना पवित्रीकरण (पुनाति) व त्राण ( आरयते) रक्षण ० कॉल मि 
महतीय (महान) ज्ञानरूप वज्र से चूत्र जघन्वानून्वा+ £ ) (पि पा 
सिन्धून-इन ज्ञानप्रवाहों को वि असृजत्‌-विशेषरूप से अपन आओ उत्पन्न करता है। वासना ही 







ज्ञानप्रवाह की प्रतिबन्धिका है। इस वासना के विनाश ह ओलपट ; फिर से ठीक रूप में होने लगता 
है। यह ज्ञानप्रवाह सब मलों को क्षरित कर . 
भावार्थ--वेदज्ञान हमें पाप-पुण्य का शा+॥ लि पों से बचाता हुआ हमारा धारण करता 


है।. . 
ऋषि: --वामदेव: ॥ न छन्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः-- लिवतः ॥ 
. युवति ( स्त्री+शरातब ) ्ि 
मर्म॑च्चन त्वां युव॒ति "कप त्वां कुषवा जगार। 











मम॑च्चिदापः 


रण देन्द्रः सहसोदतिषछ्ठत्‌॥ <८॥. 
(१) गतमन्त्र में कहा 


पाप है'? इस बात का वेद ज्ञान देता है। सो प्रस्तुत मन्त्र 
में सर्वमहान्‌ पापों को उल्लरख । हे जीव ! ममच्चन-मदमस्त अवस्था का अनुभव करती 
हुई युवति:-एक युवा(र जी [तुझे परा आसन-धर्म के मार्ग से परे फेंक देती है। उसके सौन्दर्य 
से मुग्ध हुआ-हुआ तू धैर्स/लें गिर जाता है। इस प्रकार ममच्चन-निश्चय से मद ( नशे) वाली- 
(2 घठ '-( कुत्सित: सवो यस्या: ) अत्यन्त अशुभ सव (उत्तप्ति) वांली 
त्वातुझे जगार-निगल ही जाती है।. व्यभिचार व सुरापान हीं वे दो 
नरक के गड्डे में गिरा देते हैं। (२) चाहिए तो यह कि समच्चित्‌लहर्ष 
स्तल ख् >ये जल शिशवेन-बुद्धि को तीत्र करनेवाले तेरे लिए ममृड्युः सुस्द्र को 
कर :। इन सर्वोषध सम्पन्न जलों का प्रयोग करता हुआ (अप्सुं मे सोमो अवीदन्तर्विश्वानि 
:>जितेन्द्रिय पुरुष ममच्चित्‌लहर्ष को अनुभव कर्ता हुआ सहसा-तुरनन्‍्त उदतिष्ठत्‌ल्डठ 
को है। वह इन विषयों के बन्धन से निकल भागाता है। सुरापानांदि व्यसनों को तुरन्त छोड़ 


। वेदमाता की प्रेरणा का यह लाभ होना ही चाहिए। हक 8 8 8 3 
भावार्थ--स्त्री व शराब हमारे पतन का कारण बनते हैं। हम शराब आदि को छोड़कर जलों 
का प्रयोग करते हुए अपनी बुद्धि को तीब्र करें और कल्याणभाक्‌ हों। क....> ॥ 


एश्ाका [काना एव ांडडंणा (360545.) .. 


. मम एएएएशशओ 


. का निर्माण करनेवाली वत्सम्‌-सनन्‍्तानु,रू लक ्छ् 


. ही इसे रे करने 





३२०७ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 















ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रादिती ॥ छन्‍्दः--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- चैवत: ॥ 
व्यंस ( अतिप्रबल काम ). 
मर्मच्चन तें मघवन्व्येंसो निविविध्वाँ अप हनूं जघान।: 
अधा निविद्ध उत्तरो बभूवाच्छिरों दासस्य सं पिंणग्वधेन॑॥। ९ 
(१) है मघवन्‌-ऐश्वर्यशालिन्‌ इन्द्र! ममच्चन"अत्यन्त मदवाला नस हुआ व्यंस:-यह 
अतिप्रबल 'काम ' तेजतेरे पर निविविध्वान-आक्रमण करता हुआ (प्र न हर ) तुझे बाणों 











से पीड़ित करता हुआ, हनू-तेरे हनुओं को अपजघान>"आहत करके नुष््ट घे नष्ट कर ड है, अर्थात्‌ 
तुझे खाने के चस्के में डाल देता है। यह जिह्ला का आस्वाद हमारे ख्॑ब पत्रकों का कारण बनता 
है। (२) अधा"अब निविद्दध:-इस विषयानुराग से निश्चयेन विद्ध ह उप्तरं: बभूवान्‌-इन 
विषयों से ऊपर उठने का प्रयत्न करता हुआ तू हे इन्द्र | दास >इस नष्ट करनेवाले 'काम' 
नामक असुर के शिरः८-सिर को वधेन-वज्र से शी हि )| काम के सिर को कुचल 


करके ही यह उत्तर बनता है-आगे बढ़नेवाला होता हर । 
भावार्थ--अत्यन्त प्रबल इस “काम ' का विध्वंस 
चलनेवाले हों । | 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रादिती ॥ आह +> 
क्‍ वेदमाता का पुत्र 
गृष्टि: स॑ंसूत्र स्थविरं पे छफ वृषभ तुम्रमिन्द्रम्‌। 
अरीव्ठ्हं व॒त्सं चरथांय म येउगातुं तन्‍्व॑ इच्छमानम्‌॥ १०॥ 
(१) गुष्टि:-(गुणाति) ली यह वेदवाणी रूप गौ, मातात"हमारे जीवनों 
को ससूब॒-जन्म देती है, जो वत्स स्थविरम्‌-स्थिर 
| तवागाम्‌-प्रवृद्ध बलवाला, अनाधृष्यम्‌न-शत्रुओं 


“उत्तर! बनें, उत्कृष्ट मार्ग पर 


॥ स्वर: -- धेवत: ॥ 













वृत्ति का होता है-चज्च्चल स्वभाव तीज 


से न धर्षण करने योग्य, वृषभम्_सबं पर सुखों का वर्षण करनेवाला, तुम्रम्रशत्रुओं का हिंसक, 


अरीढम्‌-( रिह-आस्वादने) ज्वादों से ऊपर उठा हुआ, इन्द्रम्-जितेन्द्रिय होता है। (२) यह 
बेदमाता ऐसे कत्स को हम देती: है , जा कि चरथाय-"सदा गति के लिए होता है-क्रियाशील 
होता है और तन्वे-शक्तियाँ>वे ९ तार के लिए स्वयं गातुम्5 अन्य निरपेक्ष गमन को इच्छमानम्‌- 
चाहता है। यह औरों,पर हल होकर जीने की कामना नहीं करता। यह परवशता का अभाव 
' बनता है। 

भावार्थ-- प्रार जीवन बनानेवाला व्यक्ति स्थिरवृत्ति तथा अपराजित गतिवाला बनने 
की कामना ः 


+ 
् ४ 







वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रादिती ॥ छन्‍्दः--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--- धैवत: ॥ 
द वेदमाता का पुत्र को उपदेश 
वन _महिषसन्ववेनदमी त्वा जहति पुत्र देवाः। 
वृत्रमिन्द्रों हनिष्यन्त्सखें विष्णो वबितरें वि क्र॑ंमस्तव॥ ११५॥ 
(१) उतरओऔर माता"यह वेदमाता अपने सन्‍्तान को महिषम्‌-(मह पूजायाम्‌) पूजा की 
| कण अन्ववेनताजज्ञाज्ती लै.॥ वि इसे फक्षप्नतण़ाज्ञगता है।ज्लेव॒गातः अपने इस पुत्र को समझाती 








४.१८.१२ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


३५०८ एए/ए/ए/,७/५8॥79979 






हुई कहती है कि हे पुत्र5अपने को पवित्र बनाकर अपना रक्षण करनेवाले वत्स ! अमीनवे 
देवा:-देव त्वा-तुझे जहतिछोड़े चले जा रहे हैं । जितना-जितना तू प्रभु से दूर हो रहा - 
उतना ही इन देवों से परित्याग हो रहा है। उपासक को ही दिव्यगुण प्राप्त होते दैं ] रण 


के इस उपदेश को सुनकर अथच"ूअब इन्द्र: न्‍्यह जितेन्द्रिय पुरुष बृत्र हनिष्यनून्वास्रन 







२९) मी 
्च् 


करने की कामनावाला होता हुआ अन्नवीतर-प्रभु से प्रार्थना करता है कि हे सरखे- 
सर्वव्यापक प्रभो ! बितरे विक्रमस्व-आप अत्यन्त इन वासनाओं पर आक्रमण ८ एरनेवल् 
आपने ही तो इन वासनाओं को विनष्ट करना है। 5 (2 
'भावार्थ--वेदमाता अपने सनन्‍्तान को यही उपदेश देती है कि प्र पार 
तू दिव्य गुणों का अधिष्ठान बनेगा तथा वासनाओं को विनष्ट कर 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रादिती ॥ छन्‍्दः >रिष्टुप्‌। 












कस्तें मातरै विधवामचक्रच्छयुं ० 
कर्तें देवो अधि मार्डीक आंसीद्यत्प्राक्षिप 


(८ 


(१) है जीव | यत्-जब तू पितरम्‌र”अपने पिता 5 कल अर पाँव से पकड़कर प्राप्चिणा:-नष्ट 
ते. 


भला देता है, तो कः तेन्वे प्रजापति 





कर देता है, अर्थात्‌ जब तू अपने पिता प्रभु को न् 
प्रभु तेरी मातरम्‌-माता को विधवाम्‌-विधवा अचक तिलक देते हैं, अर्थात्‌ अवैदिक जीवनवाले 
सन्‍्तान के पिता पुत्र के कार्यों से शोकातुर होकर शा त्र८ चले जाते हैं। (२) वे कः-प्रजापति 
शयुं चरन्तम्‌ःअजगर की भान्ति कुटिल मे से गे पे गेत्नि करते हुए त्वाम>तुझे अजिघांसत्‌ल्‍समातप्त 
करना चाहते हैं। प्रतिक्षण की कुटिलता ८ 4 जीवन को नहीं होने देती । (३) हे जीव ! तुझे 
यह बिलकुल भूल ही गया कि वे ८  +े प्रेंकाशमय प्रजापति तेल्‍"तेरे लिए अधि मार्डीक- 
अतिशयित सुख के निमित्त आसातुत्4। रु“ करे सम्पर्क में तो तुझे आनन्द ही आनन्द था। प्रभुल 
विमुख होकर तूने कितना अपना केल्या: कर लिया। अपने पिताजी की भी मृत्यु का तू कारण 
बना। अपने जीवन को भी < सन घनोज तूने असमय में ही समाप्त कर लिया ॥ यही मंगल का 
मार्ग है कि तू प्रभुस्मरणपूर्वक- अपने कहीव्य -कर्मों के करने में प्रवृत्त रहे । रा 
भावार्थ--प्रभु का जो वतन व अमंगल का मूल है। 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देव _.-इन्द्रादिती ॥ छन्‍्दः--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:--- पड्चम: 


(| 











द (2 टुर्गति | 
वत्यप त्याप्शिर आन्त्रार्णिं पेचे न देवे्षु विविदे मर्डितार॑म्‌। . 
स्‌श् | द्रीयमाना[मधधा मे शु्येनो मध्वा जभार॥ '१३॥ 
“शलमेत्त के प्रकरण में ही कहते हैं कि प्रभु को भूल जाने पर में अरवर्त्या-जीवनोपाय 
क्‍ मे>ेगरीबी मैं शुनः आन्त्राणि-कुत्ते की आंतों को पेचे-पकानेवाला बना। कुत्ते की : 
खा चैकाकर मुझे अपनी भूख मिटानी पड़ी। कितनी भयंकर द्रित्रता में मैं पड़ा! (२) 


0 2, ज)ं र.। न 


आदि देवों में किसी भी देव को मर्डितारम्‌-सुख देनेवाला न विविदे-मैंने नहीं पाया। _ 
परिणामस्वरूप देवों की भी प्रतिकूलता हो जाती है। पापी पर आधिदैविक आपत्तियाँ भी 
_आ पड़ती हैं। (३) मैंने इस पापवृत्ति के परिणामस्वरूप जायामूर- अपनी पत्नी को भी अमहीयमानामूर 
निरादुत होती हुई छो।लंधा केरा-ही मिसहरोकरदी,हई को आुपशभमुरुदेखा । इससे अधिक दुर्गति 








... इस प्रभु को ही रक्षा के रा 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ मर ४.२१५९.२ ३५९ 





क्या हो सकती है ? (४) इस स्थिति से घबराकर व भयभीत होकर जब मैंने प्रभु का स्मरण किया; 

तो अधा-तब उस शएयेन:-गतिशील प्रभु ने मे"मेरे लिए मधु आजभारनमधु दस | 

प्रभुकृपा से मेरा जीवन अतिशयेन मधुर बना गया। अवर्ति समाप्त हो गई। सब देव 

गए। पत्नी भी उचित सम्मान को प्राप्त करती हुई मुझे उचित आदर देनेवाली हुई। 

की सब कट्ुता कट गयी और माधुर्य का अनुभव हुआ। 
भावार्थ--प्रभुविस्मरण से उत्पन्न दुर्गति प्रभुस्मरण से ही दूर होती है थ मधुर बन 

जाता है। ही द 
सारे सूक्त में जीवन को वैदिक बनाने पर बल दिया गया है। प्र 

जीवन बनाने में त्रड़ा सहायक है। प्रभु ने ही तो वासनाओं का 4 

[ १९ ] एकोनविंशं सूक्तम्‌ 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: ---विराटत्रिए ष । स्वर: --- घैवत: ॥ 


देवों द्वारा प्रभु का स॑+ ग्लन द 
एवा त्वामिन्द्र वज़िन्नत्र विश्वें देवास॑: “:सुहलए ऊर्मा: । 
महामुभे रोदसी वृद्धमृष्व॑ं निरिकमिदें- वणुते वृत्रहत्यें॥ १॥ 

(१) हे वज्िन्‌ इन्द्र-क्रियाशीलता रूप उ बाल शक ब्रद्रावक प्रभो ! अन्न-इस जीवन में 
सुहवास:-सदा उत्तम पुकारवाले-आपको ने कमरे -वासनाओं से अपना बचाव करनेवाले 
'विश्वे देवास:-सब देव त्वाम-आपको ही के भक्त करते हैं। आपका ही भजन करते 
हुए वस्तुतः वे देव बन पाते हैं। (२) ए सी प्रकार उभे रोदसी-ये दोनों द्यावापृथिवी- 
ब्रह्माण्डवासिनी सब प्रजाएँ, महाम- “दे ब्द्वम्रे& सब गुणों के दृष्टिकोण से बढ़े हुए ऋष्वम- . - 
. दर्शनीय एकमन"-अद्वितीय आपको हा हमे >वासनाविनाश के निमित्त निःवृणतेन-पूर्ण 

रूप से भजती हैं। वस्तुतः प्रभु हमें वासनाओं के आक्रमण से बचाता है। 
. भावार्थ-प्रभु का उपासन ओं के विनाश के लिए समर्थ करता है। सारा ब्रह्माण्ड 




















ऋषि: ---वामदेव : ॥ छन्‍्दः--निचृत्त््रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- धैवत: ॥ 


| को सत्यमार्ग पर ले चलना 
न देवा भुर्वः सम्रा्टिन्द्र सत्ययोनि:। 
शर्यानमर्ण: प्र व॑र्तनीररदों विश्वश्लेनाः... ॥ २॥ 
के अनुसार जब देव आपका सम्भजन करते हैं, तो वे जिब्नय: न+- 
पयुष्य मैं बड़े हैं, उसी प्रकार देवा:-देववृत्तिवाले ये पुरुष अवासजन्त-विषयों से 
/आलेहें । प्रभु इन बड़ी उमरवाले दिव्यवृत्तिवाले पुरुषों को विषयों के आक्रमण से बचाते 
रथ €दयाननन्‍्द) ने यहाँ “'जिब्रय' का अर्थ 'दृढ़ जीवना: ' दूंढ़ जीवनवाले ऐसा किया है। 
देवपुरुषों को विषयवासनाओं से आक्रान्त नहीं होने-देते। हे इन्द्र"शत्रुविद्रावक 










; म ह प्र का है ही सम्राट भुवः-इन “जिब्रि देवों” के सम्राट्‌ होते हैं, आप ही इनके जीवन को दीप्त 






'करिते-हैं। सेत्ययोनि:-आप ही सत्य के उत्पत्ति-स्थान हैं। आप ही के द्वारा इनके जीवन में सत्य 
त्त होती है। (२) आप ही अर्ण:"ज्ञान-जल के परिशयानम्‌- चारों ओर रहनेवाले 


:. ..._ ज्ञानजल को आवृत छाल्ेनेत्राले-हस अऋहिमजक्ासंजारूप वृक्तक्रोलभच्नचूतनष्ट करते हैं और आप 














क्‍ ए/५ए०/.॥५०॥979४%/४ जे ; 

ही विश्वधेना:-सब के प्रीणित करनेवाले बर्तनीः >मार्गों को प्र अरद:- विलेखित करते हैं 

(०॥क्षा६ 00०) | वासनाओं को विनष्ट करके आप ही इन्हें उत्तम मार्गों पर ले उमर 
भावार्थ--देववृत्ति के पुरुष प्रभु का उपासन करते हैं। प्रभु इन्हें विषयों से लू | 

इनके अन्दर सत्य को उत्पन्न करते हैं। वासना को विनष्ट करके इन्हें सर्वभूतहित के मरे 

हैं। रा 





ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --' (9० ली 
काम का संहार ्ं 
अतृप्णुवन्तं॑ विय॑तमबुध्यमबुंध्यमानं सण क्‍ 
सप्त प्रति प्रव्त आशयानमहिं वज्ञेंण वि रिंणा/आपूरचन ॥)४8 ॥। 


(१) हे इन्द्र”-शत्रुविद्रावक प्रभो! आप सप्तर 5 ही बे प्रति-निम्नमार्गों में 
आशयानम्‌-निवास करनेवाले अहिम्‌नइस वासनात्मक वर ५ कर दो है रस ० रूप वज्र 


द्वारा अपर्वनूअपर्व रूप में (शशाक्रण्प 3 [07) विरिण[:च््‌ देते हैं। इस वासना को 
इस रूप में नष्ट कर देते हैं कि इसका एक भी पर्व ( ड़ नहीं । यह वासना ही तो सातों 


मर्यादाओं को तोड़कर हमें निम्नमार्ग की ओर ले जानेव[लिी हैपे ४ “्सप्त मर्यादा: कवयस्ततक्षु: ' । शरीर 
में प्रततित (स्थापित) सात ऋषि इन मर्यादाओं कर रत लें; हैं। आहि-वत्र-वासना इनका 
विनाश करती है। प्रभुकृपा से क्रियाशील बनकर हछ के गसनाओं को विनष्ट करते हैं। (२) यह 
अहि अतृप्णुवन्तम्%कभी न तृप्त होनेवाला न जे, कम: कामानापभोगेन शाम्यति ' । वियतम्‌र 
सब संयमों का तोड़नेवाला-उच्छुड्जूल है। "अप »ईइसको समझना बड़ा कठिन है, 'मनसि-ज 
है न जाने कब इसका आक्रमण हो जाता हैं। अलुझ्यमानमूनजशञान को विनष्ट करनेवाला है ' ज्ञानिनो 
नित्यवैरिणा' | सुषुपाणम्‌>सुला-सा 2०" है चेतना को विनष्ट करनेवाला है। इसको नष्ट 
प्र 


करके प्रभु हमारा कल्याण करते 
भावार्थ-- अत्यन्त प्रबल 


हैं। 
क्‍ :--वामदेव: छा : ॥ छन्‍्दः--भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर: -- पड्चस: ॥ 
द 92 पर्वत ककुभ भेदन 


ञ्र क्षार्म बुक्षं वार्ण वातस्तविंषी भस्‍िरिन्द्र: । 

वशमान ओजो<5वांभिनत्ककुभः पर्व॑तानाम्‌॥ ४॥ 
(१) न सके ब्रस्प्रकोर बात:ः-वायु वा:-जल को तविषीभिः-बलों के द्वारा झ्लुब्ध कर देता 
दि (ि इन्द्र:>ते परमैश्वर्यशाली प्रभु शवसा-बल के द्वारा क्षाम बुध्नम्‌-( क्षामान्य बुध्न॑ 
प्र आकाश ( अवकाश-अनन्‍्तरिक्ष) को अक्षोद्यत्‌लसंपिष्ट कर देते हैं। सारे 
भु अपने वश में किये हुए हैं। प्रभु इस ब्रह्माण्ड के प्रभव हैं, तो वे अप्यय भी हैं- 


भु ही हमें क्रियाशीलता रूप वज्र देकर विनष्ट करते 










ज्न करते हैं, तो इसे विनष्ट भी करते हैं। (२) इसी प्रकार हम सब जीवों के लिए 
व खि अक्ति को उशमानः-चाहते हुए वे प्रभु दूढा- आसुरभावों के दृढ़ किलों .को भी 
यौबलोत-नष्ट करनेवाले हैं। 'काम-क्रोध-लोभ ' के शरीर, मन त बुद्धि में बने हुए दुर्गों को प्रभु 
नष्ट कर डालते हैं। वे प्रभु पर्वतानाम्‌5अविद्या-पर्वतों के ककुभः -शिखरों को अवाभिनत्‌्नविदीर्ण 
कर देते हैं। शएवावा 7,टवदाशा ४८०८ शा55णा (363 0 345.) 






कं न 
| 


प्र ;्य 
रे 


.. की भूख नहीं लगी रहती-हम तृष्णा से ऊेपर उठ 


् ... को कम्पित करके दूर 
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भावार्थ--जड़ जगत में प्रभु पृथिवी व अन्तरिक्ष को हिला डाल्निवाले हैं। चेतन जगत्‌ में 
वे प्रभु काम-क्रो ध-लोभ के किलों को विनष्ट करते हैं और अविद्यापर्वतों का का, हें। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- थैवत: ४) 
.... ऊर्मिवध 
अभि प्र दुद्गुर्जनयो न गर्भ रथांइव प्र य॑यु: साकमर्द्रय (0 
अतर्पयो विसूर्त उब्ज ऊर्मान्त्वं वृताँ अरिणा इन्द्र सि १६ क्‍ 
( १) जनयः-माताएं नजजैसे गर्भम्‌-अपने गर्भोत्पन्न बालक की श्वि्ज्ोर प्रदह्ु: >प्रकर्षेण 
जाती हैं, इव-जैसे रथा:-रथ लक्ष्य स्थान की ओर जाते हैं, इसी क्र उपासक लोग 
साकम्‌रप्रभु के साथ गतिवाले होते हैं। (२) इन विसतः-( विश 2३ सर पेरन्ति) विशिष्ट गतिवाले 
पुरुषों को आअतर्पयः >हे प्रभो! आप प्रीणित करते हैं। इनकी -(जशुष्टित्पपासे शोकमोहे 
जरामृत्यू सुदूर्मय: ) भूख-प्यास, शोक-मोह, जरा-मत्यु रूप ०७ 'की> लहरों को उब्ज:-विनष्ट 


- -. करते हैं (अवधी: सा० ) है इन्द्र”शंत्रुविद्रावक प्रभो! बतान्‌-"वासना से आवृत 
हुए-हुए सिन्धून्‌तज्ञानजलों को अरिणाः-फिर से ग हैं। 
भावार्थ--हम प्रभु की ओर जाते हैं तो (क) प्रभु ओं को प्राप्त कराके हमें प्रीणित 


करते हैं, (ख) हमारी भूख-प्यास आदि भौतिक जन है ू करते हैं-हमें साँसारिक विषयों 
ग) हमारे ज्ञानजलों का प्रवाह ठीक 


रूप में होने लगंता है। 






ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र हु (ुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:---पडठ्चम: ॥ 
ः तुर्वीति ब-चस्ये/ के लिए 
_त्वं महीमवर्निं' विश्व ना ) सुर्वतिये वर्य्याय क्षर॑न्तीम। 
 अंरमयो नमसैज ण स्स : जसुतरणां अकृणोरिन्द्र सिन्ध॑नू॥ ८६॥ 
जे (१) त्वमल्हे प्रभो! आप5इस-मेहीम्‌्>अतिशयेन महत्त्वपूर्ण अवनिम्‌-रक्षा करनेवाली 
.. विश्वधेनाम्‌ज"सब का प्रीणन द्ृवाणी कों नमसा-नमन के साथ अरमय -रमणयुक्त 
_. करते हैं। उस वेदवाणी को ( >त्वरा से शत्रुओं का असन (क्षेपण) करनेवालों के 
... लिए तथा बय्यायर रत करनेवाले के लिए एजत्‌ अर्णः क्षरन्तीम्-वासनाओं 


को क्षरित करती है। वस्तुतः इस तुर्वीति और वय्य को 


2 प्रभुकृपा से ही ज्ञान /का जल प्राप्त होता है। (२) हे इन्द्र! आप इस तुर्वीति और वय्य के 


: + लिए सिन्धून्‌ सुतरणान्‌-खूब तैरने योग्य अगाध ज्ञान-बल युक्त कृधि-करते हैं | 
क्‍ पल मत्से से वासनाओं को परे फेंकनेवाले तुर्वीति बनें। निरन्तर कर्मतन्तु का विस्तार 
.. करनेवाले । प्रभु हमें वेदवाणी द्वारा ज्ञान-जल प्राप्त कराएँगे। 
की >-वामदेव: ॥ देवता--हइन्द्र: ॥ छन्‍्दः--पड्िः ॥ स्वर:--पठ्चम: ॥ 
यान वाई. सेनाओं के समान 'वेदवाणियाँ 
नभन्वो ३न वर्क्वा ध्वस्त्रा अपिन्वद्युवतीऋतज्ञाः: । 
द अपृणक्तृषाणों अधोगिन्द्र: स्तर्यो३ दंसुपत्नी:॥ ७॥ 
(१) नभन्‍्वः-शज्रुओलों। क्रातप्तह्वार फ़ररेकलतिउलक़्वा: नतछोनाशमें। क्रे समान ध्वस्त्रा:-सब 















३२६२ ही री १-८ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 






बुराइयों का ध्वंस करनेवाली, युवती:-अच्छाइयों का हमारे साथ मिश्रण करनेवाली, ऋक्तज्ञा: "ऋत 
के ज्ञानवाली या ऋत को प्रादुर्भूत करनेवाली (जन) अग्रुत्रः5इन ज्ञाननदियों को इन्द्रःचे प्रभु 
प्र अपिन्वत्‌-प्रपूरित करते हैं। (२) इन ज्ञाननदियों के प्रवाहों द्वारा धन्वाह्निनम ली दर 
तृषाणान्‌ अज्ान्‌रप्यासे खेतों को, अपूणक्‌-(अ पूरयत्‌ ) पूरितं करते हैं। हम जे जीते 
कि उत्तम सदृणों के बीजों के प्रादुर्भाव से रहित थे, उन्हें सदगुणों के अंकुरित केस्ने/5 
शोभायमान कर देते हैं। इन दंसुपत्नी:-दमनशील पुरुष की उत्तम रक्षिका लिवृत्त प्रसंवा 
गौ के समान हुई-हुई वेदवाणीरूप गौओं को इन्द्र:-जितेन्द्रिय पुरुष द ] है 
जितेन्द्रिय पुरुष ही इन ज्ञानवार्णियों को समझ पाता है। मा क्‍ 
भावार्थ--ये वेदवाणियाँ शत्रुहिंसिका सेनाओं के समान हैं। ये हुसीरे िर्मुर जीवनों को संगुण 

बना देती हैं। इन वेदवाणी रूप गौओं का दोहन जितेन्द्रिय प्‌ पल ह 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः -- त्रिष्टुप हे ब्ररः>-- घैवत: ॥ 


वासनाविनाश व 















पूर्वीरुषस॑:ः शरद॑श्च गूर्ता तृत्रे ज॑घन्वाँ सजुच्धि सिन्ध॑न्‌ । 
परिष्ठिता अतृणद्धद्वधानाः सीरा इन हू से तवे पृथिव्या॥ ८॥ 


(१) पूर्वी: उघसः-बहुत उषाकालों आननहियो >ज्ज»और वर्षों तक गूर्ताः-वासनाओं से 
निगीर्ण की गई (निगली गयी) सिन्धूनूर- , इन्द्र:-वे प्रभु, बृत्र जघन्वानू-वासना 
को विनष्ट करके वि असृजत्‌्-विशेषेण स्‌ ० हैं-उनके प्रवाहों को फिर से चला देते 
हैं। (२) परिष्ठिता:-वासना जिनके गे श्रत हुई है, बद्दधाना:-जो वासना से बध्यमान 
हुए हैं, ऐसे सीराः"ज्ञानप्रवाहों को झन्द् बेड भु पृथ्चिव्या-इस शरीररूप पृथ्वी के हेतु से 
स्त्रवितवे-प्रवाहित होने के लिए रत ऋट करता है (अविध्यत्‌) । आवरणभूत वासनाओं 
को विद्ध करके यह 25 करता है।.. 
भावार्थ--प्रभु वासना "करके ज्ञान को प्रवाहित करते हैं । यह ज्ञान ही इस शरीर 


रूप पृथिवी को _.- दे शेड शिव बनाता है।.. क्‍ 
ऋषि: ---वामदेव॑: : ॥ छनन्‍्द:--निचृत्््रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- धेवत: ॥। 
द उखच्छित्‌ . 


गे अदानं निवेश॑नाव्दरिव आ ज॑भर्थ। 


अख्यिदहिंमाददानो निर्भ[दुखच्छित्सम॑रन्त पर्व ॥ ९॥ 
इन्द्रियाश्वोंवाले प्रभो ! आप वम्रीभि:-विषयवासनारूप चींटियों से 
अग्मुवः पुत्रम-इस वेदवाणी रूप नदी के पुत्र-वेदवाणी के अपनानेवाले- 
पी  र पवित्रीकरण व त्राण (पुनाति त्रायते) करनेवाले को निवेशनात्‌-विषयों, के 
कु री - | के प्रति वासना से आजभर्थ-बाहर खींच लाते हैं। (२) आपकी कृपा . 
से न >तत्त्व को न देखनेवाला भी यह अहिम्‌-इस वासनारूप सर्प को वि अख्यत्‌-विशेषरूप 






















(१) है; 
अदानम्‌ज स्क््स 


लगता है। आददानः-वेदवाणी द्वारा ज्ञान प्राप्त करता हुआ यह निर्भूत-वासनाओं से 

हो जाता है । उखच्छित्‌-यह इस पेट रूप ऊखा का छेदन करनेवाला बनता है-पेटू न बनकर 

बड़ा मितभुक्‌ होता है, परिणामतः: इसके पर्व समरन्तनसन जोड़ संगत हो जाते हैं। वासनाओं 
के कारण शरीर पें॥ज्ा। ग़्मी/सत्र स्सिफ्षिलताएँ।ढदूव हो जाती 55.) 








. अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२०. ९ 


. राजनूच्सम्पूर्ण संसार के शासक प्रभो | आप वृष्ण्यानि- 


हाई जा वे। 5 रा की 





ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द: --पड़िः ॥ स्वर:---पउ्चम: 0) 
. . करणों व कर्मों का ज्ञान 


प्र ते पूर्ीणि करंणानि विप्राविद्यों आह विदुषे करोंसि। हो 






यर्थायथा वृष्ण्या॑नि स्वगूर्तापांसि राजन्नर्याविंवेषी: 

(१) हे विप्र-हमारा विशेषरूप से पूरण करनेवाले प्रभो ! ते- “मल 
करनेवाले करणानि>करणों को आविद्वान-सम्यग्‌ जानता हुआ ण रे ल्‍एक समझदार 
व्यक्ति के लिए करांसिचकरने योग्य कर्मों को प्र॑ आहरप्रकर्षेण: ज्ञानी-पुरुष 
( आचार्य ) समझदार शिष्य के लिए बतलाता है कि प्रभु ने दर के पलादिव का मन व बुद्धि' 
रूप सुन्दर करण (साधन) दिये हैं। इनका ठीक प्रयोग करते व ज्ञानप्राप्ति के कर्मो 
को करना चाहिए.। (२) वह आचार्य विद्यार्थी को बतलाता हि बी यथा-जिस-जिस प्रकार, 
जो के वैर्षण करने में उत्तम स्वगूर्ताज 









आत्मतत्त्व को उद्गूर्ण करनेवाले-आत्मतत्त्व की ओर ले 
को .अविवेषी: -व्याप्त करते हैं। उन कर्मों का 
करने के लिए प्रेरित करते हैं। द 

भावार्थ-- आचार्य विद्यार्थी को प्रभु से श्र ई 
कर्मों का ज्ञान दे। सामान्यतः: वे कर्म सुखवर्ध 
हों। 


पक नै करणों का संकेत करते हुए कर्तव्य- क्‍ 
"लव की ओर ले जानेवाले तथा नरहितकारी 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- शक गण दर: --निचृत्पड्धि: ॥ स्वर: ---पउठ्चम: ॥ _ 
द 0 पण्णन 
नू ष्ठुत इन्द्र नू ड्ड र्त्रिे नद्यो३ न पींपे:। 


अकारि ते हरिवो / धिया स्थाम रथ्य॑: सदासा:॥ ११॥ 


मन्त्र-व्याख्या १६.२ वह है। 
अगले सूक्त का भी वही लिन है-- 
कि ०2-२० ] विंशं सूक्तम्‌ ः 
ऋषि: -- : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- धैवत: ॥ 
संग्राम में विजय करानेवाले प्रभु रा 

दी पा दूरादा न॑ आसाद॑भिष्टिकृदव॑से यासदुग्रः। 
नपतिर्व : सज्जे समत्सु तुर्वरणिं: पूतन्यून्‌॥ १॥ 
; विद्रावक प्रभु नः-हमें दूरात्‌-दूर से आयासत्‌्-प्राप्त हों। और नः-हमें 
सहै। तज्समी प ( आ-यासत्‌ ) प्राप्त हों। अभिष्टिकृत्‌न-ये प्रभु हमारे शत्रुओं पर आक्रमणं 
करमेकले५हैं । अवसे>"हमारे रक्षण के लिए होते हैं। उग्र:-तेजस्वी हैं। (२) ये नृपति:-मनुष्यों 
के रक्षक चवज्रबाहुः-बाहुओं में वज्र को लिये हुए प्रभु-निरन्‍्तर गतिशील प्रभु (वज्‌ गतौ) 









समत्सु-संग्रामों में संगेक्तशज्ञाओं:क्रिसपथ/हकजाज्छोजे। पर पूतस्बूक&उक्त.आक्रान्ता शत्रुओं को 





(7 क्र / 
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ः | तुर्वणिः _त्वरा से पराजित करनेवाले हैं (तुद्‌ वन) अथवा हिंसित करनेवाले हैं (तुर्व हिंसायाम्‌) । 

' 'बस्तुतः प्रभु ही हमारे शत्रुओं को विनष्ट करते हैं। 

भावार्थ--वे तेजस्वी प्रभु हमें प्राप्त हों। वे ही शत्रुओं का विनाश करके हस्ारा (केले 

हैं। ि 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--पहिुिं: ॥ स्वर: -- पड्चम: | >> 

अवसे राधसे च ७ 


आ न इन्द्रो हरिंभिर्यात्वच्छांर्वाचीनो 5 वसे ग 






तिष्ठांति वज्नी मघवए विरप्शीमं यज्ञमनु नो ॥॥ २॥ 
(१) इन्द्र:-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले प्रभु नः "हमें हरित शत्उत्तम के साथ 
अर्वाचीन:-अभिमुख प्राप्त होनेवाले होकर आयातु- आएँ। वे -रक्षण के लिए 
हों च-और राधसे-कार्यों में सफलता के लिए हों। प्रभु तत। से उत्तम इन्द्रियाश्वों से ही 







तो हम. जीवनयात्रा को पूर्ण कर पाएँगे। (२) वे वज्जी"क्रिया३ जाती 
विरप्शी-महान्‌ व सब विज्ञानों का उपदेश देनेवाले वे प्र भुखाजे र्ः 
. निमित्त नः-हमारे इमं यज्ञ अनुनइस जीवनयज्ञ को रुक्ये के के तिष्ठाति-स्थित होते हैं। प्रभु 
के रक्षण से ही यह यज्ञ निर्विघ्न पूर्ण होता है। प्रभुकृ बिना यज्ञ की पूर्ति सम्भव नहीं है। 
भावार्थ--प्रभु हमें उत्तम इन्द्रियाश्वों के स प्र हो । वे ही हमारा रक्षण करते हैं, वे ही 
: हमें सफल बनाते हैं। वे ही इस जीवनयज्ञ कब हैं। द 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता-- इन्द्र 




















५ परत 'त्वयां बयमर्य आजि ज॑येम॥ ३॥ 
दल भो! 








निश् त्वम्-आप अस्माकम्‌ल्हमारे इम यज्ञम-इस जीवन- 
यज्ञ को पुरः-आगे और दधधत्‌लेक्षारण करने के हेतु से नः -हमारे लिए क्रतुम-शक्ति को 
सनिष्यसि-अवश्य देंगे ही. (श्र पे हुई इस शक्ति द्वारा ही हम जीवन-यञ्ञ को पूर्ण कर पाते. 
हैं। (२) हे वच्जिनू-क्रिंस्रोशील॑ती रूप वज्रवाले प्रभो! एबघ्नी इब-एक कितव (जुआरी) को 
तरह वयम्‌-हम त्वया"ओप॑के साहाय्य से अर्य:-आपके स्तोता होते हुए आजिमूरस्पर्धा के. 
लक्ष्य को (युद्ध गे जयेम-जीत जाएँ और धनानां सनये-धनों की प्राप्ति के लिए हो! श्वघ्नी 
इव' यह है होल कितव 


(१) हे इन्द्ग- 





जैसे एक कितंव विजयी होकर धनों को प्राप्त करता है, हम आपके स्तवन.. 
से क्रियाश त्व-होते-हु थधनों का विजय करनेवाले बनें | इस जीवन-संघर्ष में' स्पर्धा करते हुए हम. 
. आगे बढ़ें, चिंजयी बनें और धनों को प्राप्त हों। द अप रा 
अक् >> प्रभु से शक्ति प्राप्त करके हम यज्ञों को पूर्ण कर पाते हैं। आपका स्तवन करते हुए 
धक्रम में विजयी हों और धनों को प्राप्त करें। गा हा 
“ऋषि:--वामदेवः ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्दः--विरादत्रिष्दुप्‌ ॥ स्वरः-- शैवत:॥ . 
सोम का पान द द 
 उशन्नु षु णः सुमना उपाके सोम॑स्य नु सुषुतस्य स्वधावः:। 


पा इईम्क्र।प्रश्षिभृलस्ख-तपथ्छास/सामन्‍्ध॑सए सदा: पूछबेच ॥ ४॥ 





<छ् 








.  £ः् मम एएएएशशओ 


जनता है। 





(१) हे स्वधावः-आत्मधारण शक्तिवाले प्रभो! उ नः उ-निश्चय से हमारे उशन्‌- पा की 
कामना करते हुए आप सुमनाः5”हमें (शोभनं मनो यस्मात्‌) शोभन मन को प्राप्त ऋई रीति हुप्र. 
उपाके-सदा हमारे समीप होते हुए नु>अब सुषुतस्थ-उत्तमता से उत्पन्न किये गये तिर्येन 
आपके अंग में प्राप्त कराए गये मध्व:-जीवन को मधुर बनानेवाले सोमस्य-सोम कीप्यप; “पान 
करते हैं। इस सोमशक्ति को शरीर में ही सुरक्षित करते हैं। इस रक्षित वीर्य बट न्‍ हमारे खैब अंग 







पुष्ट होते हैं। इसी से नीरोगता प्राप्त होकर जीवन मधुर बनता है। (२) हे इ शत्रुओं का : 
विद्रावण करनेवाले प्रभो। आप इस पृष्ठ्येन-जीवन के आधारों ६ उत्तम आ पृष्ठ-08०[९ 
070०76 ) अन्धसा>-इस सोम द्वारा संममद:-हमारे जीवनों को हैं। यह सुरक्षित 
सोम ही जीवन का सर्वोत्तम आधार है। यही हमें 'नीरोग, ० शर्त मं रथ व दी ' बनाता है। 
इस सोम को हम प्रभुस्मरण द्वारा ही, वासनाओं से बचकर, का 

(3: सोम 


ररते हैं । 
भावार्थ--प्रभुस्मरण से सोम शरीर में सुरक्षित होता है। सुरह्ध है का उत्तम आधार 























ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द्‌:--वि :-- थैवतः ॥ 
द  वक्षान न पदक और द 

वि यो ररप्श ऋषिभिनवेभिरवृक्षो न । न जेता। 

मर्यो न योषाम॒भि मन्य॑मानो5च्छा विल्वकि 

(१) मैं पुरुहृतम-पालक व पूरक है षुकार/जिसकौः-जिसकी आराधना हमारा पालन व पूरण 
करती है, उस इन्द्रमू-परमैश्वर्यशाली प्रभु ब  जच्छ -लक्ष्य करके विवक्मि-स्तुति शब्दों का 
ने रातु गतिशील-क्रियाशील-ऋषिभि: -तत्त्वद्रष्टा 

है। वस्तुत: प्रभु का उपासन इसी में है कि 
शील हों। (२) वे प्रभु (क) वक्ष: न पक्क:ः-पके 
परिपक्र वृक्ष मधुरतम फलों को देनेवाला है, इसी 


- हुए फलोंवाले वृक्ष के समान हैं। छ्ि त््तिसिज 
प्रकार वे प्रभु हमारे लिए फलों को प्राप्त कराते हैं। (ख) सृण्वः न जेता>आयुध 
( सृणि-अंकुश ) कुशल पुरुष की त्ञता हैं। जैसे अंकुश-प्रहार-प्रवीण आधोरण (-महावत) 
मदमत्त हाथी को भी वशी है, उसी प्रकार वे प्रभु सारे ब्रह्माण्ड के वशीभूत करनेवाले 


ओं को भी कुचल देनेवाला है। (२) वे प्रभु मर्य: न योषां 
प्रकार पत्नी का आदर करता है, इसी प्रकार हम जीवों का आदर 


हैं। प्रभु का स्मरण हमारी 
अभिमन्यमान:-एक मन॒ष्य 


... करनेवाले हैं | हमारी इच्छाओं को पूर्ण करना ही हमारा आदर है-प्रभु हमारी सब हितकर 


- इच्छाओं को पूर्ण प्रभु पति हैं, हम पत्नी के रूप-में। द द 
जज वृक्ष को तरह हमारे लिए मधुर फलों को देनेवाले हैं। आयुध-कुशल 
... पुरुष की :  वासनाओं को पराजित करनेवाले हैं। प्रभु पति हैं, हम पत्नी के रूप में। 


हम अन्तिम उपमाएँ में रहस्यवादी कविताओं के बीज को पाते हैं। 
< --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌।। स्वरः--- खैवत: ॥ द 
स्वतवान्‌ ऋष्व: . 
गरिर्न यः स्वतवाँ ऋष्व इन्द्र: सनादेव सह॑से जात उमग्रः। 
आर्दर्ता वाज़ूं।सथक्रिरो।क्राभीउव/त्उचूने/कोशं लेसुना अधृछ्ठेम ॥ ६॥ 





हमारे लिए भयंकर नहीं होते। प्रभु हमारे 'शत्रुओं के लिए ही भयंकर 
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. (१) गिरिः नन्‍पर्वत के समान यः -जो स्व-तवानूनप्रवृद्ध आत्मशक्तिवाला है, ऋष्व:-दर्शनीय 


"व महान्‌ है, वह इन्द्र:-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाला प्रभु सनात्‌ एव-सदा से ही 'हर सन 
. सहसे-शरत्रुओं के मर्षण के लिये जात: -प्रादुर्भूत हुआ है। हृदयों में प्रभु का श्रकारा 
) 


काम-क्रोध आदि शत्रुओं का विनाश हो जाता है। (२ ) वे प्रभु स्थविरम्5अति 8०409 
वच्रम्‌-क्रियाशीलता रूप वज्र को आदर्ता"आदृूत करते हैं। उस क्रियाशीलता रूप , जो 


कि उदना>पानी से कोशं इवकोश की तरह वसुना-सब वसुओं से नल हर सजजितरां संगत 
है। जब इस प्रकार क्रियाशीलता को हम अपनाते हैं, तो प्रभु के प्रिय बनते, है ॥/ले)प्र 













हृदयों में प्रादुर्भूत करके ही हम शत्रुओं का विनाश कर पाते हैं। तब नारी डे 
हम दर्शनीय जीवनवाले तेजस्वी बनतें हैं और शत्रुओं का मर्षण / कर हैं। )) 
_ भावार्थ--हृदयों में प्रभु को प्रादुर्भून करके हम शत्रु क्झरज्नाश पाते हैं। क्रियाशील 

बनकर हम प्रभु के प्रिय बनते हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- 










ज्वाण 


न वर्ता-न किज दे 
' न यस्य॑ वर्ता जनुषा न्‍्वस्ति न र् ख्यैस से 3ग्रभरीता मघरस्य। 
उद्बावषाणस्त॑विषीब उद्रास्म: छ पुरुहूत रायः ॥ ७॥ 

(१) हे प्रभो! यस्य-जिन आपका ईताल्लि; ण करनेवाला-आपको अपने कार्यों से 
रोकनेवाला जनुषा-जन्म से-स्वभाव से 8 ्रयपर्वक न अस्ति-नहीं है। हे प्रभो ! आपके 
राधस:-कार्यों को सिद्ध करनेवाले आर 'वर्य का आमरीता न-विनाश करनेवाला कोई 
नहीं । आपकी शक्ति अप्रतिहत है-औपे कक छवर्य अनन्त है। (२) हे तविषीव:-बलवतन्‌ प्रभो! 


सस्‍्वर:--पडठचम: ॥। 





 उग्र-तेजस्विन्‌ -पुरुहूत-बहुतों से“पघुकार ग्रीन प्रभो ! उद्दावृषाण:-अत्यन्त धनों का वर्षण 


करते हुए आप अस्मभ्यम्‌र ए. राय:-इन दान देने योग्य धनों को दच्द्धच्दीजिए। इन 
धनों को दान में विनियुक्त धस्वी जीवनवाले हम भी हे प्रभो! आपके ही समान तेजस्वी 
बनने का यलत्न करें । है) 


भावार्थ--प्रभु अर 
हैं। हि द 


वम्रिदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: ---घैवत: ॥ 
समिथेषु प्रहावानू द 
:- क्षय॑स्थ चर्षणीनामुत ब्रजम॑पवर्तासि गोनाम्‌। 
गानरः सं॑मिथेषु प्रहमवान्वस्वों राशिमंभिनेतासि भूरिम्‌॥ <॥ 
प्रभो। आप चर्षणीनाम्‌ून श्रमशील मनुष्यों के रायः-धनों के तथा क्षयस्य॒नगहों 
दम" हैं। आप इस बात का ध्यान करते हैं कि श्रमशील मनुष्य को आवश्यक धन 
कमी न रहे 'उसका योगक्षेम ठीक से चलता जाये! इस बात का व्या> प्रभु करते हैं। 
_ गौर आप इन श्रमशील मनुष्यों के गोवां त्रजम्‌-इन्द्रियों के समूह को अपवर्ता असि-विषयों 


अनन्त-ऐश्वर्यवाले हैं। प्रभु हमें कार्यसाधक धरनों को प्राप्त कराते 








- से अपावृत्त करनेवाले 228 हैं। इन की इन्द्रियों को आप विषय-वासनाओं से आक्रान्त नहीं होने देते। 


(२) हें प्रभो ! $4५/शिक्षभंस०- शिक्षा: द्वेशि5<ज्ञाम द्वारां (प्रज्ञाओं उको, )आगे ले चलनेंवाले हैं (न 








. आप भूरिम-बहुत अधिक अथवा भरण-पोषण के लिए पर्याप्त वस्व राशिमू: 


. जरित्रेन्‍स्तोता के लिए द्रविणम्‌- शी को 


न ञ 
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नये) । समिथेषु-काम-क्रोध आदि से संग्राम होने पर आप ही प्रहावान्‌-इन शत्रुओं पर आक्रमण 


करनेवाले अमस्त्रोंवाले हैं। इस प्रकार हमारा ज्ञान बढाकर तथा काम-क्रोध आदि को ५७७२ करके 






अभिनेता असिन् प्राप्त करानेवाले हैं। 
भावार्थ--प्रभु श्रमशील मनुष्य को योगक्षेम से वज्चित नहीं करते। इनकी इन्द्रियों 





से आक्रान्त नहीं होने देते। भरण-पोषण के लिए. पर्याप्त धन प्राप्त कराते हैं 3 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:-> 
पांपविनाशक प्रभु 


कया तच्छुण्वे शच्या शच्चिष्ठो यर्या कृणोति असर का 


पुरु दाशुषे विच॑यिष्ठो अंहो$र्था दधाति ९ 





है (१) ततरवे प्रभु कया-किसी अद्भुत ( अनिर्वचनीय ) रास ले प्र 'नन्‍न्दमय शच्यानप्रज्ञान व 
. कर्म से श्रृण्वेजसुने जाते हैं-प्रसिद्ध हैं। शचिष्ठ:-अत् ल 














व प्रज्ञानवाले हैं। वह 
ऋतष्व: -महान्‌ प्रभु यया-जिस शक्ति द्वारा मुहु-फिर-पि 
को कृणोति-करते हैं | सृष्टि के उत्पत्ति, धारण व प्र 
व प्रज्ञान) द्वारा करते हैं। (२) ये प्रभु दाशुषे>आत्म 
पुरु-अत्यन्त विचय्रिष्ठ:-विनष्ट करनेवाले हैं। अ 


रत प्रभु अपनी इसी शची (शक्ति 

८ के लिए अंह:-पाप को 
अब, प्रॉप को विनष्ट करके, ये प्रभु . 
करते हैं। < 


भावार्थ-प्रभु अद्भुत शक्ति व प्रज्ञानवाल्ले प्रभु स्तोता के पापों को विनष्ट करके 
उसके लिए आवश्यक धन प्राप्त कराते हैं 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता: --त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः -- धैवत: ॥ 
न हर देनेवाले ' प्रभु 


. मा नों मर्धीरा भराष्ध्र /॑ब्किध्तिन्न: प्र दाशषे दात॑वे भूरि यत्तें। 





द नव्यें देष्णे शस्ते क्थेप्रत्नंथयाम वयमिंन्द्र स्तुवरन्त: ॥ १०॥ 
हे (१) हे प्रभो | नः लक [ मत >कॉम-क्रोध आदि से नष्ट मत होने दीजिए। आभरा-”हमारा 
. सब प्रकार से भरण हमारे लिए तत्-उठस धन को भूरि-बहुत प्रदस्द्धि-दीजिए, 
यत्‌्-जो ते+-आपका -आंत्मसमर्पण करनेवाले के लिए दातवेल्‍देने के लिए है। जो 


धन आप दाश्वान्‌ को देते हैं, वह धन हमें दीजिए । (२) हे इन्द्र>परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! 








नव्ये-अत्यन्त स्त्ु ख़र॥ टेष गो-दान में प्रेरित करनेवाले शस्ते-प्रशस्त अस्मिन्‌-इस ते+आपके 
उक्थे-स्तोत्र म्रें त्रबमेलेहम प्रत्नवआाम>आपके नामों व गुणों का उच्चारण करें। यह प्रभु के नामों 
का उच्चारणहहमें( प्रशस्त जीवनवाला बनाता है। इस से हमारे अन्दर धन को देने की वृत्ति बनती 


और इसीलिए देते हैं कि हम धन को देनेवाले बनें। वस्तुत: देनेवाले बनकर 


ः जज ह् को कर को >स्तवन करनेवाले होते हैं । कोई भी व्यक्ति धन को न देनेवाला प्रभु का 
बन पाता है। 
न --प्रभु हमें सब धन देते हैं और इस प्रकार हमें हिंसित नहीं होने देते। 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुत्पड्धिः ॥ स्वर: --पज्चम: ॥ 


द रथ्यः सदासा: 
नू छ्टुत इन्द्र नू गृंणान इषें जरित्रे नयद्यो३ई न पीपेः। ० / 
0२ ) 


अकारि ते हरिवो ब्रह्म नव्ये धिया स्यांम र॒थ्य: सदासा:॥ ११ 
मन्त्र व्याख्या १९.११ पर द्रष्टव्य है। & 
सूक्त का भाव यही है कि प्रभु हमें हिंसित नहीं होने देते। अगले इन्हीं शब्दों 


सूक्त 
से होता है कि प्रभु हमें रक्षा के लिए प्राप्त हौं-- 
द [ २१ ] एकंविंशं सूक्तम्‌ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पड्धिः हस्केर रा न : ॥ 


द द “सधमाद प्रभु 
आ यात्विन्द्रोड्वस उर्प न इह स्तुतः जे (मूक शूरः। 


वावृधानस्तविषीर्यर्स्य॒ पूर्वीर्यार्न क्षत्रमभिश्षृः पुष्यात्‌ ॥ १॥ 

(१) इन्द्र:>वे परमैश्वर्यशाली प्रभु इहन््यहाँ न प्र आयातु-समीपता से प्राप्त हों। 
अवसे->वे हमारे रक्षण के लिए हों। स्तुतः- जा क वे प्रभु सधमाद्‌ अस्तु-हमें अपने 
साथ आनन्द को प्राप्त करानेवाले हों | शूर:-हमारे | को वे शीर्ण करें। (२) वावृधान: वे 
प्रभु हमें अत्यन्त बढ़ानेवाले हों। 4622 :>बल पूर्वी:5हमारा पालन व पूरण 
करनेवाले हैं, वे प्रभु छः न-प्रकाशमय अभिभ्ूति क्षत्रमज"शत्रुओं को अभिभूत 

















करनेवाले बल को पुष्यात्‌"हमारे में पुष्ट | व बलों को देकर ही वे प्रभु हमारा वर्धन 
करते हैं। द द 

भावार्थ--प्रभु हमें प्राप्त का | ही हमारा रक्षण करते हैं। रक्षण के लिए वे हमें 
ज्ञान तथा शक्ति देते हैं। 


: ॥ छन्‍्दः-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर: --पड्चमः ॥ 
रा #वजियुफ् ' प्रभु का सम्पर्क. 
तस्येदिह स्तेडि थे णयांनि तुविद्युम्नस्य॑ तुविराध॑सो नृन्‌। 
यस्य क्रत्‌र्विदृश्यों ३ न सम्राट साह्वान्तरुत्रो अभ्यस्तिं कृष्टी: ॥ २॥ 
(१) तस्थ ड्स्‌ तु ब्रद्यम्नस्य-महान्‌ ज्ञानवाले तुविराधस:-महान्‌ सम्पत्ति व ऐश्वर्यवाले 
प्रभु के वृष्ण्यारनि>बेत्तों को नूनू- प्राप्त करानेवाले (ले चलनेवाले) मसरुतों (प्राणों) को इत्जनिश्चय 
पा स्तवथ-स्तुत करो। यस्य क्रतुः-जिस प्रभु का कर्म विद॒थ्य: सम्राट 
ग्सक के समान है। ज्ञानी शासक जैसे प्रजाओं का नियन्त्रण करता है, इसी प्रकार 


ऋषि: --वामदेव: डै दि 
रे 


$ , 
नॉट्यटाफछ 







नुल्शीन 
गा प्र ञं का नियन्त्रण कर रहे हैं। उस प्रभु का कर्म साह्नान>सब शत्रुओं का पराभव 
कक तरुत्र:-हमें भवसागर से तरानेवाला है। कृष्टी:-सब प्रजाओं को अभि 


] 

भभूत करनेवाला है। कोई भी उस प्रभु के शासन का उल्लंघन नहीं कर पाता। (२) इस 
बलों को अपने में धारण करने के लिए. आवश्यक है कि हम प्राणों कौ साधना करें। ये 
मरूत्‌-प्राण ही हमें प्रभु के समीप प्राप्त करानेवाले हैं। प्राणसाधना से चित्तवत्ति का निरोध होकर 


इस चित्त का प्रभु जें,कषफडाबोज़ा।दै/जप तिरुकू,सन से छी।मभ् का साक्षात्कार व सम्पर्क प्राप्त 
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होता है 'मनीषिणो मनसा पृच्छतेदु '। प्रभु के साथ सम्पर्क होने पर हम भी “तुविद्युम्न तुविराधस्‌ 
. बनेंगे। उसी समय शत्रुओं का पराभव करके हम भवसामर को तैरनेवाले बनेंगे। 
भावार्थ--प्राणसाधना द्वारा हम निरुद्ध चित्तवृत्तिवाले बनकर प्रभुसम्पर्क को एके)? 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्दः --स्वराट्पड्डि: ॥ स्वरः कर 
व्यापक विभूतियोंवाले ' प्रभु शी शा 
आ यात्विन्द्रों दिव आ पृथिव्या मक्षू स॑मुद्रादुत वा पुरी 
स्वर्णरादव॑से नो मरुत्वान्परावतों वा "री ५ ई॥ 

(१) इन्द्र:-वे परमैश्वर्यशाली प्रभु दिव:>झ्;ुलोक से आयातु-ह || जब हम शरत्‌ 
को अमावस्या के दिन झुलोक को अनन्त नक्षत्रों से जगमगाता उस रुख़यिता का स्मरण 
हो उठना स्वाभाविक है। यही झ्युलोक से प्रभु की प्राप्ति नीली ये प्रभु पृथिव्या: आ 
( यातु )-पृथिवी से हमें प्राप्त हों । विविध वनस्पतियों को जन्म यह पृथिवी सचमुच प्रभु 
का स्मरण कराती है। अनन्त प्रकार के फूलों की गन्ध उस सु क्यों न देगी ! मक्षू-शीघ्र 

हमें प्राप्त हों ' ने वे प्रभु पुरीषात-अन्तरिक्षस्थ 
मेघों के जल से हमें प्राप्त हों। अन्तरिक्ष में गति करते हुए 5 सहदय पुरुष को प्रभु का स्मरण 
कराते ही हैं। इन से बरसनेवाला जल सारी पृथिद / गे ओर करता हुआ हृदय में प्रभु के 
भाव को जागरित करता है। (२) वह मे मत गीं/( प्राणों) वाले प्रभु, प्राणसाधना द्वारा 
साक्षात्कार करने योग्य प्रभु, पा र _ हमें स्वर्णराद-' स्व: ' प्रकाशमान सूर्य 
है “नर' नेता जिसका, उस झुलोक से >अथवा परावतः "अत्यन्त सुदूर ऋतस्य 
सदनात्‌-ऋत के सदन से-उदक के स्थान हमें प्राप्त हों । युलोकस्य सूर्य अपनी किरणों 
द्वारा हमारे में प्राणशक्ति का जा कः रक्षण करता है। इसी प्रकार अन्तरिक्ष से 
: प्राप्त होनेवाले ये मेघजल हमारे लिए नीरोगता) को प्राप्त कराते हैं। इस प्रकार प्रभु सूर्य 
व वृष्टिजलों द्वारा हमारा रक्षण प्रक्रिया का विचार करते हुए उस प्रभु की अद्भुत 
महिमा का ध्यान आता हक प्राप्ति है। 

भावार्थ--' झ्ुलोक, , पृशथ्चित्री व मेघस्थ जल ' ये सब हमें प्रभुमहिमा का स्मरण 
कराते हैं । 

ऋषि: कक लि : -+इन्‍्द्रः ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत:॥ 
व वृच्द्धि का साधनभूत ' धन ' 
पश् ्ज जो बहतो य ईशे तम छ्टववाम विदथेष्विन्द्रम। 
ायुन जय॑ति गोम॑तीषु प्र धृंष्णुया नयंति वस्यो अच्छा ड॥..... 

(१) इन्द्रम्नठस परमैश्वर्यशाली प्रभु को उ>ही विदथेषु-ज्ञानयज्ञों में स्तवाम्‌रस्तुत 

नमक थरस्य-८ ([7022) बहुत अधिक अथवा शक्तिसम्पन्न बृहतः >वृद्धि के कारणभूत 


















.. राय प्हप श्वर्य के ईशे-स्वामी हैं । हम प्रभु का स्तवन करते हैं, तो प्रभु हमें उस ऐश्वर्य को प्राप्त 


लें हैं, ऐज्लो कि हमारी शक्ति व वृद्धि का कारण बनता है। (२) उस प्रभु का हम स्तवन करते 
हैं. “थः जो कि वायुना-प्राणों द्वारा गोमतीषु-प्रशस्त इन्द्रियोंवाले संग्रामों में जयति-विजय प्राप्त 
करता है। काम-क्रोध-लोभ के साथ चलनेवाले अध्यात्मसंग्राम में प्रभु ही हमें इस प्राणसाधना द्वारा 


विजय प्राप्त कराते हैं इक्म। विज्ञग्म+क्ते जशिए ग्रस्त सब इज्िग्रॉफफ़शास्तु; बनती हैं। इसलिए इन 





करते हैं-ठसकी 
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ही हम वास्तविक धन (वसु) को प्राप्त करते हैं। क्‍ (3 
भावार्थ-प्रभु ही. हमें शक्ति व वृद्धि के साधनभूत धन को प्राप्त कराते हैं। बर्फ 
आध्यात्मिक-संग्राम में विजयी बनाकर वसुमान्‌ बनाते हैं। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- ० । (2 
उपासना के लाभ > (272 
उप यो नमो नम॑सि स्तभायत्रियर्ति वार्चे कब 
ऋज्जसान: पृरुवार॑ उक्थेरेन्द्रे कृण्बीत गा षु 
(१) यः-जो प्रभु नमसि>"हमारे नमन करने पर-नम्नतापूर्वक 
नम्रता की भावना को उप स्तभावनूर्थामते हैं, अर्थात्‌ हम प्र करते हैं, तो प्रभु 
हमें नम्र बनाए रखते हैं। जो प्रभु यजध्यै-यज्ञ करने के लिए -हमें प्रेरित करते हैं, वा्च 
जनयन्‌-वेदवाणी को हमारे में प्रादुर्भूत करते हैं। वस्तुतः दमा वाणी छ्लीरा ही प्रभु हमें यज्ञों की प्रेरणा 
देते हैं। (२) वे प्रभु ऋछजसान:-हमारे जीवनों को एृल्‍ रन ऐसे अलंकृत करते हैं (ऋच्ज्‌ 0 
0९००:४८०) । उक्‍्थे: -स्तोत्रों ट्वारा पुरुवारः-अत्य- रे गक्रे योग्य हैं। इस प्रभु को होता 
त्यागपूर्वक अदन करनेवाला व्यक्ति सदनेषु-यज्ञगृहः न्‍किण्वीत-उपासित करे। इस प्रभु की 
उपासना ने ही तो हमारे जीवन को सुभूषित बडे ः स्तह ््ि 
भावार्थ--हम प्रभु की उपासना करें। एभु ह बनाएँगे, वेदवाणी द्वारा यज्ञों की प्रेरणा 
देंगे और हमारें जीवनों को सद्‌गुणों से मश्ि ड््त्‌वे 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता- हक । 
शाम तर 


र 


वसुओं (धनों) की ओर प्र नयतित"हमें ले चलते हैं। काम-क्रोध आदि शत्रुओं का द 







करने पर नमः-८हमारी 


री 












|. 
:--विराटत्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--- घैवत: ॥ 
> वदन्निः 
इन्तो अद्रिमौशिजस्य गोहें। 
आ दुरोषा: पा यो नों महान्त्संवर॑णेषु वह्लिः ॥ ६॥ 

(१) धिषण्यन्तः-लु: अर बय की कामना करते हुए यदि-यदि थ्िषाऊ(पथागा ) 
स्तोत्रों द्वारा सरण्यान्‌्-उस प्रंधु/की ओर गतिवाले होते हैं और औशिजस्य-([22ए0॥66 (० ) 
प्रभुप्रा्ति की प्रबल कासनावाल के गोहे-घर में अद्विम-उस उपासनीय प्रभु का सदन्तःच्डपासन 

जज धासेत्ा में बैठते हैं, तो ये प्रभु आ ९ यातु )5अवश्य हमें प्राप्त होते हैं। 
(२) वे प्रभु हम्रें प्रापेप्हौते हैं, जो कि दुरोषा:-( दुर-उष्-दाहे ) सब बुराइयों को दग्ध करनेवाले 
हैं | पास्त्यस्य » को उत्तम बनानेवाले के होता-सब कुछ देनेवाले हैं | य:-जो नःहमारे 
लिए मत हू जसीय हैं। संवरणेषु-शत्रु सम्बन्धी निरोधों में-काम-क्रोध आदि के. आक्रमणों में 
वह्लिः- पहुँचानेवाले हैं। प्रभु ही हमारे लिए इन शत्रुओं का पराजय करते हैं । 
हा गो से भुस्तवन भु की. ओर चलें-सदा प्रभुप्रासि 
जाः --बुद्धिप्राप्ति की कामना से हम प्र करते हुए प्रभु की, ओर चलें-सदा प्र 








धिषा यर्दि 










को प्र ् पनावाले होकर प्रभु की उपासना करें। प्रभु हमारी सब बुराइयों को दग्ध कर देंगे 
व्ौस् हमें शत्रुओं से पार ले जानेवाले होंगे। ्ि 


गत! लेताधात एकतीलजॉकलतक.. पाडओं आ5) 


मण्डलम 
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ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः -- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर: --- पउ्चम: ॥ 
प्रभु से प्राप्त शक्ति के जीवन में परिणाम 
सत्रा यदी' भारव॑रस्य॒ वष्णः सिष॑क्ति शुष्म॑: स्तुवते भराय। 
गुहा यदीमौशिजस्य गोहे प्र यद्धिये प्रायसे म्दाय ॥ बा 
(१) यद-जब ईम्‌-निश्चय से भार्वरस्यच्सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड का "क्रेरनेवाले 


वृष्ण:-शक्तिशाली प्रभु का शुष्म:-बल स्तुव॒ते-स्तुति करनेवाले के लिए त्ति-- नैजन करता 
है, अर्थात्‌ जब स्तोता को प्रभु का बल प्राप्त होता है, तो सत्रा-सचमुच यह उसके भरण 


के लिए होता है। (२) यद-जब ईम्‌-निश्चय से औशिजस्य- प्र भुप्र बह कामनावाले 
के गोहे-इस शरीरगृह में गुहा-हृदयरूप गुहा में प्रभु का निवास तो प्रभु इस औशिज 







के ( भराय-) भरण के लिए होते हैं | यत्‌्-जो प्रधिये-प्रकृष्ट बुर £ के ये हैं।' प्र अयसे ' 
प्रकृष्ट गमन के लिए होते हैं और मदाय>ज" हर्ष के लिए होते 
ही को] से प्राप्त जलल हमारा भरण करता है जि बुद्धि, गति व हर्ष क्रे लिए 
ता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- इन्द्र: ॥ छन्‍्दः -- शी जिध्टुप्‌ ॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 
अविद्या का द 
वि यद्दरांसि पर्वातस्य वृण्वे अपां जवोासि॥। क्‍ 
विद्वौरस्य॑ गवयस्य गोहे सुध्यो३ई वह॑न्ति॥ ८॥ 


(१) यद्‌ ई"जब निश्चय से सुध्य:ः रे सह प ध्र्यानशील पुरुष वाजाय-"/'शक्तिप्राप्ति के लिए 
वहन्ति-उस प्रभु को धारण करते हैं ते हैं > (क) यत्‌्>"जो पर्वतस्य"अविद्यापर्वत के 
वरांसि->आवरणों को विवृण्वे-खोट़ ०52 के आवरणों को हटा देते हैं।.(ख) 
_ पयोभििः-वेदवाणीरूप गौ के ज्ञान्रदुग्ध्श गधों कर्मों के जवांसिजवेगों को जिन्वे-प्रीणित 
करते हैं-ज्ञान देकर हमारे कर्मों के जय कक बढ़ा देते हैं। (ग) और हमें गौरस्य-"शुद्ध हृदयवाले 
गवयस्य- ( गौ:इन्द्रियाँ) उत्तम नि थोंवरत्नी के गोहे>घर में विदत्रप्राप्त कराते हैं, अर्थात्‌ वे प्रभु 
हमें शुद्ध हृदय व प्रशस्तेन्द्विय बनाते/ हैं। यह सब सत्य है (सत्रा) (२) उपासना के तीन लाभ 
हैं, (क) अविद्या-पर्वत तदार" होता है, (ख) ज्ञान के अनुसार कर्मशीलता की वृद्धि होती 
है और न हम प्र्शस्तेन्द्रिय बनते हैं । 

भावार्थ-- पुरुष शक्तिप्राप्ति के लिए प्रभु की उपासना करते हैं | इससे अज्ञान नष्ट 
होता है, वृत्ति बढ़ती है और हम शुद्धहृदय प्रशस्तेन्द्रिय बनते हैं। 


«रे : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- धैवतः ॥ 
द सब धनों के दाता प्रभु. 
ते ते हस्ता सुर्कतोत पाणी प्र॑यन्तारा स्तुव॒ते राध॑ इन्द्र। 


का ते निर्षत्तिः किमु नो म॑म॒त्सि कि नोदुदु हर्षसे दातवा उं॥ ९॥ 

इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो | ते हस्ता-आपके हाथ भद्रा+हमारा कल्याण करनेवाले 
हैं उततभऔर सुकृता-हमारे लिए शुभ ही शुभ करनेवाले हैं। आपके पाणीनये रक्षक हाथ 
स्तुवते-स्तीता के किप्ठाकाक्षणाफरपात्तारए्तकाएंफाशक्त धनों केल्लेनेकले हैं। (२) हे प्रभो! ते 
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निषन्ति:-आपकी उपासना का>”अद्भुत आनन्द देनेवाली है। आप नः "हमें उलनिश्चय से कि 
ममत्सि-क्या ही अद्भुत आनन्द देते हैं। उत्त्‌ उत्‌ उ८और निश्चय से नः-हमारे एफ 
ऊनदेने के लिए ही कि हर्षसे-आप क्‍या ही आनन्दित होते हैं ? पिता पुत्र के लिए 
'धनों प्राप्त कराता हुआ आनन्दित होता ही है। 
_ भावार्थ-प्रभु हमारा कल्याण करते हैं। हमारे लिए आवश्यक धर्नों को देते हज । प्रऑऔ को 







उपासना हमारे लिए आनन्द का कारण बनती है। (2 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पज्धि: ॥ स्वर: ट् 
दिव्यरक्षण की प्राप्ति ट 


एवा वस्व इन्द्र: स॒त्यः सप्राइन्ता बृत्रं वरिवः पुरे कः । 
पुरुंष्ठत॒ क्रत्वां नः शग्धि रायो भ॑शक्षीय ते5वसो_ ॥ १९०॥ 

(१) एवा-इस प्रकार इन्द्र:>वे परमैश्वर्यशाली प्रभु वस्त्र 5सेने ओ के सप्राट्-सम्राट्‌ 
हैं | सत्य:-सत्यस्वरूप हैं। ब॒त्र॑ हन्ता-उपासक को वासना 4 गीलि गवनष्टःकरनेवाले हैं । पूरवे-अपना 
पालन व पूरण करनेवाले के लिए वरिवः->सब वरणीय /धर्तों की/कः करनेवाले हैं। (२) हे 
. पुरुष्टुत-जिन आपकी स्तुति पालन व पूरण करनेवाली है, टल आर प.म:-हमारे लिए क्रत्वा-( क्रतुना) 

यज्ञों के हेतु से राय: शग्धि-धनों को दीजिए। ते+अआर सके प्य-अलौकिक-सब सूर्य, चन्द्र, 
तारे आदि देवों से प्रात होनेवाले अवसः-रक्षण क' 8 भीर्ें-में सेवन करनेवाला बनूँ। आपके 
दिव्यरक्षण का पात्र बनूँ। द द 
भावार्थ--प्रभु ही सब ऐश्वर्यों के 

प्रभु ही हमारी वासनाओं को विनष्ट करते/हैं 



















हमें यज्ञों के लिए धनों को प्रास कराते हैं। 
में दिव्यरक्षण प्राप्त कराते हैं। .ः 
्त क्र ऐैद: -- निचुत्पद्धि: ॥ स्वर: -- पठ्चम: ॥। - 
कप एट् णा देनेवाले प्रभु है 
इ्े जरित्रे नद्यो३ई न पीपेः। 






अर्कारि ते हरिवोः घधिया स्यांम रथ्यं: सदासा:॥ ११॥ 
मन्त्र की व्याख्या २० है। द द , 

. सम्पूर्ण सूक्त इस बात करता है कि प्रभु उन्नति के लिए आवश्यक धन देते हैं। - 
इसी उन्नति के टज प्रभु-हमें शक्तियों को प्राप्त कराते हैं". हा ः 
तृतीयोडनुवाकः का 

[ २२ ] द्वाविंशं सूक्तम्‌ क्‍ 


कै -वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--निचृत्ररिष्टुप्‌ ॥| स्वर: -- धेवत: ॥ 
ज्ञान-स्तुतिवृत्ति-दूृढ़ शरीर 
<“् इन्द्रों जुजुषे यच्च वष्टि तन्नों महान्क॑रति शुष्म्या चिंत्‌ू।... 
स्तोमें मघवा सोम॑मुक्था यो अश्माने शवव॑सा बिभ्रदेति॥ श॥ 
( १) यत्‌-जब इन्द्र:-वह परमैश्वर्यशाली प्रभु नः-हमारे प्रति जुजुषे-प्रीतिवाला होता है, 
अर्थात्‌ जब हम उसक्रेतिरेशों'के-केतजाह जलवे हू उसे प्रखक्ष कर नै, हैं, यत्‌ च वष्टि-और 








अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 87078 एन) रे (378 0 +॥ 75. शिल हा कक 





. जब वे प्रभु चाहते हैं, तत्-तब वे शुष्मी-बलवान्‌ महान्‌-पूज्य प्रभु न:-हमारे लिए चित्-निश्चय 
से ब्रह्म-ज्ञान को त्तथा स्तोमम्‌-इन स्तुतिमन्त्रों को आकरति>”सर्वथा करते हैं। हमें ज्ञान 
देते हैं। इनके अनुसार आचरण करते हुए हम निरन्तर आगे बढ़ते हैं। (२) मघवा&वे सवेरे यो ८ 
प्रभु सोममू-सोम को-वीर्यशक्ति को तथा इसके रक्षण के साधनभूत उक्था-स्त त्स्ल्चे त्न्चेल्ीं 
हमारे लिए करते हैं। इन स्तुति-वचनों से हम वासनाओं से बचे रहकर सोम का रक्षण 5 
होते हैं। हम उस प्रभु का स्मरण करते हैं, जो कि अएमानम्‌-इस 8 82 शरीर को 












शवसा>बल के साथ बिभ्रत्‌-धारण करते हुए रति>"हमें प्राप्त होते हैं के स्मरण करेंगे 
तो हमारा शरीर वज्रतुल्य दृढ़ शक्तिशाली बनेगा। 
भावार्थ--हम प्रभु के प्रिय बनें। प्रभु हमें ज्ञान, रिदृलटप्धस्केर की प्राप्त कराएंगे । 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- : 
चतुरञ्ि वज्र ( ऋगू-यजु-साम-अशथर्व र गौ ( ज्ञानवज् ) 

. वृषा वृष॑न्धिं चतुरश्रिमस्य॑त्रुग्रो बराहुभ्यां आलम: छाचीयान, 
अअये परूष्णीमुषमांण ऊर्णा यस्या: प्रद विव्ये ॥ २॥। 


(१) वे प्रभु वृषा-शक्तिशाली हैं। 'चतुर्‌ अश्रिम्‌ '-ऊह ये >येज्ञु&साम-अथर्व रूप चार धाराओंवाले 
वृषन्धिम्5शक्ति का आधान करनेवाले वज्र को पर वन कप | पर फेंकते हुए वे प्रभु उग्र: अत्यन्त 
तेजस्वी हैं। प्रभु हमारे काम-क्रोध आदि शत्रुओं पर ससलिमेशिप वज्र को प्रहयत करते हैं। यह ज्ञानरूप 
वजच्र ऋग्‌ू-यजु-साम-अथर्व ' रूप व धाराओं चारों दिशाओं से आक्रमण करनेवाले 
शत्रुओं का विनाश होता है। ये प्रभु ञ्म व नि: श्रेयस के लिए किये गये प्रयत्रों 
द्वारा (वाह प्रयत्रे) नुतमः-हमें अत्यन्त ले हैं । शचीवान्‌--ये शक्ति व प्रज्ञानवाले 
हैं। हमें शक्ति प्राप्त कराते हैं और हमारे करते हैं। (२) ये प्रभु अ्रये-हमारे जीवन 
को शोभा के लिए परुष्णीम्‌-पज्च्प अविद्या को उषमाणः-दग्ध करनेवाले हैं। उस 
'परुष्णी को प्रभु दग्ध करते हैं, जे कक “हमारे ज्ञान पर परदे के रूप में आ जाती है- 
हमारे ज्ञान को ढक देती है। उर्स चर जज को प्रभु दग्ध करते हैं, यस्था:-जिसके पर्वाणि-पर्वों 
को-जोड़ों को सख्याय-उ कि जशे प्रभु के साथ मित्रता की सिद्धि के लिए विव्ये>सीं डालते 
हैं (५७०७) । इस प्रकार प्र* को संवृत करके हमारे लिए ज्ञानप्रकाश को विवृत करते हैं। 
इस ज्ञानप्रकाश को प्राप्त जो ब्रभु का मित्र बनता है। द 
अर रे 

















चद्यापर्वत को विदग्ध करके हमें उन्नतिपथ पर ले चलते हैं। 


ऋषि: :॥| देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--- थैवत: ॥ 
देवतम: देव: ( देवाधिदेव ) 
दब देवतमो जाय॑मानो महो वाजेंभिर्महद्धिंश्च शुष्में:। 
वर्ज बाह्योरुशन्तं द्याममेंन रेजयत्प्र भूम॑ ॥ ३ ॥। 







या प्रभु देव:-प्रकाशमय हैं, देवतम:-सर्वाधिक प्रकाशमय हैं | जो वाजेभि: -अपनी 
जायमानः -सर्वत्र प्रादुर्भूत हो रहे हैं-सभी जगह प्रभु की रचना का महत्त्व प्रकट हो 
जो प्रभु महदर्द्धि: शुष्मैः-महान्‌ बलों से महः-महान्‌ व पूज्य हैं। (२) ये प्रभु 
बाह्नो: ओं में उशन्तम्‌-चमकते हुए वज्रम-वज् को दधान:>धारण किये हुए हैं। ये 
वज्रधारी प्रभु अमेन-छल्ञ से झमज्झलोक्ताको,तथ्ा क्रूम-इसघृश्षित्नीलोक)को प्र रेजयत्-अत्यन्त 









ढ़ 


दीप्त करनेवाले होते हैं। ये सारा झुलोक तथा पृथ्वीलोक प्रभु की शक्ति से ही शक्ति-सम्पन्न हो 
: रहा है उसी से दीघ्त हो रहा है “तस्य भासा सर्वमिदं बिभाति । के 
भावार्थ--प्रभु ही महान्‌ देव हैं। प्रभु ही सारे ब्रह्माण्ड का शासन कर रहे हैं ते 
लोकों को दीघप्त करनेवाले हैं। फ हा 
| ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- थेवत: ॥॥ 


. सर्वशासक प्रभु (2 
विश्वा रोधॉंसि प्रवर्तश्च न पर क्षाः द 
आ मातरा भर॑ति शुष्प्या गोर्न॑वत्परिज्मन्नोनुवन्त ४ ॥। 






(१) विश्वा रोधांसितचसन उद्नत प्रदेश, अर्थात्‌ पर्वत आदि, :च्ये अनेक 
प्रवत:-निम्न प्रदेश, अर्थात्‌ समुद्र आदि झः-झुलोक क्षा:-यह पृश् जनिमन्‌रउस 


महान्‌ प्रभु से प्रादुर्भूत होने पर रेजत-दौपत हो उठते हैं। प्रभु को (दी सील ते ये सब दीस हो रहे हैं। 
क्या पर्वतों में, क्‍या समुद्र में, क्या च्ुलोक में और क्‍या पृ गज्ोका' में)॑र्वत्र उस प्रभु की महिमा 
का प्रकाश है। (२) शुष्मी वह बलवान प्रभु हीं आ गोः>इस सस्ता] गमनशील सूर्य के मातरा- 
माता पितृभूत इन चयावापृधिवी को आभरतिनसब प्रकार से | वोषित करते हैं। नुवत्‌मनुष्यों 
की तरह बाता:-ये वायुएँ भी उस प्रभु से ही प्रेरित हुई-हुई ६ उत्मत अन्तरिक्ष में नोनुवन्त-शब्दायमान 
हो रही हैं। मानो उस प्रभु का ही गायन कर रही हों। बे का मनुष्यों को भी प्रेरित कंर रहे हैं ' श्रामयन्‌ 
सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि मायया । वायु आदि सब लें 4 भी) उस प्रभु से प्रेरित हो रहे हैं। इन सन 
में प्रभुमहिमा का ही प्रकाश हो रहा है.। कक 5 
भावार्थ--प्रभु ही सब लोकों को गल्लि( दे रह है. 

. ऋषि:--वामदेव:ः णग । देवता-डुल्डर श छेच्रः _ निच्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--थैिवत:॥ 

कर्म ..्ररररः़ 

विश्वेष्वित्सव॑नेषु प्र॒वाच्या । 
:: वज्जेंण शवसाविवेषी:॥ ५॥ 
प्रभो । महतः-महान्‌ ते+आपके ता्वे कर्म 
से आपके वे महान्‌ कर्म विश्वेषु सवनेषु-सब यज्ञों में 
तह । (२) हे धृष्णोज"शत्रुओं का धर्षण करनेवाले शूरूशत्रुओं 















तातूत॑इनद्र 

यच्छूर क्षृष्णो 5 

(१) हे इन्द्र-सब बलु.बे 
तुजतो महानि-महान्‌ हैं। $तो> 
प्रवाच्या-प्रकर्षण शंसनीय ण 


को शीर्ण गण | दध्ृष्वान-सब लोकों का धारण करनेवाले आप क्षुषता वज्जेण"इस 
धर्षण करनेवाले शवसा"अपने बल से अहिमनइस आहन्ता दृत्र को इस विनाशक 
वासना को ५ त्वेधकर्मा) समाप्त कर देते हैं। प्रभु की शक्ति से ही वासना का विध्वंस 
होता पर गरवरअ । विध्व॑स द्वारा ही प्रभु सब लोकों का धारण करते हैं। 


के कर्म महान्‌ व स्तुत्य हैं। प्रभु ही हमारे धारण के लिए वासना का विध्वंस 
'ट्े हें कर ्ः क्‍ 
 ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- लैवतः ॥ 
गौवें व नदियाँ रररः 
ता तू तें स॒त्या तुविनृम्ण विश्वा प्र धेनव॑: सिस्‍्त्रते वृष्ण ऊध्नः । 
अर्था ह त्थढपृषप्राप्रो।भिय्रात्ता/प्रसम्रिन्ध॑वो जज़सा ज्क़्मन्त॥ ६॥ 


. *  अनुप्रमुचः"आप अनुक्रमेण मुक्त करते हैं पल ३ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 


- एएएए,धाएक्षा।ध9५ 4 २.८ (3७0 0 55.) कल 







सत्या"सत्य हैं। वृष्ण:-शक्तिशाली आप से भियानाः"भयभीत हुई हुई ही 8 
ऊध्नः5अपने ऊधसों से प्रसिस्त्रते-दूध को प्रकर्षेण स्तुत करती हैं। प्रभु की व्य्रवस 
.गौवें दूध दे रही हैं। (२) अधा ह"और निश्चय से वृषमण:-सब काम्य पदार्थों ४9०९४ | 
मनवाले त्वद-आप से भियानाः"भयभीत होते हुए ही सिन्धवः: ये समुद्र वेग से 
प्रच्रक्रमन्त-प्रकृष्ट गतिवाले होते हैं । प्रजापालन के हेतु से होनेवाले जा 
से ही हो रहे हैं। हमारे पीने के लिए गार्ये दूध दे रही हैं, नदियाँ जलों, 
इन दूध व जलों के सेवन से ही हमें -महान्‌ बल प्राप्त होता है-हम 

भावार्थ-प्रभु ने हमारे पान के लिये दूध व जल की थे यही हमारी शक्ति 

















के वर्धन का कारणं बनती है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रः ॥ छन्‍्दः -- 


ज्ञाननदी का पुनः 


यत्सीमनु प्र मुचो बद्वंधाना न 

(१) हमारे जीवन में ज्ञाननदियों का प्रवाह द्र 
से ही वह वृत्रबन्धन टूटता है और ज्ञाननदियों 5 ४ 
चलने पर हम प्रभु का स्तवन करनेवाले 
 प्रभो! यत्‌ू-जब सीम-निश्चय से बह्व॒ध् 


.आरसिड स्यन्दयध्यें ॥ ७॥ 

सना) से बद्ध हो जाता है। प्रभुकृपा 
फर से बहने लगता है। इस प्रवाह के 
कक >वृत्र (वासना) का विनाश करनेवाले 
से बद्ध की जाती हुई इन ज्ञाननदियों को. 
ब्रसितिं अनु+एक लम्बे बन्धन (रोक) के बाद 
अन्र अह-इस समय निश्चय से हे हरिवः-प्रशस्त 





इन्हें फिर स्यन्दयध्ये-प्रवाहित कक 


. इन्द्रियाश्वोंबाले-इन अश्वों को हमें प्रो वाले प्रभो | ता: देवीः-वे दिव्य ज्ञानजलोंवाली 





स्वसारः "आत्मतत्त्वत की ओर सर (स्व+सृ) ज्ञाननदियाँ अवोभशिः>रक्षणों के हेतु से 
ते उ स्तवन्त-आपका हो स्तन कसतेी हैं। (२) वासना का परदा पड़ जाने पर ज्ञान आवृत 
हो जाता है-हम प्रभु को भूल/जतते हैं। पभु से जब यह आवरण हटता है, तभी ज्ञान का प्रवाह 
ठीक से फिर बहने & ् ज्ञानप्रवाह में हमारा जीवन शुद्ध हो जाता है और हम प्रभु का 


दर्शन करने योग्य बनते हैं हमे चित्तवृत्ति संसार के विषयों में न फँसकर फिर से प्रभुप्रवण हो 
उठती है। रा 

भावार्थ-- 
से प्रवाहित 


दे -- : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर: --- पउ्चम: ॥| 
«4 शशामान की शमी-शुशुमान की शक्ति... 
ऑंशुर्मद्यो न सिन्धुरा त्वा शर्मी शशमानस्य शक्ति: । 
अस्मद्र्यक्शुशुचानस्य॑ यम्या आशरुर्न रश्मिं तुव्योजसं गो: ॥ ८॥ 
ले हे प्रभो! अंशु:-ज्ञान रश्मियों को प्राप्त करानेवाला यह सोम पिपीडे5-((:०ए८ 


४शः80 ) हमारे से शरीर में ही .संवृत (सुरक्षित) किया गया है। सोम को हमने शरीर में व्याप्त 
करने का प्रयल कियाहे॥ग्रह्माश्चरीरण्ऐेंतह्ी एमतोसत ता प्रवाह प्लाद्म+>दर्षज़नक सिन्धु: नन्‍नदी के 






के बॉन्धन से बद्ध हो गई ज्ञाननदी को प्रंभु ही, वासना-विनाश द्वारा, फिर 














प्रवाह के समान है। (२) हे प्रभो | इस प्रकार सोम को शरीर में सुरक्षित करने पर शशमानस्य" आपका 
स्तवन करनेवाले का शमी>"कर्म तथा शुशुच्ानस्य>अपने को पवित्र करने वाले को शक्ति 
त्वाजआपको अस्मद्र्यक्‌ आयम्याः:-हमारी ओर बाँधनेवाली हो। सोमरक्षण से हैं आप | 
स्तवन करता हुआ कर्म करूँ तथा अपने को पवित्र बनाता हुआ शक्तिसम्पन्न बनूँ। ऐर के चने 


कि आशु:-एक स्फूर्तिसम्पन्न नियन्ता गो:-शीघ्रगामी अश्व के न रखने के हर वास बहुत 











दृढ़, रश्मिम्नलगाम को संयत करता है। प्रभु का सदा स्मरण बनाये रखने क्र सावधान 
रहने की आवश्यकता है। जरा प्रमत्त हुए और प्रभु से दूर हुए। उसी प्र जज ्् थ जरा 
प्रमत्त हुआ और लगाम की पकड़ ढ़ीली हुई। 


भावार्थ--हम सोम का रक्षण करें। इससे हम ज्ञान प्राप्त व क्र: प्रखर ह्प्र परे रु कर्म करेंगे 
तथा पवित्र जीवनवाले होकर शक्तिशाली होंगे। ऐसे स्व ॥ पल ही प्रभप्राप्ति के पात्र होंगे। 
“ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--हन्द्रः ॥ छन्‍्द:ः वाहक (: +पज्चम:॥ 
._वासनाविनाशक के द 
अस्मे वर्षिष्ठा कृणुहि ज्येष्ठा नृम्णानिं सहांसि। 
अस्मर्भ्ये वृत्रा सुहनांनि रन्धि की मर्त्यस्य ॥ ९॥। 
(१) है सहुरे"शत्नुओं का मर्षण क > 'भो!/ अस्मे-हमारे लिए वर्षिष्ठा-प्रवृद्ध 
ज्येष्ठा-प्रशस्त सहांसि”"शत्रुओं को कुचलनेवाले ने तो म जि-बलों को सत्रा-सदा कृणु॒ुह्ि>करिए | 





प्रभु हमें अत्यन्त प्रशस्त बलों को प्राप्त कराएँ, जा कस लो क्री जिनसे कि हम काम-क्रोध आदि शत्रुओं 
को कुचल सकें। (२) हे प्रभो! आप अस्सेध्यमूहहमारे लिए वत्रा-इन ज्ञान की आवरणभूत 
वासनाओं को सुहनानि>-"सुगमता से ने कक ने कझ्रग्य रूप में रन्थि-(वशं नय) वशीभूत करिए। 
हम इन वासनाओं को इस प्रकार वश 86 ५0 ली वे हमारे से सुगमता से नष्ट की जा सकें। हे 
प्रभो | आप बनुष: मर्त्यस्य-हिंसक मत :ल्‍आयुध को जहिजनष्ट करिए। हम हिंसक 
मनुष्य के आयुध का शिकार 

भावार्थ--प्रभु हमें वह < 






स्रसे कि हम वासना को विनष्ट कर सकें। 
“- इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--निचृत्तिष्टुप्‌॥ स्वर: -- बैवत: ॥ 
वाजजज्ञानयुक्त बल | 
मिल तु श्रृणुहि त्वमिन्द्रास्मभ्य चित्रां उप॑ माहि वाजानू। . 
ल्श्वां इषण: पुर॑न्धीरस्मार्क सु मघवन्बोधि गोदाः: ॥ १०॥ क्‍ 
५ प्रभो ! त्वम्-आप इत्‌्-निश्चय से अस्माकम-हमारी प्रार्थना 
को स॒शुप् ।>अरछी प्रकार सुनिए। हम इस योग्य हों कि हमारी प्रार्थना आप से सुनी जाये। 
लिए चित्रान”"अद्धुत वाजानू-”"बलों को उपमाहि>-दीजिये। “चित्रान्‌ 
गा चित्‌+२'-' ज्ञान को देनेवाले” यह भी है। हमारे बल ज्ञान से युक्त हों। (२) आप 
हमारे लिए विश्वा:5सब पुरन्धीः-पालक व पूरक बुद्धियों को इषणः-प्रेरित 
वह बुद्धि प्राप्त हो, जो कि हमें पालनात्मक व पूरणात्मक कर्मों में लगाये रखे। हे 
मघवनू-परमैश्वर्यवाले प्रभो! आप अस्माकम्‌-हमारे गोदा:-उत्तम इन्द्रियों व ज्ञान को वाणियों 
को देनेवाले सु बोध्धिअतछी अक्राह्(फत्रो होइसे0/आपकोी/ क़ृप्एसे छमें उत्तम इन्द्रियाँ व ज्ञान 
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की वार्णियाँ प्राप्त हों। 
! भावार्थ- प्रभु हमें ज्ञान व शक्ति दें, उत्तम बुद्धि दें-उत्तम इन्द्रियाँ व ज्ञान की द्जे 
. कराए. (3 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छनन्‍्दः--निचृत्पद्धि: ॥ स्वर: --पड्चम: 


द ज्ञानरूप वजच्र कद 
नू छ्टुत इन्द्र नू गंणान इष जरित्रे नद्योई न पींपे नर 
अकारि ते हरिवो ब्रह्म नव्यें धिया स्यांम रशथ्य॑ : ॥. 

मन्त्र को व्याख्या १९.११ पर द्रष्टव्य है। 


सूक्त का भाव यही है कि प्रभु हमें ज्ञानरूप चार धाराओंवाला जैज 
चतुर्दिक्‌ आक्रमणों से हमारा रक्षण करता है। अगले सूक्त में भी ज्ञचधने की प्राप्ति का उल्लेख है-- 


. २३] त्रयोविंशं सू 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रः ॥ छन्‍्द: --क्रि 

पवित्र-अजन्न 
कथा महाम॑वृधत्कस्य होतर्यज्ञं यु आ सोममूर्ध: । 

पिब॑न्नुशनो जुषमाणो अन्धों लव कीच 'शुचते धनांय॥ १॥ 


>यज्ञ से प्रीणित होते हुए कथा-किस 



















. .. अद्भुत प्रकार से महाम्‌-( मह पूजायाम ) 
. हैं। यह उपासक सोममभि>-सोमशक्ति का 
है है है अं ओर उशान:-चाहता हुंआ अन्ध:-सोम्य अन्न का 

.. जुषमाणः सेवन करता है। यहाँ दू फरैषण रथुनि पर ऊधस्‌ शब्द का प्रयोग इस बात का संकेत 

. .. करता है कि यह ताजा ही दूंध-थधारीष्णेजदूध पीता है तथा “उशान: ' शब्द का प्रयोग इस बात का 

.. » संकेत कर रहां है कि ण दो ४ कोॉ्य 
“. आदि धातुशथों का निर्माण होत 

 . करते हैं। (२) ऋष्व:-वे ए 


व 


दूध व उत्तम अन्न द्वारा ही इस उपासक का वर्धन 
क्‍ इस उपासक को शुच्तते-पवित्र मार्गों से कमाये जानेवाले 
'..  धनाय-धरनं के लिए ही बे प्लेट वहति-प्रापयति ) ले चलते हैं। इस पवित्र धन द्वारा इसंका 
जीवन पंवित्र ही बनता“है। जीवेर्न में अवनति का कारण अपवित्र आहार व. अंपवित्र धन ही होता 
»- “है| आहार व घन कई अप त्रती उसके उत्त्थान का साधन बनती है| यहं व्यक्ति यज्ञ आदि उत्तम 
थम प्रीणित-के बनता है। 
का अप -“*हम घासेष्ण दूध का प्रयोग करें और सात्त्विक अन्न का प्रसन्नतापूर्वक सेवन करें। 
तर्क से धनार्जन करते हुए यज्ञादि उत्तम कर्म करें। यही प्रभु की प्राप्ति करने का मार्ग 
















द हे हर क् ंथिः __वामदैंव ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--बत्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैव ते: ॥ 
यम .. -  सुमति कौ प्राप्ति 
>>को अस्य बवीरः संधमारदमाप समानंश सुमतिभिः को अस्य। 


कद॑स्य चित्र सिकिते कडूती बूत्े भुवच्छशप्रानस्य -सज्यों:॥ २॥ 
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लि रे (283 ०55, 


(१) कः-कोई एक वीर:-काम-क्रोध आदि शत्रुओं का विनाशक व्यक्ति ही अस्यच्इस 
प्रभु के सधमादम्‌-सम्पर्क के आनन्द को आप-प्राप्त होता है। प्रभुप्राप्ति का लाए सकय रुष ही 

प्राप्त करता है। (२) कः-कोई वीर ही अस्य>इस प्रभु की सुमतिभिः- से. 
समानंश> (संगच्छते सा०) संगत होता है। उस प्रभु को उपासना करता हुआ की फथ 


प्रभुप्रेरणा को सुनता हुआ विरल पुरुष ही सदबुद्धिवाला बनता है। (३) कत्‌्-कभी ही झ्रेस्य-इस 
वे प्रभु रक्षण 

















प्रभु का चित्रमू>वह अद्भुत ज्ञानैश्वर्य चिकिते-जाना जाता है। कदलकभी ह॥ऊत् 





द्वारा शशमानस्थ-स्तवन करनेवाले -यज्यो:-यज्ञशील पुरुष की बुथ्े * क्तुरतृ [खि >्डि के लिए होते 
हैं। प्रभु ज्ञान देकर ही हमारा रक्षण करते हैं। इस को प्राप्त करने के लिए हमें द्वारा प्रभु-के 
सम्पर्क को प्राप्त करने का प्रयल करना चाहिए । द 
भावार्थ--हम वीर बनें। ध्यान द्वारा प्रभु के सम्पर्क के आहट करें। हमें प्रभु 
से कल्याणी मति व ज्ञान प्राप्त होगा। यह ज्ञान हमारा रक्षक दर हर प है 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्द्‌ः-- पर तर रः--थैंवत: ॥ ह 
प्रभु के अद्भुत दान तस्क्षण 
कथा शूृंणोति हूयमानमिन्द्र: कथा शाप ण्लच्न प्य वेद । 
का अस्य पूर्वीरुपमातयो ह कु पर्पुरिं जरित्रे॥ ३॥ 


आमिर! आह्वयमानम्‌) प्रार्थना करते हुए को 
गसक की प्रार्थनाओं को पूर्ण करने का प्रभु 
का प्रकार अद्भुत ही है। कथा-किस प्र मर सूणव ्यूणदे ब्त्र-इसकी प्रार्थना को सुनता हुआ अस्थनइस 
उपासक के अवसाम्‌ररक्षणों को वेद”ज गे कै/ प्रभु के रक्षण का प्रकार भी अद्भुत ही होता 
है। (२) काः-क्या ही अद्भुत छा लिप फ्रे अस्य-इस परमात्मा के पूर्वी:"पालन व पूरण 
करनेवाले उपमातयः-दान हैं। ८ क्र के प्रकार एनम्‌्-इस परमात्मा को जरित्रे-स्तोता के 
लिए पपुरिचपालन व पूरण ८ उलेबीह आहुः-कहते हैं ? 

भावार्थ--प्रभु आराधकाको प्रा्थत्त को सुनते हैं | उसकां रक्षण करते हैं। उस प्रभु के दान 
अद्भुत हैं। स्तोता दें । 

. ऋषि:--वाम्‌र जै्ता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृलत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 

 द्रविण की प्राप्ति कक 
का अर ' शशमानो अस्य॒ नशंद्भि द्रविंणं दीध्यान:। 
दे 7 म ऋतानां नमों जगृभ्वाँ अभि यज्जुजोषत्‌॥ ४॥ 

पान १) :>7स-बाध) काम-क्रोध आदि शत्रुओं का बाधन करनेवाला, शशमानःन्श्रभु 
का शंस् दीध्यान:-ज्ञान से दीप होनेवाला व्यक्ति कथा>किस अद्भुत प्रकार से 
अस्थ भू के द्रविणमू-धन को अभिनशतलआभिमुख्येन प्रात होता है। (२) देवःन्वे 
पल कॉशिसिय प्रभु मे>मेंरे लिए ऋतानाम्‌न्ऋतों के-यज्ञों के व ठीक मार्ग के नवेदाः"( न: 
सा०) अतिशयेन ज्ञापक भुवत्‌-होते हैं। उस समय ज्ञापक होते हैं, यत्‌ःजब कि 
नम:-नमन को (नमस्कार को) जगृभ्वान्‌”ग्रहण करनेवाले वे प्रभु अभि जुजोषत्-हमारे 
प्रति प्रीति वाले होते हैं। अतिशयेन प्रसन्न हुए-हुए वे प्रभु हमारे लिए ऋत का ज्ञान देनेवाले होते 
हैं। एब्राका [.ठकागा ५८वांट ां$डंणा (383 ० 55.) 


(१५) इन्द्रः-वह परमैश्वर्यशाली प्रभु 
कथा-किस अद्भुत प्रकार से शुणोति-र 
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.. भावार्थ-हम प्रभु का शंसन करते हुए प्रभु के धन को प्राप्त करते हैं। हम प्रभु के प्रति 
नमनवाले होते हैं, प्रभु हमारे लिए ऋत का ज्ञान देते हैं। दे 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द: -- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर: ---पउ्चमि: 

प्रभु की मित्रता में काम की पवित्रता नर 
कथा कद॒स्या उषसो व्युष्टी देवो मर्तेस्य सख्यं 
कथा कदस्य सख्यं सर्खिभ्यो ये अ॑स्मिन्कार्मे सुयुज ततुः 
(१) कथा>-किस अद्भुत प्रकार से कत्‌्-कब अस्था: उषसः व्यू प्टोज्टिड 

होते ही-उषा के निकलते ही देव:-प्रकाशमय प्रभु कब साख" 
प्रीतिपूर्वक सेवन करते हैं ? कथा-किस प्रकार कत्-कब स <हेस मिऋ् ै 
सख्यम्‌-इसको मित्रता होती है ? (२) येजजो हम ज न भु में सुयुजम्‌्-सदा 
उत्तम कर्मों में लगनेवाली कामम्‌-इच्छा को तततस्त्रे- वितेनिरे सा०) जब हम 
प्रभु की मित्रता को प्राप्त करते हैं, तो हमारे अन्दर सदा ' ' का विस्तार होता है। 
धर्म के प्रतिकूल सब कामनाएँ विनष्ट हो जाती हैं । 











भावार्थ--उषा का उदय होते ही हम प्रभु का स्मरएं कहो ( ।ड्रेधसे हमारी इच्छाएँ पवित्र बनेंगी । 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इनद्र: ॥ छन्‍्द: “ भ्रिकेफ़ड्ि: ॥ स्वर: ---पड्चम: ॥ द 
प्रभु की एस प्में 


किमादमत्र॑ सख्यं॑ सर्खिभ्यः क़्दा दा चे/तें भ्रात्रं प्र ब्रवाम। 

श्रिये सुदृूशों वर्पुरस्य सर्गाः स्व चित्रत॑मसिष आ गो:॥ ६॥ 

(१) कि आत्-क्या ही सरिद्ष बाकी हर मित्रों के लिए सख्यम्‌-आपकी मित्रता . 
अमत्रम्‌-शत्रुओं का अभिभव करनेवा[ल्ी होती|हैं (शत्रूनभिभावुकम्‌ सा०) ।.कदा नु-कब निश्चय 
से ते"आपके क्षात्रम्‌न भ्रातृत्व को “अन्नेशाम-हम कह सकेंगे ? (२) अस्य सुदृश:-इंस उत्तम 
दर्शनीय प्रभु के सर्गा:"उद्योग श्षियै"हम परी शोभा को वृद्धि के लिए होते हैं। इस गो:-सदा 
गतिशील प्रभु का स्वः नच्सूर्य ८चित्रतम: >अत्यन्त अद्भुत दीम्िवाला वपु:-शरीर आ 
. इमेजसमन्तात्‌, सब से (ये (की ता है। हम जितना-जितना प्रभु की प्रेरणा में चलेंगे, उतना- 
उतना ही अधिक और अधिक शीआवाले बन पाएँगे। हम अपने इस शरीर को प्रभु का शरीर बनाएँ। 
ऐसा करने सम यह सूर्य #क्े समा नवाला बनेगा। हृदय में प्रभु को आसीन करते ही यह शरीर 
प्रभु का शरीर बन 







भावार्थ--प्र में हम सब शत्रुओं का अभिभव करनेवाले होंगे। हमारा शरीर 
सूर्य के समान बनेगा। द ्ि 
-वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: “ अवतः: ॥ 
द्रोहवृत्ति का विनाश 


दऔ जिधघासन्ध्वरस॑मनिन्द्रां तेतिक्ते तिग्मा तुजसे अनींका। 
डैणा चिद्य॒त्र ऋणया न॑ उग्रो दूरे अज्ञांता उषसों बबाधे॥ ७॥ 
(१) ध्वरसम्‌5हिंसिका अनिन्द्राम्-इन्द्र (प्रभु) के स्मरण से रहित द्रुहम्‌-द्रोहवृत्ति को 
जिघांसनू-नष्ट करनाएन्नहता ह्ुआउउपासकः लुखिसेअहस द्रोईब्ीसतिएकि ।घिनाश के लिए तिग्मा 


३८० ४.२३.८ ... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
है 






 अनीका>”अपने पहले से तीत्र आयुधों को तेतिक्ते-अत्यन्त तीव्र करता है। इन्द्रियाँ, मन व बुद्धि 








' ही आयुध हैं | इनको तीव्र बनाने से हम अशुभ तवृत्तियों का विध्व॑ंस कर पाते हैं। इन द्रोह् ३४० 
: वृत्तियों के प्रबल होने पर हम प्रभुस्मरण से दूर हो जाते हैं। ये वृत्तियाँ ' अन्लिज्द्रा ' रा 

यत्र-जिन उषाओं में ऋणा चित्‌्-निश्चय से ऋण होते हैं-जिन उषाओं में हम क्रुंणों के बोइ 

से दबे होते हैं, ऋणया:-ऋण का नष्ट करनेवाला (यांतिर्वधकर्मा सा०) उग्रः-वह तैज 

न:-हमारी उषसः-“उन उषाओं को अज्ञाता:८हमारे से अननुभूत रूप में अ बला 
रोक देते हैं। हम ऋण के बोझवाली उषाओं का अनुभव करनेवाले नहीं 3 

को (पितृ-ऋण, ऋषि-ऋण, देव-ऋण व मानव-ऋण ?) उतारनेवाले है | 
भावार्थ-प्रभुस्मरण हमें इस योग्य बनाता है कि हम द्रोह की 
. अपने सब ऋणों को उतारनेवाले बनते हैं। 











न्ति्स श पर उठते हैं और 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र ऋतदेवो वा॥ छन्‍्दः --त्रिए गले 4 ज्त्लर: --- धिवत: ॥। 
बोध व पवित्रता देनेवाला 
ऋतस्य हि शुरुधः सन्तिं पूर्वीऋतरस्य धी हन्ति। 


ऋतस्य एलोकों बधिरा त॑तर्द कर्णी बुध 
(१) ऋतस्य-सत्य वेदज्ञान की पूर्वी:-पालन ट्र रण न 
से शुरुध:-(शुग्‌ रुध: ) हमारे सब शोकों को दूर कोने रा केनी सन्ति-" हैं | हमारे जीवनों को उत्तम 
बनाकर ये हमारे शोकों को दूर करती हैं। ऋ्तस्ट्ट -झीति:#सत्य वेदज्ञान का धारण वृजिनानिज"हमारे _ 
सब पापों को हन्ति-नष्ट करता है। यह : पर्ब्ेत्र बनाता है। (२) ऋतस्य श्लोक: इस 
सत्य वेदज्ञान की स्तुतिरूप वाणी बधिरा गा ब्रहिरे कानों को भी ततर्द-छेद डालती है-यह 
न यो:-मनुष्य का बुधानः-"ज्ञान बढ़ानेवाली व 
है। द 
भ में दिया गया है। यह हमारे जीवन को बोधमय 





(ने झे नर वॉन आयोः॥ ८ ॥ . 
त्राली सनातन वाणियाँ हिजनिश्चय 


सब पर उत्तम प्रभाव पैदा करती है 
शुचमान:-उसे शुचि जीवनवाला : 
भावार्थ--सत्य वेदज्ञान 






व पवित्र बनाता है। 
ऋषि:---वामदेव: ॥॥ कब वा ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
॥ सहज का जीवन पर यह पूर्ण प्रभाव 
द सन्ति पुरूणिं चन्द्रा वर्पुषे वपूँषि। 
पक्ष ऋतेन गाव॑ ऋतमा विवेशु:॥ ९॥ 








(१) कलश के धरूुणानि-धारण दूढा सन्ति-बहुत दृढ़ हैं। वेदज्ञान से 
हमारा मन थ है। इस वेदज्ञान द्वारा हम वासनाओं से अपने को बचा पाते हैं। ये वेदज्ञान 
के धरुण -हमारा पालन व पूरण करनेवाले हैं| चन्द्रा-्ये धरुण हमारे लिए आह्वादजनक 
होते हैं : 40 509/) अपने अन्दर इस सत्य वेदज्ञान के बीज को बोनेवाले के लिए 


टरपय णर्‌ (वपूप्रीे0 0०22०) सब अच्छाइयों को जन्म देनेवाले हैं। (२) ऋचतेन-इस सत्य वेदज्ञान 
द्ठा :>सब अन्धकार का विदारण करनेवाले (पृच्‌ संपर्के) प्रभु-सम्पर्क को इष्णन्त-चाहते 

से प्रभु-सम्पर्क प्राप्त होता है, जो प्रभु-सम्पर्क सब अन्धकार का विदारण करनेवाला 
होता है। ऋच्तेन-इस सत्य वेदज्ञान से गावः-इन्द्रियाँ ऋतम्‌-उस सत्यस्वरूप प्रभु में आविवेशु:-प्रवेश 
करती हैं। इन्द्रियाँ बिप्न॒का प्रतपात्माक्तो ज्छोडक्तः सश्ल- चर्चा हू क्ष्तानप ें; ज़गती हैं। 





. £़़्ञऊञ़ञ़ 


वेदज्ञान से इन्द्रियाँ प्रभु में प्रजेश करती हैं । 


से ऋतम्‌-उस सत्यस्वरूप प्रभु को बनोति"भजता है। इस न 
शुष्म:-शत्रुशोषक बल उननिश्चय से तुरयानशीघ्र ही गव्यु थ 
'जोड़नेवाला है। वेदज्ञान से हम प्रभु का सम्पर्क प्राप्त करते हैं। प्र 


_वसुओं को प्राप्त कराते हैं ' 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ फज्जवाज्वाधा।4४ व ९ै (386 0/55.) २८१२ 









भावार्थ--वेदज्ञान हमारा धारण करता है-हमारे में उत्तमताओं को नागर करता है। इस 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र ऋतदेवो वा ॥ छन्दः--निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -* 
. वेदज्ञान द्वारा प्रभु का संभजन 


ऋतं येमान ऋतमिद्दनोत्यूतस्य॒ शुष्म॑स्तुर॒या ऊँ गव्यु:। (2 
ऋताय पृथ्वी बहुले गंभीरे ऋताय॑ धेनू प॑रमे । 


(१) ऋत॑ येमान:-सत्य वेदज्ञान को अपने अन्दर धारण करता हु च्छन्‌) इत्-निश्चय . द 










शक्ति हमारी इन्द्रियों 
(भू द्यावापृथिवी-मस्तिष्क व 
शरीर बहुले-बहुत उत्तम वसुओं को लानेवाले तथा गर्भीरेरग समीर ज्ञोत्रवाले होते हैं। सत्य वेदज्ञान 
का शरीर पर यह परिणाम होता है कि यह सब वसुओं -परिपूण होता है तथा मस्तिष्क गम्भीर 
ज्ञानवाला बनता है। ऋताय>सत्य वेदज्ञान के लिए ही “ललूर 
परमे-उत्कृष्ट चावापृथिवी-मस्तिष्क व शरीर दुहाते- प्रपूरण व 
से मस्तिष्क व शरीर ज्ञान व शक्ति से परिपूर्ण होक हम मार प्रीणन करनेवाले होते 
भावार्थ--वेदज्ञान हमें प्रभु को प्राप्त 5 0 पे मस्तिष्क ज्ञान से परिपूर्ण होता है, तो 
शरीर शक्ति से। 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र/॥ छल्द ४ निचृ त्पड्धि: ॥ स्वर: ---.पड्चम: ॥ 
द ८८ 







नू ष्टुत इन्द्र नू सि्‌ इज जरित्रे नद्योई न पींपे:। 
अकारि ते हरिवो ह्ु / 
मन्त्र को व्याख्या २२.११ प्‌ 


सूक्त का भाव यही है सह 





न हमारे जीवन को सुन्दर बनाता है। “स्तुति किये प्रभु सब 
से अगले सूक्त का प्रारम्भ होता है-- 


०2 २४ ] चतुर्विशं सूक्तम्‌ 
रह : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत्त: ॥ 


इन्द्रियों के रक्षक प्रभु 
शव॑सः सूनुमिन्द्रमर्वाच्चीनं राधस आ वॉवर्तत्‌। 
० गूणते वर्सूनि स गोप॑तिर्निष्चिधां नो जनास:ः॥ १॥ 
( " क्रा-क्या अद्भुत सुष्टुतिं:-यह उत्तम स्तुति है, जो कि शवसः सूनुम-बल के पुत्र- 
बल >बल के पुञ्ज सर्वशक्तिमान्‌ उस इन्द्रमू-परमैश्वर्यशाली प्रभु को अर्वाच्चीनम्‌-हमारे 
सम्पत्ति के लिए आववदवर्तत-आवृत्त करती है। हम प्रभु का स्तवन करते हैं- 


स्तुति द्वारा प्रभु को अपने अभिमुख करते हैं, अभिमुखी भूत प्रभु हमारे लिए कार्यसाधकं धनों को 
प्राप्त कराते हैं। (२) खीश४४र्सेबाय्शत्रुओं/को०कैम्षित्ततकरके दूर कर्मेंबालै-)प्रभु गणते-स्तोता के 
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लिए हि-निश्चयपूर्वक वसूनि ददिः-वसुओं को देते हैं। सब धनों को प्राप्त करानेवाले प्रभु हैं। 
(३) हे जनास:-लोगो ! सः-वे प्रभु नः-हमारे में से निष्विधामू-वासनाओं के निषेध कक 





के गोपति:-इन्द्रियों के रक्षक हैं। प्रभुस्मरण द्वारा हम वासनाओं का निषेध करतें>हैं । 
पर प्रभु हमारी इन्द्रियों का रक्षण करते हैं। जे 
भावार्थ--स्तुति द्वारा प्रभु को हम अपने अभिमुख करें| वे प्रभु हमें आवश्यक धन प्रोर्ध कराते 
हैं। हमारी इन्द्रियों का रक्षण करते हैं। प्रभुस्मरण से इन्द्रियवृत्तियाँ ठीक न । 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इनन्‍्द्र: ॥ छन्‍्द:--भुरिक्पड्धिः ॥ जो 
बहाण्यते-सुष्वये 
3] वृत्रहत्ये हन्यः स ईड्यः: स सुष्ट॑त इन्द्र: सर 
स यामन्ना मघवा मत्यीय ब्रह्मण्यते सुष्वये ऋऋ रिवों थे 
(१५) सः-वे प्रभु वृत्रहत्ये-वासनारूप वृत्र के विनाश्‌ क्रे-4१ (नम मित्ते! हव्यः “पुकारने योग्य हैं । 
सः-वे प्रभु ही ईड्य:-स्तुति के योग्य हैं। सुष्टुत:- स्तुति त्क्रेये गये सः-वे इन्द्र: प्रभु 
सत्यराधा:-सत्य धनवाले हैं-वास्तविक ऐश्वर्यवाले ऑल | स+-वे मघवा-परमैश्वर्यवाले प्रभु 
यामन्‌-जीवनयात्रा में उस मत्यायि>मनुष्य के लिए हैक को आशधात्"धारण करते हैं, 
जो कि ब्रह्मण्यते5ज्ञानवाणियों की कामनावाला हृति। ह सुष्वये-सोम का सम्पादन करता 
रन षणे द्वारा ही वस्तुत: वह अपनी ज्ञानाग्रि को 

















है-सोम को अपने अन्दर उत्पन्न करता है। इस स॑ 
दीप्त कर पाता है। द 

भावार्थ--हम प्रभु का स्मरण करते लिखे के 
जीवनयात्रा की पूर्ति के लिए सत्यधन गा आस ऊ' 


पारी वासना का विनाश करते हैं। प्रभु ही 
हैं । हम ज्ञानप्राप्ति की कामनावाले बनें और 













सोम का सम्पादन करें-प्रभु हमारे ९ से सच त कराएँगे। क्‍ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवतीर-ईल्ह/॥ छन्‍्दः--निचृत्तव्रिष्टुप्‌ू ॥ स्वर: -- धेवतः ॥ 
म से उत्तम सन्‍्तान की प्राप्ति 


पीक्रे रिरिक्वांस॑स्त॒न्वः कृण्वत त्राम्‌। 
!भ्यासो अमग्मन्नर॑स्तोकस्य तनंयस्य सातो॥ ३॥ 
श्र क्रे प्रति आगे बढ़नेवाले लोग समीकेच्संग्राम में त॑ इत्‌ल्उस ग्रभु 
विंशेषरूव) से पुकारते हैं। प्रभु की शक्ति से शक्तिसम्पन्न होकर ही वे विजयी 
बनते हैं। (२)“रिस्क्लि|स:-तप द्वारा सत्र मलों का विरेचन करनेवाले पुरुष प्रभु को ही 
तन्‍्वः "शरीर ब्र जे रक्षक कृण्वत"करते हैं। प्रभुस्मरण के साथ जीवन को तपस्वी बनाते हुए 
क्ये ही। अपना शरीर-रक्षक बनाते हैं। (२) एक घर में यत्‌्5जब उभयासः नरः दोनों 
खीलर बलि-पल्ली सिथः-परस्पर त्यागं अग्मन्‌>त्याग को प्राप्त होते हैं, जब 'पति' पत्नी 
पर आ०चत्री” पति के लिए अधिक से अधिक त्याग करने को तैयार होता है तो वे 
पुत्रों के तथा तनयस्य-प्ौत्रों के सातौ-लाभ को प्राप्त करते हैं। इनके उत्तम सन्‍्तान 





__ जीवनसंग्राम में प्रभुस्मरण द्वारा प्रभु को अपना रक्षक बनाएँ। परस्पर त्यागवृत्ति से . 


चलते हुए हम उत्तम सन्तानों को ग्राप्त करें। 
ड़ क्षाता क्‍टोताशा ४८ता6 शाइड0ा (36/ 0 35]5.) 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ड.रड.छ क्‍ .... ३८३ 





ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्दः---विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः --- घैवत: ॥ 


. प्रभुस्मरण व वासनासंग्राम में विजय 
क्रतूयन्तिं सक्चितयो योग॑ उमग्राशुषाणासों मिथो अर्गसातौ। ०, / 


सं यद्विशो5व॑वृत्रन्त युध्मा आदिदन्नेम इन्द्रयन्ते अभीके॥ ४ ग्स । 
(१) हे उमग्र"तेजस्विन्‌ प्रभो! आशुषाणासः-शीक्रता से कार्यो में व्याप्त दे हे (फि :“मनुष्य 







योगे5आपकी प्राप्ति के निमित्त क्रतूयन्ति-यज्ञादि कर्मों की कामनावाले :->परस्पर 
: अर्णसातौऊज्ञानजल की प्राप्ति के निमित्त भी ये क्रतूयन्ति-यज्ञादि करते हैं। 
(२) यद-जब विशः-प्रजाएँ सं अवदवृत्रन्त-शत्रुओं से भए्नशालो लत घिर 
वासनारूप शत्रुओं से युद्ध करनेवाले ये नेमे"कई सौभांग्यशाली ला इतन्शीघ्र ही 
अभीकेस्संग्राम में इन्द्रयन्ते-उस परमैश्वर्यशाली प्रभु की हैं। प्रभु द्वारा ही तो 
वे संग्रामों में विजयी होते हैं। 

भावार्थ--प्रभुप्राप्ति के निमित्त तथा ज्ञानप्राप्ति के निमित्त में प्रवत्त होना आवश्यक 
है। वासनासंग्राम में प्रभुस्मरण ही हमें विजयी बनाता है। ि 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द िष्डेक स्वर:--धिवतः ॥  '* 
उपासना से सम्प्रद गर्फे चः 
आदिद्ध नेम इन्द्रियं य॑जन्त र्पा ते! पे व्ठाश रिरिच्यात्‌ । 
आदित्सोमो वि पपच्यादसुष्ट 2 (दिज्ञुख ष व्षभं यजध्ये॥ ५॥ 

(१) गतमन्त्र के अनुसार जब वासना भी के साथ संग्राम प्रारम्भ होता है आत्‌ इत्‌ इनतभी 
निश्चय से नेमे-कई सौभाग्यशाली वर येज़न्ते-उस शक्ति के पुज्ज (इन्द्रियं वीर्य बलम्‌) 
प्रभु का उपासन करते हैं। आत्‌ इत्‌- 5 अपना ठीक परिपाक करनेवाला यह साधक 
पुरोडाशम्‌- ( मस्तिष्को थे पुरोडाशः ।२८।७) मस्तिष्क को रिरिच्यात्‌ृ-सब अशुभ 
विचारों से रिक्त करके पवित्र ८ है है अभु की उपासना के समान जीवन को पवित्र केरनेवाली 
अन्य वस्तु नहीं है। (२) फस्तिष्व के पवित्र होने पर यह सोमः:-सौम्य स्वभाव 
का पुरुष असुष्वीन-यज्ञ श् ऋने की भावनाओं को विपपृच्यात-अपने से पृथक्‌ करता 
है। आत्‌ इत्‌-इन अयज्ञिय थीं को दूर करने के बाद यह वृषभं यजध्ये-उस शक्तिशाली 
प्रभु का यजन करने के लिए जुजॉष-प्रीतिवाला होता है। उस प्रभु के साथ सम्पर्क को प्राप्त करता 
















शक्तिशाली प्रभु का उपासन करते हैं। वे मस्तिष्क को कुविचारों 
थे भावों को अपने से पृथक्‌ करते हैं और उस शक्तिशाली प्रभु का 


पदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:ः--स्वराट्पद्धि: ॥ स्वर: --पड्चम: ॥ 


कुणाल क्‍ प्रभुप्राप्ति के सोम का सवन. ह 
् मे वरिव्रो य इत्थेन्द्राय सोम॑मुशते सुनोति। द 
सश्नीचीनेंन मनसाविवेनन्‌ तमित्सखायं कृणुते समत्सु॥ ६॥ 


(१) यः-जो अल हफाए एटीलीशकी प्रभु के लिए हकाजुसचसुच वरिव:-पजा 





को कृण्णोति-करता है। वह उशते>“सदा हमारे हित की कामनावाले प्रभु के लिए सोममूजसोम 
को सुनोति>अपने अन्दर उत्पन्न करता है--इस सोम (वीर्य) के रक्षण से ही तो मत कर खपट 

प्रभु की प्राप्ति होती है। (२) यह सकश्चीचीनेन मनसा ( सह अज्चति )-८प्रभ्नु 
विचरनेवाले मन से अविवेनन-हमारे हित की कामना से कभी पृथक्‌ न होनेवाले 

प्रभु को ही समत्सु-इन जीवन संग्रामों में सखायम्‌-मित्र कृणुते-करता है। इस प्र थ को लत 

: द्वारा ही तो सब संग्रामों में विजय प्राप्त होती है। हम अपने मन को पा रा 









से विनिवृत्त करके प्रभु के साथ मिलाएँंगे तभी इस प्रभु की मित्रता को पा 
ही हमें प्रभु का सम्पर्क प्राप्त कराता है। 


मन द्वारा प्रभु को मित्र बनाकर वासनासंग्राम में विजयी बनें। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ 


य इन्द्रांय सुनवत्सोम॑म॒द्य पर्चात्पक्तीरूत * 

प्रतिं मनायोरुचरथांनि हर्यन्तस्मिन्द्धद्‌ कफ ल्‍ 

(१) यः-जो इन्द्राय-उस प्रभु की प्राप्ति के “अरे 

करता है-इस सोम से ज्ञानाग्रि को दीप्त करके प्रभु प्र दिशेनी करता है। पक्ती:-पाँच ज्ञानेन्द्रियों 

से होनेवाले पाँच ज्ञान के ओदनों को पचात्‌-पकात् ट पज्चधा विक्रमताम्‌ ) | उतर 

और इन ज्ञानौदनों के परिपाक के साथ धानाः#झारणशे्ति को भूज्जातिः:-परिपक्क करता है। 

(२) इस मनायो:-विचारशील पुरुष के (मन्‌ अब ब्त्आारपूर्वक कर्मों को करनेवाले के उच्चथानि- 

स्तोत्रों को प्रतिहर्यनू-चाहता हुआ व प्राप्त जा हज इन्द्र:-वह परमैश्वर्यशाली प्रभु तस्मिनू-उस 

आस में वषणम्‌-सब सुखों का वन गा खाले शुष्मम्‌-शत्रुशोषक बल को दश्चत्‌-धारण 
करते हैं। 


भावार्थ--प्रभुप्राप्ति के लिए थे सोम का सवन करें, (ख) ज्ञानोदनों का परिपाक _ 


करें और (ग) धारणात्मक कम जज वाले हों। प्रभु हमें शत्रुशीषक बल प्राप्त कराएँगे। 
ऋषि: ---वामदेव; ०) >“इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:---पठ्चम: ॥। 


दीर्घ संग्राम 


कला वह"  व्यचेद्घांवा दीर्घ यदाजिमभ्यख्य॑दर्य: । 
षेणं पत्न्यच्छां दुरोण आ निशितं सोमसुद्धि:॥ ८ ॥ 
(१) कप बे >शत्रुओं का हिंसक पुरुष समर्यम्‌-(सह मर्तव्यं शत्रुम) जिसके 


हो जाना सम्भव है, उस “काम-क्रोध ' रूप शत्रु को व्यचेत्‌्-( व्यज्ञासीत्‌ ) 
अर्य:-यह जितेन्द्रिय पुरुष दीर्घ आजिम्‌-इस लम्बे संग्राम को अभि 
है-जब वह यह देख लेता है कि यह जीवन तो एक दीर्घ संग्राम है। तब 
प -शक्तिशाली प्रभु को अचिक्रदत्‌-पुकारता है। प्रभु की सहायता के बिना इस 
में जीतना सम्भव नहीं है। (२) यह “अर्य' उसी प्रकार प्रभु को पुकारता है 
जैसे “गृह में पत्नी-पत्नी वृषणं अच्छा-शक्तिशाली पति को लक्ष्य करके पुकारती है। 


यह “अर्य” उस प्रभु कोख़क्तास्ताडै, जो फि।छलोजस॒क्किः अपने: $क्हफ सोम का सवन करनेवालों 









करनेवाले (#प्रा70०, 77०2 ) 


होता है। वेद में “दी” का अर्थ ॥0 &#ष8-चमिव 
है। इस प्रकार 'दीन ' शब्द “से दौस रीस-होनेवाला अथवा नम्रता से उत्तम प्रतीत होनेवाला है। ये 
. व्यक्ति वीर्य को विनष्ट करके >लैजूयि धयिक सुख की ओर नहीं झुकते। 


हक चतुर्थ पल ए/एए/.॥"ए277979ए 4. 5 * रै १३०५0 ०55.) : 


से आनिशितमन्तीक्ष्ण किया जाता है, अर्थात्‌ अपने अन्दर सोमरक्षण करने द्वारा हम प्रभु का 
प्रकाश देख पाते हैं। इन प्रभु को हम शत्रुओं के साथ संग्राम में पुकारते हैं। इन्हीं सा 





से हम संग्राम में विजयी होते हैं। 9 
भावार्थ--हम संग्राम में प्रभु को पुकारते हैं। प्रभु की सहायता से ही हम संग्राणे सं 


होते हैं। क्‍ 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्दः --निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: ७७ 
अविक्रीत 
भूर्यसा वस्त्र्मचर॒त्कनीयो5 विंक्रीतो गायक 
स भूयसा कनीयो नारिरेचीहीना दक्षा वि द॑ह 

(१) गतमन्त्र में जीवन को एक दोीर्घ संग्राम के रूप में चि; लित्‌ था। एक मार्ग विषय- 
प्रवृत्ति का है, दूसरा विषयों से निवृत्ति का। विषयों का पुर णो 5) होता है और उसके लिए 
बहुत अधिक मूल्य देना पड़ जाता है। मन्त्र में कहते हैं वि क- भूय 9 बयूयरत अधिक हानि से-बहुत 









को विनष्ट करके क्षणिक सुख को लेना ऐसा ही तो है (पर फ़िर, इसके विपरीत अविक्रीत:-(न 


अधिक अपने द्रव्य को देकर कनीयः वस्नमचरत्‌- 4 को पाता है। स्वास्थ्य व शक्ति 


 विक्रीतं येन) “जिसने विषयों के लिए अपने को है हक के समीप ऐसा मैं यन्‌-मार्ग पर आगे बढ़ता 
हुआ अकानिषम्‌-( कन्‌ दीसौ) चमक उठता हूँ समीप पहुँचता हुआ अधिकाधिक . 


... तेजस्वी होता जाता हूँ। (२) सः-वह उपर्युक्त ब्रक्रर रे 


व्यक्ति भूयसा-बहुत अधिक 








द्रव्य देकर कनीयः:>अत्यल्प मूल्य को न रि 
यह वैषयिक सुख के लिए वीर्य को विद्न॑ण्ट 

न दर >शल पुरुष प्रवाणम्‌-प्रभु से दी गई इस प्रकृष्ट 
। दीन शब्द लोक में 'दुःखी' इस अर्थ में प्रयुक्त 
अथवा 40 ४[777०2/ ४004>अच्छा प्रतीत होना 


वेदवाणी को विदुहन्ति-विशेषरूप जे दो हते। है 


भावार्थ--हम अप जे प्रयथ सुख के लिए न बेच डालें। 
ऋषि: ---वामदेवे: ॥ देवेता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द:ः --निचृदनुष्टुप्‌ | सस्‍्वर:ः--गान्धारः: ॥। 
दरार दस धेनुओं से इन्द्र का क्रयण 


..._क इमं दशभिममेन्हे क्रीणाति धेनुमिं: । य॒दा वृत्राणि जद्धन॒दर्थैनं मे पु्नर्ददत्‌॥ १०॥ क्‍ 


: धेनुश्ि:-( धेनु>27#., ०5००४) दस इन्द्रियों के दस विषयरूपः 
इन्द्रमू-इस मेरे परमैश्वर्यशाली प्रभु को क्रीणाति-खरीदता है, अर्थात्‌ न जाने 
भे ओर प्रेरित करनेवाला 'काम ' मुझे दस विषयों की भेंटें देकर किस प्रकार प्रभु 








का विद्ध परण के देता है। (२) यदा>जब कभी वृत्राणि"ज्ञान की आवरणभूत इन वासनाओं 


- हि नष्ट करता है, तो अथ-"उस समय एनम्‌-इस प्रभु को मे>मेरे लिए पुनः-फिर 
तू- देता । जब कभी वासना का विनाश होता है, तब ही प्रभु का स्मरण होता है। तभी 
के शान्ति प्राप्त होती है। 


भावार्थ--दस [क्िषय हमें।फ्रभू का. क्िंस्सरण; क़रा देते (ै90वाललाउका विनाश होने पर प्र भु 




















है त आर (390/55) ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


का स्मरण होता है। 9 


. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --निचृत्पद्धि: ॥ स्वर: ---पड्चम: ।। 
स्तोता के लिए प्रेरणा (2 


नू छ्टुत इन्द्र नू गृंणान इषे जरित्रे नद्यो३ई न पीपेः। 


अकारि ते हरिवो ब्रह्म नव्यं धिया स्याम रथ्य: सदासाः। 9५ [3 ७ 
मन्त्र की व्याख्या २३.११ पर द्रष्टव्य है। द ' 
सूक्त का विषय यही है कि प्रभु ही हमारी इन्द्रियों का रक्षण करते हैं से प्रभु की मित्रता 
ही चाहने योग्य है-- 
[ २५ ] पञ्ञजविंशं सूक्तम्‌ द 
. ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः --निचृत्पड्धि: :--पछचमं: ॥ 


द द नर्य: देवकाम: 
.._ को अद्य नर्यों' देवकांम उ 

को वां महेउवंसे पार्यीय समिब्द्धे 

. (१) कः-कोई विरल व्यक्ति ही अद्यर (६ 
देवकाम:-दिव्यगुणों की कामनावाला व देव ( प्र५ 
अर्थात्‌ इच्छापूर्वक इन्द्रस्य-परमैश्वर्यशाली प्रभुकि से " 
करता है। कोई विरल व्यक्ति ही प्रभु को ओए 
का सम्पादन करनेवाला अग्रौ समिद्धेर ग्रि के, 


१ डे 
















नै की कामनावाला उशन्‌>चाहता हुआ, 
के सेखि्यॉम्‌-मित्रता को जुजोष-प्रीतिपूर्वक सेवन 
केलाहै। (२) कः वाया कौन सुतसोमः: सोम 
के,मिद्ध होने पर महे5महान्‌ पार्याय" भवसागर 
ल्ये)ईं ड्वैनप्रभु का उपासन करता है। प्रभु के उपासन 
न पे का रक्षण करें, (ख) इससे ज्ञानाग्रि समिद्ध होगी, 
हम प्रभु का वास्तविक पूजन कर रहे होंगे। 

कर्मों में प्रवत्त होते हैं । विंषयों में न फँसकर 


का प्रकार यही है कि, (क) हम 
(ग) हम विषयों में न फँसेंगे। 


नर ० ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पद्धि: ॥ स्वर:--पडठ्चम: ॥। 

युज्य-सरवथा- | 

को व वर्च॑सा सोम्याय॑मनायुरतवी भवति वर्स्त उस्त्राः। 

कक य॑ कः स॑खित्वं को भ्रात्र॑ वेष्टि कवये क ऊती॥ २॥ 

पक व्यक्ति ही सोम्याय"अत्यन्त शान्त प्रभु के लिए वचसार-स्तुतिवाणियों 

करता है। वा>अथवा कोई विरल व्यक्ति ही मनायु: भवतिर्विचारपूर्वक 

होता है (मन्‌-ई गतौ) । यह मनायु ही उस्त्रा:>ज्ञानरश्मियों को बस्ते>धारण 
तर प्रति नमन “उपासना काण्ड' है, ज्ञानपूर्वक कर्मों को करना “कर्मकाण्ड' है, 
( का धारण 'ज्ञानकाण्ड' है। इस प्रकार यह व्यक्ति तीनों काण्डों का अपने जीवन में. 
करता है। (२) कः-कोई विरल व्यक्ति ही इन्द्रस्य-उस परमैश्वर्यशाली प्रभु के 

युज्यम्‌्-मेल को वष्टि-चाहता है। कः-कोई व्यक्ति ही सख्ित्वम्‌र-प्रभु का सस््रा बनने को 

कामनायाला होता हैफ्ाक्र/उ्क्रोईउज़िरए८मुरुष्धह्ी।क्रात्रम्-उम् प्रक्षु क्ेड्साथ भ्रातृत्त की कामना 














अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२५. ४ ३८७ 
' ॥ 


[) / 
|] हि 
४ 





४. 





करता है । कः-कोई ही कवये"”उस क्रान्तदर्शी प्रभु के लिए ऊतीच"अपने कर्मों द्वारा तर्पणवाला 
होता है। उसकी सदा यही कामना होती है कि मैं इस प्रकार से कर्म करूँ कि प्रभु हक 


पाऊँं। 


द भावार्थ--हम अपने जीवन में “उपासना, कर्म व ज्ञान” का समन्वय करें। ही 
. अपना 'मेलवाला, साथी व भाई जानें। उत्तम कर्मों द्वारा प्रभु को प्रीणित करने 33% 7. करें । 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्दः--निच्त्त्रिष्टुप॥ स्वर: -- थे: ॥ 2 
आदित्य, अदिति व ज्योति को वतन द 
को देवानामवों अद्या व॑णीते क आंदित्याँ अदिति । 


कस्याश्विनाविन्द्रों अग्निः सुतस्यांशोः पिंबन्ति मनन ३॥। 

(१) कः-कोई विरल व्यक्ति ही अद्यच्आाज इस | अवः -देवों के- 
दिव्यगुणों के रक्षण का वृणीते"वरण करता है। सामान्यतः: नव चल व के भोगों में फँस जाता 
है दिव्यगुणों के रक्षण का उसे ध्यान नहीं रहता। कः-के / ू पुरुष ही आदित्यान्‌ू>सब 
स्थानों से अच्छाई ग्रहण (आदान) की भावना को, अदितमेल्स्श्रास्थ्य (अखण्डन) को और 
. ज्योति:-प्रकाश को ईड्वेज्ठपासित करता है। सामान्यत /सनेष् ष्सस् को ही देखता है-अच्छाई 
को देखने का प्रयत्न ही नहीं करता। स्वाद आदि में फैसब मकर स्लेप््थ्य को खो बैठता है और ज्ञानप्राप्ति 
की ओर झुकाववाला नहीं होता। (२) कस्य-किस् हक शील पुरुष के सुतस्य अंशो:-उत्पन्न 
किये गये सोम का अशि्वनौ-प्राणापान इन्द्र: नहँ ज्ड्र्यों अधिष्ठाता तथा अग्ग्निः"अग्रणी प्रभु 
मनसाल”मन से अ-वि-वेनम्‌-चाहते हुए पिर्गा भ्त्न्फ करते हैं, अर्थात्‌ कोई विरल व्यक्ति ही 
. प्राणसाधना में प्रवत्त होता है (अश्विना), क गेई हु) इन्द्रियों के वश करने में यत्रशील होता है 

(इन्द्र), कोई पुरुष ही सदा आगे हि नो - मनोवत्तिवाला बनता है (अग्रि)। “प्राणायाम, 
जितेन्द्रियता व अग्रगति की भावना ्े>तीनों)जातें सोमरक्षण की साधन बनती हैं। द 
भावार्थ--हमें चाहिए कि करन ठ्ये-गुणों के रक्षण की कामनावाले हों, सब जगह से 


अच्छाई का आदान करें, स्वास्थ्य-क्रा ध्योत्न करें और ज्योति प्राप्ति के लिए यत्रशील हों | प्राणायाम, . 
जितेन्द्रियता व अग्रगति -की ५ हक ना हमें स्लीमरक्षण के योग्य बनाए। | 
ऋषि: --- वाम ह "जर ]:--..इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर: ---पठ्चम: ॥ 


_प्रेंभ प्रवणता व दीर्घ जीवन 
भरितः शर्म यंसज्योक्प॑श्यात्सूर्यमुच्चर॑न्तम्‌ 
पुनवामेत्याह नरे नर्याय नृत॑माय नृणाम्‌॥ ४॥ 
बुरूेष इन्द्राय-प्रभुप्राप्ति के लिए सुनवामच"हम सोम का सवन करें इति 
नल । “शरीर में सोमरक्षण से बुद्धि की तीव्रता होकर प्रभु का दर्शन होता है ', 
जो सोम का रक्षण करता है-उसे भोंग-विलास में व्ययित नहीं करता। 
जा लिए भारत:-सब का भरण करनेवाला अग््मिः"अग्रणी प्रभु शर्म--सुख को 
है। यह पुरुष उच्चरन्तं सूर्यमम्-उदय होते हुए सूर्य को ज्योक्"दीर्घकाल तक 
है, अर्थात्‌ यह अत्यन्त दीर्घ जीवनवाला बनता है। (२) इसलिए यही ठीक है 
कि हम उस प्रभुप्रासि के लिए सोम का रक्षण करें, जो कि नरेज”्हमें आगे ले चलनेवाले हैं, 
नर्याय"सदा नरहित झ़जज़ेताले,हैं,औरज़पां तततसाज्ातनेताओं:कें ज्र्केक्त॒मु नेता हैं। सोमरक्षण से 
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इस प्रभु की प्राप्ति होती है। प्रभु हमें आगे ले चलते हैं। प्रभु नेता होते हैं और हम उनके अनुयायी | 
इस प्रकार पवित्र जीवन बिताते हुए हम दीर्घजीवन प्राप्त करते हैं । 
भावार्थ--सोमरक्षण द्वारा हम प्रभु के समीप होते हैं । इससे हम पवित्र होकर बल डर व 
जीवनवाले बन पाते हैं । 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्ुृत्त्त्रिष्टुप्‌" स्वर:-- घैवत: ५ 0 । 


प्रभु का प्रिय कौन ? क्‍ हे 
न तं जिनन्ति बहवो न दक्ना उर्वस्मा अर्दितिः शर्म श्त् 
प्रियः सुकृत्प्रिय इन्द्रे मनायु: प्रियः सृप्रावीः प्रियो असर स्पेमी शा ५ 
(१) गतमन्त्र के अनुसार प्रभुप्रास्ति के लिए सोम का सवन 5 $रनेवाले तमू: 
दक कमा:-न कम और न बहवः -नां ही बहुत शत्रु जिनन्ति"हिंसित उ होते हैं। अस्मे 
पुरुष के लिए अदितिः-स्वास्थ्य उरु शर्म-विशाल कल्याण का हक सत्तू-देता है। पूर्ण स्वस्थ होने 
से यह पुरुष अत्यन्त सुखी होता है। (२) सुकृत्‌-शोभन| कम क्ी/करनेवाला पुरुष प्रियः-इसे 
प्रिय होता है। इन्द्रे>उस प्रभु में मनायु जप गत्रि-ड पुरुष प्रिय:ः-मित्र होता है। 
सुप्रावी:>उत्तमता से प्रकर्षेण अपना रक्षण प्रभु को प्रिय होता है और 
सोमी-सोम का रक्षण करनेवाला पुरुष प्रभु को जज कर प्रिय होता है। 
भावार्थ--हम 'सुकृत्‌, मनायु, सुप्रावी व स प्रभु के प्रिय बनें। 
'सूचना--ब्रह्मचर्या श्रम हमें पक मय कर बनाए । गृहस्थ में हम 'सुप्राती ' बनें 
सन्‍्तानों का उत्तम रक्षण करनेवाले हों। प्रभु का मनन करनेवाले 'मनायु' बनें। 
संन्यस्त होकर हम सदा शोभन लोकहित “सुकृत्‌! बनें। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता --भुरिक्पज्िं: ॥ स्वर: ---पड्चम: ॥ 
| सजिथ अशुष्वि 
सुप्रार्व्य: प्राशुष् डे पु रे: सुष्वें: पक्ति कंणुते केवलेन्द्र: । 
पर्दृष्प्राव्यों 5वहन्तेदवाच: ॥ ६॥ 
शपेश्शु है रही शत्रुओं का अभिभव करनेवाला एष:-यह बीरः-शत्रुओं 
को कम्पित करनेवाला इन्द्र श्वर्यशाली प्रभु सुप्राव्य:-उत्तमता से प्रकर्षेण गतिवाले सुष्वे:-उत्तम 
सोम का पा करनेक़ूले पुरुष को केवला>असाधारण अवस्था ( के) आनन्द में (बल) संचरण 
के परिपाक को कृणुते-करता है। प्रभु हमारे ज्ञान को परिपक्र करते हैं। 
से ही हम प्रकृष्ट गतिवाले होते हैं और सोम का सवन करनेवाले 
“सोम का सवन न करनेवाले का वे प्रभु आपिः न>मित्र नहीं होते। न 






























नया के वे प्रभु सखा नहीं होते। न जामिः-इसके . प्रभु बन्धु नहीं होते। 
दुष्प्राव्य: गतिवाले-दुरुपगमनवाले अवाच:-प्रभु का स्तवन करनेवाले के प्रभु अवहन्ता 
क ही होते हैं। 


--उपासक के प्रभु मित्र हैं।न उपासक के विनष्ट करनेवाले हैं। 


एक्ाका [,.ठक्ाग्ा। ४८वतंट शींउञंणा.._ (393 0 545.) 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.२६. ९ हट, 





ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निदच्ृत्त्रिष्टुपू॥ स्वर: --- धैवत: ॥ 
सुष्वि व पक्ति ' नकि 'देवान्‌ परणि 
न रेवर्ता पणिनां सख्यमिन्द्रोड्सुन्वता सुतपाः सं गृंणीते।> 
आस्य वेद॑ः खिदति हन्तिं नग्न॑ वि सुष्व॑ये पक्तये केवलो भूत्‌॥ ७ कस । 








(१) सुतपा:>अभियुत सोम का रक्षण करनेवाला इन्द्र:5परमैश्वर्यशाली श्रभु रेवत्ताधनवान्‌ 
असुन्वता-अयज्ञशील पणिनाजलुब्ध वणिक्‌ वृत्तिवाले पुरुष के साथ सख्धे (ज] 
संगृणीते-नहीं स्वीकार करता (गृ-8९7०७)-इसकी मित्रता को प्रभु अक््छीजनह 
अस्य-इस असुन्वन्‌ वणिक्‌ के वेदः-धन को आरिब्रदति-नष्ट कर देह नह 
स्तुतिवाणी से रहित पुरुष को प्रभु विनष्ट करते हैं। वे प्रभु सुष्वयेद्रसीस 
यज्ञशील पक्तयेजज्ञान का परिपाक करनेवाले पुरुष के लिए केवलः 


विभूत्‌-विशेष रूप से होते हैं। द 
.._ भावार्थ--हम सुष्वि व पक्ति बनें | केवल धरनार्जन में ७) शेप अेमैकशील न बन जाएँ। यही 
प्रभु की मित्रता की प्राप्ति का मार्ग है। द 

ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द्‌ः -- से प्रकार । स्वर:---पञ्चम: ॥ 


हैं 






। (२) 
नै  हन्ति-(न+ग्रा ) 
करनेवाले 

















इन्द्र क्षियन्त॑ उत युध्य॑माना डे तर वाजयन्तों हवन्ते॥ ८॥ 
(१) परे>-उत्कष्ट सात्त्विक वृत्तिवाले लि 'ऊेप 
मध्यम रजोगुण में विचरनेवाले व्यक्ति “उस परमैश्वर्यशाली प्रभु को ही हवन्ते-पुकारते 
हैं। (२) यान्तः-अपने- अपने कार्य केलिए जीते हुए पुरुष इन्द्रमू“उस प्रभु को ही पुकारते हैं 
और अवसितासः -कार्य की समाषपि पर हचनेवाले दृढनिश्चयी पुरुष भी इन्द्रम-प्रभु को ही 
पुकारते हैं। (३) छ्लियन्तः-घर में; हक प्‌ करते हुए, उत्‌्-और इसके विपरीत युध्यमान:-रणांगण 
में युद्ध करते हुए लोग इन्द्रम - प॒ प्रभे"को ही पुकारते हैं। (४) वाजयन्त:-"शरक्तिप्राप्ति की 
कामनावाले पुरुष उस न्‍ बह >सैजेशक्रिमान्‌ प्रभु को ही हवन्ते-पुकारते हैं| वस्तुत: प्रभु ही हमारे 
सच्चे मित्र हैं, सब उन्नति शक्ति को प्राप्त करके ही होती है। 
द भावार्थ--सभी अनन्त: को ही पुकारते हैं। क्‍ 
सूक्त का थे कि प्रभु ही हमारे सच्चे मित्र हैं। अन्तत: वे ही सहायक होते हैं। प्रभु 






कहते हैं कि-- 
[ २६ ] षड्विंशं सूक्तम्‌ 
«ही :--वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र:ः ॥ छन्‍्दः --पड़्िं: ॥ स्वर:--पऊंचम: ॥ 
मनु व सूर्य ' बनना 
अहं मर्नुरभवं सूर्यश्चाहं कक्षीवाँ ऋषिरस्मि विप्र:। 

कि अहं कुत्स॑मार्जुनेयं न्‍्यूंज्जेडह॑ कविरुशना पश्य॑ंता मा॥ १॥ 
(१) अहमरमैं ही मनु; अभवम्‌-मनु हूँ। ज्ञानशील पुरुष को “मनु” कहते हैं-ज्ञानियों का 
ज्ञान प्रभु ही हैं। प्रभुही पक जजों का, ज्ञोताँ; अप और जप्ह्प्रूर्ता 5 सूर्य न्सूर्य हा सूर्य को 














३९० । ड.रछ.ए ...:. ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
है है 72 ॥ ॥ |) 


दीप्ति देनेवाले प्रभु ही हैं । प्रभु की दीसि से ही यह सूर्य दीप्त हो रहा है ' प्रभास्मि शशि-सूर्ययो: '। 
मैं कक्षीवान्‌-बद्ध कक्ष्यावाला ऋषि: -तत्त्वद्रष्टा अस्मित्हूँ | बद्ध कक्ष्यावाला, हि र्थात्‌ 
दृढ़निश्चयी। प्रभु ही एक व्यक्ति को दृढ़निश्चयी तत्त्वद्रष्टा बनाते हैं। मैं ही क्षिप्र: 

“वि+प्रा'-विशेषरूप से किसी भी व्यक्ति का पूरण करनेवाला मैं ही हूँ। (२) मर »ही 





कुत्सम्‌्-वासनाओं का संहार करनेवाले आर्जुनेयमं- अर्जुनी के पुत्र (अर्जुन"श्वेत ) 
जीवनवाले को न्यूड्जे-निश्चय से प्रसाधित करता हूँ। इसके जीवन को मैं ही सदयुणों ले 
करता हूँ। मैं ही इसे वासनाओं के संहार के योग्य बनाता हूँ। अहम्‌-मैं का बि 
उशना-सबका हित चाहनेवाला हूँ। हे मनुष्यो! मा पश्यत-मुझे देखो, “ज् ् 


यत्रशील होओ। वस्तुत: प्रभु के स्वरूप का चिन्तन करते 5 च हमें प्रभ“जैसा ही बनने का प्रयल् 
करना चाहिए। जज ओ / ५ 


भावार्थ--प्रभुकपा से ही हम ह ज्ञानी (मन), सूर्यवत्‌ , श्रयी तत्त्वद्रष्टा, विप्र, 
वासनाओं का संहार करनेवाले (कुत्स) कवि (तक्‍्त्वद्रष्टा) कि रा 


के 
४५ हु " 
््ाडिः *$--पज्चम: ॥। 
प्र है ँ क्र 












ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्दें:--* 
क्‍ “संसार का संचालक से 9. 


अहमपो अनयं वावशाना मर्म दे कस अनु केत॑मायन्‌॥ २॥ 
(१) अहम-मैं आर्यायन्श्रेष्ठ श्रमशील ,्रनुष्य "के! लिए भूमिम्‌नभूमि को अददामनदेता 
हूँ। यह भूमि उसके लिए सब अन्नों को प्राप्त करती हुईं उसका पालन करती है। अहम-मैं दाशुषे 
मर्त्याय-दाश्वान्‌ मनुष्य के लिए, य॒ज्ञों में जो ड थाय केरेनेंवाले पुरुष के लिए, वृष्टिमू-वृष्टि को देता 
हूँ। दाश्वान्‌ पुरुष यज्ञ करता है और इस यज्ञों क्र परिणामस्वरूप वृष्टि होती है “यज्ञाद्‌ भवति 
पर्जन्य: '। (२) मैं ही मेघों को उत्पन्न कर चावशानाः:-शब्द करते हुए अपः-जलों को 
अनयम-लाता हूँ। 'शंन: 4 : देव: पेय अभिवर्षतु! | प्रभु की व्यवस्था से ही गर्जना करते 
हुए मेघ बरसते हैं और सर्वत्र र्ज | को प्रात कराते हैं। देवासः- अग्रि, वायु, सूर्य आदि सब 
देव मम केत॑ अनु-मेरे संकेत/लै- निर्देश क्रे अनुसार आयन्‌-गति कर रहे हैं ' भयादस्याग्रिस्तपति 
भयात्तपक्ति-खूर्य: । भय कप त॒त्यर्थावति पञठ्चम: !। प्रभु के संकेत के अनुसार चलते हुए 
ये सब देव जीवहित के छि | अरमनि- अपने कार्य कर रहे हैं। 
वसा क परे लिए अन्नदात्री इस भूमि को बनाते हैं, वृष्टि की व्यवस्था करते 
हैं और सूर्यादि सक्र देबों की गतिमय करते हैं। द 
ऋषि; पर: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर: --पड्चम: ॥ 
शंवर की पुरियों का विध्व॑ंस 
मन्दसानो व्यैर नव॑ साकं न॑ंब॒तीः शम्ब॑रस्य। 
त्तत हि वेश्य॑ सर्वतांता दिवोंदासमतिथिग्व॑ यदावम्‌॥ ३॥ 
4 जीवन में ईर्ष्या, द्वेष, क्रोध” के कारण मानस-शान्ति का विनाश हो जाता है । 
'शंबर ' हैं-शान्ति पर परदा डाल देनेवाली है। यह नाना रूपों में हमें परेशान करती 


५ 







है। इसकी निन्‍्यानवे नगरियाँ ही हमारे अन्दर बन जाती हों। प्रभु ही इन्हें नष्ट करते हैं। 


_अहम्‌-मैं मन्दसान>तकासक करे॥आहहमज्ाज्ञीज्ञतवाला ज्ज॒तू: डुझ्| चच नवतीः-निन्‍्यानते 





(>गतिशील प्रभु) श्येनेभ्य:-इन मर 
गति में कोई भी इसको पराजित नहीं 
... पालन करनेवाले .ये प्रभु अचक्रया*म 
. -  'स्वधयातन-आत्मधारणशक्ति से मनत्र टि वो; गील पुरुष के लिए यत्‌-जो देवजुष्टमू-विद्वानों से 
.. प्रीतिपूर्वक सेवन किया गया व्घम्रेपुकार योग्य (चाहने योग्य) ज्ञान है, उसे भरत्-प्रासत कराते 


से हमारे लिए वह ज्ञान 





अथ चतुर्थ ६.५८२०6०/55.) ' ३९१ 





शंबरस्य पुरः८शंबरासुर की नगरियों को साकम्‌-साथ-साथ ही व्यैरम्‌: [रम्‌्>विनष्ट कर डालता हूँ। 
ईर्ष्या आदि आसुरभावों को मैं समाप्त कर देता हूँ (२) यह मैं तब करता हूँ, डे कि 
सर्वताता>सब शक्तियों के विस्तार के निमित्त शततमम्‌-सब आसुरभावों से जा 
वेश्यम्‌-प्रवेश के योग्य शरीरगृह को दिवोदासमज्ज्ञान के दास, अर्थात्‌ न्यगबमेफ 
करनेवाले अतिथिग्वम्‌-प्रभुरूप अतिथि की ओर चलनेवाले इस उपासक को 
अवब्‌ गतौ) प्राप्त कराता हूँ। ज्ञानप्रवण प्रभु के उपासक को प्रभु वासनाशून्य (८ (2 
कराते हैं। द 
भावार्थ--प्रभु ईर्ष्या आदि सैंकड़ों आसुरभावों को विनष्ट ८ रे 
पवित्र शरीरगृह प्राप्त कराते हैं। द 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द:ः _-लिचृलि्ट हर : 
महान्‌ वि-महान्‌ एयेन 
प्र सु ष विभ्यों मरुतो विर॑स्तु प्र श्येनः शये के 
अचक्रया . यत्स्वधया सुपर्णों हव्यं ) देवर्जुष्टम॥ ४॥ 
(१) “जीव व परमात्मा! दोनों को वैदिक स त्थसेसे थे में सुफुर्ण (पक्षी ) के रूप में चित्रित किया 
गया है। ये दोनों ही इस संसार-वृक्ष पर वा सम े अस्त है । हे मरूत:-मनुष्यो | सः वि:-वह 


धना 
अगमय॑ 
शशीरगृह प्राप्त 











प्रसिद्ध प्रभुरूप पक्षी विभ्य:-जीवरूप पक्षियों “बल के दृष्टिकोण से प्रकृष्ट है। 
सारे जीव मिलकर भी बल में प्रभु के. हज माने हो सकते। वह प्र श्येन:-प्रकृष्ट श्येन 
है जीवों, आशुपत्वा"-अत्यन्त शीघ्र गतिवाला है। 

५ 'प्र'तद्धावतो अन्यानत्येति'। (२) सुपर्ण:-उत्तम 

ही चक्रोंवाली-बिना ही किन्हीं उपकरणोंवाली 







हैं। इस ज्ञान द्वारा ही बस्तुत बल प्रभु जीड भुर्ज न | का भरण करते हैं। 
भावार्थ--प्रभु सर्वाधिक बलवाले')व सर्वाधिक गतिवाले हैं। प्रभु अपनी आत्मधारण शक्ति 
(आए शो क्रेग़ते हैं, जो कि हमारा उत्तम पालन करता है। 

हर ऋषि: --वामदें +.हच अता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --विराटत्रिष्टुयू॥ स्वरः-- धैवत: ॥ 

हे क मधुरता व ज्ञान 
दि जक्षरतो वेविंजान: पथोरुणा मनोंजवा असर्जि। द 
अयौ मशथुना सोम्येनोत श्रवों विवदे शयेनो अतन्रनी॥ ५॥ 
“मल में जीव को भी “वि! कहा है। यदि यंह प्रकृष्ट बलवाले प्रभु से भयभीत होता 















; कं हे ये 
.._ हुआ बासचाशों से बचता है और सोम॑ का रक्षण करता है, तो यह अपने अन्दर प्रभु के प्रकाश 
जल ब्रनेतोला बनता है। यदि-यदि विः-जीव अतः5इस सर्वाधिक बलवाले प्रभु से 


:>भंय करता हुआ भरत>"अपने अन्दर सोम का रक्षण करता है, तो उरुणा पथा-विशाल 
' गति द्वारा मनोजवा:-मन से भी अधिक वेगवान्‌ वे प्रभु असर्जि-इसके साथ संसृष्ट होते 


| .. हैं।सोमरक्षण द्वारा पवित्र मनवाला बनकर यह विशाल मार्ग से चलता है। इस उदार मार्ग का 


आक्रमण करता हुअ्वालहा ज्कुक्तो; देखेबाज़ा/अत्ता है। (500 लक [स्लोम्येन-सोमरक्षण से उत्पन्न 


३९२ ४.२६.६ <575) ... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





मधुना>माधुर्य के साथ तूयं ययौत"शीघ्रता से गतिवाला होता है । उत5-और शएयेन:-यह गतिशील 


जीव अतन्न-इस जीवन में श्रव:-ज्ञान को विविदे-प्राप्त करता है। 'सोम ' सुरक्षित नजर पर 
ज़ीवन को मधुर बनाता है और इसे गतिमय जीवनवाला बनाता हुआ ज्ञान-सम्पन्न | 


भावार्थ--सोमरक्षण से ही प्रभु के साथ मेल होता है। इसी प्रकार जीवन मधुर के 
सम्पन्न होता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- २४७३ 
दादूहाणो 77) 2 

ऋजीपी शयेनो ददमानो अंशुं प॑रावत॑ः शकुनो मन्द्रं 

सोम भरद्दादृह्णो देवावान्दिवो 

(१) ऋजीपी-( ऋजु, प्यायी वृद्धों) ऋजुता से मार्ग पर झयेन:-शंसनीय 

गतिवाला जीव परावतः-उस दूर से दूर वर्तमान 'सर्वोत्क्ष्ट मल ग की किरण 

को ददमानः5”ग्रहण करता हुआ (धारयन्‌ सा०) शकुनः८ः है और मन्द्रम्-स्तुत्य 

मदम्‌-हर्ष के जनक सोमम््‌-सोम को भरत- दिल में है। प्रभु से प्राप्त ज्ञान हमें 

वासनाओं से बचाता है । वासनाओं से बचकर हम हैं और सोम के महत्त्व को 

समझते हुए उसे सुरक्षित रखते हैं। (२) यह सोम ह पुरुष अमुष्माद-उस 

उत्तरात्रुउत्कृष्ट दिव:-प्रकाशमय प्रभु से आदाय>"ज्ञान प्रकाश को ) प्राप्त करके दादृहाण:- 

.खूब ही दूढ़ शरीरवाला तथा देवावानू-दिव्य बन जज रे त“है। प्रभुप्रदत्त ज्ञान इसे दृढ़ शरीरवाला 
व दिव्यवृत्तिवाला बनाता है। 

भावार्थ--सोम को धारण करनेवाला 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- 
























 ड्ढे ५ तथा दिव्य गुणोंवाला बनता है। 
स्वराट्पड्धि: ॥.स्वर: ---पड्चम: ॥ 


आत्रा रे 

(१) झइयेनः८"शंसनीय 
सहस्त्रमू-हजारों अच्व 
में धारण करता है। रा 
के मद में-हर्ष में 
बना हुआ यह श्येन 
छोड़नेवाला होता 


स्पोमस्यथ सूरा अमूरः ॥॥ ७9॥ 
जीव सोम॑ आदाय>"सोमशक्ति का ग्रहण करके 
| सवान्‌लज्यज्ञों को साकमनसाथ-साथ अभरत््‌"”अपने 
को यज्ञशील बनाता है। (२) अत्रा-यहाँ सोमस्य मदे-सोम 
व पूरक बुद्धिवाला यह अमूर:-संसार के विषयों में अमूढ़ 
ढता के कारणभूत अराती:-काम-क्रोध आदि शत्रुओं को अजहात्‌र 
से बुद्धि का वर्धन होता है, शक्ति के कारण गतिशीलता प्राप्त होती 
है। यह हु के. मेज 5 यैज्ञों में प्रवृत्त होता हुआ पुरुष काम-क्रोध आदि को विनष्ट करता है। 
भावाश ० प्सोसि: तण से हम यज्ञप्रवण बन पाते हैं। काम-क्रोध आदि शत्रुओं को जीतकर 


हम हि 
प्र से किसी ऊँची स्थिति को प्राप्त करते हैं” इस बात का इस सूक्त में सुन्दर चित्रण 
है। इस के द्वारा अन्तत:ः हम इस जन्म-मरण चक्र से ऊपर उठ जाते हैं। यही वर्णन अगले 


एबाका [लक्ताश्ा परव्ठांट भरांइड्रणा.. (397 055.) 





| 
! 
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[ २७ ] सप्तविंशं सूक्तम्‌ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थधैवत: ॥ 
प्रभु के गर्भ में... की 
गर्भ नु सन्नन्वेषामवेदमहं देवानां जनिमानि विश्वा। 
शतं मा पुर आय॑सीररक्षन्नध॑ श्येनो जवसा निरदीयम्‌|। जनम 
स्थि 





(१) गर्भ नु सन्‌-उस प्रभु के गर्भ में अब होता हुआ अहमूरमैं का देवों 


के विश्वा-सब जनिमानि>-जन्मों को अवेदम्‌-जानता हूं। प्रभु को थत होना ' 
ही 'प्रभु के गर्भ में स्थित होना” है। इससे जीवन में दिव्य ए शत न का है। (२) आज 
तक माू”मुझे शतम्‌>सैकड़ों आयसी-लोहमयी-बड़ी दृढ़ सा अर क्षन"अपने 
अन्दर कैद करके रखा। अथ्च"अब प्रभु की उपासना से हे गतिवाला होकर मैं 
जवसान-बड़े वेग से निरदीम्‌-इन से बाहर निकल गया हूं, अ -मरणचक्र से ऊपर उठ 


गया हूँ। 
भावार्थ--प्रभु की उपासना से दिव्यगुणों का विकास न रन और हम इन शरीर नगरियों 


. में प्रवेश से बच जाते हैं-मुक्त हो जाते हैं। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द र्ज़िंष्टप ॥ स्वर: --- घेवत: ॥ 
.. र्इर्मा पर (2० 

न था स मामप जोषे गरम सर त्वक्षंसा वीरयेण। 

ईर्मा पुरन्धिरजहादरातीरूत ता . ॥ २॥ 

(१) प्रभु के गर्भ में रहनेवाले ४ रत) गतिपरर्वक प्रभु की उपासना करनेवाले माम्‌-"मुझ को 


- घाजनिश्चय से स:ः-यह चमकोला ३ अपजभार>"हर ले जाने में समर्थ नहीं हुआ। मैं 
.  त्वक्षसान्ज्ञानदीप्त (त्विषेर्वा दीप्ति कऋसणर ) बीर्येण-"सामर्थ्य से ईम्‌-निश्चयपूर्वक अभि आस-इस 
.. संसार का अभिभव करनेवाला दश 


१२ ) ईर्मा-गतिशील पुरन्धि:-पालक व पूरक बुद्धिवाला 
शत्रुओं की अजहात्-छोड़नेवाला होता है। गतिशील बुद्धिमान्‌ . 
कट उतजन्‍ओऔर यह शूशुवान:-(श्वि गतिवृद्धयो: ) गति द्वारा 
की हवाओं को अतरत्-तैर जाता है। यह शूशुवान पुरुष 














पुरुष अराती:-काम-क्रोध 
पुरुष को वासनांए नहीं 
निरन्तर बढ़नेवाला पुरुष वात्त 
चटक-मटक का रे ते नहीं 
क्नोए्ठपार्सना से हम विषयों में नहीं फँसते। 
मेदेव:॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --घैवत: ॥ 

' ज्ञानाग्रि में वासना का भस्मीकरण 

्ेनो अस्व॑नीदध द्योर्वि यद्यदि वात ऊहुः पुर॑न्धिम्‌। 

५ प्रा अब॑ ह क्षिपज्यां कृशानुरस्ता मर्नसा भुरण्यनू॥ ३॥ 

>अंब यत्-जो- श्येन:-शंसनीय गतिवाला पुरुष द्यो:>ज्ञानवाणियों का अब 
-नेग्रता से उच्चारण करता है, अर्थात्‌ जब आचार्य स्वयं उत्तम आचरणवाला होता हुआ- 
स्वयं नम्र होता हुआ विद्यार्थियों के लिए ज्ञान देता है और यदि"यदि ते-वे विद्यार्थी यद्‌*जब 


! .. डस आचार्य से पुरन्क्षिततफालक्त०न फ़क़ ज़ुब्किएक़ो व्यूहुककिड्ेक्षुरूप से धारण करते हैं। 
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(२) इस प्रकार यद-जब अस्मै-इस विद्यार्थी के लिए आचार्य सृजत्‌>ज्ञान का सर्जन करता है 
तो हरनिश्चय से यह विद्यार्थी ज्यामू-कामदेव (वासना) के धनुष्‌ की डोरी को रत तेज लत 
फेंकनेवाला होता है-वासनाओं को अपने से परे फैंकता है। कुशानु:”अग्नि के सम्नन्न [ 
हुआ यह मनसा भुरण्यन्‌>मन से उस प्रभु का अपने में भरण करता हुआ अस्ता 
को दूर क्षिप्त करता है। ज्ञान द्वारा अपने जीवन को निर्मल कर लेता है। श्र 

भावार्थ-- आचार्य से ज्ञान प्राप्त करके, उस ज्ञानजल में अपने को शुद्ध कर 
दीप जीवनवाला बनता है। 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--- इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निच्ृत्तत्रिष्टुप्‌ ।। 
द ज्ञानदीघ्त अन्तर्वृत्ति मन 


ऋजिप्य ईमिन्द्रांवतो न भुज्युं श्येनो ज॑भार बृहतो 















प्रसितए ते ॥ '४॥। 
शंसनीय गतिवाला ( पुरुष) 
१ बृहतः-वृद्धि के कारणभूत 
८्णो:-सुखवर्षक ज्ञान द्वारा न भुज्युम-भोगों में न फंसे ज्िष्य को अधिजभार-विषयों से 
ऊपर ले जाता है-उत्कृष्ट मार्ग की ओर ले जाता है। के त सेफ षयप्रवण वृत्तिवाले शिष्य को ज्ञान 
देना भी कठिन होता है। विद्यार्थी के लिए *न ५ नीं आवश्यक है। (२) अब ज्ञान प्राप्त 
करने पर अस्य5-इसका के यश धर भटकनेवाला पर्णम्‌्-पंख-पालक 
मनरूप पंख, अन्तः"अन्दर पततर 
भटकता। अध->"अब यामनि-”मार्ग में 
तद-वह मनरूप पर्ण वे:ः-कान्तिमान्‌ झेल 
बन जाता है। 
भावार्थ--ज्ञान द्वारा निर्मल ग्रन झैपन्‍्तेम 
है। के | 
ऋषि: ----वामदेव: ॥। कक ॥ छन्‍्द:--निच॒च्छक्वरी ॥ स्वरः---पड्चम: ॥॥ 

श्वेत ीरििय जो जो कि सोम का आधार बनता है 


अर्ध॑ शवेतं कलशूं मधघवा शुक्रमन्ध । 
मे म्दांय प्रति धत्पिब॑ध्ये शूरो मर्दाय प्रतिं धत्पिब॑ध्ये ॥। ५ ॥ 


अनुसार ज्ञान से मन निर्मल होने पर शवेतम्‌-शुभ्र कलशम्‌रुशरीर 
घर को इन्द्र: न्श् पुरुष प्रतिधत्-धारण करता है। यह श्वेत कलश गोभिः:>ज्ञान की 
वाणियों से -कान्त बना हुआ है, आपिप्यानम्‌-समन्तात्‌ सब शक्तियों से बढ़ा हुआ है। 
(२) मकलावयह शानेरवर्यठ जीव शुक्रम्‌-निर्मल अन्ध:-सोम को मदायन-हर्ष की प्राप्ति के 
लिए पिंब्रध्ये-अओन्‍्दर ही पीने के लिए प्रतिधत्‌-धारण करता है। यह सोम अध्वर्युभि:-शरीरस्थ 
८ “अजञप्रेएे ज्ञप्रेऐेताओं से-यज्ञों में लगी हुई इन्द्रियों से, प्रयतम्‌-पवित्र किया गया है तथा मध्त्र 
अरम्-पधुओं में सर्वश्रेष्ठ है। इन्द्रियाँ यज्ञों में लगी रहें, तो यह सोम शरीर में संयत रहता है 
तथा जीवन को अत्यन्त मधुर बनाता है। इसलिए शूरः"वासनाओं को शीर्ण करनेवाला व्यक्ति 


मदाय-हर्ष प्राप्ति के/ल्िए प़िल्लशमैतकसे तन; पपीजे। के लिए) प्रक्षिक्षतुलुधारण करता है। 


नकान्ति) । अब यह चमकते हुए जीवनवाला 


वत्री वत्तिवाला होता हुआ सदा मार्ग पर आगे बढ़ता 






. भी यही विषय है-- 
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भावार्थ--जब इस शरीर को हम ज्ञान द्वारा निर्मल बनाते हैं, तो यह 'श्वेत कलश ' कहलाता 
है। यह सोम (वीर्यशक्ति) का आधार बनता है “इन्द्र' वासनाओं को शीर्ण करके 4303 इस. वो 
शरीर में सुररिक्षत करता है। इस का शरीर में पान करके हम आनन्दानुभव करु्ते हैं 
सम्पूर्ण सूक्त 'उपासना द्वारा जीवन को निर्मेल बनाने का वर्णन कर रहा है। 


[२८ ] अष्टाविंशं सूक्तम्‌ ... . 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रासोमौ ॥ छन्‍्द:--निच्चत्त्रिष्टुप्‌ ॥ का रे [; 

प्रभुप्राप्ति के लिए निरन्तर कर्मशीलता, 

त्वा युजा तब तत्सोंम सख्य इन्द्रों अपो मन॑वे सुर ते 
॥॥ १॥ 






अहन्नहिमरिणात्सप्त सिन्धूनपांव्णोदर्पिंहितेव 

(१) हे सोम! त्वा युजा"तुझ साथी के साथ, -उस सख्ये-मित्रता में 
इन्द्र:-एक जितेन्द्रिय पुरुष मनवे-उस सर्वज्ञ प्रभुप्राप्ति के कर फ्पःक्कर्मो को सस्त्रुत:-समानंरूप 
से बहनेवाला क्रः-करता है। जिस समय हम सोमरक्षण हर ते, ले हैं, तो शक्ति प्राप्त करके निरन्तर 
. उत्तम कर्मों में लगे हुए हम प्रभु को प्राप्त करनेवाले ) अहिं अहन्‌"वासनारूप वत्र 
.. . का विनाश करते हैं। “निरन्तर कर्म में लगे रहना स्ि कर ज्िमिशि का सर्वोत्तम साधन है। वासना 
... को विनष्ट करके यह सप्त सिन्धून-शरीरस्थ सात ऋ जया के सात ज्ञानप्रवाहों को अरिणात्-गतिमय 

. करता है और अपिहिता इब-वासनाओं से ढेर सानिर-इन इन्द्रियों को अपावणोत्‌- 
: अज्ञान का आवरण हटाकर खोल देता है। तीओ परदे को दूर करके इन इन्द्रियों को स्वकार्य 


. करने में सशक्त करता है। 





5 भावार्थ--प्रभुप्राप्ति के लिए रू बनना आवश्यक है। यहीं वासनाविनाश का 
.. मार्ग है। न रा 









कप ॥ छन्‍्द:ः-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 

का पराभव 

शुचक्रं सहसा सदह्य इन्दो। 

(2।  महो द्रुहो अर्प विश्वार्यु धायि॥ २॥ .. 

(१) हे इन्दो"हमएशक्तिशाली बनानेवाले सोम! त्वां युजा>तुझ साथी के साथ इन्द्र:-यह 
रे पुरुष सद्यःक्ष्शीआ्र ही सहसाू”शत्रुओं को अभिभूत करनेवाले बल से सूर्यस्य-सूर्य के 
. -चअक्रम्‌जचक्र को“निस्थषिदृतू-(०0ए०००७४००?) .पराभूत कर देता है। इस इन्द्र की तेजस्विता के 
.. सामने सूर्य वर भी हीन प्रतीत होने लगती है। सूर्य क्रे उस चक्र को यह परांभूत कर 
देता है, जो -बड़े ष्णुना-शिखर के साथ (स्यु-0०59) अधिवर्तमानम्‌-वर्तमान है 
फ स्थान में स्थित है, उस सूर्य-चक्र को भी यह पराभूत कर देता है। (२) इस 
चक्र को पराभूत करनेवाले तेज से युक्त हुंआ-हुआ यह पुरुष विश्वायु-सम्पूर्ण जीवन 
महान्‌ द्रोह से अपधायि-दूर रखा जाता है। तेजस्वी बनकर यह किसी के -प्रति 
हे नहीं होता। 

|. रा भावार्थ--सोमरक्षण से हम तेजस्वी बनते हैं। अपने तेज से सूर्य-मण्डल को भी पराभूत 
करनेवाले होते हैं। यह ्लेजस्व्ति हमें! ब्रोहलसियों ब्फेपुथक रस्ंडीीए्हैन्‍[0.) 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता: 
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ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रासोमौ ॥ छनन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ 
पुरा मध्यन्दिनात्‌ 
अहन्निन्द्रो अदहठग्रिरिंन्दो पुरा दस्यून्मध्यन्दिनादभीके। 
दुर्गे दुरोणे क्रत्वा न यातां पुरू सहस्त्रा शर्वा नि बहीत॥ बे 
(१) हे इन्दो-हमें शक्तिशाली बनानेवाले सोम ! इन्द्र:-एक जितेन्द्रिय करू कक भवीकेत"संग्राम 


में मध्यन्दिनात्‌ पुरा-जीवन के मध्याह्न से पूर्व-जीवन के पूर्वाह्न में ही 
को अहनू-नष्ट करता है। अग्ि:नयह प्रगतिशील जीव इन शत्रुओं क 






जीवन के अपराह्न में तो वासनाएँ स्वयं भी कुछ शान्त ही हो नस हैं। जौवन के पूर्वाह्न में ही 
इन वासनाओं को नष्ट करना व दग्ध करना आवश्यक है ' प्रथमे श्रोन्‍्त: स शान्त इति 
कथ्यते। धातुषु क्षीयमाणेषु शम: कस्य न जायते '। (२) नरुःऔर टुरोणे-( दुरवने- 
रक्षितुमशक्ये ) जिस में रक्षण बड़ा कठिन है पललचतार ज दुर्गे- मार्ग में क्रत्वा-पुरुषार्थ के 
साथ व यज्ञों के साथ याताम-जाते हुओं के गें शत्रुओं को शर्वाजवह 
शत्रुओं का संहार करनेवाला प्रभु निब्हीत्‌-विनष्ट यज्ञादि कर्मों में प्रवत्त रहते हैं, 


'तो प्रभु हमारे वासनारूप शत्रुओं को विनष्ट करते के " | 
भावार्थ--हम ' इन्द्र! बनें कॉटिन जीववम् सटे बनें । “प्रगतिशील बनें, तभी हम यौवन में 
वासनाओं को जीत पाएँगे। इस कठिन ६ हम यज्ञादि कर्मों में प्रवत्त रहते हैं, तो 
- प्रभु हमारी वासनाओं का संहार करते हैं। सोम कक ण वासना-बिजय के लिए समर्थ करता है। 
द ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्‍्ह :--त्रिष्टुप्‌ू॥।| स्वर: -- घैवत: ॥ 
सा कि केश 
विश्व॑स्मात्सीमधमाँ नई रस्टे [म्विशो दासींरकृणोरप्रशस्ताः । 
हक, 

अनांधेथामम॑णत जि बन्देथाम वधत्रै: ॥॥ ४॥। 

(१) हे इन्द्रसब शज्नु का चि ह्वावप करनेवाले प्रभो। आप सीम-निश्चय से दस्यून्‌-इन 
दास्यववृत्तिवाले लोगों 5 कि त्रश्वस्भात्‌-सब से अशथ्वमान्‌-हीन अकृणोः:-करते हैं। 
दासीः-( अकर्मा दस्यु:&# कर्म न्‍* :>प्रजाओं को अप्रशस्ता:"अप्रशस्त जीवनवाला 

अकृणो:-कर देते हैं। क्रिये शील पुरुष ही उत्कृष्ट जीवनवाला बनता है। (२) हे इन्द्र और सोम ' 
आप दोनों मिलव 0 शत्रूनू- शत्र्ओं को, काम-क्रोध आदि अप्रशस्तवृत्तियों को अबाधेथाम्‌- 
बाधित करते हैं अपर गतम्‌-इन्हें निश्चय से कुचल डालते हैं। इन बध्चत्रै:-शत्रुओं पर किये 
गये प्रहारों से आप'््ष -पूजा को अविन्देथाम्‌-प्राप्त करते हैं। वस्तुत: काम-क्रोध आदि _ 
शत्रुओं को हा ज्छौी इस जीवन की सर्वमहान्‌ साधना है। 
अ्न्प्हम जितेन्द्रिय बनकर दास्यव वृत्तियों से ऊपर उठें। क्रियाशील बनकर प्रशस्त 
] यता व सोमरक्षण द्वारा सब शत्रुओं को पराजित करें| 


घि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रासोमौ ॥ छनन्‍्द:--पहिड: ॥ स्वरः--पज्चम: ॥ 
क्‍ इन्द्रियों का समादर 


एवा सत्यं मंघवाना युव॑ तदिन्द्र॑शच्च सोमोर्वमश्व्यं गोः। 
आहईईत्फपिहिताज्यश्ता पिर्ित्तिथुः ध्ाशिवत्तलुदाना॥। ५॥ क्‍ 


“ही 









. व पूरक सवनान्यज्ञों के 
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(१) है सोम"सोम ! तू च-और इन्द्र:-वह शत्रु-विनाशक प्रभु युवम-आप दोनों इस 
प्रकार सत्यम्लसचमुच ही तत्रउठस अश्व्यम्‌-कर्मेन्द्रियों के समूह को और गो: ऊर्वम+ के 
के समूह को आदर्दृतम्‌ू-( आदरयतम्‌) आदूत करो । इनको काम-क्रोध आदि से आर क्र््ति्स 

देकर इनको पवित्र बनाए रखो इन्द्रियों की पवित्रता के लिए आवश्यक है कि हम॑ 
में फँसने से बचाएँ। हमारे जीवन का लक्ष्य सोम का रक्षण हो तथा हम उस ड शज्ञु 

. का स्मरण करें। (२) अश्नाजनाना प्रकार के विषयों के खाने की वृत्ति से अपिह्ि स्‍ि 
हुई-हुई इन इन्द्रियों को इन्द्र और सोम रिरिचिथु:-रिक्त करते हैं-इन्हें इन ज्ञषयों # 
देते। ततृदाना-शत्रुओं के हिंसक सोम और इन्द्र क्षा: चित्‌-इन शरीर-१[ े यो को भी रोग आदि 
से रिक्त करते हैं। द 








... भावार्थ--सोमरक्षण को जीवन का लक्ष्य बनाकर इन्द्र का मे ते-हुए हम इन्द्रियों 
. को विषयों से मुक्त करते हैं। शरीरों को नीरोग बनाते हैं। कर क्‍ 
.. सूक्त का भाव यही है कि हम वासनारूप शत्रुओं को प्‌ तेजस्वी बनें और प्रभु 
. को प्राप्त करें। उपासना से शक्तिप्राप्ति के भाव से ही से्छ प्रारम्भ है-- 
बी [ २९ ] एकोननत्रिंशं .सत्तर का 









ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः पू्‌॥ स्वर: -- थेवत: ॥ 


'सत्यराधा: भर हर 
आ न॑ः स्तुत उप वाजेभिरूती स् ख्े हिं हरिंभिर्मन्दसान:। 
तिरश्चिंदर्य: सर्व॑ना पुस् & गो बैश्भिंगृंणान: स॒त्यरांधा:॥ १॥ 


; “९२१ है ५ 


:. (१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिनू प्र है स्तुति किये गये आप नः"हमारे उप"समीप 
ऊती-रक्षा करने के लिए वाजेभि:ः- -र्शाक्ति यों व थ आयाहिच्आइये। शक्तियों को प्रास कराके 
आप हमें आत्मरक्षण के योग्य बनाते है 'मन्द्स्ान:>आनन्दित करते हुए आप हरिभिः-इन्द्रियाश्वों 
के साथ हमें प्राप्त होते हैं। उत्तम | द्वारा आप हमारे आनन्द का कारण बनते हैं। (२) 
गत हो हुए भी-हमें न दिखते हुए भी आप पुरूणि-पालक 
्रात्त होते हैं-सर्व यज्ञों के रक्षक आप ही तो हैं 'अहं हि 
शी िम “हमारे से किये जानेवाले स्तोत्रों से गुणान:-स्तुति 
धनवाले हैं। स्तुत होने पर आप सत्यधन हमें प्राप्त कराते हैं । 
प्र भर स्तवन करें। स्तुत-प्रभु हमारा रक्षण करते हैं, हमें उत्तम इन्द्रियाश्व 
ध प्रेरणा देते हैं। वे सत्यधन देनेवाले हैं। 
तर: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- शैवंत: ॥ 
.... 'स्वश्व-अभीरु मन्यमान'! द 
के “मम हि ष्मा याति नर्यश्चिकित्वान्हूयमांन: सोतृभिरुर्ष यज्ञम्‌। 


प वो यो अभीरूुर्मन्य॑मान: सुष्वाणेभिमंद॑ति: सं ह॑ वी रैः॥ २॥ 
र्प्र:-सब नरों का हित करनेवाले-उन्नतिपथ पर चलनेवालों का कल्याण करनेवाले 
>सर्वज्ञ प्रभु सोतृत्रिः-सोम का सवन करनेवालों से हूयमान:-पुकारे जाते हुए 


रु उपयज्ञम्5उनके यज्ञों में हि-निश्चय से आयातिस्म>आते ही रा | हम सोम का अपने में सम्पादन 
करें। यज्ञशील बनने पर“उन-“अज्ी'के रक्षक के श्षय में हम प्रश की अनुभव करेंगे। (२) 












 सर्वयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव 


भावार्थ--हम 


प्राप्त कराते हैं और थयज्ञों कर 

















. स्वश्व:-उत्तम इन्द्रियाश्वोबाले, यः-जो अभीरू:-सब भयों से रहित हैं, मनन्‍्यमानःच्सर्वज्ञ हैं, - 


' सुतीर्था-' उत्तम माता-पिता-आचार्य ' 


. तथा आचार्य ज्ञान का निर्माण 
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ीप 


वे प्रभु सुष्वाणेभिः-सोम का सवन करनेवाले वीरैः-वीर पुरुषों के साथ हर निशवयनुजक 
संमदति- आनन्द का अनुभव करते हैं, अर्थात्‌ इन सोम को शरीर में उत्पन्न करचैट् चर छैतों._ 
से प्रभु प्रसन्न होते हैं। ये व्यक्ति प्रभुकृपा से ही उत्तम इन्द्रियाश्वों को प्राप्त करते हैं, श भये/ होते 
हैं और उत्तरोत्तर ज्ञान बढ़ानेवाले होते हैं. 

भावार्थ--हम सोम का शरीर में रक्षण करें-वीर बनें। ऐसा करने पर बडे “प्रिय होंगे। 






प्रभु हमें 'स्वश्व-अभीरु-मन्यमान ' बनाएगे। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ :॥ 
सुतीर्थ व अभय 
श्रावयेदस्थ कर्णी वाजयध्ये जुष्टामनु प्र 
उद्दावषाणो राधसे तुर्विष्मान्करं॑तन्न इन्द्र: 

(१) हे जीव! तू वाजयध्यै-शक्ति प्राप्त करने के फल हि 
प्रदिशम्‌-इस प्रभु के प्रकृष्ट निर्देशों को इत्‌-निश्चय से £ पर्न। यदि तेरे कान प्रभु के निर्देशों 
को सुनेंगे, तो तू अवश्य शक्ति-सम्पन्न बनेगा। उस नि बशव् को ल्‍//त अपने को सुनानेवाला बन, जो 
ः टी र्ख़प्रूयरंतत के लिए होता है। जितना-जितना 


कि जुष्टां अनु-सेवित होने के अनुपात में मन्दयक्ष्यै+ः् 

हम प्रभु के निर्देशों को सुनते हैं और पालते हैं. ( जुष्ट्टां -उतना हमारा जीवन आनन्दमय 

बनता है। (२) उद्बघावषाण: "अत्यन्त सुखों कि / हसारे पर वर्षण करता हुआ प्रभु नः-हमें राधसे 
(शक्तिशाली ) इन्द्र:-प्रभु हमारे लिए 


करत्-सफलता के लिए करते हैं। घ कल 
“फ्त्चीर्थों को प्राम कराते हैं च"ओऔर इनके द्वारा 


: चरित्र का निर्माण करती है, पिता आचार का 
कप सच्चरित्रता, संदाचार व॑ ज्ञानं हमारे जीवन को 

















अभयम्‌-निर्भयता को प्राप्त कराते हैं। गिल 


निर्भय बनाते हैं। 
भावार्थ--हम प्रभु के 


, उन्हें पालें। प्रभु हमें उत्तम माता-पिता- आचार्य रूप॑ 
तीर्थों द्वारा सच्चरित्र, स क्‍ 


निर्भयता प्राप्त कराते हैं। 


ऋषि: --वा। छ ट --इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैेवतः ॥। 
प इन्द्रियाश्वों की प्राप्त 
अ्या तर नाध॑मानमूती इत्था विप्र॑ं हव॑मानं गृणन्तम्‌। 
उप | धुर्या ईशून्त्सहस्त्राणि श॒तानि वज्बाहुः॥ ४॥ 


प्रभु ऊती-रक्षण के साथ इत्था-ठीक-ठीक नांथ्रमानम्‌जप्रार्थना करते हुए 
-जानेवाले हैं। आराधक की रक्षा करने के लिए प्रभु प्राप्त होते ही हैं। उसको 






सशक्त बने रहनेवाले हक >शीघ्रगामी इन्द्रियाश्वों को त्मनि-आत्मा में, अर्थात्‌ आत्मवश्यता में 
उपदधान:-स्थापित कैस्ते हैं१अ७ हमें ऐसे इैच्त्रियाश्वों को प्रैंशि करितिं हैं) जो कि (क) आनन्द- 





इन 4७ कक अर न पकिकममकि_ग रा पम्प. किक म्ग 


ज्ञानवाले, आकाय्यस्यच्समन्तात्‌ स्तुत्य पुरुक्षोः-बहुत कॉर्लि 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.३०.९ रद 
बाण ५ 20000 0 8222 20 8 22 5५५८५ ०५३३३ ३५ ६८८० ३८ अआक पक ७९ ह ब३ ०० ६८ | ५०४ अााााााा७७७७७७७७एएछएएा 
वृद्धि का कारण बनते हैं (सहस्नराणि), (ख) जीवनभर-शतवर्ष पर्यन्त सशक्त रहते हैं और (ग) 
आत्मवश्य होते हैं (त्मनि)। 

भावार्थ--आराधक को प्रभु प्रात होते हैं और उसके लिए उत्तम इन्द्रियाश्वों, को, (के 
हैं। 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्‌ पह्ि: ॥ स्वरः + कलद मो ॥ 
“बहद्िव, आकाय्य व पुरुक्षु 
त्वोतांसो मघवत्निन्द्र विप्रां बयं तें स्थाम सूरयों गृण# केश 2 
भेजानासों बृहद्धिंवस्थ राय आंकाय्य॑स्य दावनें पुर्श्षे 
(१) है मघवन्‌-परमैश्वर्यवाले ! इन्द्र-शत्रुओं के विद्रावक प्र* गे रर र 
हुए-हुए विप्रा:-अपना पूरण करनेवाले वयम्‌-"हम ते स्थाम>"आप 
और गृणन्तः:-सदा स्तवन करनेवाले हों। प्रभुं से रक्षित हुए-हुएे 
ज्ञानी तथा मन के दृष्टिकोण से स्तवन की तृत्तिवाले हों। द 





















मस्तिष्क के दृष्टिकोण से 

भी ! हम बहद्दिवस्थ-महान्‌ 
आपके रायः दावने"धन के 
छर्य के हम भी पात्र हों। वह धन 
। यह धन हमारे जीवन को स्तुत्य 


दान में भेजानास:"भागीदार हों। आप से दिये 
हमारे ज्ञान की वृद्धि में सहायक हो-हमें भी *ब 


- बनानेवाला हो-इस धन के द्वारा हम 'आकाय्य!' बनें दान में विनियुक्त होकर हमारी कोीर्ति 
बढ़ानेवाला हो-हम “ पुरुक्षु ' बनें । 
भावार्थ--प्रभु से रश्षित होकर हम हे पल्त्र्न की वृत्तिवाले बनें। प्रभु हमें वह धन दें 
. जो कि हमें ' ज्ञानी, प्रशस्त जीवनवाला व /वैगेर्ति-ख़म बनाए । 
सूक्त का भाव यही है कि प्रभु हमे जी विचु को ' स्वश्व अभीरु, मन्यमान, ब॒हद्दिव, आकाय्य 
व पुरुक्षु!' बनाएं। ऐसा बनने के कण 72 ही (ओगेधिक प्रभु की उपासना करता हुआ कहता है कि-- 
त्रिशं सूक्तम्‌ 
. ऋषि: --वामदेव: ॥ हद ॥ छनन्‍्द:--निच्ुद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ।। 


का “प्रभु 
द्र र्शीनिज  अस्ति वृत्रहन्‌ | नकिरेवा यथा त्वम्‌॥ १॥ 

क्ष शक्ति के कर्मों को करनेवाले परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो | (सर्वाणि बलकर्माणि 
त्वद-आप से उत्तर:-उत्कृष्टतर नकिः-कोई भी नहीं है। आपकी शक्ति 
कई सर न भभूत नहीं कर सकता। (२) हे वृत्रहन-सब ज्ञान को आवरणभूत 
हु भो ! आप से ज्यायान्‌"अधिक प्रशस्यतर न>कोई भी नहीं है। 
कप को वासना शून्य जीवनवाला बनाकर उत्कृष्ट स्थिति प्राप्त कराते हैं। परन्तु एक 
उत्कृष्टतर व प्रशस्यतर जीवनवाला बनता जाए, तो भी वह यथा त्वम्‌-जैसे 
एव-नहीं ही बन सकता “न मुक्तानामपि हरे: साम्थम्‌!। प्रभु अनुपम हैं “न 











अस्ति!। 
- प्रभु से न कोई उत्कृष्टतर है, न प्रशस्यतर। प्रभु जैसा भी कोई नहीं। 


ता होती लए ब्लता (404 ० 55.) 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः --गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ।। 
भ्रामयन्‌ सर्वभूतानि 
सत्रा ते अनु कृष्टयो विश्वां चक्रेव वावृतु: । सत्रा महाँ अंसि ० फ ध्त 


(१) हे इन्द्र! सत्रा-सचमुच विश्वा चक्रा इव-जैसे सब चक्र आपकी 
रहे हैं-क्या दिन-रात का चक्र, सप्ताह का चक्र, शुक्ल-कृष्ण पक्षों का चक्र, मासों 
का चक्र, वर्षों व युगों का चक्र और क्‍या सूर्यादि पिण्डों के चक्र सब 





























' थ्रामयन्‌ सर्वभूतानि यमन्त्रारूढानि मायया'। (२) हे प्रभो। आप सत्रा- है 
प्रसिद्ध असिच्हैं | सर्वत्र आपकी कीर्ति विद्यमान है । कण-कण में ८ 
रही है। आप ही पूज्य हैं, ज्ञानी हैं। 
भावार्थ--सब प्रजाएं प्रभु की शक्ति से ही गतिवाली हो रह हि वे 
हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- इन्द्र: ॥ छन्‍्द्‌ः-- 
दिन-रात शत्रु- 
विश्वें चनेदना त्वा देवास इन्द्र युय कक 
(१) हे इन्द्र-सब शत्रुओं का विद्रावण कर भो ! विश्वे चन देवास:ः-सब ही 
देववत्ति के व्यक्ति-असुरों को पराजित करने ध् कासलोच्ाले ( दिव्‌ विजिगीषा) व्यक्ति इत-निश्चय 
तर सेट के युयुश्चु;-युद्ध करते हैं। आपकी सहायता 


ग नक्तमातिरः ॥ ३॥ 


आप ही अहानक्तम्-दिन-रात आ 
से ही इन शत्रुओं का संहार रे 
भावार्थ--देववृत्ति के लोग 

हैं। प्रभु ही इनके शत्रुओं का सह 
ऋषि: ---वामदेव: ॥।“ 


हैं । 
: ॥ छन्‍्द:--विराड्गायत्री ॥ स्वर:---षड्ज:ः ॥ 
-चक्र का उद्धोधन 
 कुत्साय युध्य॑ते । मुषाय इन्द्र सूर्य म्‌॥ ४॥। 
के चर यत्र-जिस, आसुरभावों के साथ होनेवाले युद्ध में उतत-और 
थी स्पंजोज्ा अस्य) काम-क्रोध आदि पीड़ित करनेवाले आसुरभावों के लिए, 
रभाजों के विनाश के लिए युध्यते कुत्साय”आसुरभावों से युद्ध करनेवाले 
क कुत्स के लिए हे इन्द्र-शत्रु-विद्रावक प्रभो ! आप सूर्य चक्रम-सूर्य सम्बन्धी 
थार प भूत करते हैं, अर्थात्‌ कुत्स को आप सूर्य-चक्र से भी अधिक तेजस्वी चक्र 
न २) शरीर में मेरुदण्ड के मूल में मूलाधार-चक्र है और शिखर पर 'सहस्लनार- 
सहस्नार-चक्र सूर्य से भी अधिक तेजस्वी है। इस चक्र के विकसित होने पर सब 
गाप्त हो जाता है। अन्धकार के विलय के साथ सब वासनाओं का विलय हो जाता 
है। करनेवाला यह सचमुच “कुत्स' बनता है। 


भावार्थ-प्राणख़ाक्षक्षा सेआसहाज्ारूजक़ फज़िकम्ित होने तह कक सीड़ाकर आसुरभाव विनष्ट 


'चत्रोत बांध 


अर्थात्‌ इन 


द .. हो जाती हैं। 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ द ड.३०.७ ४०१ 


हो जाते हैं। द 
द ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर: --घड़्ज: ॥ हे 





हिंसकों की हिंसा & 


यत्र देवाँ ऋषधायतो विश्वाँ अर्युध्य एक इत्‌। त्वमिन्द्र वर्नेरहैन्‌॥ ५ 0 
(१) हे इन्द्र-शत्रु-विद्रावक प्रभो! यत्र5जब देवान्‌-दिव्य गुणों को ऋषायत्र:८हिंसित 
. करनेवाले विश्वान-सब आसुरभावों को एकः इत्नआप अकेले ही अयुध्य(९७-/ 
करते हैं। बिना आपके इनका पराभव सम्भव नहीं होता। (२) हे इन्द्र ! त्वमरे 
हा शत्रुओं को अहनू-विनष्ट करते हैं। इनका विनाश होने पर ही ्व्थगुष्मों 

। 








भावार्थ--प्रभु की उपासना से हिंसक भावों का विनाश 
है। द 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: “नस >-घषड़्ज:॥ 


एतश अर शेकतशण द क्‍ 
यत्रोत मरत्याय कमरिणा इन्द्र सूर्य म्‌। मशीन ॥॥ ६॥। 
(१) हे इन्द्र-शत्रु-विनाशक प्रभो! उत >वासनाओं से निरन्तर 


आक्रान्त होनेवाले इस पुरुष के लिये आप के ूर्समू मु पुरे सूर्य को अरिणा:-(रिणाति ९५८ 

 छथा) देते हैं, अर्थात्‌ जब आप सब स 

चक्र' का विकास करते हैं, तो उस समय शची न्‍ ५ 

इस दीस्त ज्ञानवाले को प्राव:-सुरक्षित करते हैं॥९२, सहस्नार-चक्र के उद्धो धन खे पूर्व काम-क्रोध 

के आक्रमण की आशंका बनी ही क्र का उद्दोधन होने पर इन शत्रुओं का दहन 

हो जाता है और मनुष्य ग मर्त्य! न ' हो जाता है। इसे प्रभुकृपा से शक्ति व प्रज्ञान 
प्राप्त होता है। यह दीप जन ($]77772) इस यथार्थ नामवाला होता है। 


















भावार्थ--प्रभुकृपा से सहर्््षर- उद्वोधन होने पर शक्ति व प्रज्ञान की प्राप्ति होती है। 
ऋषि: ---< की :॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर: --षघड्ज: ॥| 
) त्री वत्तियों का दहन 
3 आर पत्तमः। अतन्राह दानुमातिर:ः ॥ ७॥ 


(१) है को विनष्ट करनेवाले और मघवन्‌नज्ञानैश्वर्यवाले प्रभो! आप 
किम्‌रकक्‍्या ही *> अत्यन्त उत्कृष्ट ज्ञानवाले हैं ? अनन्त है आपका ज्ञान। (२) उततत्और 
मय ही अहर-इस जीवन में ही दानुम्-हमारी दानवी वृत्ति को आतिरः-विनष्ट 
कर देते हैं ॥/मैं उपासना करता हूँ। इस उपासना से ही आपकी उस ज्ञान की ज्वाला में 
मेरी सब हो जाती हैं। सचमुच आश्चर्य होता है कि किस प्रंकार मैं वासनाओं से 
कण रहा थो। आपकी उपासना करते ही वे सब वासनाएँ अत्यन्त निर्बल पड़ जाती हैं, निर्बल 
क्या ही हो जाती हैं। 

--प्रभु ज्ञान की प्रचण्ड ज्वालावाले हैं, उसमें उपासक की सब दानवी वृत्तियाँ दग्ध 


श्गस्‍ावा 4,2८ताशा) ४९८१८ ६४5०7 (406 0०0 55.) 





४०२ का ड४ड.३०.८ गा . कऋऋग्वेदभाष्यम्‌ 






ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्दः --विराडनुष्टुप्‌ ॥ स्वर: --गान्धारः ॥ 








उषा का वश्च 
एतद्देदुत वीर्य शमिन्द्र चकर्थ पौंस्य॑म्‌। स्त्रियं यहुह णायुवं वर्धीर्दुहितर गा 

(१) जीवन में रात्रि का समय स्वप्रावस्था में बीतता है-अचेतन-सी अवस्था में। उस 
समय॑ पाप की सम्भवाना .नहीं रहती | दिन में जागरित हो जाने से जाइए मे से बचाव 
कर लेता है। उषाकाल ऐसा है, जो कि न स्वप्र का और नां ही पूर्ण | इस समय 
ही पापों का होने सम्भव है। उन पापों से बचने का उपाय यही है कि ठप "की स्थिति 
में होंने का प्रयत्न करें। इसी को काव्यमय भाषा में इस प्रकार कहेंगे रथ का विदारण 
करके आगे बढ़ें | उषा तो मानो “उष दाहे ' हमें “काम आदि लटक पक से संतत्तीकरती है। इसका 
वध आवश्यक है। (२) सो मन्त्र में कहते हैं कि, हे इन्द्र ष उर्त*और एतत्-यह 
घा इत्-निश्चय से तू पौंस्यम्‌- पुंस: योग्यम्‌! (पू+मसुन्‌ ) जीक़- करनेवाले बीर्यम्‌- 










शक्तिशाली कर्म को चअकर्थनकरता है यत्"कि दुह॑प धुत हक पे हननमिच्छन्तीम) हमारे 
भयंकर नाश को चाहती हुई इस दिव: दुहितरम्‌- ( दिव्‌-स्वेष् की दुहिता को-स्वप्र की 
पूरिका को स्वप्न की समाप्ति पर आनेवाली स्त्रियम्‌-हम् घाते की कारणभूत ( स्त्ये संघाते) इस 
उषा को वधाः:"तुम नष्ट करते हो। उषा को नष्ट व कस गलन में ज्ञान सूर्य का उदय करके 
'पापवृत्ति से ऊपर उठते हो। (के क्‍ 

भावार्थ--हम स्वप्न की समाप्ति पर उषा ही अर्थ स्थिति को शीघ्र समाप्त करके, 

जागरित स्थिति में आने का प्रयत्र करें, ताव्डि बल ओं से आक्रान्त न हों। 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र रे --निचृुद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 
द अर्ध त्तविर्् का विनाश 
दिवश्वचिद्धा दुहितरे हान्महीयेप्रॉनाम। उषासंमिन्द्र सं पिंणकू्‌॥ ९॥ 

(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय सच | ते'महान्‌-' मह पूजायाम्‌' प्रभुपूजा की वृत्तिवाला बन। प्रभु 
का उपासक बन करके इतूहाँ चित्‌ज्वा-निश्चय से तू उषासम्रउषा को संपिणक्‌>संपिष्ट 
करनेवाला होता है। इस अर्थ रिशथति को समाप्त करके तू जागरित स्थिति में आ जाता 
है। (२) यह उषा दिव ४0% दिव्‌ स्वप्रे) स्वप्न की पुत्री है। स्वप्रावस्था से इसकी उत्पत्ति 
होती है। स्वप्र के अनन्तर मलेब्राल' यह पूर्ण जागरित न होने से हमारे पापों के उदय का कारण 
बनती है। सो जप अीवश्यक है। महीयमानाम्‌यह पूर्ण जागरण के अभाव में बड़े 
का अनुभव करती है-वास्तविक स्थिति से सदा ओझल रहती है । 
पुरुष को. चाहिए कि रात्रि समाप्त होने पर पूर्ण जागरित स्थिति 


में आने हि थूल अर्धचेतन अवस्था में व्यर्थ के गर्व को न अनुभव करता रहे। 
द वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र उषाश्च ॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
उषा के रथ का संपेषण 
अपोषा अन॑सः सरत्संपिष्टादर्ह बिभ्युषीं। नि यत्सी शिश्नथद्वु्षा ॥ १०॥ 


<्े यत्-जब सीमननिश्चय से वृषातशक्ति का अपने अन्दर सेचन करनेवाला इन्द्र 
निशिश्नेथद्-ठषा के शकट को हिंसित करता है, अर्थात्‌ शीघ्रता से पूर्ण जागरित स्थिति में -आने 


का यल करता है तो अहततिधल फेर त्मह हाउज़कों से संतृत्रकज़ेबाल्ा[कालक्षण विभ्युषी-मानो 














अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.३०.१३ ४०३ 





भयभीत हुए-हुए संपिष्टाद्‌ अनसः-पिसे हुए शकट से अप असरत््‌-दूर भाग जाता है। (२) 
अर्धचेतनावस्था को परे फेंककर जाग उठना ही ठीक है। इसी से हम वासनाओं से गण नेसे 
बच पाएंगे। इस प्रकार अर्थ चेतनावस्था को परे फेंकना ही उषा के रथ का संप्रेषण/हैं[ 
भावार्थ--उषा के रथ का संपेषण करके हम पूर्ण चेतनावस्था में आने का नकिर 
. वासनाओं से असंतप्त होने का मार्ग है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र उषाएच ॥ छन्‍्दः--निचृद्गायत्री ॥ स्वर ्य । 
क्‍ आत्मप्रेरणा > 
एतद्दस्या अर्न: शये सुर्सेपिष्टे विपाश्या। ससार॑ सीं 
(१) हम प्रात: जागें तो अपने को निम्न प्रकार से एक पक के ्य 
अस्या:>इस उषा का एतत्"यह अनः"शकंट विपाशि5एक- 
. पर सुसम्पिष्टमः-सम्यक्‌ चूर्णित हुआ-हुआ आशये>"इधर-उधरू 
पड़ा है। (२) यह उषा सीम्‌-निश्चय से परावतः ससार- प्सुः हर देश + 
जाग उठा हूँ। अपूर्ण जागृति में उत्पन्न होनेवाली वासनाएँ 5: 
भावार्थ--हम उषा के शकट को तोड़कर सूर्य के [यसूर > 
प्रकाश में वासनान्थकार विलीन हो जाए। द 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द: नर गो थत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। . 








-भिन्न कर देने 
)' तितर-बितर हुआ 
शे) मं निकल गई है। अब मैं 
तर नहीं कर सकतीं। 

हों, ताकि उसके प्रचण्ड 


> + हि के नी सत्र, 
उत सिन्धु विबाल्ये वि ्छ्[ परि छा इन्द्र माययां॥ १२॥ 

(१) हे इन्द्र-सब शत्रुओं का वि दे ण प्रभो । आप काम आदि शत्रुओं का संहार 
करते हैं, उत्त-और विबाल्यम्‌- ऊपर उठे हुए अथवा मूर्खता से शून्य 
वितस्थानाम्‌- ( वितिष्ठमानां ) सिन्धुम्-इस ज्ञान॒नदी को अधिक्षमिजइस 
पृथिवी रूप शरीर में मायया्- >सर्वत: स्थापित करते हैं। (२) हे प्रभो! आप 
हमारी वासना को विनष्ट कृपा से हमारे जीवन में ज्ञान का प्रवाह प्रवाहित 






होने लगता है। यह ज्ञान-नदी से८अरपूर होती है। हमारे इस शरीर में इस ज्ञान का विशिष्ट 
स्थान होता है। शरीररूप यह विशिष्ट नदी होती है। 
भावार्थ--हे प्रभो ! कृपा से मेरी ज्ञाननदी का प्रवाह भरपूर रूप से बहनेवाला हो। 
ब्रामदेल) ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 
शुष्णासुर का विध्वंस 





(१) डरती हे प्रभो। आप गतमन्त्र के अनुसार मेरे जीवन में ज्ञाननंदी के प्रवाह को चलाते 
हैं और थे स्प्मुयो्ड्स ज्ञान की शत्रुधर्षक शक्ति द्वारा शुष्णस्य-हमारा शोषण करनेवाले कामदेव 
के प्र >थने को अभि प्रम॒क्ष:-बाधित करनेवाले होते हैं। शुष्ण के वेदन का आप सफाया 
कर कामदेव की सम्पत्ति को विनष्ट करके आप हमें ज्ञानैश्वर्य को प्राप्त करानेवाले होते 
हैं यह सब तब होता है, यद-जब कि आप अस्य पुरः5इस कामदेव की नगरियों को 
सम्पिणक्‌-सम्यक्‌ पीस डालते हैं। कामदेव की नगरियों के भस्मावशेष पर ही सरस्वती के भवन 

का निर्माण होता है एक्काआ ,लक्राक्मा] ५००८ भांडग्नंणा (408 ० 55.) 
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भावार्थ--कामभावना समाप्त होने पर ही ज्ञानैश्वर्य प्राप्त होता हैं। 


ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः -- गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
ा द . शम्बर-हनन 0 दे 
उत दासं कौंलितरं बृहतः पर्वीतादधि। अवाहिन्निन्द्र शम्बरम्‌॥ ९२ कर 


(१) हे इन्द्र-शत्रु-विनाशक प्रभो! आप गतमन्त्र के अनुसार शुष्ण को (विश ही 
हो। उत>और दासम्‌-हमारा उपक्षय करनेवाले कौलितरम्‌न( कुलि: बह अल ) 
हाथों से धोखा देनेवाले-छलछिद्र में चलनेवाले, शम्बरम्‌-शान्ति को ला प *ईर्ष्या-- 
द्वेष” रूप इस शम्बरासुर को बृहतः-दिन व दिन वृद्धि को प्राप्त पर्वतात्- ( ज्ञानेन 
ब्रह्मचर्यादिना वा द०) ज्ञान. से अधि अवाहनूजनीचे नष्ट करते “ (२) मनुष्य ईर्ष्या से 
आक्रान्त हो जाता है, तब छलछिद्र का अवलम्बन करता ही है। टेढ़े धनों“से शत्रु को विनष्ट 
करता है। ईर्ष्या में सरलता समाप्त हो जाती है। इसलिए 2000 | ' को 'कौलितर' कहा गया 
है। हमारे स्वास्थ्य का भी विनाश करने से इसे दास ' की वद्धि होने पर ही 
ईर्ष्या समाप्त होती है। इसी बात को इस रूप में कहा बहत्‌ पर्वत से गिराकर 


चकनाचूर कर दिया जाए। द रश््श् 
.. भावार्थ--ज्ञान की वृद्धि से ईर्ष्या का विनाश हॉत ईर्ष्या के कारण हम छलछिद्र को 
अपनाते हैं, यह हमारे स्वास्थ्य को भी विनष्ट 5 गत सो इसका विनाश आवश्यक है। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता-- इन्द्र: _ज्ञायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: 
'वर्ची ' के क्म्नों का संहार 
उत दासस्य॑ वर्चिनः सहसर्तरापि हा लावे8 (६: । अधि पड प्रधी रिव्र ॥ १५ ॥ 
(१) 'वर्चस्‌' शब्द शंक्ति के ससुर 5 होता है। इस शक्ति का प्रयोग उत्तम मार्ग से 
करनेवाला “वर्चस्वी' कहलाता है। इस शक्ति की दुरुपयोग करनेवाला | वर्ची ' हो जाता है। उत-और 
दासस्य"ओऔरों का उपक्षय करनेकाली लाचनः दुष्ट शक्तिवाली आसुर-भावना के पञठ्चशता-पाँच 


सौ अथवा सहस्त्राणि>- हट कर है प्रभो! आप अधि अवधी:>"आधिक्येन नष्ट करते 
हैं। (२) इस प्रकार इन्हें हैं,'इेव-जैसे कि प्रधीन-चक्र के चारों ओर स्थित शंकुओं 


को नष्ट करते हैं । आशिक #हमें ऐसे ही घेरे रखती हैं, जैसे कि चक्र को शंकु घेरे हुए होते 
हैं । ये आसुर-भावनाएँ होती हैं। ये हमारे विनाश का कारण बनती हैं । प्रभुकृपा से 
ही इनका हनन है) द 

भावार्थ-- बनें, नकि वर्ची । हमारी शक्ति परपीड़न में विनियुक्त होती हुई आसुर 
न बन जाए। 







कि --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--निचुद्गायत्री ॥ स्वर:ः--षड्ज: ॥ 
प्रभु उपासना से 'परावृक्त बनना 


उते त्यं पुत्रमग्रुवः परातवृक्त शतदक्र॑ंतुः | उक्थेष्विन्द्र आर्भजत्‌ ॥ १६॥ 
जैसे भिक्षु आदि शब्दों में 'उ' प्रत्यय है, इसी प्रकार अग्नु. में भी यही प्रत्यय है। 
बे “ऊड्? प्रत्यय आकर “अग्रू” हो जाता है। निरन्तर प्रगतिशील व्यक्ति ' अग्रु' है। इसका 


पुत्र, अर्थात्‌ अत्यन्त प्रगतिशील यहाँ “अग्नुवः पुत्रम्‌' कहा गया है | शतक्रतुः-अननन्‍्त प्रज्ञानों व 
कर्मोंवाले इन्द्र:-पस्मैश्तर्मशाली/अ्भु ्तात्निश्चद्याजे। त्यमन्ख् फाइल पुत्रमूनसत्यत्त प्रगतिशील 
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.. अपारयत्‌-इस समुद्र में स्नान कराके पार लगाता है। (२ ५३ 
. इन्द्र व विद्वान्‌' शब्दों से व्यक्त की गई हैं। आचार्य को ( न 


 जितेन्द्रिय 





.. अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ड.३०.१९ ४०५ 





परावृक्तम्‌-व्यसनों से रहित (वृजी वर्जने) व्यक्ति को उक्थेषु-स्तोत्रों में आभजत्- भागी करते 


हैं। इसे स्तोत्रों की ओर झुकाववाला बनाते हैं। (२) वस्तुतः प्रभु-स्तवन की ओर झुब् इसे 
प्रगतिशील व व्यसनों में न फँसा हुआ बनाता है। शतक्रतु प्रभु की उपासना से हमारा 


. यज्ञमय बनता है, स्वभावत: हम व्यसनों से बच जाते हैं | व्यसनों से बचना हमारी “पर, 


बनता है। 

भावार्थ--प्रभु की उपासना से हम व्यसनों से बचकर निरन्तर प्रगतिपथ /्षर-आगें>बढ़ते हैं । 
.. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: --प्रड॑जे 

््््ि 'शचीपति इन्द्र विद्वान्‌! आचार्य ८ क्‍ 
उत त्या तुर्वशायदू अस्नातारा शचीपत्ति: । इन्द्रों विद्ठों अपन त्‌।॥। गे 9॥ 

(१) शच्ीपतिः:-कर्म व प्रज्ञान का स्वामी इन्द्र:-काम-क्रो शत्रुओं 
करनेवाला विद्वान"ज्ञानी पुरुष उतत-निश्चय से त्या"उन तुर्वशः: 
में करनेवाले तथा यत्रशील पुरुषों को, अस्नातारा"जो 


















ध्वयं स्नान नहीं कर सके 
सै की विशेषताएँ 'शचीपति 
प्रज्ञान का स्वामी होना चाहिए, 
र्वश व यदु बनना है। (क) यह 
यल्शील हो-आलबस्य शून्य । ऐसे 
है। अस्नात को स्नात बनाता है। 


(ख) यह जितेन्द्रिय हो, (ग) अत्यन्त ज्ञानी हो। विद्याब् 
शीघ्रता से काम-क्रोध आदि को वशीभूत करनेठ 
ही विद्यार्थी को आचार्य ज्ञानसमुद्र के से लगाने-में 
उस समय इसका नाम “स्नातक ' हो जाता है 
भावार्थ--' शचीपति-इन्द्र-विद्ठान 
कराके स्नातक बनाता है। : 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- 


यदु ' विद्यार्थी को ज्ञान समुद्र में स्नान 


--निचृदगायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 
सरयू के पार पहुँचना 


उत त््या सद्य आया पारत॑: । अर्णीचित्रर॑थावधी: ॥ १८ ॥ 

(१) उत5ओऔर हे इन्द्र"परः पेश्ल वर्ग्रशाली प्रभो। आप सद्यः "शीघ्र ही त्या-उन आर्यान श्रेष्ठ 
अर्णाचित्ररथा- ( अर्णग-3 नि ०४०7) गतिशील और गतिशीलता के कारण ही (चित्र) 
अद्भुत, ज्ञानसम्पन्न, शरीर-र को सरयोः पारत:-इस ज्ञाननदी के पार अवधा:-( हन्‌ 
गतौ) ले जाते रेप । ( २० उल्लिर्तब्रित मन्त्र के 'अपारयत्‌' का भाव यहाँ ' सरयो: पारत: अवधी: ' इन 








शब्दों से कहा गया/ैं“प्तुर्वशायदू' के स्थान में यहाँ ' अर्णाचित्ररथा ' है। सरस्वती नदी यहाँ सरयू 


बनना व स्नातंक बनना है। आचार्य का मुख्य गुण “इन्द्र” होना- 
र्थी को “आंर्य “नियमित गतिवाला बनना है 652%9]7०0 | 
व ज्ञानरुचि विद्यार्थी को आचार्य ज्ञाननदी के पार ले जाता है। 
वामदेव: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वरः--षड्ज:ः ॥ 
'अन्ध व ओण ' का नीरोग होना 
ट्वा जहिता न॑योउन्धं॑ श्रोणं च॑ वत्रहन्‌। न तत्तें सुम्नमष्टंजे ॥ १९॥ 
्ि (१) हे वृत्रहन-सब वासनाओं को विनष्ट करनेवाले प्रभो | अन्धम्‌-जिसकी ज्ञानेन्द्रियाँ ठीक 


है। इसके पार 


काम नहीं करतीं और क्षताएक्नउ्तो/म्माफ्क्ति।लह्लीं। छ्रेरह्ा।पाता च+ताथा। श्रोष्नाम-लंगड़े को जिसकी 
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कर्मेन्द्रियाँ ठीक काम नहीं करतीं और अतएव जो मार्ग पर नहीं चल पाता, उन द्वानदोनों को 
ही जहिता-जो धर्ममार्ग से त्यक्त हो गये हैं, उन्हें आप अनुनयः-ज्ञान और शक्ति देकर अनुकूलता 
से मार्ग पर आगे ले चलते हैं। प्रभु अन्धे को मानो आँखें दे देले हैं, लंगड़े को चलने 
प्रात करा देते हैं। (२) ते-आपका तत्‌्-वह सुम्नम-आननन्‍्द (॥879॥7०55) व रक्षण (9 'पे 
अष्टवे न-व्याप्त करने के लिए नहीं होता। आपके अतिरिक्त इस आनन्द व रक्षण 


नहीं प्रात करा सकता।.. अवसर हे येकीत 

भावार्थ--प्रभु हमें उत्कृष्ट ज्ञानेन्द्रियाँ व कर्मेन्द्रियाँ प्राप्त कराके अतुकूलूती से शेलमार् पर ले 

चलते हुए अद्भुत सुख प्राप्त कराते हैं। 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--- इन्द्र: ॥ छन्‍्द: -- 


“दिवोदास-दाश्वान्‌' के 27 



















पुरों का 








शतमश्मन्मयीनां पुरामिन्द्रो व्यास्यत्‌ । रट समर ॥॥ २०॥। 
(१) इन्द्र:-सब शत्रुओं का संहार करनेवाले प्रभु अएघन (8; गम्‌-पत्थरों से बनी हुई, 
अत्यन्त दृढ़ पुराम्‌रशत्रुनगरियों के शतम्‌>सैकड़े को घतलपरें फेंकते हैं-नष्ट करते हैं। 


प्रभुकपा से ही इन “काम-क्रोध-लोभ” की नगरियों कण के ! होता है। (२) पर प्रभु यह 
शत्रुनगरियों का विध्वंस 'दिवोदासाय '-ज्ञान के दास ( लिए करते हैं, उसके लिए करते 
हैं, जो कि दाशुषे-दाश्वान्‌ है-देने को  विध्वंस कही) अज्ञॉनी बनने का प्रयत्र करें, त्याग की 
वृत्तिवाले हों, तभी प्रभु हमारे शत्रुओं का विध्वुस 










 प्रशु हमारे शत्रुओं का विध्वंस करेंगे। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- र्ज्दः --गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ।। 
“दभीति हित थ्रों का सो जाना 
अस्वाॉपयहभी त॑ये : । दासानामिन्द्रों माययां ॥ २१॥ 

(१) इन्द्र:-सब शत्रुओं दम करनेवाले प्रभु मायया>अपने अद्भुत ज्ञान व सामर्थ्य 
से (€#20वां]क्ा/ [00 ०7) अथवा दया से (9७, ०णाग[95507 ) 
दासानाम्‌लहमारा उपक्षय _करेनेवा शतं सहस्त्रा-तीसों हजार आसुर वृत्तियों को 
हथै:->हननसाधन आयुधों से ॥धयत्‌-सुला देते हैं। प्रभु की शक्ति से आसुरभावों का विनाश 
होता है। (२) प्रभु यह [रा त्रों का विनाश दभीतये"दभीति के लिए करते हैं। उस व्यक्ति 
के लिए करते शा, जो |सुरंभावों के हिंसन के लिए यत्रशील होते हैं। प्रभु हमारे लिए साधन 
प्राप्त कराते हैं, उन : कौ क्रिया में परिणत करने के लिए शक्ति देते हैं। इन साधनों का ठीक 
प्रयोग करने हुए वे प्रभु इस 'दभीति” के लिए सहायक होते हैं। 


पे 'कोम-क्रोध आदि शत्रुओं के हिंसन में प्रवृत्त हों। प्रभु के साहाय्य से हम 
अवश्य स गे । 


















:--वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वरः --षड्ज: || 
“समान+गो पति' इन्द्र 
घेदुतासिं वृत्रहन्त्समान इंन्ड़ु गोप॑तिः । यस्ता विश्वानि चिच्युषे।। २२॥ 
सा ३) हे इन्द्र-सब शत्रुओं का प्रच्यावन करनेवाले प्रभो! उतर और सःचवे आप घा 
इत्‌-निश्चय से समाज्जकलआातगरिस हमें कझूकू प्रणित्‌ कानेडले है | हे वत्रहनतह सारे सल 


. वामंवाँमं त आदुरे देवो द॑दात्वर्यमा। कर | क्ष्फ 


ही . वामम्‌5हमारे लिए भोगों में 
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वासनाओं के विनष्ट करनेवाले प्रभो। आप ही गो पतिः-5हमारी सब इन्द्रियों के रक्षक हो। वासना 
के विनाश से ही तो इन्द्रियों की शक्ति का रक्षण होता है। (२) आप वे कर प्जी ता 


. विश्वानि"उन सब शत्रुओं को चिच्युषे-प्रच्यावित करते हैं। आपकी शक्ति व प्रैरए 


शत्रुओं का विनाश हुआ करता है। 
भावार्थ-प्रभु ही हमें प्राणित करके काम आदि शत्रुओं का पराजय कराते हो | 
. ऋषि: ---वामदेव:ः ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छनन्‍्दः--निचृद्गायत्री ॥ स्वर 







पौंस्यं इन्द्रियम्‌ के क्‍ 
उत नन॑ यर्दिद्ध्रियं करिष्या इन्द्र पौस्प॑म। अद्या नकिश्टदा २३॥ 
(१) हे इन्द्र-शत्रुओं का संहार करनेवाले प्रभो! उत> से यत्‌्>जो 
- पौंस्यम-(पू) सब पवित्रताओं के करनेवाले इन्द्रियम्‌-( वीर्य) आप करिष्या:>हमारे 
लिए करते हैं। तत-उस आपके बल को अद्याजअब नकि कोई भी हिंसित नहीं 
कर पाता। (२) प्रभु से हमें शक्ति प्राप्त होती है तो हम कह लत, से फिर पराजित नहीं 


। 
भावार्थ--हम प्रभु का उपासन करें। प्रभु हमें रच बल प्राप्त कराएँंगे, जो कि हमें 


रा शत्रुओं से पराजित न होने देगा। 


ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छनन्‍्द (लिवर ॥ स्वर:--गान्धार: ॥ 
अधिक. 







 भगों वाम॑ देवः करूव्ठती ॥ २४॥। 


(१) है आदुरे"काम-क्रोध क्रा विदारण करनेवाले जितेन्द्रिय पुरुष ! तेल"तेरे 


लिए अर्यमात्शत्नुओं का नियमन जल 0 ( अरीणां नियमयिता) देवः”शत्रुओं का विजेता 

. ; (दिवू-विजिगीषा) प्रभु वाम॑ वाम॑ दे वात 

- - के संहारं द्वारा यह अर्यमा देव कक 
"करनेवाला देव वाममून-सुन्दर/ 

. अधिष्टातृदेव हमारे लिए सु देर 


सुन्दर-सुन्दर वस्तुओं को दे। काम-क्रोध आदि 

पुन्देश दिव्य गुणों को प्राप्त कराएं। (२) पूषानसब का पोषण 

थ श को प्रास करानेवाला हो। भगः"सेवनीय धन का 

थ धन को दे | करूडती- ९ कृत्तदन्त: ) जिसने दान्‍्तों 

गी ख खौ+न-पान में ही फँसा हुआ नहीं है, वह देव:-प्रकाशमय प्रभु 
सुन्दर जीवन को प्राप्त कराए। (३) “अर्यमा' नाम से प्रभु 





को काट दिया है, अ 


का स्मरण करता हु सैर एस्तोला) काम-क्रोध आदि अरियों का नियमन करता है और अपने जीवन 


हु .. “को सुन्दर दिव्य गुग्पे करता है । 'पूषा' नाम से प्रभु का स्मरण उसे उचित पोषण के लिए 
-..युक्ताहार-विहार “बनालोप्है, इससे वह स्वस्थ सुन्दर शरीरवाला होता है।  भग' नाम से प्रभु का स्मरण 
- ... उसे सेवनीय,थ्ू के 5 













अर्जन के लिए प्रेरित करता है। प्रभु बिलकुल नहीं खाते, सो वे 'कृत्तदन्त 
हैं। हम्न भी“भौगोष्सें अनासक्त बने हुए कृत्तदन्त ही होते हैं। उस समय हम अनासक्तिवाला सुन्दर 
जीवन पर [कर पे 


भी गाता --हम क्‍ शत्रुओं का नियमन करें| शरीर के पोषण के लिए युक्ताहार-विहार करें। सुपथ 
जा जन करें। भोगों में अनासक्त जीवनवालै हों। 
ज का सार यही है कि हम उस अनुपम प्रभु का स्मरण करते हुए अधिक से अधिक सुन्दर 


॥ ः है | | _ जीवनवाले बनने का यंत्र करें। प्रभु की तरह ही “अर्यमा, पूषा, भग व कृत्तदन्त देव' बनें। इस 
+ ..- प्रभु से रक्षण के लिए प्रॉर्थना/के व्साथ ब्ऑंपले[सुक्ताकका प्रारमभ2होति [हैं )- 
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[ ३९ ] एकत्रिशं सूक्तम्‌ 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वरः जन 
प्रभु का कल्याणकारक रक्षण ही 


क्या नश्चित्र आ भुंवदूती सदारवृधः सखां। कया शर्चिष्ठया वृता॥ १॥ 
(१) चित्र:-वे चायनीय-पूजनीय, सदावध:-सदा से बढ़े हुए 
कया ऊती-कल्याणकारक रक्षण द्वारा न: आभुवतन-हमारे अभिमुख होते हम पद 













: प्राप्त होते हैं। (२) वे प्रभु कया-कल्याणकारक शतिष्ठया- प्रज्ञावत्तम>धअश्ि अधिक बुद्धि 
से युक्त, वृता-"-आवर्तन द्वारा हमें आभिमुख्येन प्राप्त होते हैं। प्रात: से कक समस्त दैनिक 
कार्यक्रम *व॒त्‌” कहलाता है। इस समस्त कार्यक्रम को बुद्धिमता से करें, तो सह वृत्‌ शचिष्ठा 
होता है। प्रभु उपासक को इस 'शचिष्ठ वृत्‌” में चलाते हैं। इस 'शतिष्ठकले ' द्वारा ही प्रभु उपासक 


का कल्याण करते हैं। 
भावार्थ--प्रभु का कल्याणकारक रक्षण हमें प्राप्त हो । प्रेँद ्ष छें/ हम प्रज्ञापूर्वक दैनिक कार्य-- 


चक्र को करनेवाले बनें।... द 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- इन्द्र: ॥ छन्‍्द _ वन ॥ स्वर:--घड़ज:॥ 
के ४ द आनन्दमय सत्द श्ं 
.._कर्स्त्वा सत्यो मर्दाना मंहिष्ठो भा व्व्हा चिंदारुजे वर्सु॥ २॥ 


(१) कः"आनन्दमय सत्यः-सत्यस्व रुप सूदोज्जों मंहिष्ठ:-आनन्दों का सर्वाधिक देनेवाला 
वह प्रभु त्वा-तुझ उपासक को अन्धसः'्: बनता सम छोरी मत्सत्-आनन्दित करे। वस्तुत: सोम द्वारा 
हमारा जीवन भी आन॑न्दमय व सत्य हि बनता है । (२) इस सोम के मद में यह उपासक दूढा 
चित>-अत्यन्त दृढ़ भी वसु-काम-क्रो/ हल तीभा कर निवास स्थानों को आरुजे>"तोड़ने के लिए समर्थ 
होता है। इन्द्रियों में बने हुए रा जिले को, मन में बने हुए क्रोध के दुर्ग को तथा बुद्धि 
..में बने हुए लोभ के निवास- सुरक्षित सोम नष्ट कर देता है। इन आसुर-दुर्गों के 
 विदारण से ही वस्तुत: इस आनन्दमय व सत्यनिष्ठ होता है। 
भावार्थ--प्रभु की उ क्षण करते हुए आनन्दमंय सत्यनिष्ठ जीवनवाले बनते 
हैं। प्रभु हमारे शत्रुभूत क्नो लोभ के दुर्गों का विदारण करते हैं। 
द कट 5 ः॥ --इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--पादनिचुद्गायत्री ॥ स्वर:--घड्ज: ॥। 
प्रभु के सखा-प्रभु के जरिता 


सखीनामविता ज॑रितृणाम्‌। श॒तं भ॑वास्थूृतिभि: ॥ ३॥ 
[ आप नः5हम सखीनाम्"सेखाओं के-मित्रों के जरितृणाम्‌-सस्‍्तोताओं के 
तवर्ष पर्यन्त-जीवनभर रक्षणों से सु अवितान-उत्तमता से रक्षण करनेवाले 
त्लीखिन्न्ऊे भमुख्येन प्राप्त होते हैं। (२) प्रभु का स्तवन करनेवाला व्यक्ति वासनाओं द्वारा 
होता। प्रभु ही मानो उसका रक्षण कर रहे होते हैं। 
श--हम प्रभु के स्तोता-प्रभु के मित्र बनने का प्रयत्र करें। प्रभु हमारा रक्षण करेंगे। 





















एक्लाका [.ठफ्ाग्ा। "वार थाइडाणा (43 0०055.) 


. . शुन्य यज्ञशील पुरुषों में ही होता है। (२) 


पे नम्न हों और (ग) सदा ज्ञान 


-...- प्रभु का स्मरण हमें 2 अभि भर 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ड.३९.७ ... ४०९ 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इनन्‍्द्र: ॥ छनन्‍्दः--विराड्गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥। 


उत्तम इन्द्रियाशवों की प्राप्ति कक 
अभी न आ व॑वृत्स्व चक्र न वृत्तमबीतः । नियुद्धिंए्चर्षणी नाम । हे 


(१) हे प्रभो! अर्वत:-वासनाओं का संहार करनेवाले (अर्व्‌ 00 [ता) नःल्हेफ्रें| अभि 

आववृत्स्व-आप अआभिमुख्येन प्रा होइये | वासनाओं का संहार करके हम अपुनले 

"के योग्य बनाएँ। (२) अर्षणीनाम्‌- श्रमशील मनुष्यों के नियुद्धिरिः-शरीर-- मेज में 

इन्द्रियाश्वों के साथ आप हमें उसी प्रकार प्राप्त होइये, न>जैसे कि गज ऋगेे 

चक्र को घोड़े प्राप्त होते हैं। प्रभुकृपा से हमें उत्तम इन्द्रियाश्व प्राप्त हों 
भावार्थ--हम वासनाओं के संहार की तृत्तिवाले बनें । हम 0 प्र 


.. प्रभु हमें उत्तम इन्द्रियाश्व प्रात कराएं। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द दा रः--षड्ज: ॥ 
यज्ञ, नम्नता व 


प्रवता हि क्रतुनामा हाँ पदेव गच्छ॑सि “सूर्य सच्चां॥ ५॥ 

द (१) हे प्रभो! आप क्रतूनाम-यज्ञमय जीवनवाले पर निम्न मार्ग से हि-निश्चयपूर्वक 

 आगच्छसिन--हमें प्राप्त हों, इब-उसी प्रकार, जैसे कि डहेच्निश््च॑यपूर्वक पदा-(पदानि) कोई अपने 

. . स्थानों को प्राप्त होता है। वस्तुतः यज्ञमय जीउठ ले न (ले कर जब हम नम्रता की वृत्तिवाले बनते 

_- हैं, अर्थात्‌ उन चज्ञों का गर्व नहीं करते, तो हम प्र चे #स्ग्रत्ति स्थान बनते हैं। प्रभु का निवास अहंकार 

क्‍ थे सूर्ये-ज्ञानसूर्य में सच्चा>सम्पर्केवाला होकर 
. अभक्षिचज्आपका भजन कंरता हूं। आपका है ली भक्त बनने का प्रयत्न करता हूँ। 

भावार्थ-प्रभुप्राप्ति के लिए आर्व॑र्श्ये कि--(क) हम यज्ञमय जीवनवाले बनें, (ख) 

(कजाले हों 



















ऋषि: ---वामदेव: ॥ न्द्रः ॥ छन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्व॒र:--षड्ज: ॥ 
द प्रश्न न्तन बज्रे कर्त्तव्यकर्मों का करना 
सं यत्त॑ परमेसवणत त्रूः सर चक्राणिं द्धन्विरि। अध त्वे अध सूर्य ॥ ८६॥ 
(१) हे इन्द्र- प्रभो । यतू-जब हम त्ते"आपके संमन्यव:-सम्यक्‌ू मनन व 


चिन्तन करनेवाले « 





ते हैं, अधरतो तब त्वे-(त्वयि) आप में निवास करनेवाले होते हैं। सदा 

हे प्ठ बनाता है। (२) इसी प्रकार जब चक्राणि"दिनभर के कर्त्तव्य कर्म- 

... चक्र संदध्धन्विरे: सम्यक्‌ धारण किये जाते हैं, तो अध>अब सूर्य-ज्ञान के सूर्य में-प्रकाश 
में जम अत । कर्त्तव्यकर्मों का क्रमिक पालन हमारी बुद्धि के विकास का कारण बनता 

. है और प झ्युलोक में ज्ञान के सूर्य का उदय हो जाता है। 

द प्रभु का चिन्तन व कर्त्तव्यकर्मों का करना हमें प्रभुप्रासि के मार्ग पर ले चलता है 


। कर हक भरे जीवन में ज्ञानसूर्योदय का कारण बनता है। 
रा + ऋषि: ---वामंदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: --षड्जः ॥। 


मघवा, दाता व दीधयु 


उत स्माएहि का गहरित्सपत्ञन शज्लीएते | दाकतम॒र्विद्नीक्षयम ॥ ७॥ 







ल्‍#"गन----मम«»»»99 5 ऑऑ ७ वन म>मःबभ बम चककल ौान-एू,ी:: 


४१० एज़्ज़्बाज्गात्षा।्एकऔैप-<८ (4]505]5.) ' ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





(१) हे शचीपते-सब कर्मों व प्रज्ञानों के स्वामिन्‌ प्रभो।! उत्तनऔर त्वां हित्आपको ही 
इत्‌+निश्चय से .आहु स्म-कहते हैं कि मघवानम्‌रआप ज्ञानैश्वर्यवाले हैं। सब ऐश्वर्यों अल 
आप ही हैं। दातारम्-&सब धनों व वसुओं के आप ही देनेवाले हैं। अविदीधयुप्रू- बता 
न दीप्यमान हों, सो नहीं है, अर्थात्‌ आप सदा दीप्यमान हैं। (२) आपकी उपासना/ब आ 
मैं भी ऐश्वर्यशाली बनूँ, दाता बनूँ और सदा दीप्त जीवनवाला होऊँ। ऐश्वर्यशाली होकर 
उस ऐशवर्य का संग्रही (न कि दाता) बनकर मैं ज्ञान दीघम्ति को विनष्ट कर कर वरयशाली 

भावार्थ--मैं प्रभु को 'मघवा, दाता व दीधयु! शब्दों से स्मरण क एवर्य१ 
(वैश्य) बनूँ, देनेवाला (क्षत्रिय) होऊँ और इस प्रकार ज्ञानदीस (ब्राह्मण हक । यह धन मेरे 


्् 


. ज्ञान पर परदे के रूप में न हो जाए। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता-- इन्द्र: ॥ छन्‍्दः-- गायत्री ॥ खरे न: 
ह शशमान+सुन्वन्‌ की क्‍ 
. उत स्मां सद्य इत्परिं शशमानाय व सुन्वते। पुरू हि सर हे वसु॥ ८॥ 

(१) उततऔर हे प्रभो! आप सद्यः इत्‌लशीघ्र ही हर प्रसू चित) अत्यन्त वसु>धन परि मंहसे 
स्म-सब ओर से देते ही हैं। प्रभु सब वसुओं के स्वाग्री है, जय पनां वसुपति' वे प्रभु हैं। उनसे 
दिये जानेवाले वसुओं में किसी प्रकार की कमी सम्भव हौडरीं। (२) हम उन वसुओं की प्राप्ति 
का अपने को पात्र बनाएँ। शशमानाय-( शंसमानाओ) (हल ताल तर करनेवाले के लिए प्रभु इन वसुओं 
को प्राप्त कराते हैं। सुन्वते-सोम का अभिषव क्ररनलाट के लिएं प्रभु के ये वसु प्राप्त होते हैं । 
हम 'शशमान व सुन्वन्‌! बनकर प्रभु से सब त्रशुसो ज $ प्राप्त करें। सदा प्रभु का शंसन करें और 
शरीर में सोम का संपादन करें | सोम का र हे 'करेते/हुए ही तो हम अपने अन्दर ज्ञान का प्रकाश 
प्राप्त करेंगे । ४ ः 

_भावार्थ--“शशमान व सुन्वन्‌ 
कर ऋषि: --वामदेव: ॥ 








प्रभु से दिये जानेवाले वसुओं के पात्र हों। 
: ॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥। द 


श्वः +च्यौत्लानि 


नहि ष्मां ते अर ई#त आमुरः । न च्यौल्वानिं करिष्यत: ॥ ९॥ क्‍ 
(१) है प्रभो! ३ यकनक 57 -कार्यसाधक धनों को शर्ते चअन-सैंकड़ों भी आमुरः-समन्तात्‌ 
हिंसन शत शत्रु हिचनि न बरन्‍्ते स्म-नहीं रोक सकते। प्रभु उपासक को कार्यसाधक 


। कितने भी शत्रु मिलकर भी इसमें विघातक नहीं बन पाते। (२) उस 
“|(]5) शत्रुओं का हिंसन करनेवाले प्रभु के च्यौल्लानिलशत्रुनाशक _ 









जसेके नहीं सकता। द क्‍ का द 
5 ६- हम प्रभु के उपासक बनते हैं। प्रभु हमें कार्यसाधक धनों को प्राप्त कराते हैं और 
प्र्क्‌ क्र ज़्त्न-पफ्फों देते हें | ह 


कऋरंषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्दः --गायत्री ॥ स्वर:--घड्ज:॥ 
.... ऊतयः-अभिष्टयः क्‍ कर 
द सब | अंवन्तु ते शतमस्मान्त्सहस्त्रमूतय॑: । अस्मान्विश्वां अभिष्टयः ॥ १०॥ _ 


(१) हे प्रभो | ते-आपके शतम-शतवर्षपर्यन्त-जीवनभर चलनेवाले ऊतयः-रक्षण अस्मान्‌ 
अवन्तु-हमारा रक्षण करें| अरपिक सहरेत्रमिं“हैजरिं ग्रंकार से'हीनैबर्लि |ऊँलेय:-रक्षण हमारा रक्षण 


._  इणए 


..._ एक तो सखाय>"अपनी मित्रता के लिए और मित्रता के द्वारा स्वर 


हा विभाग में आकर प्रभु के ही मित्र बनें और परिणामतः प्र 


. अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ७एण-:बाएथाशा।ऐेशलेशि - १ ३१6 ०/55.) ४११ 





करें। (२) आपके द्वारा होनेवाले विश्वा:-सब अभिष्टय:-काम-क्रोध-लोभ भरे शत्रुओं पर 
होनेवाले आक्रमण अस्मान्‌ज"हमारा रक्षण करनेवाले हों। 

भावार्थ--हमें आजीवन प्रभु के सहस्नरश: रेक्षण प्राप्त हों। प्रभु हमारे काम-क्रीध 
को आक्रान्त करके विनष्ट करें। 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--पिपीलिकामध्यागायत्री ॥ स्व घषड्ज:॥ 


प्रभु को मित्रता में कल्याण व दीसियुक्त 
अस्मों इहा वृणीष्व सख्याय॑ स्वस्तयें । महो राये दि जन त्मल।। 
(१) हे प्रभो! इह-इस जीवन में अस्मान्‌-हमें आवणीष्व बेन प चुनिए, 
कल्याण के लिए, उत्तम 
.. स्थिति के लिए। प्रभु प्राणियों के दो विभाग करते हैं, एक तो कि प्रकृति की ओर झुके 
_ हुए हैं और दूसरे वे जो कि प्राकृतिक भोगों में न फँसकर प्र _प्रवेप हैं । उस समय हम पिछले 
शी से न कुचले जाकर उत्तम 


.. स्थिति को प्राप्त करें। (२) हे प्रभो! आप हमें इसलिए श् सिए कि हम दिवित्मते-दीपतिवाले 
महः राये-महानू ऐश्वर्य को प्राप्त करनेवाले हों। प्रभु की शरण में जाने पर धन की कमी तो रहती 








ही नहीं, इस धन. के साथ ज्ञानदीप्ति का भी निवास होती है? 


भावार्थ--प्रभु की मित्रता में कल्याण है, इसी रद से युक्त महान्‌ ऐश्वर्य का लाभ है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- इन्द्र: ॥ (को गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 
क्‍ योगहध् वे प्रभु 

अस्मां अविड्डि विश्वहेन्द्र राय स्क्र । अस्मांन्विश्वाभिरूतिर्भि: ॥ १२॥ 

(१) हे इन्द्रपरमैश्वर्यशालिनू, परभों 05 भौ अस्मान्‌-हमें विश्वहानसदा परीणसा-(महता) 
बहुत पालन व. पोषण के लिए भंछ्लि, राया+धन से अविड्वि-रक्षित करिए। वस्तुत: यदि हम 
अपने कर्त्तव्यपथ का आक्रमण कर है प्रभु हमें पालन व पोषण के लिए पर्याप्त धन देते ही 
हैं 'तेषां नित्याभियुक्तानां योग8् मिलहों हरि!” (२) हे प्रभो! आप अस्मानूलहमें विश्वाभि:-सब 


ऊतिभिः-रक्षणों द्वारा न कत केरिए। हमें सदा आपका रक्षण प्राप्त हो। 
भावार्थ-प्रभु हमें कह मत व रक्षण प्राप्त कराते हैं। 
के :म ॥। “दन्‍्द्रः ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 
विषयत्रज से मुक्ति 
वृधि ब्र॒जाँ अस्तेंव गोम॑तः । नवांभिरिन्द्रोतिभिं: ॥ १३ ॥ 












ब्शूसनीय रक्षणों द्वारा अथवा नौ संख्यावाले रक्षणों द्वारा तानू5उन गोमत:ः ब्रजानू-इन्द्रियरूप 
दो सर क्तु बाड़ों को अस्मभ्यम्‌-हमारे लिए अपावृधि-खोल डालिए। हमारी इन्द्रियों को 
तरीके बाड़े से मुक्त करने की कृपा कीजिए । (२) इन्द्रियाँ सामान्यतः: 'पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ व पाँच 
कर्मन्द्रियाँ' मिलकर दस हैं। इनमें 'जिह्ना” बोलने का काम करती हुई कर्मेन्द्रियों में हैं, तो रस को 
चखती हुई ज्ञानेन्द्रियों में'॥इस“प्रक्कीए वेस्तीत: ईच्िंयाँ! नौ ही ही?जीती हैं) इनके रक्षण भी इसी 
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रथः-यह शरीररूप रथ श्षृष्णुया”"शत्रुधर्षण शक्ति द्वारा झुमान्‌>-ज्योतिम् कह भूत 
. शत्रुओं द्वारा मार्गभ्रष्ट न किया जा सके, अर्थात्‌ अत्यन्त सुदृढ़ र त्नी हो मम 


गा 
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कारण यहाँ नव-नौ कह गये हैं। प्रभु ही इन इन्द्रियों को विषयों के बाड़े से मुक्त करते हैं। 
भावार्थ--हम प्रभु का स्मरण करें, ताकि इन्द्रियाँ विषयत्रज में अवरुद्ध न हो दे 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर: --षड़्ज: 0 
| उत्तम शरीर-रथ 
अस्माकं ध्ृष्णुया रथों द्युमाँ इन्द्रान॑पच्युतः । गव्युरश्व॒युरी यते ॥)-३ ब्क 2 
(१) हे इन्द्र>शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले प्रभो ! आप ऐसी कृपा करिए रे कक्रम्‌्रहमारा 
सस्तिष्क में ज्योति 
हो, मन व शरीर में शक्ति। (२) हे प्रभो! बस, ऐसी कृपा 5 ऋरिफ कि यह गव्यु:-प्रशस्त 
ज्ञानेन्द्रियोंवाला तथा अश्वयु:-प्रशस्त कर्मेन्द्रियोंवाला ईयते>सदा गति 5 पेये'हो । ज्ञानेन्द्रियों से ज्ञान 
को बढ़ाते हुए और कर्मेन्द्रियों से यज्ञादि कर्मों को करते हुए 20% बढ़ते चलें। 
भावार्थ--प्रभुकृपा से हमारा शरीर-रथ बुद्धि में ' वयकप ) हक ' अनपच्युत' तथा प्रशस्त 
ज्ञानेन्द्रियोंवाला 'गव्यु' तथा प्रशस्त कर्मेन्द्रियोंवाला * अश्व॒द्र ' 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- निलूदे ऐयुन्नी ॥ स्वरः--घड्‌ज: ॥ 
ज्ञान से पदा5 (कोर है रु 
अस्मार्क॑म॒त्तमं कैधि श्रवों देवेष अति जय ही चर्थि झ्ामिवोपरिं॥ १५७॥। 

(१) हे सूर्य-सारे ब्रह्माण्ड को प्रकाश /बगति-द्वेमेवाले प्रभो! आप देवेषु>सब ज्ञानियों में 
अस्माकम्‌-हमारे श्रवः"ज्ञान को उत्तमं सिसे नत्तम करिए। (२) आप हमारे ज्ञान को इस 
प्रकार सर्वोपरि करिए इबन्जैसे कि तय र्िष्ठेसे>अत्यन्त प्रवृद्ध द्यामू-द्युलोक को उपरिच"सब 
लोक़ों में ऊपर करते हैं। जैसे यह चझुलौक़ [खत से दीप्त है, इसी प्रकार हमारा मस्तिष्क ज्ञान सूर्य 
से दीप्त हो । 

भावार्थ--हम देवों में ज्ञान<सै-३ कर कै प्र 
है। 










सर्वोपरि हों, जैसे कि लोकों में च्युलोक सर्वोपरि 


सूक्त का सार यहीं है दि रु भू हँमारों रक्षण करते हैं और इस रक्षण से हम सर्वोत्तम स्थिति 
को प्राप्त करते हैं। प्रभुरक्षणे क्री)प्रार्थना से ही अगले सूक्त का भी प्रारम्भ है- 


रे ० ३२ । द्वात्रिंशं सूक्तम्‌ 
ऋषि : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
वत्रहा प्रभु का सान्निध्य द 
पा इन्द्र. वृत्रहन्नस्माक॑मर्धमा ग॑हि । महान्म॒हीभिरूतिशभि: ॥ १॥ 

ने | वत्रहन-वासनाओं को विनष्ट करनेवाले प्रभो | आप तु-तो 
अर्धम-समीप आ आगहिन्सर्वथा प्राप्त होइये। (२) हे प्रभो! आप नः हमारे 
हैं। आप महीभि: ऊतिभि:-महान्‌ रक्षणों द्वारा हमें प्राप्त हों। प्रभु का सान्निध्य 
| के आक्रमण से बचाता है। प्रभु 'वतन्रहा ' हैं, वे हमारे वृत्रों (“वासनाओं ) का विनाश 
तभी हमारा ज्ञान दीप्त होता है। यह ज्ञान ही हमें रक्षित करता है। 


भावार्थ--प्रभु हें कण उों। हम जी ज्ायज़ाओं, का विनाज| क़्ुक्ले हमारे ज्ञान को बढ़ाएँ और 
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.. इस प्रकार हमें रक्षित करें। | 
क्‍ ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --विराड्गायत्री ॥ स्वर एषड्ज | रे 





भ्रसि +तूतुजि प> 
भूमिश्चिद्धासि तूतुंजिरा चिंत्र चित्रिणीष्वा। चित्र कुंणोष्यूतयें॥ २॥ 
(१) है. प्रभो! आप चित्‌ घ-निश्चय से भूमिः-गलत मार्ग पर जा रहे पक्तियों के 









मुख को मोड्कर उन्हें ठीक मार्ग पर ले चलनेवाले असिन्‍न्हैं (“सोम्यानां | इस प्रकार 
लीक मार्ग पर चलनेवाले इन सोम्य पुरुषों के तूतुजिः-वासनात्मक इ संहार करनेवाले 
कर देनेवाले प्रभो! 


चित्रिणीषु-इन ज्ञानपूर्वक उत्तम कर्म करनेवाली प्रजाओं में ऊतये-र 


हैं। (२) आ5"ओऔर (आकारस्वार्थे सा०) चित्र"हे (चित्‌ र) शक! ्ज्ञा 
पूजनीय, प्रशस्त, सुपथार्जित धन को तल चार; हैं । के 


धन द्वारा वे अपनी 


जीवनयात्रा को ठीक से पूरा कर पाती हैं। 
भावार्थ-वे प्रभु मार्गदर्शक हैं, वासनाओं का संहार हैं। कर्मशील प्रजाओं को 
कार्यसाधक धन देते हैं। 
ऋषि: --- वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:-- लि दो तत्री ॥ स्वर: --षड्ज: 4। 
प्रभु के ओज से को 
दश्रेभिश्चिच्छशीयांसं हंसि ख्रिभिर्ये त्वे स्चा ॥। ३ ॥ 


(१) हे प्रभो! आप उन दश्नेभि:-( ६ हंस याम्‌) शत्रुओं के संहार में लगे हुए 


'सरखिशिः मित्रों के साथ, ये-जो कि त्वे ह पे में मिलकर रहने का प्रयत्र करते हैं, अर्थातृः 


अत्यन्त कूदते फाँदते हुए- धर्ममार्ग करते हुए, ब्राधन्तं चित्‌्-महान्‌ शत्रु को भी 
ओजसाऊू" ओजस्विता से हंसि>-नष्ट २) काम-क्रोध आदि शत्रु 'शशीयान्‌' हैं, बड़े . 
क्रियाशील हैं और (शधत्‌ ३।३) महान हैं। इन शत्रुओं को सुगमता से जीता. 
नहीं जा सकता। प्रभु के ओज पर ही हम इनका पराजय कर पाते हैं। एवं प्रभु 
के सखा ही इन्हें जीतने में ह्् 

भावार्थ--प्रभु की मित्र (मे 


'सब कार्यों को प्रभुस्मरण के साथ करते (ये नेत्रीं के साथ आप शशीयांसम्‌- ( उत्प्लममानम्‌) 
( 













न अति प्रबल ,काम आदि शत्रुओं का भी पराजय करनेवाले 


हद ।दे्‌वता--इन्द्र: ॥ छन्द: ““विराड्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 
प्रभु के साथ मिलकर 
'सर्चा वयं त्वाभि नॉनुमः । अस्माँअंस्माँ इदु्दव॥ ४॥ 
हा नैश्वर्यश् प्रभो | वयम्5हम त्वे सचा"आप में मेलवाले होते हैं-हम 
लिक्र सदा चलने का प्रयत्न करते हैं। हमारा कोई भी कर्म आपके विस्मरण के साथ 


यम: हम त्वाजआपको अभिनोनुमः-प्रात:-सायं प्रणाम करनेवाले होते हैं। आपके 
अपने में शक्ति को भरते हैं। (२) हे प्रभो! आप अस्मान्‌-(“ अस्ति' इति प्रति 


के विषयों से ऊपर उठाकर रक्षित करिए। हम आपका स्मरण करें। आपंका स्मरण हमें विषयों 


में फँसने से बचाए। एथावा 7.टठ0तावगा) ४टताट शा5घड0. (46075(5.) 


क वृत्तिवाले-आप में श्रद्धावाले अस्मान्‌"हमें इत्‌्-निश्चय, से उद्‌ अव>इन संसार - - 
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ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचुद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ।। 
“जचित्र-अनवद्य-अनाध्षुष्ट ' रक्षण _ (2 

द स न॑श्चित्राभिरद्विवोउनवद्याभिरूतिभि: । अनांक्ुष्ठाभिरा गहि।॥ पी 

(१) हे अद्विवः-वज़वन्‌-क्रियाशीलता रूप वज्वाले प्रभो! सः कक आए, नःच्हमें 






ऊतिभि:-रक्षणों के साथं आगहि-प्राप्त होइये। वस्तुतंः प्रभु के बिना आक्रमण 
से अपना रक्षण किसी भी प्रकार नहीं कर सकते। (२) हे प्रभो! आप, रद के साथ हमें 
प्राप्त होइये, जो कि चित्राभि:-(चित्‌ र) हमारे लिए उत्कृष्ट ज्ञानों को (हा होतो वाले हैं। अनवद्याभि:-जो 
रक्षण अत्यन्त प्रशस्त हैं, जिन रक्षणों द्वारा हमारा मन वासनाओं से मे न सी होती, 
जो रक्षण अनाधृष्ट हैं। इन रक्षणों के होने पर हमारे शरीर रोगों“सें डे 
. भावार्थ-प्रभु के रक्षण हमें मस्तिष्क में ज्ञान-सम्पन्न (चिरे [3८ मन में अनवद्य (>प्रशस्त 
भावोंवाला) तथा शरीर में अनाधृष्ट (नीरोग) बनाते हैं। ४ द 
. ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्॒: ॥ छन्‍्दः -- क्र देश ॥ स्वर:---षड्ज: ॥। 
क्‍ प्रभुमित्रों की स्रिबता / 
भूयामो षु त्वाव॑तः सरब्ाय इन्द्र ग॒ गा वाजांय घृष्व॑ये ॥ ६ ॥ 

(१) हे इन्द्र-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाद ३ पो! हम गोंमंतः-प्रशस्त इन्द्रियोंवाले 
त्वावत:-आपकी उपासना से आप जैसे बने हुए व्यक्ति के सु-उत्तम सखाय:-मित्र भूयामोन्‍हों 
ही। जो “ब्रह्म इव! प्रभु जैसा बनता है, उर्ख भी उस जैसे बनते हुए प्रभु के समीप होते 
जाते हैं। इस प्रभु के सान्निध्य से हमारा जीवत्त , कल मिर्मल बनता है। (२) युज:”"आपके मित्र बने 
हुए हम आपके सम्पर्क में आनेवाले/हौक़रेर ल्लॉजाय-शक्ति के लिए हों- आपकी शक्ति से हम 
'शक्तिसम्मन्न बनें तथा हर ग्रें'के लर्ष के लिए हों। आपकी शक्ति से शक्ति-सम्पन्न होकर 


दे ्् रद 






हम शत्रुओं को कुचल डालें। क्‍ 
भावार्थ--हम के मित्र बनें । इस प्रकार शक्तिसम्पन्न होकर शत्रुओं को 
कुचल डालें । द के रा 
ऋषि: -- की __ इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--विराड्गायत्री ॥ स्वरः:--षड्ज:-॥ 


प्रशस्तेन्द्रिय+#शक्तिशॉली 
दा वाज॑स्य गोम॑त: । स नो यन्धि महीमिष॑म्‌॥ ७॥ 

प्रभो ! तवे हि एक:-आप ही अकेले गोमतः-प्रशस्त इन्द्रियोंवाले 
पे _ईश हैं। आप ही हमें प्रशस्त इन्द्रियों को प्राप्त करानेवाले व बल को 
सः:-वे आप नः-हमारे लिए महीम्‌-अत्यन्त महनीय-हमारे जीवन को महत्त्वपूर्ण 
प्रेरणा को यन्धि-दीजिए। आपकी इस उत्कृष्ट प्रेरणा को प्रात्त करके ही हम 
जल इन्द्रियों'को प्रशस्त बना सकेंगे और सबल हो सकेंगे। 

--प्रभु की उत्कृष्ट प्रेरणा को प्राप्त करके हम प्रशस्तैन्द्रिय व शक्तिशाली बनें। 
. ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर:--षडज: ॥ 
स्तोता के लिए ज्ञानैश्वर्य का प्रापण 
न त्वां केरेंप्से अंन्येक्षाग्यहित्संसि स्तुलों प्रथम | स्तोत+सी इन गिर्वण: ॥। ८ ॥ 








... को अभीत्यत"्आक्रमण करके 
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(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌। गिर्वण:-वेदवाणियों के द्वारा संभजनीय प्रभो ! यत्-जब 
स्तुत:-स्तुति किये गये आप स्तोतृभ्य:-हम स्तोताओं के लिए मघम्‌रज्ञानैश्वर्य को दित्सस्रि 

की कामना करते हैं, तो त्वा-आपको अन्यथा न वरन्ते-प्रकारान्तर से कोई भी रोक नहीं 

प्रभु को संसार की कोई शक्ति रोक नहीं पाती। (२) प्रभु का स्तवन यही है कि हम ला 

को ग्रहण करने का प्रयत्र करें। सर्वमहान्‌ ऐश्वर्य यही है। जब हम प्रभु का स्मरण 4 


प्रभु हमें इस ज्ञान को प्राप्त कराते हैं।..... की कराते 
... भावार्थ-हम प्रभु का स्तवन करते हैं और प्रभु हमारे लिए "हर की ऐप करत हैं। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द: --गायत्री ॥ स्वर 


द गोतम द्वारा प्रभुसस्‍्तवन 
अभि त्वा गोत॑मा गिरानूषत प्र दावनें। इन्द्र थाजांब बूचेशय 
.. - (१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! गोतमा:-प्रशस्त आर पुरुष गिराऊइन ज्ञान- 
- वाणियों द्वारा प्रदावने"ज्ञानैश्वर्य के प्रकृष्ट दान के तर ल्‍आपका लक्ष्य करके 
. अनूषत-स्तवन करते हैं। आपके स्तवन से ही वस्तुतः इस ज्तैश्करर्य की प्राप्ति होती है। (२) 
. ये गोतरम आपका स्तवन वाजाय>-€शक्तिप्राप्ति के लिए | हैं. औ घृष्वये"शत्रुओं के घर्षण के 
लिए करते हैं। प्रभुस्‍्तवन से यह स्तोता ( “गोतम>< दम पु ) प्रभु की शक्ति से अपने को . 
.. शक्तिसम्पन्न करता है और काम-क्रोध आदि शत्रुओं कक ताला बनता है। 
द भावार्थ--प्रशस्तेन्द्रिय पुरुष प्रभु का-स्तवन क्क्रके ६ ) ज्ञानैश्वर्य को प्राप्त करते हैं, (ख) 
...  शक्ति-सम्पन्न बनते हैं (ग) और काम-क्रोध कर [दि शत्रुओं कों कुचलनेवाले होते हैं। 
है ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्ह: 0 छेष्द्रे/--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
प्र का लैंध्वेस 
प्र तें वोचाम वीर अल्कआ वदेसाल)आ *जः ॥ पुरो दासीरभीत्य ॥ १०॥। 
(१) हे प्रभो! मन्द्सान:”"अल्वन्तज्मानन्दमयं होते हुए आपं, अपने भक्तों को आनन्दित 


. करनेवाले आप या:-जिन दासीः #ह; फ्क्षेय करनेवाले काम-क्रोध आदि शत्रुओं के पुरः-नगरों 
-छिंक्ष-भिन्न कर देते हैं, तो हम॑ ते+आपके बीर्याचउन _ 






















< शक्तिशाली कर्मों का प्रद न करते हैं। (२) प्रभु का उपासन हमारे जीवन में असुर- 
.. पुरियों का विध्वंस करके ८ कक १4का संचार करता है। यह पवित्रता जीवन में आनन्द का कारण 
... बनती है। 
त्नों में असुर-पुरियों का विध्वंस करके, पवित्रता द्वारा आनन्द प्राप्त 
करते हैं। 


्क् पके पौंस्य कर्म 

ता ते गे वेधसो यानि चंकर्थ पौंस्याँ। सुतेष्विन्द्र गिर्वण:॥ १५५॥... 

म इन्द्र-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले | गिर्वण:"ज्ञानकाणियों द्वारा उपासनीय प्रभो | 
सं [ल्सोश्‌ का (बीर्यशक्ति का) सम्पादन. करने: पर यानि5जिन पौंस्या"शक्तिशाली कर्मों को 
... अकर्थल्आप करते हैं। ब्रेधस:ः-ज्ञानी पुरुष ते+>आपके ता-उन शक्तिशाली कर्मों को गृणन्ति> 
' -  स्तुतिरूपेण कहते हैं। (९) ताब ह्वमाशारीर/में।उतोग़ाक्यत्पृम्पादन के त्ैं-5वीर्य का उत्पादन व रक्षण 





ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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करते हैं, तो प्रभु की व्यवस्था के अनुसार न केवल रोग-कृमियों कां ही संहार होता है, अपितु 
वासनाओं का विनाश होकर मन भी पवित्र हो जाता है। उस समय हम स्वभावतः के वन 
कर उठते हैं कि कितनी ही अद्भुत उस प्रभु द्वारा होनेवाली रचना व व्यवस्थाल्डै ? 
भावार्थ--ज्ञानीपुरुष प्रभु से किये जानेवाले शक्तिशाली कर्मों का स्तवन करते 
अन्दर सोम की अद्भुत महिमा को देखते हैं। ' द 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--निच्ृद्गायत्री ॥ स्वरः (2 की 
वीरवद्‌ यशः (2 
अवींवृधन्त गोत॑मा इन्द्र त्वे स्‍्तोम॑वाहसः । ए धा सं र 3१ १२॥। 

(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिन्‌ .प्रभो! गोतमा:- न्आपका 
अत्यन्त |वर्धन करते हैं। ये गोतम त्वे-आप में स्तोमवाहस:ः करनेवाले होते 
हैं। वस्तुत: प्रभु का स्तवन ही इन गोतमों की सर्वागीण वृद्धि 85 [ बनता है। (२) एपषु-इन 
. स्तोताओं में हे प्रभो! आप वीरवतू-वीरता से युक्त यश&- आधा: "सर्वथा स्थापित 

. करिए। इनको वीर बनाइये और यशस्वी कर्मोवाला ८ 
भावार्थ--प्रभुस्तवन से वीरतायुक्त यश प्राप्त होता >> 

को करनेवाला होता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रः ॥ छन्‍्द 














यच्चिच्द्रि शश्व॑तामसीन्द्ध सं परिफोस्ल्व्रम। तं त्वां बय॑ हैवामहे ॥| १३॥. 

(१) हे इन्द्र-परमैश्वर्यशालिनू _प्रश्रे घत्‌.र हिन्यद्यपि त्वम्-आप शश्वतामः ( शश्वत्‌ 
बहुनाम नि० ३।१) अनन्त संख्याठ [प्रोजोओ ग्रोओं' के साधारण: असि-निष्पक्षपात रूप से वर्तनेवाले 
हैं, तो भी तं त्वानउन कप पेहवामहे-पुकारते हैं। (२) प्रभु किसी के प्रति राग- 
ट्वेषवाले नहीं हैं-सब के प्रति हैं।तो भी हम 'ज्ञानप्राप्तिं, स्‍तवन व यज्ञादि कर्मों! 


के द्वारा प्रभु को ०73 । प्रभुभक्तों में भी प्रभु के ज्ञानीभक्त बनकर हम प्रभु के 
आत्मतुल्य प्रिय बनने का हु फ 
भावार्थ--प्र भु हैं।तो भी हम "ज्ञान, स्तवन व यज्ञादि कर्मों! से प्रभु 







का प्रिय बनने का प्रयत्र जज 
हि : ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर:---षड्धज: ॥ 

“सोमानां सोमपाः ' इन्द्र: 

त्रीनो व॑ंसो भवास्मे सु मत्स्वान्ध॑सः | सोमानामिन्द्र सोमपा: ॥ १४॥ 

(१८ -परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो। आप ही सोमानां सोमपा:-इन सोमों के सर्वोत्किष्ट 
पान हैं। शरीर में सोम का .(वीर्य का) रक्षण आपके स्तवन द्वारा ही होता है। आपका 
ला वासनाओं के आक्रमण से बचाता है और इस प्रकार सोम शरीर में सुस्क्षित-सहत्तानहै। 
( हे बस्तो-हमारे निवास को उत्तम बनानेवाले प्रभो! आप अस्मेच्हमारे लिए 

: भवजअभिमुख होइये-हमें आभिमुख्येन प्राप्त होइये। और अन्धसः-इस सोम द्वारा 
सुमत्स्व-अत्यन्त आनन्दित करिए। सोमरक्षण से शरीर में नीरोगता, मन में निर्मलता व मस्तिष्क 
में ज्ञानदीप्ति को प्राभैग्कशके:०्मापाहमैं वार ज्रांचलाकराइये42] ० 55.) 


.. "ना ५ आयूछनकी न 4तँ-.- बम-+-*+ -*+ा ० +>+>- अकम्न ५५»५»»५»».».»» » »|» 


हैं। इस सोमरक्षण. से ही तो हमारा निवास उत्तम होता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ूज़: । ल्‍् 
डे 
करनेवाले 
हो 
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भावार्थ--प्रभु सोमरक्षण करनेवाले हैं | सोमरक्षण द्वारा वे हमारे जीवन को आनन्दित करते 


स्तवन व इन्द्रियों का प्रत्याहरण 










(१) हे इन्द्र-सब शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले प्रभो ! मतीनाम्‌-म 
अस्माकम्‌-हमारा स्तोम:-स्तुतिसमूह त्वा आयच्छतु- आपको हमररे में * ५ , 
सकें। (२) आप 
फ करिए। आपके 
सहित हों अन्दर ही 


अर्थात्‌ आपकी स्तुति द्वारा हम अपने हृदयों को आपका अधिष्टार्त्न- ब बनी 
हरी>"ज्ञानेन्द्रिय व कर्मेन्द्रिय रूप अश्वों को अर्वाग्‌ आवर्तयर अन्त 
स्तवन से हमारी इन्द्रियाँ बहिर्मुखी वृत्तिवाली न रहें | विषयव्यावृत्त ये प्र 
स्थापित हों। 






भावार्थ--मनन पूर्वक प्रभु का स्तवन हमारे हृदयों हर अधिष्ठान बनाए। हमारी 
इन्द्रियाँ विषयव्याव॒त्त होकर अन्तर्मुख यात्रावाली हों। ह 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रः ॥ छन्‍्द न लवाले । स्वर:--षड़्ज: ॥ 
यज्ञशेष का सेवन एलन. अधया हों 
पुरोव्ठा्श च् नो घर्सो जोषयासे तर योष॑णाम्‌॥ १६॥ 


(१) प्रभु गतमन्त्र में की गई ' अर्वाग्‌ इस प्रार्थना का उत्तर देते हुए कहते 
हैं कि हे जीव! तू नः-हमारे पुरोडाशमः च-ही घसः-खानेवाला हो। 'पुरोडाश 
वह भोजन है, जिसको कि प्रथम (पुर ! चकके लिए देकर (दाश्‌) यज्ञशेष के रूप में सेवन 
किया गया है | एवं पुरोडाश का सेवन व्यक्ति यज्ञशील होता है और सदा यज्ञशेष को 


खानेवाला होता है। इसकी या 8: त्रत्त रहती हैं। (२) चज"ओर हे जीव ! तू न:-हमारी 

गिरः-इन वेदवाणियों का जोषय प्रसवे-- प्रेम रे पपर्वक सेवन करनेवाला हो। तेरी ज्ञानेन्द्रियाँ ज्ञानप्राप्ति के 

पवित्र कार्य में लगी रहें । उस त(अकार झ के प्रति ये प्रेमवाली हों, इब-जैसे कि वधूयु:-पत्री 

"की कामनावाला एक व्यक्ति थे घणा मर; को चाहता है। हम पति हों वेदवाणी को पत्नी के 

रूप में प्राप्त करें ' परीमे सने लि /2 घत'। (३) वस्तुतः यज्ञादि कर्मों में लगी हुई कर्मेन्द्रियाँ 

हा सशक्त व पवित्र बनी मे और इसी प्रकार ज्ञानप्राप्ति में लगी हुई ज्ञानेन्द्रियाँ पवित्र रहती 
। 








गा शरे यज्ञशील बनकर यज्ञशेष का ही सेवन करें और ज्ञान की वाणियों में 

प्रीतिवाले हों। . 

् : :॥ देवता--इन्द्र: ॥ छनन्‍्द:--पादनिचृद्गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 

शतं सोमस्य खार्य: ' 

 व्यतींनां युक्तानामिन्द्रमीमहे। श॒तं सोम॑स्य खार्य:॥ १७॥ 

राम व्यतीनाम-(वि-अत्‌ गतौ) विशिष्ट गतिवाले सहस्त्र युजानाम्-शरीर रथ में 
जुते हुए इन्द्रियाश्वों को इन्द्रमू-उस इन्द्रियों के अधिष्ठाता प्रभु से ईमहे-मागते 


हैं। प्रभु हमारे लिए उन इन्द्रियाश्वों को प्राप्त कराएँ, जो कि प्रसन्नतापूर्वक कार्यों में तत्पर रहें । 
.. कर्मन्द्रिय रूप अश्वाश्रज्ञज्मार्ग क्ाप्रप्ननत्ापूर्ककाहएक़्मण करें'र,ज़ालेस्ट्रिसरूप अश्व ज्ञानप्राप्ति के 
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मार्ग पर आगें और आगे बढ़ते चलें। (२) इस प्रकार अपने-अपने कर्म में लगी हुई इन्द्रियाँ विषयों 
से अनाक्रान्त रहती हैं और शरीर में सोम का रक्षण होता है। हम प्रभु से सोमस्य-इस की जफ 
(वीर्यशक्ति के) शतं खार्य:-सैंकड़ों मनों को चाहते हैं। हमें बहुत ही इस कक 
हो। हे 
भावार्थ--हमारी इन्द्रियाँ सदा अपने-अपने कार्य में लगी रहें और हमारे शरीर में स्परेम्र॑* 
सुरक्षित रहे | रे 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रः ॥ छन्‍्दं:--गायत्री ॥ स्वर 


ज्ञानेश्वर्य की प्राप्ति 


सहस्त्रां ते शता बयं गवामा च्यांवयामसि। अस्मत्रा पल ते॥ 
. (१) हे प्रभो! गतमन्त्र के अनुसार सोम का रक्षण करके, उस की दीस्ति द्वारा 
वयम्‌-हम ते"आपकी गवाम्‌ूजनवेदवाणियों के शता बट जैंकेडों व हजारों को आच्या- 
वयामसि>”"अपने अन्दर प्राप्त करते हैं। सुरक्षित सोम से बुहछ्धि : गज्रेत़ प्राप्त होती है। इस तीत्र 
बुद्धि से हम ज्ञानवाणियों को प्राप्त करते हैं। (२) हे प्र' गो थ्रः-आपका यह ज्ञानैश्वर्य 
अस्मत्रा एतु-हमारे जीवन में प्रास हो। इस ज्ञानैश्वर्य द्वा ही म॑ अपने जीवनों को पवित्र व 
सफल बना पाएगे। द 
भावार्थ--हम शतशः ज्ञानवाणियों को प्राप्त करें प्रेभे छजे 
कासाधन बने। 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रः ॥ हर ह् दर 
है रे 






















नेश्वर्य हमारे जीवन को सफलता 
घत्री ॥ स्वर:--घड़्ज:॥. 


दर्शा ते कलशानां मसिल्लीसेहि। भूरिदा अंसि वृत्रहन्‌॥ १९॥ 
(१) प्रस्तुत ऋग्वेद के दस मण्डल सनी 

परिपूर्ण हैं। हे प्रभो! हम ते 

कलशानाम्‌-कलशों का-घटों 

हैं। इनके धारण से हमारे जीवन मे आप 


प श़-दस हिरण्यानाम्‌्-हितरमणीय ज्ञान-जल से परिपूर्ण 

ः अधीन भेहि-स्मरण करते हैं-इन्हें धारण करने का प्रयत्न करते 
श्र ) ' आदि सब कलाओं का उत्तम निवास होगा “कला: 
शेरते अस्मिन्‌!'। (२) हे वासनाओं को विनष्ट करनेवाले प्रभो! आप निश्चय से 


भूरिदाः: "अत्यन्त देनेंवाले भूरि'>जीवन के पालन व पोषण के लिए आवश्यक सब 


वस्तुओं के कर “सपह वेदज्ञान से हमारा जीवन सब कलाओं से परिपूर्ण हो जाता है। 









भावार्थ-- -कलशों का धारण करें। 
ऋषि; ॥ देवता---इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर: --घड़्ज: ॥ 
«हक द भूरिदा 
देहि नो मा दर्शन भूर्या भ॑र। भूरि घेदिन्द्र दित्ससि ॥ २० ॥ क्‍ 
हक ५» हे इन्द्रे-परमैश्वर्यशालिन्‌ प्रभो ! आप भूरिदाः "अत्यन्त देनेवाले हैं ।नः"हमारे लिए भी 
भूरि. दीजिए। मा दक्षम-कम मत दीजिए। भूरि आभरूच"-अत्यन्त दीजिए। (२) 
हे इत्‌्-निश्चय से भूरि दित्ससि>खूब ही देना चाहते हैं। 


भावार्थ--हे प्रभो! आप बहुत हो देनेवाले हैं। हमें बहुत ही दीजिए । 
ए्ागा।,टताओा ४८१८ 55०7 (423 0 55.) 


.. है प्रभो। आप नः"हमें राधसिज"कार्यसाधक ऐश्वर्य में आभजस्व-भागी ब 


. हम खूब ही ज्ञानवाणियों को प्राप्त करें। 


-. कर्मों का भरण करें। इस प्रकार हम है 


ए7ललज- 
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अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ | ४.३२.२४ ४१९ 
गा भा ७, ७0, 2९-१७ ४८१॥॥८॥॥।४:० ५७ ५४:४।। ७८०८-३९ था दा 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्र: ॥ छन्‍्द:--निचृुद्गायत्री ॥ स्व॒र: --षड्ज: ॥ 


क्‍ द ऐश्वर्य के भागी बनें 
भूरिदा हासि श्रुतः पुरुत्रा शूर वृत्रहन्‌। आ नों भजस्व राध॑सि॥ २१-)॥ ध 


... (१) है श्र-शत्रुओं को शीर्ण करनेवाले प्रभो! आप हि-निश्चय से वि 
: -देनेवाले श्रुतः असि-प्रसिद्ध हैं। हे वृत्रहन--वासनाओं का संहार करनेवाले प्रभो ! आप पु 
. व पूरण करनेवाले के रूप में (पृ प्रालन-पूरणयो: ) तथा रक्षक के रूप में (त्रा) ॥ हर च्द्ध 







०. 


कृपा से वह धन प्राप्त हो, जो कि सब कार्यों को सिद्ध करनेवाला है। 
_ भावार्थ-हे प्रभो! हम आपके ऐश्वर्य में भागी हों।.._ जप थे 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रं: ॥ छन्द: -- गायत्री ॥ :-रेपड्ज: 


..._ ज्ञानवाणियों का अहिंसन 
प्र तें बभ्चू विचक्षण शंसांमि गोषणो नपात्‌ | कल रण | शी ऊन शिक्षण ॥ २२॥। 


(१) हे विचक्षणनप्राज्ञ इन्द्र! तेज्आपके बश्चूनइन इन्द्रियाश्वों का 
प्रशंसामि-खूब ही शंसन करता हूँ। इन में कर्मेन्द्रियाँ हम कु (जीलत,में यज्ञादि उत्तम कर्मों का भरण 
करती हैं और ज्ञानेन्द्रियाँ हमारे जीवन में ज्ञान का पोषण-करउत्ीं हैं, एवं ये “बश्रू' हैं। (२) हे 
गोषण:-ज्ञानवाणियों के देनेवाले, नंपात्‌-न गिरने तकीलि 7 'भो | आप आशभ्याम्‌-इन ज्ञानेन्द्रियों 
व कर्मेन्द्रियों से गा:ः>ज्ञानवाणियों को मा-मत उन्‍्नु लोक श्र्थ:-हिंसित करिए। इन ज्ञानेन्द्रियों द्वारा 











भावार्थ--हमारी ज्ञान की इन्द्रियाँ 
















>> ५2 


» रहें । 
। छन्‍्द:ः--गायत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 
7 

वे हुघदे अंर्भके। बभ्ू यार्मेषु शोभेते ॥ २३॥ 
धु-्जीग श्रत्ना के मार्गों में गति करते हुए शोभेते"अत्यन्त ही 
- शोभावाले होते हैं। ये कनी(॒केर इल्लेन( कन दीसौ) अत्यन्त ही दीसिवाले से हैं-चमकते हुए हैं। 

विद्र॒धे-अत्यन्त दृढ़ हैं। ८ स्तुतौ) प्रशंसनीय हैं। द्रुपदे-गतिमय पाँवोंवाले हैं-अत्यन्त 
क्रियाशील हैं । रे (]&८, आ97) सर्वत्र समान हैं । पशुओं में व मनुष्यों में इन इन्द्रियों 


ऋषि:---वामदेवः ॥ देवता 


(१) हे इन्द्रियाश्व 


..._ का अन्तर नहीं हैं। के कारण ही सारा अन्तर पड़ता है। बश्यून्ये हमारा भरण करनेवाले 
- . हैं। कर्मेन्द्रियाँ तथा ज्ञानेन्द्रियाँ सब ज्ञानों को सिद्ध करती हुई हमारा भरण करती 
'. हैं। (२ ने तो हैं ही-अपने-अपने कार्य को करने में अद्भुत इनकी क्षमता है। ये 
.. दृढ़ हैं-थोडे ध से विकृत होनेवाले नहीं। अत्यन्त प्रशंसनीय हैं, सदा गतिशील हैं। सब _ 
. प्राणियों में से हैं। हमारा भरण इन्हीं के द्वारा होता है। क्‍ क्‍ 


हद ने इन्द्रियाश्वों की रचना अद्भुत ही की है। 
- _वामदेव: ॥ देवता---इन्द्राएवौ ॥ छन्‍्दः---स्वराडार्ची गांयत्री ॥ स्वर:--षड्ज: ॥ 


उस्त्रयामा-अनुस्त्रयामा 


अरे ु उस्त्रयाम्गे पे उरम्नुस्त्रयाम्णो २ ८ । 
अरे की जितिसमाएउइलाशसए ० * यामेंप्वस्तिधा, री | ब 
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(१) गतमन्त्र में वर्णित बश्यू-अत्यन्त हमारा भरण करनेवाले इन्द्रियाश्व उस्त्रयाम्णे - 


(उस्त्र-प्रकाश की किरण +8५ ० ॥2॥0) प्रकाश की किरणों की ओर जानेवाले | सके 
अरम्‌-पर्याप्त हैं, अर्थात्‌ मुझे ज्ञानप्राप्ति के कार्य में ठीक से सहायक होते हैं। ( २३ 


यामेषु-जीवनयात्रा के मार्गों में अस्त्रिया-न हिंसित होनेवाले ये इन्द्रियाश्व ये मर से अाद 


किरणों से भिन्न यज्ञादि कर्मों की ओर जानेवाले मेरे लिए अरम्‌रपर्यात हैं, अर्थात्‌ ये मेरे 
कर्मों को सिद्ध करनेवाली होती हैं। 

भावार्थ--प्रभु से बनायी गयी ये ज्ञानेन्द्रियाँ ज्ञान-रश्मियों को प्राप्त सनी 
यज्ञादि कर्मों को सिद्ध करती हैं। 

सूक्त का सार यही है कि प्रभु की मित्रता में न मे विशालतावाले वित्त उत्तम ही ले । हम मस्तिष्क 






(2 


में ज्ञानदीस बनकर 'ऋभु' होते हैं (उरु भाति), मन में विशालतावा 
में शक्ति-सम्पन्न बनकर 'वाज ' होते हैं। अगले सूक्त के ये बे भ्वा व बाज) ही 
देवता हैं-- फ क्‍ 
[ ३३ ] त्रयस्त्रिशं सू शक 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द: -- ७ ् ल्ज्ड्े ॥ स्वर:-- धैवत: ॥। 
झलैतरी सह 

प्र ऋभुभ्यों दूतामिंव वार्नमिष्य उप स्तर ग्रत्रैत॑रीं ध्रेनुमी व्ठे । 

ये वात॑जूतास्तरणिंभिरेवैः परि हा सड़ अपसों बभूव॒ु:॥ १॥ 

(१) प्रभु कहते हैं कि में ऋभुभ्य: ला न्तष्कवाले 'ऋभु' के लिए, विशाल हृदय 
“विभ्वा' के लिए तथा शक्ति-सम्पन्न वाले पका के लिए दूतं इब-सन्देशवाहक दूत को तरह 
वाचम्‌-इस ज्ञानवाणी को इष्ये-प्रेरित कली हूँ। उपस्तिरे"आच्छादन के लिए, अर्थात्‌ सब 
अशुभों से बचाने के लिए एवैतरी थेर (अश ) अत्यन्त शुद्ध ज्ञानदुग्ध को देनेवाली इस 
वेदवाणी रूप गौ को ईडे-प्रस्तुत हूँ ((/0 [7थ४५०) | इस वेदवाणी रूप गौ से वह ज्ञान 
इन ऋशभुओं को प्राप्त होगा, जो कि नल अशुभों से बचानेवाला होगा। (२) उन ऋभुओं के 

लिए मैं इसे प्रस्तुत करता हूँ, ये- नी कि ब्रातजूता:-वायु से प्रेरणा को प्राप्त हुए-हुए अपस:ः-कर्मशील 
तरणिभिः एवै:-वासनाओं (की रा त्रेवाली गतियों द्वारा सद्यः-<शीघ्र ही छ्याम्‌-ज्ञान-ज्योति को 
परिबभूबु: व्याप्त करते हैं। जींबजें में जो भी आलस्य से आक्रान्त हो जाते हैं, वे कभी भी ज्ञान 
को नहीं प्राप्त हा पाते ' कुतो विद्या '। क्रियाशीलता ही हमें ज्ञानप्राप्ति का पात्र बनाती है। 
भावार्थ--प्र लिए बेदवाणीरूप गौ को प्रस्तुत करते हैं । इसे हम प्राप्त तभी करते हैं 
जब कि हमारे नहीं होता। 
: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 


 सशाण शरीर, दीघप्त मस्तिष्क व प्रशस्त मन 
2 कल पितभ्यां परिंविष्टी वेषणां दंसनांभि:। 
नाम्॒प॑ सख्यमांयन्धीरांस: पुष्टिमंवहन्मनायें. _.॥ र२॥ 
यदा-जब ऋभव:-' ऋभु, विभ्वा और वाज' (ज्ञानदीस, विशाल हृदय सशक्त पुरुष ) 


पितृभ्याम्‌-द्यावापृथिवी के लिए-मस्तिष्क व शरीर के लिए, परिविष्टी-परिचर्या के द्वारा बड़ों 
की सेवा के द्वारा, वेबेणाः#(विंबा॥ए72>ब2 क्रे।ड4/॥80 ०0०607७४73।| ज्ञासनाओं पर आक्रमण 
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के द्वारा तथा दंसनाभिः-"यज्ञादि उत्तम कर्मों में प्रवत्त रहने के द्वारा अरं अक्रन्‌नपूर्ण पुरुषार्थ 
करते हैं, अर्थात्‌ जब बड़ों के आदर आदि के द्वारा शरीर व मस्तिष्क दोनों 3 ही तदीप्त 
बनाते हैं, तो आत्‌ इत्नशीघ्र ही ये ऋभु देवानाम्‌-देवों के सख्यम्‌- 
आयन्‌>”समीपता से प्राप्त होते हैं। देव बनने के लिए आवश्यक है कि हम 
उन्नतियों को करके ब्रह्म व क्षत्र का विकास करनेवाले बनें। (२) ये धीरास:> 
मनाये>”प्रशस्त-मनस्कता के लिए पुष्टिं अवहनूनपुष्टि को धारण करते हैं। अहिय की भी 







अप्रशस्तता का कारण बनती है। 
भावार्थ--ऋभु, शरीर व मस्तिष्क को सशक्त व ज्ञानदीप्त बनाकर बनाते हैं । 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभ व: ॥ छन्‍्द सरसः 20, अर |। 
इन्द्रवन्त:-मधुप्सरस: 
पुनर्ये चक्रः पितरा युवाना सना यूपेंव है शयाना। 
ते वाजो विभ्वां ऋशभुरिन्द्र॑वन्तो न यज्ञम्‌॥ ३॥ 

(१) ये-जो पितराच्यद्रापृथिवी को, मस्तिष्क व :-फिर युवाना चक्कुः-युवा 
कर देते हैं-सब प्रकार की जीर्णता से रहित कर देते हैं थवी को-मस्तिष्क व शरीर 
को सनातल्‍सदा (8॥9/४७५) यूपा ' होते हैं। अवध फेर देते हैं, अर्थात्‌ जिनके मस्तिष्क 
व शरीर सदा यज्ञों को करनेवाले होते हैं। अरके कं शा आधि-व्याधियों को जीर्ण करनेवाले 
तथा शयानानसदा प्रभु में निवास करनेवाला ढ ब्रा शरीर भी प्रभु में, मस्तिष्क भी प्रभु में । 
(२) ते"-वे वाज:-शरीर को शक्तिशाली “चार ैबीले, विभ्वा->हृदय को विशाल बनानेवाले 
ऋ्भु:-मस्तिष्क को अत्यन्त ज्ञानदीप्त करनेंवाले इच््बन्त:-उस परमैश्वर्यशाली प्रभुवाले बनते हैं- 
सदा प्रभु का स्मरण करते हैं। मधप्सर हि परीसु/का भक्षण करनेवाले-सोम को अपने अन्दर ही 
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: सुरक्षित करनेवाले होते हैं। प्रभु क्रहते| हैं. के ये व्यक्ति ही नः"5हमारे इस यज्ञम-"यज्ञ का 


अवन्तु-रक्षण करते हैं-मेरे से उप दि दिस्ट्‌ यक् को सदा करनेवाले होते हैं। प्रभु का आदेश वस्तुत: 
ये ही पालते हैं। प्रभु ने यही ते “३म्ंदेशे दिया है कि 'सहयज्ञा: प्रजा: सृष्ट्वी पुरोवाच प्रजापति: 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो स्लुष्टेकाम' क्‌' <इस यज्ञ से ही तुमने फलना-फूलना। 


भावार्थ--' मे रे योर्ज़ ! मस्तिष्क व शरीर को स्वस्थ बनाकर '“ प्रभु का स्मरण करते 
हैं, सोम का शरीर रा हैं और यज्ञशील होते हैं'। 


के लिः देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द: --त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
वेटवाणीरूप गौ का रक्षण 
भवो गामर॑क्षन्यत्संवत्सम्‌ भवो मा अपिशन्‌। 


धर घन पा अस्यास्ताभिः शमींभिरमृत॒त्वमांशु:॥ ४॥ 

“सत्र भूतानि अस्मिन्‌' इस व्युत्पत्ति से 'संवत्स' वर्ष का नाम है। यत्‌्"क्योंकि 
ह भवा और वाज ', ये दीप्त मस्तिष्क, विशाल हृदय, सशक्त पुरुष संवत्सम्‌-सम्पूर्ण 
है 












इस वेदवाणीरूप धेनु का अरक्षत्‌-रक्षण करते हैं-सदा इसका स्वाध्याय करते हैं और 
“केस वि ये ऋत्भव:-ऋणभु लोग संवत्सम्‌ज"सम्पूर्ण वर्ष, अर्थात्‌ सदा माः:"ज्ञानलक्ष्मियों को 
शन्‌"अपने जीवन में अलंकृत करते हैं । वेदवाणीरूप गौरक्षण से ज्ञान प्रात होना स्वाभाविक 





ही है। और यत्‌-क्योक्ति/संतक्ममत्कईकषर, फार्शत्र, अविच्छान्॒6रुफ5फे प्रतिदिन ही अस्या:-इस 
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 वेदवाणीरूप गौ की भासः"ज्ञानदीप्तियों को अभरन्‌र अन्दर भूत करते हैं। ताभि:>उन 
शमीभिः:-शान्‍्त भाव से किये जानेवाले कर्मों द्वारा ये ऋभु अमृतत्व॑ं आशु:-अमृतत्व जे द 
करते हैं। (२) यदि मनुष्य सारा वर्ष वेदवाणीरूप गौ का रक्षण करे-इसके स्वाध््याय कक 
जीवन को ज्ञानलक्ष्मी-सम्पन्न बनाए-इसकी ज्ञान-ज्योतियों का भरण ही जीवन का 22५५4» 
तो मनुष्य कभी वासनाओं का शिकार न होगा। यह वासनाओं का शिकार न होना ही 
है| विषयों के पीछे न मर कर यह जीवन को पवित्र बनाता है और इस कि जन्म>मरण के 
चक्र से ऊपर उठ जाता है। हे 
भावार्थ--हम वेदवाणी रूप गौ का रक्षण करें, अर्थात्‌ 0 
ज्ञानलक्ष्मियों से जीवन को अलंकृत करें। ज्ञान-ज्योति को अप्रने में भर 
. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ 
क्रमिक विकास ' स्वाध्याय, यज्ञ, 
ज्येष्ठ आह चमसा द्वा करेति कनीया 
कनिष्ठ आह चतुर॑स्करेति त्वष्ट ऋष् 
(१) ज्येष्ठ:-सब से बड़ा, अर्थात्‌ सब से 
चअमसाऊ"इस शरीरूप पात्र द्वारा द्वा कर इति" तप 
इसके बाद आनेवाला कनीयान्‌रूपहले से छोटा पर ( कने द 
है कि ज्ीन्‌ कृणवाम इति" यज्ञ, तप अप 
कनिष्ठ:-सब से छोटा-सब के बाद में 
चतुरः कर इति+- स्वाध्याय, यज्ञ, तप व 
धर्म है। हे ऋभव:-ऋभुओ ! वः तुम्हारे 





















। इस प्रकार 
बनें। 


' वः॥ (५॥ 

व्यक्ति आह>"कहता है कि 
दो धर्मों का पालन करते हैं। 
अधिक दीप्त होनेवाला आह>कहता 
धर्मों का आचरण करते हैं। (२) 
धक दीस व्यक्ति.आह5कहता--है कि 
को करते हैं । यही तो वस्तुतः चतुष्पाद्‌ 
“उस वचन को त्वष्टाऊ"(त्विषेर्वा स्याद्‌ 
दीप्तिकर्मण: नि०) ज्ञानस्वरूप प्रभु सतत करते हैं। प्रभु के लिए यह ऋशभुओं की वाणी : 
प्रिय होती है। (तप और दान' को, ने निश्चय स्तुत्य है। “तप व दान के साथ यज्ञ ' को 
सम्मिलित करने का निश्चय स्त्‌ यृतिस है इनके साथ स्वाध्याय को जोड़कर चतुष्पाद्‌ धर्म के 
पालन का निश्चय स्तुत्यतम हो ३२०५ 


भावार्थ--हम *स्वा ५ के ज्न./ तप व दान' रूप चतुष्पाद्‌ धर्म के पालन का निश्चय करें। 
हमारा यह निश्चय हमें प्र प्रिय बनाए । जप क्‍ 
त्रः । 


ऋषि: -- वामर --ऋभव: ॥ छन्‍्दः--निद्चत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- धैवत: ॥। 
सत्यवचन, सत्य कर्म 
धमृचुर्नर एवा हि चक्ररन स्वधामृभवों जग्मुरेताम्‌। 
क्‍ /अशण पानांशचमसाँ अहेवादेनत्त्वर्टा चतुरों ददृश्वान्‌॥ ६॥ 


नये) आगे और आगे बढ़नेवाले ये ऋभु सत्यं ऊचु:-सदा सत्य ही बोलते. 
थ से एवा चक्कुः-इस प्रकार सत्य के अनुसार ही करते हैं। अनु-सत्यवचन व 






गा ददृश्वानू-हमारे इन शरीररूप पात्रों का ध्यान करनेवाला त्वष्टा>वह 
प्रभु (त्वक्षतेर्वा नि०) अह एव-निश्चवय से चअतुरः-चारों को ही-' स्वाध्याय, यज्ञ, तप 


व दान! इन चारों धर्कक्ेतह्एणों।क्ो/किआाजजाजज़क्अत्यन्त्‌ त्मक़का| हुआ अवेनत्‌नचाहता है। 


ं 
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अनुसार ऋभंव: -ये ऋभु एतां स्वधाम्‌-इस आत्मधारणशंक्ति को जग्मुः-प्रास होते है 


.. झन-बारहों मास अगोह्मस्य-जिनका सर्वव्यापकता के 


अप चतुर्थ मण्डलमू एज धाज्का]9797ऐ 4 गिर *<“ (42७ 055.) . के 





प्रभु की कामना यही है कि हम इन प्रभु से रक्षित किये जाते हुए चमसों (शरीरों) के द्वारा चतुष्पाद्‌ _ 
धर्म का पालन करें । 
भावार्थ--हम (क) सत्य बोलें, '(ख) सत्य ही करें, (ग) आत्मधारण शक सो 
(घ) 'स्वाध्याय, यज्ञ, तप व दान” रूप चतुष्पाद्‌ धर्म का पालन करें। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द भुरिक्पड्डि: ॥ स्वर _पज्बम. 2 हु 
प्रभु का आतिथ्य 
द्वादंश दून्यदगोह्मस्थातिथ्ये रफ॑न्रुभव: 
सुक्षेत्रांक॒ुण्वन्नन॑यन्त सिधून्धन्वातिडष्ठन्नोष॑ः 
(१) सूर्य एक-एक राशि में से! गुजरता हुआ एक-एक मास है। इस सूर्य 
की गति से १२ मासों का निर्माण होता है। यहाँ उन्हें “यु (वर्जन झु मतो) शब्द से स्मरण किया गया : 
है | यद-जब ऋभव:- ऋभु, विभ्वा और वाज ' ज्ञानदीप्त , शक्तिशाली पुरुष द्वादश 
रेप नहीं किया जा सकता, “उन 


















प्रभु के अतिथ्ये-अतिथ्य में-पूजन में ससनन्‍्तः-निवास बन 
हैं, तो सुक्षेत्रा अकुण्वन्‌”अपने क्षेत्रों को बड़ा उत्तम्जर बे पे /हैं। शरीर ही क्षेत्र है 'इदं शरीर. 
कौन्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते '। प्रभु का पुजारी काम 'क्रान्त नहीं होता, परिणामत: शरीररूप 
क्षेत्र बड़ा उत्तम बना रहता है। शरीर की शक्तियों कु वासना ही जीर्ण करती है-न वासना 
कक थ बना रहे, ऐसी बात नहाीं। ये प्रभु 
का आतिथ्य करनेवाले ऋभु सिन्धून्‌- कोड >अपने अन्दर प्राप्त कराते हैं। इनके 
ज्ञान प्रवाह ठीक प्रकार से चलते हैं। प्रभु ० के परिणामस्वरूप जीवन में ऐसा परिवर्तन 
आ जाता है कि मानो शथन्व5”म् [ निम्नं 
आपः:-(निम्न-722०9) गहरे जलु»र्जाः 
लहलहाते खेत। प्रभु का आति आए जीलुन ८ कुछ का कुछ बना देता है। 
भावार्थ--प्रभु का पुजारी([+ श्र रे व उत्तम ज्ञानप्रवाहोंवाला बनता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देद तप ऋए) ॥ छनन्‍्द: -- भुरिक्पद्धि: ॥ स्वर: --- पञ्चम: ॥ 
बंवस:, स्वपस:, सुहस्ता द 
रथं ये चक्कः संदुत नरेष्ठां ये धेनुं विश्वजुर्वे विश्वरूपाम्‌। 
न 

त आतक्ष्न्त्वेभनन रयि नः स्वव॑सः स्वप॑सः सुहस्ता:॥ ८॥ 

(१) ऋषभ “जो रथम्‌-इस शरीररूप रथ को सुवृतम्‌-उत्तम वर्तनवाला, अर्थात्‌ 
उत्तमता से चलते था नरेष्ठाम्‌्-उस संसार का प्रणयन करनेवाले प्रभु में स्थित चक्कु:-करते 
हैं, अर्थात्‌ ईस्‌-शेरीर-रथ को सदा उत्तम मार्ग में ले चलते हैं और प्रभु को वे कभी भूलते नहीं । 
(२) ऋभध॑ चे हैं, ये>जो धेनुम्‌-इस वेदवाणीरूप गौ को करते हैं, अर्थात्‌ अपनाते हैं, जो वेदवाणी 

-सब यज्ञादि उत्तम कर्मों की प्रेरणा देती है और विश्वरूपाम्‌-सब सत्य 

प्र कण करती है। कर्मेन्द्रियों के दृष्टिकोण से यह वेंदवाणी 'विश्वजू ' है, ज्ञानेन्द्रियों 

से 'विश्वरूपा!। (३) प्रभु कहते हैं कि ते ऋभवः:-वे ऋभु नः-5हमारे रयिम्‌ल्‍इस 

ज्ञानैश्वर्य को आतक्षन्तु-सर्वत: सम्पादित करनेवाले हों। ये स्ववसः-उत्तम सात्त्विक अन्नों का 


.... ही सेवन करें ( अवसू््र०897खात्तिकताभग्नास्ेःसापत्त्िवक समक्ाले होकर ये सदा स्वपसः उत्तम 


च्+ 
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कर्मों को करनेवाले हों और सुहस्ता:"शोभन हाथोंवाले हों, अर्थात्‌ सब कार्यों को सुन्दरता से 
करनेवाले बनें। 
भावार्थ--अपने शरीर-रथ को उत्तम बनाकर हम 'वाज ' बनें। ज्ञान की 38 





हम “ऋशभु' बनें। सात्त्विक अन्न के सेवन से सात्त्विक मनवाले बनकर हम “विभ्वा 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 
“बाज ' देवों का, 'ऋशभुक्षा' इन्द्र का, 'विभ्वा ' वरुण 
अपो हॉषामर्जुषन्त देवा अभि क्रत्वा मर्नसा दीध्ट 
वाजों देवानांमभवत्सुकर्मेन्द्रस्य ऋभुक्षा वर्रुणस्य॒ #£ जप ता ॥0<९ ॥। 

(१) हिजनिश्चय से एषघाम-इन ऋभुओं के देवा:-इन्द्रियरूपेण् “ शरीरेस्थ देवा अप: - अपने- 
अपने कर्मों का अजुषन्त-प्रीतिपूर्वक सेवन करते हैं। ऋभु लोग ऋ मैन्द्रियों ह सब विषयों का 
निरूपण करनेवाली ' वेदवाणी का सेवन करते हैं और दवा शा वेदवाणी से प्रेरणा दिये 
गये यज्ञों को करनेवाले बनते हैं। (२) इस प्रकार ये यज्ञादि कर्मों से तथा 
मसनसा5मनन व ज्ञान से अभिदीध्यानाः: -कर्मेन्द्रियों व ज्ञाप्ें ७ यो $ उभयत्र दीघ्त बनते हैं। (३) 
सुकर्मा"उत्तम कर्मो का करनेवाला वाजः-यह शक्ति-# 2७३ प्सज्ने देवानां अभवत्‌-देवों का 
होता है-सब देवों का यह सम्बन्धी बनता है- से व्य गुणों का विकास होता है। 
ऋक्षभुक्षा:-उत्कृष्ट ज्योति में निवास करनेवाला ऋ+" तह उस परमैश्वर्यशाली प्रभु का होता 
 है। ज्ञानी तो प्रभु को आत्मतुल्य ही प्रतीत होता हर त्वात्मैव मे मतम्‌!। और उदार विशाल 

हृदयवाला 'विभ्वा ' वरुणस्य-वरुण का पाशी ' हैं। यह वरुण का बनकर अपने 
को ब्रतों के पाशों में बाँधनेवाला होता है। 

भावार्थ--ऋभु सदा इन्द्रियों से य्ाक्वित्त क्रे्मों में प्रवृत्त रहते हैं। ये कर्मों व ज्ञानों से दीस 
होते हैं। शक्तिशाली बनकर दिव्यगुणों प्‌ हैं। ज्ञानी बनकर प्रभु के प्रिय होते हैं। विशाल 
व पवित्र हृदयवाले बने रहने के लिए. खुल अपने को ब्रतों के बन्धन में बॉधते हैं। 

ऋषि: , ००७, ॥ नुत ॥ छन्‍्दः--निच्त्त्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--- घैवत: ॥। 


धुज अंश्व 
ये हरी मेधयो न्‍्त इन्द्रांय चक्रः सुयुजा ये अश्वा। 
त्ते बट द्रविणान्यस्मे 


न्यस्मे धत्त ऋभव: क्षेमयन्तो न मित्रम्‌॥ १०॥ 

(१) करभु वे हैं हरी-इन ज्ञानेन्द्रिय व कर्मेन्द्रियरूप अश्वों को मेश्रया-बुद्धि से तथा 
उक्थालूस्तोत्रों से :>(हर्षयन्त:) हर्षित होता हुआ चक्कुः-करते हैं। जिनकी इन्द्रियों को 
प्र व कर्म में ही आनन्द का अनुभव होता है। (२) ऋषभु बे हैं, ये-जो कि 
इन्द्राय-उस प्राप्ति के लिए .अश्वाज"ज्ञानेन्द्रिय व कर्मेन्द्रिय रूप अश्वों को सुयुजा 
अक्रुः ८ से शरीर-रथ में जुता हुआ करते हैं। उत्तम रूप से जुतने का भाव यही है कि 
जप को उत्तमता से करना | ज्ञानेन्द्रियाँ ज्ञान प्राप्ति में लगी रहें, कर्मेन्द्रियां स्तुतिरूप 

। रहें' यही इनका शरीर-रथ में सुयोग है। (३) प्रभु कहते हैं कि ते ऋभव:-वे 

“हमारे रायस्पोषम्‌-धन के पोषण को तथा द्रविणानि>"जीवनयात्रा के संचालक (द्रु 
गतौ) वसुओं को श्रत्त-धारण करें। उसी प्रकार धारण करें, न>जैसे कि क्षेमग्रच्त:-कल्याण की 
कामनावाले मित्रम-मिक्रकों ग्राप्त-करते हैं ४पमित्रे"फी5 प्राप्त करके(*?9पार्पिज्िंघोरयति योजयते हिताय' . 







अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ फणएएआए्थाधा।इ3 एक (4500 5]5.) है ३५ 


_ पापों से बचते हैं और हितकर कार्यों में. प्रवृत्त होते हैं। 


भावार्थ--हमें बुद्धि व स्तोत्र प्रिय हों। हमारे इन्द्रियाश्वों का शरीर-रथ में उत्तम छा 
हम धन व द्रविणों को धारण करके सचमुच 'ऋशभु' बनें। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्दः--तश्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 


न ऋते श्रान्तस्य सख्याय देवा 
इदाह्नः पीतिमुत वो मर्द धुर्न ऋते श्रान्तस्य॑ सख्याय॑ देवा 
ते नूनमस्मे तऋ्भवों वंसनि ततीयें अस्मिन्त्सवने द् गत ते।९१ १॥। 
(१) इृदा>अब सब देव तुम्हारे लिए अह्लनः-(अ हन्‌) न नष्ट ५ इस सोम के 





















 पीतिम्‌-पान को, उत्त-और मदम्‌-सोमपान-जनित हर्ष को व कर: -थारण करें। 
देवा:-देव ऋते श्रान्तस्य" श्रम करनेवाले के अतिरिक्त किसी नूमित्रता के लिए 
नहीं होते-सब देव श्रमशील के ही मित्र होते हैं। न के कार बनकर देवों की मैत्री 


क्षण द्वारा जीवन को 
ते ऋभव:-ऋभुओ।! तुम 
क्तुय बनानेवाले तत्त्वों को अस्मिन्‌ 
एक सं के सोलह वर्ष तक के इस सायन्तन 
क उत्त्थान व आनन्द सोमरक्षण पर 
आवश्यक है। इसके लिये सदा 


को प्रास करते हैं। आसुर भावों से अनाक्रान्त होने के का 
उल्लासमय बना पाते हैं। (२) प्रभु इन ऋभुओं से 5 
नूनम-निश्चय से अस्मे5हमारे वसूनि>वसुओं को-निवास/& 
.तृतीये सवने-जीवन के इस तीसरे सवन में-अड़्सठ रे [एके 
सवन में भी दधात>धारण करो । वस्तुत: जीवन का 
ही निर्भर करता है। सोमरक्षण के लिए रहकर 
कर्म में लगे रहना आवश्यक है। 
भावार्थ--ऋभु सदा कर्म में लगे 
के सायंकाल में भी शक्ति-सम्पन्न बने 


इन्हीं ऋभुओं का ही वर्णन 
द २० सूक्तम्‌ 
ऋषि: ध्ड्ज ॥ 2 ॥ छन्‍्द: --विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 
॥ वाज इन्द्र! 
ऋभुर्विभ्वा नो अच्छेमं यज्ञं रल्रधेयोप॑यात। 


ऋक्भु:-"ज्ञानदीस मस्तिष्कवाला, विभ्वा-विशाल हृदयवाला, बाज: 
“जितेन्द्रिय पुरुष नः-हमारे से प्राप्त कराये गये इमं यज्ञ अच्छ--इस 
जीवन-यज्ञ की 5; घा-रमणीय तत्त्वों को धारण करने के लिए उपयात-प्राप्त हों । वस्तुत: 
जीवन ईम्य-धर ० त बनाने के. लिए आवश्यक है कि हम 'ऋभु, विभ्वा, वाज व इन्द्र! बनें । 
>अअब हिजनिश्चय से वः-तुम्हारी देवी"दिव्य गुणों का. वर्धन करनेवाली 
धिषणा-ध्प्रणात्मिका बुद्धि अ्वाम्-न नष्ट करने योग्य इन सोमकणों की पीतिम्‌-शरीर के 
न्‍् सिर अधात्‌"धारण करे | वः > तुम्हें मदाः-वास्तविक आनन्द से अग्मतजसम्यक्‌ प्राप्त 
गमशैक्षण द्वारा आनन्द की प्राप्ति तो होती ही है। 
.  भावार्थ--जीवन को उत्तम बनानेवाले ४ तत्त्व हैं-- (क) दीप्त मस्तिष्क, (ख) विशाल हृदय 
(ग) शक्ति (घ) जितेक्कतियता।८<इम। ज्ञत्त्वों व्करी: फ्राप्चितक्ते!त लिए स्ेम्र)कां डक्षंण करें, तब ही जीवन 


(१) प्रभु 
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उल्लासमय बनेगा। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छनन्‍्द:-- भुरिवित्रष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: 
के 


. सं वो मदा अग्मत सं पुर॑न्धि सुवीरामस्मे तहत तक मन 


ऋऋ्भुओं का लक्षण कम 
विदानासो जन्म॑नो व्राजरतल्ला उत ऋतुभिर््ऱ्भवों मादयध्वम्‌। 5 








(१) हे ऋभुओ | विदानासः-तुम ज्ञान को प्राप्त करने के गा पक क्‍ :-( जनी 
प्रादुर्भावे) शक्तियों के विकास द्वारा वाजरल्ला:-बल व त्याग (वाज 270, 5807770८ ) 
से रमणीय जीवनवाले हो। उततऔर तुम ऋतुशभिः-ऋतुओं आए बउ गतियों से 
मादयध्वम-आनन्द का अनुभव करो। (२) वः-तुम्हें मदाः- आए वे  अग्मतन-संगत 

थी फस्तण प्रभु कहते हैं कि 


करो। द 
भावार्थ--ऋभु (क) ज्ञान की रुचिवाले ) रूह हैं, व त्याग से जीवन को रमणीय 
बनाते हैं, (ग) नियमित गतिवाले होते हैं, (घ) स ज्रेज्नों, पालक बुद्धि व वीरतायुक्त धन' 
को प्राप्त करते हैं।...... न द 
क्‍ ' ऋषि: ---वामदेव: -- अश्भव:ः ॥. छन्‍्द :*<>प्वराट् पा छः :-- पज्चमः 
गमदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ ट्पड्धि: ॥ स्वर:--पड्चमः ॥ 


् | जीवन- / जा तर या€£ 
अय॑ वो यज्ञ ऋभवो5काई र जग म॑नुष्वत्प्रदिवों दघ्चिध्वे। 
प्र वो5च्छां जुजुषाणास ँ स्थु 'धंत विश्वें अग्रियोत वाजा: ॥ ३॥ 
(१) हे ऋभव: -ज्ञानदीप्त अश्रम-यह जीवन वः"आपके द्वारा यज्ञ: अकारित्यज्ञ 
बना दिया जाता है। जीवन 
प्रदिव:-प्रकृष्ट ज्ञानवाले: 


हों-प्राम हों। -पुरन्थिःः्पालक व पूरक बुद्धि सं ( अग्मत 
अस्मे5हमारी सुवीरां रयिम्‌जउत्कृष्ट वीरता से युक्त सा अपने अन्दर प्रेरित 










प्रद्धधो | 7 
के 


व [-औप्‌ प्॒यज्ञ का रूप दे देते हो। यम-जिस जीवन-यज्ञ को 


यु एक समझदार व्यक्ति की तरह आदधिध्वे- धारण करते 
हैं। इस जीवनयज्ञ को आप-बड़ी कुशालत से पूर्ण करने का प्रयत्न करते हैं। आप. कर्मों में कुशलता 
को ही योग समझते हैं। (२) इर लिए आप सोमरक्षण का भी पूरा ध्यान करते हैं। ये सोमकण 
व: अच्छा-आपकी ओर प्र अस्थ॒ः-प्रस्थित होते हैं-आप के शरीर में ही व्याप्त होते हैं। ये 
सोमकण नर -प्रीज़िपूर्वक आपका सेवन करनेवाले होते हैं। इसीलिए आप विश्वे-सब 
अग्रिया"3 | के सिद्ध करनेवाले उत-और वाजाः”"शक्ति-सम्पन्न अभूतत्होते हो। 
सोमरक्षण से उन्नति व शक्ति प्राप्त होती है। क्‍ हु 
भावाद्थ-+९ ् ऋभु जीवन-यज्ञ को बड़ी समझदारी से पूर्ण करते हैं | सोमरक्षण द्वारा उन्नति व. 
शक्ति प्रसार ने करते हैं। रा 


सषि: ---वामदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घिवत: ॥ 
रे तृतीय सवन में भी उह्लहासमयता ह 


अभृंदु वो विधते र॑त्रधेयंसिदा न॑रो दाशुषे मत्यॉय। 
पिबंत वाजा ऋभवो द॒दे वो महि तृतीय सर्व्न मर्दाय॥ ४॥ 


(१) हे नरः 9 मिपेथ १९“ थेलेनेवालि'मर्मुष्यी! | इदा<अं् रे: तुम्हारे में से विधते-प्रभु का 












._ शनि 
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पूजन करनेवाले, दाशुषे मर्त्याय-प्रभु के प्रति अपना अर्पण करनेवाले व्यक्ति के लिए रत्नधेयम्‌-रत्रों 
का आधान अभूत्‌ उ-निश्चय से होता है। जो भी व्यक्ति प्रभु के साथ अपने को जोड़ 

सब रमणीय पदार्थों को प्राप्त करता है। (२) हे वाजा:"अपने को शक्ति-सम्पन्न बन 
पिबत>इस सोम का पान करो। ऋभव:ः हे ज्ञानदीत्त पुरुषो |! वः-तुम्हारे लिए मैं हंस 
ददे-देता हूँ। इस सोम के पान से यह महित-अत्यन्त महत्त्वपूर्ण ततीयं संवना जान 
तृतीय सवन-अड्सठ से एक सौ सोलह वर्ष तक का समय, मदाय>" अत्यन्त ने कि ५ क्-लिए हो । 
बाल्यकाल (प्रात: सवन) कुछ नासमझी का होता है। यौवन ( गन का कृहण स्‌ ज़्लन् 












से दबा हुआ होता है। यह तृतीय सवन ही वास्तविक आत्मोत्त्थान का कऋ 
जीर्ण--शीर्ण न हो जाए। इसके लिए आवश्यक है कि हम सोमपान कदनेवाले-ूनें। यह सोमपान 
ही हमारी शक्ति को स्थिर रखेगा। ग्स हे कह] 


भावार्थ--प्रभु के प्रति अर्पण करनेवाले को रलों की 
जीवन-यज्ञ के तृतीय सवन में भी शक्तिशाली व सोत्साह बने अल: 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द: --- स्वर: ---पठ्चम: ॥ 
वाज व ऋऋ्भुक्षा को प्र: य 
आ वाजा यातोरप न ऋशभुक्षा महो नरो दर अफ्रेंसो गृणाना:। द 
आ व॑ः पीतयों5भिपित्वे रसत /)नवस्व॑ंडव ग्मन्‌॥ ५॥ 

. (१) प्रभु कहते हैं कि हे वबाजाः- न ध्यो! ऋक्भुक्षा:-सदगुणों से महान्‌ 
बननेवाले नरः>"उन्नतिपथ पर चलनेवाले ग महन्नाम नि० ३३, सद्‌गुणैर्महान्त: द०) 
नः उप आयात>"]तुम हमारे समीप आओ तु प्रभु की प्राप्ति के लिए आवश्यक है कि हम 
. (क) अपने अन्दर शक्ति का सम्पादन सदगुणों से महान्‌ बनें, (ग) सदा उन्नतिपंथ 
पर आगे बढ़नेवाले हों। (२) प्रभु हि के तुम महः द्रविणसः:-इस अत्यन्त महत्त्वपूर्ण 
सोमरूप धन का गृणाना: >स्तवन करनेज्ष बनो । इसके महत्त्व को समझकर ही तो-हम इसका 
"पान करनेवाले होंगे। बः -तुम्हें जीवन के इस सायन्तन-सवन में अह्लाम्-इन न नष्ट 
करने योग्य सोमकणों की पींल खर्त् र में व्यासियाँ आवग्मन्‌-सर्वथा इस प्रकार प्राप्त हों 
इव>जैसे कि नवस्वः-नव (करे ले झेल अस्तमू-गृह को प्राप्त होती हैं। बछड़े का स्मरण करती 
हुई वे शीघ्रंता से घर को ऐ (ओ हैं, इसी प्रकार ये सोमकण शरीररूप गृह की ओर आनेवाले 
हों। प्रभु कहते 'टह क्छ्ये ही तुम्हें 'बाज व ऋभुक्षा' बनाएँगे। 

ऋषि: -- : ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्दः---निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
शवसः नपात 
: शवसो यातनोपेमं यज्ञ नमसा हूयमाना:। 
कल सूरयो यर्य॑ च स्थ मर्ध्वः पात रल्नधा इन्द्रवन्तः॥ ६॥ 
पे : नपातः”"शक्ति को न गिरने देनेवाले लोगो! शक्ति का रक्षण करनेवाले 
पुरुषों] इमेपेयज्ञं उप आयातन+>"इस उपासनीय, संगतिकरण योग्य व समर्पणीय प्रभु के समीप 
। तुम जो कि नमसा. हयमानाः>नम्रता से पुकार रहे हो-नग्रता से प्रभु प्रार्थना में प्रवृत्त 
हो, सजोषसः-परस्पर मिलकर प्रीतिपूर्वक अपने कर्त्तव्यों का सेवन करनेवाले हो। सूरय:-जो 
तुम ज्ञानी हो। (२) कुछ्ताकसा प्रातु/क्रेशासमीकल्फ्रप्तपह्ोक्षो यस्य॒क्त्रःस्थरनिश्चय से जिसके तुम हो। 


| सोमपान करके हम 
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| वस्तुत : तुम प्रभु के ही मित्र हो। मध्व: पातः-जीवन को मधुर बनानेवाले सोम का तुम पान. 
करो | परिणामत: रल्लधा:-रत्नों का धारण करनेवाले बनो | इन्द्रबन्त:-उस जा 


बनो। प्रभु के तुम होओ। .......... ८: क्‍ (2 
भावार्थ-सोम का रक्षण करते हुए हम प्रभु को प्राप्त हों। 7 
.._ ऋषि:--वामदेवः ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्दः --निचृत्रिष्टुप्‌॥ स्वरः--- थैवतः ॥ 
_ सोमंपान के चार साधन भक्ष 


सजोषां इन्द्र बरूणेन सोम सजोरषा: पाहि गिर्वणो म॒ 
अग्रेपाभितऋ्र्तुपाभिं: सजोषा ग्रास्पत्नी भी रत्नधाभि: सू॒॒ जोषा श 
(१) हे इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष | तू वरुणेन-वरुण के साथ सज़ा: >फेत्सम 
होकर सोम॑ पाहि-सोम का पान कर | वरुण “पाशी' है-ब्रतों के क्र गण 
हम अपने को ब्रतों के बन्धन में बाँधते हैं, तभी सोम का जल क्र 
की वाणियों से प्रभु का स्तवन करनेवाले! तू मरुद्धिः | के साथ प्रीतिवाला होता 
हुआ (सोम॑ं) पाहिचसोम का पान कर। प्राणसाधना से झ्र्र पर रा :कणों की ऊर्ध्वगति होती है। 
(३) अग्रेषाभि:”अग्रगंति का रक्षण करनेवाली, ऋतु; ८ “नियमितता का रक्षण करनेवाली 
वृत्तियों के साथ संजोषा:-समानरूप से प्रीतिवाल क्ष 3 अं तू सोम का पान कर। जिस समय 
हमारे जीवन में आगे बढ़ने की भावना होती है तथा 'हेप्न दिनचर्या में बड़े नियमित होते हैं, तो 
सोम का रक्षण कर पाते हैं। (४) रत्रधा्ि>रेमणुर्य तत्त्तों का हमारे में धारण करनेवाली 
म्रास्पत्नीभि:-ज्ञानवाणियों का रक्षण करनेव रे रस्‌ ले णयों से सजोषा:-समानरूप से प्रीतिवाला 
होता हुआ तू सोम का पान कर।_ द ः हे द . 
. भावार्थ--सोम के शंसेर में सुर्राः “के चार साधन हैं, (क) ब्रतों के बन्धन में अपने 
को बाँधना, (ख) प्राणसाधना थे शाय (ग) अग्रगति की भावना व नियमित गति, (घ) . 
ज्ञानाणियों को अपनाना।. >_ज्फजे// पे 
चार का संग (आदि, जु के सम्पर्क से स्वाध्यायशील तथा पर्वतों के सम्पर्क से उपासना- 
प्रवृत्त बनें) । हे . कि 







पा हैँ । (२) हे गिर्वणः-ज्ञान 
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४ 
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- .। 
+्न्च्य्राण 













क ॥ चेड 'बते।--ऋभव: ॥ छन्द:ः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
ट ब् त्बैमीदयध्वं सजोषस ऋभव:ः पर्व तेभि:। 
हैव्धैना सवित्रा सजोष॑सः सिन्धुभी रलधेभि: ॥ ८॥ द 
: प्रकृति जीव व परमात्मा तीनों का ज्ञान है, उन आदित्य विद्वानों के 
775 पगेते हुए-हुए तुम मादयध्वम्‌त्आनन्द का अनुभव करो। (२) इसी प्रकार 
से दीस पुरुषो | तुम पर्वतेभिः-(पर्व पूरणे) अपना पूरण करनेवाले-न्यूनताओं 
“परुणों से सजोघषस:-संगत हुए-हुएः आनन्दित होओ। (३) सवित्रा दैव्येन- (देव एव 
गन च्यञ्‌) उस सर्वप्रेरक दिव्य गुणों के पुज्ज प्रभु से सजोषसः-संगत हुए-उसकी 
पे बैठे हुए तुम आनन्दित होओ। (४ )“रलथधेभशि:-सब रमणीय ज्ञानों का आधान करनेवाले 
:>ज्ञान के समुद्रभूतं इन चार वेदों से सजोषस: "संगत हुए-हुए, अर्थात्‌ इनका स्वाध्याय 
करते हुए तुम आनन्दितहोओं। ..्र्््र्र्र क्‍ किक 
भावार्थ--हमें/प्रकृति९/प्जीनच) प्रस्घात्मा।जककाज्ञान देनेक्ाले विद्वाज्ञों। का और सब न्यूनताओं 


...  देववत्‌ पूजते हुए पवित्र जीवनवाले बने रहते हैं। (३) ये 
... पुरुष हैं, वे धेनुं ततश्षु:-ज्ञानदुग्ध देनेवाली इस थ है, के अली 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ एज्ज.भाज्काभाकिक्ले4ी ९० (4340 5।5.) /. हम 40 





बैठनेवाले बनें और आदित्यों का सम्पर्क हमें भी स्वाध्याय की रुचिवाला बनाए। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्दः--निच्चत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- थैवत: 
द . विभू नर क्‍या करते हैं ? ः श्र 
ये अश्विना ये पितरा य ऊती धेनुं त॑तश्षुऋऊभवो ये अश्वां पके 
ये अंसंत्रा य ऋधग्रोद्दसी ये विभ्वो नर॑ः स्वपत्यानिं ० *।॥ (९१ 
(१) ये-जो विभ्व: नरः-व्यापक उदार हृदयवाले उन्नतिपंथ पर च॑ 
-.. वे ऊतीच”"अंपने रक्षण के उद्देश्य से-रोगों व वासनाओं के पा 
. « से अश्विना-प्राणापान॑ को तंतक्षुः-बनातें हैं। ये विभू नर प्राणा 
“ को विकसित करके नीरोग व निर्मल हृदय बनते हैं। (२) यें-जे 
पिता को रक्षण के उद्देश्य से उपांसित करते हैं। “मातृ देवो भ्त्र, पे देलो भव '-माता-पिता को 
 ऊऋ हैः कै नें: -ज्ञान से दीस होनेवाले 
गे निर्मित करते हैं। इससे वे 


को दूर करनेवाले प्रभुभक्तों का संग प्रास हो। प्रभुभक्तों के संग से हम भी प्रभु की हर 















..._ सदा ज्ञानदुग्ध का दोहन करते हैं। (४) ये-जो ऋकभ्ु हैं 
: का निर्माण करते हैं। इन इन्द्रियाश्वों से ही तो शरीर#स्थे 
. पर पहुंचा करते हैं। (५) ऋभु व विभू वे हैं, ये-जी' छि 
. “ब्रह्म वर्म ममान्तरम्‌ '-इन ज्ञान-वाणियों को ही प्र ओर डे 
: हैं, ये>जो रोदसी-द्यावापृथिवी को-मस्तिष्व 


गे और आगे बढ़ते हुए वे लक्ष्य... 
पत्रा>कवचों का निर्माण करते हैं। 


' . (000) बनाते हैं। शरीर को सबल बनाते हैं जम जलकर के नर्श्तिष्क को वे ज्ञानदीस बनाते हैं। इस प्रकार 


. बववाज बनाते हैं। 





. ये विभू नर स्वपत्यानि-(स्व-पत्य) आल प्राधनभूत कर्मों को करते हैं (पत्‌ गतौ) अथवा 
(सु अपत्‌) अच्छी प्रकार अपतन के गे 2 कर्मों को करते हैं। ये कर्म ही उन्हें 'ऋभुं, विभ्वा 









श्यक है कि (क) प्राणसाधना करें, (ख) माता- 
दोहन करें, (घ) कर्मेन्द्रियों व ज्ञानेन्द्रियों को प्रशस्त 
ण करें, (च) मस्तिष्क व शरीर दोनों के निर्माण का ध्यान 


. भावार्थ--जीवन-निर्माण कट 


0) देवता---ऋभव: ॥ छन्द: --त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवतः ॥ 

ते अग्रेपा: ऋभव: मंदसाना: | 

प  सुवीरे रखि. धत्थ वर्सुमनन्‍्तं पुरुक्षुम। 

सर सै ऋषभवो मन्दसाना अस्मे ध॑त्त ये च॑ रातिं गणन्तिं॥ १०१॥ 

तैव्वे- के अग्रेपा: >सर्वप्रथम सोमपान करनेवाले ऋभव:ः >ज्ञानदीप्त मंदसाना:-स्तोता होते 

गो पम-धन को धत्थ-धारण करते हैं। जो धन गोमन्तम्‌रप्रशस्तं ज्ञानेन्द्रियोंबाला है 

व्ल्श्र्श्स्त शक्तिवाला है, सुवीरम्-उत्तम वीरता व उत्तम सन्‍्तानोंवाला है, वसुमन्तम्‌: 
से के लिए आवश्यक सब तत्त्वोंवाला है तथा पुरुक्षुम- ( कु-7०006 ) पालक व पूरक 

भोजनवाला है। वस्तुत: यह धन ही इन्हें (क) सोमंपान द्वारा सशक्त शरीरवाला बनाता है, (ख) 


ज्ञान की दीप्ति प्रात करति/हैं।औरएभ) सतुर्तिः के लैसिंचाला बनता" (२ ) अस्मे-हमारे लिए 
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हसे ही धन को धत्त-धारण करो। उनके लिए धन को धारण करो ये च>और जो रातिं 


गुणन्तिलदान की स्तुति करते हैं-दान की वत्तिवाले होते हैं। 
भावार्थ--हम सोमपान करनेवाले ज्ञानदीप्त स्तोता बनें। प्रशस्त धनों को क्र 
देनेवाले हों | द कि 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छनन्‍्द:--स्वराट्पड्धिः ॥ स्वरः ->पडचम्‌> 
ऋक्भुओं का संग धषे 
नापांभूत न वॉ5तीतृषामानिं: शस्ता ऋभवो यज्ले ४ । 
समिन्द्रेंण मद्दंथ सं मरुद्धिः सं राजभी रद मे २२॥ 
(१) हे ऋभव:ः-ज्ञानदीप्त पुरुषो। अस्मिन्‌ यज्ञेन्इस में अभूत-हमारे 
से दूर न होओ। नः वः अतीतृषाम-"हम न प्यासे ही जाएँ-' आपके सम्पर्क को न 
प्राप्त कर सकें” ऐसा न हो। अनिः शस्ता:"हम अनिन्दित बनें। (२) हे 
देवा:-देववत्ति के पुरुषो! तुम इन्द्रेण5उस संमदथ-सम्यक्‌ आनन्दित 
होओ। तुम्हें प्रभु की उपासना ही में आनन्द आये। मई के साथ तुम सम्‌-आनन्द का 
अनुभव करो, प्राणसाधना में-प्राणायाम में तुम्हें आन 'ये। राजभि: >ज्ञानदीस व व्यवस्थित 
(7०2०४४००) जीवनवाले पुरुषों के साथ तुम्हें सन ; 
रुचिकर हो। इस प्रकार तुम रल्लरधेयाय-सब रण सर 
भावार्थ--हमें .ऋभुओं का संग प्राप्त «ह (] दैजे सु के पुरुष प्रभु की उपासना में, प्राणसाधना 
में व व्यवस्थित जीवन में आनन्द का अर (भव घ् 
अगला सूक्त भी इन ऋभुओं कप पचिंश न करता है-- 


द शं सूक्तम्‌ द 
ऋषि: --वामदेव: ॥॥ : ॥ छन्‍्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घिवत: ॥ 
हक के तीन साधन 
इहोप ्ध्‌ तः सौध॑न्बना ऋभवो मार्प भूत। 


अस्मिन्हि रत्नथेयं गमन्त्विन्द्रमनु वो मदांस:॥ १॥ 
रा है ऋभव:-ज्ञानदीस पुरुषो! इह उपयातन्‍-यहाँ हमारे समीप तुम 
के फलए ज्ञानदीम्ति तो आवश्यक है ही। तुम जो कि शवस: नपांतः अपनी 
हो | शक्तिशाली ही प्रभु को पाते हैं 'नायमात्मा बलहीनेन लभ्य: । 
तुम मान्मत अपभूततहमारे से दूर होओ। प्रणवो धनु: “-प्रणव 
है। इस प्रणवरूप धनुष द्वारा हम आत्मारूप शर को ब्रह्म रूप लक्ष्य में प्रविष्ट 
एवं प्रभुप्राप्ति के तीन साधन हैं, (क) ज्ञानदीमि, (ख) शक्ति का संचय व (ग) 
रे 5 से चित्तवृत्तिनिरोध। (२) इस प्रकार जीवन को बनाने से अस्मिन्‌ सवने5इस 
के तृतीय सवन में भी हि-निश्चय से व: तुम्हारा रल्लथेयम्‌-रमणीय पदार्थों का धारण होता 
क्षण से ६८ साल से प्रारम्भ होनेवाले तृतीय सबन में भी रमणीय तत्त्वों का धारण बना 
_रहतो है। (३) इस प्रकार सोमरक्षण के साथ वः तुम्हें मदासः-आआनन्द इन्द्र अनु-प्रभु के 



























का अनुभव करो । हम मय थम सवन (प्र 


. सामीपष्य के अनुपात हें गसलादआ हों सोमरक्षण ही ३४) रे समीप और समीप होते हुए आनन्द 


वर्ष) उतनी सुबोधता का नहीं 


तब होता है, यत्‌-जब कि ये ऋभु सुकृत्यया-उत्तम 
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होता। माध्यन्दिन सवन (२५ से ६८ तक) गृहस्थ के बोझ में दबा-सा रहता है अब तृतीय सवन 

(६८ से ११५६ तक) अध्यात्म उन्नति के लिए सर्वथा अनुकूल होता है। इस समय अल ग्र्रक्षण 

करते हुए हम आगे और आगे बढ़ते चलते हैं। प्रभु का सात्निध्य करते हुए प्रश्नु के 

आनन्दित हो पाते हैं। री क्‍ 

भावार्थ--' शक्ति का रक्षण, 'ओर३म्‌' का जप व ज्ञान! ये प्रभुप्राप्ति के साधन है हे आीवन । 

के तृतीय सवन में भी (६८-१.१६) सोमरक्षण करते हुए आनन्द को प्राप्त : () 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्दः--निच्त्रत्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर; : | 


सुषुत सोम का पान 


आग॑न्रुभूणामिह र॑ल्रधेयमभूत्सोम॑स्य न क े. घ कल 
सुकृत्यया यत्स्व॑पस्थयां चेँ एके विचक्र पुर्धा।। २॥ 
(१) इह-इस जीवन में ऋभूणाम्‌-ज्ञानदीस पुरुषों को गैस शम्छुनरलों का आधान-रमणीय 
तत्त्वों की प्राप्ति आगन्‌-प्राप्त हो । सुषघुतस्य-उत्तम सात्त्डि की हट से उत्पन्न सोमस्यचसोम का 
पीति:-पान अभूत्-हो | इस सोम के पान से ही तो कर की 


















थरापना होती है। (२) यह सब 
च-"ओऔर स्वपस्यथयात"सदा उत्तम 
>चार प्रकार से विचक्र-करते 
हैं। चार प्रकार से करने का भाव यह है कि ये इस नी जीवनयात्रा को चार भागों 
में बाँटकर पूरा करते हैं। ये चार भाग ही “# गण कक , वानप्रस्थ व. संन्यास ' ये चार आश्रम 
हैं। इस प्रकार प्रत्येक आश्रम को सुन्दरता झ्रेंच्भोछे/ हुए ये ऋभु सोम का रक्षण करते हैं और 
सोमरक्षण द्वारा रत्रों को प्राप्त करते हैं | ० 
भावार्थ--हम शरीर द्वारा चारों श्र हे [ के ठीक से पालन का निश्चय करें| सोमरक्षण करते 
हुए जीवन को रमणीय तत्त्वों से गो कर 


कर्मों की इच्छा से एकं चमसम-इस एक शरीररूप रे 


[आता के ब्र्य | 






ऋषि: ---वामदेव: ॥ दे भव: ॥ छन्‍्दः-- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर: ---पड्चम: ॥ 
| का आक्रमण 
व्यकूणोत ऋ् स्‌से था सर वि शिक्षेत्य॑ब्रवीत। 


र 
अधथेत वाजा असम, स्य पन्‍थों गणं देवानांमृभवः सुहस्ताः॥ ३॥ 

ला तुम, लोगों ने चमसम्‌-इस शरीर पात्र को चतुर्धा-चार प्रकार से 
[_ इसके द्वारा 'ब्रह्मचर्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ व संन्यास ' चारों आश्रमों को 
तथा प्रभु से इति अब्नवीत्‌-इस रूप में प्रार्थना की है कि सरबे-हे 
| विशिष्ट ज्ञान प्राप्त कराइये, अथवा (शक्‌ सन्‌) हमें सशक्त बनाने को 











. कामना का: प्‌ शत) अथ> अब इस प्रार्थना के साथ वाजा: हे शक्तिशाली पुरुषो | तुम अमृतस्य. 


के मार्ग पर आक्रमण करो। उस मार्ग पर चलो, जो कि तुम्हें मोक्ष की ओर 
प्रघय-वासनाओं के पीछे मरनेवाले मत होओ। हे सुहस्ताः-उत्तम हाथींवाले 
ह ५ तने ऋभव:-ज्ञानी पुरुषो! देवानां गणं ( एत )<दिव्यगुणों के समूह को प्राप्त होओ। 
प्रतिपादित दैवी सम्पत्ति के २७ तत्त्वों को प्रात करो। | 
भावार्थ--जीवन को हम चार आश्रमों में चलाएँ। प्रभु से शक्ति. की प्रार्थना करें। अमृत के 
मार्ग पर चलें। दैवी स्श्यत्तिःक/अ्नकैंलिएथलेशील हीं40 ण 55.) 








" 5 * ऋग्वेद 
- एए/ए/ व कम 7 7 शक ८ कक कम, 


ऋषि: ---वामदेंव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- बैवत: ॥ 








द ... सोम्य मधु का रक्षण 
किंमय॑: स्विच्यमस एव आंस यं कारव्येंन चतुरों विचक्र। : 
. अर्था सुनुध्व॑ सर्वन॑ मर्दाय पात ऋभवो मधधुंनः सोम्यस्य॥ ४ ॥ 02 । 












. (१) एषः चमस:-यह शरीरूप पात्र यमू-जजिसको , वह स्थित लिखते से ताल द्वाएी चतुरः 
विचक्र-आपने चार आश्रमों में बाँटकर बिताने का निश्चय किया, वह स्विव्र- किंमय: 
आस-आननद के प्राचुर्यवाला हुआ है। वेद में मानव-जीवन को चार मंजिलों, बिताने 
'का उपदेश हुआ है। जब हम उस प्रभु के महान्‌ काव्य वेद के अनुसार भीवन दे , के इस प्रकार चार 
भागों में बाँटकर चलते हैं, तो जीवन आनन्दमय बना रहता है। (२0 ऋभवः नहे ऋभुओ | तुम 
मदाय-जीवन को उल्लासमय बनाने के लिए सवनम्‌र( सूयते डर ब्‌ को सुनुध्वम्‌-अपने 


त्पेन्नेहु 


_ अन्दर उत्पन्न करो। और इस सोम्यस्य>सोमसम्बन्धी-सोम से रू 
 चघात-रक्षण करो | हम शरीर में सोम को उत्पन्न करें और हज पोम 
को मधुर बनाएँ । हे ररर<र+ड़़ द 
भावार्थ--जीवन की चारों मंजिलों को सुन्दरता जीवनयात्रा अच्छी निभती है । 
इसको अच्छा बनाने के लिए ही हम सोम (वीर्य ह# के ले उत्पादन व रक्षण करें | 
द . ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥| छ ४ सिर ५ ॥ स्वर:ः-- पञ्चमः ॥ 


हुए-हुए मध्ुन:-माधुर्य का 


9 ९. खो | २2 कफ ह््ञ 


 शच्यांकर्त पितरा युवाना /श््ड्ये प्च्ये क्रर्त चमस॑ देवपान॑म्‌। 
'शच्या हरी धर्नुंतराव ्् हल बृभवो वाजरत्ला:ः: ॥ ७॥ 
(१) हे वाजरल्नला: गबापृथिवी पे रण थे , ऋभव: -ज्ञानदीस पुरुषों ! आप शचानर-कर्म 
व प्रज्ञान द्वारा पितरा"द्यावापृथिव“रूपेज्माता-पिता को-मस्तिष्करूप झुलोक को तथा शरीररूप 
पृथिवी को युवानान्युवा  विगलम देते हो । इन्हें जीर्णशक्तिवाले नहीं होने देते। (२) तुम 
शच्या-कर्म व प्रज्ञान द्वारा -इएं+ शरीरपात्र को देवपानम्‌लदिव्यवृत्तिवाले पुरुषों का 
'सोमपान का स्थान अकर्त की इसमें सोम का पान करते हुए इसे अत्यन्त दृढ़ व ज्ञान-सम्पन्न 
बनाते हो। (३) शच्या>कर्म द्वारा ही हरी-इन इन्द्रियाश्वों को ध्नुतरौ-(शीजघ्र गंतृतरी ) 
शीघ्र टन बन तवव तथा*डन्द्रवाह्लौ>ठस प्रभु का वहन (धारण) करनेवाला अतष्ट"-बनाते हो। 
कर्मेन्द्रियाँ यदि यज्ञादि कर्मों में प्रवत्त होती हैं, तो ज्ञानेन्द्रियाँ प्रभु का ज्ञान प्राप्त करनेवाली 
बनती हैं। द द द 
भाव 4 व प्रज्ञान द्वारा शरीर व मस्तिष्क की शक्ति जीर्ण नहीं होती। इस शरीर में 

प (वीर्यशक्ति) का रक्षण करते हैं और इन्द्रियों को कर्मप्रवृत्त व आत्मज्ञान 
लेल्लाली बनाते हैं। द चर हि 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छनन्‍्दः --निचृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत:॥ 

..  .. ऋषभु, वृषातर मन्दसान ्ः 
यो वा: सुनोत्य॑भिपित्वे अह्ला तीत्रें वांजासः सर्वनं मदाय। 
'तस्में रखिमुभरेः संवीधीरबो' सेंक्षितंग्यूषणो (भैन्दर्सानिं) ॥ 5॥ 
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(१) यः-जो प्रभु हे वाजास:ः-शक्तिशाली पुरुषो ! वः-तुम्हारे लिए अह्लां अभिपित्वे-दिनों 
की (अभिपतने) समाप्ति के समय-जीवन की सन्ध्यावेला में भी तीत्नं सवनम्-इस महज की र्‌के 
लिए उग्र सोम को मदाय-उल्लास-प्राप्ति के लिए सुनोति>उत्पन्न करता है। तस्मे- 
प्राप्ति के लिए, हे ऋभव:-ज्ञानदीम्त वषणः "शक्तिशाली मन्दसानाः-स्तुति कक ] 
सर्ववीरं रयिम्-सब वीरताओं के देनेवाले धन को आनक्षत-सर्वथा सम्पादित करो। हम 
ऋभु (ज्ञानदीप्त) वृषा (शक्तिशाली) व मन्दसान: (स्तुति करनेवाले) बनें। प्र (लिए जिस 
सोम का सम्पादत्त करते हैं, उसका हम रक्षण करें। वीरता से युक्त श(े ट करें। यही 
प्रभुप्राप्ति का मार्ग. है। 


भावार्थ--प्रभु को प्राप्त करने के लिए हम ऋभु “ज्ञानदी थे त्ति 
टुप्‌ 0 







क्का सम्पादन करें 
(वृषा) तथा स्तुति की वृत्तिवाले हों (मन्दसान) । हा 
ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द:--- 


तीनों सवनों में सोम 
प्रातः सुतर्मपिबो हर्यश्व माध्यन्दिन॑ संद था हे 
समृभुभि: पिबस्व रल्नधेभि:ः सरवीर्यो हर चेक क्रषे सुकृत्या ॥ ७॥ 
(१) हे हर्यश्व-गतिशील इन्द्रियाश्वोंवाले ली :>जीवन के प्रात:सवन में (प्रथम 







२४ वर्षों में) सुतं अपिब:ः-इस उत्पन्न किये गये पान करता है। वीर्य का रक्षण ही 
सोम का पान है। माध्यन्दिनं सवनम्‌-जीवन 3० न सवन तो केवल ते-"सिर्फ तेरे लिए 
ही है। २४ से ६८ तक के जीवन के मध्याह् 3थ काल में ) केवल इन्द्र ही सोमपान करता 
है, अर्थात्‌ इस समय एक जितेन्द्रिय पुरुष कर ८ फल ज्र्ए ही सोमरक्षण सम्भव होता है। (२) हे. 
इन्द्र-जितेन्द्रिय पुरुष | तू सुकृत्या-उत्तर्त क्र्सो, क्रें हेतु से यानू-जिनको सरबीन्‌ चकृषे5अपना 
मित्र बनाता है, उन॑ रत्नश्लेभि:-रम ल्वॉ [का धारण करनेवाले ऋभुभिः: -"ज्ञानदीप्त पुरुषों के 
साथ उठता-बैठता हुआ-इन्‍्हीं के गे ॥ हुआ तू संपिबस्व-सोम का सम्यक्‌ पान कर । 
हमें मं तर व सोमपान के अयोग्य बना देता है। 
भावार्थ--हम जीवन केश रनों | सक्लों में सोम का पान करनेवाले बनें। 
ऋषि: --वामते ले :भ देब्नेत्ता--ऋभव: ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
मोक्ष- प्राप्ति 
्् सुकृत्या श्येनाइवेदधिं दिवि निषेद। 
शवसो नपातः सौध॑न्वना अर्भवतामृतासः॥ ८॥ 
-उत्तम कर्मों द्वारा देवास: अभवतत-देव बने हो। शएयेनाः इव- 
जप श्वनीय गतिवाले हो | शंसनीय गतिवाले की भाँति तुम इत्-निश्चय से दिवि-प्रकाश 
धेक्येन निषण्ण .होओ जैसे उत्तम कर्मोवाले बनो, उसी प्रकार ज्ञान में स्थित 

। (२) तेजवे तुम रल्न॑ धात-रमणीय पदार्थों के धारण करनेवाले बनो। शवस 
के न गिरने देनेवाले होओ | सौधन्वना:-उत्तम प्रणवरूप धनुष्‌वाले बनो। इस प्रकार 
तो बे » अभवतूतुम अमृत हो जाओ, जन्म-मरण के चक्र से ऊपर उठ जाओ। 

भावार्थ--मोक्षप्राप्ति का मार्ग यह है, (क) उत्तम कर्मों द्वारा देव बनें, (ख), प्रशंसनीय 


गतिवाले व ज्ञान की रूचिंयाले हीं (४४५०६ एमिणिंशिसोम) की चीरेणे करें, (घ) शक्ति को नष्ट 
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न होने दें, (ड) प्रगव (ओछ३म्‌) का जप करें। 
. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्दः--निचृत्ररिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ ५ 


मदेभि: इन्द्रियेभि: (2) 
यत्तृतीय॑ सर्वन॑ रल्रधेयमर्कूणुध्व॑ स्वपस्था सुहस्ता:। “५२ 
._ तदभवः परिषिक्त व एतत्स मर्देभिरिन्द्रियेमिं: 
(१) यत्-जब तृतीय सवनम्‌-जीवन-यज्ञ के सायन्तन सवन को रत्नों का 
आधान करनेवाला अकृणुध्वम्‌-करते हो, अर्थात्‌ ६८ से ११६ वर्ष 7 ( रल्>मणि ) 






का शरीर में धारण करते हो, तो स्वपस्या-"उत्तम कर्मो की इच्छा से 
होते हो | सोमरक्षण से उत्तम कर्मों की इच्छा तो होती ही है, साथ 


हैं। (२) तद-तब ऋभव: हे ज्ञानदीस पुरुषो | वः-तुम्हारा ' >सोम _का 
सर्वत: सेचन होता है। सो तुम मदेभि:-उल्लासों के हेतु से ही हक मि: -वीयों व बलों के 
हेतु से-प्रत्येक अंग की शक्ति के हेतु से मम न श्सो पान करो । सोमरक्षण से 


जीवन में उल्लास बना रहता है तथा शक्ति गर्व: रो रहती 
भावार्थ--सोमरक्षण हमें उत्तम कर्मों की थोंवाला, उल्लासयुक्त व सशक्त 
बनाता है। 


अगले सूक्त में भी इन ऋभुओं का ही वर्णन है) 
रा [ ३६ ] घदत्रिशे: अक्तम 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--ऋभव स्वराद्त्रिष्टुप्‌ ७ स्वर:-- चैवत: ॥ 


; 


/ 


दे के ऋषरथ: 
अनश्वो जातो अनभी सके यो रे थ॑स्त्रिच्क्र: परि बर्तते रजः । 
महत्तद्वों देव्य॑स्य प्रद्ञार्चनप्द्यार्मभवः पथिवीं यच्च पुष्यथ।॥ १॥। 

(१) हे ऋभुओ रा यह : त) >शरीर-रथ अनश्वः जातः-इन्द्रियरूप अश्वों के 
शासनवाला नहीं रहा। इ #का शासन नहीं रहा। अनभीशु:-यह मनरूप लगाम के 
प्रभुत्ववाला भी नहीं हुआ का भी शासन नहीं है। उक्थ्य:-यह अत्यन्त स्तुत्य है। 
इन्द्रियों व मन के शासन न यह अत्यन्त प्रशंसनीय बना है। यह रथ त्रिचक्र:ः "ज्ञान, कर्म 
व उपासनारूप तीन नक्रींवाली है। यह रथ रज: परिवर्तते"इस लोक में निरन्तर गतिवाला होता 
है। यह रथ सदा,“क्रियोशील है। (२) हे ऋभवः-ज्ञानदीस पुरुषो ! बः-तुम्हारा तत्‌-वह 
देव्यस्य-देवप्राप्नि के के पराधनभूत कर्म प्रवाच्ननम्‌-प्रकर्षण कथन योग्य है यत्-कि तुम 
झाम्‌”मस्त्ि झुलोक को अ>तथा पृथिवीम्‌-शरीररूप पृथिवी को पुष्यथनपुष्ट करते हो | 
शरीर को 2 कर करे >्प्रन्न बनाना और मस्तिष्क को ज्ञान-सम्पन्न बनाना ही प्रभुप्रास्ति का साधन है। 

. भाक्ा्थे>हम इस शरीररथ में इन्द्रियों व मन का प्रभुत्व न होने दें। इस में “ज्ञान, कर्म व 

पासुनी तर - तीनों का स्थान हो । हम शरीर व मस्तिष्क दोनों का ही पोषण करें। इस रथ में न घोड़े 
हैं, टली तीन चक्र हैं, यह अन्तरिक्ष में उड़ता है, सो प्रशस्य है। इसका एज्जिन दृढ़ है तो 
प्रकाश की" भी व्यवस्था इसमें ठीक है। एवं वायुयान का उल्लेख यहाँ स्पष्ट संकेतित है। 


एावा 4,८तएाशा ४८वाट शा55ा०णा (439 0 55.) 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छनन्‍्द:--विराड्जगती ॥ स्वर: --निषाद: ॥ 
 शोभन-गति अकुटिल रथ 

रथ ये चक्र॒ः सुवबर्ते सुचेतसो5विंहरन्तं मन॑सस्परि ध्ययां। “2 

ताँ ऊ न्‍्व*स्य सर्व॑नस्य पीतय आ वो बवाजा ऋभवो वेदयामसि॥। गे 







जा परिध्यिया>"मन 





(१) प्रभु कहते हैं कि ये5जो ऋभु सुचेतसः-उत्तम ज्ञानवाले हैं। मनछ 
. के समन्तात्‌ ध्यान से सुव॒तम्‌-उत्तम वर्तनवाले, अविह्वरन्तम्‌्-अकुटिल रथ ले कः ः 
को बनाते हैं। वस्तुत: ऋभु समझदार होते हैं। समझदारी से ऐसे शरीर-रश्न कशू बनाते हैं, जो सदा 
उत्तम गतिवाला होता है तथा कुटिलता से रहित होता है। (२) हे रे 
ज्ञानदीप्त पुरुषों ! तान्‌ वः-उन आपको ऊ नुन्‍निश्चय से अस्य पचनस्य इस स 
सोम के पीतये-पान के लिए-शरीर में सुरक्षित करने के दे 
समझाते हैं। कि 
भावार्थ--ऋभु शरीर से कुटिलताशून्य उत्तम गति ये सोम का पान करते हैं। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द: --- ७2५७ सती ॥ स्वर:---निषाद: ॥॥ 
वन्ध होते हुए पत्र 
तद्दों बाजा ऋभव: सुप्रवाचन देवेषु विफेदे ८ प्‌ । 
जिब्री यत्सन्ता पितरा सनाजुरा (पुलुसुंचा/ चरथाय तक्षथ॥ ३॥ 

(१) हे वाजाः"शक्ति-सम्पन्न ए वॉलि, किध्व:->विशाल हृदयवाले ऋभवः:*>ज्ञानदीत्त 
पुरुषो | ब:-आपका तत्"वह महित्वनम्‌रः ड््त्वफे कार्य देवेषु-देवों में सुप्रवाचनम्‌्-अत्यन्त 
प्रशंसनीय होता: है, यत्‌्-कि जो जिद्री/ख स्लानत्न- होते हुए भी सनाजुराज"सदा जीर्ण होनेवाले 
पितरानत्द्रावापृथिवी रूप माता-पिता भस्म ञ्क व शरीर को चअरथाय>-मार्ग पर आगे बढ़ने के 
लिए पुनः "फिर युवानान्युवा त हो। आप मस्तिष्क को ज्ञानदीप्त बनाते हो, तो शरीर 


को बड़ा दृढ़ बना देते हो। (२? -स्तामान्येत्त: आयु बढ़ने के साथ शक्तियों में क्षीणता आने लगती 
है। मस्तिष्क भी उतना काम नह हों करता,/श़रीर भी शिथिल हो जाता है। पर यदि हम जीवन के 


प्रात:-सवन से ही गज करें, विशेषत: इस तृतीय सवन में (६८ से ११५६ तक) 
सोमपान का पूरा ध्यान करें ये मस्तिष्क व शरीर फिर युवा से हो जाते हैं। सबसे अधिक 
महत्त्वपूर्ण कार्य पे । विद्ठोनू लोग इस कार्य के महत्त्व का ही शंसन करते हैं। यह कार्य ही 
हमें 'ऋभु, विभ्वा बनाता है | 

भावार्थ-- हम मस्तिष्क व शरीर को दीघ्त व सशक्त बनाए रखें। वृद्धावस्था 


में भी ये करन युवा से बने रहते हैं। द 
रा द [मदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द:ः---विराड्जगती ॥ स्वर: ---निषाद: ॥ 
क्‍ चअतुर्वेय चमस 


<ुड वि चक्र चमस॑ चतुर्वयय निशचर्मणो गार्मरेणीत धीतिभि॑:। 
अ्था देवेष्व॑मृतत्वमानश श्रुष्टी वाजा ऋभवस्तद्ठ उक्थ्य॑म्‌॥ ४॥ 


(१) है ऋभुओ ! आप एकं चमसम्‌-इस एक शरीररूप पात्र को चतुर्वयम्‌-( वय-शाखा ) 
चार शाखाओंवाला बिचेक्रं-विशैष्पसै/करेती ही१7 ब्रह्मचर्थ/शभहिस्थ| >बोनप्रस्थ व संन्यास ' ही 
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इसकी चार शाखाएँ हैं। इन आश्रमों में चलते हुए आप धीतिभिः “ध्यान द्वारा गाम्‌-वेदवाणी- 
रूप गौ को चर्मण:>चमंडी से-आवरण से निः अरिणीत--बाहिर करते हैं। कल सकल से 
बाहिर करने का भाव है 'इसके अन्तर्निहित अर्थ को देखना!। अपने चारों आश्रमों सें 
चलता ही चलता है। (२) अथा”"-अब ऐसा करने पर तुम देवेषु-सब इन्द्रियों में शा बनी रत ! 
को-नीरोगता को आनक्ष-व्याप्त करते हो। इनकी सब इन्द्रियाँ अविकृत व बाग हैं। 
हे वाजा:-शक्तिसम्पन्न शरीरवाले ऋभव:-ज्ञानदीप्त पुरुषो ! बः”तुम्हारा ततर्ललह कार्श-जीवन को 
चार शाखाओंवाला बनानां तथा ध्यांन द्वारा वेदवाणी के अन्तर्निहिलत अर्थ खिल 
ही उक्थ्यम्‌-स्तुति के योग्य होता है। 
भावार्थ--हमें चाहिए कि जीवन को चार भागों में बॉटकर सु 4 
बनाएँ और स्वाध्याय का एक़ नैत्यिक कर्त्तव्य के रूप में पालन/करें बे 
ह ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव;: ॥ छन्‍्द: --वि 
प्रथमश्रवस्तम 
ऋभुतो र॒थिः प्रैथंमश्रैवस्तमो वाजश्रु ८ 
विभ्वतष्टो विदर्थेषु प्रवाच्यो यं देव (वेथेए स विरच्॑र्षणि: ॥ ५॥ 
(१) ऋशभुतः-ज्ञानदीस आचार्यो से प्राप्त पर पः-ज्ञानैश्वर्य प्रथमश्रवस्तम:-( प्रथ 
विस्तारे) अत्यन्त विस्तृत यश का कारण « (4 है ६ बस्‌-2]09) | यह ज्ञानैश्वर्य वह है 
यम्‌-जिसको वाजश्रुतास:-"शक्ति व वे ले श्र पद्ध नर:-उन्नतिपथ पर चलनेवाले लोग 
अजीजनन्‌"”"अपने अन्दर उत्पन्न करते हैं बद्याथ को, (क) शक्ति का संचय करना चाहिए, 
(ख) त्याग की वृत्तिवाला होना चाहिए,“€+ थ पर बढ़ने की भावनावाला होना चाहिए 
. ([70₹2765४०५९८) | (२) विभ्वतष्ट हे लिश्त से बना हुआ-विशाल हृदयवाले पुरुष से बनाया 
हुआ यह शरीर-रथ विद्ेषु-उ्तयज्ञी /में प्रवाच्य >प्रशंसनीय होता है, अर्थात्‌ हृदय को 
विशालता होने पर शरीर-रथ ऐसा सुज्दर बनता है कि यह ज्ञानप्राप्ति में अतिशयेन उत्तम होता है। 
(३) हे देवास: -देवो व्ज्ली कु यं - जिस ) आप रक्षण करते हैं, सः-वह विचर्षणि:-विशेषरूपेण 
द्रष्टा होता है, अर्थात्‌ उस ' सूक्ष्म बनती है कि वह सब वस्तुओं के तत्त्व को 




















देखनेवाला बनता है। क्‍ 
.. भावार्थ-हम 'क (फोम करते हुए प्रगति की वृत्तिवाले बनकर ज्ञानदीप्त आचार्यों से 
ज्ञान प्राप्त करें। थे हृदय्‌ज़नकर शरीर को ऐसा बनाएँ कि यह ज्ञानप्राप्ति में अत्यन्त अनुकूलतावाला 









हो। 

: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्दः--स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥। 

वाजी, अर्वा व ऋषि 

स ऋषिर्वचस्यया स शूरो अस्ता पृत॑नासु दुष्टर:। 

य रायस्पोषं स सुवीरय दधे यं वाजो विभ्वां ऋभवो यमाविंषु: ॥ ८६ ॥ 
यम्‌-जिस पुरुष को वाजः"शक्तिशाली, विभ्वा-विशालहदय शालहदय माता-पिता 


2 करते हैं और यम्‌-जिसको ऋभवः-ज्ञानदीस आचार्य (आविषु:) रक्षित करते _ 


हैं, अर्थात्‌ जिसका रक्षण शक्ति-सम्मन्न माता द्वारा होता है, जिसका रक्षण विशाल हृदय (>अकृपण ) 
पिता से होता है ओआ?जिसकी श्क्षेणे “शञॉनटीस आचार्य द्वर्रि हिति- है से: वाजी-वह शक्तिशाली 





. बनता है। 'वाज ' से रक्षित यह “वाजी ' बनता है, 'विभ्वा' से रक्षित यह “अर्वा* 3 शत 
वह 


है भावार्थ--हम शरीर में “वाजी' (शक्तिशाली) बनें। मन में ' गे को कलम मे 
करनेवाले ) मस्तिष्क में हम “ऋषि ' हों, तत्त्वद्रष्टा। एक सन्‍्तान न म्मनत़े 


 आधान करनेवाला यह स्तोमः-स्तुति-वच नै 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.३६.८ द .. ४३७ 


हि थी है है कि 








. बनता है। माता के निर्बल होने पर बालक भी निर्बल ही रह जाता है। (स:) अर्वानवह सब _ 


लोभ आदि वृत्तियों का संहार करनेवाला होता है। पिता कृपण होगा, तो सन्‍्तान भी ल्लोभप्रवण 
होगी। (सः ) ऋषि: -वह तत्त्वद्रष्टा बनता है। आचार्य ज्ञानदीम्त होता है, तो लिखाओ सी फनी 
है, क्र 
से रक्षित 'ऋषि” बनता है। (२) वचस्थयान-स्तुति से युक्त हुआ-हुआ सः- शुरवीर 
बनता है, अस्ता”शत्रुओं का सुदूर विनष्ट करनेवाला होता है। पृतनासु-स में में दुष्टर: शत्रुओं. 
से न तैरने योग्य होता है। सः-वह रायस्पोषम्-धन के पोषण को भर को दश्चे-धारण 
करता है और सः-वह सुवीर्य दधे-उत्तम शक्ति को धारण करता >> जा 





मिलते हैं, तो वह ऐसा बन पाता है। इसके बाद ' ध्यान” (स्तुति का निर्माण करता 


है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्द कली) --निषाद: ॥ 


धीर, कवि व पद कह 


श्रेष्ठ चः पेशो अधि धायि दर्शतं स्तोमों त्रस्तं जुजुष्टन। 
धीरासो हि ष्ठा कवयों विपश्चितस्ताएछ एना/ बहा वेंदयामसि ॥ ७॥ क्‍ 
(१) गतमन्त्र -में 'वंचस्या' (स्तुति) तर उल्ले बज था। इस वचसा द्वांरा बःच|!त्तुम्हारे में 
श्रेष्ठम्-अतिप्रशस्त दर्शतम्‌-दर्शनीय पेश: # ब्ष्ष >अधिनिहित होता है। इस रूप का 





है | प्रभुस्तवन से जीवन प्रशस्त व सुन्दर बनता है। 


हे बाजा:-5शक्तिशाली ऋभव:- 0४ त॑ जुजुष्टन-उस स्तोम का प्रीतिपूर्वक सेवन 


२) 
. करो। (२) इस स्तोम का सेवन कह तुम हिचनिश्चय से ध्ीरास:>धीर (ज्ञान में रमण 


करनेवाले ) कवय:-क्रान्तदर्शी-ब्र ब्स्तुल्षत्त को देखनेवाले विपश्चितः-विद्वान्‌ ष्ठा (स्थ )-होते 
हो | तान-*उन वः->आपको उन ब्रह्मणू-इस ब्रह्म से (ब्रह्म वेद: )-वेद से-प्रभुप्रदत्त ज्ञान की 
वाणियों से आवेदयामसि-ज्ञः सस्प प्पन्न करते हैं। यह ज्ञान ही वस्तुत: जीवन को सुन्दरतम रूप 
देता है। यह ज्ञान ही हमें ' रथ 0 विपश्चित्‌' बनाता है। (फरांग्राटइआ#, 509७: 570०727777020, 
[6277760 ) । 


“एक | स्े,जीवन प्रशस्त बनता है। प्रशस्त जीवन का भाव है 'धीर, कवि व 






विपश्चित्‌' बनना। 
ऋषि: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्द: --स्वराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घिवत: ॥। 
(न सात्विक भोजन 


प्रेधिषणाभ्यस्परि विद्वांसो विश्वा नर्याणि भोज॑ना | 


हि ः पक वाजं वृष॑शुष्ममुत्तममा नो रयिमृभवस्तक्षता वर्य:॥ ८॥ 
ही भु कहते हैं कि हे विद्वांस:-ज्ञानी पुरुषो ! यूयम्‌्-तुम अस्मभ्यम्‌-हमारी प्रासि के 


>बुद्धियों के लिए व स्तुतियों के लिए विश्वानसब नर्याणि-नरहितकारी 


द _भोजना-भोंजनों को परितक्षत-सम्पादित करो। ऐसे ही भोजनों का सेवन करो, जो कि तुम्हारा 
हित करनेवाले हों-जिन“भीजनी के सेवन से'बुद्धि?भी उत्तम बचै'लथे| प्रभु स्‍्तवन की वृत्ति बने 
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अर्थात्‌ राजस व तामस भोजनों को न करके सात्त्विक भोजनों को ही करो। (२) हे ऋभव:-ज्ञानदीप्त 
पुरुषो | नः-हमारे लिए झ्ुमन्तं वाजम्‌प्रशस्तज्ञान से युक्त बल को न के टावर रो। 
वृषशुष्मम्-सुखसेचक बलों से युक्त ऊत्तमं रयिम्‌-प्रशस्त धन को सम्पादित करो,तथा, 

वयः उत्कृष्ट जीवन की साधना करो। प्रभुप्राप्ति के लिए आवश्यक है कि हम 

ज्ञानवाले बल से युक्त हों, (ख) सुखसेचक बल से युक्त उत्तम धन से युक्त हों, ८) कष्ट 


जीवनवाले बनें। (2 
भावार्थ--सात्त्विक आहार से सात्त्विक बुद्धिवाले बनकर हम प्रभु के । 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्द्र: --त्रिष्टुप्‌॥ व : 


प्रजा-रयि-वीरवत्‌ श्रव 
इह प्रजामिह रवयिं ररॉणा इह श्रवों वीर ल :। 


येन॑जबयं चितयेमात्यन्यान्तं बाज चित्रम॑ रे ि नः॥ ९॥ 
(१) है ऋभव:-ज्ञानदीस आचार्यो! आप इहज्इस का -प्रकृष्ट विकास को 
तथा इह>इस जीवन में रचिम्‌ल्‍्ज्ञानैश्वर्य को काल ते नः-5हमारे लिए इहन्यहाों 







वीरवत्‌-वीरता से युक्त श्रव:-(2809/) यश को तक्षता करिए। विकसित शक्तियोंवाला 
शरीर, ज्ञानैश्वर्य सम्पन्न मस्तिष्क, तथा यशस्वी बे हो। (२) आप नःल्‍हमारे लिए 
तम्‌-उस चित्रम्‌-(चित्‌ र) ज्ञानैश्वर्यवाले वाजम्‌र “दीजिए, येन-जिससे वयम्‌्-"हम 
अन्यान्‌ अतिज"ओऔरों से आगे बढ़े हुए ०अफेबल | 'शक्ति+ज्ञान” हमारे जीवन को बड़ा 
सुन्दर बना दें। क्‍ द द 

भावार्थ--शक्तिसम्पन्न ज्ञान प्राप्त अत्यन्त सुन्दर बन जाए। 

अगला सूक्त भी ऋभुओं का "३8 7 सतिश | द 

९9 ] सूक्तम्‌ 







“लक शिव: ॥ छन्दः --विराट् त्रिष्दुप्‌ ॥ स्वर:--बैवतः ॥ 
देव़यान मार्ग 
भुक्षा देवां यात पथिभिर्देवयानैं:। 


उरप॑ नो वाजा 
यथा यज्ं मनुषो च्रिक्ष्वा३सु दंधिध्वे र॑ण्वाः सुदिनेष्वह्लाम्‌॥ ९॥ 

(१) हे ० :-शिक्तिसम्पन्न देववृत्ति के वाजो | तथा ऋशुक्षाः देवा:-देववृत्ति के 
ऋभुओ ! (७ देवयानै: पशथ्चिभि:-देवयान मार्गों के द्वारा न:ः"हमारे अध्वरम्-जीवन 
यज्ञ में कम , अर्थात्‌ हमें इस जीवन में शक्ति-सम्पन्न देववृत्ति के माता-पिता तथा 
देववृत्ति के ही केनदीप आचार्यों का सम्पर्क प्राप्त हो। इनके सम्पर्क में हम देवयान मार्गों से 
चलनेवाले ) ये रण्वा:-रमणीय जीवनवाले “वाज व ऋकभुक्षा देव” हमें इसलिए भी प्राप्त 
जा य आसु विश्षु-इन प्रजाओं में अह्लां सुदिनेषु-दिनों की उत्तमता के निमित्त 







-एक विचारशील ज्ञानी के यज्ञ को दध्चिध्वे-धारण करें| इस जीवन में हम शक्ति- 
 (जाज) पवित्र दिव्यवृत्तियों से युक्त मनवाले (देव) तथा ज्ञानदीमत मस्तिष्कवाले 
पाएँ। ऐसा बनकर हम जीवन को एक यज्ञ का ही रूप दे दें। द 


भावार्थ--हम उत्तम माता, पिता व आचार्य को प्राप्त करके देवयान मार्गों से चलते हुए जीवन 
को यज्ञमय बना पाएँ [.ठ6ताधा) ४८ताए 550] (443 0 355.) 


मनुष; 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ एएए/,आएथा980 शै।3 डरे (444 0० 55.) जे 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- घेवत: ॥ 
देवयान मार्ग का स्वरूप दर 
ते वो ह॒ुदे मन॑से सन्‍्तु यज्ञा जुष्टांसो अद्य घृतनिर्णिजो गुः। जि 
प्र व: सुतासों हरयन्त पूर्णाः क्रत्वे दक्षाय हर्षयन्त पीता:॥ २॥ 

(१) हे मनुष्यो! त्ते-वे यज्ञाः-यज्ञ वः:-तुम्हारे हुंदे मनसे-हदय के के लिए 
सन्‍्तुज"हों | इन यज्ञों के प्रति तुम्हारे हृदयों में श्रद्धा हो तथा मनों में इनके हि पे | कामना हो | 
ये यज्ञादि कर्म श्रद्धा व कामना के होने पर ही चलते हैं। श्रद्धा के अभाव-मेज्ये व्यर्थ प्रतीत होते 
हैं और इनका हमारे जीवनों में स्थान नहीं रहता। वस्तुत: जिन भी “शातों. काए्फल 
में नहीं दिखता, वे सब श्रद्धा से ही चलती हैं। (२) जुष्टास, तक 
घृतनिर्णिज:-(घ्‌ दीप्ती, निजिर्‌ शौचपोषणयो: ) ज्ञानों नर गए ले बे पोषण हमें अद्यज>आज 
गुः-प्राप्त हों । हम ज्ञान को प्रीतिपूर्वक उपासित करें। यह पुष्ट जीवनवाला बनाए । 
(२) वः-तुम्हारे पूर्णा:-किसी भी प्रकार को कमी :>सोमों के उत्पादन 
(वीर्यशक्ति का निर्माण) प्रहरथन्त-शरीर में बे और कि ु आक्रमण करनेवाले हों। ये 
सोमकण ही पीता: -शरीर में पिये हुए-शरीर में ही रा हुए क्रत्वेन्यज्ञों के लिए तथा 
दक्षाय-कर्मों की कुशलता के लिए हर्षयन्तन ता से कोवाले ! | इन सोमकणों के रक्षण से हम 
यज्ञादि कर्मों में प्रवृत्त हों तथा कर्मों को कुश् बनें। 

भावार्थ--देवयान मार्ग यह है, (क) 2 जे इजह्छा से यज्ञों को करना, (ख) ज्ञानदीप्तियों 
के द्वारा पोषण व पवित्रता को प्राप्त करना, (गे (गे य्‌ (वीर्य) के उत्पादन द्वारा रोगों से ऊपर 

















उठना और (घ) सोम को शरीर में रद करेके/ धज्ञर कुशलकर्मा बनना। 
गा ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता छन्‍्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- शैवत: ॥ 
और सोम 

















कर ससतोमों वाजा ऋभुक्षणो ददे व: । 

क्षु-/युष्मे सर्चा बृहद्धिवेषु सोम॑म्‌॥ ३॥ 

स पुरुषों! ऋभुक्षण:-ज्ञानदीस पुरुषो ! यथा-जिंस प्रकार 
कप क, मानस व बौद्धिक' उन्नतियोंवाला देवहितम्‌रदेवों में 
स्थापन हो, सो व;- (लिए स्तोम: ददे>यह स्तोम दिया जाता है। इस स्तोम (स्तुति) 
द्वारा तुम सब >छचत्नति करके अपने को देवों में स्थापित करनेवाले होंगे। यह स्तोम तुम्हें 
मर श बना देगा स्तवन हमें प्रभु जैसा बनने के लिए प्रेरित करता ही है। (२) मनुष्वत्‌र- 
व्यक्ति की तरह उपरासु (उप रमन्ते)-प्रभु की उपासना में (स्तोम में) रमण 
ओ ं में, युष्से सचा-तुम्हारे साथ बृहद्दिवेषु>प्रभूत ज्ञानदीप्तिवाली प्रजाओं 
| इस सोम को देता हूँ। यह सोम ही सुरक्षित हुआ-हुआ तुम्हारी सब उन्नतियों 
5 । 

--हम स्तोम (स्तुति) को अपनाएँ और सोम का (वीर्य का) रक्षण करें। यही 
धे (शारीरिक, मानसिक-व बौद्धिक) उन्नति का मार्ग है। यही देवत्व-प्रासि का साधन है। 


एावा 4,2८एाशा) ५४८वाट शा55ा०णा (444 0 55.) 


(१) हे वाजा: 4४3 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--ऋभव: ॥ छन्‍्द: -- पड़ि: ॥ स्वर: ---पञठ्चमः ॥ 


देव कौन ? नी 
पीवोअश्वाः शुचद्रथा हि भूताय॑:शिप्रा वाजिनः सुनिष्काः। 2 
इन्द्रस्थ सूनो शवसो नपातोडरनु वश्चेत्यग्रियं मर्दाय ॥ ४॥ >- 








(१) गतमन्त्र के अनुसार स्तोम व सोम को अपनाकर देव < शति्छ " 
अश्वा:-परिपुष्ट इन्द्रियाश्वोंवाले होते हैं। शुच्द्रथा:-उनका शरीर-रथ 3२६ 
यह कभी रोगों कौ मलिनता व टूट-फूटवाला नहीं होता। प्रभु कहते हैं वि  हिल्लेलि ले थअय से भूत-तुम 


ऐसे ही होओ। तुम्हारी इन्द्रियाँ सशक्त हों, शरीर शुचितावाला हो (बात ः शिः तुम्हारे हनू 
(जबड़े) लोहे के समान दृढ़ हों। दाँत लोह दूढ़ता को लिये हुए हों नः तुम शक्ति-सम्पन्न 
(५/200प७$) होओ । सुनिष्काः-उत्तम गर्दन (]९८०८) वाले हे $५ह गू। री गर्दन निर्बलता के _ 
कारण झुको हुई न हो। (२) हे इन्द्रस्थ सूनो-इन्द्र के भीति.- ,जतेन्द्रिय पुरुषी | शवस 


न पातः"शक्ति को न नष्ट होने देनेवालो! यह वः मदद कु प्हारी आंनन्दप्राप्ति के लिए 
अग्रियम्‌जसर्वमुख्य (अग्रे भवम्‌) सोमपानरूप धर्म अन्न जलेति-ड किया जाता है। यह 
“सोमपान' (वीर्यरक्षण) ही तुम्हारा सर्वोपरि धर्म जीवन को “दिव्य जीवन! 


बनाएगा। यही देवत्व प्राप्ति का साधन है। 
भावार्थ--सोमपान द्वारा तुम परिपुष्ट इन्द्रियाश धान पवित्र शरीर-रथवाले, दृढ़ दाँतोंवाले 
शक्तिशाली न गिरी गर्दनवाले बनो। हक 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋष 

ऋषभुम॑भुक्षणो रयि वाजें 7० ग; जप) 

(१) हे ऋभुक्षण:-ज्ञानदीछि्तमें 
याचना करते हैं। उस धन 
प्राप्त करके हम ज्ञानविमुख न 5 
में बराजिन्तमम्-जो अत्यन्त 
की हम याचना करते हैं। 
चाहते हैं अप हमें 
हम उस धन को 

















जी ्ड #४-“-अनुष्टुप्‌॥ स्वर: -- गान्धार: ॥। 





 हवामहे सदासात॑म॑म॒श्विन॑म्‌॥ ५॥ 

करनेवाले देवो। हम रखयिं हवामहे-धन के लिए 
ऋत्भुम-ज्ञानदीसिवाला है (उरु भाति) | इस धन को 
धन को ज्ञानप्राप्ति का साधन बनाएँ। बाजे-संग्राम 
है-संग्राम में जो हमें शक्ति-संम्पन्न बनाता है, उस धन 
हम वासनाओं में फैंस न जाएँ। युजम्-हम उस धन को 
बनाए। धन के कारण हमारा परस्पर विरोध न हो जाए। (२) 
कि इन्द्रस्वन्तम्-इन्द्रवाला है, हमें उस परमैश्वर्यशाली प्रभु की 


ओर ले इसी दृष्टिकोण से सदासातमम्‌-सदा दान की वृत्ति से युक्त है। जो 
धन सदा रा प ; होता है, वह हमें भोगों में फँसने से बचाता है। तभी यह धन हमें 
प्रभु की ओर होता है। और अश्विनम्‌्-हम प्रशस्त इन्द्रियाश्वोंवाले धन को चाहते 


कि इन्द्रियों को विषयासक्ति से ऊपर उठाकर सशक्त बनाए। 


गण “हमें धन प्रात हो। यह धन हमें “ज्ञान, शक्ति, परस्पर प्रेम, प्रभुप्रवणता, त्यागवृत्ति 
व वाला बनाए। रा 
4 -वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्दः --निचृदनुष्टुप्‌॥ स्वर: --गान्धार: ॥ - 


उत्तम ब्ुब्द्नि थ उत्तम 


सेदुभवों यमव॑थ यूयमिन्त्रशच मत्यम से धीभिरेस्तु सर्निता मंधसाता सो अरबीता॥ ६॥ 


. इच्छाओं से ऊंपर उठ जाएँ। 


कर कक ४ एशाशाशणशाशशाशणाओ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ आजा आापजलागकि तप १ बह ता ये हे: 










व कर्मों से मेलवाला अस्तु-हो। वस्तुतः जीवन में “माता, पिता व आचार्य ' ह्मुहरि 

भी व्यक्ति को ये उत्तम ऋभु प्राप्त होते हैं और जिस पर प्रभुकृपां बनी रहती है, वह मे बुद्धि 
बनता है और सदा सत्कर्मों का करनेवालां होता है। (२) इन ऋभुओं से व प्रभु से रक्षित होमेंड 
सः>वह पुरुष मेधसाता-इस जीवन-संग्राम में अर्वता-उत्तम इन्द्रियाश्वों ओर के है। 
इसकी इन्द्रियाँ भी प्रशस्त बनती हैं । इसकी ज्ञानेन्द्रियाँ ज्ञानप्रासि में न श्ल कर्मेन्द्रिया 
उत्तम यज्ञादि कर्मों में व्यापृत होती हैं। इस प्रकार यह इन्द्रियों को ! नहीं होने 





देता। पे 
भावार्थ--ज्ञानदीस माता, पिता व आचार्यों से रक्षित तथा प्रभ्नु“से रेक्षित. 
व उत्तम इन्द्रियोंवाला बनता है। क्‍ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---ऋभव: ॥ छन्‍्दः--- 'एशेज ४--गान्धारः ।। 


यअज्ञमार्ग 


. विनोंवाजा ऋभुक्षण: पथश्चिंतन यपष्टंत्े। अस्मर्भ्य र््ः स्ते तत्रविश्वा आशास्तरीषणिं॥ ७।॥। 


(१) हे वाजा:-"शक्तिशाली पुरुषों! ऋष्ष प्र्जोप्ट्रीति में निवास करनेवाले पुरुषों ! 
नहमें यष्टवे-यज्ञादि उत्तम कर्म करने के लिए पे ॥-मार्गो, का विशेषरूप से ज्ञान 


दीजिए।. (२) हे सूरयः>ज्ञानी स्तुता:ः-(स्त्‌ # इल्छोअ ते) प्रभुभक्त पुरुषों! अस्मभ्यम्‌-हमारे 


लिए विश्वाः आशाः:5सब दिशाओं को # को तरीषणिज>"-तैरने के लिए (पथ: 


विचितन) मार्गो.का ठीक ज्ञान दीजिए। आप जि ज्ञान के अनुसार मार्गों का आक्रमण करते 
हुए हम सब इच्छाओं को तैर जाएँ। द 







भावार्थ--ज्ञानियों से ज्ञान प्राप्त ' का अनुसरण करते हुए हम यज्ञशील हों और 


ऋषि:---वामदेवः ॥ कु न : ॥ छन्‍्दः--निचृत्त््रिष्टुप्‌ ॥ स्वरः-- शैवत: ॥ 
है मघत्तये. 
त॑ नों वाजा ऋभुक्षण ह्ड नस रयिम्‌। सम्व चर्षणिभ्य आ पुरु शस्त मघत्तये॥ ८ ॥ 
शपप १) हे वाजा; ऋक्भुक्षण:-ज्ञानदीप्ति में .निवास करनेवाले पुरुषो! हे 

.. इन्द्र८  प्रेभो >नासत्या-प्राणापानो | आप सब नः अर्षणिभ्य:5हम श्रमशील 
.. मनुष्यों के लिए समश्वम्‌-उत्तम इन्द्रियाश्वों से संगत (युक्त) पुरुष्पालन व पूरण 

करनेवाले अप आशस्तत-उपदिष्ट करो। हमें उस मार्ग का ज्ञान दो, जिससे कि हम 

इस ऐश्वर्य कर सकें। (२) हमें आप धन दो । इसलिए दो कि मधत्तये5हम इन मघों 

(ऐश्वर्यो) दान कर सकें। धन हमारा पालन व पूरण करनेवाला हो | हमारी इन्द्रियों 


हो। हमें दान के लिये समर्थ करनेवाला हो। 
4भावोर -हम धन प्राप्त करें । यह धन हमें शक्तिशाली ज्ञानदीप्त बनाए। इसे प्राप्त करके हम 
| को ठीक प्रकार चलाते हुए प्रभुप्रवण हों। प्राणापान की शक्ति को बढ़ाएँ। इन्द्रियों को 
निर्बल ने होने दें। दानशील हों। 


. अगले सूक्त क्रा फ़भप्तामनलतप्रश्नु के दात़ों क़ा.उल्केख करता.है और।अग़ले मन्त्रों में 'द्िक्रा' 
है हि 






.. नाम से “मन' का उल्लेख 


ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


'ै“-र ((47 055. 
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[ ३८ ] आछ्टात्रिंशं सूक्तम्‌ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--द्यावापृथिव्यौ: ॥ छनन्‍्दः --विराट्पड्लिः ॥ स्वर: क्र £। 
उत्तम इन्द्रियाशव, बुर्द्धि व शत्रु-विनाशक तेज का 
उतो हि वा दात्रा सन्ति पूर्वा या पूरुभ्यस्त्रसर्दस्युर्नितोशे। 5५२ 


क्षेत्रासां द॑दथुरुर्वरासां घनं दस्युभ्यो अभि रे / बी क्‍ 
(१) हे द्यावापृथिवी | वाम-आप के दात्रा-दान उत उ हिजनिश्चय हमारा पालन 





व पूरण करनेवाले सन्तिल्‍्हैं। या-जिनको वस्तुतः: पूरुभ्य:-अपना व पूरण करनेवाले 
मनुष्यों के लिए त्रसदस्यु:-जिन से सब शत्रु भयभीत होते टेक ज प्रभु नदेते हैं। इन 
चावापृथिवी से-संसार के सब लोकों से जो भी पदार्थ हमें प्राप्त में द्यावापृथिवी 







ना. 





द्वारा, प्रभु ही प्राप्त करा रहे हैं। जो भी व्यक्ति पालन व पूरण बे में प्रवत्त होते हैं, प्रभु उनके 
लिए इन वस्तुओं को देते हैं। प्रभु त्रसंदस्यु हैं। हम प्रभु व ३) /अयेए ब्रल् थों में आसीन करते हैं, तो 
वहाँ काम-क्रोध आदि आसुरभावों का प्रवेश नहीं होता। (२)'हे झावाघचृ 
सनोति इति) सब भूमियों में विचरनेवाले इन्द्रियाश्ठ रथ: -देते हो । उर्वरासाम्‌- ( उर्वरां 
सर्वसस्याढ्यां भुव॑ सनोति ) नये-नये विचारों को जन्म रा | बुद्धि को देते हो। तथा दस्युभ्यः 
घनम्‌-दस्युओं के विनाश के लिए (दरस्प्ट लिये विनाशक) डग्रम्-प्रजल 
अभिभूतिम्‌्-अभिभावक बल को देते हो। द 
























इन्द्रियाश्वों को, बुद्धि को तथा शत्रु- पक देते हैं। 


ता दध्िक्रामु ददथधुर्विश्वकृष्टिम्‌ । 
[| चर्कत्य॑मर्यो नुपतिं न शूर॑म्‌॥ २॥ 
क्‍ क्ष्स्‌र थवी! आप हमारे लिए दध्चिक्राम्ठस मन को 
दस्युः-देते हो, जो किं जबवाजिव्म5शक्तिशाली है, पुरुनिष्षिध्वानम्-खूब ही वासनाओं का 
निषेध करनेवाला है, विश्वक्रष्टिम्-सब मनुष्यों के हित की भावना को अपने में धारण करनेवाला 
है, ऋजिप्यम्‌-ऋज़ु मे रा करता हुआ हमारा वर्धन करनेवाला है (प्या वृद्धो ) । (२) उस 
हें दैले हो, जो कि श्येनम-शंसनीय गतिवाला है, प्रुधितप्सुम्‌- दीप्तरूपवाला है, 
गा कोर्यों में व्याप्त होनेवाला है। अर्य:-( अरे: ) काम-क्रोध-लोभ आदि शत्रुओं 
लम्‌) काटनेवाला, छेदन करनेवाला है। नृपतिं नजमनुष्यों के रक्षक राजा 
है। राजा जैसे शत्रुओं का पराजय करके प्रजाओं का कल्याण करता है, 
जाप काम-क्रो धादि को छेदन करता हुआ हमारा कल्याण करता है, ऐसे मन को 
हमारे लिए दें। जैसे चुलोक व पृथिवीलोक के मध्य में अन्तरिक्षलोक है, इसी प्रकार 
वनों में मस्तिष्क व स्थूल शरीर के मध्य में मन है। स्वस्थ मस्तिष्क व स्वस्थ शरीर 
से मन भी बड़ा स्वस्थ बनता है। 
भावार्थ-स्वस्थ्राम्॒सित्षक्राज्ञास्हउक्ष- झरीकामिलकर स्ल्ज्ंथ्‌।म॒न् न्‍क्ो जन्म देते हैं। 


हों। हँ खों को दूर करने का मार्ग यही ! /580॥ 


पी चतुर्थ मणग्डलम्‌ एफ एशा।ध9एएफि< * दे (448 055.) | ४३ 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--दधिक्रा: ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 
“तीव्र गतिवाला' मन हि 

ये सीमन प्रवर्तेंव द्वर्वन्तं विश्व: पूरुर्मद॑ति हर्षमाण:। न 

पड्भिर्गृध्यन्तं मेधयुं न शूरे रथतुरं वात॑मैत्र श्रजन्तम्‌॥ ३॥ 






















_ (१) प्रवता इब द्रवन्तम-निम्न मार्ग से जाते हुए पानी की तरह/शीर यं 
अनु-"जिस मन के अनुसार विश्व: पूर:-सब अपना पालन व पूरण करनेह्र हर्षमाण: - 
प्रसन्नता का अनुभव करते हुए सीम्"निश्चय से मदति>स्तुति करते हैं | / से खन को द्यावापृथिवी 

हमारे लिए दें। मन निम्न मार्ग से बहते हुए पानी की तरह न कह वाले  है॥(इस मन को वश 
में करके हम आनन्द का अनुभव करंते हैं और प्रभु के स्तवन री चल बत्रते हैं। (२) उस 
मन को ये द्यावापृथिवी हमारे लिए दें जों कि पड्भिः गृश्ट व>( पद गतो ) गतियों से विविध 
पदार्थों के ग्रहण की कामनावाला है। जो मन “मेधयुं न ए शुर मगर च्छु शूरवीर के समान है। 





रो ग्रे 
पु भी तृप्त नहीं होता। रथतुरम्‌> 
पू>वायु के समान शीकघ्र 


संग्रामेच्छु शूरवीर संपत्तियों को प्राप्त करता हुआ तृप्त नहीं। ह हम 
शरीररूप रथ को तीत्रगति से इधर-उधर ले जाता जय । बे 


._गतिवाला है। इस मन को अंपने वश में करके हम जी | सफलतापूर्वक लक्ष्य-स्थान पर 
. पहुँचनेवाले हों। 


भावार्थ--मन तीव्र गतिवाला है तह के यह हमें प्राप्त हो जाता है, तो हम 


' अवश्य जीवनयात्रा को सफलतापूर्वक पूरा 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--दघिद् के पक --विराट्पद्धि: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 








प्वै ज्ञान 
यः स्मारुन्धानो दा त्स पनुतरश्चर॑ति गोषु गच्छ॑न्‌। 
आविऋ्ईजीको वि त्तिरों अरतिं पर्याप॑ आयोः ॥ ४॥। 
(१) यशत"जो में स्म-निश्चय से गध्या>”ग्रहणीय बातों को 


हुआ सनुतरः-उत्तम सम्भक्ता होता हुआ गोषु"ज्ञान की 
वाणियों में गच्छन्‌्-चलता समय मन को हम काम-क्रोध-लोभ आदि से शून्य कर पाते 
हैं, तो यह मन शरीर में लिए आवश्यक सब वसुओं का स्थापन करनेवाला होता है 
(प्रथा आरुन्धान दा ), मेँ प्रभु संभजन की वृत्तिवाला होता है (सनुतर:) और बुद्धि में दीसि 
को धारण करता के प्रति रुचिवाला होता है (गोषु गच्छन्‌) । (२) आविऋजीक:- 
(ऋजीकरइन्द्र किया है इन्द्र को जिसने अथवा प्रकट किया है आर्जव (सरलता) को 
जिसने ( ब्रह्मण: पदम्‌) ऐसा यह मन विदथातूज्ञानों को निचिक्यत्‌्-जानता हुआ 


आरुन्धानः: 5अपने में 


आप: त्राले आयो:-गतिशील व्यक्ति के अरतिम्‌्-दुःख को तिरः परि चअरति> 


व विनष्ट करनेवाला होता है। जब मन सरलता को व ज्ञान को अपनाता है 


रे ख दूर हो ही जाते हैं। मनुष्य को चाहिए कि वह मन को वश में करके उदार वृत्तिवाला 


व बना रहे, यही दुःख को ददूर करने का मार्ग है। 
“हम मन में सरलता को धारण करें, ज्ञान की रुचिवाले बनें । उदार हृदय व गतिशील 


एग्ावा 4,८एाधा। (44७6 055.) 





ः मन, ज्ञान व इन्द्रिय समूह . 
उत स्पमैंनं वस्त्रमथिं न तायुमनुं क्रोशन्ति खक्षितयो भरैषु। 
नीचाय॑मानं जसुरिं न श्येन॑ श्रवश्चाच्छा 'पशुमर्च्च यूथम्‌॥ ५ 0 
< हु ;9 


(2 









(१) उत-और स्म-निश्चय से एनम्‌-इस मन को अनुन्‍लक्ष्य करके क्षितः 
भरेषु>संग्रामों में क्रोशन्ति-पुकारते हैं। इस प्रकार पुकारते हैं, नन्‍जैसे कि वस्जमर्धि ह 
_ के चुरा लेनेवाले चोर को लक्ष्य करके। इस प्रकार पुकारते हैं, न-जैसे ि 9 लीच[यमानम् 
 अयमानं) नीचें झपटा मारंते हुए जसुरिमू-विनाशक (जसूना० नोचलधान ला प्र्ठाठ, इयेनसन्‍वाज 
को लक्ष्य करके | वस्तुत: मन “वस्त्रमथि तायु ' के समान है-' “ऐयेन ' के समान 
. है। यदि यह हमारे वश में न हो, तो विनाशक ही होता है। पे व्त्े-लश "के लिए साधक 
प्रभु को पुकारते हैं। प्रभु कृपा से ही यह वशीभूत तयवपटब । ( और श्रवः अच्छा>”"ज्ञान 
का लक्ष्य करके प्रभु को पुकारते.हैं। च-और पशुमत्‌ ओंवाले झुण्ड को-इन्द्रिय 
समूह को लक्ष्य करके प्रभु को पुकारते हैं। यहाँ एक (अर कर / दूसरी ओर 'इन्द्रिय समूह । 
दोनों के बीच में “ज्ञान !। प्रभु को इन तीनों चीजों का के पुकारते हैं। प्रभुकृपा से. मन 
' व इन्द्रियसमूह हमारे वश में हुआ, तो ज्ञान तो प्राप्त कमी ही इधर-उधर भटकता है। वस्तुतः 
भटकता हुआ यह हमारी सब अध्यात्म-सम्पत्ति को चुरा लें जाता है। इन्द्रियाँ भी विषयों में फंस 
जाती हैं। ये ज्ञानग्रहण व यज्ञादि कर्मों में प्रवृत्त(नही से फ $॥ प्रभु की उपासना ही हमें इन्द्रियों व 
मन के साथ चलनेवाले इस संग्राम में विः बनाए है । तभी हमें ज्ञान प्राप्त होता है। 

भावार्थ-प्रभु की उपासना हमें मन॒_< र्ड्स्र्सम का अधिष्ठाता बनाए। ऐसा बनकर हम 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता के पर हो ॥ छनन्‍्द:ः-- भुरिक्पद्धि; ॥ स्वर:---पञ्चम: ॥ 
(पर हे 
स्स्ह्ष्‌ वर का 'जन्य मन 


उत स्मांसु प्रथम सौ खोन्नि वेंवेति श्रेणिंभी रथांनाम्‌ । द 
स्त्र्जँ कण्वानोँ को २८ 












शुभ्वां रेणुं रेरिंहत्किरण दद॒श्वान्‌॥ ६॥ 

(१) उतनऔर आसु-इत्तेप्रजाओं में स्म-निश्चय से प्रथम: -सर्वमुख्य रूप में सरिष्यन्‌-गति 
करता हुआ पक मन रथौनां श्रेणिभि:-' स्थूल, सूक्ष्म व कारण' शरीररूप रथों से निवेबेति-अत्यन्त 
गति करता है। सब कोशों में प्रधान है-यह सब कोशों के केन्द्र में है। वेद इस 







मध्यम कोश सा पर बल देता है 'वि कोशं मध्यमं युवं '। इसका एक ओर स्थूल 
शरीर पर भाव है तो दूसरी ओर यह कारण शरीर से सम्बद्ध होकर सब के साथ 


एकत्व का करता है “तत्र को मोह: कः शोक: एकत्वमनुपश्यतः '। (२) यह मन स्त्रजं 

को करता हुआ, जन्यः न-वर के सेवक की तरह शुभ्वा"उसे अलंकृत 

। रा र | आत्मा 'वर' है, यह मन उसका “जन्य' है। जैसे जन्य (वर का मित्र या सेवक ) 

वर है, इसी प्रकार यह मन आत्मा को सदुणों से अलंकृत कर देता है। रेणुं रेरिहत्‌-्यह 

(धूल) को चाट जाता है-नष्ट कर देता है (0 [ठ॥) तथा किरणम्‌-प्रकाश व ज्ञान 

-की किरणों को ददश्वान्‌-धारण करता है। आत्मारूप वर को मन इसी रूप में अलंकृत करता 
है कि न राजसकुज्लिक्की ज्िमाद्ाक्रता।है |और।ह्मत के प्रक्राशत्ाली| स्मृत्त्तिकवृत्ति को जागरित 

करता है। का 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ए्ज्फ़आज्रका॥43;%-९ (4500 55.) ४४५ 





भाव्रार्थ--वशी भूत मन ही आत्मा को सत्त्वगुण से अलंकृत करता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--दधिक्रा: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवतः । दे 


'सहुरिः ऋतावा ः 
उत्तर स्थ बाजी सह॑रिऋतावा शुर्शभ्रषमाणस्तन्वा समर्ये। 


तुरेँं य॒ती्ु तुरय॑त्रजिप्योडधिं श्रुवो: किंरते रेणुमृज्जन्‌ 











(१) उत्त-और स्यः-वह मन रूप अश्व (दथ्रिक्रा) वाजी-बड़ा न ४१0: 5संब 
शत्रुओं का मंर्षण करनेवाला है। ऋतावा"”"हमारे जीवनों में ऋत करनेवाला है। 
समर्ये-इस जीवन-संग्राम में तन्‍्वा-शक्तियों के विस्तार से शु सेवा करता है। 

. वस्तुतः इस मन के वशीभूत होने पर यह मन हमारी सा धन बन जाता 
है। (२) तुरं यतीषु-शीघ्र गतिवाली इन प्रजाओं में तुरयन्‌-शीघ्वता से कार्यों को करता हुआ, 
ऋजिप्य: -ऋजुमार्ग से आंगे बढ़ता हुआ-हमारा वर्धन ८ हु अर भ्रुवो:> भ्रू-स्थानों में 
होनेवाली रेणुम्‌्-धूल को किरते-विक्षिप्त करता है, अर्थात रे स्त्के की धूलि' को दूर करता है 


ट्वारा ऋछ्जन्‌्-यह मन 
जीवनवाला बनाता है। 


और इस प्रकार मस्तक को ज्ञान के प्रकाश से उज्ज्वल 
ज्ञान के आवरणभूत रजोगुण को दूर 


हमारे जीवन को प्रसाधित करता है। इस प्रकार यह म 
भावार्थ--यह मन हमारे शत्रुओं का पराभव 
करके हमारे जीवन को दीस करता है। 
द ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--दथ्िक्रा: (कद ४ 2 निचृत्त्रिष्टुप्‌॥। स्वर:-- थैवत: ॥ 
ह हे रीति ! ऐ 3 पद 
छत स्थॉस्थ तनन्‍्यतोरित्र ५७३७ तो अंभियुजों भयस्ते। 
यदा सहस्त्रमभि षीमयॉधीहुर्बतु: समा भवति भीम ऋज्जन्‌ू॥ ८॥ 

(१) जब मन प्रभु की उपासनी से -अद हर से होता है, तो उत स्म-निश्चय से ऋघायतः शत्रुओं 
का हिंसन करते हुए अस्य-( गश्सा क्लात्‌) इसे मन से अभियुजः-आक्रमण करनेवाले काम-क्रोध 
आदि शत्रु भयन्ते-इस प्रकार //भयभीते/होतें हैं, इब-जैसे कि द्यो:-दीप्यमान तन्यतो:-शब्द करती 
हुई अशनि (विद्युत) से | जैसे गीजती हुई-कड़कती हुई/विद्युत्‌ प्राणियों के लिए भयंकर होती है, 
इसी प्रकार शत्रुओं का हिंसन करता हुआ यह द््धिक्रा (मन) काम-क्रोध आदि के लिए भयावह : 
होता है। (२) यदा>जैत्र्‌ यह?मन सीम्‌्-निश्चय से सहरत्र अभि अयोधीत्‌-हजारों शत्रुओं से 
युद्ध करता है, तो निश्चय से दुर्वर्तु: भवति>सब बुराइयों का निवारण करनेवाला होता 
है और भीमः-शत्रुओं के लिए भयंकर होता हुआ ऋज्जन्‌-उपासकों के जीवन को प्रसाधित 
करता है। द 














०८ ८ भुकी उपासना में चलता हुआ 'मन” काम-क्रोध आदि शतन्नुओं पर बिजली की 
रे गिरवा[ है। सेब 'बुराइयों का निवारण करके हमारे जीवन को अलंकृत करता है। 
थे:--वामदेव: ॥ देवता--दधिक्रा: ॥ छन्द: --निचृत्त्रिष्दुप्‌॥ स्वर:-- बैवत:ः ॥ 
“कृष्टिप्रा आशु' दह्चिक्रा 
उऊत स्मास्य पनयनच्ति जनां जूतिं कष्टिप्रो 28928 । 


उततन॑माहु: संमिथ लियन्तः परां द्धिक्रा अँसरत्स :॥ ९॥। 


पा मी, एएए.आएशा था कक (43| 065[3.) ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





(१) उत स्म5और निश्चय से जना:-लोग अस्यच्इस कृष्षिप्र:- श्रमशील मनुष्यों का पूरण 
करनेवाले-उनकी नन्‍्यूनताओं को दूर करनेवाले आशोःल"'शीघ्रता से व्यापनेवाले 
अभिभूतिमशत्रुओं के पराभूत करनेवाले जूतिमू-वेग को पनयन्ति-स्तुत करते है ४ शोस्ि 














करते हैं। यह मन जिस शीघ्रतावाले बल से शत्रुओं पर आक्रमण करता है, वह इसका ले अर य 
ही होता है। (२) उततऔर समिथे-संग्राम में वियन्त:-विविध दिशाओं में भयभीते/ होकर 
भागते हुए शत्रु एनं आहुः-इसके विषय में यही कहते हैं कि डक न का धारण 
करके गति करता हुआ मन सहस्त्र:-हजारों बलों के साथ परा असरत्‌ः होता 
है।न जाने यह हमें कहाँ फेंकेगा। वस्तुत: स्तुति प्रवृत्त मन से शत्रु भय भाग जाते 
ै क्‍ द 
. भावार्थ--मन अतिशयेन बलवान्‌ व वेगवान्‌ है। काम आदि/आह छेससे भीत होकर दूर 


विनष्ट हो जाते हैं। द 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--दथ्धिक्रा: ॥ छ्न्दः न "४० -- थधेवत: ॥ 
| क्‍ . ज्योतिषा आततान 
आ द॑धिक्राः शव॑सा पज्च कृष्टी: सबक सह आपस्ल॑ान ब्रापस्त॑तान । 


'सहस्त्रसा: शतसा वाज्यवीं पृणक्तु व्चांसि॥ १०॥ 


(१) दश्चिक्रा:-हमारा धारण करके गति 


 पज्चकृष्टी: अपः -पाँचों का विस्तार कर 
पाँच कर्मेन्द्रियों, पाँच ज्ञानेन्द्रियों व अन्त:5 















[| प्रजाओं को (पाँचों भूतों, पाँच प्राणों, 
# का विस्तार करनेवाली प्रजाओं को ) सूर्य 


इबनसूर्य की तरह ज्योतिषा आततानन”स ब्योति से विस्तृत करता है। मन हमारे जीवनों 
को ज्ञान-ज्योति से जगमग कर देता है हमसे ग यह कर्त्तव्य है कि हम श्रमशील बनें और पाँचों 
तत््वों की शक्ति का विस्तार री क ए->भ्रल़शील हों। (२) सहस्त्रसा:-हजारों शक्तियों को 


वर्ष पर्यन्त हमें शक्तियों के देनेवाला है वाजी"यह 
गई है। यह हमारे लिए इमा वचांसि5इन स्तुति-वचनों 
को मध्वा संपृणक्तु-माधुर्य  संपृत्त; । हम बड़े मधुर शब्दों में सदा स्तुति करनेवाले बनें | 
भावार्थ-- प्र भु भक्ति हर ॥भोज से पूर्ण मन हमारे जीवन को ज्योतिर्मय कर दे। यह हमें 
शतवर्षपर्यन्त सहस्तरों शक्तियों को देनेवाला हो। क्‍ 
अगला हो धक्रा) का ही वर्णन करता है-- 


[ ३९ ] एकोनचत्वारिंशं सूक्तम्‌ 
बे : ॥ देवता--दधिक्रा: ॥ छन्‍्दः--निचुृल्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
फ् अति विश्वानि दुरितानि 


| दंधिक्रां तमु नु थट॑वाम दिवस्पृथिव्या उत च॑र्किराम। 
सती : सूदंयन्त्वति विश्वांनि दुरितानिं पर्षन्‌॥ १॥ 
आशुम-शीघ्रता से मार्गों का व्यापन करनेवाले तम्‌-उस दश्चिक्राम्-हमारा धारण 
करके करनेवाले इस मन का उन्ही नु>अब स्तवाम>स्तवन करें-मन के महत्त्व को हम 


समझने का प्रयत्र कहें। जतर मी शिक्षा :त्चुलोक आग त्लोक से चर्किराम->इसको 
वि-क्षिप्त करें | ला नि त क इस मत की अचार से हटाकर हम अन्दर ही 


देनेवाला यह मन शतसा: सौ 
शक्तिशाली है, अर्वः-शत्रु संहाई में 










यह मन शवसान्अपने बल से 


ता 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ .. चअ.हेए.ह .. ः ४४७ 











. स्थापित करने का प्रयत्र करें। (२) उच्छन्तीः-अन्धकार का निवारण कंरती हुई उषसः-ये उषाएँ है 


मामू-मुझे सूदयन्तु-प्रेरित करें। इनमें मन को झुलोक व पृथिवीलोक से 00 मैं प्र 
को सुननेवाला बनूं। इस प्रकार ये उषाएँ विश्वानि दुरितानि5सब बुराइयों के 
पार ले चलें। 


भावार्थ--मन का महत्त्व समझकर, इसे सब ओर से हटाकर, हम प्रभुप्रेरणा से । यह 





प्रेरणा हमें सब दुरितों से दूर करेगी। 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--दधिक्रा: ॥ छन्‍्दः--स्वराट्पड्धिद ॥ नर ; किन! ॥ 
“ततुरि दधिक्राव्ण-तारक मन 
महशच॑र्कर्म्यरवत: कऋतुप्रा दशध्चिक्रार्व्ण: 
यं पूरुभ्यों दीदिवांसं नाग्रिं दद्थुर्मि 
(१) क्रतुप्रा:ः”-यज्ञों का पूरण करनेवाला-यज्ञों के द्वारा 
भरनेवाला में दध्चिक्राव्ण:-हमारा धारण करके गति व 


॥ २ ॥ 
शक त्रैप्रज्ञान को अपने अन्दर 
प्न की चर्कर्मि-अत्यन्त स्तुति 








करता हूँ, जो कि महः-महान्‌ है, अर्वत:-सब बुराइयों 5२६३) कस बेर है, पुरुवारस्य>पालक 
व पूरक और अतएव वरणीय है, वृष्ण:-शक्तिशाली 0 ६२))र दध्िक्रावा मन कौ मैं स्तवन 
करता हूँ, यम्‌ू-जिसको पूरुभ्य:-अपने नियत करनेवाले मनुष्यों के लिए 
मित्रावरुणा-मित्र और वरुण ददथुः देते हैं। (मल परे वेदण देते हैं' इसका भाव यह है कि 











से रहित (वरुण) बनाने का प्रयत्र 
देदीप्यमान होता है। तथा ततुरिम-हमें 


हम इस मन को स्नेह की हज (मित्र) 
करें। ऐसा ही मन अग्गरिं न दीदिवांसम्‌- 
इस भवसागर से तरानेवाला होता है। 

भावार्थ--यज्ञों में लगे रहकर 


को स्नेहयुक्त व निर्द्देघष बनाएँ। यही मन हमें 
भवसागर से तरानेवाला होगा > 5 | 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ : ॥ छन्‍्दः--निच्त््त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--- धैवत: ॥ 
क्‍ परत 7: ( सस्नेह व निद््वेष मन ) 
यो अश्व॑स्य द ग अकारीत्समिंव्दे अग्रा उषसो व्युष्टो । 

अनांगसं कूणोतु स मित्रेण वररुणेना सजोर्षा:॥ ३॥ 
(१) यः गण : व्युष्टौ-"उष:काल के होते ही अग्रा समिद्धेच्यज्ञाग्रि के दीप्त करने 
पर अश्वस्य-”मार्गो“केा-व्यापन करनेवाले (अशू्‌ व्याप्ती ) दश्चिक्राव्ण:>इस हमारा धारण करके 
' क्रमण करनेठ अकरीतरस्तुति करता है, तम्‌-उसे अदिति:ः-यह विषयों से खण्डित 
. न होनेवाला कृणोतु>निष्पाप बनाए। मन अश्व है-शीघ्रता से देश-देशान्तर का 
. व्यापन स्स् रे है । यह दघ्िक्रांवा है-हमारा धारण करता हुआ जीवन-मार्ग में आगे बढ़ता है। 


.. हमें के उषा के होते ही यज्ञार्दि उत्तम कर्मों में इसे प्रव॒त्त करें। यही ईंसका स्तवन 


यही हर विषयों से बचाने का मार्ग है। यज्ञादि कर्मों में प्रवृत्त रहने पर यह “अदिति बनता 
(निष्पाप बनाता है। (२) सः-वह मित्रेण-मित्र से व वरुणेन-वरुण से सजोषाः5 
पीनरय पे प्रीतिवाला होता है। मित्र व वरुण से संगत हुआ-हुआ यह मन सदा स्नेहवाला (मित्र) 
व ट्वेष की भावना से रहित वरूण) दे थु 
भावार्थ--मन को कि यज्ञादि कमी क्रमा में प्रवत्त करना चांहिए, तभी यह विषयों 


४४८ क्‍ ४.३९. ४ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





से न खण्डित हुआ-हुआ, सस्नेह व निर्ठ्ठेघब बना रहता है और हमें निष्पाप जीवनवाला बनाता है।.. 
ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता--दधिक्रा: ॥ छन्‍्दः--स्वराट्पद्धि: ॥ स्वर:--पज्चम: ॥ 
“वरुण-मित्र-अग्नि व इन्द्र ' को पुकारना हक, कक 
दध्चिक्रा््ण इष ऊर्जो महो यदर्मन्महि मंरुतां नाम भद्गरम। 5 
. स्वस्तये वरूुणं मित्रमग्निं हवामह इन्द्र वज्रबाहम ः 
(१) हम दश्चिक्राव्ण:-इस धारण करके गति करनेवाले इषः:-प्रभु 
ऊर्ज:-बल व प्राण शक्ति से सम्पन्न महः-महान्‌ मन का यद्-जब अम हि 
इस मन का महत्त्व समझकर इसे अपने वश में करने का प्रयत्न करते हैं ्त़ौम् 
भद्गंं नाम-निश्चय से कल्याण होता है। वशीभूत मन ही कल्याण का ऋषदे, के है। (०२ 
कल्याणप्राप्ति के लिए हम वरुणम-वरुण को, मित्रम्‌-मित्र को, व है जो हवामहे-पुकारते 
हैं | बचज्रबाहुमू-वज्र को हाथ में लिए हुए इन्द्रमू-इन्द्र को पुकारते हैं । को पुकारना' अर्थात्‌ 
मन को सस्नेह बनाने का प्रयत्न करना । “वरुण को पुकारना' दा क निर्दवेष बनाना।  अग्ग्रि 
को पुकारना' अर्थात्‌ सदा आगे बढ़ने की भावनावाला होना। री इन्द्र को पुकारना' अर्थात्‌ 
सदा क्रियाशील हाथोंवाला जितेन्द्रिय बनना, कर्मों में लगे र इन्द्रियों को विषयों में नहीं 
फँसने देना। इस प्रकार “वरुण, मित्र, अग्नि व ही कल्याण का मार्ग है। 
भावार्थ--हम मन का महत्त्व समझें । इसे वश मे करके अपना कल्याण सिद्ध करें। निद्ठेंष, 
सस्नेह, प्रगतिशील व कर्मठ जितेन्द्रिय बनकर कर का अनुसरण करें| 
ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता--दधिक्रा एस कर किट ॥ स्वर:--- घैवत: ॥ 


युद्धों व यज्ञों में सर 9 जी क्रा साधक मन 










इन्द्रमिवेदुभये वि ह ' छेदीराणा यज्ञमुपप्रयन्त:। 
दथ्धिक्रामु सूर्दन मर्त्यएय र तब्रुणा नो अश्वम्‌॥ ५॥॥ 
(१) इत्-निश्चय से लिए उद्योग करते हुए और यज्ञं उपप्रयन्तः-यज्ञ 


को समीपता से प्राप्त होते 'डद भले इन्द्र इब-जैसे प्रभु को विह्नयन्तें-पुकारते हैं, 
इसी प्रकार वे दध्चिक्राम्‌- गति करनेवाले इस मन को उ>भी पुकारते हैं। यह 
मन हो उन्हें युद्धों में जया बिवीण और यज्ञों में सफल करता है। (२) मित्रावरुणा>मित्र 


और वरुण न नम लिए अश्त्म-इस मनरूप अश्व को ददथुः-देते हैं, जो कि मर्त्याय-मनुष्य 
के लिए सूदनम्‌"सब >आअच्जुओं का संहार करनेवाला है। जिस समय मनुष्य मन में स्नेह (मित्र) 


व निर्द्ेषता (वरुण) को भरता है, उस समय सब आसुरभावों से ऊपर उठकर पवित्र 


कर्ण बनता है। 
क्‍ भावार्थ व यज्ञों में सफलता इस मन द्वारा ही प्राप्त होती है। यह मन हो प्रेम व . 
निर्द्देषता के युक्त होकर सब आसुरभावों से दूर होता है। 


--वामदेव: ॥ देवता--दधिक्रा: ॥ छन्‍्दः --अनुष्टुप्‌॥ स्वर: ---गान्धार: ॥ 
< मधुरभाषण व दीर्घतीवन क्‍ 


दध्चिक्राव्णों अकारिषं जिष्णोरएवैस्थ वाजिन:। 
सुरभिगनों। पुरंञा ० करेंह्प्रों८ऐएीछएयूँषि तरिषेत॥।5)॥ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४ड.४०.२ द ४४९ 





(१) मैं दथ्चिक्राव्ण:-धारण करके गति करनेवाले इस मन का अकारिषमू-स्तवन करता 
हूँ। जो मन जिष्णो:-विजयशील है, अश्वस्य-( अशू व्याप्ती) सदा कर्मों में व्याप्त ३ के है 
वाजिनः -जो शक्तिशाली है। इस मन को मैं अपने अनुकूल करने का प्रयत्र करक्ता हूँ 3 के 


... दछ्तिक्रावा (मन) नः5हमारे मुखा-”मुखों को सुरभि करत्रसुगन्धित करता है 


आयूंषि"आयुष्यों को प्रतारिषत्‌-अत्यन्त दीर्घ करता है। मन के वशीभूत होने पर दम भर शब्द 

बोलते हैं और दीर्घजीवनवाले बनते हैं। . (७. 

..._ भावार्थ--मन 'जिष्णु, अश्व व वाजी ' है। इसको वशीभूत करके & धरभापी थ 

बनते हैं । 
अगले सूक्त का प्रारम्भ भी इसी दधिक्रावा के वर्णन से 2 + 
[ ४० ] चत्वारिंशं सूक्तम्‌ 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---दधिक्रावा ॥ छन्‍्द जयीर + (0 ॥ स्वर:-- धैवत: ॥। 

जिष्णु-सदा दि 

दछ्चिक्राव्ण इदु नु च॑र्किराम विश्वा 

अपामग्रेरुषसः सूर्य स्थ बहस श्र क्‍ 

(१) नु”अब इत्‌ उ-निश्चय से दश्षिक्राव्ण (हरा और करके गति करनेवाले इस मन 

की चर्किराम-हम स्तुति करें। इस मन का मे इत्जनिश्चय से विश्वाः उषस:-सब 

उषाकाल मामनज-मुझे सूदयन्तु*यज्ञादि उत्तम का करें। मन को वश में करके हम सदा 

यज्ञादि कर्मों में ही प्रवृत्त हों। (२) हम इन डषाओं म्रें"अपाम-( आप रेतो भूत्वा०) इन रेतःकणों 

का स्तवन करें। इनको स्तवन करते के उर्द्षण का निश्चय करें। अग्येः-हम (अग्नि वागू 

भूत्वा०) वाणी का उपासन करें। वाणी (६ पेड) को ही बोलने का निश्चय करें | उषसः-उषा 

का स्तवन करें। इस समय शा सब मलों के दग्ध करने का निश्चय करें (उष दाहे) | 

सूर्यस्य>सूर्य का स्तवन करें- करने के लिए यत्रशील हों | बहस्पते:-बृहस्पति- 

बरह्मणस्पति का स्तवन रद | उ ऊचेषस्थान में पहुँचने के लिए यत्रशील हों | ऊर्ध्वादिक्‌ के 

अधिपति बृहस्पति बनें। आं ज्अं के उपासक हों | एक-एक अंग को रसमय-लोच- 

लचकदवाला बनाए। हमारे #&॑ काठ की तरह निर्जीव से न हो जाए। जिष्णो:-हम जिष्णु- 
विजयशील के उपासक हों। में सदा विजेता बनें। कभी पराजित न हों। 

हा वशीभूत करके हम दिव्य भावनाओं का उपासन करते हुए सदा विजयी 





















बनें। 
: ॥ देवता--दधिक्रावा ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः--थैवत: ॥ 

दुवन्यसत्‌-तुरण्यसत्‌ है 
ग॑विषो दुंवन्‍्यसच्छ॑वस्यादिष उषसंस्तुरण्यसत्‌ ः 
किला सत्यों द्रवो द्रंवरः प॑तड्भरो दधिक्रावेषमूर्ज स्वर्जनत्‌ ॥ एक. ८ & .. 
जा (सद्‌ गतौ) गतिशील यह दध्चिक्रावा-हमारा धारण करके क्रमण करनेवाला .. 
>हमारे भरण में कुशल है। मन ओजस्वी हो, तो यह शरीर का ठीक धारण करता 


है । गविष:-यह मन ज्ञानवाणियों का प्रेरक है। दुवन्यसत्रप्रभु के उपासकों में स्थित होता है-. 
(दुवन्येषु सीदति) । उथाशरमा-की वृति पहीनैं"पर मैनस्थिर हो हो जैतिी| है॥ उस समय यह हमारा. 


। 





के 
रै 


मन द्रवः-प्रभु की प्रेरणाओं द्वारा और उषसः5"(उष दाहे) दोषों के दहन द्वारा श्रवस्यांत्‌5ज्ञान 
को कामना करे। यही मन सर्वश्रेष्ठ होता है। तुरण्यसत्‌-सदा त्वरा से यज्ञादि सम (क/ ः 
रहनेवालों में यह आसीन होता है। मन को स्थिर करने क़े दो ही साधन हैं--(क) ि 
यज्ञादि कर्मों में लगे रहना। (२) सत्य:-(सत्सु तायमान: ) उत्तम कर्मों में यह शक्ति 

को प्राप्त करता है। द्रवः-गतिशील होता है। द्रंवर:-इन्द्रियों को गतिवाला बनाता है पद 7) | 









पतड्जरः-निम्न गतिवाला होता हुआ हमें निगल जाता है। यदि मन विषयों की#आर चला गया, 
तो यह विनाश का कारण बनता ही है। विषयों की ओर न गया हुआ हे: ट्‌ि दि नमन 
इषमू-प्रभुप्रेरणा को, ऊर्जमू-बल व प्राणशक्ति को तथा स्वः-प्रकाश को ननत्र्त्उत्पः 
भावार्थ--वशी भूत मन “ प्रभुप्रेरणाप्राणशक्ति व प्रकाश! को प्रा क्र धता है 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--दधिक्रावा ॥ छन्‍्द्‌: -- 90 स्क्‌ः 
ः  बहिर्मुखी मन व अन्‍्तर्मुखी 
उत्त स्मास्य॒ द्रव॑तस्तुरण्यतः पर्ण न वेरन्‌ न 
.. श्येनस्थेंव ध्रजतो अद्भुसं परि दथ्चिक्रार्व्ण: खहो' 
(१) उततओऔर स्म>"निश्चय से द्रव॒तः-गति करते डर ए्‌ तुरेफ़ 
होते हुए प्रगर्धिन:5भौतिक वस्तुओं की नावाले है नेत्ररूपी पक्षी का पर्णम्‌-पंख बे: 
नत-पक्षी के पंख के समान ही अनुवाति>गतिवाला होता/।हि.।छस समय भौतिक विषयों की ओर 
गया हुआ यह 'मन अत्यन्त चज्चल होता है। ( जे ऊजों सह-बल व प्राणशक्ति के साथ 
तरित्रतः-संसार सागर को तैरनेवाले अंकसं क्र 2४“7( अंकस्‌-6 5069) शरीर की ओर 
गति करते हुए, विषय वासनाओं से निवृत्त हीकरअन्तर्मुखी होते हुए दश्िक्राव्णग:-मन का 
वर्णम्‌>पालनात्मक कर्म एयेनस्य दया रह होता-है-शंसनीय गतिवाले पक्षी की तरह 
होता है। श्येन जैसे अपने शत्रुओं का ता है, इसी प्रकार यह प्रत्याहत होता हुआ 
मन सब शत्रुओं का विनाश करता है। ताओं के विनाश. से हमारा मन प्रशंसनीय गतिवाला 
हो जाता है। द क्‍ 
जाए तल से इधर-उधर भटकता है। भवसागर को तैरने की 
कामनावाला मन शरीर की और आसुरभावों को विनष्ट करके प्रशंसनीय होता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ दध्िक्रावा ॥ छन्दः-- भुरिविल्रष्टुप्‌।। स्वर: --- थैवत: ॥ 
०0. संयम व अभ्रेश 
णं तुरण्यति ग्रीवायों बच्दधी अंपिकक्ष आसनिं। 
अनु सन्‍्तवीत्वत्पथामड्डांस्यन्वापनीफणत्‌ ॥ ४॥ 













ज 


:॥ ३॥। 















25 + ने- भोज्य पदार्थों को निगलनेवाली गरदन में बँधा हुआ होता है। ग्रीवा के बन्धन 
है-खान-पान में बड़े संयम से चलता है। अपि कक्षे-कक्ष प्रदेश में बद्ध होकर 
ब्रत को धारण करता है तथा आसनि-मुख में यह बँधा हुआ होता है--वाणी 
का संयम करके हित मितभाषी होता है। (२) दश्चिक्राः:-यह मन क्रतुम्‌-प्रज्ञान व यज्ञादि कर्मों 
के अनु-अनुसार संतवील्बत८प्रवृंद्धा बलचाला८ हैंसि।हुआा पर्था अकीर्सि अनु-मार्गों के चिह्ों 


.- के निरन्तर बहते हुए जलों में प्रभु की 


प्रभु का प्रादुर्भाव हो रहा है। अद्विजा:-7 गा फ ( [ 


सब पापों को नष्ट करे। 


अथ -चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.४२.९२ ४५१ 





के अनुसार आपनीफणत्रननिरन्तर गतिवाला होता है, महाजनों के मार्ग चिह्“ों पर ही यह चलता 


है-कभी मार्मशभ्रष्ट नहीं होता।  :- 
भावार्थ--विषयजाल को-परें फेंक कर मन खाने व बोलने के ब्रत को धारणा के हु 
संयमी होता है। यह मार्गभ्रष्ट नहीं होता। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---सूर्य: ॥ छनन्‍्दः--निचृज्जगती ॥ स्वरः--निषाद ् । न्‍ 


प्रभुदर्शन 





(१) गतमन्त्र का मार्ग से न भ्रष्ट होनेवाला.' मन ' प्रभु को उठता है कि 
वे प्रभु ही हंसः-(हन्ति पाप्मानं) सब पापों को नष्ट करते हैं पवित्र हृदय में 


आसीन होते हैं । वसु:-वे ही सबकों वसानेवाले हैं और अन्तरिशििट अन्तरिक्ष ) मध्यमार्ग में 
आसीन होते हैं, अर्थात्‌ मध्यमार्ग में चलनेवाले पुरुष को प्र ्ति्हो ः होता>-वे ही -वस्तुत: सब 
यज्ञादि कर्मों को करनेवाले हैं और वेदिषत्न-यज्ञवेदि म्रें-ओसीनी होते हैं। अतिथि:-निरन्तर 
गतिवाले वे प्रभु दुरोणसत्‌्-हमारे निर्मल शरीरगृहों में (/च 

निरन्तर आगे बढ़नेवालों में वे स्थित होते हैं। वरसद्‌रश 
पुरुषों में स्थित होते हैं। व्योमसद-(वी+ओम्‌, 
आक्रमण से अपने को बचानेवालों में ये प्रभु 












०४ (३) अब्जा:-( अप्सु जायते) नदियों 
भाव होता है। गोजा:-इस पृथिवी में 
(पुण्यगन्ध के रूप में) प्रभु प्रादुर्भुत होते हैं सृष्टि के अटल नियमों में (ऋत 7798॥) 
| दृश्यों में प्रभु दिखते हैं। ऋतम्‌र-वे प्रभु 
स्वयं ऋत हैं-सत्यस्वरूप हैं। 


भावार्थ--शुद्ध हृदय होकर के रूप में प्रभु का दर्शन करें। यह प्रभुदर्शन हमारे 









से प्रभु का आराधन है-- 

कं एकचत्वारिंशं सूक्तम्‌ 

--इन्द्रावरूणौ ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
कण “नमस्वानू-क्रतुमान्‌' स्तोम 

सुम्नमांप स्तोमों हविष्मों अमृतो न होता।.. 
| अस्मदुक्तः पस्पर्शदिन्द्रावरूणा नम॑स्वान्‌॥ १॥ 


डे ५ है (इदि परमैश्वर्ये) । (वरुण ” सब बुराइयों का निवारण करनेवाला 
यो के निवारण से ही परमैश्वर्य की प्राप्ति होती है। इन्हें संबोधन करते हुए कहते 


. अगले सूक्त में “इन्द्र व 


(१) 
है। सब 


हैं क्कि्ड्न्ह द्ववरुणान्हे इन्द्र और वरुण देवों! कः-कौन वामूरआपके सुम्नम्‌ःआनन्द को 


प्-प्राल केरता है ? संसार के विषयों में न फँसनेवाला कोई विरल व्यक्ति ही इन्द्र व वरुण के 

- प्राप्त कर पाता है। वह इस आनन्द को प्राप्त करता है, य:-जो कि स्तोम:-( कि 

अस्य अस्ति इति) स्तुतिवाला बनता है एप त्यागपूर्वक_अदन_ (भरक्षण) वाला होता है। 
अमृत: न>अमृत-सा, सदी नरिर्गे का [ताहै 3थिवा विष॑यवीर्शिनोओं? के पीछे मरता नहीं। 





ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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पं 





4 रा 


शक ७ 


होता-यज्ञशील होता है। (२) हे इन्द्रावरुणा-इन्द्र और वरुण देवो |/यः-जो अस्मदुक्तः-हमारे 
से उच्चरित हुआ-हुआ वां हृदि-आपके हृदय में पस्पर्शत्‌-स्पर्श करे, वही 30 ठीक #है। यही 
स्तवन हमें इन्द्र और वरुण के सुख को प्राप्त करानेवाला होता है। यह स्तोम न 
उत्तम कर्मोवाला है और नमस्वान्‌-नम्रता से युक्त है। वस्तुत: जब हम नम्र व अर ले 
प्रभु का स्तवन करते हैं, तभी हम प्रभु के प्रिय होते हैं। 

भावार्थ--हम नम्र व यज्ञशील बनकर प्रभु का स्तवन करें। यही स्तवनह 
बनाएगा और हम प्रभु के आनन्द में भागी हो सकेंगे। 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ ॥ छन्दः --निचृत्र््रिष्दु प्‌ । ट 


क्‍ इन्द्र व वरुण के 'त सखजयाथ $ शैतान मैत्री 
इन्द्रां हु यो वरुणा चक्र आपी देवौ मर्त: सख्याय प्रयस्तान्‌ 


स हन्ति वृत्रा स॑मिथेषु शत्रूनवोभिर्वा महद्धि शंण्ये ॥ २॥ 
(१) गतमन्त्र में वर्णित ' राम स्तोम' ही क से यः-जो मर्त:-मनुष्य 
“मित्र बनाता है और जो 
। स:->वह वत्रा हन्तितज्ञान की 
की मित्रता में वासनारूप शत्रुओं 
क्या काम ? (२) यह इन्द्र और वरुण 
को अपना मित्र बनानेवाला व्यक्ति सम हर कब के शत्रून्‌ हन्ति-काम-क्रोध-लोभ आदि 
शत्रुओं को विनष्ट करता है। वा>और महि हैः शी, भर: -महान्‌ रक्षणों से सः-वह प्रश्वण्वे-प्रसिद्ध 
होता है-यह बड़े-बड़े प्रलोभनों में भी प्‌ ना रक्षेण कर पाता है। ' 
भावांर्थ--हम इन्द्र व वरुण के की प्रयत्न करें। यह मैत्री ही हमें विजयी बनाएगी। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥ 
क्‍ रत्नों की प्राप्ति. 
्ड्न्द्रा ता रत्न तर श्रेष्ठत्था नृभ्य: शशमानेभ्यस्ता। 
यदी थ सोम: सुतेभिं: सुप्रयर्सा मादयँते॥ ३॥ 
(१) हे ता सिद्ध परमैश्वर्यशाली पापनिवारक देवो! आप शशमानेभ्य:- 
प्लुतगति से 2 अर (शश प्लुत गतौ) और इन कर्मों द्वारा ही प्रभु का शंसन करनेवाले 








[ (० का प्रिय 








सख्याय-इनकी मित्रता के लिए प्रयस्वानू- 
आवरणभूत सब वासनाओं को विनष्ट करनेवाला झेत 
का विनाश हो ही जाता है। महादेव के सामने काम देय 





भी । 
2] / 








(शंसमानेभ्य: ) / के लिए इत्था-सचमुच रत्न॑ थ्रेष्ठा-रमणीय धनों को धारण करते 
हो। (२) यह करते हो, यद-जब कि ई-निश्चय से सरखाया-मित्रभूत आप सुतेभिः 






ज्र ढैए-हुए सोमों से तथा सुप्रयसा-उत्तम सात्त्विक अन्नों के सेवन से सख्याय-मित्रता 
द्सितेलिप्रस होते हो | इन्द्र और वरुण हमारे मित्र तभी बनते हैं, जब कि हम सात्त्विक 
ऋ सेवने' करते हुए सोम का रक्षण करते हैं। यह सोमरक्षण ही हमें 'इन्द्र-वरुण के जैसा 
मे पर्थ करता है। तभी हम रमणीय रलों के भांगी होते हैं। 
८ -शकर्थ-- (क) हम सात्त्विक अन्नों का सेवन करें, (ख) सोम का शरीर में ही व्यापन करें, 
सद्दा कर्मशील बने रहें। यही मार्ग है 'इन्द्र व वरुण” के प्रिय बनने का। .ा 







.. एबी टांक्ाबा "८तांट (धांउच्जंणा (457 ० 55.) 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रावरुणौ ॥ छन्द्‌:--निच्चत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- शैवत: ॥ 
दुरेव वृकति व दभीति ' का विनाश 
इन्द्रां युवं॑ वरुणा दिद्युम॑स्मिन्नोजिंछमुग्रा नि वंधिष्ट वच्रंम्‌। / 
यो नो दुरेवों वृकतिर्दभीतिस्तस्मिन्मिमाथामभिभूत्योज॑:॥ हे 


(१) हे इन्द्रावरुणा-इन्द्र और वरुण ! युवम्-आप उग्राजअत्यन्त तेज 
हमारे शत्रु पर दिद्युम्-दीसत ओजिष्ठम-ओजस्वितम वज्रम्‌-वज् को ननिश्चय से 
प्रहत करो। आपके वज्र से यह हमारा शत्रु सुतरां विनष्ट हो जाए। (व) थः ८ 
दुरेव:-दुष्ट आचरणवाला (दुर्‌ एव) कामरूप शत्रु है, व॒कतिः- [कभी न 
तृप्त होनेवाला लोभरूप शत्रु है, दभीति:-हिंसन के स्वभाववाला कोण राह तस्मिन्‌-उस 

काम-लोभ-क्रोध ' रूप शत्रु पर अभिभूत्योज:-अभिभावक करत लजवनाओ। इस 






शत्रु के विनाश के लिए इस अभिभावक बल का प्रयोग करो । | के विनष्ट होने पर ही 


हम विनाश से बच पाते हैं। 









हर्ट के धन को भी छीननेवाले 





भावार्थ--इन्द्र व वरुण का उपासन हमें “दुराचरणवा 
लोभ तथा हिंसकतवृत्तिवाले क्रोध ' से बचाता है। क्‍ 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ जीने मे टुप्‌॥ स्वर: -- धैवत: ॥ 
. वेदधेनु का का ले मैं प्रेरण 
इन्द्रा युव॑ वरुणा भूतमस्या वृषभेव॑ धेनो:। 
सा नों दुहीयच्यव॑सेव गत्वीः परयसा मही गौः॥ ५॥ 


(१) हे इन्द्रावरुणा-इन्द्र व 5 है देजो) >आप दोनों वृषभा इवज"हमारे पर सुखों 
का सेचन करनेवालों के समान हो। जप अस्क्रा:-इस धेनो:-ज्ञानदुग्ध को देनेवाली वेदवाणी रूप 
गौ की धियः-बुद्धियों को-ज्ञानों ८को पे री भूतम्‌-प्रेरित करनेवाले होओ। इन्द्र ब वरुण की 
कृपा से हमारे लिए यह वेदधेनु (२) साज"वह वेदधेनु न:-हमारे लिए यवसा इब- ( यु 
मिश्रणामिश्रणयो: ) सब बुराइयों/बे 'णी व अच्छाइयों के मिश्रण के हेतु से ही गत्वी-गतिवाली 
होकर दुहीयत्‌>ज्ञानदुग्ध है !र्त करनेवाली हो। यह गौ:"सब पदार्थों का ज्ञान देनेवाली 
वेदरूप गौ सहस्त्रधारा-सह ' प्रक्रीर से हमारा धारण करनेवाली है। पयसा मही+अपने ज्ञानदुग्ध 
के कारण महनीय है /्स विन में इसका स्थान अत्यन्त महत्त्वपूर्ण है। 

भावार्थ-- वरुण हमारे लिए वेदवाणी रूप गौ को प्रेरित करते हैं। यह हमारे लिए 
ज्ञानदुग्ध को प्राप्त  करोक्के हमारा नाना प्रकार से धारण करती है। द 


व चामदेव: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ ॥ छन्‍्दः --विराद््त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- बैवत: ॥ 
..._ शत्रु विनाश व सुन्दर जीवन 


द लि गैके) हिते त्नय उर्वरासु सूरो दृर्शीके वृरषणश्च्र पॉंस्यें। 
हि नो अन्न वरुणा स्यातामवॉमभिर्दस्मा परितक्म्यायाम्‌॥ ६॥ 


मन्त्र के अनुसार हमारे जीवनों में वेदधेनु को प्रेरित करके ज्ञान के प्रपूरण द्वारा 
इन्द्रावरूणा-इन्द्र और वरुण अतन्न"यहाँ परितक्म्यायाम्‌-अज्ञानान्धकार से आवृत जीवन- रात्रि 
में (परितक्म्याररात्रि) भर्भी+हमेशिवकलएऐ अंबधोर्मि:४२क्षणों द्वरशि दर्शेमो+कोम-क्रोध-लोभ आदि 








डण्ड ड.४डश.७छ .... ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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शत्रुओं के विनष्ट करनेवाले स्थाताम्‌जहों | (२) ये इन्द्र और वरुण हमें काम आदि शत्रुओं से 

. इसलिए ऊपर उठाएँ कि तोके हिते5हितकर सनन्‍्तानों के निमित्त । (हिते तनये ) हितकर प रत्नों के 
निमित्त | उर्वरासु+नये-नये विचारों को जन्म देनेवाली बुद्धियों के निमित्त। सूरःड्ूशाटे 
के चिरकाल तक दर्शन के निमित्त-चिर जीवन के लिए। चजओऔर वृषणः पॉस्थे-रै की 
पुरुष के बीरतापूर्ण कर्मों के निमित्त। वैदज्ञान को प्राप्त करके जब काम-क्रोध-लोभ से उठते 
हैं, तो हमें यदा (क) हितकार्यों में प्रवतत्त होनेवाले सन्‍्तान मिलते हैं, (ख) को कराते सोते 
सा है, (ग) हम दीर्घजीवन को प्राप्त करते हैं और (घ) शक्तिशाली कर्मों की केवल 

| . 
. भावार्थ--इन्द्र और वरुण हमारे शत्रुओं को नष्ट करके हमें थे उ 
दीर्घजीवन तथा शक्ति! प्राप्त कराए।.... द 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ ॥ छनन्‍्दः --पड्िं ॥ स्वरें:-- पठ्चम: ॥ 
क्‍ द पितरा इव शम्भू 
' युवामिच्छ्यव॑से पूर्व्यांय परि प्रभूती गृविष: ग्रेवीपी। 
वृणीमहें सख्याय॑ प्रियाय शूरा मंहिष्ठ २ वस्त्र शंभू॥ ७॥ 

... (१) गविषः-(गो इष्‌) ज्ञानवाणियों को का ह कि चले 'म॒पूर्व्याय अवसेचहमारा पालन 
व पूरण करने में उत्तम रक्षण के लिए युवां ्‌। इन्द्र और वरुण! आपको ही 
परिवृणीमहे-सर्वथा वरनेवाले हैं। आप ही प्रभूती*ग्रेकृष्ट्रऐश्वर्यव हैं तथा स्वापी-उत्तम बन्धु 
हैं। (२) हम प्रियाय सख्याय>सदा प्रीति 5 ले - नेता 
आप शूराज”"हमारे शत्रुओं को शीर्ण करनेवाले हैं 
साधनभूत पदार्थों को प्राप्त करानेवाले हैं हे; 
शान्ति को भावित करनेवाले हैं। क्‍ 

भावार्थ--इन्द्र और वरुण ही ब पारेप्सच्चे मित्र हैं। ये ही हमारा रक्षण करते हैं। हमारा जीवन 

शान्त बनाते हैं। द 

. ऋषि:--वामदेव:ः ॥ देवर कस बर्रणौ ॥ छन्‍्द:--स्वराट्पड्धि: ॥ स्वर: ---पड्चम: ॥ 


> केक व वरुण का स्तवन 













बठा-हमें अधिक से अधिक उन्नति के 
तर शम्भू>माता-पिता के समान हमारे लिए 
















तावां।धि शो उव्‌से वाजयन्तीरा न न ज॑मग्मुर्युवयू: सुदानू। 
भअिये न “माल उप सोम॑मस्थुरिन्द्रं गिरो वरुणं मे मनीषा:॥ ८॥ 
(१) हे स ज्ञानों के देनेवाले इन्द्र और वरुण ! वाजयन्ती:-शक्ति की कामनावाली 


युवयू:-आप / पर करने की कामनावाली ताः थधियः-वे स्तुतियाँ अवसे-रक्षण के लिए वां 
प्र्के ज्ति प्राप्त होती हैं। इस प्रकार प्रात होती हैं, ब-जैसे कि आजिम्‌-युद्ध को सेनाएं 

करतौ हैं। जीवन भी एक संग्राम है। इसमें विजय-प्रासि के लिए अपने को सशक्त बनाने _ 
है नो ब्वाली प्रजाएँ इन्द्र और वरुण का स्तवन-करती हैं। (२) न>जैसे गावः-ये वेदवाणियाँ 

शोभक्रे लिए सोमम्‌-सोमरक्षण करनेवाले विनीत विद्यार्थी को उप अस्थु:-समीपता से 
न्‍हैं। इसी प्रकार मे गिर:-मेरी ये ज्ञानवाणियाँ तथा मनीषा:>मननपूर्वक की जाने वाली 
स्तुतियाँ इन्द्र हक केअ--. ज 'व॒ वरुण का उपासन करती हैं। इन्द्र व वरुण का उपासन करती हुईं 
. ये मेरी शोभा की । लिए आती हैं ० (590]॥.. (459 05]5.) 


क। अप हज उाशयअअअययशकककक जी का की न्ययएएडए।ह सनमनगमन--कइ3उरनननमना तन 777 हम ॥... आम... अदााााननी।. 


ना 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 
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भावार्थ--इन्द्र ब वरुण की उपासना से ज्ञानवृद्धि को प्राप्त करके हम जीवन को शोभा- 
सम्पन्न बनाएं। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवंता--इन्द्रावरुणौ ॥ छन्‍्दः--्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैंवेत: 
धन वज्ञान (धन ) की प्राप्ति... .. 
इमा इन्द्र वरुणं मे मनीषा अग्मन्नुप द्रविणमिच्छमाना: ह 
उर्पेंमस्थुजोश्िारडव वस्वों रघ्वीरिंव श्रव॑सों भि 


(१) द्रविणम॒-"ज्ञानधन को इच्छमाना:-चाहती हुई इमा र 
व स्तुतियाँ इन्द्रम्नइन्द्र को व वरुणम्‌-वरुण को उप अग्मन्‌: 








मनीषा: -बुद्धियाँ 
होती हैं। इन्द्र 



















व वरुण की उपासना से ही तो ज्ञानधन की प्रांसि होती है। इन्द्र की. उपासना यही 
है कि हम जितेन्द्रिय व निर्द्वेष बनें। यह जितेन्द्रिय (इन्द्र) निर्देब रकथ ) व्यक्ति ही-ज्ञानी बन 
पाता है। (२) मेरी बुद्धियाँ ईम्‌-निश्चय से इन्द्र व वरुण का उफ अस्थ॒ु:-उपासन' इस प्रंकार करती 


हैं, इब->जैसे कि जोष्टार:-सेवक लोग वस्व भिक्षण करते हुए स्वामी 


के समीप उपस्थित होते हैं और इच-जैसे कि श्रवस अक्षेमाशा: ) ज्ञान का भिक्षण करती हुई 
रघ्वी:-छोटी-छोटी प्रजाएँ (छोटे बालक) आचार्य हे 5 'समीप्रं उपस्थित होंती हैं। 
भावार्थ--इन्द्र व वरुण का. उपासन ही हमे (धन) को प्राप्त कराता है। 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ. छेन्ट ब्राट्पड्धि: ॥ स्वर: --- पञठ्चम: ॥ 
४ वर धन 


पत्रा रायों नियुर्त: सचन्ताम्‌॥ १०॥। 
मैप घार्थ से रायः-धन के पतय:-स्वामी स्यथामच्हों | 
नहीं है, अश्व्यस्य-उत्तम इन्द्रियाश्वोवांला है तथा 
था पुष्टे:-हमारा उचित पोषण करनेवाला है। धन वही 
इन्द्र सशक्त बनी रहें, शरीर दृढ़ बना रहे तथा परिवार 
अ उचित पोषण होता रहे। (२) तान-वे इन्द्र और वरुण 

द्वारा चक्राणा-हमारे लिए सब कार्यों को सिद्ध करनेवाले 


ता चक्राणा 

(१) हम त्मनान-स्वयं, अर्थात 

उस धन के, जो कि 
रथ्यस्थ"८उत्तम शरीर रूप र 
हमें धन्य बनानेवाला है, 
के सभी व्यक्तियों का 
नव्यसीभिः ऊतिभि:+- 


हों। उनकी कृपा प्पन्नी-हमारे जीवन में राय:-सब-ऐश्वर्य तथा नियुतः-उत्तम इन्द्रियाश्व 
: 'सचन्ताम: ऐश्वर्य तथा उत्तम इन्द्रियाश्व प्राप्त हों। 


से पोषण करें । 
वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ ॥ छन्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 


भावार्थ; वरुण की कृपा से हमें वे धन प्राप्त हों, जो कि इन्द्रियों व शरीर को उत्तम 


_क्रियाशीलता व ब्रतबन्धन द 
्े आ नों बहन्ता बहतीभिरूती इन्द्र यातं वरुण वाज॑सातौ। द 
यहिद्यवः पृत॑नासु प्रक्रीव्ठान्तस्य॑ वां स्थाम सनितार आजे:॥ ११॥ 


(१) हे बहन्तातजात्न्त बड़ को (जाप हर ज़॒रूण- सी क़कुण ! आप वाजसातौन्इस 
जीवनसंग्राम में बहतीभि नहमारी वृद्धि को कारणभूत ऊती 20 साथ नः>”हमें आयातम्‌- प्राप्त 





दिद्यव:-दीप्त अस्त्र पृतनासु-शत्रु-सैन्यों पर प्रक्रीडान-खेलनेवाले हों, तस्य-उस वामूर 
आजेः 5संग्राम के सनितारः-सेवन करनेवाले स्यामनज"हों | हमारे जीवन के अध्यात्म--सं': प्‌ 
काम-क्रोध आदि शत्रु इन्द्र के वचत्र से प्रहत हों तथा वरुण के पाशों से जकड़े जाएँ कक 
पाशों 




















का भाव यह है कि हम जितेन्द्रिय बनकर सदा क्रियाशील बने रहें | “वरुण के पाशों” को/भाव 
यह है कि हम पापों के निवारण के लिए अपने को ब्रतों के बन्धन में १७७०७ ः। ऐसा होने 
पर ही हम अध्यात्म-संग्राम में विजयी बनते हैं। 

भावार्थ--हम इन्द्र के उपासक बनकर जितेन्द्रिय व क्रियाशील हों । टेप 'उपासक बनकर 


...ब्रतों के बन्धन में अपने को बाँधकर निष्पाप बनें। 
क्‍ इस प्रकार इन्द्र व वरुण का उपासक “त्रसदस्यु ' बनता है जिस दोडयव | भयभीत 
होकर दूर भागती हैं । यह “पौरुकुत्स्य ' होता है, अत्यन्त ही बुराई छः केरनेवाला यह प्रार्थना 
करता है कि-- (५ ६. 


ऋषि: --त्रसद स्युः पौरुकुत्स्य: ॥ देवता-- आत्मा ॥ छ 
श्रमशील उपासक हर 
मर्म द्विता राष्ट्र क्षत्रिय॑स्थ विश्वायोर्विशेट बज ; 
क्रतुँ सचन्ते वरुणस्य देवा (मिस टैरुपम 
(१) क्षत्रियस्य>क्षतों से अपना त्राण मिले विश्वायो:-पूर्ण जीवनवाले (शरीर में 
गे - 





स्वस्थ, मन में निर्मल तथा बुद्धि में तीब्र )- समेन्समेज़ राष्ट्रमू-यह शरीररूप राष्ट्र द्विता-दोनों का 
० स्तिष्क में दीसि का। (२) मैं ऐसा प्रयत्न करता 
से/नः-हमारे होते हैं। देवाः-देववृत्ति के पुरुष 
को सचन्ते"प्रातत करते हैं। देवों को-दिव्य गुणों को 
की शक्ति व प्रज्ञा को प्राप्त करता हूँ। (३) ऐसा 
उपमस्य-प्रभु के अन्तिकतम व्यक्ति के-प्रभु के 
होता हूँ। मेरा जीवन एक ' श्रमशील उपासक' का जीवन 


हूँ कि विश्वे अमृताः-सब देव 
वरुणस्य क्रतुम्-वरुण के प्रज्ञान 
अपनाकर मैं देव बनता हूँ। देव ज््तव 
' होने पर मैं कृष्ठेः:-एक श्रमश 
उपासक के वद्नेः-रूप या शरिर 
होता है। क्‍ 
स््् में 
प्रयत्न करता हूँ कि 
ऋषि: -- 


विश्वायु बनकर शरीर-रोष्ट्र में शक्ति व ज्ञान का विस्तार करता हूँ। 
एक श्रमशील उपांसक का जीवन हो। 
॥ देवता---आत्मा॥ छन्‍्दे:--निद्नृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः--- घिवत:ः ॥ 
आसुरभावों का विनाशक बल 
हि & वरुणो मह्ां तान्य॑सुर्यीणि प्रथमा धारयन्त। 
न सचन्ते वरुणस्य देवा राजा॑मि कृष्टेरु॑पमस्य॑ बत्रने:॥ २॥ 

की उपासना करता हुआ अहमरमैं स्वयं भी राजा-राजा वरुणः-देदीप्यमान 

वरुण हूँ । मह्मम्‌-मेरे लिए सब देवा:-देव तानि>उन प्रथमा>-मुख्य असुर्याणि"”"असुरों 


के विघातक बलों को धारयन्तज्धारण इ ह करके 62 पी का विनाश 
करके देव बन जाता हूँ । (५) देंची रस रो धरुणसथ करतीर जा की प्रज्ञा व शक्ति 
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को सचन्ते-प्रास करते हैं। मैं भी कुष्टेः- श्रमशील उपमस्य-उपासक के बत्रे:-रूप का राजामिरराजा- 
बनता हूँ। 
भावार्थ--प्रभु की उपासना से असुरविघातक बलों को प्रास करके मैं प्रभु दल 


हूँ। 


ऋषि --त्रसदस्यु: पौरुकुत्स्य: ॥ देवता---आत्मा ॥ छन्द: --निच्चृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- थैवृत्‌ ॥। 
जितेन्द्रिय व निष्पाप ० (92 








अहमिन्द्रो वरुणस्ते मं॑हित्वोर्वी गंभीरे रजंसी स दे 
त्वष्टेंच विश्वा भुर्वनानि दिद्वान्त्समैरयं रोदसी ई से चा३॥ 


होता हूँ। जितेन्द्रिय व निष्पाप बनकर महित्वा-प्रभु की उपासना द्व हि" ते रजसी-च्यावापृथिवी को- 

मस्तिष्क व शरीर को उर्वी>विशाल बनाता हूँ, गर्भीरे"गम्भीर < लाता सुमेव् 

करता हू। (२) त्वष्टा इब-एक निर्माता के समान विश्द पा भुवा भवन 

को-शरीर के अंग-प्रत्यंग को विद्वान-जानता हुआ समे स्थक्‌ गतिवाला करता हूँ। सब 

अंगों को ठीक से कार्य में व्यापृत करता हूँ। च->और #हे द्सी-च धावापृथित्री को धारयम्‌-धारण 

करता हूँ-शरीर व मस्तिष्क दोनों को ही ठीक रख दि खश यत्रशील होता हूँ। 
भावार्थ--हम जितेन्द्रिय व निष्पाप बनकर श्र मॉ प्तष्क का ठीक प्रकार से धारण करें । 


ऋषि: --त्रसद स्यु: पौरुकुत्स्थ: ॥ देवता--आ मा ॥छ दः--निच्चत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवतः ॥ 
. अदिति पुत्र: 
अहमपो अपिन्वमु थे दिव सर्दन ऋतस्य। 
ऋतेन॑ पुत्रो अर्दितेऋताबील़ त्रिधात॑ प्रथयद्धि भूम॑॥ ४॥ 


(१) अहमू-मैं उक्षमाणा: >छ्रीर-के अंग-प्रत्यंग को सिक्त करते हुए अपः>रेत:कणों को 
अपिन्वम्‌-शरीर में ही सिक्त श्ता ्त हूँ । ३ ९ में व्याप्त होकर ये रेतः:कण अंग-प्रत्यंग को सुपुष्ट 
करते हैं। (२) मैं दिवँ>अपन कर झुलोक को ऋतस्य सदने-ऋत के सदन में-ऋत के 
उत्पत्ति-स्थान प्रभु में प्‌न्थारेण करता हूँ । अपनी बुद्धि से सदा प्रभु का चिन्तन करता हू। 
(३) में ऋतेन-ऋत द्वारा- को ठीक समय पर करने द्वारा, अदितेः पुत्र:-अदिति का 
पुत्र बनता हँ-पूर्ण शक्ल हूँ (अ-दिति-खण्डन ) -अपने स्वास्थ्य को नष्ट नहीं होने देता। 
मैं ऋतावा-ऋत करनेवाला होता हूँ। उतनऔर त्रिधातु-तीनों का जिसमें धारण किया 
गया है (शरीर बुद्धि-पृथिवी, अन्तरिक्ष व द्औः) उस भूमन-पार्थिव शरीर का वि 

हक से विस्तार करता हूँ। इस शरीर में “वात, पित्त व कफ़' इन तीनों का ठीक 
होने पर स्वास्थ्य ठीक बना रहता है “त्रिधातु' शब्द वस्तुत: इसी बात को व्यक्त 






. कर रहा &ँ। क्र क्री अविकृति शरीर को ठीक रखती है, कफ़ की अविकृति मन को तथा पित्त 


बुद्धि को ठीक रखती है। 
८ भालोश में शरीर में सोमकणों का रक्षण करूँ। मस्तिष्क को प्रभु के विचार में लगाऊं। 
ऋत को पालन करते हुए स्वस्थ बनूँ। शरीर में “वात, पित्त व कफ़” तीनों का ठीक से धारण करूँ। 


ए्ावा 4,2८तएाशा) ४८वाट शा55ा०णा (462 0 55.) 
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ऋषि:--्रसदस्यु: पौरुकुत्स्यः। आत्मा ॥ ; ॥ स्वरः--पड्चम: ॥ 
प्रभु को पुकारता व विजयी बनना हि 
मां नरंः स्वएवां वाजय॑न्तो मां बृताः समर॑णे हवन्ते। हर 
: कृणोम्याजिं मघवाहमिन्द्र इर्यर्मि रेणुमभिभूत्योजा:॥ ५। कि 
5 (१) प्रभु कहते हैं कि स्वश्वा:ः-उत्तम इन्द्रियाश्वोंबाले, बाजयन्तः हक ,ब्रास करने 
की कामनावाले नर:-उन्नतिपथ पर बढ़नेवाले लोग माम्‌-मुझे रे :5 शत्रुओं 
से घिरे हुए ये लोग समरणे-युद्ध में माम्‌-मुझे ही पुकारते हैं। मेरे साहास्येर्से ही उन्होंने युद्ध 
में विजयी बनना होता है। (२) वस्तुतः अहम्‌-मैं इन्द्र:-शत्रुओं का ब्रि हावण करे कर्‌रनेट ना मघवार 
'परमैश्वर्यशशाली होता हुआ आजिं. कृणोोमि>युद्ध को करता हूँ 2 अश्थि ञ् 
अभिभावक बलवाला मैं ही रेणुं इयर्मि-शत्रुओं में भागदौड़ पैदा/करके धूल को उड़ानेवाला होता 
हू 
















भावार्थ--हम उत्तम इन्द्रियाश्वोंवाले व शक्ति का संच् 
इस संसार-संग्राम में प्रभु ही हमें विजयी बनाएँगे लात 
ऋषि:--त्रसद स्थु: पौरुकुत्स्य: ॥ देवता--आत्मा॥ 
द .... _ सोमरक्षण ८ ः 
अहं ता विश्वा चकरं नर्किर्मा वरते अप्रतीतम्‌। 
यन्मा सोमांसो मंमदन्य थी भा ते रज॑सी अपारे॥ ६॥ 
._ (१) अहमूरमैं ता विश्वा>उन सब़ शत: साथ संग्राम आदि कार्यों को चकरम्‌रकरता 
हूँ। अप्रतीतमनयुद्ध से पराड्मुख न 



















48 'भा-मुझ को दैव्यं सह:-सब देवों का तेज भी 
७ सर्य-चन्द्र, नक्षत्र आदि में प्रकट होनेवाली शक्तियाँ 


गन “सोमकण शरीर में सुरक्षित होकर ममदन्‌ू--आनन्दित 
मुझे आनन्दित करनेवाले होते हैं, तो उभेनये दोनों 
-झ्यावापृथिवी भयेते"मेरे से भयभीत होते हैं। सारा संसार 


कर पाता। (२) मा मा 
करते हैं और यद-जब उः 
अपारे"अनन्त दूरी तक 
ही मेरा विरोध नहीं कर 
द स्ज्कः [ 
सारा संसार भी 
 ऋषि:-- 


ध नहीं कर पाता। 
: ॥ देवता--इन्द्रावरुणौ ॥ छन्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--- घैवत: ॥ 
वन्र-हनन व ज्ञान- प्रवाह 

ले विश्वा भुंव॑नानि तस्य ता प्र ब्रंवीषि वरुणाय वेश: ' 
त्वं वृत्नाणिं शुण्विषे जघन्वान्त्वं वृताँ अरिणा इन्द्र सिन्धूंन्‌॥ ७॥ 

के अनुसार सोम का रक्षण करनेवाला वरुण का स्तवन करता हुआ कहता है 
दम हम शा तर कक 
वध रा कल ता पर व वि-कहते है" २) 'त्वमू-आप ही चृत्राणि 


भी मुझे युद्ध में आगे बढ़ने के निश्चय से विचलित नहीं 


सोमेकणों का. रक्षण और प्रभुस्तवन मुझे वह शक्ति प्राप्त कराते हैं कि 


बा चतुर्थ मण्डलम्‌ वा शा का।/४ ९ है. हि द्‌ प 


जघन्वानू-वृत्रों-वासनाओं को विनष्ट करनेवाले श्रृण्विषे-सुने जाते हैं और त्वम्आप ही 

_ बवृतान्‌ू-वासनाओं से आवबृत हुए-हुए सप्त सिन्धून-शरीरस्थ सप्तर्षियों के सात 0 द 
अरिणाः: 5गतिमय करते हैं। “कर्णाविमौ नासिके चक्षणी मुखंम्‌” ये शरीरस्थ सप्तर्षि है। 

ज्ञानप्रासि के लिए शरीर में स्थापित किया है। वासना इस ज्ञानप्रवाह को रोकती 


कहलाती है। प्रभु इस वृत्र को विनष्ट करके पुन: ज्ञानधाराओं को "अर वकील हैं। ग 
.._ भावार्थ--हम अपने को ब्रतों के बन्धन में बाँधने क़ा प्रयत्न करें। प्रभु वर करके 
हमारे जीवन में ज्ञान-प्रवाहों को प्रवृत्त करेंगे। 

. ऋषि: --त्रसद स्यु: पौरुकुत्स्यः ॥ देवता---इन्द्रावरूणौ ॥ छन्‍्दः --- नए :-- थैवतः ॥ 


(464 ० 55.) 













मन का बन्धन 4 है 
| अस्माकमत्र पि्तरस्त आसन्त्सप्त ऋ यो दौर्गहे _ब ॥ ब 







त आय॑जन्त त्रसर्दस्युमस्या इन्द्रं न म ॥॥ ८ ॥। 
(१) मन का ग्रहण करना बड़ा कठिन है सो यह “दौ दौर्गहि-दुर्ग्हणीय मन 
के बध्यमाने-बाँधे जाने पर-इस मन को वश में कर लेने जीवन में अस्माकम्‌-हमारे 














वे सप्त ऋषय: -शरीरस्थ सात ऋषि (कर्णाविमौ 
छिद्र, दो आँखें व मुख पितर:-पालक आसन्‌-हो 
विषयों में फँस जाती हैं । इसके वशीभूत हो जाने 
करनेवाली होती हैं। (२) नज"अब (संप्रत्यर्थे) पे ऋषि त्रसदस्युम-जिससे दास्यववृत्तियाँ 
भयभीत होती हैं, उस पुरुष को अस्या:-इस है द्व कष्ट करे 9 इन्द्रमू-उस प्रभु के साथ आयजन्त"मेल 
कराते हैं, जो कि वृत्रतुरम-वासना को विनष्टे करनेवाले हैं और अर्धदेवम्‌्-देवों के समीप 
वर्तमान हैं ( अर्धे समीपे) | मन वश में न आज ग नो हमें भटकानेवाला था। वशीभूत हुआ तो यह . 
हमें प्रभु को प्राप्त करानेवाला बन द 

.. भावार्थ--मन के वशीभूत 
हमारा मेल कराने का साधन रे 


मुखम्‌) दो कान, दो नासिका 
5 नर के वशीभूत न होने पर ये इन्द्रियाँ 


'को प्रास कराती हुई हमारा रक्षण 


न हमारा रक्षण करनेवाली होती हैं और प्रभु से 


ऋषि: --त्रसद स्यु: पौरुक॒त्स्यऋः॥॥ | ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 
' पुरुकुत्सानी । रा 
रुकुत्सानी, हि >क्रॉमदाशन्दुव्य॑भिरिन्द्रावरकूणा नमोंभिः। 
अथा राजी ने असद॑स्युमस्य वृत्रह्ण ददथुर्धदेवम्‌ /  ॥ ९॥ 


. (१) है जिरूणे] लपरमैश्वर्यशाली पापनिवारक प्रभो! पुरुकुत्सानी-अपना पालन व 
पूरण करने के जासनाओं के संहार करने की वृत्ति (पृ पालन पूरणयो:, कुथ हिंसायाम्‌) हि 
निश्चय से. हव्टे भिए्रव श्त्दीत्तपूवक अदन को वृत्ति से-यज्ञशीलता से तथा नमोभिः:-नम्रता से वाम्आपके 
| होता हे त्‌>अपेना अर्पण करती है। जिस समय मनुष्य में वासनाओं के संहार करने की जत्ति 
उत्पन्न ख्रतीजिं, उस समय त्याग की भावना (हव्य) व नम्रता से (नमस्‌) युक्त होकर प्रभु के _ 

प्रति अ अपने अर्म करनेवाला बनता है। (२) अथा"अब राजानम्‌-जीवन को दीघप्त बनानेवाले 

प्दस्युम्"दास्यव-भावों को अपने से दूर करनेवाले इस “त्रसदस्यु” को अस्या:-इस देह के द्वारा 
का ताप 'अ्रभ श दस प्रभु को ददशुः-देते 


वृत्रहणम्‌-वासनाओं के ह 
इसे प्रभु के समीप प्राप्त कराती हैं। 


: हो, अर्थात्‌ इन्द्र और वरुण- 





द (१) बयम्‌-हम राया>"धन के द्वारा ससवांसः गम हम " ह्यधत 
मिलकर धन का उपभोग करते हुए मदेम>आनन्द का अनुभव करें। धनों 


के लिए धन का संविभाग करते हुए, देवयज्ञ तथा ब किए आय 
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भावार्थ--हमारे में वासनाओं को दूर करने की वृत्ति हो। इस वृत्ति को धारण करके हम 
डा व वरुण' के उपासक बनें। जितेन्द्रियता व निष्पापता को धारण करें। यही जा 
। 
ऋषि: --त्रसद स्य॒ुः पौरुकुत्स्यः ॥ देवता--.इन्द्रावरुणौ ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः कि शव । 
ः . चज्ञों द्वारा धन का संविभाग _ 
राया बय॑ं संसवांसों मदेम हव्येन॑ देवा यव॑सेन गार्व:। 
तां धेनुमिंन्द्रावरुणा युव॑ नो विश्वाहां धत्तमन न 





-घास आदि द्वारा 
द्वारा राष्ट्र के सब बच्चों 
अतिथियज्ञ--द्वारां विद्वानों 


ना 
जे 


गाव:-गौवें भी-पशु भी अपना भाग -प्रास "करनेवाले हों.। हम 


द्वारा देवा:-सब वायु आदि देव अपने भाग को प्राप्त करें 
के लिए धन का संविभाग करें। 'पितृयज्ञ ' द्वारा अपने बड़ों केर[ टेप! ' 







भी अवश्य करें। (२) हे 
इन्द्र।बरुणा-जितेन्द्रियता व निष्पापता के देवो! युवर्श नः-हमारे लिए विश्वाहा"सदा 
तामू-उस अनपस्फुरन्तीम्‌-अविहिंसित धेनुमू-वेदव्फ्र्ण 
प्राप्त करने के लिए जितेन्द्रियता व निष्पापता सहाय॑पे 

भावार्थ--धन को हम यज्ञों के द्वारा (करे करें| जितेन्द्रिय व निष्पाप बनकर 
वेदवाणी रूप गौ को प्राप्त करनेवाले हों । की 

इस सूक्त के अनुसार यज्ञ करनेवाले व््यीं केज़र प्यु पौरुकुत्स्य ' कहलाते हैं । अगले सूक्त में 
'सौहोत्र' कहलाते हैं। ये अत्यन्त सुखों की सिज जैचने करनेवाले होने से “पुरुमीढ ' हैं और अपनी भी 
आहुति दे डालने से 'अजमीढ ' हैं €३ हे ०0) | ये कहते हैं-- द 


के जिचत्वारिशं द 
क्‍ दर '"त्रिचत्वारिंशं सूक्तम्‌ क्‍ 
ऋषि: --पुरुमीव्ठहाजमी व्व्हौ ॥ द्रेत्॒तना-- अश्विनौ ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत: ॥ 


- अबतक मी जिन हव्या देवी ' सुष्दुति रा 
कर्ड ल्‍ | वन्दारु देवः कंतमो जुषाते। 


ऋस्‍्येमां ९ देर ल्लीमपेतेंषु प्रेष्ठां हुदि श्रेंषाम्‌ सुष्ठुतिं सुहव्याम्‌॥ १॥ 
(१) यज्ञिआनामूजडेपास के योग्य देवों में कतमः-अत्यन्त आनन्दमय कः5"अनिरुक्त- 
प्रजापति-शब्दों:से अचर्णनीय वह प्रभु, उ्निश्चय से श्रवत्‌-हमारी इस प्रार्थना को सुनता है। वह 
कतम्रः देव; 2“अत्स त्पन्त आनन्दमय देव वन्दारू-इस वन्दनशील स्तोत्र को जुषाते-प्रीतिपूर्वक सेवन 
करता है /€२) कस्य -शब्दों से अवर्णनीय उस प्रभु की इमाम्‌-इस देवीम्-हमारे जीवन को 
त्रकाशमू करनेवाली व दिव्य गुणों से भरनेवाली सुहव्याम्‌उत्तम शब्दों से पुकारे जानेवाली 
ुष्टतिखू-चडत्तम स्तुति को हृदि श्रेषाम-हदय में आलिज्ञित करते हैं, जो कि अमृतेषु प्रेष्ठाम-देवों 
में“प्रियतैस है-जो स्तुति देववृत्ति के लोग प्रेमपूर्वक किया करते हैं। द 
भावार्थ--हमारे से की गयी स्तुति प्रभु के लिए प्रिय हो | यह स्तुति उत्तम शब्दों से उच्चारित 
की जाती हुई हमारे छीजामों। क्ये।प्रक्राशसम्न-क/द्विक्सागुणोंवाल# क्ज़ाए॥5.) द 


















अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ एफ बाधााधा॥ किक (466055.)... ४६१ 


ऋषि: --पुरुमीव्ठहाजमीव्व्हौ सौहोत्रौ ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छन्दः--निद्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- बैवत: ॥ 
उत्तम शरीर-रथ न 
. को मुव्ठति कतम आगंमिष्ठो देवानांमु कतमः शंभ॑विष्ठ:। ' 
रथं कमाहर्द्रवर्दश्वमाशुं य॑ सूर्यसथ दुहिताव॑णीत ॥ २। 


(१) गतमन्त्र के अनुसार सुष्टुत कः-वे शब्दों से अवर्णनीय प्रभु म्‌ सर 
हैं। कतम:-वे अत्यन्त आनन्दमय प्रभु आगमिष्ठ:-हमें प्राप्त होते हैं। उ& ( पू-देवों 










के मध्य में कतमः"अत्यन्त आनन्दमय वे सर्वमहान्‌ देव शम्भविष्ठ: > अधिक से 
. अधिक शान्ति को देनेवाले होते हैं। (२) उस समय न इ्रयवोचा दो ह, 3 शरीर- भो क्तरम्जआनन्दमय 
आहुः>कहते हैं। यह रथ द्रवदश्वम्‌-शीघ्र गतिवाले इन्द्रियाश्वोंवार्ल़ी- आाशुम्‌्-शीघ्रता 
से मार्ग का व्यापन करनेवाला होता है। यह वह रथ होता कि सूर्यस्य 


प्रकाश से प्रकाशमय होता है। 
भावार्थ--हमें प्रभु प्राप्त हों। इसी से जी जब 

व प्रकाशमय होता है। 
ऋषि: -- पुरुमीव्ठहाजमी व्व्हौ सौहोत्रौ ॥ देवता--- अशि 
अन्धकार में 


मक्षू हि ष्मा गच्छ॑थ ईवँतो द 


'दुहिता"ज्ञानसूर्य का प्रपूरण करनेवाली बुद्धि अवृणीत-वरती है) यह शरीर-रथ बुद्धि के 


से यह रथ उत्तम गतिवाला 














के परितक्म्यायाम्‌। 

दे | भवथ: शच्घिष्ठा ॥ ३ ॥। 
(१) हे प्राणापानो ! आप हि स्मर-रनिशे 

गच्छथ:-हमें प्राप्त होते हो। न<+ 

. अमनन्धकार में भी शक्तिम्‌-शक्ति को 

. हैं। उन दिनों में एक जितेन्द्रिय प्‌( ए 


क जितेन्द्रिय पुरुष परितक्म्यायाम्‌ररात्रि में- 
है । जीवनयात्रा में घने अन्धकार के भी दिन आते 
नहीं। जैसे यह इन्द्र शक्ति को प्रास करता है, इसी 
प्रकार आगामी दिवसों में हम करने का प्रयत्न करते हैं । प्राणापान की आराधना 
ही हमें जीवनयात्रा में अन्धका हे में भी व्याकुलता से बचाएगी। (२) दिव:ः आजाताच्ये 
प्राणापान प्रकाश के हेतु से प्रादुर्भुज़्े किये गये हैं-इनकी साधना से अशुद्धि का क्षय होकर ज्ञान 
. चमक उठता है। व अत प्राणापान हमारे जीवन में दिव्य गुणों को जन्म देनेवाले हैं। सुपर्णा"उत्तमता .. 
से हमारा पालन व हैं और ये प्राणापान कया"अपनी आनन्दप्रद शक्ति से शचचीनां 
शक्तिष्ठा भवथः- शक्तिवाले होते हैं। प्राणगसाधना से हमें अद्भुत शक्ति प्राप्त होती है। 
द व्रीशशायाम द्वारा प्राणापान की साधना हमारे जीवन में शक्ति का संचार करती है 







ऋषि: --- हि पीच्ठ ही नमीव्व्ही सोहोत्री ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छनन्‍्द:--स्वराट्पद्धि: ॥ स्वर:--पञ्चम:॥ 
माध्वी दस्त्रा' अश्विना कं 
का वा भूदुपमातिः क्र्या न आश्विना गमथो हूयमांना। 

को वा महश्चित्त्यज॑सो अभीरक उरुष्यतें माध्वी दरब्रा न ऊृती ॥ ४॥ 


- दवा पट 550॥ 


(१) हे प्राणापानों ! बाम: का भूत्-क्या हॉ सकती है। आप तो 


४डघर .. ऋग्वेदभाष्यम्‌ 






ल्‍ क्‍ एफ, धाएथाधाएए ऐ पे। द (40/ 05[3. 


शरीर में स्थित आत्मा के अद्भुत सेवक हो | जैसे निष्ठावान्‌ सेवक स्वामी की सेवा में तत्पर रहता 
है, उसी प्रकार आत्मा के सेवक ये प्राणापान हैं। जब सब सो जाते हैं, तब भी ये जा 
ही रहते हैं। हूयमाना-पुकारे जाते हुए ये अश्विना-प्राणापान नःलहमारे लिए कछ्ा- 
( अवर्णनीय) शक्ति के साथ आगमथः "आते हैं। (२) कः-कौन वाम्‌- आपके मह 
महान्‌ त्याग के अभीके चितनसमीप भी पहुँच सकता है ? ये प्राणापान दिन-रात अन 
के समान जागते हैं “तत्र जागृत: अस्वप्रजौ सत्रसदौ च देवौ'। माध्वी-ये हमारे कप करे लिए होते 
मधुर बनाते हैं। दस्त्रा-हमारी बुराइयों का उपक्षय करते हैं। नः ऊती:- (जे होते 
हैं। क्‍ 











.. भावार्थ--प्राणपान अद्भुत शक्ति के साथ हमें प्राप्त होते हैं । ये 4 ब्रश मधुर बनाते 
हैं और हमारे सब रोगों का उपक्षय करते हैं। 


ऋषि: --पुरुमीव्ठहाजमीव्व्ही सौहोत्रौ ॥ देवता--अश्विनौ ॥ छन्‍्दः ; 2 टुप्‌ ॥ स्वर:--थिवत: ॥ 


झुलोक की ओर 
उरू वां रथः परि नक्षति द्यामा यत्समुद्र दिस [ते वाम्‌। 


मध्वां माध्वी मधु वां प्रुषायन्यत्सी वां पृश्े 3) जन्त पक्‍वा: ॥ ५॥ 

(१) है अश्विनी देवो ! प्राणापानो ! वां रथ: -आ( बालो पोध्नावाला यह शरीररथ उरूत"-अत्यन्त 
द्याम-चुलोक की ओर परिनक्षति>सब प्रकार से गतिवाला|ह है | यत्‌-क्योंकि समुद्रात्- ( स- 
मुद) उस आनन्दमय प्रभु से यह रथ वां ५ "3 >आपकी ओर ही आनेवाला होता है। 
|वस्तुत: प्रभु ने इस शरीर रथ को प्राणापान थक थ्र'बनाया है। प्राणसाधना करने पर शरीर में 
शक्ति का रक्षण होता है। यह शक्ति ज्ञानाशि जहो ब्रपि करती है एवं यह रथ झुलोक की ओर: 
गति कर रहा होता है-प्रकाशमय लोक के हर र/चैंलता है। (२) मध्वा-इस शरीर में रक्षित सोम 
_ द्वारा आप माध्वी-जीवन को अति मर्थुर हा हो | वाम्>आपका मशथ्लुजयह सोम-आपको साधना 

से रक्षित हुआ-हुआ यह सोम प्रा यनूलेए के सब अंगों को सिक्त करता है। यह सब होता 
तब है, यत-जब कि सीमूरनिश्चसय पे>आपको पक्काः-पके हुए पृक्ष:-ये वानस्पतिक अन्न 
भुरजन्त-पोषित करते हैं। (प्र हर इेलि/अर्ज्ननाम नि० २।७) वानस्पतिक पदार्थों के सेवन से जब 
प्राणापान का पोषण होता हैं) तौशुरीर में सोम का रक्षण सुगम होता है। इसके रक्षण से जीवन 
सशक्त व मधुर बनता है। 















भावार्थ-प्रभु ज्ञे केह शसिर-रथ वस्तुत: प्राणापान का ही बनाया है। इनकी साधना होने पर 
यह रथ झुलोक (प्रकाश की ओर) गतिवाला होता है। 
प सौहोत्रौ ॥ देवता-- अश्विनौ ॥ छनन्‍्द:--निचृत्त््रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 


४. रसया-घृणा 

के [है वां रसयां सिज्च॒दश्वान्घुणा वयो5रूषास: परि ग्मन्‌। _ 

कि घषु वाॉमजिरं चेंति यानं येन पती भवथः सूर्याया: ॥ ६॥ 

क्‍ प्राणापानो ! सिन्धु:-शरीर में प्रवाहित होनेवाला यह सोम हरनिश्चय से वामूनआपके 

अश्वानूजडेन इन्द्रियाश्वों को रसया-रस से-लोच-लचक से तथा घृणा-दीपि से सिंचत्‌-सिक्त 

करता है। सोम के सुदक्ित होते।पर,अडिसाशत सूखे है को करू जो हो जाते और ये दीप्ति 
इन्द्रियाश्व आ्लि' तथा अरूुँषास 


सें युक्त बने रहते हैं। उस समय ये इन्द्रियाश्व बय:- :-आरोचमान होते 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 


हुए परिग्मन्‌्-सब ओर गतिवाले होते हैं। (२) हे प्राणापानो ! वाम-आंपका तदरवह यानमूलगमन 
ऊ घु-निश्चय से अजिरम्‌्-(अज क्षेपणे) सब मलों को परे फेंकनेवाला ै। “खब # हत है, 
येन-जिस गमन से आप सूर्यायाः-सूर्या के पती-रक्षक भवथः होते हैं। 'लूर्य ' 
(सूर्या) शरीर में बुद्धि ही है। इसका रक्षण ये प्राणापान ही करते हैं। प्राणसाधना शर्ु द्रयों 
के दोष दूर होकर-सब मलिनताओं का निराकरण होकर “बुद्धि' दीप्त हो उठती है। ह 

' भावार्थ--प्राणसाधना से शरीर में सोम का रक्षण होता है। रक्षित रह 3 हाँ (इन्द्रियों को 
रस व दीप्ति से युक्त करता है,. वहाँ ज्ञानाग्रि को भी दीप + पल है। रेट] 








ऋषि: --पुरुमीव्ठहाजमीव्ठ्हौ सौहोत्रौ ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छन्‍्दः -- :-- चैवत: ॥ 
गा सुमति व शक्ति 
इहेह यद्दवों! समना पंपृक्षे सेयमस्मे सुम 
उरूष्यतें जरितारें युवं ह॑ श्रितः कामों न्त्योसु है घुत्द्विक्‌ ॥ ७॥ 
श्ेंः रेप पानो ! इह इह-इस जीवन 


(१) है समनाऊ (सं अन प्राणने) सम्यक्‌ प्राणित ८ >ल 
में और इस जीवन में ही यद्‌्-जब वां पपृक्षे-मैं आपके स्म्पर्केें>आता हूँ, अर्थात्‌ आपकी साधना 
में प्रवृत्त होता हूँ, तो सा इयम्-वह यह अस्मे5हमारी सुसोतिर तिए>कल्याणीमति वाजरत्ना-शक्तिरूप 
रमणीय धनवाली होती है। आपकी साधना से जहर ्सुझे झो जेब प्रातत होती है, वहाँ मुझे शक्ति भी 
. मिलती है। (२) युवम्‌-आप दोनों जरित्ारम्‌रस्तीताी को ह-निश्चय से उरुष्यतम्‌-रक्षित करो। 
हे नासत्या-सब असत्य को हमारे से दृस्ज्ब है क्र वाले प्राणापानों! कामः-"हमारी इच्छा 
युवद्विकु-आपकी ओर आनेवाली होती हे ई शते#हमें प्रात होती है, अर्थात्‌ हमें आपकी ही 
साधना का विचार हो । हम प्राणायाम 5 कर एल बनते हैं। 
भावार्थ--प्राणसाधना से “सुम् (0 शक्ति” प्राप्त होती है। सो हमारी कामना यही होती है 
कि हम प्राणसाधना करनेवाले पाना ० 
अगला सूक्त भी “अश्विनौ/ 













| सूक्तम्‌ 


--अश्विनौ ॥ छन्‍्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवत: ॥ 


ऋषि: --- पुरुमी व्ठहा जमी व 
प्ृथुज़्य रथ है 
तं हो दया हुंवेम पृथुज्रय॑मश्विना संग॑तिं गोः। 
यः र वन्धुरायुर्गिवीहसं पुरुतमें वसूयुमू_॥ १॥ 


-प्राणापानो । बयम्‌्-हम अद्य>आज वाम्‌”आपके त॑ रथम्‌-उस शरीररथ 
हैं-उस शरीररथ को प्राप्त करने की कामना करते हैं, जो कि पृथुज्रयम्‌-बड़े 


ओर... पू-ज्ञानपूर्वक स्तुतिवाणियों का धारण करता है, पुरुतमम्‌ज"अत्यन्त पालक व 
कहे) वसूयुम-निवास के लिए आवश्यक सब धनों को अपने में लिये हुए है। 


भा आा्िो तप, का ज्ञान के प्रकाशवाला, बुद्धिसम्पन्न, सुन्दर 
ज्ञानपूर्वक स्तुतिवाणियी थे को तरॉली,' व उत्तम निवासवीला बनता है। 


४६४ द जाता है है; २ ; ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषिं:---पुरुमीव्ठहाजमी व्व्हौ सौहोत्रौ | देवता-- अश्विनौ ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः-- धैवत: ॥ 
श्रीसम्पन्नता 

. युव॑ अय॑मश्विना देवता तां दिया नपाता वनथः शच्तीभि:। 

युवोर्वपुरभि पृक्ष॑: सचन्ते वह॑स्ति यत्क॑कुहासो रथें वाम्‌॥ २। कि 


(१) है दिवः नपाताज"ज्ञान को न नष्ट होने देनेवाले, देवता ९ देवते ' किलस- उर 
अश्वना-प्राणापानो ! युवम-आप शक्चीभि:ः>अपने कर्मों व प्रज्ञानों ख््‌ न्‍न्ठ्स 
हूयों स॑ कर्म करते 


हक 







प्रसिद्ध श्री (शोभा) को वनथः-विजय करते हो (५४४) | प्राणापान ही ्् ब्र्मेन्द्ि 
हैं तथा ज्ञानेन्द्रियों द्वारा ज्ञान प्राप्त करते हैं। इस प्रकार ये शरीर को शो पत्नज्करते हैं। (२) 
युवो-आप दोनों के इस वधु:-शरीर को पृशक्षः-सात्तिक अन्न अश्िसचन्ते-फ्त्रः साय॑ सेवन 
करते हैं। ( अभि-दिन के दोनों ओर प्रात: सायम्‌)। यह न अपन कला है, यत्‌*जब कि 
वाम्‌्ज"आप दोनों को ककुहास:-(महन्नाम नि० ३।७) महान्‌ नजर रथे-इस शरीररथ में 
वहन्ति- धारण करते हैं| शरीर में प्राणसाथना होने पर ही हुआ करता है। 

लक बम से शरीर श्रीसम्पन्न बनता है। प्र गे हज ही अन्न का ठीक से पाचन 
होता है। के 
ऋषि: --- पुरुमीव्ठहाजमीव्ठ्हौ सौहोत्रौ | देवता-- 

ऊतये-सुतपेये ६९) 

को वामद्या करते रातह॑व्य ः चर लि सुतपेयाय वार्केः। 

ऋतरस्य॑ वा बनुषें पूर्व्याय नम जम अंश्विना व॑वर्तत्‌॥ ३॥ 
(१) है अश्विना>प्राणापानो | कः के 'ई पुरुष ही रातहव्य:-दिये हैं हव्य पदार्थ 
जिसने, अर्थात्‌ जो यज्ञशील है, वह क्षण के लिए बा>तथा सुतपेयाय"सोमपान के लिए 
वाम्-आपकी अद्याजआज अर्के प्र से करते"आराधना करता है। स्तुति-मन्त्रों का 
उच्चारण करते हुए प्राणापान की फ जहाँ वासनाओं के आक्रमण से हमारा बचाव होता 
है, वहाँ शरीर में सोम का रक्षण | वृत्ति यज्ञों की ओर होती है-भोगप्रवृत्ति से हम 
दूर होते हैं। (२) कोई नमः येमान:-नम्रता को अपने अन्दर धारण करता हुआ 
ऋक्तस्य-ऋत के-सत्य विस मम -( सर्वमुख्य विजय) सर्वोत्तम के लिए अश्विनानप्राणापानों 
को आल गणना आवृत्त है।। प्राणायाम करता हुआ अपने अन्दर सत्य को धारण करता है। 

नकल कक रस  प। शरीर का रक्षण होता है, सोम का शरीर में व्यापन होता है और 
ऋत का हम | 
ऋषि: ता व्व्हौ सोहोत्रौ ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छन्‍्द: -- भुरिक्पड्धि: ॥ स्वर:---पड्चम: ॥ 


हिरण्यय रथ 


"न र पुरुभू रथेनेम॑ यज्ञ॑ नासत्योप यातम्‌। 
हक थ इन्मर्धुनः सोम्यस्य दर्धथो रत्नेँ विधते जनाय॥ ४॥ 
पुरू 


'पुरुभू-(पृ पालनपूरणयो:) पालक व पूरक होते हुए नासत्या"अश्विनी देवो- 
प्राणापानो ! आप 2 वि ६९ ज्योतिर्मय शरीररथ से इमं इस जीवनयज्ञ को 
उपयातमूरसमीपता से प्रीत्त आपकी धीधेना सै हैमारा यह श्र ज्योतिर्मय व तेजस्वी 


निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः-- थैवतः ॥ 









कारण 
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ड़ 





बने | इसके द्वारा हम जीवनयज्ञ को सुन्दरता से पूर्ण करनेवाले हों। (२) हे प्राणापानो! आप 
इत्‌्-निश्चय से सोमस्य मधुन:-इस सोम सम्बन्धी मधु का पिबाथ:>पान करेगा सबक हो। को 
शरीर में ही सुरक्षित करते हो। हे प्राणापानो! आप विधते जनाय-परिचर्या कस्ते 

मनुष्य के लिए रत्लन॑ दधथः:-रमणीय वस्तुओं को धारण करते हो। 


भावार्थ--प्राणसाधना से शरीररथ ज्योतिर्मय व तेजस्वी बनता है, सोम का कण हवा है. 
तथा शरीर में सब रलों का धारण होता है । का (2 
ऋषि: ---पुरुमीव्हहाजमीव्ठ्हौ सौहोत्रौ ॥ देवता--- अश्विनौ ॥ छन्‍्द: --विराट्‌[ ॥स्व्रेस --- छैवत: ॥॥ 





'हिरण्यय सुव॒त्‌' रथ 


आ नों यातं दिवो अच्छा पृथिव्या हिरण्ययेंन है. चला रथ 
मा वांमन्ये नि य॑मन्देवयन्तः सं यहुदे नाभि: 

(१) हे प्राणापानो ! दिवः पृथिव्या: अच्छा-च्युलोक हि 
अर्थात्‌ मस्तिष्करूप झुलोक व शरीररूप- पृथिवीलोक 3 लय ध्यारी-कैरके आन्हमारे लिए आप 
हिरण्ययेन>ज्योतिर्मय सुवृता>(सुष्ठु वर्तते) तथा बि अल न्‌ठीकठाक, अर्थात्‌ सकलांगपूर्ण 
रथेन- शरीररथ से आयातम्‌-प्राप्त होओ। प्राणापान व जे, ही शरीर-रथ को सुन्दर बनाती 
है। (२) अन्ये"दूसरे देवयन्तः-झूत आदि #% नि च्ो करी /कैरते हुए लोग वामू- आपको मा 
नियमन्‌ू-रोकनेवाले न हों, अर्थात्‌ हम अन्य व्यवहारों में 'डलझठ र आपकी साधना को कभी भूल 
न जाएँ। यत्‌-क्योंकि वाम्‌>आपका तो पूर्व्यानखर्जमुख्य2सर्वेप्रथम नाभि:-(नह बन्धने ) सम्बन्ध 
संददे-मुझे आपके साथ बाँधता है। मेरा सर्वोत्तिंस सेस्ब्रन्थ आपके साथ ही तो है। आत्मा के साथ 
प्राणों का सम्बन्ध शाश्वत है। प्राणसाधना से कि मस्क्रिष्क हिरण्यय (ज्योतिर्मय) बनता है तथा शरीर 
सुवृत्‌ (पूर्ण स्वस्थ) होता है। कर क्‍ 

भावार्थ--प्राणसाधना द्वारा हम (सेरेरे: ण्यय-सुवृत्‌ ' हो, ज्योतिर्मय-सकलांगपूर्ण । 
ऋषि: -- पुरुमीव्ठहाजमी व्व्हौ स हो एड बैत्ता---अश्विनौ ॥ छन्‍्द:--निच्त्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--- थैवतः ॥ 

प्राणायाश्व व सम्मिलित प्रार्थना ्रररः 
नू्‌ नो रयि.:प ली रूलीरे, बह त॑ दस्त्रा मिमांथामुभयेष्वस्मे । 


नरो यद्ठामश्किंन | रेसोमिमार्॑न्त्सधस्तुतिमाजमीव्व्हासों अग्मन्‌॥ ६॥ 

(१) अस्मे5“हमारे उभयेजु-दोनों में-पुरुमीढ व अजमीढों में रहनेवाली पुरुवीरम्‌-अत्यन्त . 
वीरतावालीं बु कवि की कारणभूत रयिम्‌्-"सम्पत्ति को नु-निश्चय से, हे दस्त्रानदुःखों का . 
. उपक्षय करनेठ ब्रे पाए पफेनो ! न: मिसाथाम्‌्-हमारे लिए बनाओ । हमें वह सम्पत्ति प्राप्त कराओ, 
जो कि परुमीद्र/क्अजेमीढों में रहा करती है-जो सम्पत्ति हमें वीर बनाती है व हमारी वृद्धि का 
करते है। (२) हे अश्विना-प्राणापानो | नरः-उन्नतिपथ पर चलनेवाले ,लोग यद्-जब 
फ़र्क सतत म्रम-स्तवन का आवनूरअपने में रक्षण करते हैं, उस समय आजमीढास:-गति 


वाम्‌-आ 

अप ट्वाए सब बेरेइयों को दूर करके सुखों का सेचन करनेवाले ( भ्रज गतिक्षेपणयो:, मिह सेचने ) 

7 उपासनावृत्ति को अग्मन्‌-प्राप्त होते हैं। ये लोग परिवार में सब के 
हैं । 


९ || 
क का लक्ष्य करके, 














होकर प्रभु की उपासनावाले बनते हैं । सब प्राणायाम करते हैं और मिलकर प्रभु का 


न आर्थ-हमझागाग करें के गचुकर की का सह है| की से उत्तर वहन 
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ऋषि: ---पुरुमीव्ठहाजमीव्व्हौ सौहोत्रौ ॥ देवता--- अश्विनौ ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--धघैवत: ॥ 
सुमति:ः: वाजरल्ना 
इहेह यहां। समना पंपृक्षे सेयमस्मे सु|॑मतिवींजरत्ला। 
उरुष्य्ते जरितारे युवं ह॑ भ्रितः कामों नासत्या युवद्रिक्‌ ॥ 


मन्त्र की व्याख्या ४३.७ पर द्रष्टव्य है। (2 
अगले सूक्त में भी 'अश्विनौ ' का ही वर्णन है-- ५92 
[ ४५ ] पद्लचत्वारिंशं सूक्तम्‌ “ने 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अश्विनों ॥ छन्‍्दः---जगती लए 








ट्न्द्द त्रयी 
एघष स्य भानुरुदियर्ति युज्यते रथः परिज्मा दि | स्स: हु द 
. पृक्षासों अस्मिन्सिथुना अधि त्रयो दृतिंस्तु ! म्ुनो ह रंप्शते॥ १॥ 
(१) एष:च्यह स्यः-वह प्रसिद्ध (सुपरिचित्‌) भ कर्ज परर्य उदियर्ति-उदय होता है और 
रथ: -हमारा यह शरीररथ युज्यते-इन्द्रियाश्वों से युक्त कसा है। परिज्मात्यह रथ चारों 


ओर गतिवाला होता है-' धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष के रो लिन पुरुषार्थों को सिद्ध करनेवाला होता 
है। अस्य दिव: सानवि>"यह रथ हमें ्प शरत्रर) पर पहुँचाता है। हम प्राणसाधना करते 
हुए ज्ञानाग्रि को दीप्त करते हैं और ज्ञान के पहुँचने के लिए यत्रशील होते हैं। (२) 
अस्मिन्‌ अधि>"इस शरीर-रथ में त्रयः इन्द्र पक्षास:-"सम्पर्कवाले होते हैं (पृची 
सम्पर्के) । सब से प्रथम द्वन्द्र 'ज्ञाने मौन का है। ज्ञानी होते हुए ये मौन रहते हैं- 
ज्ञान का प्रदर्शन नहीं करते फिरते। डितीने बेड कमा शक्तौ ' शक्ति व क्षमा का है। विरोधी को. 
कुचलने में समर्थ होते हुए पक ये होते हैं। तृतीय द्वन्द्द 'त्यागे श्लाघाविपर्यय: ' 
त्याग व निरहंकारता का है। त्य हुए उस त्याग के अहंकार से रहित होते हैं। प्रथम द्वन्द्र 


















का सम्बन्ध मस्तिष्क से है के का सम्बन्ध भुजाओं से है और तीसरे का सम्बन्ध हृदय से है। 

यह तुरीय:-चौथा मधुनः न (वीर्यशक्ति का) आधारभूत चर्मपात्र के समान यह 

शरीर विरप्शते-विशेषरूप नामों का उच्चारण करता है। शरीर में सोमरक्षण होने पर 

. प्रभुस्तवन को वृत्ति उत्पन्न -उस तवृत्ति के प्रबल होने पर यह साथक प्रभु के नामों का जप 
करने लगता है। (2 द 

भावार्थ-- होते ही क्रियाशील जीवन को प्रारम्भ करना है। हमारा लक्ष्य है- 

ज्ञान के शिखर । हम शरीर में “ज्ञान-मौन ' 'शक्ति-क्षमा' त्याग-अश्लाघा रूप तीन ट्वन्द्रों 


की न कहें शरीर को सोम . (वीर्य) का पात्र बनाते हुए प्रभु के नामों का जप करें। 
पदेव: ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छन्‍्द: -- भुरिवित्रष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 


मश्चुर व ज्ञानदीम्त जीवन 
परक्षासरो मर्धुमन्त ईरते रथा अश्वांस उषसो व्युष्टिषु। 
पका थ 


न आ परीवृत स्व९र्ण शुक्र तन्‍न्वन्त आ रजा॑ः॥ २॥ 
(१) है अश्विनौ 00 0 | आपके पशक्षास:-सम्पर्कवाले, अर्थात्‌ प्राणसाधना से युक्त 


हुए-हुए और अतएर्व रथ: -* शरीर “रथ बी अश्वोस -इन्द्रियाश्व उषस 
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व्युष्टिषु-उषाकालों के उदित होते ही उदीरते>उत्कृष्ट गतिवाले होते हैं। जिस समय हम 
प्राणायाम के अभ्यासी बनते हैं, उस समय शरीर व इन्द्रियाँ निर्दोष होकर जीवन कल र 
'बनानेवाली होती हैं। (२) आ परीवृतम्‌-चारों ओर से घिरे हुए तम वक्ष को रेल 
ऊर्णुवन्तः "दूर करते हुए ये रथ व अश्व (शरीर व इन्द्रियाँ) रज:-हृदयान्तरिक्ष को 
के समान शुक्रम्>दीमप्त आतन्वन्त:-विस्तृत करते हैं। प्राणायाम द्वारा इन्द्रियों के दोष दूर हेड़े जाते 
हैं 'प्राणायामैर्दहिद्‌ दोषान्‌!। उस समय निर्मल हृदय ज्ञानदीपम्ति सें चमक उठता 5 0० गूगाज़िनुष्ट 
अशुद्धिक्षये ज्ञानदीप्तिराविवेकख्याते: ' । 

भावार्थ-प्राणायाम से शरीर व इन्द्रियाँ निर्दोष होकर जीवन को म घ 
ज्ञानदीपम्ति से चमक उठता है। द 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छन्‍्दः---जगती॥ खरे गार्द/॥ 


$ और हृदय 


मश्ुमान्‌ रथ 600 
मर्ध्व: पिबतं मधुपेभिरासभिरूत प्रियं मधने' सु 'चुडः ४४/ रथम्‌ । 
आ वर्तनिं मर्धुना जिन्वथस्पथो दृतिं बहेथे सश्विना ॥ ३ ॥॥ 
(१) है अश्विना-प्राणापानो |! आप मधुपेभि (वीर्य) रूप मधु का पान 
करनेवाले मुखों द्वारा मध्व: पिबतम्‌>मधु का (सोम यो: | प्राणायाम के होने पर सोम 
को शरीर में ऊर्ध्वगति होती है-उस समय सब कक: का पान करनेवाली बन जाती 


हैं। ये इन्द्रियाँ मानो प्राणापान की मुख बनती हैं वे सोम का पान करते हैं। उत>और 
इस प्रियं रथम्‌-प्रीति से युक्त (प्रसन्न) शरीर- व कर ग्रि -इस सोमरूप मधु की प्राप्ति के लिए 
'युड्जाथाम्‌-निरन्तर कार्य में लगाए. रखो । से जुते ही रहें-यह सदा मार्ग पर आगे और 
आगे बढ़ता ही रहे। (२) हे प्राणापानो ! फिट - इस शरीरूप गृह को तथा पथ:-जीवनमार्गों 
को मधुना>सोमरूप मधु से रन था; ब्रीणित करनेवाले होओ | आप मधुमन्तम्‌्रसोमरूप 
मधु से परिपूर्ण दृतिम्>इस श वहेथे>धारण करते हैं। 
में ही सुरक्षित रहता है। इससे सारा जीवन मधुर 


भावार्थ--प्राणसाधना से अर 
बन जाता है। 
ऋषि: 7 तामदेव 0 हज “-अश्वनौ॥ छनन्‍्द:ः---जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥। 
_» केसे इन्द्रियाश्व ? 
इस अल मर्थुमन्तो अस्त्रिधो हिर॑ण्यपर्णा उहुव॑ उपषर्बुर्ध: । 


मन्दिनिस्पृशो मध्वो न मश्षः सर्व॑नानि गच्छथ: ॥ ४ ॥ 
-प्राणापानो |! ये-जो वाम>आपके उहुबः-वहन करनेवाले अश्व हैं, वे 














हमारे सबना; नन्‍्त्जीसि के प्रातः:सव॒न, माध्यन्दिनसवन तथा सायन्तनसवनों में गच्छथ:<प्राप्त 
होते हैं। जी अकेर प्राप्त होते हैं, न>जैसे कि मक्ष:>मव्खियाँ मध्व:-शहद के छत्ते को प्राप्त 
होती हैं. 20 यहाँ इन्द्रियाँ ही अश्व हैं। ये प्राणापान के इसलिए कहलाते हैं कि प्राणशक्ति ही 
तो इक्र्मे क्लमःकरती है।ये इन्द्रियाश्व हंसास:-( हन्‌ हिंसागत्यो:) गतिशीलता द्वारा सब बुराइयों 


ते हैं। अपने-अपने कर्म में लगे रहने से ये विषयों में फँसती नहीं | मधुमन्तः स्वस्थ 
इन्द्रियाँ जीवन को अत्यन्त बी हैं। अस्त्रिध “हमान दोह हिंसन करनेवाली नहीं । 
'हिरण्यपर्णाजवीर्य व चलने वे प९ण हि बोय द्वारा पालन और 


४६८ ४. ४५.५ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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ज्ञान द्वारा पूरण। (हिरण्यं वै वीर्यम, हिरण्यं बै ज्योति:) | उषर्बुध्ः-ये उषाकाल में ही प्रबुद्ध 

होनेवाली हैं। (२) ये इन्द्रियरूप अश्व उदप्रुतः-वीर्यरूप जल से अपने को स्वर की हें । 

मन्दिन: > अत्यन्त प्रसन्नतावाले हैं और मन्दिनिस्पृशः-उस आनन्दमय प्रभु में 

सोमरक्षण से कर्मेन्द्रियाँ सशक्त बनती हैं और ज्ञानेन्द्रियाँ दीप होती हैं। न वाले 
भावार्थ--प्राणसाधना से इन्द्रियाश्व निष्पाप बनकर (हंस) अन्ततः प्रभु को प्राप्त हे 


होते हैं (मन्दिनिस्पृश: ) । 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छन्‍्द:---निचृुज्ञगती ॥ धो 






निक्तहस्त, तरणि व विचक्षण 
2 
स्वध्वरासो मर्धुमन्तो अग्रर्य उस्त्रा जरन्ते प्रति वस्त् चना । 
यन्निक्तह्स्तस्तरणिर्विच्क्षण: सोर्मे सुषाव मर्धुमन्तमेद्रिभि: ॥ ५॥ 

(१) स्वध्वरास:-उत्तम यज्ञमय जीवनवाले, मधुमन्तः मं शय 9 स्वभाववाले, अग्रय:- 
प्रगतिपथ के पथिक लोग प्रंतिवस्तो:-प्रतिदिन उस्त्रा>दीसिंद ले (सरडीत, 5 ]777]2) अथवा 
प्रात:काल के साथ सम्बद्ध (॥2][2गा8 00 7रण्गगा8) इः हक श्खिना-प्राणापान को जरंन्ते-स्तुत 
करते हैं। प्राणापान का स्तवन प्राणायाम के द्वारा इनकी सा ही |/ २) यत्रजो निक्तहस्तः-यज्ञादि 

न कशोि तैदनेवाला है और विचशक्षण:-विशिष्ट 











कर्मों के कारण शुद्ध हाथोंवाला है, तरणि:-सब वास 








द्रष्टा (ज्ञानी) है, वह अद्विभि:-उपासनाओं द्वार | सश्चुम॑न्तम -माधुर्यवाले सोममन्‍सोम का 
सुषाव-अपने में उत्पादन करता है। इस सोम के उत्पादन व रक्षण से ही वस्तुतः वह “शरीर में 


निक्तहस्त, मन में तरणि तथा मस्तिष्क में जज थक्षे पाता है। इस सोमरक्षण में प्राणसाधना 


अग्रि! बनें । इस प्रकार सोम का रक्षण करते 


व प्रभु की उपासना साधन बनते हैं। 
भावार्थ--हम प्राणसाधना द्वारा ' स्व कि 

हुए “निक्तहस्त, तरणि व 0 ! हु 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ 













॥ छन्‍्द:--विराड्जगती ॥ स्वरः--निषाद: ॥ 


कण हव्तल : स्व॒रैर्ण शुक्रे तन्‍्वन्त्‌ आ रज॑:। 
पूरश्चि ईंयते विश्वाँ अनु स्वधयां चेतथस्पथ: ॥ ६ ॥ 
(१) गन हज अश्ब) अर्थात्‌ प्रागसाधना करने पर इन्द्रियाश्व आके निपास:-( आके 


आकेनिपासो 


समीपे निपतन्ति) भटकनेवाले न होकर समीप प्राप्त होनेवाले होते हैं। अहभि:-( अह 
व्याप्ती ) कर्मों में द्वारा ये दविध्वत:-सब वासनाओं को कम्पित करके दूर करनेवाले होते 
हैं। स्वः गम की तरह शुक्रम-दीस रज:-हृदयान्तरिक्ष को आतन्वन्त:-विस्तृत करते हुए 
होते हैं। से इन्द्रियाँ निरुद्ध होती हैं-वासनाओं से शून्य होती हैं तथा प्रकाश करनेवाली 
हें सूरः:-ज्ञानी पुरुष चित्‌-निश्चय से: अश्वानू-इन इन्द्रियाश्वों को युयुजान:- 
करता हुआ ईयते"जीवनयात्रा में चलता है। हे प्राणापानों! आप विश्वान्‌ 
पर्गों को स्वधया-आत्मधारण शक्ति के साथ अनुचेतथ:-अनुकूलता से ज्ञापित करते 

साधना से चित्तवृत्ति का निरोध होता है, आत्मतत्त्व का हम धारण करनेवाले बनते हैं और 
हृदयस्थ प्रभु की प्रेरणा से का का 863! ज्ञान होता है। 


हमें कि क्‍ 
भावार्थ--प्राणलाथना से" फिड हॉकिए प्रकाशमंय होती हैं। इन इन्द्रियों को यज्ञादि 







अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 
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कर्मों में लगाए रहने से ये मलिन नहीं होतीं। इस समय हमें अन्तःप्रकाश प्राप्त होता है। 
. ऋषिः:--वामदेव: ॥ देवता---अश्विनौ ॥ छनन्‍्द:--निच्ृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--- घैवतः ॥ 
क्‍ स्वश्वः: अजरः ' रथ की के 
प्र वामवोचमश्विना धियुंधा रथ॒ः स्वश्वों अजरो यो अस्तिं। दर 
येन॑सद्यः परि रजांसि याथो ह॒विष्म॑न्तं तरणिं/ भोजमच्छ जो 





(१) धियन्धा:-प्रज्ञा व कर्मों को धारण करनेवाला में, हे अश्विना- की प्रा आपकी 
प्रवोचम्‌-प्रकृष्ट स्तुति करता हूँ। आप उस रथ से मुझे प्रास होइये,,“यः ेथा-जो रथ कि 
स्वश्व:-उत्तम इन्द्रियाश्वोंताला है और अजरः>जीर्ण-शीर्ण अंगोंड सब्र ) उस रथ से 
मुझे प्राप्त होइये, येन-जिस से कि सद्य:-शीघ्र ही रजांसि परियाथ:£सबऐलोकों2मैं आप शीघ्रता 






से प्राप्त होते हो, अर्थात्‌ जो रथ शीघ्र गतिवाला होता है और सब हज व्यकेमों को करने के लिए 
उस-उस स्थान पर पहुँचता है। उस रथ से मुझे प्राप्त होइये ने बल के वन | ओप हविष्मन्तम्‌-त्यागपूर्वक 
अदन करनेवाले, त्रणिम्‌"”"अज्ञानान्धकार को दूर करनेवाले सूर्य के सेंमान भोजम्‌-अपना पालन 
करनेवाले-रोगों से अपने को बचानेवाले व्यक्ति की अच्छ- होते हो, अर्थात्‌ आपकी 
साधना से मन में में 'हविष्मान्‌' बनूँ, मस्तिष्क में “तर हो और शरीर में ' भोज! बनूँ। 
भावार्थ--प्राणसाधना से हमारा शरीर-रथ व दृढ़ हो '। इस साधना 
से हम “हविष्मानू, तरणि व भोज ' बनें। 
प्राणसाधना से हम जितेन्द्रिय इन्द्र ! ्छु 
सूक्त के देवता हैं-- 













पञ्चञमोउनुवाकः 
ह [ ४८ 4 चद्चत्वारिशं हु सूक्तम्‌ 
ऋषि: ---वामदेव ॥ देवता त्रायू॥ छन्‍्द:--विराड्गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥ 
द्वारा सोमरक्षण 
अग्रें पिब्या म तेज ;ं डषु। त्वं हि पूर्वपा असि॥ १॥ 
(१) वायोचहे हज (रुष) तू दिविष्टिषु-ज्ञानप्राप्ति की एषणाओं के निमित्त, अर्थात्‌ 


गे हुछ-हुए इस मधूनां अग्रम-सारभूत वस्तुओं के सर्वश्रेष्ठ इस सोम 
गर्तिशीलता द्वारा तू इस सोम का अपने अन्दर रक्षण कर। यह सोम 
ज्ञानाग्नि का ईंधन बनकर तेरी ज्ञानाग्रि को दीप्त करता है। (२) हे 
: असिचल्‍्सब से प्रथम इस सोम का पान करनेवाला है। सोमपान का 
गे है कि हम क्रियाशील बने रहें । इससे वासनाओं से बचे रहेंगे और सोम को 


क्षण के लिए क्रियाशीलता सर्वमुख्य साधन है। 
--वामदेव ॥ देवता--इन्द्रवायू॥ छन्‍्द: --गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ॥ 


इन्द्र सारथि ' बनना 


शत्तेनाँ नो नाल त्वॉँ घ सारथिः । वायों सुतर्स्‍्य तृम्पतम्‌॥ २॥ 
(१) हे वायो पक्रियाशोल यान इन्द्रियाश्वॉचाला इन्द्रसारथि: - 





. | ऋग्वेट भाष्यम 
४७० ज वाएशा वा १ रे द ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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परमैश्वर्यशाली प्रभु को अपना सारथि बनानेवाला-उसके हाथ में जीवन की बागडोर को सौंपनेवाला 
होता हुआ तू शतेन अभिष्टिभि:-वासनाओं पर शतश: आक्रमणों द्वारा न:-हमारे 
किये हुए सोम का तृम्पतम>तृप्तिपूर्वक पान करो। (२) वायु और इन्द्र ने सोमत्क्रा 
है। क्रियाशील-व जितेन्द्रिय व्यक्ति ही सोम का रक्षण करते हैं। हम अपने इस जीवन/#पूं 
पर सतत आक्रमण करते हुए प्रशस्त इन्द्रयाश्वोंवाले बनें। प्रभु को अपना सारथि 








कर पाएँगे। 
भावार्थ--हम वासनाओं पर प्रभुस्तवन द्वारा सतत आक्रमण करें। 


का पान करें। 
ऋषि: ---वामदेव ॥ देवता---इन्द्रवायू॥ छन्‍्द: -- गायत्री । का 


अभि प्रय 
आ वा सहस्त्र हर॑य इन्द्रवायू अभि प्रय॑: | वह "ते िरमेपीतय ॥॥ ३ ॥ 
ला प्ूत्ञापको हरयःचये इन्द्रियाश्व 
सहस्त्रम्रआनन्दपूर्वक (स हस्‌) प्रय: अभिन्न के -प्राप्त कराएँ, अर्थात्‌ ये 
इन्द्रियाश्व प्रसन्नतापूर्वक साक्त्तिक भोजन है। वे अन्‍्जवमेय -+यहे-अ्फ्रेजन ही सोमरक्षण के लिए अनुकूल 
होता है। 'प्रय: ' शब्द का अर्थ प्रयत्न भी है। ये जे शेड याश्न सोमपीत गतिवाले हों, आलस्य 
ही तो सोमविनाश का कारण बनता है। (२»४-ये सोमपीतये-सोमरक्षण के लिए 
जितेन्द्रिय व क्रियाशील पुरुष को ले चलें। बढ कहर; : ज़ितेन्द्रियता और क्रियाशीलता ही सोमरक्षण 
का साधन बनते हैं। जा 


भावार्थ--हम इन्द्र बनें- 
हुए तथा सतत प्रयत्न में लगे लगन 

















/ कं क्रि |शील बनें, वायु । सात्त्विक अन्न का सेवन करते 
क्रा रक्षण करनेवाले हों। 


रथं हिरण्यवन्ध 
क्रियाशील पुरुषो ! आप हिचनिश्चय से रथ॑ आस्थाथ: इस 
शरीररथ हिरण्यवन्धुरम्‌-( हिरण्यं वै वीर्यम्‌) वीर्य को अपने में 
के कारण जो सुन्दर है। (२) उस शरीररथ पर तुम स्थित होओ 
5 है, जिसके द्वारा निरन्तर यज्ञात्मक कर्मों का साधन होता 
में स्पर्श करनेवाला है-जो ज्ञानदीपम्तिवाला है। (२) इस शरीररथ को 
ये तीन हो ब्रिंशेषेत्ा | हैं। प्रथम यह वीर्य के रक्षण से शक्ति-सम्पन्न व सुन्दर है, दूसरे सदा अध्वरों 
| ला तथा तृतीय स्थान में यह ज्ञान की दीसिवाला है। 

और वायु अपने शरीररथ को “हिरण्यवन्धुर, स्वध्वर व दिविस्पृश्‌' बनाते हैं। 
ऋषि: ---वामदेव ॥ देवता---इन्द्रवायू ॥ छन्‍्द: --गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥ 


जितेन्द्रियता व क्रियाशीलता 
रथेंन पथ लक लाइट | 5 गच्छतम । इन्द्रवायू 88/4 ग॑तम्‌॥ ५ ॥। 


(१) हे इन्द्रवायू: आप पृथुपाजसार प्रभूत 


शरीररथ पर आरूढ 
बाँधनेवाला है अ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ कक कल ४.४७. ९ ४७१ 








बलवाले रथेन-इस शरीर-रथ से दाश्वांसम-आप के प्रति अपने को देनेवाले पुरुष को 
उपगच्छतम्‌-समीपता से प्राप्त होओ। इस दाश्वान्‌ के शरीर-रथ को आप बड़ा इज अल 
बनाओ। (२) हे इन्द्रवायू! आप इह>इसी जीवनयज्ञ में आगतम्‌्हमें प्राप्त होओ | हत्म्र 
में जितेन्द्रिय व क्रियाशील बनें। ऐसा बनने से हमारा यह शरीररथ प्रभूत बलवाला ली ट 
भावार्थ--जितेन्द्रियता व क्रियाशीलता हमारे शरीर-रथ को अत्यन्त शक्तिशाली बनोलेे हैं। 
ऋषि: ---वामदेव ॥ देवता--इन्द्रवायू।। छनन्‍्द: --गायत्री ॥ स्वरः ७, : 
सोमरक्षण से दिव्यगुणों व्की प्राप्ति 
इन्द्रवायू अयं सुतस्तं देवेभिं: सजोर्षसा। । दा 
(१) हे इन्द्रवायू-जितेन्द्रियता व क्रियाशीलतारूप दिव्य गुणो ! 
सुतः-उत्पन्न किया गया है। तम्‌*उस सोम को देवेभिः : 
. प्रीतिवाले होते हुए दाशुषः गृहे>इस आपके प्रति अपना अर्पण 
शरीररूप गृह में पिबतम्रपीनेवाले होइये। (२) इस सोमश जी दे 
करिए। ज़ो भी व्यक्ति जितेन्द्रियता व क्रियाशीलता को ही सब म 


ऐ। 

; कर तुम्हारे लिए 
दिव्यगुणों के साथ 
पुरुष के घर में-इस 
इस शरीर में ही सुरक्षित 
का ध्येय बना लेता है, 












वह इस सोमशक्ति का रक्षण कर पाता है। इसके रक्षण स्े(सेब द्विव्यगुणों की उत्पत्ति होती है। 
. भावार्थ--जितेन्द्रियता व क्रियाशीलता से सोमरध् ट ह (० हम अपने जीवन में दिव्यगुणों 
को उत्पन्न करें | द द हक द 


ऋषि: __वामदेव ॥ देवता--इन्द्रवायू [॥॥ ॥छिक्टेड 7 ॥ स्वर:--घड्ज: ॥ 
इन्द्र वायू का | प्रधाएेए रे श्र विमोचन ' द 
इह प्रयाण॑मस्तु वामिन्द्रवाय 4विमे ज्कुजम्‌ । इह वां सोम॑पीतये ॥ ७॥ क्‍ 
(१) हे इन्द्र वायू-जितेन्द्रियता वर कलह लता रूप दिव्य गुणो। इहज”"यहाँ हमारे जीवन 
में ब्राम-आपका प्रयाणं अस्तुरप्रद हू प्‌मन-ही। हमारे जीवन में सब क्रियाएँ आप के उद्देश्य 
से ही हों। (२) हे इन्द्र वायू! इस कोई भी ने मे'आपका विमोचनम्‌-सब विषय वासनाओं से छुटकारा 
हो। आपके कारण हमारे जीवन में कोई ' अशुभ वासना स्थान न पा सके। इहल”हमारे जीवनों 
में सोमपीतये5सोम (वीर्य) पे वाम्‌-आपका निवास हो। जितेन्द्रिय व क्रियाशील 
बनकर हम सदा सोमशक्ति करनेवाले बनें। 
द 2305 त्रन में जितेन्द्रियता व क्रियाशीलता का प्रसार हो इनके द्वारा सब 
वासनाओं का हमारे र्थर्क्य हो । 
अगले सूक्त में ' का ही वर्णन है-- 
द [ ४७ ] सप्तचत्वारिंशं सूक्तम्‌ 
करेला ॥ देवता--वायु: ॥ छन्‍्द: --अनुष्टुप्‌ ॥ स्वर: --गान्धार: ॥ 
५ क्रियाशीलता रूप स्पृहणीय देव 
द का जग मर ते मध्वो अम्र दिविष्टिषु। आ यांहि सोम॑पीतये स्पाहों देव नियुत्वता॥ १॥ 
$ लांयो-क्रियाशीलता रूप दिव्यगुण ! शुक्र:-त्रत से दीप हुआ-हुआ मैं ते>तेरे लिए 
दिविष्टिषुं>( दिव: एषणेषु) ज्ञानप्राप्ति की कामनाओं के होने पर अग्रम्‌नसर्वप्रथम मध्व:>सोम 


को अयामि>आययामि+फ्ेमतिश_्ञ[्गतिताएज्र्ध 9 प्राप्त | कराता हूँ । कम ल्वता से वासनाओं का 
... आक्रमण न होकर, सोम का रक्षण होता है। इससे ज्ञानाग्रि दीतत होती है। (२) है देव-क्रियाशीलता- 






ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





रूप दिव्यगुण। स्पाह:ः-तू स्पृहणीय है। तू नियुत्वता-प्रशस्त इन्द्रियाश्वोॉंवाले इस शरीर-रथ से 

सोमपीतये-सोमरक्षण के लिए आयाहिनहमें प्राप्त हो | क्रियाशीलता से ही हमें सोमपान ० 

बनाना है। (2 हे ) 
भावार्थ--क्रियाशील बनकर हम सोम का रक्षण करें | यह सोम हमें ज्ञान का प्रवेश 3 


कराएगा। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्रवायू॥ छन्‍्दः: -- भुरिगुण्णिक्‌ ॥ स्वरः जज 
इन्द्रवायू का सोमपान 
इन्द्रएच वायवेषां सोमांनां पीतिम॑हथ:। युवां हि यन्तीन्द॑वों कम ॥ २॥। 
(१) है वायो"क्रियाशीलता रूप देव! तू च-ओऔर इन्द्र:-यह देवसम्राट्‌ 


जितेन्द्रियता से ही सोम का रक्षण होता है। (२) हि-निश्चय रे वेवर आप दोनों को ही 
इन्दव: ये सोमकण यन्ति-प्रास्त होते हैं। उसी प्रकार ये सोमकैश प्राप्त होते हैं, नन्‍जैसे 
कि आपः-जलकण सश्चयक््‌"साथ-साथ गतिवाले होते फ् निम्वेम-निम्न प्रदेश को प्राप्त होते 


एषाम्‌-इन सोमानाम्‌5सोमकणों के पीतिम्‌्पान के अर्हथः- । क्रियाशीलता व 









हैं। जलों का झुकाव निम्न प्रदेश की ओर होता है, इन सोम ९३२ काव जितेन्द्रिय व क्रियाशील 
पुरुष की ओर होता है। 
भावार्थ--जितेन्द्रिय व क्रियाशील बनकर हम धमकी हल के केन्द्र बनें। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रवायू ॥ दे पू॥ स्वर: ---गान्धार: ।। 


वायविन्‍न्द्रएच शुष्मिणां सर्थ शवसस्प ऊतय तं 
(१) वायोन्‍न्हे क्रियाशीलता रूप ३ चि, !(तूचली5और इन्द्रः-यह जितेन्द्रियता रूप देवसम्राट्‌ 
सुष्मिणा>काम-क्रोध आदि शत्रुओं है, श षण्प/के बलवाले हो। शवसः पतीू"-शक्ति के स्वामी 
हो। मानस बल “शुष्म' है, शरीर ऋलन-श खस्‌' है। (२) आप दोनों सरथम्‌-इस समान रथ में 
नियुत्वन्ता-प्रशस्त इन्द्रियाश्वोंवाले कक अ्तये-रक्षा के लिए य:-हमें आयातम्‌लप्राप्त होइये 
और सोमपीतये"सोम (वीर्य (“उश्ण, क्री लिये होइये। सोम को शरीर में व्याप्त करते हुए आप 
हमें 'शुष्म व शवस्‌ ' को प्राप्त-घ रण हैं। इन्द्र का बल 'शुष्म” है। इससे यह काम-क्रोध आदि 
शत्रुओं का शोषण गा । वायू-का बल 'शवस्‌' है । इससे यह सदा क्रियाशील बना रहता है। 
भावार्थ--हम ते क्रियाशील बनकर “शुष्मी ! व 'शवसस्पति ' बनें। 
ऋषि: -- --इन्द्रवायू॥ छनन्‍्द:--निचृदनुष्टुप्‌॥ स्वर: ---गान्धारः ॥ 
द चाहने योग्य इन्द्रियाशएव 
या वां सन्तिं,पुरूस्षेहों नियुतों दाशुषें नरा। अस्मे ता य॑ज्ञवाहसेन्द्रंजायू नि य॑च्छतम्‌॥ ४॥ - 
(१) हें पें उन्नतिपथ पर ले चलनेवाले इन्द्रवायू-इन्द्र और वायु! दाशुषे>आपके 
प्रति अप्रवा डे श्र्वा पण करनेवाले पुरुष के लिए या:-जो वाम्‌”आपके पुरुस्पृह:-बहुत ही चाहने 
योग्य >इझन्द्रियरूप अश्व सन्तित्हैं, ता:5उन इन्द्रियाश्वों को अस्मे-हमारे लिए नियच्छतम्‌र 
प्राप्त व रोहन) (२) आप ही यज्ञवाहसः-हमारे जीवनयज्ञ को चलानेवाले हैं | जीवन जितेन्द्रियता 


व क्रियाशीलता से ही साफ़ल होता है | जितेन्द्रियता व क्रियाशीलव्रा से हन्किझाश्व श्व सबल बने रहते 
- हैं। इनकी सबलता ही हमें लक्ष्य-स्थान पर पहुँचाती ४ द 















अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.४८. ३ | | ४७३ 
; 


भावार्थ--जितेन्द्रियता व क्रियाशीलता से हमारे इन्द्रियाश्व सबल" बनें । 


अगले सूक्त में भी जीव को “वायु” नाम से स्मरण करते हैं| क्रियाशील बनकर ही 
'जितेन्द्रिय”' भी बन पाता है-- 


[ ४८ ] अष्टचत्वारिंश सूक्तम्‌ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--वायु: ॥ छनन्‍्द:--निचृदनुष्टुप्‌॥ स्वर 
अवीत होत्र ' ऐश्वर्य 
विहि होत्रा अवीता विपो न रायों अर्य: । वायवा चन्द्रेण रथेन याहि ते 
(१) विपः ननःशत्रुओं को कम्पित करनेवाले एक पुरुष के समान आये: 












हुआ तू होत्रा:-(होमसाधिका: ) यज्ञों को सिद्ध करनेवाले , (आ]6 8५४४५ ) 
जिनका विलासों में व्यर्थ ही व्यय नहीं हुआ, ऐसे राय:-"ऐश्वर्यों ८ नेक $पभोग कर। तू धनों 
को प्राप्त कर। परन्तु काम आदि शत्रुओं को कम्पित करके-जिते तू उन ऐश्वर्यो का 


यज्ञादि उत्तम कार्यों में ही व्यय कर। ये धन विलास में अवीत बने रहें। (२) हे 
वायो-गतिशील पुरुष तू अन्द्रेण रथेन-मन:प्रसाद से शक -रथ से आयाहिज-समन्तात्‌ 


कर्त्तव्यकर्मों में प्रवृत्त हो, ताकि तू सुतस्य पीतये का पान कर सके-सोम को 
शरीर में ही सुरक्षित रख सके। द 

भावार्थ--हम उन ऐश्वर्यों को प्राप्त करें, जो का साधन बनें-विलासों में व्ययित 
न हों। सदा प्रसन्नतापूर्वक कर्त्तव्यकर्मों में लगे (5408 दम “ का रक्षण करें| द 










ऋषि: --वामदेवः ॥ बला न्न बाय! पू्‌॥ स्वर: --गान्धार: ॥ 


चन्‍न्द्रेण रथेन याहि सुत््य पीतयें ॥ २॥ 
शस्ती:-सब अप्रशस्त बातों को निर्युवाण:>अपने 
से पृथक्‌ करता हुआ, नियुत्वानरप्रश बाला होता हुआ, इन्द्रसारथि:-उस परमैश्वर्यशाली 
प्रभु को अपना सारथि बनाकर, इससे गे पन: प्रसादयुक्त रथेन-शरीर-रथ से आयाहि>कर्त्तव्यों 
में प्रवत्त हो, ताकि सुतस्य श लू ज्रीम को शरीर में ही सुरक्षित कर -सके। (२) सोमरक्षण 
के लिये आवश्यक है कि, ( निन्द्य बातों को अपने से दूर करें, (ख) इन्द्रियों को प्रशस्त 
. बनाएँ, (गं) प्रभु को अपने र सारथि बनाएं। (घ) मनःप्रसाद के साथ सदा क्रिया में लगे 
रहें (2 


.. रहें। क्‍ द 
भावार्थ-- बात दूर होकर और सदा क्रियाशील बनकर हम सोम का रक्षण करें। 
कल : ॥ देवता--वायु: ॥ छत्द: -- भुरिगनुष्टुप्‌॥ स्वर: --- गान्धार: ॥ 


- “वसुधिती ' द्यावापृथ्ियी 
छ येमातें विश्वपेंशसा | वायवा चन्द्रेण रथेन याहि सुतस्य पीतयें ॥ ३॥ 


द 2० पन्‍्त्र के अनुसार प्रभु को सारिथ बनाकर जीवनयात्रो में चलने से हमारे द्यावापृथिवी- 
पस्तिष्क च शैरीर कृष्णे-एक दूसरे को आकृष्ट करनेवाले-परस्पर सम्बद्ध बसुधिती-ज्ञान व शक्ति 
रूप बसुओ' धारण करनेवाले-ब्रह्म व क्षत्र का अपने में समन्वय करनेवाले, विश्वपेशसा"-सब 
अंग- प्रत्यंगों का ठीक से निर्माण करनेवाले आह >अनुकूलता से संयत होते हैं। मस्तिष्क व 


शंरीर ठीक होने पर, सर्ब छीक ही रहता हैं २१९हैं 'क्षायो-क्रियशील जीख ! तू चन्द्रेण रथेन< 


निर्युवाणो अशुंस्तीर्नियुत्वाँ इन्कऋरस 
(१) हे वायो-गतिशील पुरुष) जे 










४७४ | ४,४८.८ ः ऋग्वेद्भाष्यम्‌ 
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मन:प्रसादवाले शरीर-रथ से सुतस्य पीतये"सोमपान के लिए-वीर्य के रक्षण के लिए 


रक्षण कर पाएगा। (0 
भावार्थ--हमारे मस्तिष्क व शरीर परस्पर सम्बद्ध व त्रह्म व क्षत्र का धारण 
.. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--वायु: । ।छन्द भुरिगनुष्टुप्‌॥ स्वर न धारण करनकेले, ॥। 


आयाहिऊसमतन्तातू कर्त्तव्यों में प्रवृत्त हो। कर्त्तव्यकर्मों में लगे रहने से ही तू शरीर में रा 


मत्वा कर्माणि सीव्यति ' पक हे 

वह॑न्तु त्वा मनोयुजों युक्तासों नवतिर्नव । वायवा चन्द्रेण रथेंन पक ॥ ४ ॥ 

(१) हे वायो"क्रियाशील जीव! त्वा>तुझे मनोयुजः5मन के होकर कार्यों 
में प्रवृत्त होनेवाले, युक्तास:-शरीर-रथ -में जुते हुए-अपने कर्त्तव्य#कर्म इन्द्रियाश्व 
नवतिर्नव-निन्यानवे वर्षों तक वहन्तु>ले चलनेवाले हों, रस क्षणों तक तू 
क्रियाशील बना रह। (२) चअन्द्रेण रथेन-मन:प्रसादवाले ] तू आयाहिच्समन्तात्‌ 
कर्त्तव्यकर्मो में प्रवृत्त रह, ताकि सुतस्य पीतये-तू पर का । यह कर्त्तव्यपरायणता 
हमें वासनाओं से बचाती है और इस प्रकार सोमरक्षण के. री है। 

भावार्थ--हम जीवन के अन्तिम क्षणों तक में प्रवत्त रहें । ' मत्वा कर्माणि 
सीव्यति ' के अनुसार मनुष्य बनें। द है. 59. क्‍ 

ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---वायु: ॥ छन्‍्द: >शरसि टुप्‌॥स्वरः --गान्धारः ॥| 
शतवर्षपर्यन्त हु धोशीड़े जीवन 

वायों शतं हरींणां युवस्व॒ पोष्यांणाम्‌। उत़्वां लेम्सहस्त्रिणो रथ आ यांतु पाजसा ॥ ५॥ 

(१) हे वायो"क्रियाशील जीव ! पं कर शाम्‌जजिनका उत्तमता से पोषण किया गया है, ऐसे 
हरीणाम्‌-इन्द्रियाश्वों को शतम्‌-शतद हे न्‍ते) युवस्व-तू शरीर-रथ में जोतनेवाला हो। अन्त 
तक तेरी इन्द्रियाँ शक्तिशाली हों है जीवनवाला हो। (२) उत वा"और -निश्चय 
से ते>तेरा सहस्त्रिण: रथ:-(स 4प्‌) सेदा प्रसन्नता से युक्त यह शरीर-रथ पाजसा>शक्ति से 
युक्त हुआ-हुआ आयातु-सदा #्शिया मे में प्रत्रोत्त रहे और लक्ष्य-स्थान पर पहुँचनेवाला हो। 

भावार्थ--हम शतवर्षप वन्ते शोक -सम्मन्न होते हुए (पाजसा), प्रसन्नतापूर्वक (सहस्त्रिण: ) 
क्रियाओं में प्रव॒त्त रहें-सदा वे लय के करने में लगे रहें । 

हम अपने हर लक्ष्य, इन्द्राबहस्पती ' को बनाएँ। 'सर्वाणि बलकर्माणि इन्द्रस्य' शक्तिशाली 




















हों तथा बृहस्पति- ज्ञान के स्वामी बनें। इन्हीं का उल्लेख अगले सूक्त में है-- 
[ ४९ ] एकोनपच्चञाशं सूक्तम्‌ 
॥ देवता--इन्द्राब॒हस्पती ॥ छन्‍्द:ः--निचूद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: ।। 
हवि, उकथ व मद 
कि हवि:ः प्रियमिंन्द्राबहस्पती | उकथं मर्दश्च शस्यते॥ १॥ 
इन्द्राबहस्पती"शक्ति व ज्ञान का ऐश्वर्य प्राप्त करनेवाले व्यक्तियो! इंदम्*यह 
आस्ये-मुख में प्रियम्‌-प्रीतिकारक हवि:>यज्ञशेष के रूप में सात्तिवक अज्ञ 


 शस्यते"प्रशंसा के योग्य होता है। 'आप यज्ञशेष' का सेवन करते हो। वस्तुत: यह यज्ञशेष का 
सेवन ही आपको शक्ति बिजश्षैर्न- की एश्विये क्री केरीलोएहै। ( २/उरवथैप-अग्प से किया जानेवाला 







का 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ .. 





यह प्रभु का स्तवन प्रशंसनीय होता है। यह स्तवन ही आपको संसार के-विषयों में फँसने से बचाता 
है । च-और मदः-5आपका यह उल्लास शंसनीय होता है। आप सात्त्विक अन्न के मो 
से उल्लासमय जीवनवाले बनते हैं। 
भावार्थ--यदि हम सात्त्विक अन्न के सेवन व प्रभुस्तवन को अपनाएँगे 
जीवनवाले बनकर “इन्द्र! (शक्तिशाली) व “ब॒हस्पति' (ज्ञानी) बनेंगे। द हक 
द ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्राब्‌हस्पती ॥ छनन्‍्दः --गायत्री ॥ स्वर एज) 


चअआरुम॑ंदाय पीतये 
अयं वां परि षिच्यते सोर्म इन्द्राबहस्पती | गम 

(१) हे इन्द्राबहस्पती-शक्ति व ज्ञान के ऐश्वर्यवाले | 
(वीर्य ) वाम्5आपके शरीरों में परिषिच्यते"अंग-प्रत्यंग में इसका शरीर में ही 
व्यापन होता है। (२) चारू:-यह शरीर में सिक्त हुआ-हु पी] है-यह जीवन को 
सुन्दर बनाता है। मदाय"यह जीवन में उल्लास का कारण नयह रक्षण के लिए 
होता है। शरीर में रक्षित हुआ-हुआ यह शरीर के को ले वलालभय द 

भावार्थ--शरीर में सुरक्षित सोम हमारे जीवन समय व रोगों से अनाक्रान्त 
बनाता है। : जि जप ््ि ः 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--इन्द्राबृहस्पती ॥ छेरद)-- गायत्री ॥ स्वरः --षड्ज: ॥ 














आ न॑ इन्द्राबहस्पती 

(१) इन्द्राबअहस्पती"शक्ति व ज्ञान क्रेस्टरे 

गृहम-इस शरीररूप गृह में बा 
इस लक्ष्य को प्राप्ति के लिए हम 

बृहस्पति सोम का पान ८ | 

हम सोम (वीर्य) का रक्षण ड 


च-"ओऔर वे परमैश्वर्यशाली प्रभु नः-"हमारे 

पारा लक्ष्य शक्ति व ज्ञान का सम्पादन हो । तथा 
उपासना करें। (२) सोमपा5" (सोमपौ) ये इन्द्र और 
हम शक्ति व ज्ञानप्राप्ति को अपना लक्ष्य बनाते: हैं, तो 


भावार्थ--शक्ति व 
जाता है। वे 
ऋषि: -- । देवता--इन्द्राबृहस्पती ॥ छन्‍्द:--गायत्री ॥ स्वर: -- षड्‌ज: ॥ 


केला 'शतग्विन्म्‌ अश्वामन्तं सहस्त्रिणम!.. 
ला वहसपरी रखिं ध॑त्तं शतग्विन॑म्‌। अश्वांवन्तं सहस्त्रिण॑म्‌॥ ४॥ 
(१ शक्ति व ज्ञान के अधिष्ठातृदेव अस्मे-हमारे लिए रखिं ध्त्तम्‌-ऐश्वर्य 


गरण करें |/ उस ऐश्वर्य का, जो कि शतग्विनम्‌-शतवर्षपर्यन्त ठीक कार्य करनेवाला 

स्ट्यरलासि है। जो ऐश्वर्य अश्वावन्तम्‌-प्रशस्त कर्मेन्द्रियोंवाला है तथा सहस्त्रिणम्-जो 
(स+हसेँ से युक्त है। (२) शक्ति व ज्ञान की प्राप्ति को अपना लक्ष्य बनाने पर हम उत्तम 
ज्ञानेन्द्रियों, उत्तम कर्मीज्िज़ों।त शज़द्वत्छे-प्राप्ताक़तेलु। ये ही.क़छ्तुतः:हूसरे विज्ञाममय, मनोमेय- 


व आनन्दमय कोश के धन 









ऋग्वेदभाष्यम्‌ 


जम ए/एए. वाक्य का: है ।। के 





भावार्थ--' शक्ति व ज्ञान! प्राप्ति का लक्ष्य हमारे सब कोशों को उत्तम बनाने में सहायक होता 
है। द 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--इन्‍्द्राबृहस्पती ॥ छन्‍्दः --गायत्री ॥ स्वर:--षड्जः ॥ 
सोम का सम्पादन व रक्षण 


इन्द्राबृहस्पतीं ब्य॑ सुते गीर्भि् वामहे। अस्य सोम॑सस्‍्य न ठप केवल ॥ 
(१) वयम्‌-हम सुते-सोम के उत्पादन के होने पर शीओई:-स्तुतिवाणियों, 2९ 
शक्ति व ज्ञान के अधिष्ठातुदेवों को हवामहे-पुकारते हैं। सोम ही 5 में होकर शक्ति 







का वर्धन करता है और यही ज्ञानाग्नि का भी ईंधन बनता है। (२) बृहस्पति को. 
' अस्य सोमस्य पीतये '-इस सोमपान के लिए पुकारते हैं। वस्तुत: | का आराधन 
ही हमें सोमपान के योग्य बनाता है। द 
भावार्थ--सोम के सम्पादन व रक्षण के लिए हम इन्द्र शा ' के उपासक बनते हैं, 
शक्ति व ज्ञान प्रासि को अपना लक्ष्य बनांते हैं। पड क्‍ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---इन्द्राबृहस्पती ॥। छ ॥ स्वर:--षड्ज: ॥। 
आनन्दमय 2 द 


सोम॑मिन्द्राबृहस्पती पिब॑तं दाशुषों ही खा थां तदोंकंसा॥ ६॥ 
(१) हे इन्द्राब॒हस्पती-शक्ति व ज्ञान के अधि जे घ्झोतुद्रेवो ! आप दाशुष्छहूआपके प्रति अपने 
को दे डालनेवाले के गृहे-शरीरगृह में सोम॑ /पिबतमूलसोम का पान करो। जो व्यक्ति शक्ति व 
ज्ञान की प्राप्ति में जुट जाता है, वह सोम का #क्षण कशपाता है। (२) हे इन्द्राबहस्पती ! तदोकसा- 
सोमरक्षणवाले शरीररूप गृह के जम प मादयेथाम्‌-हमें आनन्दयुक्त जीवनवाला 


/, 


करिए, वस्तुतः शक्ति-सम्पन्न ज्ञानयु होता ही है। सोमरक्षण इस जीवन का 
साधन बनता है। 
















भावार्थ--हम शक्ति व करके आनन्दयुक्त जीवनवाले हों। 
अगले कक में भी ' का 'उल्लेख है। समाप्ति पर उसके साथ इन्द्र का भी 
उल्लेख होगा-- 


59५ ५० ] पश्चाशं सूक्तम्‌ । 


ऋषि: जे बार्म जल ॥ देवता-- बृहस्पति: ॥ छन्‍्दः --निचृत्तत्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- थेवत:ः । 

प्रभु के गुणों का धारण _ 

भ्‌ सह॑सा वि ज्मो अन्तान्बृहस्पर्तिस्त्रिषधस्थो रवेण । 

बरस ऋष॑यो दीध्यांनाः पुरो विप्रा दधिरे मन्द्रजिह्म्‌॥ १॥ 
न :>जो ज्मः अन्तान्‌-पृथिवी के आन्तों को, दसों दिशाओं को सहसा-शक्ति से 
>थामता है। बहस्पतिः-जो त्रह्मणस्पति है-सब ज्ञानों का स्वामी है। रवेण-' निस्तोवाच 
कनिक्रदत ' ज्ञान, कर्म व उपासना की वाणियों से त्रिषधस्थः >पृथिवी, अन्‍्तरिक्ष 
व रूप तीनों लोक में स्थित है-सर्वत्र इन वाणियों का प्रसार कर रहा है। (२) तमूनउस 
मन्द्रजिहम्‌- अत्यन्त मजा हार सी से ज्ञानोपदेश करनेवाले प्रभु को पुरःदध्धिरि-अपने 
सामने धारण करते हैं- उसे आदेश के रूप मे अपने सामने स्थीपित करते हैं) उसके गुणों को अपना 






रूप 
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आदर्श बनाकर उन्हें धारण करने के लिए यत्रशील होते हैं। एक तो “प्रत्नास: ऋषय: '-पुराणे 
अर्थात्‌ बड़ी आयु के तत्त्वज्ञानी पुरुष! फिर दीध्याना:-ज्ञानदीप्ति से दीम्त होनेवाले व डर 
विप्रा:-अपना विशेषरूप से पूरण करनेवाले पुरुष। ये सब उस प्रभु को अपनाल्ल 
तदनुसार अपना जीवन बनाने का प्रयत्न करते हैं। 
भावार्थ--ऋषि व विप्र लोग प्रभु को अपना लक्ष्य बनाकर उसके गुणों को अनने मेरण 
करने के लिये यत्र करते हैं। (2 
ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता--ब॒ृहस्पतिः ॥ छन्‍्दः --निच्च त्त्रिष्टुप्‌॥ के 
स्वाध्याय व दोषनिवारण 
धुनेत॑यः सुप्रकेत॑ मर्दन्तो बहस्पते अभि री 
पृर्षन्तं सृप्रम्द॑ब्धमूर्व बह॑स्पते रक्ष॑तादस्य क्‍ 
क्‍ (१) हे बहस्पते>"ज्ञान के स्वामिन्‌ प्रभो ! ये-जो नः-हमोारे में :-( थधुना ईतिय्येषां ) 
शत्रुओं को कम्पित करनेवाली गतिवाले, सुप्रकेत॑ मदन्त के साथ आनन्द का 
अनुभव करते हुए अभिततलस्त्रेप्रात:-सायं दोनों रण चर से दूर फेंकते हैं (+2]०८ 
०४७), अस्यच्हमारे में से इस मनुष्य के योनिमृः के अमिश्रण व अच्छाइयों के 
मिश्रण के प्रयत्न की रक्षतात्‌्-आप रक्षा करें। (२) पृषन्तम्‌्-सब सुखों का सेचन 
करनेवाली है। सृप्रमू-इसे निरन्तर अग्रगति ८ |. है) धम्‌्-अहिंसित है-इसे हिंसित नहीं 
होने देती और ऊर्बवम्‌-विशाल है। इस प्रात 
सुखसिक्त, अग्रगतिवाला, अहिंसित तथा डि 
भावार्थ--हम प्रात:-सायं स्वाध्याय में ७ 


हों। प्रभु कृपा करेंगे और हमारा यह का हसे कि 





| 












सुखवर्षक-उन्नतिकारक, अहिंसक व हमें 






विशाल बनानेवाला होगा। 


ऋषि: ---वामदेवः ॥ पर : ॥ छनन्‍्दः--निचृत्््रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- घैवत: ॥। 


॥सेसस्‍्वर्गप्राप्ति... 
बृहस्पते या आ त॑ ऋतस्पृशो नि षेंदुः। 
तुभ्य॑ खाता मध्व: एचोतन्त्यभितों विरप्शम्‌॥ ३॥ 
(१) हे बहस्पततेच््सवॉल्मथ दिशा के अधिपते! परमात्मन्‌! या>जो. ते>आपके परावत्‌ 


परमान्सुदूर से सुदू देश पे से भी उत्कृष्ट स्थान हैं, उनमें ऋतस्पुश:-८(ऋतंनयज्ञ) यज्ञों के 
सम्पर्कवाले यज्ञषशील-पुझूष आनिषेदु:-आसीन होते हैं। पृथ्वीलोक से ऊपर अन्तरिक्षलोक है 
अन्तरिक्ष से लोक है। यह झुलोक (“दिवो नाकस्य पृष्ठात्‌') स्वर्गलोक का पृष्ठ है। इस 
स्थान पर य ही पहुंचते हैं। (२) तुभ्यम्‌"लेरी प्राप्ति के लिए अद्विदुग्धा:5 उपासना 
द्वारा अप पूरित हुए-हुए मध्वः->सोमकण अभित:ः विरप्शम्‌्-दोनों ओर महान्‌ शब्दराशि 
को ८ रू वेयूक्ताय वाचि) एचोतन्ति८"क्षरित करते हैं। अपरा विद्या की शब्दराशि ही प्रकृतिविद्या 
[र फ्सविद्या को शब्द्राशि आत्मंविद्या है। जब सोमकणों का हम रक्षण करते हैं, तो ये दोनों 
तट न प्राप्त होती हैं। एक इहलोक को सुन्दर बनाती है, तो दूसरी परलोक को ('अभितः: ') 
शब्द इसी भाव का द्योतक है। ये सोमकण खाता: अवताः-खोदे गये जा के समान हैं। ये 
कुएँ जलराशि को प्रात करते हैं औश ये प्ीमकेण' शैीमि की जैलैराशि करानेवाले हैं। 


डछट ड.पग०ड कर ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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भावार्थ--यज्ञशील बनकर हम स्वर्ग में स्थित होते हैं। शरीर”“में सुरक्षित सोमकण हमें 
ज्ञानजलराशि को प्राप्त कराते हैं। उसमें स्नान करके हम प्रभु को प्राप्त करनेवाले होते 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---बृहस्पति: ॥ छन्‍्दः--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैद्त 
सप्तास्य:-सप्तरश्मि 
बहस्पति: .प्रथमं जाय॑मानो मंहो ज्योतिषः परमे 
सप्तास्य॑स्तुविजातो रवेंण वि सप्तरश्मिरधमत्तमंसि 
(१) बृहस्पतिः:-यह ज्ञान का स्वामी प्रभु परमे व्योमन्‌्-उत्त्द ष्ट._हृद्योकाश् 
ज्योतिष:-महान्‌ ज्ञान-ज्योति से प्रथमं जायमान:-विस्तार के ह्शथ प्राव जो ख होता हुआ 
रवेण-"ज्ञानवाणियों के उच्चारण से तमांसिल्‍"अन्धकारों को वि श्रमत्‌जेविनष्व 
में प्रभु का प्रकाश होते ही सब अन्धकार विनष्ट हो जाता है। (३3 ये प्रभु सप्तास्थ:-सात छन्‍्दों 
से बनी हुई वेदवाणीरूप सात मुखोंवाले हैं | तुविजातः-म हा प्र छ) जवाले हैं, सप्तरश्मि:ः-सात 
रश्मियोंवाले सूर्य की तरह ये प्रभु सात छन्दोरूप वेदवाप प्‌ जात रश्मियोंवाले हैं। इन सात . 
रश्मियों से ही ये प्रभु ' भू, भुव:, स्वः, मह:, जन:, बज्क व्सत्येम! इन सात लोकों को प्रकाशित 
करते हैं। . 
भावार्थ--प्रभु ज्योतिर्मय हैं। सप्त छन्‍्दोमयी (दे को ण्थाँ ही प्रभु के सात मुख हैं। ये ही 
प्रभुरूप सूर्य की सात रश्मियों हैं। इनके द्वारा मक् हे न्धकार को नष्ट करते हैं। 








ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--- विराट्त्रिष्टुपू॥| स्वर:--बैवत:॥ . 


स सुष्टभा स ऋक्‍व॑ता ई गीत 2 रूरोज फलिगं रवेंण। 


बहस्पर्तिरुस्त्रियाँ हव्य सूद द्ः ॥॥ ७५ ।। 
(१) सः-वह बृहस्पति र्् प्वामी प्रभु सुष्टुभा-उत्तम स्तुतियोंवाले गणेन”मन्त्र- 
समूह से तथा सः-वे प्रभु ऋक्कत मेंत्राले-विज्ञानवाले गणेन"मन्त्रसमूह से व्ल रुरोज5ज्ञान . 


के आवरणभूत (ए०॥।) व के प्रन्‍्क्र असुर को रुरोज-विनष्ट करते हैं । रवेण-हृदयस्थरूपेण 
इन ज्ञानवाणियों के उच्चारण से) यूनविशीर्णताः' की ओर ले जाने (फल विशरणे) वाली 
आसुरवृत्ति को विनष्यज़्रतेल्‍हैं। ज्ञान द्वारा प्रभु हमारे में उत्तम वृत्तियों को उत्पन्न करके हमारा 
कल्याण करते हैं। प्पतिः-वे ज्ञान के स्वामी प्रभु हव्यसूद:-सब हव्यपदार्थों को-पवित्र 
यज्ञिय पदार्थों क्यें-फ्रासे'करानेवाली वावशतीः"हमारा अत्यन्त हित चाहती हुई उस्त्रिया:८ज्ञान- 
. रश्मियों को जदो दी हमारे में उत्कर्षेण प्रेरित करते हैं। इन ज्ञानरश्मियों को प्राप्त करके ही हम 
इस संसार पं झयेज्ञिय बातों से दूर रहकर अपना हित सिद्ध कर पाते हैं। 
-प्रेभु ज्ञानवाणियों द्वारा ज्ञान की आवरणभूत वासना .को विनष्ट करते हैं। सब. 
हु पा र्ण-केश्नेवाली आसुरवृत्तियों को विनष्ट करते हैं | हव्य-पदार्थों की ओर हमारा झुकाव होता . 


- एग्ाका लावा 7८तांट १ध5घमणा (483 ०0/55.) 


. प्रतिजन्यानि-प्रत्येक जन के लिए 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ फ़ज्जफ़क्ाप्शााधा।ए३१-<८ (484 055.) रे .. ४७९ 





. ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--बृहस्पति ॥ छ्न्द --निचृत््रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- चैवत: ॥ 


यज्जै: नमसां हविभि का /् 
एवा पित्रे विश्वदेंवाय वृष्णें यज्ञैविंधेम नम॑सा हविर्णमि:। ५ क्‍ 
बृहस्पते सुप्रजा वीरव॑न्तो वर्य स्याम पत॑यो रयीणाम्‌॥ &॥ > द 


(१) गतमन्त्र के अनुसार वलासुर को विनष्ट करके हल्म एबा-सचमुच डेप पे पिन्रें-पाल 
विश्वदेवाय-सब दिव्यगुणों के पुज्ज वृष्णो"शक्तिशाली व सुखवार्षक प्रभु वे ४ ये :>ओ्रेष्ठतम - 
कर्मों से, नमसा"उन कर्मों के अहंकार को छोड़कर नम्रभाव से हविषि दानपूर्वक अदन 




















से विधेम-पूजा को करें। (२) हे बृहस्पते-ज्ञान के स्वामिन्‌ प्रभो ! कल सी पका यज्ञों, नमन 
.. व हवियों से पूजन करते हुए वयम्‌-हम सुप्रजा:-”उत्तम प्रजा ज्तः-वीरत्व की 
भावनावाले तथा रयीणां पतयः-धनों के स्वामी (न 2 दास न्हों। 
भावार्थ--यज्ञों, नम्रता व हवियों से प्रभुपूजन करते सन्‍्तान, वीरता व धन 
का स्वामित्व ' प्राप्त करें। यज्ञों से उत्तम प्रजा को प्रभु के प्र को तथा हवियों से 
. धन के स्वामित्व को प्राप्त करनेवाले हों । रा 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--ब॒हस्पति: ॥ छन्‍्दः -- टुप्‌॥ स्वरः-- घैवत: ॥ 
. प्रतिजन्य- धनों 


वीर्येण। 

वन्दते पूर्वभाज॑म्‌॥ ७॥ 

>दीप जीवनवाला होता है | विश्वा 

व्यक्ति सम्बद्ध धनों का. अभितस्थौ-> अपने 

में धारण करनेवाला बनता है | शुष्मेणःर्शत्नुशीधक बलों द्वारा यह मानस-धनों को प्राप्त करता है 

और वीर्येण-वीर्यशक्ति द्वारा नष्ट करके शारीरिकधनों का अधिष्ठाता बनता है। 

(२) इन प्रतिजन्य-धनों को पाता है, य:-जो कि सुभृतम्‌रन ( सुष्ठु भतं यस्मात्‌) 

उत्तम भरण करनेवाले बहस » सर्वज्ञ प्रभु को बिभर्ति-अपने हृदय में धारण करता है, 

क्‍ अच्तेनों का उच्चारण करता है और पूर्वभाजम्‌-सब से प्रथम सेवनीय 
उस बृहस्पति का ही बन्दते"3: करता है। 


लेकर 7 अकरार धघंक ही प्रतिजन्यथनों को प्राप्त करता है और यहं शुष्म व वीर्य- 
सम्पन्न होकर मान की बलों का- धारण करता है। 
ऋषि ॥ देवता--बृहस्पति: ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- घैवत: ॥ द 
ब्राह्मण का आदर करनेवाला ' राजा 
दे ते सुध्धित ओक॑सि स्वे तस्मा इव्ठां पिन्वते विश्वदानींम्‌ । 


“सस्मै विश॑: स्वयमेवा न॑मन्ते यस्समिन्ब्रह्म राज॑नि पूर्व एतिं॥ ८ ॥ 


स छद्गराजा प्रतिजन्यानि विश्वा शब्से घर 
बृहस्पतिं यः सुभृतं बिभर्ति' जुल्ये 
(१) सः "वह बहस्पति का उपासक 


श्स््से ल्‍ :->वह इत्ल्‍्ही राजा सुधितः -उत्तमता से तृप्त हुआ-हुआ ($व5 (००) स्वे 
गृह में क्षेत्रितनिवास करता है, अर्थात्‌ उसी का जीवन शान्तिपूर्वक बीतता है। 


. तस्मै"उसी ह लिए इड्ाल्सह सदा जीत से प्रीणन (प्रीति) 
करनेवाली होती है, अं हि हलक दे द किक नहीं होती। तथा 
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तस्मै-उसके लिए विशः-प्रजाएँ स्वयं एब"अपने आप ही आनमन्ते-नम्न होती हैं-झुकनेवाली 
होती हैं-उपंद्रव आदि की भावना से शून्य होती हैं। यस्मिन्‌ राजनि-जिस राजा में लग 
ब्राह्मण पूर्व: एति-पहले चलनेवाला होता है, अर्थात्‌ जिसके राज्य में ब्राह्मण को प्रथम 
होता है-जो राजा उन ब्राह्मणों से दिये गये परामर्श के अनुसार चलता है। (२) जह्मण के स्ेम 
से सब कार्यों को करनेवाले राजा के राज्य में, (क) अशान्ति नहीं होती, (ख) अकाल 
तथा (ग) प्रजाएँ सदा स्वयमेव कर आदि देती हुई उपद्रव की भावना से नया 
भावार्थ--राष्ट्र में ब्राह्मण का आदंर होने पर अध्यात्म, अधिदेव रू के अर्म्रहि 
कष्ट नहीं होता। 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--बृहस्पति: ॥ छन्द:ः >> श के ॥/स्लर: -- 
देवों से रक्षित होनेवाला राजा 
अप्रंतीतो जयति सं धनानि हा जन देव । 
अवस्यवें ये वरिवः कृणोति ब्रह्मणे राजा 
दि #ख 














देवा:ः॥ ९॥ 

राजा धनानि5उन सब धनों 
को: संजयति-सम्यक्‌ जीतता है ,-जो धन प्र का 

उत या-और जो सजन्या-समांज के लिए हितकर धह ज् मिलकर कमाने योग्य हैं, अर्थात्‌ 
वैयक्तिक व सामाजिक धनों का वह विजेता बनत् 
की कामनावाले ब्ह्मणे5ज्ञानीपुरुष के लिए तर रेल पे -धनों को देता है, तम-उस राजा 
की देवा:-सब देव अवन्ति-रक्षा करते हैं। के हाणों>का आदर करनेवाले इस राजा के राज्य में 


आधिदैविक कष्ट नहीं आते। ता 
भावार्थ--ब्राह्मणों का आदर ८ 0 
प्‌ 






्र “प्रतिजन्य व सजन्य' धनों का विजेता होता 
है और सब देव उसका रक्षण करत क्‍ | 


. ऋषि:--वामदेव: ॥ गे /--डेल्द बृहस्पति: ॥ छन्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- लैवत: ॥ 
| चत्रए रण हे प् हट ( बुहस्पति+इन्द्र ) 
इन्द्रश्च सोम जे क्कहस्पते 5स्मिन्यज्ञे मंन्दसाना वृषण्वसू। 
आ वा विश्वन्त्विन्दंनः स्वाभुवोउस्मे रयिं सर्वीबीरं नि य॑च्छतम्‌॥ १० ॥ 

(१) अस्मिन्‌ (< इस राष्ट्र-यज्ञ में हे बृहस्पते-ज्ञान के स्वामिन्‌ ब्राह्मण! तू चर इन्द्र: - और 
बल के कर्मों को करनेज्ञास्त्न इन्द्र (राजा) दोनों ही सोम॑ पिबतम्‌्-सोम का पान करनेवाले होओ | 
मन्दसानानतुम “होने हर्णे का अनुभव करो और चृषण्वसू-शक्तिशाली धनवाले व प्रजा पर धन 
की वर्षा 5 पलैबालत, होओ। (२) वाम-आप दोनों को इन्दवः-ये सोमकण आविशन्तु- आविष्ट 
हों, जो कं 5 सजा त्र:ः-(सुष्ठु सर्वती भवन्ति) सम्यक्‌ सब अंगों में व्यास होनेवाले हैं। आप 
नह सब के लिए सर्ववीरम-सब वीरताओं से युक्त रयिम्‌्-धन को नियच्छतम-देनेवाले 


-रराष्ट्र में ब्राह्मण व क्षत्रिय सोम का (वीर्य का) रक्षण करनेवाले हों । ऐसे ही ब्राह्मण 
व क्षत्रिय (पुरोहित व राजा) प्रजाओं को आनन्दित व धन्य बना सकते हैं। द 
खिधावा [.टदाशा ४८ताट शा5ष0ा.. (465 05]5.) 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--इन्द्रा ब॒हस्पति: ॥ छन्‍्दः--विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- थैवत:ः ॥ 
राज कर्त्तव्य 
बहंस्पत इन्द्र वर्धत॑ नः सचा सा वा सुमतिर्भूत्वस्मे। “2 कि दे 
अविष्टे थधियों जिगृतं पुर॑न्धीर्जजस्तमर्यो वनुषामराती:॥ ११॥ 
(१) हे बृहस्पते-ज्ञानी ब्राह्मण! इन्द्र-शत्रुओं का विद्रावण करनेवाले ६ सचा- 













मिलकर नः वर्धतम-हमें बढ़ानेवाले होइये | वाम>आपकी सा सुमति:-वह जे 
भूतु-हमें प्रात हो। आपका प्रजा-रक्षण का शुभ विचार सदा बना रहे। ह -आपदे 
के शिकार न हो जाएँ। (२) आप दोनों मिलकर धियः अविष्टम्‌-ह मारे कम ' का रक्षण करें । 
पुरन्धी:-शरीररूप नगरियों का धारण करनेवाली बुद्धियों के जि 
'बनुषाम्‌-सम्भजन करनेवाले हम लोगों के अर्य:-(गंत्री: ) आदर है र 
को जजस्तम्‌र ( क्षपयतम्‌ ) नष्ट करनेवाले होइये। . 
भावार्थ--पुरोहित व राजा मिलकर राष्ट्र का रक्षण ८ 
करें, प्रजाओं में पालक बुद्धि को पैदा करने का प्रयत्र 
रक्षण करें । द 
ऐसे राष्ट्र में सदा उत्तम उषाओं का प्रादुर्भाव हक है उसे उषा का वर्णन अगले सूक्त में करते 


के उत्तम कर्मों का रक्षण 
आओ के आक्रमण से प्रजाओं का 


[ ५१ ] एड बह सूक्तम्‌ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---8 डन्दः --त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥। 
गलक बे प्र ज्योति क्‍ 
डइुदम त्यत्पुरुतमें पुरा ज्यीतिस्तम॑सो वयुनांवदस्थात्‌। 
नूनं दिवो की कंणवचन्नुषसो जनाय॥ १॥ 
(१) इदम्‌-"यह उन्नि 52 न्‍्वह प्रसिद्ध पुरुतमम्>अतिशयेन पालक व पूरक 
वयुनावत्‌्-अतिप्रशस्त प्रशस्त कान्तिवाली) ज्योतिः-ज्योति पुरस्तात-पूर्व दिशा में 
. _ तमसः उद्‌ अस्थात्‌ऊअन विनष्ट करके उठ खड़ी हुई है। (२) नूनम्‌्-निश्चय से दिव 










हट >ज्ञान का विभाती:-चमकती हुई उषसः-उषाएँ जनायजलोगों के 
लिए गातुं को करती हैं। ये उषायें अन्धकार को दूर करके मार्ग को दिखानेवाली 
होती हैं। 

भावार्थ का प्रकाश पालक (पुरुतमं) व प्रज्ञापफ (वयुनावत्‌) है। ये उषाएं 


हमारे लिये मार्गदर्शन करती हैं। 
--वामदेव: ॥ देवता--उषा: ॥ छन्‍्दः --पड्िः ॥ स्वर:--पड्चम: ॥ 


दीघम्त व पवित्र जीवन को बनानेवाली ' उषाए 
चित्रा उंषर्सः पुरस्तान्मिताइंव स्वर॑वो5ध्वरेषु । 
व्यू बत्रजस्य तम॑सो द्वारोच्छन्तीरब्रज्छुचच॑यः पावका ॥ २॥ 
(१) उजनिश्चय सैचित्रा+चीथैनीय “(जी कि/धैग्य अर्थआ ९चिंते!रै) ज्ञान देनेवाली, प्रज्ञापक 
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उषस:-उषाएँ पुरस्तात्‌-पूर्व दिशां में अस्थुः-स्थित हैं । उसी प्रकार इबजैसे कि अध्वरेषु-यज्ञों 
में मिता: स्वरवः-निर्मित यज्ञस्तम्भ | जिस प्रकार उन यज्ञ-स्तम्भों की शोभा होती है, हट 


४८२ 





ये उषाएँ शोभावाली हैं। (२) ये उषाएँ उ-निश्चय से ब्रजस्य>( वारकस्य) घेर लेनेल्लाले लैमसः 
अन्धकार के द्वारान्द्वारों को, वि उच्छन्ती:-अन्धकारशून्य व प्रकाशमय करती हुई, 
डालती हैं। अन्धकार को दूर करती हुई ये उषाएँ शुच्चयः-दीप्ति को प्राप्त कहानेलाली हे >और 


पावकाः5पवित्र करनेवाली हैं। द अजित (2 
 भावार्थ--अन्धकार को दूर करती हुई उषाएँ हमारे जीवनों को रस हे हैं । 
व 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---उषा: ॥ छन्‍्द:--विराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: 











द भोज व पणि नदी 
"उच्छन्तीरद्य चिंतयनत भोजात्रांधोदेयायोषसों म॑॑ । 
अचित्रे अन्तः पणयय॑: ससन्‍्त्वबुध्यमानास्तमस् बिः न ध्ये ॥ ३॥। 
(१) मघोनीः उषसः-एऐश्वर्यवाली उषाएँ अद्य>आज 8 गत: अन्धकार को दूर करती 
हुईं भोजान्‌-औरों का पालन करनेवाले लोगों को राधो (द्रेबरायेलकरार्यसाधक धनों को देने के 


>- ज 


लिए चितयन्त-प्रज्ञानयुक्त करती हैं। इन उषाओं में ये * भोह् ल्रं 
इनके लिये उषाएँ सचमुच “मघोनी ' होती हैं-ऐश्वय ५0 प्री हैं। (२) इन भोजों के विपरीत 
पणय:-वणिकृवृत्तिवाले कृपण लोग अचित्रे-अचायनीये /(( अआर्रंशंसनीय) तमसः विमध्ये5अन्धकार 
के मध्य में, अन्त:-इस अन्धकार के हा < ् बना:-जागृति को न प्राप्त करते हुए 
ससनन्‍्तु-सोये रह जाएँ। 
भावार्थ--उषाकालों में प्रबुद्ध होकर 
बनकर सोये ही न रह जाए। द 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता 5 कट छनन्‍्दः--निच्ृत्तत्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- घैवतः ॥ 
ब्रसग्बे सगिर, दशग्व सप्तास्य 


[2 
कुवित्स देवी: सनय त्ो| यामों बभूयादुघसो वो अद्य। 


येना नवगवे लि वश स॒प्तास्थें रेबती रेवदूष।॥ ४॥ क्‍ 
(१) देवी: उषसः- वाली उषाओ ! सनय:-पुराणा नवः वात्या नया जैसा भी 


वह याम:-शरीर-रथ है" सः-<त्रह अद्य-आज कुवितन-अत्यन्त ही व:5आपका बभूयात्‌ूल्हो। 
हम वृद्ध हों या युठ कह प्रात:काल उठनेवाले हों । प्रात:काल उठना ही इस शरीर-रथ को 
उषाकालों का बनाना है+५ २) येन-जिस रथ से रेवतीः-प्रशस्त धनोंवाली तुम नवग्वे-नवमदशक 
तक-नव्बे साक्न की आयु तक जानेवाले इस अंगिरे>गतिशील पुरुष में (अगि गतौ), तथा 
दशग्वे-दश् दशक, जानेवाले-१०० वर्ष तक पहुँचनेवाले सप्तास्ये>सप्त छन्‍्दोमयी वेदवाणी- 
रूप मुखक़लि; अर्थात्‌ अत्यन्त ज्ञान को प्राप्त करनेवाले पुरुष में रेवत्रप्रशस्त धनयुक्त ऊष-( विभात॑ 
कुतवद्) पे श को प्राप्त कराती हो | द 

“भा रे सदा प्रातः प्रबुद्ध होनेवाला व्यक्ति नव्वे साल के आयुष्य में भी गतिशील होता 
है। सौवैं केर्ष में भी खूब ज्ञान की चेतनावाला बनता है। 


ड़ इक्तिवाले ' भोज” हम बनें । पणि बनकर-कृपण 
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०7 आहत > चर 3. |*५ 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---उषाः ॥ छन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: --- थैवत: ॥ 
गतिशीलता की प्रेरिका उषाए 
यूयं हि देंवीऋतयुम्भिरश्वैं: परिप्रयाथ भुव॑नानि सद्यः। : 
..._ प्रबोधर्य॑न्तीरुशषः ससनते द्विपाच्यतुष्पाच्चरथांय जीवम्‌॥ ८ ॥ 02 
(१) है उषस:-उषाओ ! यूयम्‌-तुम हि-निश्चय से देवी:-प्रकाशमयी रत डे 






के साथ जो भी ठीक है, उसके साथ मेलवाले अश्वैः-इन इन्द्रियाश्वों सर -शीघ्र ही 


भुवनानि>सब लोकों में परिप्रयाथ>चारों ओर आती हो। ये उषाएं सब्ग प्रोषणिय प्राप्त हों 
प्रत्येक ऋतु में प्रवृतत्त होनेवाले इन्द्रियाश्वों को प्राप्त कराती हैं । 'ाएं असम “उक्त मैं. जगनेवाले लोग 
यज्ञादि उत्तम कर्मों में प्रवृत्त होते हैं। (२) ये उषस >जजाए जा जय थे हुए द्विपात 
चअतुष्पात्‌्-दोपाये व चौपाये जीवम्‌-सब जीवों को चअरथाय- के लिए--अपने- 


अपने कार्यों में लगने के लिए प्रबोधयन्तीः-प्रबुद्ध करती हैं। कलर 
भावार्थ--उषाएँ जगाती हैं। गतिशील बनने के लिए पक ! ॥ हमारे इन्द्रियाश्वों को 
ऋत (यज्ञ) की ओर ले जाती हैं । 







अथ द्वितीयो वर्ग:॥ २॥ 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---उषा: ॥ छन्‍्द:ः लि टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥। 
प्रारम्भ, मध्य व उषाएँ 
कव स्विदासां कतमा पुराणी य जे पा थ्प्रना विदधुशभूणा म्‌ । 


सदृशीरजुर्या:॥ ६॥ 
धार प्‌ ० न्‍त आनन्द को देनेवाली वह पुराणी-पुराकाल 
कहाँ, है । यया-जिस उषा से ऋभूणाम्‌-( उरु भान्ति) 
भागों में बटे वेदज्ञान प्राप्ति-रूप कार्य को विदध्ु:-करते 
थे। वह जीवन यज्ञ के प्रात कर प्रथम वर्षों की) की उषाएँ अब कहाँ हैं 2 उन उषाओं 
में तो हम ऋक्भुओं के कार्यों हर | ही तत्पर थे-ज्ञानप्राप्ति मात्र ही हमारा कार्य था। कितना 
आनन्द था उंन उषाकालों ें ॥(२५४ यत्‌्-जो शुभ्रा:-दीस उंषसः-उषाएं शुभम्‌>यज्ञादि शुभ 
कार्यो को करती थीं, वे मा की (पच्चीस से अड़सठ वर्ष तक की) उषाएं भी अब 
कहाँ है ? जिस समय गृह थ(म्रं सदा प्रातः प्रबुद्ध होकर हम पज्चयज्ञों में प्रवृत्त हुआ करते थे 
वे उषाएँ भी जा वें १“ ) अब इस सायन्तनसवन में भी (उनहत्तर से एक सौ सोलह वर्ष 
तक) ये उषाएँ सी प्रकार चल रही हैं। पहली उषाओं से भिन्न रूप में न विज्ञायन्ते"ये नहीं 
जानी जातीं। खदशेरी “ये उसी प्रकार से चल रही हैं, उन पुराणी उषाओं से भिन्न नहीं प्रतीत होती । 
अ्जुर्या: -ये,जीर्ए- ही, गयी प्रतीत नहीं होतीं। हम जीर्ण होने से पहली सुन्दर उषाओं को निःसन्देह 







. (१) आसाम्‌-इन उषाओं में ८ 
में होनेवाली उषा क्‍व स्वित्‌-भला 
ज्ञानदीप्त पुरुषों के विधाना>-कार्यों 












[+--जीवन के प्रारम्भ में हम ऋभु बनकर ज्ञानदीप्ति की प्राप्ति में लगे थे। मध्य में शुभ . 
कर्मों में प्रवत्त रहें । अब अन्त में भी ये उषाएँ हमारे लिए उसी प्रकार अक्षीणतावाली बनी 


शएावा 4,८तएाशा। ४८वाट शा55ा०णा (46७ 0 55.) 


डटड ड.ण०ए१.७छ | ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--उषा: ॥ छनन्‍्दः--निचृत्त्रिष्दुप्‌॥ स्वर: --घैवत: ॥ 
उत्थान के लिये आत्मप्रेरणा 
ता घा ता भद्गा उषस॑: पुरासुरभिष्टिद्युम्ना ऋतजांतसत्या:। 
यास्वींजानः श॑शमान उक्थैेः स्तुवज्छंसन्द्रविंणं सद्या आप॑॥ ७ ॥ ९२ 
(१) ताः"वे घजनिश्चय से ताः-प्रसिद्ध भद्रा:ः-कल्याणकर (क७४ ताल पुरा 
आसु:-पहले थे। ये उषाकाल अभिष्षटि झुम्नाः-( अनिष्टि-४(80९०८) ०८ ७४) श आक्रमण 
के कारण ज्योतिर्मय थे तथा ऋतजातसत्या:5-ऋत के विकास के सत्य थे। 
इन उषाकालों में हम सब कार्य ऋत के अनुसार-नियमपूर्वक करते थे। ्ट जीवन सत्य 
प्रधान थे। (२) यासु-जिन उषाओं में ईजान:-यज्ञ करता हुआ, ए प्रशमेर्न नन:-प्ल्त़ गति से कार्यों 
को करता हुआ यह उकक्‍्थे:-स्तोत्रों से स्तुवन्‌ शंसन्‌>स्तुति व जाकर ता-हुआ पुरुष सद्यः-शीकघ्र 
ही द्रविणं आप-धन को प्राप्त करता था। हमारे जीवनों के वे कितने सुन्दर थे। कितना 
पवित्र व समृद्ध जीवन था। उन्हीं उषाओं को फिर से प्रयत्न करें| 
भावार्थ--भद्र उषाकाल वे हैं, जिनमें हम ( के कप ) आक्रमण करके ज्ञान-ज्योति 
को बढ़ाने का प्रयत्न करते हैं, (ख) नियमितता के हल को सत्यमय बनाते हैं, (ग) 
यज्ञशील व स्फूर्ति से कार्यों को करनेवाले होते हैं, ( सस्‍्तवन व शंसन करते हुए द्रविणों 
को प्राप्त करते हैं। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---उषा | छ्डर ट ॥ स्वर:-- धिवतः ॥। 


यज्ञ, स्वाध्याय_ स्तन वाली उषाए 
ता आ च॑रन्ति समना प ना वेघ्नानत॑: समना प॑प्रथाना:। 
| न सर्गी उषसों जरन्ते॥ ८॥ 


- (“सं अपून प्राणने) सम्यक्‌ प्राणित करनेवाली पुरस्तात्‌रपूर्व दिशा 
समानतः>समानरूप से सब को समना-प्राणित 


में आचरन्ति-गतिवाली होती कर! बे | 
करनेवाली पप्रथाना:-विस्तृत ।८उषां5 






के वायुओं में ओजोन गैस प्रचुर मात्रा में होती 
है। वही प्राणित करने कक है। (२) ये देवी: उषसः-दिव्य (प्रकाशमय ) उषाएं 
ऋतस्य सदस: -यज्ञों के बोध कराती हुई, गवां सर्गा: नरप्रकाशरश्मियों की सृष्टियों 


के समान जरमन्ते> नल होती-हैं, अर्थात्‌ इन उषाओं में भद्र लोग यज्ञ करते हैं, स्वाध्याय द्वारा 
ज्ञानरश्मियों को लबर ह पज्ञ- फेरते हैं और स्तवन में प्रवृत्त होते हैं। उषाकाल के मुख्य कार्य “यज्ञ, 
स्वाध्याय व प्रभुस्तबनेएँ ही हैं। 








“जी चि --वामदेव: ॥ देवता--उषा: ॥ छन्दः--निचृत्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थेवत: ॥ 
'शक्तिसम्पन्न, पवित्र व दीघप्त ज्ञान 
«रे, इच्चेडेव स॑मना स॑मानीरमीतवर्णा उषस॑एचरन्ति। 


गूह॑न्तीरभ्वमसितं रुश॑द्धिः शुक्रास्तनूभिः शुरत्च॑यो रूचाना:॥ ९॥ 
(१) ताः-वे एन-ही इर्त न निश्चय से अब सैममा-सर्म्यक प्राणिते केरनेवाली समानी:-समान 


ड८ ५ 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ उएए आायशांधगध गज ता जा 







होती हैं। (२) अभ्वम्‌-महान्‌ असितम्‌नकृष्णवर्ण-रात्रि के अन्धकार को 5८ 

हुए अपने प्रकाशों से गूहन्तीः-अपने अन्दर छिपाती हुई, तनूभिः शुक्राः-अपने 
(शुक्रम्-वीर्यम्‌) शक्ति-सम्पन्न, शुत्चयः"पवित्र व रुचाना:-दीपतिवाली हैं। वस्तुत:“ये उ 
शरीर में (शुक्र) वीर्य-सम्पन्न, मन में (शुच्चि) पवित्र तथा मस्तिष्क में (रुच दीप्तौ) दीप्त 
बनाती हैं । शी ्फत 
भावार्थ--उषाएँ अन्धकार को दूर करनेवाली हैं। इनमें जागनेवाला से 
व दीस ज्ञानवाला बनता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--उषा: ॥ छन्‍्दः -- भुरिक्पड्!ि: 4 ॥ स्कूर: -- 

... उत्तम सन्‍्तान, धन व सुवीर्य 
रयिं दिंवो दुहितरो विभाती:ः प्रजाव॑न्तं यच्छ कद देवी: । 
स्योनादा व: प्रतिब॒ुध्य॑मानाः सुवीर्यस्य कक य॥ ९०॥ क्‍ 
(१) दिवः दुहितरः-प्रकाश का हमारे जीवनों हमर करनेवाली विभाती:-चमकती 
हुई देवी:-दिव्यगुणों को जन्म देनेवाली उषाओ- अस्माश्तु|हमोरे/मैं प्रजावन्तम्रप्रकृष्ट सन्‍्तानोंवाले 
रयिम्‌्-धन को यच्छत-प्राप्त कराओ। उषाकोल-उ रे छः होकर अपने कर्तव्यों में लगते हुए 
हम उत्तम सन्‍्तानों व थनों को प्राप्त करें। (२) व॒:5४ प्से थे जानेवाले स्योनादन-सुख के निमित्त 
आप्रतिब॒ुध्यमाना:-सदा जागरित होते... लक 2 हम सुवीर्यस्य-उत्तम शक्ति के पतयः-स्वामी 
५ श हू" २१ 













स्याम"हों । यह उषाकाल का जागरण हमें।(शेक्तिशाली बनाए। 
भावार्थ--हम उषाकाल में प्रब॒ुद्ध हॉकिः कर्तव्यकर्मों में तत्पर हों। इससे हमें उत्तम 


सन्‍्तान, धन व सुवीर्य प्राप्त होगा। भक्ष द 
ऋषि: --वामदेव: ॥ बता षा४॥ छनन्‍्दः --निचूत््रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- वैवतः ॥| 


का यशस्व्री जीवन 
भर ब्रुव उषसो यज्ञकेतुः। 
नेंषु तद छौश्च धत्तां पृंथिवी च॑ देवी ॥ ११॥ 
सी मैं-यज्ञों के महत्त्व को समझनेवाला में हे दिवः 
कली श्रपूरक विभाती:ः-चमकती हुई उषसः-उषाओ ! वः तत्रआपके- उस 
महत्त्व को मैं ब्र॒ुवः-कहता हूँ। (२) उषाओं के महत्त्व को समझते हुए हम उषाओं में जागनेवाले 
बनें। और वयः जनेषु-लोगों में यशस्रः स्याम-यशस्वी हों | उत्कृष्ट जीवनवाले बनकर 
रे भर न होंगे! तद-उस हमारे यश को झौः चं”मस्तिष्करूप झुलोक-चरऔर देवी 
[ गतौ ) गतिमय पृथिवीरूप शरीर धत्ताम्‌-धारण करें। हमारा मस्तिष्क ज्ञानदीपत 
बस रा शरीर दृढ़ होकर हमारे जीवन को यशस्वी बनाएँ।..... 
--उषाकालों में ज़ागकर हम यज्ञशील बनें। हमारा शरीर व मंस्तिष्क हमारे जीवन 
बनाएँ। 
सूक्त में भी उषा का ही वर्णन है-- 
एावा 4,८ताशा ४८वाट शा55घा०णा (490 0 55.) 














[ ५२ ] द्विपश्लाशं सूक्तम्‌ 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---उषा: ॥ छनन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर: --षड्ज: हा 
'सूनरी जनी ' उषा... ि 


प्रति ष्या सूनरी जनीं व्यूच्छन्ती परि स्वसुं: । दिवो अंदर्शि दुहिता॥ १५॥ 
(१) स्थानवह दिवः दुहितानप्रकाश का हमारे जीवनों में प्रपूरण करनेन्नीलो 'ऊ््ी प्रति 










अदर्शिन-प्रतिदिन उदय होती हुई दिखती है। उषा निकलती है, हमें प्रब॒ुद्ध रे क्रय 
को प्रकाश से भर देती है। (२) सूनरी-यह हमें उत्तमता से मार्ग पर आगे, 
है । जनी>यह हमारे जीवनों में शक्तियों का विकास करती है और स्वसु 
के स्थानापन्न रात्रि की समाप्ति पर व्युच्छन्ती-अन्धकार को दूर करती # 
के अन्धकार को भी इसी प्रकार दूर भगाती है। 

भावार्थ--उषा (क) हमें उत्तम मार्ग पर ले चलती है 
शक्तियों का विकास करती है और (ग) प्रकाश का हमारे में 


गे ले चलती 


है । 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---उषा: ॥ छन्‍्दः -- कक ड्ज! न न +-षड़्ज:॥ 
' अरुषी-ऋततावरी ' उंष . 
अश्वेव चित्रारुषी माता गवामृताव॑री । ६८ कर आूर्दश्विनोरुषा:॥ २॥ .. 


(१) आशएवा इब-(अशू व्याप्ती) जैसे यह बो क्म में व्यास होनेवाली है, उसी प्रकार 
चित्रा-ज्ञान को देनेवाली है। अरुषी- पान॒-है, गया माता-प्रकाश की किरणों का निर्माण 
करनेवाली है, ऋतावरी-यह ऋतवाली है-यज्ञोलि जाली है । हमें प्रात: प्रबुद्ध होकर कर्त्तव्यकर्मों में 
लग जाना चाहिए ज्ञानप्राप्ति के लिए यत्रशील् जितना ज्हिए | हम इस उषा जागरण से अपनें जीवन 
को आरोचमान तेजस्वी बनाएँ। स्वाध्याय्वरा ओप़ने ज्ञानप्रकाश को बढ़ाते हुए हम यज्ञशील हों। 
(२) प्रातः प्राणसाधना का उषाद 2 :>प्राणापान का सखा अभूत्-मित्र होता है, 
अर्थात्‌ इस उषाकाल में प्राणसा । प्रात: प्रजुद्ध होकर, सस्‍्नानादि शुद्धि करके, हम . 
'सूर्याभिमुख बैठकर प्रतिदिन पं करें।. 

भावार्थ-- प्रात: प्रब॒ुद्ध में हम लगें, स्वाध्याय करें और यज्ञ में प्रवत्त 
हों। प्राणसाधना करें । क्‍ द ः 

ऋषि: -- वाम 4 :॥ देन्नता---उषाः ॥ छनन्‍्द:--निचृद्गायत्री ॥ स्वर:--घड्ज: ॥ 
' प्राण, ज्ञान व वसु' प्रदा उषा 


सा आप की वस्वं 
उत सरब्रीस्येश्व्रिनोंस्त माता गवामसि। उतोषो वस्व ईशिषे॥ ३॥ 




















. (१) हे ह उषा! तू उत्त-निश्चय से अश्विनो: सखा असिन्प्राणापान की मित्र है। 
प्रात: प्रबुद्ध होकरहमें? प्राणायाम द्वारा प्राणों को वंश में करने का यत्र करना चाहिए। उततनऔर 
तू गवामू-र्त्तरश्मियों की माता असिन्‍्माता है। यह उषा प्राणसाधना द्वारा हमें ऊर्ध्वरैतस्‌ बनाती 
है। यह रेत जा तस्‌ फे को दीप्त करता है। इस प्रकार स्वाध्याय से हमारी ज्ञानरश्मियाँ फैलती हैं। 
(२) उत्तन्ऊौरें हे उष: | तू बस्व:-सब वसुओं के ईशिषे-ऐश्वर्यवाली है। शरीर में निवास के 
लिए जो त्श्यक तत्त्व हैं, उन्हें तू प्राप्त करानेवाली है। 


 भावार्थ--उषा प्राणों/च्पो; ।ज्ञाताक्रो ज्ञग्लसुओओों5क््ते। प्राप्त कम्मत्ी त्है 55.) 





अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ ४.५२.७ ४८७ 
ह [| 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---उषा: ॥ छन्‍्द: --निचृद्गायत्री ॥ स्वर:--षघड्ज: ॥ 





यावयद्देषा ' उषा 
यावयद्‌ द्वेंषसं त्वा चिकित्वित्सूनृतावरि। प्रति दर धन िक ॥ ४ । 


... (१) हे चिकित्वत्‌जज्ञान को प्राप्त करानेवाली, सूनृतावरि-प्रिय 
त्वाम्‌-तुझे स्तोमै:-स्तुतियों द्वारा प्रति अभुत्स्महि-प्रतिदिन प्रबुद्ध करते हैं । इ तरल में हम 
स्वाध्याय द्वारा ज्ञान को बढ़ाते हैं (चिकित्वत्‌ ) शान्तचित्त होकर प्रिय सत्यवरी यो जे 

ही ब्रत लेते हैं (सूनतावरि) तथा प्रभु स्तवन करते हैं (स्तोमैः) । (२) उस 

करते हैं, जो कि यावयद्‌ द्वेषसम्5हमारे से सब द्वेषों को दूर व 
वातावरण में हम द्वेष आदि बुरी वासनाओं से आक्रान्त नहीं होते 

द भावार्थ--उषाकाल ज्ञान, प्रियसत्यवाणी, निर्द्देष व प्रभुस्तठ /े लिए है। 

ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--उषा: ॥ छन्‍्दः एव किए “पल: ॥। 
इन्द्रियों का जिलोजा-लायशि मे द 
प्रति भद्रा अंदृक्षत गवां सर्गा न 8 । उरू ज्र्यः ॥ ५ ॥ क्‍ 
(१) इन उषाकालों में भद्रा:ः-कल्याणकर न-इन्द्रियों के निर्माण की तरह 
रश्मय्: -ज्ञानरश्मियाँ प्रति अदृक्षत-प्रतिदिन | उषाकाल के जागरण से इन्द्रियों 
का निर्माण उत्तम होता है, इन्द्रियों की गज | हमारी ज्ञानरश्मियों का विकास होता 
है। (२) उषः>"यह उषावेला उरू ज्य:-  आ अप्रा:5हमारे जीवन में समन्‍्तात्‌ 
' भरती है। इस समय सोये हुए पुरुषों के हर लेता है 'उद्यन सूर्य इब सुप्तानां द्विषतां 
वर्च आददे!। 9 
भावार्थ--उषाकाल का जागरण &) शेड का उत्तम निर्माण करता है, (ख) ज्ञानरश्मियों 
को प्राप्त कराता है और (ग) हमारे में को भरता है। 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देव ताजे शा ॥ छन्‍्द:--निचुदगायत्री ॥ स्वर: --षड्धज: ॥ 







बा पक हम स्तवन 












त्रिरि उ् योर: ष्रा तर्म: । उषो अनु स्वधाम॑व ॥ ६॥। 
(६) विभावरिज्ज्ञान के फ्रकाशवाली उष: | तू आपप्रुषी-हमारे जीवनों में तेज का पूरण 
करती हुईं पर के) प्रकाश से तमः”"अज्ञानान्धकार को व्यावत्रूदूर करनेवाली हो। 
(२) हे उष:>-उषे | _तेजस्विता व ज्योति को प्राप्त कराने के बाद स्वधाम्‌-आत्मधारणशक्ति 
को अव>हमारे कर। 

न काल का जागरण हमें तेजस्विता व ज्ञान से पूरित करके आत्मधारण शक्ति से 


का 


क्‍ रे --वामदेव: ॥ देवता---उषा: ॥ छन्‍्दः--गायत्री ॥ स्वर:--घद्धज: ॥ 
के हां अन्तरिक्षम्‌ 
आ झा त॑नोषि रश्मिभिरान्तरिक्षमुरु प्रियम्‌। उर्ष: शुक्रे्ण शोचिषा ॥ ७॥ 
(१) उषः हे उधे! हमारे मस्तिष्करूप झ्युलोक को किये मशभिः "ज्ञानरश्मियों से आ 
तनोषि>"समन्तात्‌ आवक टयाहि छत हैं। १) तैथी उरू-विशार्ल प्रियम्‌-प्रीतियुक्त, प्रसादमय 


४८८ ४.५३. १ ़ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 






अन्तरिक्षम-ह॒दयान्तरिक्ष को शुक्रेण शोचिसा-चमकती हुई पवित्रता से-शुचिता से आतत 


करता है। 
भावार्थ--उषाकाल का जागरण यदि हमारे मस्तिष्करूप द्युलोक को 3 
करता है, तो हमारे तन को यह चमकती हुई पवित्रता से चमका देता है। 

उषाकाल की समाप्ति पर ज्ञान सूर्य का उदय होता है। सो अगला सूक्त अंक कह गा 


क्‍ [ ५३ ] त्रिपज्ञाशं सूक्तम्‌ जे 

 ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता---सविता॥ छन्‍्द:--निचृुज्ञगती ॥। ले 

असुर प्रचेेता ' प्रभु ग् 

'तह्देवस्य॑सवितुर्वार्यी महद्‌ वृणीमहे अर्सुरस्य॒ प्र ख्बेत्सः । 
छर्दियेन॑ दाशुषे यच्छ॑ति त्मना तन्नों महाँ उ्दयान्देद पं: ॥ १॥ 

(१) देवस्य-प्रकाशमय सवितु:-प्रेरक प्रभु के तदः उ्र वा कि वरणीय महत्रमहनीय 
तेज को वृणीमहे-वरते हैं 'तत्‌ सवितुर्वरेण्यं भर्गों देवस्य ह्‌ः। कस प्रभु के तेज को वरते हैं 
जो कि असुरस्य प्रचेतस:-( असून्‌ राति) प्राणशक्ति .शि संचार करनेवाले हैं और प्रकृष्ट 
चेतनावाले हैं। प्रभु शक्ति व ज्ञान के पुज्ज हैं। 'हम भी कक ञ्ञका वरण करते हैं। इसी तेज 
को धारण करने के लिए यत्रशील होते हैं। (२) येह-ेजिस!/तैज से वे प्रभु दाशुषे-दाश्वान्‌ के 
'लिए-आत्मार्पण करनेवाले के लिए, छर्दि:- अच्छेति-देते हैं, महान्‌ देव:-वे महादेव 

“हमारे लिए त्मना"स्वयं अक्तुभिः”अपनी री किरणों के साथ तत्>उस तेज को 
उदयान्‌-दें | 
भावार्थ-प्रभु ' असुर हैं, प्रचेता गरे/लिए प्रभु प्रकाश की किरणों के साथ हमें 
तेजस्विता प्रदान करें-जो तेजस्विता सब (३ गो कार्यों में विनियुक्त हो। 
ऋषि: --वामदेव:ः ॥ देवता-_ सै छनन्‍्दः--विराड्जगती ॥ स्वरः--निषाद: ॥ 


/-्प्े पय प्रभु 
है ! पे प्रति मुछ्चते क॒विः । 














विचश्षण: प्रध् यत्ाए तप के ु सुम्नमुक्थ्य॑म्‌ ॥ 
(१) दिव:ः थर्ताह््प्रकाश की धारण करनेवाले, भुवनस्य प्रजापतिः-सारे ब्रह्माण्ड को 
: प्रजाओं के जद >वह क्रान्तदर्शी प्रभु पिशंगं द्रापिम-तेजोमय हिरण्मय कंवच. को 
प्रतिमुड्चते- । तेजोमय प्रकाशमय रूप में ही प्रतीत होते हैं। (२) विचक्षण:-वे 


विशेषरूप ग्रे सब. ता+प्रेरक प्रभु सर्वत्र अपने तेज को प्रथयन्‌-विस्तृत करते हुए. और 
द करते हुए उरू-विशाल उक्थ्यम्‌-स्तुत्य सुम्ममू-सुख को अजीजनत्र- उत्पन्न 


्््ि पर तेजोमय हैं । यदि मैं प्रभु का धारण करूँगा, तो वे मुझे विशाल स्तुत्य आनन्द 
हि सो क्‍ हे 


.. एग्ाका,ठाक्ाग्रा 7८तं ाइग्नंणा (493 0/55.) 





अथ चतुर्थ मण्डलमू. एक वातागवाए रे रे ४८९ 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---सविता ॥ छन्‍्द:--निचृज्जगती ॥ स्वर:---निषाद: ॥ 
'निवेशयन्‌-प्रसुवन्‌ ' प्रभु 

आप्रा रजोंसि दिव्यानि पार्थिवा श्लोक देव: कूंणुते स्वाय धर्मणे। 

प्र बाहू अस्त्राक्सविता सर्वीमनि निवेशयं॑न्प्रसुवन्नक्तुभिर्जगत्‌ ॥ ३ 2 


(१) देवः-वे प्रकाशमय प्रभु दिव्यानितद्युलोकस्थ तथा पार्थ्रिवा-इस 
. रजांसिजलोक ९( (क्षेत्र) आप्रा:-( आ अप्रा:) आपूरित किये हुए हैं। इनको व्यप्रए् 
स्वाय धर्मणे-अपनी धर्म प्रजा के लिये एलोक॑ कृणुते"यश को उ 
धारणशक्ति के कारण यशस्वी हो रहे हैं। उस विष्णु (व्यापक प्रभु) ऋरो मे 
इस अनन्त से प्रतीयमान ब्रह्माण्ड को भी अपने एकदेश में धारण अ श्स्कै रह 3) 












। क जेल ५ 


से) संम्बद्ध 


विश्वा भूतानि'। (२) वे सबविता-सकल जगदुत्पादक-सबके प्रेर८ 300 प्र -इस उत्पन्न 
जगत्‌ में सर्वत्र बाहूअपनी भुजाओं को प्र अस्त्राकु-( प्रसारय हैं। अपनी भुजाओं से 
इस सारे ब्रह्माण्ड का धारण करते हैं। वे प्रभु अक्तुभि:- किरणों से जगत्रसारे 
ब्रह्माण्ड को निवेशयन्‌>अपने-अपने स्थान पर स्थापित क्रः और प्रसुवन्‌-सब प्राणियों 


को प्रेरित कर रहे हैं। प्रभु सविता हैं। प्रकृति के दृष्टिकोण सेब्र>जगत्‌ के उत्पादक हैं और जीव 
के दृष्टिकोण से सबके प्रेरक हैं। प्रभु की एक भुजा सेख#पिप को अपने-अपने स्थान में 
निवेशित करती है, तो दूसरी भुजा सब प्राणियों (केस | का निर्देश करती है। क्‍ 
. भावार्थ-प्रभु सब प्राकृतिक पिण्डों का अपने में धारण करते हुए. (निवेशयन्‌), 
उनमें निवास करनेवाले प्राणियों को अपने-अफ्ते मर र्तेन्र्यों. क्दी प्रेरणा दे रहे हैं ( प्रसुवन्‌) । 
ऋषि: --वामंदेंवं: ॥ देंवेतों----सवि / दे छन्दे३-स्वराड्जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 
रु 50४ स्थ राजति 
अदांभ्यो भुव॑नानि प्रचाकशद: देवः संविताभि रक्षते | 
प्रासत्रांग्वाहू भुवनस्य प्र्ज यू धृतब्रतो महो अज्मस्य राजति ॥ ४ ॥। 
(१) अदाभ्यः-वे प्रभु वि शक से हिंसरित होनेवाले नहीं हैं। भुवनानि प्रचाकशत्‌रवे सब 
भुवनों को प्रकाशित करते प्रकाशमय सवितान प्रेरक प्रभु ब्रतानि अभिरक्षते-सब 
पुण्यकर्मों का रक्षण करते हि सर्वायज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च/। (२) इस भुवनस्य . 
. प्रजाभ्यः-बत्रह्माण्ड की /प्र लिए बाहू-अपनी भुजाओं. को प्रासत्राकु-वे प्रभु फैलांते हैं। 
गतमन्त्र के अनुसार प्र्कल बसे यदि ब्रह्माण्ड का धारण करते हैं, तो दूसरी बाहु से संब प्रजाओं 


को कर्तव्यों का देश 
महान ब्रह्माण्ड ढ्र श्र स शासन करते हैं 'इन्द्रो विश्वस्य राजति” (अज गतौ से 'अज्म', सृ 
: | 









ऋषिः---वामदेव: ॥ देवता--सविता॥ छन्द:--जगती ॥ स्वर:--निषाद: ॥ 
सर्वव्यापक-सर्वरक्षक ' प्रभु 
त्रिरन्तर्रिक्षं सविता म॑हित्वना त्री रजांसि पा पर की रह रोचना। 
तिस्त्रो दिवः पंथिवीस्त्रि इन्लति नौ रक्षेति त्मेनां॥ ५. ॥ 


४९० हु ए३.८६ ; ऋग्वेदभाष्यम्‌ 





(१) सविता>-वह सर्वोत्पादक प्रभु महित्वना-अपनी महिमा सें त्रि:ः अन्तरिक्षम्‌- वायु- 
 विद्युत-वरुण' नामवाले त्रिभेद अन्तरिक्ष को परिभू:-व्याप्त करता है। अन्तरिक्ष का बह स्कात श 
वह है, जहाँ वायु बहती है, मध्य प्रदेश में विद्युत्‌ चमकती है, उपरला प्रदेश जलब्नाष्पों " 
है। ये सविता ज्री रजांसि-पृथिवी, अन्तरिक्ष व झुलोक रूप तीनों लोकों को व्याप्त | 
इन लोकों की ज्रीणि रोचनाल्‍-तीनों दीसियों को, “अग्नि, विद्युत्‌ व सूर्य को भी वे रे व्याप्त 
करनेवाले हैं। (२) ये प्रभु तिस्त्र: दिवः-झ्युलोक के तीनों विभागों को “इन्द्र, प्रज् पति र त्यि नामक 
तीनों झ्युलोक के प्रदेशों को इन्वति-व्याप्त करते हैं। (३) तिस्त्र: पृथिव्री:-प्र है श्त्री 
को भी वे प्रभु व्याप्त किये हुए हैं। पृथिवी के उपरले प्रदेश में प्राणी 
जलवाला प्रदेश मध्यम है, उसके नीचे स्वर्ण आदि धातुओं का प्रदेश , 
केन्द्र प्रदेश है। इन सब को प्रभु व्याप्त किये हुए हैं। (४) ये प्रभु त्म स्वर त्रिश्टि 
धारण व॑ प्रलय रूप मुख्य कर्मों से अथवा "सर्दी, गर्मी व वर्षा' हि गं को यथा समय प्राप्त 









चयन 


कराने से नः अभिरक्षति"हमारा सम्यक्‌ रक्षण करते हैं। क्‍ 
भावार्थ--प्रभु सर्वत्र व्याप्त हैं। प्रभु ही अपने त्रतों द्वार रक्षण कर रहे हैं। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---सविता ॥ छन्दः--निच्चे हे लीं स्वर:--निषाद: ॥ 
बृहत्सुम्न ' प्र* द ः का 
बृहत्सुम्नः प्रसवीता निरवेशनो जग॑त स्थात भर यो वशी। 
स नो देवः संविता शर्म यच्छ प्र हमे हे य त्रिवरूथमंहस:ः ॥ ६॥। 

(१) बृहत्सुम्न:-विशाल सुखों को देलेंव सवीता-सर्वोत्पादक, निवेशन:->सब को 
आधार देनेवाला, जगतः स्थातु:-जंगम ह्थो जर्‌,“उभयस्थ दोनों का यः वशीजजो वश में 
करनेवाला है। सः"वह सविता देव “प्रेह्के'/ शमय प्रभु नः"हमारे लिए शर्मचसुख को 
यच्छतु-दे। (२) वे प्रभु प लव क्षयाय-उत्तम निवास के लिए (क्षि निवासे) 
- अंहसः-पाप से त्रिवरूथम्‌्र”तीन को रक्षा के लिये प्रात कराएँ। हमें काम से, क्रोध से 
व लोभ से वे प्रभु बचाए। अश् हर है बन्ध के पापों से बचाएँ। अथवा मनु के अनुसार मन, 
वाणी व शरीर के दोषों से ज्ितिज 

भावार्थ- प्रभु हमें प्पोषोच भीाए और सुखी करें। 

ऋषि: ---वाम॒देव: ॥ --सविता ॥ छन्‍्दः --निचुज्ञजगती ॥ स्वरः--निषाद: ॥ 


अकबर घरों को उत्तम बनानेवाले ' प्रभु 
क्षयं दर्धांतु नः सविता सुप्रजामिष॑म्‌ । 


हा जिन्वतु प्र॒जाव॑न्तं रयिमस्मे समिन्वतु॥ ७॥ . 
(१) >ले प्रकाशमय प्रभु हमें प्रात हों। ऋतुशि: सर्दी, गर्मी, वर्षा आदि ऋतुओं 


तु वर्धन करें। नः-हमारे क्षयम्‌गृहों को दधातु>धारण करें। वे सविता-प्रेरक 
य॑ नाक जाम्‌-उत्तम सन्‍्तानों को व इषम्‌ू>"उत्तम अन्नों को हमारे लिए प्राप्त कराए। प्रभु की 
सनोष्में ब॒ प्रभु की प्रेरणा के अनुसार चलते हुए हम अपने घरों को उत्तम बना पाएं। (२) 
“हमारे लिए क्षपाभि: च अहभिः:-रात-दिन जिन्वतु-उत्तम धनों के देनेवाले 


क्‍ हों। वे प्रभु प्रजावज्तमर कर पन्तानोंवाले अस्मे5हमारे लिए 
समिन्वतु-सम्यक्‌ व्या जा कि पं! प्रापयत सा०) । एकत्र: - क्‍ 
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भावार्थ--हमें प्रभु प्राप्त हों-हमारा निरन्तर वर्धन हो। हमारा घर “उत्तम बने। हमें उत्तम 
सन्‍्तान, अन्न व थन प्राप्त हों। जिस घर में प्रभु का उपासन होगा, वह अवश्य उत्तम हज 
अगले सूक्त में भी सविता का ही आराधन है-- ०-८ 
[ ५४ |] चतुःपञ्लाश सूक्तम्‌ 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--सविता ॥ छन्‍्दः--भुरिवित्रष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- धैवत॒: ॥ 


सदा स्मरणीय ' प्रभु 59० 
अभूृद्देवः संविता वन्द्यो नु न॑ इदानीमह्ल न क : 
वि यो रल्ना भर्जति मानवेभ्य: श्रेष्ठे नो अन्न द्रविणं यथा 


(१) देव:-प्रकाशमय सविता-प्रेरक प्रभु नु-अब नः “हमारे न्हः व 
स्तुत्य अभूत्‌-होते हैं। अद्व:-दिन के इदानीम>इस समय पट के सवन में 






हमारी स्थिति है, उस समय नृभ्निः८उन्नतिपथ पर चाल उपवाच्य:ः -वे प्रभु 
.. नामस्मरण के योग्य हैं। जीवन का दिन भी “प्रात:, मध्याह्,, स्मसें भागों में बटा हुआ 
है । हम इस दिन के जिस भी समय में हों, अर्थात्‌ बाल्य, य जिस भी अवस्था में हों, 
. सदा उस प्रभु के नाम का जप करते हैं। (२) यः-जो प्रभु सानवैभ्य:-विचारशील पुरुषों के 
"लिए रल्ला-रमणीय धनों को विभजतिनप्राप्त कराते हैं, लें डे न्यहाँ इस जीवन में नः-हमारे 
. लिए श्रेष्ठ द्रविणम्‌-उत्तम धनों यथा>"डठीक रूप में हक धत्‌स्ध्रारण करें। प्रभु हमें यथायोग्य धनों 
को प्राप्त कराए। 
भावार्थ--हम सदा प्रभुस्मरण-पूर्वक कार्यों/में प्रतक्त रहें | प्रभुकपा से हमें उत्तम रत प्राप्त हों। 

* ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--सविता॥ छेच्टे:>-निचृत्त्रष्दुप्‌ ॥ स्वरः--वैवतः ॥ द 







८ रह जा ९ 
देवेभ्यो हि प्रथम ग्रेभ्यो्‌ ये 5 मूतत्व॑ सुवर्सि भागममत्तमम्‌। 
आदिद्दामार्न सवित व्यू चैउ से सूचीना जींविता मार्नुषेभ्य:॥ २॥ 
सा (१) हे सवितः-सर्वोत्पादक, सर्वेश्वुर्यवालि प्रभो! आप हि-निश्चय से यज्ञियेभ्य: देवेभ्य:-यज्ञ 
आदि उत्तम कर्मों में प्रवृत्त बाड़ देवों के लिए अमृतत्वम्‌-अमृतत्व को-नीरोगता को 
.._ सुबसिनप्राप्त कराते हैं। आप इनकै-लिए उत्तमं भागम्‌रउत्कृष्ट भजनीय धन को प्राप्त कराते हैं।. 
(२) हे सवितः ! आत्‌ इतनत्आपल्ाञीघ्र ही दामानम्-दान की वृत्तिवाले पुरुष को व्यूणषिे5प्रकाशमय 
जीवनवाला करते हैं। सानुषेभ्य:-विचारशील पुरुषों के लिए अनूचीना>( अनु अज्च) 
अनुक्रम से काले जीविता-जीवनों को प्रकाशित करते हैं, अर्थात्‌ इनके जीवन को बड़ा 
व्यवस्थित व निगम्र गमिर हैं । 
भावार्थ दिकर्मों में लगे रहने -पर नीरोगता व धन प्राप्त होता है। दानशील पुरुष का 
है । विचारशील पुरुष का जीवन बड़ा व्यवस्थित होता है। 
45 --वामदेव: ॥ देवता---सवबिता ॥ छन्द: --स्वराट्त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर: --- घैवत: ॥ 


क्‍ पापों से दूर 
अचित्ती यच्च॑कुमा दैव्ये जनें दीनैर्दक्षेः प्रभूंती पूरुषत्वता। 
देवेष च संखितिमामिेषचे प्त्के वी: अन्न सुर्वतीदर्णागर्स)।॥ ३॥। 
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(१) हे सवितः-सर्वप्रेरेक प्रभो! अचित्तीजअज्ञानवश यत््‌लजो दैव्ये जनेनदेव को ओर 
गतिवाले लोगों के विषय में-आपके उपासक भक्तों के विषय में चकृमा5हम _ द $, 
त्वम्5आप अतन्रन-इस विषय में नः८हमें अनागसः<निष्पाप सुव॒तात्‌-करिए। आप्रकी 
हमारी प्रवृत्ति इन पापों से दूर हो। (२) दीनैः-दीन पुरुषों के साथ प्रभूती-प्रकृ 
कारण जो अपराध कर बैठें, उससे आप हमें दूर करिए। दक्षैः-दक्ष (कुशल) पुरुषों के खोध्ध भी 
: पुरुषत्वता>अपने पौरुष के घमण्ड के कारण जो अपराध कर बेठें, उससे 2 "बचाइये । 
(३) च-तथा देवेषु-पृथिवी, जल, तेज, वायु आदि देवों के विषय में तथा | के 
विषय में हम जो अपराध करें, उससे आप हमें बचने पर प्रेरणा 
भावार्थ-- अज्ञानवश, ऐश्वर्यमद में या पौरुष के मद में होनेवाले 
. ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता---सविता॥ छन्दः-- 
क्‍ “विश्व धारक प्रभु 
. न प्रमियें सवितुर्देव्य॑स्थ तद्यथा विश्व ० ; 
यत्पृथिव्या वर्िमन्ना स्व॑ड्ग्गुरिव्॑ष्म न्दिवः स्‌ 
क्‍ (१) दैव्यस्य (स्वार्थे ष्यजू) सबितु:-उस प्र० 
हिंसित नहीं होता कि तद्यथात्सो जैसे वे प्र है. लिश्छ 'भुवनमज-सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड को 
धारयिष्यति> धारण करेंगे। प्रभु धारणात्मक कर्म रेत है । प्रभु का प्रलयरूप कर्म भी रात्रि 
की तरह धारण के लिए ही है। रात्रि जैसे बलव कत्के निकै 77 आवश्यक है, इसी प्रकार प्रलय भी | 
(२) प्र५भ की यह बात भी हिंसित नहीं “सकते यत्-कि वे प्रभु पृथिव्या:-पृथिवी के 
वरिमन्‌-इस विस्तार में आन्सर्वत्र स्वंगुरि:5(सु आः गतौ) उत्तम गतिवाले हैं, प्रभु की एक- 
एक क्रिया सौन्दर्य को लिये हुए है। उर्घ प्र भु तो छेदन-भेदन व मारण भी हमारी अमरता 
के लिए है 'यस्य छाया अमृतं यस्य म्रूत्यु:६4दिंव: वर्ष्पन्‌-चुलोक के इस उरुत्व में-विस्तार में 
प्रभु जो कुछ करते हैं, अस्य-इन ख: ्स् का तंत्‌-वह कार्य सत्यम्‌-सत्य ही है। सत्यस्वरूप प्रभु 
के सब कार्य सत्य ही होते हैं। ्््ि 9 














भु हमें बचाएँ। 
४. 


पस्थ ततू॥ ४ड॥ 
ज्कक प्रभु का न प्रमिये-यह ब्रत 


8 2४ 
टप् 


























| के लिए ही हैं। 


थ नेव कुले भवति धीमताम्‌ 

छ्रल्बेह््धय: पर्व॑ततेभ्य: क्षयँ| एभ्य: सुवसि पस्त्यांवतः 

प्रथा पतिये वियेमिर एवैव त॑स्थुः सवितः स॒वाय॑ ते॥ ५॥ 

बहू्द्श्र ईशे्प:- ( बृहि वृद्धौ) वृद्धि के मार्ग पर चलनेवाले पर्वतेभ्य:-अपना पूरण करनेवाले 

पं फे लिए, हे सबितः -सर्वोत्पादक प्रभो ! इन्द्रज्येष्ठानू- (इन्द्र: ज्येष्ठ: येषु) प्रभु 

छठे, हैं, अर्थात्‌ सदा प्रभु के स्मरणवाले पस्त्यावतः-उत्तम गृहों (कमरों) वाले 

-स्थानों को सुवसि"आप प्राप्त कराते हैं। (२) इन घरों में रहते हुए वे लोग यथा . 

का मर “जैसे-जैसे पतयन्तः- आपकी ओर गति करते हुए ये वियेमिरि-यम-नियम से युक्त जीवनवाले_ 
घ एव-उस-उस प्रकार ते-आपके सवाय-एऐश्वर्य के लिए तस्थु:-स्थित होते हैं। 


प्रभुभक्त संयत जीवनवाले होते हुए आपकी ओर आते हैं और आपके ऐश्वर्य को प्राप्त करते. 
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. बःच"आपके त्रातारर६ 
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भावार्थ--हमें प्रभु की उपासनावाले गृह प्राप्त हों ऐसे घरों में हीं हमारा जन्म हो | वहाँ प्रभु 
की ओर चलते हुए जीवनवाले बनकर हम प्रभु के ऐश्वर्य को प्राप्त करें। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--सवबिता ॥ छन्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः-- थैवर्त2॥ 
क्‍ यज्ञशीलता व विश्व की अनुकूलता 
ये ते त्रिरह॑न्त्सवितः सवासों दिवेदिंवे सौभ॑गमासुव तर 
इन्द्रो द्यावापृथिवी सिन्धुरद्धिरांदित्यैनों अर्दितिः शर्मी यं स्त्त (जि: । 
(१) है सबितः-प्रेरक प्रभो! ये5>जो अहन्‌दिन में त्रि:-तीन ग्रे सेखास् 
सवबन, माध्यन्दिन सवन व सायन्तन सवन, तते>वे दिवेदिवे-प्रतिदिन सी पे 
आसुवन्ति-प्राप्त कराते हैं। हम प्रतिदिन प्रात:, मध्याह्न व साय प्रश्न का च 
सदा प्रभु का स्मरण करते हुए सौभाग्यशील हों। रा 
है, माध्यन्दिन सवन अगले ४४ वर्ष का और सायन्तन 
आजीवन प्रभु की उपासना के साथ कर्म करें। (२) इन्द्र | 
पृथिवी लोक, अदिद्विः-जलों के साथ सिन्धु:-ये दज सेथा, :-सब सूर्यादि देवों के 
साथ अदिति: "यह प्रकृति नः"हमारे लिए शर्म यंस् स्सिस् । यज्ञात्मक जीवन होने पर यह 
सारा ब्रह्माण्ड सुख ही सुख देनेवाला होता है। द 
भावार्थ--हम यज्ञशील बनकर विश्व क॑ /अजुकूर प्राप्त करें । 
इस प्रकार यज्ञशील जीवन होने पर वह ज्स दिव्यगुण का विकास होगा, सब देवों की अनुकूलंता . 
होगी, सो अगला सूक्त 'विश्वे देवा: ' देवता का हैं-- 
[५ पे ज्ञाशं सूक्तम्‌ 


॥ छनन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर: -- थैवत: ॥ द 


(तल के रक्षक प्रभु जा 
को वस्त्राता कस वे, कखुता द्यावाभूमी अदिते त्रासीथां न:॥ 
सहीयसो जरूह फ्न त्को वो>ध्वरे वर्रिवों धाति देवा:॥ १॥ 


(१) हे वबसवः>अपने को उत्तम बनानेवाले लोगो ! कः-"वह अनिर्वचनीय प्रभु ही 
क्‌ हैं “केः-वे आनन्दमय प्रभु ही बरूता-तुम्हारे सब अशुभों का निवारण 
नडिते: अखण्डनीय द्यावाभूमी-द्युतोक व पृथिवीलोक! आप नः "हमारा 






















करनेवाले हैं। 


या आ्रासीथामररक्षश करिए। सारा ब्रह्माण्ड हमारे उत्तम निवास के लिए अनुकूल हो। (२) हे - 


देवा:-देववृत्ति के पुरुषों! कः-वे प्रभु ही अध्वरे-इस जीवन यज्ञ में बः-आपके लिए. 


(मृत्यु व पापों) से, बचानेवाले प्रभो! सहीयसः मर्तात्‌--हमारा अभिभवर 
से आप हमें. रक्षित करिए। या 
0, अपने निवास को उत्तम बनाएँ। प्रभु हमारा रक्षण करेंगे। 
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आम | (4990 55) सा 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--विशए्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निचृत्तव्रिष्टुप्‌॥| स्वर: -- ैवत: ॥ 
बह्मचर्य में व गृहस्थ में 


प्र ये धामानि पूव्यण्यर्चान्वि यदुच्छान्वियोतारों अमृराः। कर जे 
विधातारो वि ते द॑ेधुरज॑स्त्रा ऋतधीतयो रुूरुचन्त दस्मा:॥ २॥ 7 
(१) ये-जो लोग पूर्व्याणि-पालन व पूरण करनेवालों में उत्तम धामानि-से 
अर्चान्‌-प्रकर्षण अर्चन करते हैं, अथवा पूर्व आश्रम में (त्रह्मचर्याश्रम में) सम्प 
का अर्चन करते हैं और यत्-जब इस तेज के अर्चन द्वारा, ज्ञानाग्रि करके 
उच्छान्‌-अन्धकार को दूर करते हैं। वियोतार:-जो अज्ञानान्धकार बस चर 
अपने से पृथक्‌ करनेवाले हैं | ये लोग अमूरा:”अमूढ़ हैं-समझदार हैं। सं 
यही है कि पूर्व्य धाम>वीर्य का समादर करें, अज्ञानान्धकार को दूर करें 
को बचाए यही ब्रह्मचारी का कर्त्तव्य है। (२) अब गृहस्थ में आक ६ लिझे 
से धारण करनेवाले बनें । ते+-वे धारण करनेवाले लोग अजस्त्रा 
हुए (जसु मोक्षणे ) विदध्ु:-विशेषरूप से कार्यों को करते हैं 
होते हुए-असत्य कर्मों से दूर हटते हुए दस्माः-औरों के दुः को दे 
















बीच में ही न छोडते 
4 ऋत धीतय:-सत्यकर्मा 
। करनेवाले होकर अथवा 


को दूर करें और बुराइयों से 


भावार्थ--ब्रह्मचर्य में हम तेज का धारण करें रान्स्र 
ढ्रों, निरन्तर क्रियाशील रहें, सत्यकर्मा 


अपने को अलग करें । गृहस्थ में धारणात्मक > नें/प्र 
व दर्शनीय जीवनवाले हों । 


क्र 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--विश्वे देवा: रद भुरिक्पड्धि: ॥ स्वरः---पड्चम: ॥ 
( घर को उत्तम ी देवता की उपासना 
प्र पस्त्या३ मर्दितिं सिन्धम्रः कर पींव्ठे सख्याय॑ देवीम । 
उभे यथा नो अहैनी उषासानक्ता करतामद॑ब्धे॥ ३॥ 


कैम निर्म + ते करंनेवाली देवी को सख्याय-मित्रता के लिए 
हट तने के नियमों का मैं पालन करता हूँ। अदितिम्‌-( अ- 
| आराधन करता हूँ। सिन्धुम्‌-(स्यन्दते ) प्रवाहमय इन 





(१) पस्त्यां देवीम-गृह 5 
मैं ईडे-स्तुत करता हूँ। घर को [& 
दिति>"खण्डन ) स्वास्थ्य की देठ 
रेत:कणों का मैं स्तवन रे 






होता हूँ। अर्के:-मन्त्रों स्वस्तिम-कल्याण की देवी का पूजन करता हूँ। ये स्तुति मन्त्र 
मुझे कल्याण के मार्ग नहीं देते। (२) इन सब का मैं आराधन करता हूँ यथा-जिससे 
उभे-दोनों लेक गृतनः निषातः-नितरां रक्षित करते हैं। अदब्धे-अहिंसित होते हुए 
उषासानक्तार लिए शुभों को ही करताम्‌-करनेवाले हों। दिन-रात का अहिंसित 
होना यही है: समय को व्यर्थ में व्ययित न करके उनका सदुपयोग ही करें। (३) सब 


से सन धर्म यही है कि हम गृह को उत्तम बनाएँ। यही गृह देवता की उपासना है। इसके 
लिए. (ठीक रखना आवश्यक है। यही अदिति का उपासन है। स्वास्थ्य के लिए रेत:कणों 
कार है। यही सिन्धु की उपांसना है। ऐसा होने पर ही कल्याण होता है। यही 
स्वस्ति का उपासन हो जातां है। 


भावार्थ--हम घर को अच्छा बनी स्वस्थ रहे । रैते)कणों की रक्षण करे। प्रभु-स्मरणपूर्वक 
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कल्याण के मार्ग पर चलें। इस प्रकार प्रभु दिन-रात हमारा कल्याण ही करेंगे। 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द:--निचृत्त्रष्टुप्‌॥ स्वर: -- रे 
(2 


सुमार्ग 
व्यर्यमा वरुणएचेति पन्थामिषस्पति:. सुतितं गातुमग्निः। 5 


इन्द्रांविष्णू नृवदु घु स्तवाना शर्म नो अर द 
(१) अर्यमा-' अर्यमेति तमाहुयों ददाति' देने की वृत्ति गा नमार्ग को 
विचेति-हमें बतलाती है | वरूण: >द्वेष-निवारण की देवी व ब्रतबन मार्ग को बतलाती 
है | इषस्पति:-वह सब्र प्रेरणाओं का स्वामी प्रभु सुवितं गालुमू शुमार भगसन-शुभेरे आचरणवाले मार्ग 
को बतलाता है। अग्नि:-वह अग्रणी प्रभु हमें सुवित गातु का वस्तुतः मार्ग यही 
है कि (क) हम देनेवाले बनें, (ख) ब्रतबन्धन में अपने को ले को दूर करें, (ग) प्रभुप्रेरणा 
को सुनें, (घ) अग्रंगति की भावनावाले हों। (२) शक्ति का प्रतीक है, 'विष्णु' 
व्यापकता का। ये इन्द्र और विष्णु-शक्ति व व्यापकता :की दडेविश्राँ स्तवाना-स्तुति की जाती हुई 
उ षु-निश्चय से अच्छी प्रकार नः-5हमारे लिए 8 प्त मनुष्योंवाले घर को “यथान 
सर्व इज्जन: संगत्या सुमना असत्‌! तथा अम् से 
यन्तम्‌-दें | वस्तुत: घर वही अच्छा बनता है, जह। ७ 


नम्र हो, शरीर में शक्ति हो और धन हो क्‍ 
भावार्थ--हम सुमार्ग पर चलें #रजको रज्क अच्छा बनाएँ। 


ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता -- ्क  छ जला छन्‍्द भुरिक्पड्नि: ॥ स्वर:--पड्चम: ॥। 
.. 'रकथेमनिंष्पाप 
आ पर्वृतस्य मरते फॉर देवस्य॑ त्रातुरत्रि भर्गस्य। 
पात्पतिर्जन्याददँसों नो मित्रो मित्रियांदुत न॑ उरुष्येत्‌॥ ५॥। 
(१) में पर्वेतस्यर-शुरर रथ डर इज्र मेंर--पर्वत के (रीढ़ की हड़ी के), मरुताम्‌रप्राणों के, त्रातु 

_ देवस्य-उस रक्षक प्रभु के भिमुह॑द -एऐश्वर्य की देवी के अवांसि-रक्षणों का आ अबक्विच्सर्वथा 
वरण मर हूँ। सीधा रखना स्वास्थ्य के लिए नितान्त आवश्यक है। प्राणसाधना 
मन की निर्मलता है। रक्षक प्रभु का स्मरण हमें शक्ति-सम्पन्न व आत्मविश्वासवाला 
























बनाता है। की पूर्ति का साधन बनता है। एवं ये सब वस्तुएँ मिलकर हमारा पूर्ण 
रक्षण पक :-(यादसांपति: अप्पति:-वरुण) वह रक्षक वरुण नः-हमें जन्यात्‌-लोगों 


के विषय/ैं हैप जानेवाले अहसः-पाप से पात्-रक्षित करे। हम इस प्रकार ब्रतों के बन्धन में 
द्वेष से अपने को दूर करें कि हम लोगों के लिए कष्ट का कारण न बनें। 
-वह पापों से बचानेवाला प्रभु मित्रियात्-मित्रों के विषय में हो जानेवाले पाप 
उरूुष्येत्-बचाए | 

--हम रीढ़ की हड्डी को सीधा रखें, प्राणायाम करें, प्रभुस्मरण करें, ऐश्वर्य का 


सम्पादन करें, लोगों व मित्रों के विषय में पाप करने से बचें। 
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प्रभुस्मरण मा 
नू रोंदसी अहिंना बुध्न्येंन स्तुवीत देवी अप्येभिरिष्टे : 
समुद्र न संचर्णे संनिष्यवों घ॒र्मस्व॑रसो नद्यो३रे अप ब्रनू॥ ६॥ नर 
(१) नु>अब अहिना बुध्न्येनजअहीन बुध्तवाले-अहीन आधारभूत प्र के 






दृष्टिकोण से रोदसीन"द्यावांपृथिवी स्तुवीत-हमारे से स्तुत हों। हम इन 5 करें । 
इनके स्तवन में हम इनके उस अहीन आधारभूत प्रभु की महिमा को भी बनेंगे। प्रभु 
ही तो इनको आधार दे रहे हैं, इस अनन्त से प्रतीयमान रोदसी के धारण हनन प्रभु कितने 
ही महान्‌ होंगे ? (२) अप्येभि: इष्टैः-प्राप्त करने योग्य इष्ट पदार्थों ल्‍यह सब 


व्यवहारों व गतियों को करनेवाली स्वास्थ्य की देवी (अ-दिति )/हमारे से आराधित होती है। 
नेक ुत्त) मत 


स्वास्थ्य ही सब इष्ट पुरुष का मूल है ' धर्मार्थकाममोक्षाणामारोग्घंश्मु । (३) सनिष्यव:- 
धनप्राप्ति की कामना करना नजजैसे संचरणे"”मार्गों पर चलने-कै)अवसर में स-मुद्रम-उस 
आनन्दमय प्रभु का स्मरण करना इसी प्रकार घर्मस्वरसः हीस- सिरे ज्तति के शब्दोंवाले (धर्म: दीघप्त, 


स्व॒-शब्दे) पुरुष ही नद्यः अपक्रनू->इन ज्ञान-नदियों खो होंउकी खोल डालते हैं। प्रभुस्तवन 
से ही धनार्थी धन प्राप्त करते हैं और ज्ञानार्थी ज्ञान-नदि गे प्रवाहों में स्नान करते हैं। वैदिक 
साहित्य में ज्ञान को देनेवाला आचार्य भी ' समुद्र है ते कर पी क्रतिष्ठत्तप्यमान: समुद्रे ' । ज्ञान का प्रवाह 
भी “सरस्वती ' नदी का प्रवाह है, इसमें स्नान रे के र्थी 'स्नातक” बनता है। 

भावार्थ--रोंदसी (द्यावापृथिवी) का स््मरेणे, इन्नेंक आधारभूत 'अहिर्बुध्न्य! प्रभु का स्मरण 
कराता है। प्रभुस्मरण से प्राप्त स्वास्थ्य सब थ 2) का आधार बनता है। प्रभुस्मरण से धनार्थी धन 
लाभ करता है और ज्ञानार्थी ज्ञान: को प्रीज्त करत्री है। क्‍ 

अज्वे देवा: । छन्‍्दः--स्वराट्पड्डि: ॥ स्वरः --पज्चम: ॥ 

त्रव दिव्य जीवन 















देवैनों ्ति कि देवस्त्राता त्राॉयतामप्रयुच्छन्‌। 
नहि रे वरूुणसय धासिमहीमसि प्रमियं सान्वग्नेः॥ ७॥ 
(१) देवी-सब  & गतियों को सिद्ध करनेवाली अदितिः-स्वास्थ्य की देवी नः-हमें 


निपातु-नितरां रेध् देव:-वह रक्षक प्रभु अप्रयुच्छन-सदा अप्रमत्त होता हुआ 

न क्षण करे, अर्थात्‌ स्वास्थ्य का व प्रभुस्मरण का हम सदा ध्यान करें, इनमें प्रमाद 

न करें। (२). >मित्र के वरुणस्य"वरुण के तथा अग्ने"अग्नि के सानु>समुच्छित- 

सर्वोन्नत को प्रमियम्‌-हिंसित करने के लिए नहि अर्हामसि-नहीं योग्य हैं, 

0 कल त्तविके अन्न का ही प्रयोग करें, जिससे कि हम 'मित्र, वरुण व अग्नि! बनें, सब के 
साथ निर्द्देष व अग्रगतिवाले। क्‍ 

द हम स्वास्थ्यप्रासि व प्रभुस्मरण में अप्रमत्त हों । सात्त्विक अन्न का सेवन करते हुए 


. “सब के साथ स्नेह करनेवाले, निर्द्ेष व प्रगतिशील ' बनें। 
एगावा 4,2८एाशा) ४८वाट (55ा०ा (50] 0०0 55.) 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्दः--विराड्गायत्री ॥ स्वर: --षड्जः ॥. 
वसव्य+सौभग क्‍ 
अग्रिरीशे वसव्य॑स्याग्निर्मह: सौभ॑गस्य। तान्यंस्मभ्यं रासते। ८ 
(१) अग्निः"सम्पूर्ण संसार को गति देनेवाले प्रभु बसव्यस्थ-सब धनसमूहों 
हैं-प्रभु सब धनों के. स्वामी हैं। अग्मिः-वें अग्रणी प्रभु ही महः सौभगस्य-्स 
ईश हैं। (२) तानिल्‍उन वसव्यों व सौभगों को अस्मभ्यम-हम उपासक्री-ल्‍ हि ए रासतेच्वे 
देते हैं कि सच्ची उपासना यही है कि हम सब के मित्र व निद्वेंष बनकर तिपिश पर 

बनें । जब हम इस प्रकार प्रगतिशील होंगे तो धनसमूहों व सौभगों कऋऋ 
भावार्थ--हमं॑ अग्रि के उपासक बनें, अर्थात्‌ अपने अन्दर 
करें । इसी से हमें धन व सौभाग्य प्राप्त होंगे। ब्् 

द ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--विश्वे देवा: ॥ छन्‍्द  विशाह पे) । स्वर:--षड़्ज: ॥। 

मघोनी-सून॒ता-वाजिनी वे 
उषों मघोन्या वह सूनूते वार्या पुरु। ल्‍ त्रति॥ ९॥ 

(१) हे उष:-८उषा की देवी! तू अस्मभ्यम्‌-हुमारि लिए,'पुरुवायो-पालक व पूरक वरणीय 
धनों को आवह- प्राप्त करा । हम उषा में प्रब॒ुद्ध हो | कार्य तत्पर होते हुए वरणीय धनों को 
प्राप्त करनेवाले बनें। (२) हे उष: |! तू (क) ऐश्वयॉवाली है अथवा (मघ: मखत्र 
यज्ञ) सब यज्ञोंवाली है। हम ऐश्वर्यों को कर भर यज्ञों में उनका विनियोग करें। (ख) 
सूनृते-हे उष: | तू प्रिय सत्यवाणीवाली हरे भें? होते हुए हम सदा प्रिय' सत्यवाणी को 
ही बोलें। (ग) वाजिनीवतिजतू प्रशस्ट ओज़ी है। उषा के उपासक हम सदा सात्त्विक अन्नों 
का ही सेवन करें। 

भावार्थ--हम उषाकाल में 
सात्त्विक अन्न का सेवन करें। 


एज. ाज्शाका।4 0 / पा *१० (502 06 5]5 अत 




















में प्रवृतत्त हों, प्रिय सत्यवाणी को ही बोलें और 
सब वरणीय धनों को प्राप्त कराएगी | क्‍ 
त्रे देवा: ॥ छन्‍्दः--गायंत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥। 


ते 
| ः स्वामी ( प्रकृति+परमेश्वर ). 
तत्सु न: सविता ५ 


मित्रो अ॑र्यमा। इन्द्रों नो राधसा ग॑मत्‌ ॥ १०॥ 

(१) अप नःहूह में तर्त>उस धन को दे, जिस सुराधसा-उत्कृष्ट ऐश्वर्य के साथ सविता-वह 
प्रेरक प्रभु प्रात हो। जिससे भगः-वह ऐश्वर्यों का स्वामी प्रभु हमारे जीवन--यज्ञ 
में न ] हो कि ऐश्वर्यों को प्राप्त करके ऐश्वर्यों के स्वामी प्रभु को हम भूल जाए। 
उस प्रभु को हम सदा सुननेवाले ही बने रहें । (२) उस ऐश्वर्य के साथ वरुण:-वरुण _ 

मित्र:८ -सर्वप्रदाता इन्द्र:-ऐश्वर्यशाली प्रभु भी हमें प्राप्त हो। इन वाक्यों से प्रभु का 


(रस लव रते हुए हम भी निर्द्वेष (वरुण) सब के प्रति स्नेहवाले (मित्र) त्याग व दान को वृत्तिवाले 
( (इन्द्र ) बनें। 
--हम धनों को प्राप्त करें। साथ ही धनों के स्वामी प्रभु कों न भूलकर 'निद्ठेष, स्नेही 
दाता व जितेन्द्रिय 
ऐसा होने पर अति धन के साथ धर स्वामी को न भूलने पैर हमारे च्यावापृथिवी, मस्तिष्क 
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व शरीर बड़े उत्तम बनेंगे। इन “च्यावापृथिवी ' का वर्णन अगले सूक्त मैं है-- 
[ ५६ ] षटपज्ाशं सूक्तम्‌ 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--द्यावापृथिव्यौ ॥ छन्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ स्वर:--- बा । 
/शुचयद्द्विर्केः, पप्रथानेभिरेव: ' 
मही द्यावांपृूथिवी इह ज्येष्ठे रुचा भ॑वतां शुचय॑द्धिरकैं: (2: 
यत्सीं वरिंष्ठे बृहती विंमिन्वन्नुवद्द्धोक्षा ४2 







(१) इह-इस हमारे जीवन-यज्ञ में मही द्यावापृथिवी>ये महत्त्वपूर्ण 
मस्तिष्क व शरीर रूप चावापृथिवी रुचा-दीप्ति से ज्येष्ठे-अत्यन्त -हों। मस्तिष्क 
ज्ञानदीघप्ति से तथा शरीर तेजस्विता की दीप्ति से दीप हो। (२) श्रय से रुवत्‌ 


उक्षा-प्रभु-स्तवन करता हुआ और प्रभु-स्तवन के द्वारा शरीर 0" 8 को सोम (वीर्य) से 
 सिक्त करता हुआ (प्रभु-स्तवन से ही तो सोम का रक्षे बछ ही ) यह पुरुष शुच्यद्धिः 
अर्के:-जीवन को पवित्र बनानेवाले मन्त्रों से तथा पप्रथाले' जि: एज्रै:-विस्तार को प्राप्त होती हुई 
गतियों से-उदार कर्मों से इनको वरिछ्े5उरुतर (विशाल, र्क ख्हती-प्रव॒द्ध शक्तिवाला विभिन्‍्वन्‌ून 

् लिये ऊन्‍्त्रों से उरुतर (विशाल) बनाता है 
ऑरने बेर हमारे चावापृथित्री महनीय व ज्येष्ठ 



















तथा उदार कर्मों से शरीर को प्रवृद्ध शक्तिवाला। 
बनते हैं, चमक उठते हैं। क्‍ 
भावार्थ--हम सोमरक्षण के द्वारा म 


चमका दें। हम पवित्र ज्ञान की वाणियों, देर 


# रे न बनाएँ तथा शरीर को तेजस्विता से 
कर्मों को अपनानेवाले हों । 





ऋषि:---वामदेव:ः ॥ देवता-- गीपजित्य ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:--घैवत: ॥ 
तावरी अद्भुहा 
देवी देवेभिय सा औरमिनती तस्थतुरुक्षमांणे। 
ऋह्तावरी है यज्ञस्य॑ नेत्री शुच्नयद्धिर॒कैं:॥ २॥ 





अप य धाम्‌) पूजनीय बातों से यजते>आदरणीय होते हैं-मस्तिष्क 
. अपनी ज्ञानप्राप्ति के थे शरीर तेजस्विता के कारण। अमिनती-"हमारा हिंसन न करते हुए 
होते हुए तस्थतुः-स्थिरता को प्राप्त होते हैं। वीर्यसेचन ही शरीररूप 
दर्द झुलोक को ज्ञानदीघ्त करता है। (२) ये चझावापृथिवी शुच्नयद्ध्धिः 
न : को पवित्र करनेवाले इन मन्त्रों से (ज्ञान-वचनों से) ऋतावरी-ऋतवाले होते 
दे उत्तेश॒ कर्मों में प्रवृत्त होते हैं। अद्गुहा-परस्पर द्रोहरहित होते हैं-शरीर मस्तिष्क का व 
शरीर का ध्यान करता है। ये दोनों देवपुत्रे-दिव्यगुणों को जन्म देनेवाले होते हैं-देव इनके 
ुत्र ही ेहैं। ये यज्ञस्य नेत्री-जीवनयज्ञ का उत्तम प्रणयन करते हैं। द 
ब्रार्थ-हमारे मस्तिष्क व शरीर परस्पर मिलकर उन्नत होते हुए हमारे जीवन-यज्ञ का 


सुन्दर प्रणयन करते हैं हे 
सुन्द जाओ आशंका 0 कक. जिओ काजीडिओ 


थे “की 4 ०. 
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ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--झ्यावापृथिव्यौ ॥ छन्‍्दः-- भुरिक्पद्धि: ॥ स्व॒र:--पठ्चम: ॥ 
. स्वपा: ह 
स इत्स्वपा भुर्वनेष्वास य इमे द्यावापृथिवी जजान। न 
उर्वी गभीरे रज॑सी सुमेके अवंशे धीरः शच्या सर्मरत्‌॥ ३॥ 
(१) गतमन्त्र के अनुसार यः"जो इमे"इन झयावापथ्िवी- “शरीर को 
जजान-विकसित शक्तिवाला करता है सः इत्‌-वह ही भुवनेषु-इन पर में £ आसरउत्तम 
कर्मोवाला होता है। केवल शरीर का स्वास्थ्य हमें उत्तम कर्मों में स | करता और केवल 


मस्तिष्क का ज्ञान भी | स्वास्थ्य व ज्ञान का समन्‍्वय-इनका दस 2० शीला | 'स्वपा: ' बनाता 
है। (२) ध्ीर:5-एक धीर पुरुष शच्य्या"शक्ति व प्रज्ञान द्वारा 


को अ-वंशे< 

उत्पत्तिरिंत अथवा निराधार होते हुए उस सर्वाधार प्रभु ओर है, उस प्रभु में) 

समैरत्‌--प्रेरित करता है। धीर पुरुष शरीर व मस्तिष्क गर्व ले चलता है। वस्तुत: 

इसीलिए इसके ये मस्तिष्क व शरीर उर्बी-विशाल गर्भीरे>गांशीर्स की. हुए रजसी-रज्जनात्मक- 
प्रसन्नता को उत्पन्न करनेवाले व सुमेके-उत्तम गज (सु-मेकन्या46) । 

_ भावार्थ-हम च्वापृथिवी को-मस्तिष्क व शक्तिवाला करके उत्तम 

कर्मोवाले बनें। इन्हें हम शक्ति व प्रज्ञानयुक्त कर प्रेरित करनेवाले हों। 

ह विराट्त्रिष्टुप्‌॥ स्वर:-- घैवत: ॥। 






















नू रोदसी बृहद्धिनों वररू 
उरूची विश्वें यज़ते 
(१) नु>अब यम ल 
के कारणभूत धनों के साथ सः 


स्याम रथ्य: सदासाः॥ ४॥ 
व शरीर नः5हमारे लिए बृहद्धिः वरूथे:-वृद्धि 
प से प्रीतिपूर्वक सेवन करनेवाले हों। हमारा मस्तिष्क 
हमें ज्ञानधन प्राप्त कराए हर को | पत्नीवद्धि:”उत्तम पत्नी दोनों धनों के साथ 
इषयन्ती-हमारे लिए ये दु अन्नों को चाहनेवाले हों | घरों में पत्नी की अनुकूलता 
हो और प्रशस्त अन्न की । (२) हमारे ये द्यावापृथिवी उरूची>"विशाल गतिवाले हों-- 
मस्तिष्क भी उदार और भी उदार। विश्वेजये सारे अर्थात्‌ पूर्ण (४॥0]2) हों-इनमें कमी 
न हो। यजतेन्‍ये य जार कर्मों में प्रवृत्त होनेवाले होते हुए निपातम्‌्-निश्चय से हमारा रक्षण करें । 
(२) हम धिय “बे झ्वषेतक कर्मों द्वारा (धी>बुद्धि, कर्म) रथ्य:-उत्तम शरीर-रथवाले व सदा- 
सा: ->सदा “प्रभु के सम्भजन करनेवाले हों। 
रथ हमें उत्तम धन व अन्न प्राप्त हों। पत्नी की अनुकूलता से हमारे मस्तिष्क व शरीर 
/क है जुद्धिपूर्व- कर्मों को करते हुए हम उत्तम शरीर-रथवाले, सदा प्रभु का सम्भजन 


:--वामदेव: ॥ देवता--दछ्यावापृथिव्यौ ॥ छनन्‍्दः--निद्वृद्गायत्री ॥ स्ंवर:--षड्ज: ॥। 


'हावी-शुक्ती ' 
प्र वां महि झती ञअ 00!  भरामहे । शुत्ची पिता ॥॥ (५ ॥। 
(१) हे द्वी च्योतमान ज्ञान व शक्ति से पाती (मस्तिष्क व शरीर) 


न द द एफ़फ,वाएशाधशॉ4फकि4ि (505 0.55.) / ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
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वाम्‌-आपकी महि उपस्तुतिम्‌्-महनीय स्तुति को अभि प्रभरामहे-प्रात:-सायं धारण करते हैं। 
'प्रात:-सायं दोनों समय मस्तिष्क व शरीर को उत्तम बनाने का ध्यान करते हैं। (२) 0 
मस्तिष्क व शरीर को प्रशस्तये-प्रशस्त जीवन के लिए उप ( गच्छामः )>समीपता (मे 
'हैं। मस्तिष्क व शरीर दोनों पवित्र हों, तो सब कर्म प्रशस्त ही होते हैं। 
भावार्थ--हमारे मस्तिष्क व शरीर 'द्ववी शुची '“दीसत व पवित्र हों। 

ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता---ह्यावापृथिव्यौ ॥ छनन्‍्द:--विराड्गायत्री ॥ स्वर डा । 


9 ऋतमय जीवन 
पुनाने त॒न्‍्वां मिथः स्वेन दक्षेण राजथः | ऊह्यार्थे 







(१) ये चद्यावापथिवी-मस्तिष्क व शरीर मिथः-परस्पर हर. के के साथ 
पुनाने5एक-दूसरे को पवित्र करते हुए (शरीर स्वस्थ हो तो मस्ति जगता है। मस्तिष्क 
स्वस्थ हो तो शरीर स्वस्थ होता है) स्वेन-अपने दक्षेण-बल से मर पटल होते हैं। मस्तिष्क 


ज्ञान से चमकता है, तो शरीर शक्ति से दीघ्त है। (२) ये श्त्ह्क : सनाद-सदा से 
ऋतम्‌>यज्ञ का-जो भी ठीक है, उसका ऊद्याथे-वहन 2 ते- हैं व शरीर के ठीक होने 
से जीवन ऋतमय बनता है। द 
भावार्थ--मस्तिष्क व शरीर एक दूसरे की श 
बनाते हैं।. 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---द्यावापृश् यौत छे चर रब --गायत्री ॥ स्वर: ---षड्ज: ॥। 











मही मित्रस्य॑ साधथस्तर॑न्ती प्रिए ही ओ प्‌। परि यज्ञ नि षेंदथुं: ॥ ७॥। 
(१) मही-ये महनीय-महत्त्वपूर्ण तय (ि 
जो भी व्यक्ति मस्तिष्क व शरीर को ताजे न्नरति 
यज्ञ को साधथः:-सिद्ध करते हैं। मा 
हैं और पिप्रती-इस जीवन- 
निषेदथु:-यज्ञ को (परितः ) 
हैं। 


(व गत सर -यज्ञज्नो उत्तम बनाने के लिए “महायन्त्र. प्रधान संस्कृति” घातक ही 
है, कृषि-प्रधान सं जीवन को उत्तम बना सकती है। सो उसका चित्रण अगले सूक्त में 


करते हैं-- क्‍ क्‍ 
पके [५७ ] सप्तत्ञाशं सूक्तम्‌ 
ल्‍र बः ॥ देवता-- क्षेत्रपति: ॥ छन्‍्दः--अनुष्टुप्‌॥ स्वर: --गान्धारः ॥ 


क्षेत्रपति प्रभु 
बयं हितेनेंव जयामसि। गामएवे पोषयित्न्वा स नो मृव्ठातीदृशें ॥ १ ॥ 
(१) पतिना-सब क्षेत्रों के स्वामी उस प्रभु के साथ वयम्‌-"हम हितेन इवनजैसे 


मित्र के साथ, उसी प्रकाफ़नलामज़लौओं क़ो।अज़हसक्मश्वों को और झा पोषयित्नु>समन्तात्‌ 
पोषण करनेवाले धन को जयामसिन-जीतते हैं। दसवें मण्डल में कहेंगे कि /तत गाव: ' उस कृषि- 


कटिबद्ध होता है, उसके ऋतम्‌्-इस जीवन 

जीवन-यज्ञ में आनेवाले सब विप्लों को तैर जाते 
४ >परण करते हैं। (२) ये द्यावापृथिवी इस यज्ञ परि 

सै आश्रय करते हैं-सर्वती भावेन जीवन-यज्ञ का रक्षण करते 








अथ चतुर्थ मण्डलमू. फज़ज़,वफ्क्ाधाउफफा9. ३ (506055.) मा 










प्रधान जीवन में गौवें हैं। इसी प्रकार कृषि-प्रधान जीवन में घोड़ों व आवश्यक धनों की कमी 
नहीं रहती। यह आवश्यक है कि हम प्रभु के स्वामित्व को भूल न जाएं। अपने को कक 
मान गर्वीले न हो जाएँ। (२) सः-वे प्रभु नः"हमें ईदृशे-ऐसे धनों के होने पर मूडीति* रस 
करते हैं। जब हमारा जीवन कृषि-प्रधान होता है, तो सब जीवन के आवश्यक धः बच हे 
और जीवन .स्वर्गमय बना रहता है। 

भावार्थ--हम 'सीरा युञड्जन्ति कवय: ” कवि बनकर कृषि-प्रधान जीवन नि ह बहाँ गौवों 
घोड़ों व आवश्यक धनों को प्रामत करके सुखी जीवनवाले हों। अपने रा का फति प्रभु को ही 
जानें। 







ऋषि: ---वामदेवः ॥ देवता-- श्षेत्रपंति: ॥ छन्‍्द डा) ।। 
क्‍ दूध, घी, माधुर्य, प्रकाश व 

क्षेत्रस्य पते मध्ुंमन्तमूर्मि धेनुरिंव पयों क्मेर्‌: धुक्ष्व । 

मधुएचुते घृतमिव सुपूत्तमृतस्य॑ नः पत॑यो . ॥ २॥ 


(१) हे क्षेत्रस्थ पते"सब क्षेत्रों के स्वामिन्‌ प्र शी अकर “हमारे में मधुमन्तम्‌-अत्यन्त 
मायुर्थ को लिये हुए ऊर्मिम-(] ॥2॥) प्रकाश को उस छ््व-प्रपूरित करिए, इबज्जैसे 
कि थेनु:-गौ पयः-दूध को हमारे में पूरित करे। या जीवन में प्रभु गौवों के द्वारा दूध 


को प्राप्त कराके हमें सात्त्विक बुद्धिवाला बुद्धि से हमारा जीवन माधुर्य व 
प्रकाश से परिपूर्ण होगा। (२) ुर्क- कु टपकानेवाले सुपूतम्‌न-उत्तम पवित्र घृतं 
इबनघृत को तरह प्रभु हमें माधुर्ययुक्त प्रव क्रो कराएं। कृषि-प्रधान जीवन में जैसे पवित्र 
दूध था, उसी प्रकार यह अति पवित्र घ्ृ परिणामस्वरूप वहाँ माधुर्य व प्रकाश है। (२) - 
इस कृषि-प्रधान जीवन में ऋतस्य नतथ के रक्षक देव नः "हमें मृडयन्तु-सुखी करें। यहा 


से हम दूर रहें। कृषि के साथ अज्ञान कहीं न आ . 
अनुत' ही बना डालेगा। 
पर हमें उत्तम दूध, पवित्र घृत, माधुर्य व प्रकाश को प्राप्त 
कप थ बना रहे। ( अज्ञान तो इसे अनुृत बना देगा। उस समय 
करने लगेगा) । 
--श्षैत्रपति:ः ॥ छनन्‍्दः--त्रिष्टुप्‌॥ स्वरः--- घैवत: ॥ 
माधुर्य ही माश्षुर्य 
धीर्दयाव आपो मधुमन्नो भवत्वन्तरिक्षम। 
प्यपतिर्मधुमान्नो अस्त्वरिष्यन्तो अन्वेन चरेम॥ ३॥ 

)<इस्‌ प्‌-कृषि-प्रधान जीवन में ओषधीः मशथ्ुुमती:-ओषधियाँ माधुर्यवाली हों। 

क-व वहाँ से बरसनेवाले आप:-जल माधुर्यवाले हों। च्युलोकस्थ सूर्य ने ही तो हमारे 
अेज्ों को परिपक्क करना है। वायु देवता का निवास-स्थान यह अन्‍्तरिक्षम्‌-अनन्‍्तरिक्ष 
मधुमत्‌ भवतु-माधुर्यवाला हो । इसी वायु का नत्रजन (गैस) ही तो हमारे खेतों 
बनाएगा। (२) क्षेत्रस्थ पतिः-सब क्षेत्रों का स्वामी प्रभु नः-हमारे लिए मधुमान्‌ 


अस्तु-माधुर्यवाला छो- कि ससे।ही यह मही होती है। अरिष्यन्त:- 
अहिंसित होते हुए सम 2 0. ले व शिरियात के । प्रभु-स्मरण ही हमें 


हमारा जीवन यज्ञात्मक बना रहे अ_फ 

जाए। यह अज्ञानं इस ऋतमय कई#ा 
भावार्थ--कषि- प्रधान लिन 

कराएँ। प्रकाश से परिपूर्ण को 














५०२ ु डुफफड ऋग्वेदभाष्यम्‌ 






वासनाओं से हिंसित होने से बचाएगा। . द 
भावार्थ--ओषधियाँ, चुलोक, जल, अन्तरिक्ष और इनके स्वामी वे प्रभु सब 
माधुर्य प्रदान करनेवाले हों । हद 
ऋषि:---वामदेव: ॥ देवता--शुनः ॥ छन्‍्दः -- अनुष्टुप्‌ ॥ स्वर: -- गान्धारः ॥ 
क्‍ सब सुखकर हो 
शुनं वाहाः शुन नर॑ः शुनं कूृंषतु लाड्ग॑लम। शुनं वरत्रा ब॑ध्यन्तां इ 
- (१) इस कृषि में बाहा:-हल को चलानेवाले बैल शुनम्‌-सुख 











नर:-उन बैलों को हाँकनेवाले पुरुष भी शुनम्‌-सुख से अपना कार्य लहल भी 
शुनम्‌-सुख-सुविधा से कृणतु-भूमि को जोते। (२) वरत्रा:-रज्जुड + ४ सुखकर होकर 
बध्यन्ताम>बाँधी जाएँ। तथा हे पुरुष! अधष्ट्राम्लइस प्रतोद (चाबु- क) के शुनम्‌-सुखकर रूप 
में ही उद्‌ इंगय-ऊपर उठा। क्रूरता से इसका प्रयोग करने 5 ही न आए। 


भावार्थ--बैल, मनुष्य, हल, रस्सियाँ और चाबुक सब 'स्र्त्र । इनका व्यवहार व प्रयोग 
इस रूप में हो कि सुखव॒द्धि ही हो-उसमें कमी न लेक 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--शुंनासीरौ ॥ छन्‍्दः ॥ स्वर: ---ऋषभ: ॥ 


शुनांसीराविमां वार्च जुषेथां ४2 तर : । तेनेमासुर्प सिड्चतम्‌॥ ५७॥। 
(१) 'शुनो वायु: शु एति अन्तरिक्षे, खीर: : सरणात्‌' नि० ९।४० के अनुसार 
शुनासीरौ>वायु और सूर्य इमां वाच इस वाणी का प्रीतिपूर्वक सेवन करें, 
यत्-कि दिविन्दुलोक में ये पयः सह >जेज़ को करें और तेन-उस जल से इमामू”इस 
भूमि को उपसिज्चतम्‌्सीचें। (२) जल वाष्पीभूत होकर झुलोक में पहुँचता है और 













उससे बने हुए पर्जन्यों को वायुएँ स्थान पर प्राप्त कराती हैं। इन दोनों के द्वारा जल 
से सींची गयी यह पृथिवरी पैदा करती है, वह सर्वाधिक गुणकारी होता है। 
द भावार्थ-वायु व रा | को जन्म देकर पृथिवी को सींचें और हमें मधुर अन्न 
प्राप्त कराए । 

ऋषि: -- बाद करे --सीता॥ छन्‍्दः-- अनुष्टुप्‌॥ स्वर: --गान्धारः ॥ 


() सीता 

अर्वार्ची सुभगे ३: खीर 'बन्दामहे त्वा। यथा नः सुभगास॑सि यथा नः सुफलास॑सि ॥ ६ ॥ 

(१) हे अं ति-मेमिकर्षिके (द०)-हल की फाली ! तू अर्वाची भव-(अर्वाक्‌ अज्चति) 
भूमि में पय हि नर जानेवाली हो। कुछ गहरी ही भूमि खुदेगी तो उसकी उपजाऊ शक्ति बढ़ेगी, 
सूर्य की /करशों के अधिक भूभाग तक सम्पर्क होगा, यह सम्पर्क उसे उपजाऊ बनाएगा। हे 
सुभगे<ऊत्तेम ऐश्वर्य की कारणभूत सीते त्वा वन्दामहे-तेरा हम स्तवन-गुणवर्णन करते हैं। इस 
प्तद नस पेष्तेरे महत्त्व को समझकर हम तेरा ठीक प्रयोग करते हैं। (२) यह हम इसलिए करते 
. हैं“कि स्थे “जिससे तू नः-हमारे लिए सुभगा-उत्तम ऐश्वर्य को देनेवाली अससिन्होती है, 
यथा-जिससे नः-हमारे लिये सुफला-उत्तम फलोंवाली अससिन्होती है। 

भावार्थ--हम [सीज़ा((ल्ञु पर २ कि; महत्त्व को गूहराई राई तक भूमि को जोतें 
जिससे उत्तम कृषि हा लि | हमार) 





शानिकवगकट" मयहकमूबनमामत . ७»... | क "नी छ७ .... हम... कक कि | ॥ 58 


--खितिन5+ः 


री जआआआआआआआआआछछओ)ेो॑ा्ण्‌िएोर्णीया 


अथ चतुर्थ मण्डलम्‌ द ४.५८.९ द ५०३ 





ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता--सीता ॥ छन्द:--अनुष्टुप्‌॥ स्वरः--गान्धारः ॥ 
इन्द्रः-पूषा 

इन्द्र: सीतां नि गृह्नातु तां पूषानु यच्छतु। सा न॒ः पर्यस्वती ायापमर्फ 

(१) इन्द्रः-राष्ट्र का शासक राजा सीताम-इस लांगल पद्धति को- 













निगुह्लातु-निग्रह में रखे-उन अज्ञों को उपजाने का नियम करे, जो कि अत लिए 

हैं। पूषा-समाज शरीर का पोंषण करनेवाला वैश्य ताम-उस सीता को रॉजाज्ञा के 
अनुसार काबू करे। राजा व्यवस्था करें और वैश्य उस व्यवस्था के अनुस् र्‌ 7॥ (२) 
सा>वह सीता नः-हमारे लिए पयस्वती-आप्यायन के हेतुभूत अन्नों के द्रेनेज्ाक्ली होती हुई उत्तरां 


उत्तरां समाम5अगले-अगले वर्षों में दुह्मम-उत्तम अन्नों का दोहन “बे प्‌ हो। 














शुन नः फाला वि कृंषन्तु भूमि शुनं की श्‌ 

शुनं पर्जन्यो मर्धुना पयोभिः शुनास मास 

. (१) फालाः:-लोहफलक (हल के अग्रभाग (लेमी फ ली) नः5"हमारे लिए शुनम्‌्-सुखकर 

रूप में भूमिम्‌-भूमि को विकृणन्तुरखोदें। कोनाश! कक >कर्षक वाहैः-बैलों के साथ शुनम्‌-सुखकर 

रूप में अभियन्तु-खेतों में आगे-पीछे गतिवाले ( ऐमे थ: बादल भी मधुना पयोभि: -मधुर 

जलों के हेतु से शुनम्‌-सुखकर होकर बरसे | शुनोख़ीरा-वायु और आदित्य अस्मासु-हमारे में 

शुनम्‌-सुख को धत्तम्‌्-धारण करें। इस कृषि (2 जर्य में भाग लेनेवाले 'लोहफलक, कृषक, बैल, 

बादल, वायु और सूर्य ” सभी सुखकर है हि द 

भावार्थ--कृषिकार्य में भाग 

इन सब से उत्तम अन्नों को 

भी प्राप्ति होती है। इनका 
ही घृत है-- 


ने सभी तत्त्व व प्राणी हमारे लिए सुखकर हों। 
श्श्के हमारा जीवन सुखी होता है। हमें गौवों व घृत की 


५८ ] अष्टपश्ञाशं सूक्तम्‌ 


ऋषि: फ अग्गमरिः सूर्यो वाउपो वा गावो वा घृतं वा ॥ छन्‍्दः--निचृत््रष्टुप्‌ ॥ 
फ सस्‍्वर:-- थैवत: ॥ क्‍ 
उन “लाक्‌ चैव मधुराश्चक्ष्णा प्रयोज्या धर्मप्रिच्छता ' द 


[| उर्दारदुपांशुना सम॑मृतत्वर्मानट्‌ । 
नाम ग॒द्यंं यदस्तिं जिह्ला देवानांममृतस्य नाभि:ः॥ १॥ 


जे ९) वैदिक साहित्य में प्रभु तो समुद्र हैं ही (स+मुद्‌)-सदा आनन्दमय हैं। आचार्य भी ज्ञान 
का समुद्रात-सृष्टि के प्रारम्भ में प्रभु से, तदनन्तर गुरु-शिष्य परम्परा से मश्चुमान्‌-अत्यन्त 
लिये हुए ऊर्मि:-ज्ञान का प्रकाश उदारत्रउत्कर्षेण प्राप्त होता है। ज्ञान हमारें जीवन. 


ः में माधुर्य को उत्पन्न करता है। उप अंशुना-प्रभु की उपासना से व आचार्य के चरणों में बैठने 


से प्रापत ज्ञान-किरणों खसिं!भंनुष्बप्अभलत्वभ+ओमृलत्वाको सर्मापिद्धिम्समर्थके प्रात करता है। (२) 


५०४ ४.५८.२ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
व"एचतततत87५टत।त१.२०+०२+>-कि99>0क-ै बैक 235००००५५०५५%०५०५५०५५५+«>+न्‍ल>न्‍न्‍लकक्‍ननप>न 


॥७0४0४७9॥7७900७७८//७एशश/0॥/000॥0५ ७५ ७५ 
: घृतस्य>ज्ञानदीपति के परिणामस्वरूप नाम>विनय यत्‌्-जब गुह्मम-हदय-गुहां में होनेवाली अस्ति>है 
तो उस समय देवानाम्‌जदेवों की जिह्ला-वाणी-ज्ञान को देनेवाली वाणी अमृतस्य नाभि कट 
का केन्द्र प्रतीत होती है। ज्ञान को देती हुई देवों की वाणी अमृतवर्षण करती हुई मह्लूम 
भावार्थ--आंचार्य से प्राप्त होनेवाला ज्ञान हमें मधुर बनाता है और अन्तत: मौ 
कराता है। इस ज्ञान से विनीत हृदयवाले विद्दान्‌ जिह्ना से ज्ञानामृत का वर्षण करते प्रतीत होते है | 
ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: सूर्यो वाउपो वा गावो वा घृतं वा ॥ छनन्‍्द: -# हे टटुप्‌0) 
स्वरः-- धैवत: ॥ हे हा 


 शिक्षण-व्यवस्था 


वयं नाम प्र ब्र॑वामा घृतस्यास्मिन्यज्ञे द पार जे नमो: । 
उप॑ ब्रह्मा शुणवच्छस्यमान चतुःशुद्भोडवमील्लौर ए 


(१) वयम्‌-हम घृतस्यनज्ञानदीस्ति के नाम"यश का प्रणनकात, न करते हैं-ज्ञान की 
महिमा का ध्यान करते हुए हम ज्ञान को धारण करनेवाले बम ५ 'यज्ञे"इस जीवन- 
यज्ञ में नमोभि:-नम्रताओं से धारयाम"हम ज्ञान का धारण ऋषरते हैंजम्नता से ही ज्ञान प्राप्त होता 
है 'तद्विद्धि प्रणिपातेन'। (२) शस्यमानम्‌्-हमारे से हर गे-किये जाते हुए इस ज्ञान को 
बअह्मा-चतुर्वेदवित्‌ आचार्य उपश्वुणवत्‌्-समीपता से ॒त्र्ते न अतुः श्रृंग: -चार वेदवाणीरूप 
श्रृंगोंवाले गौर:->शुद्ध जीवनवाले आचार्य ने ही तो एतत का अवमीत्-उद्गिरण किया 
था। आचार्य ने अपनी वाणी से इस ज्ञान को श्् व उसे विद्यार्थी से सुन रहे हैं । 

भावार्थ--ज्ञान की महिमा को जानते हुए इस ज्ञान का धारण करें। चतुर्वेदवित्‌ 
आचार्य हंमें ज्ञान दें और हमारे से उसे सुनें। 





















चआत्वारि शुड्भा त्रयों (५3 के द्ेेशीर्षेसस हस्तासो अस्य।..... 
त्रिधां बब्दों वैष+ हे पहो देवो मर्त्यीं आ विवेशं॥ ३॥ 

(१) अस्य>इस ब्रह्मयज्ञ>वे  फ क्त्वारि श्रृंगा:-चार वेद ही चार श्रृंग हैं। त्रयः पादा:-तीन 
सवन ही इसके तीन पाद हैं । आचोेर्यकुल में बीतनेवाली तीन रात्रियाँ ही इसके तीन पाद हैं “तिस्त्रो 
रात्रीमदवात्सीगहि मे! ( कौ रषत्‌) । द्वे शीर्ष-प्रकृति विद्या (अविद्या) और आत्मविद्या (विद्या). 
ही इसके दो सिर हैं इसके सप्त हस्तास:ः”गायत्री आदि सात छन्द ही सात हाथ हैं। 


साम - ज्ञान, कर्म, उपासना ' के रूप से तीन प्रकार से ब्रँधा हुआ 


(२) त्रिधा बचद्धध 
शंका वर्षक ज्ञानवृषभ रोरवीति>गर्जना करता है। इस ज्ञानवृषभ पर आखूढ़ 


वृषभ:-यह सुख 
'हुआ-हुआ बह. खेल ःच्महान्‌ देव मर्त्यानू आ विवेश-”मजनुष्यों में प्रवेश करता है। ज्ञान ही तो 
गे साधन है। यह सुखवर्षक होने से “वृषभ ' है। आनन्दित करनेवाला आनन्दी है। इसके 
हमें क्‍यों न प्राप्त होंगे। सब ज्ञानों के अधिष्ठांता प्रभु ही तो हैं। 
--ज्ञानवृषभ के चार वेद ही चार सींग हैं और इस वृषभ को अपनाने से इस पर 
* आएछरूढ़ देवों के देव महादेव परमात्मा को हम प्राप्त करते हैं। 


श्गावा4,6वदागशा ४८टताट शा5घ0 . - (509 ए 55.) 
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कलकऋननके. कब कारन 





के सम्पर्क में आकर “त्रिभिरेत्य सन्धिम्‌!” (कठोपनिषत्‌ ) हितम्‌-जो 


, इन्द्र:-जितेन्द्रिय पुरुष ही एकम्‌्-ऋगू, अर्थात्‌ विज्ञानरूप ज्ञान बे हर पं 
: में प्रादुर्भूत करता है। सूर्य:-( सरणात्‌) नित्य कर्मो में लगे नेता मस्थ “पुरुष ही एकम्‌ल्यजु: 
रूप कर्मों के ज्ञान को जजान"अपने में विकसिंत करता वेनात्‌-प्रभुप्रांति की प्रबल 


2. ड रा ः 
ल्खक्8।्खिनच्टसत समय पामपकाकां की 0. पनन्‍तीएण * गम ८». अमान 5 ५+> श् हक़ 
का + आया, जर 5 7 778, बढ लि 9] न्न्ः ] ढक 
७: ॥। (087. 7० ... ॥छ नि] झा है; (क 8: * पे कि + रु 

ही ते । 





. अथ. चतुर्थ मण्डलम्‌ है ७०० 


र०+०+००००००+०+_-__-+-नएसणएणज्र्त*ए्दतत एकल 0-92 333333 3 3-4 
ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता---अग्नि: सूर्यो वाउपो वा गावो वा घृतं वा ॥ छन्‍्द:--त्रिष्टुप्‌ ॥ 


क्‍ स्वरः--गान्धार: ॥ 

क्‍ इन्द्र, सूर्य व वेन के 
त्रिधा हितं॑ पणिभिर्गुह्ममांन गयिं देवासों घृतमन्व॑विन्दन्‌। लय हे 
इन्द्र एकं सूर्य एक जजान वेनादेक॑ स्वधया के. शत 

(१) पणिभि:-स्तुति की वृत्तिवाले पुरुषों से त्रिधा-तीन प्रकार से व आचार्य 

श्शिं “किया गया 
/ जप गया है, उस 
मै से पर के करते हैं । ) 
श॒को जजान"अपने 









है, गविज्ज्ञान की इन वाणियों रूप गौ में गुह्मयमानमरछिपा उ 
घृतम्‌-ज्ञानदीस्ति को देवास:-देववृत्ति के पुरुष अन्वविन्दन्‌ 


कामनावाले आत्मरति पुरुष से एकम्नसामरूप उपासनात्स रु न्ज्ञे स्वधयार”-आत्मधारण के हेतु 
से निष्टतक्षु:-सम्पादित करते हैं। “के क्‍ 


भावार्थ---' इन्द्र ' जितेन्द्रिय ब्रह्मचारी विज्ञान कि है। निरन्तर क्रियाशील गृहस्थ 
यज्ञों का ज्ञान. प्रात करता है और आत्मरति वनर उपासना का ज्ञान प्राप्त करके आत्मा 
के धारण में प्रव॒त्त होता है। 
ऋषि: ---वामदेव:ः ॥ देवता-- अग्नि 5 गावो वा घृतं वा॥ छनन्‍्दः--निचृदुष्णिक्‌ ॥ 


रे “जलौन | पममें | 
एता अर्षन्ति हृद् न्‍द्यात्स्‌मुद्राच्छतत रिपुणा नावचक्षे। 


: - चृतस्य धारा आर रचाकश) हिरण्ययों वेतसो मध्य॑ आसाम्‌॥ ५॥ 
(१) इद्यातू-हदयदेझ-ये रहेजेवालेसमुद्रात्‌-सदा आनन्दमय प्रभु से एताः-ये शतत्रजा:- 


द शतवर्षपर्यन्त चलनेवाली ट कि जेन््त गतियोंवाली (विंविध विषयों का ज्ञान देनेवाली ) ज्ञानधाराए 


अर्थन्ति" हमें गण होती हैं -थैं रिपुणा-वासनात्मक शत्रु से अवचक्षे नतदेखने के लिये नहीं 

प्र ब्रासनीत्मक शत्रु का आक्रमण नहीं होता। (२) एक उपासक कहता है कि 
ऐ; की धारा:- धाराओं की अभिचाकशीमि->मैं अपने चारों ओर देखता 
न॑ करता हूँ औरं देखता हूँ कि हिरण्यय:-वह ज्योतिर्मय बेतंस:>अग्नि _ 


अग्‌ गतौ अग्नि) नामक प्रभु ही आसाम्‌-इनके मध्ये>मध्य में हैं 'सर्वे वेदा 










स्पा --हृदयस्थ प्रभु से ज्ञानंधाराओं के प्राप्त होने पर वासना का आक्रमण नहीं होता। हम 
ज्ञानधाराओं में घिरा हुआ पाते हैं और देखते हैं कि इन सबका मुख्य प्रतिपाद्य विषय 


एश्ाता ।ठक्ताबा पट्वांट 'शांडडंणा..._. (50 ० 55.) 


ड़ दर ह द् | श 
५०६ . ४.५८.६ ऋग्वेदभाष्यम्‌ 
2 0] ह 






ऋषि: ---वामदेव: ॥ देवता--अग्नमि: सूर्यो वाउपो वा गावो वा घृतं वा॥ छन्‍्द:--निचृत््त्रिष्टुप्‌॥ 
स्वरः--गान्धर: ॥ 


श्रद्धा व मनन से 
सम्यक्स्त्र॑वन्ति सरितो न थधेनां अन्तर्हदा मर्नसा पूयमाना:। 
एते अर्षन्त्यूमयों घृतस्य॑ मृगाईंव क्षिपणोरीष॑माणा मन लक । 


(१) अन्तईदा-हृदय के अन्तस्तल से-पूर्ण श्रद्धा से तथा मनसा 
पूयमाना: पवित्र की जाती हुई थवेनाः-वेदवाणियाँ सरितः ननदियों के पर 


ह का क्‍ 


हमारे जीवन में सम्यक्‌ प्रवाहित होती हैं। श्रद्धा व मनन से ही तो ज्ञान प्राप्त । (२) हमारे 
जीवनों में एते-ये घृतस्य ऊर्मयः-ज्ञानदीसि की रश्मियां असली पक क प्रा इस प्रकार 
शीघ्रता से प्राप्त होती हैं, इब-जैसे कि क्षिपणो:->व्याध से ( अस्त्रों शिकारी 





से) ईषमाणाः-भय के कारण भागते हुए मृगाः"मृग कक्षदेश 
द भावार्थ- श्रद्धा व मनन से हमारे में ज्ञानवाणियों का के । उस समय ये ज्ञान- 
वाणियाँ हमें शीघ्रता से प्राप्त होती हैं। 


ऋषि: --वामदेव: ॥ देवता-- अग्नि: सूर्यो वाउपो वा गावो । छन्‍्द:--निच्ृत्रत्रिष्टप्‌॥ | 
स्वरः--गान्धारः ॥ ह 


आशातीत 

सिनन्‍्धोंरिव प्राध्वने शूघनासो ८ 

घृतस्य धारा अरुषो न वाजी 
(१) इवज्जैसे सिन्धो:-नदी से 
शूघनास:-शीघ्र गमनवाले होते हैं, इसी 








पन्ति यह्वा:। 
डे परभि: पिन्व॑मानः ॥ ७॥ 
/(प्रवणवति देशे सा०) निम्न देश में 
के समुद्र आचार्य से भी वातप्रतिम:-वायुवत्‌ 
की धाराएँ भी विनीततावाले विद्यार्थियों को 
ज्ञान की धाराएँ उन्हें वायुवत्‌ सततगामी, सदा 
सा बनाती हैं। (२) ऊर्मिभशि: पिन्वमान:-इन 
छा: भिन्दन्‌-सब सीमाओं का विदारण करता हुआ 
पान वाजी-बलवान्‌ घोड़ा बन्धनों को तोड़कर आगे . 









बढ़ता है। आजकल की भाषा में प्रयो+ 





॥ देवता--अग्गनि: सूर्यो वाउपो वा गावो वा घृतं वा ॥ छन्‍्द्‌:--त्रिष्टुप्‌॥ 
स्वर:-- थैवतः ॥ , क्‍ 


ज्ञानी की कर्त्तव्यपरायणता 
प्र॑वन्‍त सम॑नेव योषां: कल्याण्य ९ : स्मयमानासो अग्रिम । 
घृतस्य धाराश्संभिथों|ससम्लेंग्ला: ज्ैघांणो हंर्यति जातबौंदा) ॥ ८ ॥ 


| 
भिन्दन्‌' का है। हल बुक जन सब“ऊन्नतियों की सीमाओं को लाँघ जाता है। 
भावार्थ-- ज्ञान को प्राप्त करते हैं। ज्ञान को प्रापत करके हम सतत क्रियाशील | 
बनते हैं। आशातीतु प्राप्त करते हैं । रा 
द शइमकेट शब्द का अर्थ दिशा भी होता है। मन्त्र में दिशा का पर्याय 'काष्ठा: शब्द 

प्रयुक्त हुआ है द 

5 

| 





अथ चतुर्थ मण्डलमू एफ. वाज्थाक्षा4 एम: ?(5५ ट लि लआ 





. (१) समनातुसमान मनवाली योषाः -स्त्रियाँ कल्याण्य:-कल्याण को करनेवाली 
स्मयमानास:-मुस्कराती हुईं इब-जैसे पति को प्राप्त होती हैं, इसी प्रकार ये आज अप स्यः 
धारा:-ज्ञानदीप्ति की धाराएँ अग्निम्‌्-इस प्रगतिशील विद्यार्थी को अभिप्रवन्त- रपकात द 
होती हैं। (२) इस विद्यार्थी को समिधः-*इयं समित्‌ पृथिवी च्ौद्दितीयो चान्तरिक्षं यु 
“पृथिवी, अन्तरिक्ष व चुलोक की ज्ञानरूप तीन समिधाएँ” नसन्त>व्याप्त करती हैं 
समिधाओं को-ज्ञानदीसियों को जुषाणः-प्रीतिपूर्वक सेवतत करता हुआ ज्ञात से 
ज्ञानवाला व्यक्ति हर्यति-(हर्य गतिकान्त्यो: ) इच्छापूर्वक-दिल से कर्त्तव्युक्रमा ते) 
भावार्थ--ज्ञान को प्राप्त करके यह ज्ञानी पुरुष इच्छापूर्वक क हक “माप 
कर्त्तव्यों को करने में ही आनन्द लेता है।. है 
ऋषि:--वामदेव: ॥ देवता--अग्लनि: सूर्यो वाउपो वा गावो वा हो न्त 
जो स्वर:-- घैवत: ॥ 5 का 
वेदवाणी द्वारा 'यज्ञशील सोमी आर 



















अभि तत्प॑वन्ते॥ ९॥ 

(१) कन्याः-केनन्‍्याएँ जैसे -वहतुमनपति ऋ-प्रास होने के लिए उनन्‍निश्चय से 
अजिज>आभरणों को अज्जानाः"अलंकृत 5 ५४ हैं, इसी प्रकार मैं इन घृतस्य 
धारा: >ज्ञान धाराओं को पतिरूप इस युवक जम के लिये अलंकृत होता हुआ अभि 
चाकशीमिन-देखता हूँ। (२) ये घृतस्य अश्ीः भ की धाराएँ तत्‌ अभि पवन्ते>उसकी ओर 

प्राप्त होती हैं, यत्र-जहाँ सोम:-सोम ( वीरयशेक्ति/ सूयते-सम्पादित होता है और यत्र यज्ञः-जहाँ 
यज्ञादि उत्तम कर्म होते हैं। सुरक्षित | तो ज्ञानाग्रि का ईंधन बनता है और यज्ञादि कर्मों में. 
तह यज्ञशील सोमरक्षक पुरुष को ही ये घृतधाराएँ पति 

वेदवाणी इनकी पत्नी 'परीमे गामनेषत। ' 


लगे रहना सोमरक्षण का साधन 
और यज्ञादि कर्मों में प्रवृत्त हों। ऐसा होने पर वेदबाणी . 












के रूप में बहती हैं। ये पंति 
भावार्थ--हम सोम जज क्षण 


हमें पतिरूप से वरेगी। 
ऋषि:--वामदेव: । ले अग्निः सूर्यो वाउपो वा गावो वा घृतं वा॥ छन्दः--त्रिष्टुप्‌ ॥ 
| रे स्वर:-- घैवतः ॥ 
हे 2 देवससम्पर्क व ज्ञानवृद्द्धि 
अ टुतिं मव्य॑मराजिमस्मास्‌ु भद्गा द्रविणानि धत्त। 


बल न॑ंयत देवता नो घृतस्य धारा म्धुमत्पवन्ते॥ १०॥ द 
( टैतिम्‌्-उत्तम स्तवन की अभिरओर अर्थत-गतिवाले होओ-स्तवन में प्रवृत्त 
-(गाव: इन्द्रियाणि) इन इन्द्रियों सम्बन्धी आजिम्‌ू-संग्राम को प्राप्त होओ-इन्हें 
खा त्रासंनाओं से पराजित मत होने दो। इस प्रकार अस्मासु-हमारे में भद्गा द्रविणानि- 


धनों को धत्त-धारण करो। (२) इसलिए इमम्‌-इस नः यज्ञम्-हमांरे जीवनयज्ञ को - 
-देवों के प्रति प्राप्त कराओ | हमारा जीवन-यज्ञ मातृरूप देव को प्राप्त करे-इससे हमें 


चरित्र का हित पी! 28) कि कि करके सदाचार को हम सीखें। आचार्य देवों के 
सान्निध्य से हम ज्ञानपौरपूर्ण ही। अंतिर्थि देवों के सीत्रिध्य से जीर्वर्नयोत्रो /में निरन्तर आगे और आगे 








एएफ,वाज्रधाधा।3०५३.॥.. . (53 0ए3545. 
क्‍ ड.५८.१९ कम ै , 





पर घृतस्य धारा: -"ज्ञानदीप्ति के प्रवाह मश्षुमत्‌-अत्यन्त माधुर्य के साथ हमें पवन्ते-प्राप्त 
भावार्थ--उत्तम स्तुति व अध्यात्म-संग्राम (विषयों से इन्द्रियों को पृथक्‌ करने के मल 
_ द्वारा हम कल्याण कर धर्नों को प्राप्त करें। देवों के सम्पर्क में आकर ज्ञान को निरन्तर बढ़ 
.. ऋषिः:--वामदेव: ॥ देवता--अग्निः सूर्यो वाउपो वा गावो वा घृतं वा ॥ छन्‍्दः ४४७७ 
जी रा सस्‍्वरः-गान्धार:॥ 
..._. ज्ञान किसे प्राप्त होता है? 
. धाम॑न्ते विश्व भुव॑नमधि सितमन्तः समुद्र जप 
ह . अपामनीके समिथे य आशभृत॒स्तम॑श्याम॒ मर्धुमन्तं त २ 
. (१) हे प्रभो! ते धामनि5आपके तेज में विश्व दवा जप 
आश्रित हुआ-हुआ है। हम तेज"आपके ह। 2888 हक की ई 
ऊर्मिमरज्ञानप्रकाश को अश्यामू प्राप्त करें। (२) तमूर्उ मर ओम को प्राप्त करें, यः-जो 
: कि समुद्रे हंदि अन्तः-(स-मुद्‌) प्रसन्नतावाले हृदय के श्वत:- धारण किया गया है। 
आयुषि:-गतिशील जीवन में जो धारण किया गया है कु थ रेत:कणों के अनीके"बल 








में जो धारण किया गया है, रेत:कणों के रक्षण के होने? प्राप्त होता है, इन रेतःकणों ने 
ही तो ज्ञानाग्रि का ईंधन बनना होतो है। समिथेनसं धारण किया गया है। अध्यात्म- 
संग्राम में काम-क्रोध आदि पर विजय प्राप्त 5 के किसे. प्राया जाता है। 5 
क्‍ भावार्थ-- प्रभु ही सर्वाधार हैं। हमें प्रभु क बेह ज्ञोन प्राप्त हो, जो कि प्रसन्न हृदयवाले पुरुष 
को, गतिशील जीवनवाले को, सोमरक्षक 3 ध । द 









ध्यात्म-संग्राम विजेता को प्राप्त होता है। 


“गविष्ठिर” कहलाता है। पड्चम शत इन ऋषियों के सूक्त से ही होता हैं। ये आत्रेय 
हैं ज्ञान के कारण ' कान को इन तीरों से ऊपर उठे हुए हैं। ये अपने जीवन मात्र को 
निरन्तर आगे बढ़ाते हुए ' अग्नि “ह 602 है )/अ ही इस प्रथम सूक्त का देवता है। | 






एगाका 7.6(एागा जता ॥550०णा (5]3 ०0 5]5.) 


है। यह ज्ञान की वाणियों में स्थिर होने से. 

































कै: 


हा दिव्य ज्ञान वेद प्र्मु वाणी है। इसका विस्तार कर मानव जीवन में सुख, शान्ति व ऐश्वर्य 
॥॥ वृद्धि का प्रयास करने वाले ही परम पिता परमात्मा को प्रिय होते हैं। पण्डित्‌ हॉरिशुरेण 
हैक सिद्धान्तालंकार ईश्वर के एक ऐसे ही प्रिय पुत्र थे। आजीवन ब्रह्मचारी रह कर उन्होंले ज़िरन्तर 
है वेदों का स्वाध्याय किया और इससे अर्जित ज्ञान को वाणी व लेखनी से जन्‌-जन तक 
है। पहचाया।.. ह 
भारतीय संस्कृति के विविध पक्षों से सम्बन्धित वेदाशय को प्रकट करने वाली तीस से 
अधिक पुस्तकों के प्रणयन के अतिरिक्त उन्होंने लगभग पन्द्रह हजार पृष्ठों में चारों बेदों का 
4 भाष्य भी किया। उनके अपने शब्दों में इस वेद भाष्य का उद्देश्य है,“ हमेले अपनी ओर से प्रयास 
किया है कि सामान्य पाठक पढ़कर यह न कह बैठे कि समझ/में चहीं आया और कोई विद्वान्‌ 
| यह न कह सके कि व्याकरण की दृष्टि से ठीक नहीं।'' |. 
ू " वेद विद्या की अमूल्य निधि ईश्वर ने सृष्टि के आदि में मानव जाति को प्रदान की थी। 
| इसमें पृथ्वी व तृण से लेकर प्रकृति पर्यन्त पदार्थों के ग़ैण्यों के/ ठीक-ठीक ज्ञान एवं जीवन में 
| लोक व्यवहार की सिद्धि तथा भगवत्‌-प्राप्ति के लिए सोमरेदर्शन है। वेदों का मुख्य विषय तो 
5. अध्यात्म ज्ञान ही है। प्रतीकों, रूपको व अलंकारों में बोंध कर इसे गुह्य रूप में प्रस्तुत किया 
ह। गया है। वेद के शब्द ऐसे रहस्यमय ज्ञान की-ओर- संकेत करते हैं जिन्हें भाषा की साधारण 
पद्धति से समझा ही नहीं जा सकता। द कु 
अ वेद के इस गुह्य ज्ञान का उदघाटन ऋष्ष“मुनियों ने दीक्षा, तप एवं ध्यान द्वारा ब्राह्मण |. 
“| ग्रन्थों व उपनिषदों में किया। कालान्बर्‌ में साधना के अभाव में तथा अप्रचलित भाषा शैली के 
- कारण वेद के अभिप्राय को समझना कठिन होता गया। यही कारण था कि रावण, स्कन्द 
+ स्वामी, उदगीथ, वररूचि, भदर्श भास्करे, महिधर व उव्वट आदि बाद के भाष्यकार वेद के 
-॥ वास्तविक अआर्थों को अपने भ्रष्यों में प्रकट न कर पाए। 
पाश्चात्य विद्वान्‌ भी बेठों में निहित उदात्त ज्ञान का मूल्यांकन न कर सके। वे इन्हें 
॥ आदिम काल के पशुफालकों/क़ें गीत अथवा बैदिक युग का इतिहास तथा गाथा भण्डार मात्र 
समझ कर रह गये४उनन्‍नीसवीं शताब्दि के उत्तरार्द्ध में महर्षि दयानन्द ने नेरुक्तिक प्रणाली से 
भाष्य करके दिखयि कि वेदों में बीज रूप से सम्पूर्ण ज्ञान-विज्ञान विद्यमान है। 


पण्डित होरिशरण सिद्धान्तालंकार ने स्वामी दयानन्द की निर्दिष्ट पद्धति के अनुसार है 
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श वेट्भाष्य कियाहे। वह निरुक्त एवं व्याकरण के अप्रतिम विद्वान्‌ थे। वेद मन्त्रों की शास्त्रीय ६ 









| दृष्टि से व्याख्या करने तथा संगति लगाने में उनकी प्रतिभा अपूर्व थी। व्याकरण, धातु पाठ से हि 
न युक्त उनका यह भाष्य जहां उदभट विद्वानों के लिए विचार विमर्श की सामग्री प्रस्तुत करता है |... 
कल वहीं सामोम्य पाठक के लिए यह अत्यन्त प्रेरणादायक, रोचक, सरल, सुबोध एवं सहज में ही कक 


कै 
ही [ ५ 
. 
[9 पृ 


ञ न हृदयंगम ह ह 
दि कक लक हो जाने वाला है! [.6तदाधा) ४८ताट ा550ा (3]4 0 535.) 5 


- अजय भल्ला 
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स्शकनाट तिखणए। 7 





